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Resumen: Esta investigacion tiene como objetivo identificar,
indagando a los egresados de los Programas de Posgrado
Stricto Sensu en Educacion Fisica, las experiencias que
contribuyeron para el desarrollo de habilidades para la
docencia en la Ensefianza Superior y que pueden servir de
auxilio a la intervenciéon pedagdgica en cursos de formacién
de profesores de Educacion Fisica. Para eso, se realiz6 el
analisis de contenido para discutir al informacion obtenida. Se
entiende que los Programas de Posgrado en Educacion
Fisica necesitan reorganizar la oferta de asignaturas y
experiencias diversificadas y su desarrollo con vistas a la
construccion de conocimientos que proporcionen cualificacién
docente para cursos de formacién de profesores de
Educacion Fisica.
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1 INTRODUCCION

La formacion profesional en el campo de la Educacio
Fisica se ha convertido, los ultimos afios, en amatenuy
discutido en funcién de los numerosos estudiogeflgjan las
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diversas situaciones que dicha formacién ha erfdenten
virtud de las modificaciones establecidas en elionpdlitico-

administrativo, que determinaron la reorganizaciéhéarea de
hecho y no solo de derecho; se entiende que eslicifonya

estaba prevista desde 1987 en funcién de las éisjuades
implicadas en la licenciatura y la diplomatura.

Autores como Anderaos (1998), Borges (1998), Da
Costa (1999), Moreira (2002), Tojal (1995; 2000;020
Nascimento (2006) y Oliveira (2006) resaltan queadte
mucho tiempo la formacion profesional en Educadiisica
estuvo estrechamente vinculada a la obtencionstieimentos
gue permitieran al alumno aprender secuencias tdedades
en la forma exacta en que se transmitirian y, esexmencia,
utilizarlas con buena desenvoltura en el tratamient
pedagdgico, lo que, a su vez, representaba undipagn por
modelos, generalmente estereotipado y contaminadactbs
y distorsiones deportivizadas.

Obviamente, la formacién en Educacién Fisica podria
permitir ese tipo de aplicacidn préactica, juzgadecias veces
adecuada para el deporte y las iniciativas de dipge y
entrenamiento, pero no tan adecuada para la poiparde
profesores que deben ofrecer a sus alumnos las mas
diferenciadas vivencias y convivencia con las ¢oess del
conocimiento sobre la educacién, la salud, la adlide vida,
la ciudadania y tantos otros aspectos de la vidague la
formacion del profesional en el area de la educedébe, ante
todo, preparar al futuro profesor para desarrsiler acciones
con seres humanos y no solo con las manifestaciones
culturales que se constituyeron y se realizan hemsta

De esa forma, la preparacion profesional para ejdec
funcién de profesor deberia ocurrir en un ambiemtel que
los conocimientos sobre el ser humano, sus camEsda
necesidades, posibilidades y deseos, se puedamaaraal sus
diferentes aspectos, siendo, asi, una preparastéotamente
académica, profesional.
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A partir de estudios anteriores, se presupone que |
formacion profesional en Educacion Fisica es radalte una
conducta formadora de profesionales aptos parajémabon la
practica de actividades fisicas, no con seres hosaue
practican actividad fisica. Se trata de una fororague no
considera el movimiento algo intencional, que eltsemano
hace para su realizacion personal (MOREIRA, 2002).

Asi, los curriculos de los cursos de formacion
profesional en Educacion Fisica, a pesar de ladesxig de
Directrices Curriculares que sugieren la adecuacdra
realidad local, estan muy adheridos a las asigasitoue
forman al técnico de modalidades deportivas y arlodismos
que presenta la cultufdness o sea, estan presos al producto
de la técnica y no apuntan a aquel profesionalpgsilitara
la difusion del conocimiento «a partir» de las rfestaciones
corporales.

Por eso, se hace necesario, no solo reestructurar e
curriculo de los cursos superiores de Educacioitd;isino
también repensar la formacion del profesor de Earssdi
Superior.

2 ASPECTOS SIGNIFICATIVOS EN LA FORMACION DEL
PROFESOR DE ENSENANZA SUPERIOR

Pimenta y Anastasiou (2002) afirman que la doceswtia
la Ensefianza Superior debe trascender los limigésaula,
teniendo en cuenta que muchos profesores que amgeda
Ensefianza Superior tienen reconocida experienciel énea
en la que actdan, pero, muchas veces, descon@xproltesos
de ensefanza y aprendizaje.

Morosini y Morosini (2006) resaltan que la accidl d
docente de Ensefianza Superior debe ser una acei6n d
didlogo, lo que, a su vez, facilita el proceso dee@anza y
aprendizaje.
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La condicién de desconocer los procesos de ensgffanz
aprendizaje es reforzada por el hecho de que losnties que
ingresan a Instituciones de Ensefianza Superior easisus
puestos de trabajo con un proyecto de curso superio
reconocido o0 autorizado para funcionar, asignaturas
determinadas, resumenes programaticos definidosory s
responsables de la ejecucion de una planificacide g
contemple las necesidades determinadas en los eas8nde
asignaturas. Estas, a su vez, se adecuan al Rydyelitico-
pedagdgico del curso. No es que eso sea poco isiivid,
pero la accién docente se acaba volviendo algadaisk
individual, lo que dificulta la reflexion sobre phpel y la
practica del docente de nivel superior (PIMENTA;
ANASTASIOU, 2002).

Para las autoras, formar profesores para la Enzafian
Superior es mas que prepararlos para situacionedade;
implica dotarlos del entendimiento de la compleda e
significados que puede proporcionar la ensefianza.

Afirma Isaia (2006, p. 65):

Llama la atencién la ausencia de
comprension de profesores y de instituciones
sobre la necesidad de preparacion especifica
para ejercer la docencia. Asi, los docentes,
aun teniendo conciencia de su funcién
formativa, no consideran la necesidad de una
preparacion especifica para ejercerla. Es
como si el conocimiento especifico
desarrollado durante los afios de formacion
inicial y/o a lo largo de la carrera y también
en el ejercicio profesional bastaran para
asegurar un buen desempefio docente.

Vasconcelos (1996) cita algunos perfiles profedama
que se encuentran en la Ensefianza Superior yedea forma,
interfieren en la formacién de los futuros profesies.

Segun la autora, es comun encontrar la figura del
excelente profesor de Enseflanza Superior vinculalda
transmisor de conocimiento, conocedor de deterririenha,
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pero sin compromiso con respecto a relacionar & ansefa
al contexto real en el que los alumnos desempefsuén
funciones.

Otro perfil que sobresale es el del profesor
concientizador: de tanto que se preocupa por losage
sociales, se olvida del papel de ofrecer condiciopera la
construccion del conocimiento al politizar excesieate el
discurso.

El tercer perfil de profesores de Ensefianza Superio
citado por Vasconcelos (1996) es el del investigathpaz de
explicar conceptos y teorias acerca de su areasgcion,
limitandose a impartir pocas clases en su vidaieota, pues
es tan aficionado y esté tan involucrado con sestigacion
que se olvida de la posibilidad de compartir laoinfacion
con los demas.

El dltimo perfil docente busca conciliar investigacy
ensefianza. Se trata de un profesional siempresangir ir
mas alla de donde se encuentra, pero limitadolgtesarrollo
profesional redoblado. Este perfil se encuentrahmuen la
Ensefianza Superior privada en funcién de las ciomgis a
las que, muchas veces, el docente se somete: mcielsas y
poco tiempo para investigar.

Se entiende esencial la existencia de equilibritveen
investigacion y docencia, Vvisto que se presupore egas
acciones son complementarias y contribuyen a lamnaeajel
ejercicio docente y al mejor desarrollo de la itigegion.

Se hace necesario que el docente de EnsefianzacBuper
comprenda que su accién debe ser extremadamedimida)
pues ella implica mas que la docencia; es unaipaasbcial
de cara a una realidad y a personas que buscaadiémy, en
consecuencia, transformacion (PIMENTA; ANASTASIOU,
2002).

En consonancia con esas ideas, Masetto (2003)aafirm
que el dinamismo de los procesos de ensefianzegdipaje
requiere que los conocimientos y acciones docests
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actualicen con frecuencia y que la accion docemteesatre en
el proceso de aprendizaje, crecimiento y desarroéd
individuo en su totalidad.

Pimenta y Anastasiou (2002, p. 80, comillas debrut
también resaltan que:

Ser profesor universitario supone dominio de
su campo especifico de «conocimientos».
Pero tener dominio del conocimiento para

ensefiar supone mMAas que una apropiacion
enciclopédica. Los especialistas, para serlo,
necesitan indagarse sobre el significado que
€s0s conocimientos tienen para si mismos, el
significado de esos conocimientos en la vida
contemporanea, la  diferencia  entre

conocimientos e informacién, conocimiento

y poder, cual es el papel del conocimiento en
el mundo del trabajo, cudl es la relaciéon entre
ciencia y produccién material, entre ciencia y

produccién existencial, entre ciencia y

sociedad informatica: como se insertan alli
los conocimientos histéricos, matematicos,

bioldgicos, de las artes escénicas, plasticas,
musicales, de las ciencias sociales y
geograficas, de la educacion fisica.

Para las autoras, no basta tener solo conocimientos
especificos; es necesario poseer saberes pedagdgico
didacticos, que faciliten al docente una adaptacdias
necesidades pedagodgicas de sus alumnos, respettospor
limites y tiempos de aprendizaje de cada uno, persiempre
se obtienen en el grado (a veces, por deficiendeados
propios cursos y otras veces por falta de madueesZod
propios alumnos durante su formacién) o en losrarogs de
Posgrado. Una vez mas, se resalta la necesidaztdidibrio
en la oferta de las oportunidades para que cadeofdbcente
de nivel superior pueda hacer elecciones, tomasidaees y
actuar de manera mas eficaz.

Masetto (2003) afirma que una de las competencias
esenciales para el docente de Ensefianza Superior es
comprender la clase como un momento de convivencia
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humana, permitiendo vinculacién con la realidadhader de
ella un espacio de discusion, estudio, investigaaébate del
contexto real de cada uno de sus miembros.

Ante lo expuesto, se espera que en la formacion del
docente de Ensefianza Superior los Programas deaBosg
Stricto Sensuofrezcan condiciones para que sus alumnos
estudien, conozcan y, por qué no, comparezcanamgehte a
la administracién y organizacién de su futuro amt@ede
trabajo, las Instituciones de Ensefianza Superisto \que
muchos de ellos, en su formacion inicial, como se h
mencionado anteriormente, no tuvieron esas opaddeis, ya
sea por una falla del proceso, ya por la inmaddesmuchos
que desaprovecharon esa posibilidad.

Al discutir los aspectos que se presuponen adesusdo
proceso de formacion del profesor de Ensefianzariupe
surgen las siguientes interrogantes: ¢la preparad® los
docentes de la Ensefianza Superior ofrece cond&ipaea
gue, de hecho, actien como formadores de prof&sgiek
conocimiento obtenido en los cursos de Maestrimgt@ado
acerca al profesional de la Ensefianza Superiorealalad de
formacion de profesores o el mundo académico astante
de la insercion préactica? ¢Los Programas de Pas@titto
Sensu ofrecen oportunidades para vincular tantos
conocimientos a las funciones de docente de laffanza
Superior? ¢Cuales son los medios utilizados paebleser
esa relacion?

A partir de ese entendimiento y percepcion, asiocom
con las inquietudes anteriormente sefaladas, es sgue
organiza este estudio, que tiene por objetivo ifiemt las
experiencias que ayudaron en el desarrollo deitlabdds para
la docencia en la Ensefianza Superior obtenidasosn |
Programas de Posgra&itricto Sensien Educacion Fisica y
que pueden ser utilizadas con ocasion de la imeide
pedagdgica en cursos de formacidbn de profesores de
Educacion Fisica.
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3 PROCEDIMIENTOS METODOLOGICOS

Teniendo en cuenta el tema de investigacion, se
consider6 adecuada la adopcion de procedimientos
proporcionados por la investigacién descriptiveg gbserva,
registra, analiza y correlaciona hechos o fenomesiosla
intencion de manipularlos, lo que permite descubar
frecuencia de las relaciones y de las conexionesume
fendbmeno dado con otros, asi como su naturaleza y
caracterizacion (OLIVEIRA, 2000).

Se optdé por un abordaje de cufio cualitativo, sin la
intencidn de clasificar, cuantificar o mensuraromfacion
(CERVO; BERVIAN, 1996), pero buscando describir de
forma segura los datos identificados. Vale resatgui las
afirmaciones de Goode y Hatt (1969), que considguan

[...] la investigacion moderna debe rechazar
como falsa dicotomia la separacién entre
estudios «cualitativos» y «cuantitativos» o
entre puntos de vista «estadistico» y «no
estadistico» [...] Si las observaciones son
brutas, darles una forma estadistica no ayuda
a la investigacion. Si los otros cientificos no
pueden repetirlas, la  manipulacion
matematica es f(til. Si los datos no satisfacen
una logica rigurosa de prueba, las
conclusiones siguen siendo ambiguas. [...]
Ademas, no importa cuan precisas sean las
medidas, lo que se mide sigue siendo una
cualidad (GOODE; HATT, 1969, p. 398-399,
comillas del autor).

El universo de investigacion estuvo conformadolpsr
Programas de Posgra&ricto Senswen Educacion Fisica en
Brasil que, en el momento de la realizacion de la
investigacion, ya habian diplomado a magisteresigftores
entre 2001 y 2006, a saber: Ciencia de la Motretidamana -
Universidad Castelo Branco, RJ; Ciencias de la iwidad -
Universidad Estadual Paulista, SP; Ciencias deliMi@&nto
Humano - Universidad Federal de Rio Grande do B,
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Ciencias del Movimiento Humano - Universidad detaEs de
Santa Catarina, SC; Educacion Fisica - Universidsteral de
Minas Gerais, MG; Educacion Fisica - UniversidadéGea
de Brasilia, DF; Educacion Fisica - Universidad d¥atl de
Parana, PR; Educacion Fisica - Universidad GanteFRJ;
Educacion Fisica - Universidad Federal de Santaribat SC;
Educacion Fisica - Universidad de Sao Paulo, SBc&tion
Fisica - Universidad Estadual de Campinas, SP; &fidic
Fisica - Universidad Metodista de Piracicaba, SiRjcEcion
Fisica - Universidad Sao Judas Tadeu, SP.

Los sujetos de la investigacion, profesores titsgapor
los Programas de Posgragtiicto Sensen Educacion Fisica,
identificados a partir del contacto con los Cooadiores de los
respectivos Programas, fueron definidos por la maes
estratificada proporcional que, segun Gil (1998)caracteriza
por la seleccion de una determinada muestra ar pdeti
tamafo de cada subgrupo considerado en la inveistiga

Asi, del numero total de egresados titulados, se tu
como muestra el 25% de cada Programa de Posgrado, n
ocurriendo numeros idénticos entre los sujetos que
respondieron de cada curso, debido a la difereraniael
numero de titulados.

A los egresados de dichos Programas se dirigié un
cuestionario con cuestiones abiertas, las que eesea
principal ventaja de no limitar las respuestas ds |
cuestionados (GIL, 1999).

A partir del analisis de las respuestas se busco
identificar las experiencias vividas en las asigrest cursadas
y las acciones que se desarrollaron en los Prograiea
PosgraddStricto Senswque contribuyeron al desarrollo de la
actuacién como docente en la Ensefianza Superior.

Para discutir las respuestas se realiz6 el analsis
contenido, que busca el establecimiento de categale
respuestas por medio de una aproximacion o agrepamde
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las mismas, lo que facilita la presentacion de diasos
(BARDIN, 1977).

Para Bardin (1977, p. 36, comillas del autor),rdligis
de contenido es:

[...] una técnica de investigacion que, por
medio de una descripcion objetiva,
sistematica y cuantitativa del contenido
manifiesto de las comunicaciones, tiene por
finalidad la interpretacion «de esas» mismas
comunicacioness{c).

Con esa técnica, no se busca la descripcion de los
contenidos, sino la forma en que los mismos podeanitiles
y posibilitar efectuar deducciones logicas y jiustiflas que se
refieren al origen de los mensajes obtenidos cerendlo
quién los emite, su contexto y, esporadicamensegfiectos de
esos mensajes (BARDIN, 1977).

El andlisis de contenido presupone un andlisis
cualitativo y cuantitativo, pues posibilita, a fragel analisis y
conclusion de cierta informacion y algunos elemgnta
codificacion. Esta se manifiesta por la identifiacde dos
elementos, las Unidades de Registro y las Unidatkes
Contexto.

Las Unidades de Registro son recortes de las
manifestaciones de los investigados que emergenasle
respuestas y tienen significado para el investigado
considerando el foco de su estudio. Asi, el ingagir retira
del texto dicha informacién, que, posteriormensofecera
identificar las Unidades de Contexto.

Las Unidades de Contexto abarcan las Unidades de
Registro, posibilitando la identificacion precisae dos
significados de esas ultimas unidades.

Al finalizar la identificacion de las Unidades de
Contexto y de las Unidades de Registro, se ini@d |
categorizacion, que proporciona la identificacione d
informacion que, en la lectura de las respuestasjmoen la
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identificacion de las Unidades de Contexto, no quad
explicitadas, lo que posibilita la presentacién@liasis y
discusioén de los datos.

La categorizacion es realizada mediante la atrisudie
nombres, por parte del investigador, a los grupas rglnan
informacion similar, preservando los datos de wrana tal
que: cada elemento pertenezca solo a una catdgrclasion
mutua); cada categoria tenga una Unica clasifinacié
(homogeneidad) y, asimismo, corresponda a losiebgetle la
investigacion, considerando el tenor de su mensaje
(pertinencia) y las condiciones para que un element
pertenezca a una determinada categoria (objetivigad
fidelidad), ademas del conjunto de categorias guangicen
un resultado exacto de los datos (productividad).

En consonancia con las ideas de Bardin (1977),
Richardsoret al (1999) afirman que el andlisis de contenido
permite aislar informacion y retirar de ella lo cqeerevele util
de acuerdo con lo que se investiga.

4 RESULTADOS Y DISCUSIONES

Considerando el elevado numero de Unidades de
Registro y Unidades de Contexto obtenidas a pe#iras
respuestas de los egresados de los Programas deadRos
Stricto Sensuse optd por presentar solo la Categorizacion.

Asi, se destacan las categorias generadas agmlts
Unidades de Contexto de forma integrada para perhait
visualizaciébn de un panorama general y no partiae [o
que se encontro en cada Programa de Pos@tto Sensu
en Educacion Fisica.

Cuestion 1 - ¢lLas experiencias vividas en las
asignaturas cursadas en el Programa de Posgracio Sensu
contribuyeron a su accion como docente en la Engana
Superior?
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Universidades
Categorias Total

Ul u2 u3 U4 us U6 u7 us u9 u1o| U1y U13

1. Aportes positivos 3 4 3 2 3 3 2 2 3 3

INY

31

2. Pocos aportes 1 3 1 1 1 1 1 ] L L D

11

3. Aportes Negativos 4 2 3 2 2 1 2 2 [0 1

13

Tabla 1. Categorias y respectivas cantidades de Unidad€smkexto de la
Cuestion 1

Fueron considerados Aportes Positivos las Unidddes
Contexto: «si, debido al volumen de informacion vy
conocimientos ofrecidos por las asignaturas»; wvisto la
capacidad de los profesores del curso»; «si, prngieron en
un plazo corto de tiempo».

«Pocos Aportes» se refiere a la Unidad de Contexto
«parcialmente».

A su vez, los Aportes Negativos estuvieron compmsest
por las Unidades de Contexto: «no, pues sirvid siHoa
obtener el diploma»; «no, sirvi6 solo para convsgtien
profesor»; «no, pues los ejemplos de profesoresoifue
malos»; «no, pues las experiencias no siemprelsarva a la
investigacion»; «no, pues no habia en el cursmagigas que
explorasen esa teméatica»; «no, pues las expersefoon
pequefas para el area de actuacion».

Al observar las categorias generadas a partir sle la
respuestas, se observa que los aportes positivesidafs por
las asignaturas de los Programas de PosgradooSBectsu se
dan en mayor proporcion, sugiriendo, asi, posinilets para el
desarrollo de habilidades para docencia en la @Enzen
Superior.

Sin embargo, no hay como dejar de considerar guie lo
pocos aportes o, aun, los aportes negativos estserjges
durante el desarrollo de las asignaturas, hechoirgliea la
necesidad de una reestructuracion de dichas magctiésto
que los objetivos propuestos por los Programasadgredo
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apuntan a una formacién que contemple tanto lastigaecion
como la docencia.

Se considera que ese aspecto suscita la discudiba s
la falta de conocimientos sobre el proceso de amzefiy
aprendizaje que muchos docentes tienen cuandcsamgie la
Ensefianza Superior, una vez que dominan sus asjasaes
0, en la expresion de Arroyo (2000), sus «huertas d
conocimiento», y se olvidan de entender las coodés y
necesidades de cada alumno, asi como su papel sncise
proceso.

Esa especializacion del conocimiento aprisiona al
profesor en un universo en el que solo €l residqaeydomina
cada vez mas, como si la acumulacion de conocimient
bastase para el desarrollo de las acciones profder) lo que,
para Morin (1990; 2001; 2002a; 2002b), Masetto 899
2003), Pimenta, Anastasiou y Cavallet (2001), Ptmen
Anastasiou (2002), Anastasiou (2002) y Pereira §20to
significa competencia para ensefar, pues los conetios y
la informacion acumulados no son los unicos eleagent
requeridos para ser docente.

Asi, y por ser profesores los responsables de las
asignaturas de los Programas de Posg&tdicto Sensien
Educacion Fisica, mas que la cantidad de informadjde
cada uno domina, se debe proporcionar, en el ardbitwada
asignatura, ademas de la posibilidad de adquisicién
conocimientos necesarios, la ensefianza de compiapm® de
esos conocimientos y hacerlos accesibles a todos si
fragmentarlos y sin dejar de considerar sus realasioe
importancia en el contexto en el que se sitlargngaando,
asi, su complejidad y no su fragmentacion.

Cuestidén 2- Describa las experiencias vividas (por lo
menos tres) en el Programa de Posgr&tlicto Sensuen
Educacioén Fisica que favorezcan el desarrollo ddithades
para la docencia en la Ensefianza Superior.
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Categorias Universidades Total
[OX8 u2 u3 U4 us ue6 u7 us u9 U10| U1l UL

1. Acciones totalmente volcadas |a 3 2 2 2 2 1 1 3 3 2 3 1 25
la investigacion
2. Acciones totalmente volcadas ja 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12
la docencia
3. Acciones volcadas a la 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 3 45
investigacion y a la docencia
4. Acciones no volcadas a Ia 1 0 1 0 1 0 0 0 0 1 1 0 5
investigacion ni a la docencia

Tabla 2. Categorias y respectivas cantidades de Unidad€smtexto de la

Cuestion 2

Fueron consideradas Acciones Totalmente Volcadlas a
Investigacién las Unidades de Contexto: «partiégpag/o
publicacion en eventos cientificos»; «elaboracéamen de
cualificacién” y defensa de disertacion»; «contacto con
técnicas, métodos y produccion de investigacions.

A su vez, fue considerada Acciéon Totalmente Volcada
la Docencia la Unidad de Contexto «pasantias yéaotigas
docentes».

Las Unidades de Contexto consideradas Acciones
Volcadas a la Investigacion y a la Docencia fueron
«actualizaciéon, ampliacién y apropiacién de conamos»;
«intercambios de experiencias con profesores agr®ma de
Posgrado y tutor»; «participacion, organizacionericambio
de experiencias y desarrollo de estudios en grupo»;
«asignaturas cursadas, trabajos elaborados y padssren las
asignaturas».

Por ultimo, fue considerada Accion No Volcada a la
Investigacién ni a la Docencia la Unidad de Comtexho
experimentdé nada o pocas acciones que favorecietan
desarrollo de habilidades para la docencia.

Las Categorias que emergen de las Unidades de
Contexto que identifican aportes de los Programas d
Posgrado para la formacién de habilidades paraotentia
revelan que las acciones que articulan investigacyo

**+x N. de la T: Examen previo y obligatorio a la defensa de la Maestria y/o el Doctorado.
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docencia ocupan un espacio significativo, pero xist@ una
tendencia considerable de actividades volcadas aola
investigacion, incluso numéricamente.

De esa forma, se entiende que la poca valorizaaidn
términos cuantitativos, pero que pueden ofrecerctede
cualitativos, compromete la formacion de los egtesasobre
todo, si se unen las Categorias (Acciones volcadda
investigacion) y la 3 (Acciones volcadas a la do@n
apuntando a un énfasis muy grande de la investigaci

Anastasiou (2002) afirma que falta reconocer ladacc
del profesor de manera profesional, o sea, ofrecer
oportunidades de desarrollo para el quehacer pgitagd
hecho no observado en gran proporcion.

Las pocas oportunidades manifestadas por los elgresa
se restringen a la asignatura de Docencia o Meigdolde la
Ensefianza Superior 0, aun, a las Pasantias Doceptas
todo como una tarea de aquellos que reciben algeoca de
organos de fomento a la investigacion, como si ®s0s
alumnos tuvieran la necesidad de experimentaraisédad.

Esas experiencias de docencia son muy importantes
para la constitucion del «ser profesor» y los Rrogs de
Posgrado Stricto Sensu necesitan valorarlas conmasomnento
de vivir situaciones similares a las que el alurenoontrara
como profesor, pues dan lugar a discusiones yxiefles
sobre su quehacer profesional.

Cabe resaltar que no se espera la adopcion de @sodel
de asignaturas que lleven a cabo acciones pavantacion de
profesores para la Enseflanza Superior, sino queugn@n la
busqueda de reflexiones de la actividad docentesiderando
lo que Pimenta y Anastasiou (2002) afirman en cuargue el
método de ensefianza depende de la concepcion ddomun
sociedad, conocimiento y de la propia forma de fe@rseno
existiendo férmulas prontas, sino la adquisicion lde
capacidad de adaptacion a las necesidades.
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Veiga (2006) cita que el ingreso de profesores a la
Ensefianza Superior debe darse por medio del seguomie
profesores con mas experiencia, pasantias guiadas y
situaciones que permitan un perfeccionamiento pelra
desarrollo de acciones futuras.

A partir de las Unidades de Registro identificadas
observa que algunos alumnos hacen referencia adan®a
Docente o al reemplazo y/o seguimiento de profesenesus
respectivas asignaturas, pero eso no fue algo enéeuo
instituido. De hecho, de algunos registros se extyae
muchos docentes colocan a los alumnos a los queapre
tutoria en su lugar en el aula para que actieaverl a cabo
otras actividades.

Se entiende que esa condicidbn expone, dificulta y
compromete la formacion y el desarrollo del futprofesor,
poniendo en riesgo el aprendizaje de los alumnoslade
Institucion de Ensefianza Superior.

Pimenta y Anastasiou (2002) afirman que se pueden
abordar diversos temas/asuntos en Programas deaBosg
Stricto Sensw en la capacitacion de docentes que ya actian
en la Enseflanza Superior, favoreciendo el desardaluna
conducta profesional mas adecuada que abarque ddsde
sentido de la Universidad en el contexto actualapdo por la
comprension de la relacion entre profesor, alumno y
conocimiento, hasta la estructuraciéon curriculalodecursos y
como ella se constituye de una manera tal que rintkgp
conocimientos y acciones necesarias para el déearro
profesional.

Otra categoria elaborada a partir del Analisis de
Contenido fue la Categoria 4, «Acciones volcadasa a
investigacion y a la docencia», que presenta aljuna
manifestaciones negativas de los Programas de dlusdgEsta
categoria demuestra que, en ciertos momentos d&b,cos
egresados no explotaron ni observaron la formagifcada a
la investigacion ni la formacion volcada a la daganlo que
justifica la dificultad que muchos tuvieron en itBcar
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experiencias que favorecieran adquisicion de ltsuks para
el ejercicio de la docencia.

Surge asi el siguiente cuestionamiento: si un Brogr
de Posgrado, a partir de las experiencias ofrecaldss
alumnos, no logra aproximar sus acciones a la figasson,
¢Jcual seria su funcion?

Los datos presentados hasta el momento se congapon
a las afirmaciones de Tani (2000) y Kokubun (20230)6),
visto que esos autores consideran que los Prograieas
PosgradoStricto Sensuen Educacion Fisica siempre han
priorizado la formacion de profesores y no la faciva para
la investigacion.

Se entiende que el hecho de que los egresadossde lo
Programas de Posgrado se inserten en los cursesaap de
Grado en Educacién Fisica no significa que dicenéaion
haya ofrecido los requisitos necesarios para laaaiin
docente; esa condicién es solo una exigencia, ruebees,
burocratica, registral y legalista.

6 CONSIDERACIONES FINALES

A partir de los resultados presentados, se entigonde
los Programas de Posgrafitricto Sensen Educacion Fisica
analizados en el presente articulo deben conducima
reflexion sobre la posibilidad de reorganizar laert de
asignaturas y demds experiencias, asi como elrdésade
cada una de ellas con vistas a la construccion de
conocimientos que proporcionen la cualificaciériagefuturos
docentes para la ensefianza superior en los cursos d
formacion de profesores, 10 que, a veces, puedsilooin a la
actuacion de los futuros profesores de Educacigingi

Se hace necesario que los Programas de Posgrado
ofrezcan como actividades obligatorias las pasanti@
practicas docentes, conduciendo, asi, al alumncoiacto
con situaciones que favorezcan el desarrollo delidedbes
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para la docencia mediante la ayuda del profesor roéds
experiencia, asi como la reflexion sobre el quehace
pedagogico.

Se juzga esencial que los Programas de Posgrado
ofrezcan asignaturas que discutan y permitan kendia de la
didactica y de metodologias de ensefianza paraskfi@nza
superior, poniendo en practica lo que la formaofecio y
reconociendo, al mismo tiempo, las limitaciones vy
potencialidades de cada uno. Esas sugerenciam pietda
diferencia de formacion inicial que los alumnos Eedgrama
presentan, asi como la distincion entre ser profet
Educacion Fisica en una escuela de Educacion Basiedo
€n un curso superior.

No se esta desconociendo la importancia de la
investigacion para el desarrollo del profesor, garfalta de
dominio de técnicas de conduccion de clases, noatielos
prontos, sino de comprension de la imprevisibilidgoe
acompafa cotidianamente el trabajo del profesoqrgpo
dificultar la insercién inicial de esos profesiamlen la
Ensefianza Superior y perjudicar la formacion decldapl a
guienes atenderan.

Se sabe que la realidad de exigencias impuestas a |
Programas de Posgrado Stricto Sensu es muy rigige wsa
rigidez se debe a las formas establecidas por tad@mcion
de Perfeccionamiento de Personal de Nivel SupéCiaPES).
Eso se ve confirmado en las manifestaciones degdiasados,
dado el acuartelamiento académico que no permitevyalora
la expresion libre de los estudios que cada undyoen Asi, la
produccion no «escurre libremente», pues se dehiéirra los
medios de divulgacion cientifica que adquirierortates
académico en el ambito de la CAPES. No se dudaade |
calidad de los trabajos, pero no son las Unicasdsrde
propagacion del conocimiento. Ese sistema dificuia
trayectoria de aquellos que producen investigasiopero no
se someten a dichos medios.
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Asi, los Programas de Posgra@tricto Sensupara
«sobrevivir», necesitan mantener un régimen de taotes
exigencia con respecto a alumnos y profesores quagasus
cursos no pierdan sus credenciales.

Pensar en el futuro de la Educacién Fisica es pemsa
los miles de profesores que se reciben todos los gfiantes
de pensar en ellos, se debe pensar en aquel gususetutor»,
responsable por desvelar el universo del areaefipargo,
para que esa accion ocurra de manera adecuadao rhagh
por hacer y el primer paso es reconocer la condalgjidel
saber y no buscar su fragmentacion o jerarquiza@ddno si
fuera posible, a partir de la «aglutinacion» de pastes,
reconocer, interpretar y comprender el todo, o cainda
investigacion fuera mas importante que la docerncib
opuesto fuera también verdadero.

Training in Physical Education  Stricto Sensu Graduate
Courses: teachers training versus search training

Abstract: This search aims to identify among the Physical
Education Stricto Sensu Graduate students those experiences
which contribute to the development of abilities to teach in
Higher Education, abilities which might help pedagogical
interventions in the Physical Education Teachers Training
Courses. To achieve this objective, the search presents a
content analysis in order to discuss some information
received. The search shows that Physical Education Graduate
Courses need to reorganize the subjects and the experiences
they offer, aiming a knowledge construction which will give
professors qualification for Physical Education Training
Courses.

Keywords: Faculty. Professional Training. Higher Education.
Educational measurement. Physical Education.

A formagdo em Programas de Pos-Graduagdo Strictu
Sensu em Educagédo Fisica: preparacdo docente versus
preparacéo para pesquisa

Resumo: Esta pesquisa tem como objetivo identificar junto
aos egressos dos Programas de Pds-Graduagdo Stricto
Sensu em Educacéo Fisica as experiéncias que contribuiram
no desenvolvimento de habilidades para docéncia no Ensino
Superior e que podem auxiliar a intervengcdo pedagogica em
cursos de formagéao de professores de Educacéo Fisica. Para
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tanto, realizou-se a analise de contetdo para discutir as
informacGes obtidas.Entende-se que os Programas de Pés-
Graduacdo em Educacdo Fisica precisam reorganizar o
oferecimento de disciplinas e experiéncias diversificadas e o
desenvolvimento destas, com vistas a construgdo de
conhecimentos que proporcionem qualificacdo docente para
cursos de formacao de professores de Educacéo Fisica.
Palavras-chave:  Docentes.  Capacitacdo  profissional.
Avaliacdo educacional. Ensino superior. Educagéo Fisica.
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