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Escalada urbana - faces de uma
identidade cultural contemporanea

RESUMO

Esse artigo propde levantar discussoes sobre os
ambientes artificiais de escalada, os quais tém
surgido como formas de conquista de espacos,
tratando-se de uma op¢ao de escolha por um
tipo de comportamento proprio de uma camada
social. Os vinculos, as relacées de amizade, ai
estabelecidos, sao mais fortalecidos e
duradouros, justamente pela relacio mais direta
estabelecida com a pratica e com os outros
escaladores. O grupos de escalada urbana que
se formam, a cada dia, fazem parte de um
movimento de resisténcia frente ao processo
de racionalizacio e a desordem das cidades,
manifestando inovacdo e criatividade,
preservando e promovendo a sociabilidade,
como reacio ao individualismo. Os muros de
escalada, espalhados pelos diversos cantos da
cidade, surgem, portanto, enquanto formas de
inovacao e expressao cultural contemporanea,
solidificados por uma politica de amizade.
Palavras-chave: Lazer; Ambientes artificiais de
escalada; Sociabilidade urbana.

ABSTRACT

This study has investigated the relationships
established in the sporting climbing in artificial
atmospheres, having as startingfor the analysis the
GEEWs (Group of Sporting Climbing from Unicamp)
climbing wall, located at Physical Education Faculty
at Campinas State University. These artificial places
appear as forms of conquest spaces, being a choice
option for a type of behavior from a social class.
The bonds, the friendship relations are strengthened
and durable, because ofthe direct relationship
established with thepractice and with the other
climbers. GEEU, as well as other groups ofurban
climbing that are formed, every day, ispart ofa
resistance movement
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to the rationalization process and to the cities
disorder which manifests innovation and creativity,
preserving and promoting the sociability, as a
reaction to the individualism. The climbing walls,
spread in the several corners of the city, appear in
this perspective: innovation forms and contemporary
cultural expression, solidified byfriendship politics.
Key-words: Leisure; Climbing Artificial Walls, Urban
Sociability.

INTRODUGAO

Como ¢ possivel praticar alguma atividade capaz de
explorar as potencialidades do corpo, oportunizando,
no minimo, prazer, em um circuito onde os prédios
e os carros sdo dominantes, onde as diferentes
poluigdes provocam sérios danos a satide, onde o
barulho ¢ ensurdecedor e o verde das arvores ¢ quase
inexistente? Sera possivel, em pleno centro urbano,
existirem locais onde os corpos possam se encontrar,
tocarem-se e envolverem-se, formando singulares
focos de relagdes? Essas perguntas norteiam este
artigo, .representando pontos de partida para
refletirmos sobre o surgimento dos ambientes artificiais
de escalada.

Por varios motivos, aos quais nos deteremos logo a
seguir, foi criada a escalada em ambiente artificial que
pode ser indoor ou ndo (existem muitos muros - ou
paredes, como sdo também denominados - artificiais
de escalada que ndo sdo, necessariamente, indoor.
No caso do Brasil, devido ao fator climatico, ¢ bem
menor a necessidade de se ter muros em locais
fechados e cobertos. Nao esquecendo também do
fator econdmico: s3o maiores 0s gastos para se
construir, por exemplo, um ginasio coberto de escalada
e, por contrapartida, sdo construidos, inclusive, muros
em paredes externas das proprias residéncias dos
interessados). O "desafio" € realizado em uma parede
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com varias agarras artificiais, fabricadas de areia e
resina, de textura parecida com as rochas naturais. As
agarras sao fixadas a parede, formando caminhos de
diferentes niveis de dificuldade.

Attariam, em 1987, ja esclarecia que os ambientes de
escalada indoor sdo utilizados para a pratica de
movimentos especificos aplicados, posteriormente,
nas rochas. Em outras palavras, ¢ uma forma de
treinamento, ndo so para os iniciantes, mas também
para suprir a necessidade de se ter muros artificiais
para os escaladores profissionais poderem escalar em
locais onde, principalmente, o inverno € rigoroso.

Além disso, os participantes podem aprender e praticar
0 esporte em um ambiente controlado e seguro. Uma
outra caracteristica, igualmente importante, desses
tipos de ambientes artificiais ¢ a acessibilidade.
Normalmente eles tém uma localizagao central nas

cidades, permitindo

um rapido e facil
Serd possivel, em pleno centra deslocamento 20s
urbano, existirem locais onde praticantes.
0S COrpos possam se encontrar,
tocarem-se e envolverem-se, "4, segundo
. Attariam (1989), o muro
formando singulares focos de” ...
lacies? artificial de  escalada
relagoes: também pode ter outras
formas de

utilizagdo, além da aprendizagem e do treinamento,
tais como: educacao e recreacao.

Sob essa perspectiva, ha um interessante estudo de
Humberstone (1995) tratando das interagdes entre
criangas, a partir de atividades outdoor
(especificamente a escalada) trazidas para ambientes
indoor, em aulas de Educacéo Fisica. Nesse estudo,
a autora constatou que as atividades de escalada
podem ser utilizadas para satisfazer uma variedade
de objetivos educacionais, oportunizando diferentes
niveis de desenvolvimento: coletivo (habilidades
cooperativas ¢ de comunicacdo); pessoal (auto-
estima); cognitivo (tomadas de decisdo; resolugao de
problemas) e fisico (aptidao e desenvolvimento de
habilidades motoras). Podendo, da mesma forma,
serem utilizadas como atividades recreacionais, com
fim nelas mesmas’.

Esses dados permitem acreditar que os ambientes
artificiais para cenarios de aventura tém o potencial
de se tornar uma alternativa definitivamente assumida.
Atualmente, nos EUA, muitas empresas comerciais
fabricam muros artificiais de escalada e equipamento
para uso particular ou institucional em resposta a
crescente popularidade desse esporte (Attariam,
ibidem:28-32). Para ilustrar esse fato, Fesko, em 1992,
publicou um artigo demonstrando como, ao longo
da América do Norte, era estimado de mil a mil e
quinhentos o nimero de areas de escalada indoor
disponiveis ao publico.

No Brasil, essa atividade, também, vem aumentando
de forma crescente. Nao ¢ raro nos depararmos com
o interesse de reportagens em anunciar a escalada
em ambientes artificiais enquanto uma oportunidade
para se aventurar. Uma publicagdo do SESC - Sdo
Paulo’apontou a enorme adesdo as atividades
esportivas na natureza citando, para tal, o ciclismo, o
para-quedismo, o boia-cross, o raffing e o alpinismo”.
Este, que de acordo com a reportagem, € considerado
um dos esportes mais perigosos do mundo,"... vem
ganhando adeptos ecléticos e nem tao malucos. As
academias indoor proliferam no pais, trazendo as
dificuldades de uma escalada em rocha para um
ambiente seguro e divertido: dentro da cidade, ao
lado da casa do novo atleta".

Mesmo a reportagem sendo especifica de esportes
de aventura na natureza, no caso da escalada, a énfase
ndo foi dada a atividade outdoor, nas rochas, mas sim
a escalada em ambientes artificiais, demonstrando,
com isso, o interesse pelo tema.

Uma questao pode ser evidenciada: as pessoas tém
encarado como comum a escalada em muros artificiais;
entretanto, o trazer as dificuldades da natureza para
a cidade, muitas vezes, tem sido tratado meramente
como uma conseqiiéncia, um facil acesso e uma
comodidade com maior seguranga. E necessério, por
isso, destacar as outras conotacdes que os ambientes
artificializados recebem nao so pelos praticantes mas,
também, por aqueles que procuram entender esse
movimento.

Pode estar ocorrendo o que Maffesoli (1996)
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denominou de "naturalizacio da cultura"? Cremos
que a tentativa de tornar a pratica da escalada realizada
em ambientes artificiais a mais parecida possivel com
a pratica executada em rochas possa ser um exemplo
desse processo. A passagem da atividade realizada em
ambientes naturais para os artificiais sera explorada
aqui, partindo da idéia do "gosto pelo natural”
(Maffesoli, ibidem:246) manifestado em nossa
contemporaneidade’. Essa tendéncia é percebida por
meio da tentativa de trazer a natureza para os padrdes
urbanos, de forma bem ilustrada pela construcao do
muro do GEEU (Grupo de Escalada Esportiva da
Unicamp). Mais que uma "naturalizagao da cultura"
parece estar havendo um certo tipo de
"desterritorializagdo" da atividade, bem como de seus
praticantes.

Essa mobilidade ¢ notada em intimeras situagdes da
vida e, como ja destacou Milton Santos (1997), ndo
sdo s6 os homens quem mudam de lugar (como
turistas, migrantes ou trabalhadores), mas também
os produtos, as mercadorias e as imagens, surgindo,
assim, a idéia de desterritorializagao.

Antes de prosseguir nessa discussao, cabe destacar
algumas das varias distingdes entre o muro de escalada
da Unicamp e outros muros ¢ ginasios de escalada
esportiva existentes na regiao de Sdo Paulo. De
antemao, ressaltamos que a construgdo de todos esses
locais, especializados em escalada esportiva, € um dos
fatores que contribui para a conquista de espaco,
divulgacao e fortalecimento dessa pratica junto ao
meio esportivo.

A comegar pelo espago, 0 muro do GEEU foi adaptado
aum local ja existente, sendo montado na parte externa
da parede da Biblioteca da Faculdade de Educacao
Fisica tratando-se, exatamente, de uma area de oito
metros de altura por dez metros de largura. Os proprios
membros do GEEU capacitaram esse espago para a
pratica da escalada. Toda a estrutura foi montada e
colocada manualmente, permitindo dizer que o muro
do GEEU constitui-se em uma construcao,
praticamente, artesanal. No muro estdo montadas trés
diferentes vias verticais (variando o grau de dificuldade
conforme o interesse dos escaladores) e uma via
negativa com um pequeno teto.

Apesar da disponibilidade dessa area, o GEEU néo
conta com nenhum outro tipo de apoio, quer seja da
Faculdade de Educagio Fisica ou da propria Unicamp;
portanto, o GEEU, sendo uma entidade sem fins
lucrativos, mantém em funcionamento o muro de
escalada por meio de recursos proprios adquiridos
mediante o pagamento de uma semestralidade pelos
membros do grupo. Todo o dinheiro arrecadado ¢
revertido em favor dos membros, sendo utilizado,
principalmente, para a reposi¢do do material de
escalada.

Nesse momento, ¢ importante mencionar um fato:
quando perguntamos aos escaladores do GEEU
porque eles construiram o muro ali, na FEF (Faculdade
de Educac@o Fisica), eles responderam que nao havia
nenhum motivo especial e poderia ter sido escolhido
qualquer outro lugar. Uma ilusdo que talvez os tenha
motivado a essa escolha foi o fato de acreditarem que
ali seria um local no qual eles, possivelmente, poderiam
conseguir maior apoio, haja vista ser uma faculdade
dispondo de diversos projetos esportivos.

Diante dessa situagao, referimo-nos a Ortega (2000)
para apontar a existéncia de multiplas possibilidades
de agdo, em varios espagos publicos, com a
possibilidade de serem constantemente criados e
redefinidos, sem precisar unicamente de suporte
institucional. Todas as vezes que os individuos se
ligarem por meio do discurso ¢ da agdo, o agir
significard comegar, experimentar, criar algo novo. O
espaco publico como espago entre os seres humanos
pode, portanto, surgir em qualquer lugar, ndo existindo
um locus privilegiado.

Ortega (op. cit.: p.23-24), baseia-se em Hannah Arendt,
Foucault e Derrida, para propor uma recuperagio do
espaco publico - "a politica compreendida como
atividade de cria¢do e de experimentagdo''. Dessa
forma, a amizade, conforme o autor, representaria
um "exercicio do politico, um apelo a experimentar
formas de sociabilidade e comunidade, a procurar
alternativas  as  formas  tradicionais  de
relacionamento”. O muro do contemporaneo GEEU,
fortalecido por lagos de amizade, parece ser um
exemplo desse tipo de local onde novas formas de
experimentagdes estdo ocorrendo.
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ESCALANDO EM OUTROS MUROS

Todas essas caracteristicas diferem-se das encontradas
em entidades particulares de escalada, as quais foram
especificamente construidas para a pratica da atividade,
visando, prioritariamente, o lucro. Podem ser
destacados trés grandes locais especializados em
escalada esportiva no Brasil: "90 Graus", o primeiro
gindsio a ser construido; "Ginasio Casa de Pedra" e,
o mais recente, "Vertical Indoor"; todos eles estdo
localizados em Sio Paulo.

Detalharemos algumas caracteristicas desses locais
especializados em escalada, procurando apontar alguns
dos varios aspectos em comum entre 0s mesmos, tais
como: as atividades oferecidas, os equipamentos
utilizados, o tamanho e as caracteristicas de suas
instalagoes.

90 Graus, idealizado por Paulo Gil, foi o primeiro
ginasio de escalada esportiva urbana a ser construido
no Brasil, em 1993, cujo objetivo, de acordo com os
coordenadores, ¢ formar escaladores e contribuir para
o desenvolvimento do esporte no Brasil.

O Ginasio de Escalada Casa de Pedra foi idealizado
"na tentativa de trazer ao publico brasileiro a
oportunidade de usufruir um novo conceito de
escalada esportiva”, no qual, segundo os
organizadores, a diversdo esta aliada a seriedade e a
seguranca tornando o esporte acessivel a todos aqueles
que buscam por uma atividade saudavel e diferente.

Nao fugindo desses objetivos, Vertical Indoor ¢ o mais
recente ginasio de escalada esportiva construido em
Sao Paulo.

Todos esses trés locais possuem instalagdes cobertas,
com 4reas construidas de 410 m’, 900 m* e 500 m’,
respectivamente, disponibilizando distintas vias de
escaladas com varios niveis de dificuldades. Estas
podem ser: Tope Rope (as cordas vindo de cima,
proporcionam seguranca e simplicidade na iniciagdo
a atividade); Area de guiar (o escalador passa sua
corda de seguranca pelos mosquetdes a medida que
evolui em sua escalada, exigindo maior técnica e
experiéncia, proporcionando maior desafio ao
escalador); Area de Boulder (refere-se a paredes

baixas, nas quais o escalador progride lateralmente,
havendo maior possibilidade de serem criadas
diferentes movimentagdes) e, ainda, paredes
especificas para criangas.

As agarras que compdem as vias s3o coloridas; cada
via possui uma cor muito viva e diferente. Algumas
vias se cruzam, fazendo com que as cores "dancem"
pelas paredes. O colorido das agarras, aliado ao
colorido das roupas e dos equipamentos dos
escaladores, iluminam o local de uma certa aura de
alegria. Esta, por sua vez, mistura-se as faces joviais e
concentradas dos praticantes.

Ha uma multiplicidade de opg¢oes, nesses locais,
oportunizando diferentes formas de praticas e,
dependendo do gosto, simultaneamente a alguma
musica, programa de televisdo ou filmes em videos
(apresentados em teldo).

Nesses ginasios sao oferecidos, aos freqiientadores,
equipamentos homologados por entidades
internacionais (inclusive os infantis), garantindo,
segundo eles, total seguranga aos praticantes. Eles
também possuem espagos voltados a recepgdo do
publico; areas de alongamento e aquecimento e
vestiarios (banheiros com duchas e armarios),
oportunizando conforto e diversidade aos
interessados.

As equipes responsaveis pela coordenacdo,
manutengdo e administragdo desses espacos ¢
composta, em sua maioria, por escaladores que ja
vivenciaram ou vivenciam a escalada.

Esses locais especializados em escalada esportiva
funcionam durante o ano inteiro, ao longo da semana
e, também, aos fins de semana, com horarios bastante
flexiveis, alternando entre manha, tarde e noite. Ha
inimeras formas de pagamento: didrias (os precos
nos ginasios variam de R$10,00 a R$20,00),
mensalidades ou trimestralidades.

Refletindo sobre esses valores e outras taxas adicionais,
¢ possivel afirmar que a escalada, nesses tipos de
ginasios ¢, de certo modo, elitista, voltando-se para
uma clientela selecionada, pois ndo ¢ qualquer pessoa
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uma malha grande de possibilidades e um conceito
didatico totalmente diferente, nds faremos seus
profissionais compreenderem e aprimorarem técnicas
para o alcance dos seus objetivos com sucesso".

que possui condi¢des financeiras suficientes para
praticar a atividade oferecida, mesmo sabendo da
gama de alternativas disponiveis na estrutura do local.
Esse fato contribui, sobremaneira, para o aumento
do niimero de muros construidos, artesanalmente,
ao longo dos ultimos anos, em faculdades, escolas,
casas etc.

Varias criticas tém sido elaboradas a esse respeito,
nas quais se incluem propostas referentes a
reengenharia, questionando o enfoque mecanico
subjacente nessa proposta, pois ¢ dificil afirmar que
um profissional, enfrentando desafios em um ambiente
incerto e inseguro, automaticamente, sera capaz de
enfrentar os desafios da empresa, bem como do
mercado financeiro. Questiona-se, da mesma forma,
a promessa de mudangas bruscas de comportamento.
Se um empresario tiver caracteristicas de personalidade
que o classifiquem como uma pessoa timida, ndo
serdo as atividades de aventura que o tornardo,
mecanicamente, um profissional extrovertido diante
do ambiente de trabalho ¢ das necessidades de

Tanto o Ginasio Casa de Pedra quanto o0 90 Graus e
o Vertical Indoor dispdem de algumas atividades em
comum (cujos valores ndo esto incluidos nas dirias):
- Curso basico de Escalada Esportiva Indoor

- Curso de Escalada em Rocha

- Acompanhamento individual de escalada esportiva.
Segundo um dos instrutores da Casa de Pedra, "esse
acompanhamento funciona como um ‘personal
trainner’, onde o instrutor faz um acompanhamento
individual com seu aluno, corrigindo-o e ajudando-
o da forma que for necessario”.

Curso de Técnicas Verticai diferentes nivei flexibilidade el, ]
- Curso de Técnicas Verticais (para diferentes niveis). o

. o P . ) desinibi¢ao para tratarE possivel afirmar que a
- Convénios com agéncias de ecoturismo ¢ esportes os problemas escalada, nesses tipos de
de aventura. empresariais. ginasios é, de certo modo,

- Festas infantis. O ginasio ¢ alugado para festas de
aniversario, incluindo monitores, equipamentos e
atividades. Existem normas e detalhes a serem aceitos
para a contratagdo do espaco. A principal atividade
para as criangas € a escalada, entretanto, ha diferentes
atividades disponiveis conforme o interesse e a idade
das criangas, tais como: balangco com cordas; cabo de
guerra; tirolesa (passagem por corda suspensa).
- Programa de Participacdo Empresarial. Sob o lema:
"Fuja da rotina e melhore sua qualidade de vida!",
a Casa de Pedra fomece servigos voltados a empresas,
podendo ser montados diferentes tipos de projetos
incluindo: palestras, jogos, desafios, etc. Também sdo
promovidas saidas ao ar livre com atividades como:
rapei, escalada, caminhada, raffing, canyoning, etc.
Algumas idéias sobre esses programas podem ser
observadas por Alexandre, diretor Presidente da Casa
de Pedra:

elitista, voltando-se para uma
Mesmo com todas essas

criticas, cada vez mais, as
instituigoes
especializadas (como a
academia acima

citada e outras empresas atividade oferecida.
de aventura) tém vendido propostas desse tipo
para grupos de empresarios e obtido, como retorno,
mais adesdo as atividades. Com o titulo: "Os
impossiveis - super-herois de final de semana
viciam-se em adrenalina e carregam a

clientela selecionada, pois nao
¢é qualquer pessoa que possui
condigoes financeiras
suficientes para praticar a

empolgacdo para o seu dia-a-dia", uma reportagem
da Revista da Folha (1999:9) ilustra esse fato. Foi
possivel detectar na fala de um empresario, que
participou, em um tmico final de semana, de inimeras
atividades de aventura (boia-cross, rafiing, cascading,
entre outras), a certeza de ter conseguido assimilar
as "licdes" inseridas no interdito da aventura (segundo
a proposta vendida), tais como: desenvolvimento de
lideranga, resisténcia a pressoes e maior capacidade
de trabalho individual e em equipe. O empresario em
questdo, "contabilizando" os efeitos daquele final de

"Amplamente utilizado na Europa e Estados Unidos,
trouxemos ao Brasil uma nova ferramenta para
formagdo do profissional moderno. Utilizando o
Alpinismo de forma totalmente inovadora, montamos
programas para empresas baseados nas virtudes e
rotina do Alpinista, trabalhando com analogias e
exemplos, aliados a muita diversao e prazer. Com
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semana, além de comentar sobre seu bom estado de
humor no trabalho e senso de coletividade, também
mencionou a superacao de dificuldades:

"Consegui finalizar um trabalho complicado em
poucas horas. Normalmente, eu levaria dias para fazer
a mesma tarefa, no entanto foi fluindo t3o facil que,
quando percebi, ja tinha acabado".

Apesar dessa afirmacdo, tomando as criticas realizadas
acima sobre a ingenuidade dessas propostas, nada
garante que uma semana produtiva de trabalho
subseqiiente as atividades, anteriormente comentadas,
seja resultado dessas vivéncias.

Ainda sobre os ginasios de escalada, se os
freqiientadores ndo possuirem os equipamentos
necessarios, esses locais dispdem dos mesmos para
serem alugados. Nesses locais, podem, ainda, ser
encontradas: lanchonetes, lojas de equipamentos e
roupas e, até mesmo, areas especificas de convivéncia
(sala de estar).

Além de todas essas oportunidades acima descritas,
existem os muros moveis de escalada que t€m sido
construidos por diversas empresas de aventura, as
quais descobriram neles, uma opg¢ao lucrativa por
meio da realizacdo de eventos em locais sem estrutura
para a pratica da escalada, tais como ruas, shoppings,
parques, acampamentos ¢ hotéis, nem sempre
proximos de academias especializadas, atraindo e
entretendo criangas, hospedes e os mais diferentes
interessados. Esses tipos de muros, de faceis manuseio
e transporte, sdo encarados também como uma forma
de divulgacdo, pois, neles, sempre ha faixas coloridas
anunciando o nome da empresa a qual pertencem,
além de propagandas dos patrocinadores.

A tecnologia, nesse caso voltada ao segmento
esportivo, além de possibilitar a constru¢ao de um
muro de escalada, possibilitou a existéncia de um
muro movel, demonstrando sua capacidade de
acompanhar os interesses e as necessidades da
sociedade, de acordo com sua cultura e conforme o
momento historico. Esses muros artificiais relacionam-
se diretamente com o momento presente no qual
vivemos, pois denotam caracteristicas extremamente
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contemporaneas, tais facilidade de
deslocamento e jogo de imagens e acoes diante de
uma inovada e instigante pratica repleta de significado.

comao:

Featherstone (1997) aponta algumas caracteristicas
presentes nas experiéncias contemporaneas, as quais
permitem situar melhor a existéncia dos muros moveis
de escalada. E comum encontrar, nas atuais
experimentagdes, referéncias a mescla desorientada
de signos e imagens, ecletismo estilistico, jogos com
signos, mistura de codigos, auséncia de profundidade,
pastiche, simulagdo, hiper-realidade, imediatez,
experiéncias de intenso afeto, queda da fronteira entre
a arte e a vida cotidiana, énfase nas imagens em
detrimento as palavras, entre varias outras. Conforme
o referido autor, tais experiéncias ocorrem
principalmente no contexto do lazer da cultura de
consumo, estando (ou ndo) circunscritas a lugares e
praticas especificas.

Os muros integram-se nesse contexto, representando
algo novo, desterritorializado, permeados por certa
mobilidade, ndo sendo caracteristicos de um lugar
determinado. Eles funcionam como parte de um
espetaculo, ou seja, como componente de uma relagio
social entre pessoas, mediada por imagens e
equipamentos. Nao caracterizam somente um
suplemento ou uma decoragdo da vida humana,
simbolizam uma época e toda uma geragao.

Varias institui¢des estio investindo na aquisi¢do desses
equipamentos, assim como a Vertical /ndoor, a qual
possui uma parede movel, nessa perspectiva, para
varios tipos eventos.

Diferentes em varios aspectos, com uma estrutura
bastante inferior e semelhantes ao muro do GEEU
ha, também, infimeros outros muros espalhados por
todo o pais - dentro de academias de ginastica,
faculdades, escolas, casas e, até mesmo, bares. Sdo
estruturas mais simples porém, igualmente,
representativas, pois fazem parte das ressonancias de
um movimento mais amplo de escaladores.

Esses muros menos sofisticados surgem como reagao

as estruturas, consideradas por alguns, elitistas, como
formas de conquista de espacos e, além disso,
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demonstram uma opgao de escolha por um tipo de
comportamento (roupas, gostos) proprio de uma
camada social. Eles despontam manifestando seus
estilos e linguagens proprios. Portanto, pode-se dizer
que a escalada ndo ¢ exclusiva de determinada classe
socio-economica, embora tenha acessos desiguais
relacionados as condi¢des de vida de seus praticantes.

Nesses locais mais "domésticos" pode-se perceber
um envolvimento maior entre as pessoas. Os vinculos,
as relagoes de amizade sdo mais fortalecidos e
duradouros, justamente pela relagdo mais direta
estabelecida com a pratica e com os outros escaladores.
Enquanto os locais mais sofisticados de escalada
denotam mais "passagem" e "experimentacao", estes

denotam mais "encontro" e "participacao".

Procurando nao generalizar por meio dos casos, mas
generalizando dentro deles (como propoe Geertz,
1989), podemos afirmar, referindo-nos ao GEEU, a
marcante existéncia de uma sociabilidade urbana no
ambiente artificial de escalada. Os membros do grupo
se organizam, tentando conciliar estudos, escaladas
e todas as atividades didrias, mantendo relagdes afetivas
e dando sentido ao muro - lugar comum entre eles.
Isso os diferencia e os torna singulares.

Sdo varios 0s pontos positivos relacionados aos muros
artificiais. Para Rodrigo Santos Magalhaes, membro
do GEEU e um dos atuais coordenadores, um dos
muitos aspectos positivos da escalada em ambientes
artificiais € a repercussao que eles causam, devido ao
seu alto grau de seguranga, contribuindo para que
seja retirado o rotulo de esporte mortal e elitista que
a midia sensacionalista, muitas vezes, apregoa a
escalada de uma maneira muito genérica.

E preciso, antes de mais nada, contextualizar de qual
escalada se trata, pois, segundo muitos escaladores
do GEEU, "é uma situacdo ridicula serem chamados
de irresponsaveis e malucos por causa de atos pouco
inteligentes de pessoas sem conhecimento que se
arriscam a escalar, independentemente do local”.

Sobre o rotulo de pratica elitista, foi possivel notar o
tom de desabafo de Rodrigo:

"Muitas vezes as pessoas ndo conhecem ou tém uma
pré-concepgdo sobre a escalada, ndo tém
equipamentos € acham que ¢ muito caro, preferindo
ir jogar futebol".

Essa questdo de ser ou nao uma pratica elitista
incomoda um pouco os escaladores do GEEU, os
quais ndo querem levar esse estigma. Eles defendem
a acessibilidade da pratica por qualquer um, citando
0 proprio muro da Unicamp como um local bom,
barato e acessivel. Defendem, ainda, que na escalada
esportiva, a necessidade de se ter muitos
equipamentos ¢ menor quando comparada com
outros tipos de escalada (como no caso da escalada
alpina), sem contar que esses equipamentos
especificos tém uma enorme durabilidade. E, por fim,
sem mencionar a facilidade em se construir pequenos
muros, em casa mesmo, com alguns pedagos de
madeiras e pedras.

BUSCANDO A COMPREENSAO NO
"FUNDO DAS APARENCIAS"

Os ambientes artificiais de escalada, sejam eles
superestruturados (construidos por empresas
especializadas, como no caso dos ginasios
anteriormente apresentados) ou mais simples (feitos
manualmente, em paredes, pelos proprios
interessados) apesar de possuirem diferengas, t€ém
em comum a oportunidade oferecida: uma atividade
que, tendo uma estética € comportamento proprios,
torna-os importantes espacos urbanos para o encontro
de pessoas (com os mais variados fins), permitindo
a frui¢do dos corpos.

Os seres humanos experimentam (e se adequam a)
diferentes possibilidades de vivéncia de sensagdes,
também, nesses tipos de estruturas esportivas. Com
isso, & possivel acreditar que a escolha pela pratica
da escalada urbana, em ambientes artificiais, pode ser
traduzida por um desejo de reconciliagdo com a cidade
e suas caracteristicas urbanas, do mesmo modo que
a escolha pela pratica da escalada, na natureza, pode
ser interpretada pela vontade de reconciliagdo com
0 meio natural. Ou, ainda, unindo os dois, o desejo
e 0 gosto de trazer um pouco da natureza para a
cidade, buscando sensibilidades originarias no
montanhismo, pratica que encarna as montanhas.
Dessa forma, € possivel concordar com Magnani
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menos controlar, totalmente,

(1999:3-4) que, mesmo diante da deterioragdo de
espagos e equipamentos publicos, com a conseqiiente
privatizacdo da esfera coletiva, com a evitagdo dos
contatos face-a-face e o confinamento em ambientes
restritos - em niveis mundiais - € possivel, também,
perceber "exemplos de boas praticas urbanas",
atestando "um movimento ou, ao menos, focos de
resisténcia no sentido contrario a tendéncia da
desordem urbana" .

Portanto, os grupos de escalada urbana (assim como
outras atividades de aventura) que se formam a cada
dia fazem parte desses movimentos, manifestando
inovagdo, criatividade e espirito coletivo.

Para retomar as caracteristicas fisicas dos
ambientes de escalada e dar prosseguimento a
compreensdo do que foi,

anteriormente,

denominado

"naturalizacdo da
controle, possibilitado pelo| cyltura", utilizamos
equipamento, ndo se pode, (1988),
sobre
seqiiéncias motoras, muito/c¥tegorias  de  um
espago ludo-esportivo,
para definir as
caracteristicas dos espagos
onde se realiza um jogo, tais como: dimensdes e
normas, natureza e consisténcia (materiais), levantando
algumas consideracdes importantes.

Na escalada esportiva
realizada nas rochas, na
natureza, apesar de certo

Parlebas
previamente, deduzirrefletindo

os fatores externos.

O autor situa duas dimensoes: "domesticado" e
"selvagem", em polos contrarios; entre esses dois
limites se estende uma zona "semidomesticada" cujo
nivel de domesticacéo ¢ variavel e dificil de medir.

Ao pdlo selvagem corresponde um meio nao
condicionado, incerto e instavel, no qual se requer,
constantemente, tomadas de informagao e decisao
motoras dotadas dos riscos da improvisagdo. O espago
oculta o imprevisto. Parlebas afirma ser esse espago
a propria natureza, na qual se desenvolvem excursdes
e expedi¢des vividas pelos praticantes como uma
aventura extraordinaria. Tratando dessas situagoes

nas quais o meio € instavel e incerto, o autor da
exemplos da espeleologia, do voo livre, do surfe e do
proprio alpinismo, afirmando que, nessas atividades,
0 praticante precisa estar sempre avaliando a distancia,
a velocidade, tentando perceber os possiveis
obstaculos. Nessas situacdes sao requisitados todos
os sentidos, de forma mais intensa.

Na escalada esportiva realizada nas rochas, na natureza,
apesar de certo controle, possibilitado pelo
equipamento, nao se pode, previamente, deduzir
seqiiéncias motoras, muito menos controlar,
totalmente, os fatores externos. Agnes Margarethe
Moinar, membro do GEEU, permitiu-nos constatar
esses dados:

"...na rocha eu acho que vocé treina muito mais sua
aten¢do porque vocé tem vias mais longas... tem
momentos na via que vocé ndo enxerga a pessoa que
ta escalando; entdo, eu t6 dando seguranga e eu nao
enxergo, eu tenho que ta prestando muita atenc@o.
Isso é uma coisa que ¢ bom na escalada, porque vocé
tem que realmente ficar prestando a atencdo naquilo
que vocg ta fazendo, ndo da pra ficar pensando em
outra coisa. Porque o cara ta 14, vocé ndo ta vendo
ele, as vezes vocé nem ouve ele porque se venta ao
contrario, ele vai falar e vocé nao vai ouvir. Entdo,
vocé tem que estar bem ligado na tensdo da corda,
se ele ta indo, se ele ndo ta indo; isso € gostoso na
rocha pra voc€ mesmo prestar atencdo e aprimorar
essas coisas..."

Por outro lado, o pélo domesticado corresponde ao
meio estdvel e previsivel. Nesse espaco mais
controlado, é possivel programar as seqiiéncias de
comportamento em formas de esteredtipos motores
eficazes. Os aspectos de informacao e decisao da
conduta motora, em resposta a esse meio "imutavel",
reduzem-se a sua expressao mais simples. Atletismo
e halterofilismo sdo alguns exemplos colocados por
Parlebas. Estendemos seus exemplos a escalada
praticada pelo GEEU, no muro artificial, mantendo
relagdo estreita com o polo domesticado. Agnes aponta
alguns aspectos referentes ao controle e ao dominio:

"..No muro ¢ mais facil porque vocé td sempre
enxergando a pessoa, se por exemplo, ela ta naquela
passagem que vocé acha que vai cair ou ndo,
entendeu? Mas vocé j4 té preparada pra fazer' a
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seguranga dela... Por exemplo, em indoor vocé tem «

as agarras certas pra pisar e pegar, na rocha nao, vocé
descobre, vocé tem que ter também aquele... 'feeling'
de vocé ta percebendo 'ah, aqui eu posso pisar'.
Desse tamaninho, mas vocé pode pisar, pode escolher,
pode variar movimentos, entendeu?..."

Esses distintos ambientes de escalada possuem
elementos, os quais se mesclam e, mesmo mantendo
suas particularidades, contrapdem-se. No muro
artificial, o espago ¢ delimitado, esquematizado e
assegurado (em contraposicao a imprevisibilidade
presente na pratica da escalada junto a natureza) com
um significado proprio e singular. Talvez esteja ai um
dos motivos que atraiam tantos interessados, muitas
vezes ndo-esportistas, para as estruturas artificiais.

Os muros de escalada surgem na tentativa de eliminar
0S TiSCOs € 0S perigos existentes nessa pratica,
entretanto, ao elimina-los, ndo eliminam o sentido de
aventura intrinseco na atividade. Diferente disso,
apenas o modificam. A aventura passa a ter relagao
direta com o novo significado dado a pratica.

Para prosseguir na discussao do interesse e da busca
pelo artificial, reportamo-nos a Harvey (1992) para
tratar da questdo das imagens em nossa
contemporaneidade. O autor ressalta, diante dos
processos de producdo e reprodugdo de imagens, a
importancia do "simulacro" diante da auséncia da
propria imagem. Harvey (ibidem:261) designa
simulacro como sendo "um estado de réplica tdo
proxima da perfeicdo que a diferenga entre o original
e a copia é quase impossivel de ser percebida".

A producdo de imagens como simulacros, nos mais
diversos dominios (politicos, individuais, etc.) torna-
se possivel a partir das inovadas tecnologias, as quais
oportunizam a reproducdo de forma tao exata e
perfeita, chegando a colocar em diivida a diferenca
entre a réplica e o original.

Essa discussdo enquadra-se, atualmente, no que diz
respeito a construcdo de ambientes artificiais de
escalada (mas ndo sé; estendendo-se a ambientes
artificiais de surfe, de snowboarding, de esqui, etc.%),
0s quais sao construidos visando a maior semelhanga

possivel com rochas naturais.

Por se assemelharem notamente as rochas, muitas
paredes artificiais de escalada podem ser, portanto,
consideradas simulacros; dando forma a propria
auséncia de rochas. Nos Estados Unidos ¢ Europa
existem verdadeiras esculturas em formato de rocha
artificial, dentro de academias e ginasios, e seus moldes
tém sido, crescentemente, trazidos para o Brasil.

Sejam os locais de escalada simulacros perfeitos ou
nao, neles, inusitadamente despontam tentativas de
dar um novo significado a cidade por meio de suas
marcantes caracteristicas.

Reportamo-nos a Magnani, ao utilizar Otilia Arantes,
discutindo a questdo do "lugar" no cendrio
contemporaneo. Em seus ensaios, Arantes analisa
algumas obras, tendéncias e teorias relacionadas a
arquitetura - campo de estreita relagdo com a cidade.
Em nossa cultura, fortemente caracterizada pela midia,
a autora explora a inter-relagdo entre "civilizacao
midiatica” e a arquitetura da contemporaneidade,
mostrando que, "se vivemos sob o signo do olhar,
sob o império da imagem e no amago de uma
civilizagdo do simulacro, o palco dessa irrealidade
é a metropole moderna”. Contudo, em contraposicao
ao formalismo extremo da arquitetura pos-moderna,
registra-se uma resisténcia: a "arquitetura do lugar”
- tentativa de ressemantizar a cidade por meio da
producao de espagos cheios de sentidos, buscando
reanimar o espirito do lugar (Arantes apud Magnani,
op. cit.: 17).

Aliada ao simulacro, a interferéncia do meio ambiente’
nas opg¢oes sociais € um outro fator que pode ser
observado. Concordo com Tuan (1983) que o meio
ambiente construido contribui para a definicao das
fungoes e das relagdes humanas. O fato de o GEEU
ter se mobilizado, ter construido e estar convivendo
no muro exemplifica essa afirmacdo. Os escaladores
do GEEU, muitas vezes, reconhecem-se € confiam
um no outro com mais facilidade e sabem como
devem agir quando estdo no ambiente planejado por
eles e isso ¢ observado na fala de Silvia Maria Martins
de Jesus (membro do GEEU) referindo-se ao muro:
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"... aaltura ¢ limitada, ¢ a gente que faz, nés ¢ que
somos responsaveis pelo que estamos fazendo; somos =
noés que colocamos as agarras, é diferente. Eu acho |
que ¢ diferente quando vocé coloca uma agarra, que *
vocé sabe que precisa ta segura, vocé vai preparar a .
seguranga, vocé sabe que precisa ta segura, porque *
vocg esta fazendo uma coisa pra vocé. Eu 6 fazendo
pra que eu nio caia, entendeu? E uma coisa que a
gente fez, entdo a gente confia mais na seguranga, =
talvez, porque eu fiz porque de repente eu passei
aquela corda; porque quem montou aquela parada =
14 em cima foi alguém que eu conhego, ento eu .
confio. E a pedra como ¢ que eu posso dizer ¢ *
ilimitada, podem vir surpresas... Por isso eu diria que
0 perigo talvez em uma pedra ¢ maior. No muro eu
ndo diria ficticio, mas eu diria que a seguranga =
depende da gente € quando a gente faz a gente tem
certeza, né! A gente tenta simular, ¢ claro, chegar o =
mais proximo possivel da adrenalina que da escalar
uma pedra alta, mas a gente toma toda =

possibilidade da manifestacdo| 802 08
do ludico, do prazer (ainda

particularmente em muros|

responsabilidade possivel pra .
Nao se pode, portanto, negardque nada de pior acontega. *

meninos  esto
montando 0 negativo; nossa! A
maior preocupagdo de que fique =
que atrelado ao dever) e dalfirme, ¢ o tempo  todo

sensibilidade na vivéncia de|conferindo, testando;
atividades em ambientes|Pafiso nunca & demais”.
artificializados,
/i Segundo  Tuan, os

fatores que irdo variar,

artificiais de escalada. | \osso  contexto  do
ambiente construido, serdo as disponibilidades, no
tempo e no lugar, obrigando-os a pensar, adaptar e
inovar. Isso ocorre no muro do GEEU, haja vista a
construgdo do novo negativo, apds meses de
planejamentos, adaptagdes e idealizagdes. Tuan
(ibidem:99) ainda ressalta que "a visdo do mundo
é uma tentativa mais ou menos sistemdtica das

pessoas de compreender o meio ambiente".

Tendo a oportunidade de acompanhar o processo de
construgdo do negativo, pudemos perceber algumas
dificuldades que o permearam, tais como: horarios
incompativeis entre os membros, discordancia de
idéias, alguns desentendimentos e falta de dinheiro.
Por esses motivos, podemos afirmar que somente no
momento exato em que os escaladores visualizaram
melhor o denominador comum em suas diferentes
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perspectivas e conseguiram, a partir dai, atingir a
harmonia ideal necessaria para o desenrolar da
construcao desse novo negativo, ela se concretizou.

Prosseguindo na discussao do espago, ¢ necessario
introduzir os objetos e os lugares que o definem,
tendo em vista o fato de as relagdes entre espago ¢
lugar serem bastante estreitas. O significado de um
pode vir a se confundir com o outro. A idéia de espago
¢ mais abstrata e implica em liberdade; ja o lugar,
constitui-se em segurancga. O espago transforma-se
em lugar a medida que vai adquirindo significado e
definicao, a medida que o conhecemos melhor e lhe
damos valor. Ao pensar em espago como movimento,
o lugar se torna pausa. Cada pausa no movimento
possibilita a uma localidade se tornar um centro de
reconhecido valor (Tuan, ibidem-3-6).

O espaco testemunha a realizagdo da histdria, sendo
aum s6 tempo, passado, presente e futuro... sempre,
em cada momento, uma variedade de lugares; e é no
lugar (cotidiano compartilhado entre as pessoas) que
a cooperagdo ¢ o conflito formam a base da vida em
comum. Nas palavras de Milton Santos (1997:258),
lugar € um "teatro insubstituivel das paixdes humanas,
responsaveis, por meio da acdo comunicativa, pelas
mais diversas manifestacdes da espontaneidade e da
criatividade".

PRODUZINDO NOVOS
SIGNIFICADOS E ACOES

Assim, a medida que os membros do GEEU
expressavam suas visdes de mundo, no espago do
muro, estabelecendo lagos mais fortes de amizade e
dotando aquele determinado espaco de valores,
transformaram-no em um lugar impregnado de
significados e fortificado por uma rede de relagdes.
Com isso, ¢ possivel pensar esse ambiente
artificializado como um lugar singular onde podem
ser vividos sentimentos e relagdes imprescindiveis ao
cotidiano humano.

Como afirma Magnani (op. cit.:13), nas dimensoes do
lazer e da sociabilidade, "tanto as formas convencionais
como aquelas mais inusitadas atestam a vitalidade das
praticas urbanas". As genuinas experiéncias urbanas,
com todos os seus problemas, ainda existem e,
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conforme o referido autor, elas se diversificaram, -
assumindo novas modalidades, adaptando-se a novas .
circunstancias e estabelecendo outros dialogos.

Nao se pode, portanto, negar a possibilidade da .
manifestagio do lidico, do prazer (ainda que atrelado .
ao dever) e da sensibilidade na vivéncia de atividades
em ambientes artificializados, particularmente em *
muros artificiais de escalada. Estes, por sua vez, sao =
impregnados de experiéncias cotidianas das pessoas, .
apontando uma nova forma de experimentacdo.

Remetendo-nos aos escritos de Foucault (apud Ortega, .
2000), é possivel perceber como as diversas formas .
de vida em comum nao se esgotam, necessariamente,
em uma institui¢do. Vive-se uma sociedade na qual *
as relagdes permitidas s3o extremamente reduzidas -
e simplificadas. Contudo, os processos de .
diferencia¢do e de liberacdo, caracteristicos da |
sociedade contemporénea, tornam possivel o *
questionamento ¢ a relativizagdo da validade e do «
alcance de vinculos organicos que garantam a coesio .
das sociedades tradicionais (religido, familia, trabalho).
Esse processo deve ser aceito como oportunidade de *
nova configuragdo de seus relacionamentos, criando =
e experimentando diferentes formas de existéncia e .
de comunidade.

Na mesma linha de Arendt, Foucault propde a .
animacio da vontade de agir e de experimentar, .
conduzindo os seres humanos a sua condigdo de *
homo ludens, fazendo um apelo a participacdo nessa *
nova comunidade. O tnico argumento utilizado, nesse .
apelo, ¢ a fascinacio que o agir produz como inicio .
de algo novo. Os lagos de amizade, formados e *
fortalecidos no muro do GEEU parecem caminhar *
nessa dire¢ao, manifestando uma sociabilidade vivida .
além dos padrdes familiares, sob uma singular forma .
de experimentacao de pensamentos e agoes.
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NOTAS

' As reflexdes aqui apresentadas fazem parte de uma
pesquisa de mestrado, tendo como ponto de partida para
analise o Grupo de Escalada Esportiva da Unicamp (GEEU).
Sao apontados alguns discursos de escaladores (integrantes
do referido grupo), os quais foram obtidos por meio de
entrevistas.

2. Outro estudo, partindo dessa mesma idéia, pode ser
lido na Revista JOPERD, no artigo de Hyder (nov./dez. de
1999).

Destacamos, também, que, desde agosto de 1999, um
projeto de extensdo a comunidade, em iniciacdo a escalada
esportiva, vem sendo desenvolvido na FEF, ministrado
pelos proprios membros do GEEU e sob a coordenagéo
do Prof. Dr. Julio Gavido, docente da referida instituicao).
3. SESC - Sao Paulo, abril de 1999.

?_ A palavra alpinismo apesar de, muitas vezes, ser utilizada
para designar, genericamente, o ato de escalar, tem sua
origem em escaladas nos Alpes. No dicionario Aurélio
pode-se verificar que montanhismo ¢ sinénimo de
alpinismo. O montanhismo representa a pratica de
atividades em regides montanhosas, tais como caminhadas,
acampamentos em finais de semana, até¢ caminhadas de
ascensdo, escaladas em rocha, gelo ¢ outras. De acordo
com Tomas Griddi Papp, coordenador do Pro-Esportiva
(Programa Brasileiro de Desenvolvimento da Escalada
Esportiva) do Clube Alpino Paulista, existem nove tipos
de escalada: escalada em livre; escalada esportiva; escalada
de competicdo; escalada esportiva em estruturas artificiais;
progressao artificial em rocha; big wall; escalada alpina;
alta montanha e cascatas de gelo (Folha Esporte - Folha
de Sao Paulo, 27 de dezembro de 1998).

3. Maffesoli (ibidem:233) refere-se ao fato de as ligagdes
sociais estarem, em todos os momentos, sendo fortalecidas
por uma espécie de comunhao com a natureza. Como
exemplo, o autor utiliza as populosas ruas de Téquio,
onde tudo ¢ artificio ¢ a agitagdo ¢ dominante, no entanto,
ainda assim, ¢ possivel se encontrar em um cruzamento
de rua qualquer, em uma esquina, "um pequeno altar
dedicado aos espiritos tutelares, servindo de anamnese
dos ancestrais fundadores e das forcas da natureza”.
Varios outros exemplos poderiam ser utilizados, como os
cultos a Iemanja nas praias cariocas. Nessa dire¢o, tratando
da questdo da "naturaliza¢do da cultura", Maffesoli se
propde a tratar da "ecologizacdo do mundo social".
Conceito utilizado para mostrar que a natureza nao ¢ mais
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considerada como um mero objeto, susceptivel de
exploragdes, mas capaz de se inscrever progressivamente,
em um processo de parceria, ndo podendo mais ser
estranha ao debate social e sendo, provavelmente, uma
modulagao do hedonismo da contemporaneidade: usufruir
aqui e agora os prazeres oferecidos pela terra. °. Esse
autor relata que o gosto pelo natural "pode se estender
da utilizagdo da madeira, em suas diversas formas,
as armagoes de concreto bruto que, no seio de sua
artificialidade, remetem a liga¢do com a grande
deusa terra. A moda dos produtos naturais, sua venda
mais ou menos ideologizada vdao também nesse sentido.
A roupa ndo escapa a esta determinagdo, a tecelagem,
a la, o couro, etc. estdo ai para lembrar que a pele social
deve a pele natural (...). Em todos os casos, assiste-se a
produgdo de um discurso especifico que integrou a
evidéncia da naturalidade das coisas”. ’. Para tratar de
questdes referentes as transformagdes na cultura urbana
de grandes metropoles, Magnani reporta-se a Conferéncia
das Nagdes Unidas sobre Assentamentos Humanos -
Habitat 2 (realizada na Turquia, em 1996), destacando,
conforme relatorios desse evento, a cidade de Sao
Paulo como um exemplo de anti-cidade. Por
contrapartida, para dar "bons exemplos de praticas
urbanas”, o autor (ainda com base na citada conferéncia e
em outras reportagens), procura apontar a mudanca de
enfoque sobre as grandes cidades. ® . Concretizando o
sonho de nevar em Sdo Paulo, aconteceu em junho de
2000, no Ginasio do Pacaembu, um "Encontro Mundial
de Snowboarding”. O local esteve completamente lotado
por praticantes e curiosos desse esporte, tendo em vista
que foi o maior evento do género no Brasil. A neve
artificial foi colocada sobre uma rampa, possibilitando
deslizes e saltos dos atletas. . Meio ambiente esta sendo,
aqui, entendido como "um lugar determinado e/ou
percebido onde estdo em relagdes dindmicas e em
constante interagdo os aspectos naturais e sociais. Essas
relagdes acarretam processos de criagdo cultural e
tecnologica e processos historicos e politicos de
transformagdo da natureza e da sociedade" (Reigota,
1998:21).
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