brought to you by .{ CORE

View metadata, citation and similar papers at core.ac.uk
provided by Repositério Institucional da UFSC

i!i‘ti\h‘»

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA
CENTRO DE FILOSOFIA E CIENCIAS HUMANAS
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM PSICOLOGIA
MESTRADO EM PSICOLOGIA

ALESSANDRA BONASSOLI PRADO

SEMELHANCAS E DIFERENCAS ENTRE HOMENS E MULHERES NA
COMPREENSAO DO COMPORTAMENTO PATERNO

FLORIANOPOLIS - SC
2005


https://core.ac.uk/display/30383088?utm_source=pdf&utm_medium=banner&utm_campaign=pdf-decoration-v1

ALESSANDRA BONASSOLI PRADO

SEMELHANCAS E DIFERENCAS ENTRE HOMENS E MULHERES NA
COMPREENSAO DO COMPORTAMENTO PATERNO

Dissertacdo apresentada ao Programa de P6s-Graduacdo em
psicologia da Universidade Federal de Santa Catarina como
parte dos requisitos para obtencdo do grau de Mestre em
Psicologia, elaborado sob a orientagdo do Prof. Dr. Mauro

Luis Vieira.

FLORIANOPOLIS - SC
2005



A minha querida mae por todo apoio,
carinho e compreensao ao longo desta
jornada e de muitas outras que
conduziram a este caminho.
Obrigada!



v

AGRADECIMENTOS

Ao Professor Dr Mauro Luis Vieira pela confianga, incentivo e oportunidade.
Ao Professor Brigido pelo auxilio em estatistica e no programa SPSS.
Aos pais e maes que participaram esta pesquisa, por mostrarem o outro lado do
comportamento parental.
Aos estudantes que participaram desta pesquisa pela disponibilidade e compreensao.

Aos queridos amigos Lecila, Carine e Cristiano pelo companheirismo e apoio.

Ao Marcelo R. A. Piovanotti pela ajuda na coleta de dados, discussdes entusiasmadas e,
principalmente, pelo ombro amigo.
Ao Prof. José Luis Crivelatti Abreu, que mesmo de longe contribuiu com seu carinho e
incentivo.
Ao Dr. Ibere e a enfermeira Olga pela receptividade e confianca.
As agentes de saude, Alexsandra, Carmem, Claudiana, Karla, Lena e Vanir pelo auxilio
inestimavel que possibilitou a coleta de dados.
Ao Artur Pires, querido professor do cursinho pré-vestibular, que acreditou e investiu no
sonho de uma aluna.
Ao meu primo Alessandro pelo carinho e auxilio na revisdo ortografica.
Aos meus irmaos Eduardo e Toni pelo incentivo e carinho.

A todos que de uma forma ou de outra contribuiram para a concretizag¢ao deste trabalho,

Obrigada!



Tudo j4 foi pensado antes.
A dificuldade € pensar nisso
novamente.

(Goethe)



Vi

SUMARIO
AGRADECIMENTOS IV
SUMARIO VI
RESUMO VIII
ABSTRACT IX
INDICE DE FIGURAS X
INDIDE DE TABELAS XII
1. INTRODUCAO 1
2. FUNDAMENTA(;AO TEORICA: 5
2.1. A PERSPECTIVA EVOLUCIONISTA ...ctttuutettteeeettaeeeeteeeeeetaaesestnaesessnnaesesennaesessnnaesesenns 5
2.2. O QUEE A ETOLOGIA E QUAIS SAO SUAS CARACTERISTICAS CENTRAIS? ....covvvuvvvveenennn. 7
2.3. A PERSPECTIVA EVOLUCIONISTA PARA A COMPREENSAO DO CUIDADO PARENTAL...11
2.4. A RESPONSIVIDADE PARENTAL ....uteitteee et e e eeeee e e e eeeeeeeeeeaeeeeenaeseeennaaaaes 20
2.5. CULTURA E COMPORTAMENTO PARENTAL ....uoetttettttteeeeeeeeeeeeeeeeeaeeeeeeereeenenaeseseeenenes 24
2.6. O ESTUDO DO CUIDADO PATERNO ...coenieeeie et eeeeeeeeeeeeeaeeeeaeaeseeennaneees 30
2.7. AS INFLUENCIAS CULTURAIS NO COMPORTAMENTO PATERNO. ...cceeeveeeeeeeeeeeeeeeeeeeaaene. 33
3.0BJETIVOS 47
B GOFAL: oot e e et e e et e e e e e et a e aaan 47
3.2, ESPECIIICO: «.veveaaiieee ettt e e et e e e e e e e e tae e e e eabae e e e s asaaeeensaeaeennsses 47
4. METODO 48
A1 PARTICTPANTES .. ettt e et e et e et e e e et e e e e e aeseeeeeeeeea e e e eaenesesanneeerennaeeernnaeeennnnn 48
4.2. CARACTERIZACAO DO LOCAL: ....ovvvuveerreeeeeeeeeeeereerreresssssssssssessssssessrsrsrsrssassr..———.. 53
.3 IMIATERIALS: et e et e e e et e e e et ee e e e e e e e eeeae e e e e e e e eae e e e eanaeeesenaeeennnaeeennnnn 54
4 INSTRUMENTOS et ettt ettt e et e e et e e e et aeseetaaesettaaesestaasesaanesesaanesereanesesannaeserennn 54
4.4.1.QuesStiondrio SOCIO ECONOMUCO: .........cccveeeeeeeeeeeccireeeeeeeeeeeeeiiareeeeeeeeeseeiirreeeaeaeens 54
4.4.2. ESCALA A ESTILO PAIOTTIO: «.ccoveeeeeeeeeeeeeeeee e eee e et eeeeeeeaeseeaeeeeeeaaeaeseenann 56
EESCALAS .ot e e —— e . — e . aaa—_ 58
SUDESCALAS ..ot e e e e e e e e e e e e e e s eae e e e e e e aaeeeaeaaaeseaaaaaseeeanaeas 59
4.4.3. ENtrevista SeMi-@STTUTUTAAA: .....coeeeeeeeeeeeeeeee e et e e e e eeeae e e eeeaeeeeeaaeeeenens 61
4.5, PROCEDIMENTO: ...ttt e e e e e e e e et e e e e e e e e e e e e e e e ee e e e eaees 62
G.5.1. COLOTA A AAAOS «....caeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee et e e e eee e e e e e e eeraaeeenann 62
0. ANALISE: ettt ettt ee e es s eeeeenesenenenenenennnnnn 63
5. RESULTADOS: 66

5.1. APRESENTACAO DOS DADOS COLETADOS POR MEIO DA ESCALA DE ESTILO
PATERNO ENTRE OS ESTUDANTES. .....cetutiitteteaietteiesieesteeteeieesteeeesieesseensesseesseensesaeenee 66



Vil

5.1.1.8ubescalas de Estilo Paterno Ideal: ...................ccoueeeeecueeiieeciieeeeiiieeeeeieea e 66
5.1.2. Subescalas de Estilo Paterno Real: ...................ccoueeeeeueeieeciieeeeeiiieeeeeciieea e 67
5.1.3. Escala de Estilo Paterno Ideal e Redl .....................cccccuveieeecieneeeiiieeeecieeaeenne 68
5.1.4. Discrepadncia entre as Subescalas de Estilo Paterno Ideal e Real. .................... 69
5.2. APRESENTA(;AO DOS RESULTADOS COLETADOS POR MEIO DA ESCALA DE
ESTILO PATERNO COM OS ADULTOS COM FILHOS: : ......couiiiiiiiiiieie e eev e e e eaeneas 72
5.2.1. Subescalas de Estilo Paterno Ideal: ...................c...ccocevuueiieecuineeniiieeeeeiieeeeennns 72
5.2.2. Subescalas de Estilo Paterno Real ....................cccueeeeeuveieecciiieeeeiiieeeeecieeeeeeenn 73
5.2.3. Escala de Estilo Paterno Ideal e Redl .....................ccccouveiieeciineeniiieeeeicieeaeennn 74
5.2.4. Discrepancia entre a Escala de Estilo Paterno Ildeal e Real. ............................ 75
5.2.5. Estimativa de disponibilidade paterna................cccoceveeeeeeeeceeescueeeiieeeireennnn 77
5.2.6. Participacdo em tarefas dOMESIICAS: ...........cucueevvuueiriuiiaiiiieiieeeiee e 81
5.2.7. Valorizacdo do envolvimento paterno no desenvolvimento infantil................... 83
5.3. DIFERENCAS NA PERCEPCAO DO ESTILO PATERNO ENTRE ADULTOS COM E SEM FILHOS.
.......................................................................................................................................... 84
5.3.1. Subescalas de Estilo Paterno Ideql ........................ccoeevuueiieeciineeniiiieeeeccieeeeenes 85
5.3.2. Subescalas de Estilo Paterno Real ....................ccceeeeeeueeieeccieieeeiiieeeeeciieee e 87
5.3.3. Escala de estilo paterno Ideal e Real. .....................ccccouuveieecieeeeeiiieeeeicieeeeenne 88
5.4. METAS E ESTRATEGIAS PARENTAIS DE SOCIALIZACAO........ccoiiieeiueeeeieeeeieeeereeeeseeens 91
5.4.1 Metas de SOCTALIZAGAO. ...........cc.coovueeeueieiiiiiiniieieeeeeeeeeeee e 94
5.4.2. ESITAtEZIAS A€ ACAO. ......ccccueeeeeieeeaiieeeieeeeieeeiieeeeeesieeesaeesteesaseesareesnaeesnsee s 97
. DISCUSSAO E CONCLUSAO 100
6.1 SIMILARIDADES E DIFERENCAS ENTRE HOMENS E MULHERES NA PERCEPCAO DE ESTILO
PATERNO. ...ttiuiteiiteette et et set et e et ettt st et e s et e be e st e e bt e e et e e aeesateesbeeeabeebeesaneebeeeaneennees 102
O. 1.1 DIAGLICA: ..ottt ettt et et s e e be e s abeebeessaeesaessseenseennns 102
6.1.2. INtEragdo SOCIAL: ............cccueeviuiiiiiiiiiiiiieiieeee ettt 105
0. 1.3 DISCIPIING . ...ccnveeeieeeiiieeiee ettt ettt e et e et e e e tae e ssaaesareeenseeeenseeennnes 107
6.2. METAS E ESTRATEGIAS DE SOCIALIZACAO. .....uvvvieeeiiiieeeeeieeeeeeiteeeeeeeaeeeeeeeveeeeeeannes 109
. CONSIDERACOES FINAIS 114
8. REFERENCIA BIBLIOGRAFICA 117

9. ANEXOS: 123




viii

PRADO, Alessandra. Bonassoli. Semelhancas e diferencas entre homens e mulheres na
compreensdo do comportamento paterno. Dissertacdo de Mestrado em Psicologia,
Programa de Poés-graduagdo em Psicologia. Universidade Federal de Santa Catarina.
Florian6polis (SC). 2005.

RESUMO

O objetivo geral da presente pesquisa foi identificar a natureza da percep¢do de jovens
adultos com e sem filhos sobre comportamento paterno e as principais praticas e
expectativas de pais e maes com relacdo aos filhos. Participaram do estudo 202 jovens
universitarios sem filhos e 30 casais com pelo menos um filho na faixa de 3 a 6 anos. A
coleta de dados foi realizada por meio da aplicac@o de escalas de estilo paterno e entrevistas
semi-estruturadas. Foram utilizadas testes paramétricos e andlise de conteido para
apreciacdo dos dados. Foi constatado que: a) existe diferenga significativa na concepgao de
homens e mulheres universitarios sobre o que seja o comportamento ideal para o pai na
interacdo com a crianga, mas ndo na percep¢do do comportamento real; b) os estudantes de
ambos os sexos apresentaram dificuldades em estimar qual seria o comportamento do pai
nos dias de hoje; ¢) casais com filhos apresentam concepc¢des semelhantes sobre o que seria
o comportamento ideal de paternidade, entretanto hd divergéncias na percep¢do sobre o
comportamento real expresso; ¢) a experiéncia de ter filhos interfere na compreensdo do
ideal do comportamento paterno; d) pessoas com filhos avaliam mais positivamente o
comportamento paterno em todos os dominios de interagdo com a crianga; €) 0os casais
possuem expectativas semelhantes para as metas de socializacdo de criancas e dao
prioridade a caracteristicas sociocéntricas para interacdo social. Conclui-se que a
experiéncia de ter filhos interfere na compreensio do comportamento paterno. As
diferencas entre homens e mulheres na compreensao de estilo paterno ideal se acentuam em
pessoas que nao possuem filhos. Existe concordancia entre o pai e a mae sobre o ideal de
comportamento paterno € as principais praticas e expectativas na educagdo de criancas.
Esses dados e conclusdes sdo discutidos com base na Psicologia Evolucionista, no contexto

sociocultural e em nichos de desenvolvimento.

Palavras chave: comportamento paterno — psicologia evolucionista — expectativas parentais

— modelos culturais.
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PRADO, A. B. Similarity and differences between men and women in the understanding of

the paternal behavior. Dissertation of Master in Psychology, Psychology Graduate

Program. Universidade Federal de Santa Catarina. Florian6polis, (SC), Brazil. 2005.

ABSTRACT

The main purpose of the present study was to identify the nature of the perception of
young adults which have children and ones who do not have it on paternal behavior and
main practical and expectations of parents and mothers with relation to the children. In
total, 202 young colleges students without children and 30 couples with at least one son
between 3 to 6 year olds participated of the study. Data were collected through the
application of scale of paternal style and semi-structuralized interviews. Parametric tests
and analysis of content were used in the appreciation of the data. It was evidenced
significant difference in men’s and women’s understanding on what it is the ideal behavior
for the father in the interaction with the child, but not in the understanding of the real
behavior; b) the students of both the sexes had presented difficulties in esteem which would
be the behavior of the father today; c) couples with children showed similar conceptions on
what it would be the ideal behavior of paternity, however there were divergences in the
perception on the real behavior of father; c) the experience of having children intervenes
with the understanding of the ideal of the paternal behavior; d) people with children
evaluate more positively the paternal behavior in all the domain of interaction with the
child; e) the couples possess similar expectations for the goals of socialization of children
and give priority to the sociocentric characteristics for social interaction. It has been
concluded that the experience of having children intervenes in the understanding on
paternal behavior. The differences between men and women in the understanding of
paternal style ideal are stressed in people who do not possess children. There is agreement
between the father and the mother on the ideal of paternal behavior and practical and
expectations in the education of children. These data and conclusions are discussed on the
basis of Evolutionary Psychology, the socio-cultural context and the niches of
development.

Keywords: paternal behavior - evolutionary psychology - parental expectations - cultural

models
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1. INTRODUCAO

O estudo do comportamento parental tem sido de interesse de pesquisadores por
muitas décadas. Parte deste interesse é motivada pela existéncia de diferentes teorias que
procuram investigar a natureza das situagdes vividas durante a infincia e os possiveis
efeitos que possam ter sobre as esferas cognitiva, emocional e social da crianga. O
comportamento parental corresponde, dessa forma, a relacdo que os cuidadores estabelecem
com a crianga, desde sua concepg¢do até a vida adulta, que visam o seu desenvolvimento.

No desenvolvimento humano um dos aspectos mais relevantes é o periodo
prolongado de imaturidade e dependéncia, o qual possui implicacdes no modo como as
pessoas vivem. Durante o desenvolvimento fisico e psicolégico para atingir a idade adulta,
o ser humano, por ser dependente e imaturo em seu estdgio inicial, necessita de cuidados e
da presenca de adultos que fornecam as condi¢des de sobrevivéncia. Isto € geralmente
propiciado por seus progenitores e sua familia, sendo que cada membro desta apresenta
peculiaridades no modo de interagir.

Na sociedade do final do séc. XX e inicio do séc. XXI ocorreram grandes
modificagdes na organizacdo familiar. A familia nuclear, constituida de pai-mae-filhos
sofreu alteragdes. Os membros desta passaram a assumir diferentes atribuicdes e
responsabilidades que antes eram compreendidas como normativas do comportamento de
um dos progenitores somente; como o cuidado com higiene e alimentacdo ser atividade
exercida exclusivamente pela mae, ou a provisao de recursos financeiros ser uma atribui¢ao
do pai. Em termos de legislacdo a partir de onze de janeiro de 2003 entrou em vigor 0 novo

codigo civil que procura adequar a legislacdo as transformacdes sociais e politicas. A



compreensdo de familia presente no novo cddigo foi modificada significativamente, com
objetivo de refletir a igualdade de direitos sociais existe entre homens e mulheres, o que ja
vem ocorrendo no cotidiano. Por exemplo, no novo c6digo a mulher ndo terd prioridade
para ficar com a guarda dos filhos em caso de separacdo ou divorcio; esta serd atribuida ao
membro do casal que revelar melhores condi¢des de exercé-la. Contudo, esta igualdade de
direitos € por vezes entendida como igualdade de comportamentos. Fica subentendido que
o pai deveria agir da mesma forma que a mie — e vice-versa — em sua relacdo familiar. No
entanto, a modificacdo de uma lei ndo altera a forma de interacdo entre as pessoas € a
compreensdo que elas t€m sobre a dinamica familiar. As atribui¢cdes e responsabilidades
podem ser redistribuidas, contudo cada progenitor vai estabelecer formas diferentes de
interagir dentro da organizacao familiar.

Segundo Klaus, Kennell e Klaus (2000) seria errbneo pensar que pais € maes
possam/devam apresentar comportamentos iguais. Os autores argumentam que apesar das
mudancas em nossa sociedade, a interacdo do pai e da mae dentro do nucleo familiar €
distinta e os esforcos dos progenitores teriam que ser no sentido de ‘“combinar”
responsabilidades em relagdo aos filhos buscando uma “co-paternidade”. Deste modo,
compreender as diferencas entre homens e mulheres com relacdo ao que eles atribuem ser
de responsabilidade do pai na criagdo dos filhos é uma forma de investigar a interagdo pai-
crianca. Esta poderd auxiliar na identificacdo de situagdes que propiciem a valorizagdao
desta interagdo como um meio para desenvolver o vinculo afetivo entre ambos, e que pode
influenciar de forma positiva o desenvolvimento social, fisico e emocional da crianga.

Para os autores de abordagem evolucionista, a relacio que um individuo de uma
espécie em particular estabelece com seu ambiente ndo possui exclusivamente uma causa

proxima. Possui também uma causa udltima que tem como principal conseqiiéncia a



sobrevivéncia e a reproducdo, ou ainda, a adaptacdo do organismo ao seu ambiente. Assim,
estes autores sugerem que o comportamento parental e o grau de desenvolvimento do
filhote evoluiram simultaneamente, e que os progenitores procuram adequar o esfor¢o na
criacdo de seus descendentes de acordo com condic¢des ecoldgicas presentes (Trivers, 1972;
Clutton-Brock, 1991; Davis & Daly; 1997; Geary & Flinn, 2001).

A funcgdo central do cuidado parental e da familia humana, para os autores que
assumem a perspectiva evolucionista, € promover um contexto propicio para o incremento
de competéncias sociais complexas e, conseqiientemente, o desenvolvimento infantil e a
transformagdo da crianca em um adulto habil para enfrentar a adversidades da fase adulta
(Davis & Daly; 1997; Geary & Flinn, 2001). O contexto de desenvolvimento humano -
principalmente o proporcionado pela familia - envolve multiplos aspectos que procuram o
incremento de diferentes competéncias individuais dos descendentes. Entre estes aspectos
se destaca o repertério comportamental dos pais para a resolu¢@o de diferentes problemas e
objetivos, principalmente os referentes a este processo. Investigar as expectativas de pais
em relacdo a seus filhos; as possiveis estratégias utilizadas por eles, ou seja, suas crengas
em como estas metas podem ser atingidas, sdo formas de se examinar o repertorio
comportamental dos progenitores como um dos contextos de desenvolvimento humano.

O pai teria um papel significativo na tarefa de criar e educar os filhos, ndo como
reflexo ou substitui¢do da interacio entre a mae e a crianca, mas sim como relevante para o
desenvolvimento da crianca (Ades, 1998). Uma vez que a presenca ou auséncia paterna
altera o contexto de desenvolvimento infantil (Bronfenbrenner, 1996; Lamb, 1997,
Veneziano, 2003, Rohner & Veneziano 2001).

Dessa forma, por meio do estudo do comportamento paterno pode-se identificar

caracteristicas gerais e singulares da interag@o pai-crianca, investigando:



Como jovens adultos, com ou sem filhos, percebem o comportamento paterno e
as atribuicoes da paternidade e quais sdo as principais praticas e expectativas de pais

e maes com relacao aos filhos?



2. FUNDAMENTACAO TEORICA:

2.1. A Perspectiva Evolucionista

A perspectiva evolucionista refere-se a aplicacdo dos principios da evolucdo para
explicar estruturas fisicas, processos ou fendmenos comportamentais. Os seus pressupostos
tedricos sdao provenientes das idéias de Charles Darwin de selecdo natural e selecao sexual
(Bjorklund, 1997). A teoria proposta por Darwin, que veio a se chamar ‘teoria da evolucio
das espécies'”, tem indiretamente contribuido para o desenvolvimento da Psicologia, uma
vez que a idéia de que o ser humano e diferentes espécies surgiram de variagdes genéticas
de ancestrais comuns, abria a possibilidade do estudo do comportamento por meio da
utilizacdo de animais (Schultz & Schultz, 1981). Contudo, investigar o efeito da carga
genética na expressao de um comportamento € contemporaneo.

Apesar de Darwin ter sido um profundo interessado no comportamento e ter
explorado diversos topicos sobre a funcao adaptativa de algumas respostas do organismo na
sua interacdo com o meio, principalmente em sua obra ‘A expressdao das emocdes no
homem e nos animais” publicada em 1872. Na sua época, ndo emergiu, um campo distinto
de estudo cientifico que assumisse os pressupostos da teoria da evolug@o para compreensao

do comportamento. Foi com os estudos de Lorenz e Tinbergen, e com a constru¢do de uma

' A teoria da evolucdo das espécies estd descrita no livro “The Origin of Species: by Means of Natural
Selection” (em portugués: Origens das Espécies), publicado pela primeira vez em 1859 por John Murray,
Albemarle Street em Londres. Os pontos fundamentais da teoria da evolugdo sdo que a variagdo entre
membros individuais de uma espécie € transmissivel por heranca genética e é selecionada pelo meio, o que
resulta na sobrevivéncia dos organismos mais bem preparados para interagir com o lugar onde vivem (Schultz
& Schultz, 1981)



disciplina que veio a se chamar Etologia, que se passou a investigar a interacdo entre
aspectos filogenéticos e ontogenéticos no comportamento (Alcock, 1998).

Até recentemente a Psicologia raramente invocava explicitamente a sele¢do natural,
para compreender o comportamento humano ou a ‘hatureza humana”, ainda que se constate
com certa facilidade que muitos estudos em Psicologia do desenvolvimento, t€ém suas
origens no pensamento evoluciondrio (Bjorklund & Pellegrini, 1997, Pinker, 2004).

A perspectiva evolucionista se diferencia por explicitar e investigar de que forma a
selecdo natural interfere para a expressdo de uma determinada estrutura ou comportamento.
Esta ndo € uma teoria sobre o comportamento humano e sim uma perspectiva tedrica que
procura, por meio de seus estudos empiricos, demonstrar que o comportamento ndo €
determinado exclusivamente por fatores sociais ou bioldgicos, mas que existe uma relagdao
entre essas duas dimensdes. Para isso lanca mao de dois conceitos bdsicos para explicar os
determinantes comportamentais: explicacoes proximas e ultimas dos comportamentos. As
explicacoes proximas seriam fatores imediatos que modulam as respostas comportamentais,
tais como, estimulos fisioldgicos, condi¢des ambientais atuais, periodo sécio-historico e
estados psicoldgicos. Por sua vez, as explicagdes iiltimas consistem em caracteristicas da
espécie, presentes no organismo (sensibilidade diferencial aos estimulos, tendéncias
motivacionais especificas, periodos sensiveis e pré-organizacdo de processos de
aprendizagem), que surgiram em um determinado momento da histdria evolutiva e serviram
para a melhor adaptagdo do organismo ao ambiente em que ele estava inserido, e por esse
motivo se mantiveram dentro do repertério comportamental da espécie (Bussab, 2000).

Pinker auxilia na compreensao de causas proximas e ultimas, com a seguinte afirmativa:



‘Uma causa préxima de comportamento ¢ o mecanismo que aperta os
botdes do comportamento em tempo real, como a fome e a sexualidade, que
impelem as pessoas a comer e a ter relacdes sexuais. Uma causa ultima é o
fundamento légico adaptativo que levou a causa préxima a evoluir, como a

necessidade de nutri¢do e reproducdo que nos d4 impulsos de fome e desejo sexual
(2004 p. 85).”

2.2. O que é a Etologia e quais sao suas caracteristicas centrais?

A Etologia é uma ciéncia relativamente nova que estuda o comportamento
entendendo-o como uma manifestacao biolégicaz. Com este fim, investiga seus aspectos
casuais, funcionais, ontogenéticos e filogenéticos, considerando os fatores ambientais, e
também aos fatores internos orgéanicos. Para Lorenz € fécil definir a Etologia, como sendo
‘o estudo comparativo do comportamento: € a disciplina que aplica ao comportamento
animal e humano todas as metodologias e todas aquelas perguntas feitas nos outros ramos
da Biologia, desde o tempo de Charles Darwin” (1995, p. 17). Uma das preocupacgdes
fundamentais da Etologia, segundo Japyassu (1999), € a possibilidade de usar o
comportamento para tragar filogenias, por meio de ‘Um esfor¢co tedrico e empirico de
equiparacdo dos caracteres comportamentais € a morfologia e a fisiologia” (p. 52), com o
anseio de compreender a evolucdo do comportamento, o qual pressupde uma causa

enddgena, ou seja, uma forte base genética do comportamento. Deste modo,

“A etologia trata do comportamento animal e humano enquanto fungdes de
um sistema. A existéncia desse sistema e sua forma sdo produtos do
desenvolvimento histérico que teve lugar na filogénese e ontogé€nese e que, para o
homem, se desenvolveu também na histéria da cultura” (Lorenz, 1973, p. 13).

2 - L, . - . . . L. A . . oy
Bioloégico nao significa necessariamente algo fisico (organico), mas também alguma caracteristica
comportamental que contribui para a sobrevivéncia e perpetuagdo a espécie.



A Etologia estuda e discute os comportamentos inatos, tipicos da espécie e como
eles ocorrem em condicdes naturais. Considerando o contexto ecoldgico, investiga os
componentes bioldgicos que servem para a sobrevivéncia do individuo e da espécie, assim
como as fun¢des adaptativas do comportamento.

Para Japyassi (1999) a Etologia ¢ fortemente influenciada pela Psicologia
Comparativa e a Psicologia Experimental. A pesquisa em comportamento animal, realizada
por ambas, privilegia o estudo minucioso e segmentado da fungdo adaptativa de estruturas
comportamentais € dos mecanismos responsdveis pelo seu estabelecimento, a Psicologia
Experimental relaciona as causas proximas do desempenho, tanto no que se refere aos
condicionantes externos desta, quanto nos determinantes internos estudados na tradicao da
Psicologia Comparativa.

No estudo dos seres humanos, a Etologia investiga aspectos presentes em diferentes
culturas e utiliza método comparativo entre espécies para entender quais varidveis
interferem na apresentacdo de um determinado comportamento (Vieira, 2000). Em termos
historicos, o estudo do comportamento humano com base na perspectiva evolucionista teve
contribuicdes de diferentes disciplinas como: a etologia humana, a sociobiologia humana,
ecologia comportamental humana e mais recentemente, a Psicologia evolucionista
(Mysterud, 2004).

A Etologia também € influenciada pela Biologia, quando privilegia a funcionalidade
e as conseqiiéncias evolucionistas do desempenho comportamental. A €nfase na funcao,
segundo Japyassu (1999), € apresentada pela influéncia da Ecologia que se preocupa com o
valor adaptativo do organismo ao ambiente e sua fun¢cdo mais imediata de desempenho,

assim como esta se deu ao longo da histodria filogenética, ou melhor, durante a evolugdo de



uma determinada espécie. Contudo, é necessério esclarecer o que € evolucao! Gould (1997)
nos auxilia nessa tarefa discutindo ‘trés aspectos da evolugado”.

O primeiro € o que ndo é a evolugdo, ou seja, ela ‘hdo é o estudo da origem
primordial da vida no universo ou do significado intrinseco da vida entre os objetivos da
natureza”, pois estas sdo questoes filosoficas, ou ainda, teoldgicas e que ‘hdo fazem parte
do dominio da ciéncia”. Ndo € progresso ou ‘Uma tendéncia a caminhar em dire¢cdo a maior
complexidade”, ela é a adaptacdo a ambientes que mudam, ndo necessariamente superiores,
mas apenas ‘melhor adaptados as condi¢cdes ambientais” (Gould, 1997, p. 96).

O segundo aspecto, ao contrdrio do primeiro, diz o que a evolucdo é. O autor
argumenta que ela € uma ‘idéia simples” que possui muitas implicagdes e inclui ‘um par de
afirmacOes interrelacionadas que fundamentam as duas disciplinas centrais da histdria
natural”, que sdo: a) a taxonomia que procura ordenar as relacdes entre os organismos e
pode ser realizada através do estudo da origem das familias, linhagens e procedéncias e, b)
a paleontologia que procura vestigios fosseis da histdria da vida. A evolucdo significa, que
todos os organismos partilham ancestrais comuns e deste modo possuem ‘elos de
genealogia e descendéncia nas ramificagdes da arvore da vida e, as linhagens se modificam
na sua forma e variedade ao longo do tempo”. Contudo, a descricdo das diferencas
apresentadas na genealogia de uma espécie ndo basta para caracterizar a evolu¢do como
ciéncia, é preciso ‘tegistrar e descobrir aspectos factuais do mundo empirico” assim como
‘propor e testar explicacdes sobre por que o mundo funciona de uma forma particular”.
Darwin prop0s por meio de seu livro “A origens das espécies” o ‘mecanism o mais famoso
e documentado para mudanca na forma de principio que chamou de ‘selecdao natural™

(Gould, 1997 p. 98 ).
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A terceira questdo € quais as implicagdes que a Teoria da Evolugdo tem para o ser
humano. A evolu¢cdo responde, a medida que a ciéncia pode avancar e até mesmo
solucionar questdes que dizem respeito a drvore genealdgica de nossas racas, espécies e
linhagens. Como por exemplo, ‘a quais outras criaturas somos aparentados e como?”, ‘qual
a historia de nossa interdependéncia com o mundo natural?”. O autor propde, ainda, ir além
na discussdo tedrica ao pensar o que esta significa em termos de pensamento humano. Para
isso cita Freud, quando este fala que ‘todas as grandes revolugdes cientificas t€m algo
comum: a derrubada da arrogancia humana de seu pedestal anterior, afastando convicc¢oes
sobre nossa posi¢do central e dominadora no universo” entre elas estdo a revolucdo
copernicana, que ‘temoveu a nosso planeta do centro do universo”, a darwiniana por
‘telegar humanos a descendéncia do mundo animal” e a sua prépria por ‘descobrir o
inconsciente e ilustrar a ndo-racionalidade da mente humana” (Gould, 1997, p. 99-100). O

que implica sairmos de uma percep¢ao antropocéntrica, ou ainda, que somos:

‘(...) produtos naturais de um processo universal de descendéncia com
modificagdo (e portanto parentes de todas as demais criaturas), como também um
ramo pequeno € em ultima instincia transitorio, que desabrochou tardiamente na
frondosa arvore da vida, e ndo o dpice predestinado da escala do progresso” (Gould,
1997, p. 100)

Como os pressupostos, mencionados anteriormente, a Etologia se depara com
quatro perguntas fundamentais, que vao nortear o trabalho do etélogo, em relacdo ao que
determina o comportamento: 1) Qual é a fun¢do? (para que serve); 2) Qual € a causa?
(fatores causais proximos); 3) Como esse comportamento se desenvolve ao longo da vida

do individuo? (ontogénese); e 4) Como se desenvolveu no decorrer da histdria

evoluciondria? (filogénese) (Vieira, 2000). Além disso, Crawford (1989) salienta que a
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importancia das explicacdes ultimas, relacionadas a evolugdo filogenética, pode ser util ao
estudo do comportamento, possibilitando: 1) escolher varidveis independentes para o
desenvolvimento de modelos e teorias envolvendo a andlise comparativa entre espécies; 2)
identificar e compreender os fatores ambientais que podem modular o comportamento; 3)
determinar quais varidveis sdo consideradas como causa e quais serdo consideradas como
efeito; e 4) descobrir explicagdes com poder de generalizacao.

A Etologia assume, como decorréncia do estudo das genealogias, que existe
continuidade entre o ser humano e outros animais. O estudo comparativo entre espécies
pode auxiliar a compreensdo de quais varidveis estdo mais intimamente ligadas a um
determinado comportamento e o que estes dizem sobre a historia filogenética humana e as
experiéncias individuais (ontogénese).

Dentro desta perspectiva o comportamento parental, tema cldssico nesta disciplina,
somente serd compreendido na andlise de todas as varidveis que interferem na relagdo que
uma espécie ou individuo em particular estabelece com seus descendentes, o ambiente, o

contexto social e que garantem o equilibrio necessdrio entre a sobrevivéncia e reproducao.

2.3. A Perspectiva Evolucionista para a Compreensao do Cuidado Parental

O investimento fisico/emocional para o comportamento parental tem como objetivo
aumentar as chances de sobrevivéncia de sua descendéncia, mas ao mesmo tempo reduz a
probabilidade dos pais em se engajarem na produ¢do de uma nova progénie. Deste modo,
hd um equilibrio entre investimento parental, estado inicial de desenvolvimento, assim

como entre o ‘esfor¢co no acasalamento”, que compreende todo dispéndio de tempo na
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procura de oportunidades reprodutivas e ‘esfor¢o no cuidado da prole”. Este ultimo refere-
se a toda forma de cuidado que os progenitores possam tomar para garantir a sobrevivéncia,
desenvolvimento e bem estar de sua progé€nie, e acarreta um custo energético para fornecé-
la. Assim sendo, o quanto € investido no acasalamento versus cuidado parental ird variar
entre espécies e entre fémeas e machos dentro das espécies, dependendo das caracteristicas
de desenvolvimento dos descendentes e das condi¢gdes ecoldgicas presentes. (Trivers, 1972;
Marlowe, 2000; Bjorklund, 1997).

A estratégia reprodutiva de um individuo e como este procura sobreviver as
pressdes ambientais envolvem diferentes elementos que devem estar em equilibrio. Para
compreender este ponto de equilibrio deve-se, segundo os tedricos evolucionistas, buscar os
fundamentos na teoria da evolucdo descrita por Darwin. Estes consistem em: a) ganhar
acesso e controle de recursos que sustentam a vida®, ou seja, garantir a integridade fisica
por meio do esforco somdtico que compreende todo investimento de um organismo para
seu crescimento, desenvolvimento e manuten¢cdo, e deste modo, acumular potencial
reprodutivo; b) a procura e disputa por parceiros reprodutivos aptos a procriar em um
esforco no acasalamento® ; e ainda, ¢) o esforco parental necessdrio para a progénie atingir
a maturidade suficiente para sobreviver sozinha, o que esta relacionada com o tamanho da
prole, j4 que uma progénie grande aumentaria o sucesso reprodutivo, desde que ndo esteja
acima das condicdes fisicas do progenitor ou dos recursos oferecidos pelo ambiente, uma
prole pequena e de boa qualidade seria mais adequado quando as condi¢des do progenitor e

os recursos do ambiente sdo limitados (Voland, 1998; Hrdy, 2001; Geary & Flinn, 2001).

? Principio da selecio natural — sobrevivéncia do melhor adaptado as pressdes ambientais atuais

* Principio da selecdo sexual — consiste em o qudo certos individuos obtém vantagens sobre outros individuos
da mesma espécie e sexo seja através de dominancia e da competi¢do, cujo objetivo € restringir as relagdes
para a reproducdo
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Todos estes aspectos recaem sobre a boa forma (fitness) e o sucesso reprodutivo de um
individuo, que por vezes deve realizar trocas, ou seja, avaliar o custo e o beneficio de
investir maior energia em um aspecto do que em outro para manter o equilibrio e
sobreviver as pressoes ambientais (falta de recursos, processo degenerativo do organismo,
variacOes climdticas, variagdes sociais, etc.).

Os principais beneficios de muitas formas de cuidado parental para o progenitor que
cuida consistem na sobrevivéncia, crescimento e sucesso na criagdo de sua descendéncia,
isto pode variar de acordo com estagio de desenvolvimento inicial dos filhotes (Trivers,
1972; Clutton-Brock, 1991). O nivel de desenvolvimento da prole ao nascer e o quanto esta
ird exigir de energia durante o estdgio inicial aos seus progenitores ¢ uma relacdo complexa
que foi analisada e discutida por Trivers (1972) em sua teoria do investimento parental. O
autor fundamentou suas idéias na teoria da selecdo sexual. O principal argumento presente
nesta € que machos e fémeas se comportam de maneira distinta quanto ao investimento na
progénie ou na procura por parceiros, com o objetivo de promover seu sucesso reprodutivo
individual, dependendo de caracteristicas fisicas da dindmica sexual reprodutiva de cada
espécie como: tempo para inicio e término de um ciclo reprodutivo, nimero e tamanho das
células reprodutivas, postura dos ovos, tempo de gestacdo ou incubacdo, nimero de
embrides por gestacdo, etc. Assim, para que ocorra o sucesso reprodutivo deve existir um
equilibrio entre investimento parental e estado inicial de desenvolvimento (Trivers, 1972;
Bjorklund, 1997; Marlowe, 2000; Hrdy, 2001).

Entre os mamiferos existe uma grande variedade de padrdes de comportamento
parental, que podem ser classificados em func¢do do grau de desenvolvimento dos filhotes
ao nascer (Rosenblatt, 1992). Em algumas espécies de mamiferos, o periodo de gestacdo é

curto e o filhote nasce bastante prematuro, com o sistema termo-regulador e sensorial
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pouco desenvolvido, sendo incapaz de se alimentar sozinho. Essas espécies sdo chamadas
de altriciais e incluem roedores, primatas e marsupiais. Nestes casos os cuidados parentais
sdo de vital importancia para a sobrevivéncia dos filhotes. Por outro lado, ha espécies em
que o periodo de gestacdo € longo e os filhotes nascem com a visdo, audi¢do, sistema
termo-regulador e motor, bem desenvolvidos (p ex: eqiiinos, bovinos), estes sdo chamados
de precoces. Nestes os cuidados parentais sdo importantes, embora com menor dispéndio
de energia do que em relagc@o ao grupo anterior (Gould, 1999).

Existem, contudo, animais que ndo se enquadram em nenhum dos dois grupos
citados acima (Gould, 1999). O periodo de gestacdo € longo, o recém-nascido apresenta
algumas habilidades que permitem independéncia para executar algumas tarefas, mas
dependem do adulto para outras que sdo vitais para sua sobrevivéncia, como exemplo, um
animal que pode estar com olhos abertos e com a audi¢do funcionando bem, mas ndo tem
habilidade para se locomover por conta prépria e acompanhar o grupo em deslocamentos.
Dentre estes animais se destaca algumas espécies de primatas (como os chipanzés),
incluindo o ser humano. Este tltimo apresenta caracteristicas de desenvolvimento precoces
como vida longa, cérebro grande e prole pequena, mas sdo bastante indefesos para o padrao
altricial. O cuidado parental destes animais € intenso durante os primeiros anos de vida,
pois necessitam de protecao contra predadores e serem alimentados/amamentados.

O ser humano apresenta um longo periodo de imaturidade e dependéncia, que ndo
se apresenta somente nas caracteristicas fisicas do recém nascido. Comparados com outros
primatas, os humanos levam uma quantidade desproporcional de tempo para atingir a
maturidade reprodutiva. Alids, o ser humano passa mais tempo em estado de imaturidade
do que qualquer outro animal e € a Unica espécie que continua a cuidar da alimentacdo de

seus descendentes até a adolescéncia, o que envolve um alto custo energético, por parte de
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seus progenitores (Bjorklund, 1997). O beneficio associado com o alto custo de um longo
periodo de imaturidade, pode ser um artificio necessario para o efetivo dominio das
complexidades da comunidade social humana. Deste modo, muitos aspectos da infancia
servem para preparar o caminho para juventude e nio especificamente para a vida adulta, e
sdo designados para adaptar a crianga ao seu ambiente atual, embora, ndo necessariamente
a um ambiente futuro.

O lento desenvolvimento e a conseqiiente dependéncia fisica e psicoldgica ao nascer
exigem a presenca de um adulto que forneca as condi¢Oes necessarias de sobrevivéncia
durante esse periodo, o que € geralmente propiciado pela familia. O cuidado parental
humano e a formag¢do da familia, segundo Geary e Flinn (2001), sdo tracos da co-evolugdo
de diferentes caracteristicas humanas, entre elas, os ja citados, demorado periodo de
infancia e a adolescéncia, tamanho do cérebro, alto nivel de investimento parental, e outras
como: a ovulacdo encoberta, atividade sexual ndo reprodutiva, a menopausa e também a
exclusividade da espécie homo.

A criagdo cooperativa, segundo Hrdy (2001), é um tanto quanto incomum em
mamiferos, contudo ela € bem desenvolvida em espécies como lobos, cachorros-do-mato,
mangustos andes, elefantes, caratingas, sagiiis e humanos. Nestes animais, outros
individuos do grupo, chamados ‘alomdes”, ajudam a mae na obtencdo de prov isdes e
cuidados diretos e indiretos. Dentre eles se incluirdo o companheiro da mae, o que nio
necessariamente € o progenitor genético, fémeas aparentadas que ainda ndo estdo aptas a
procriar ou subordinadas que dificilmente terdo a oportunidade de gerar a propria
descendéncia e, ainda, no caso humano, os mais importantes alopais sdo parentes mais

velhos ‘pos -reprodutivos” que ja procriaram - os avdés. Do mesmo modo, uma fungdo
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evolutiva que facilitou a formacdo de coligacdes baseadas em parentesco foi a competi¢ao
ao acesso e controle de recursos e acasalamentos.

O investimento parental s6 pode ser realizado se o animal efetivamente encontrou
um parceiro para acasalar. Como foi citado anteriormente, o esfor¢o reprodutivo realizado
na procura de um parceiro € o investimento que um animal realiza para o cuidado de seus
descendentes evoluiram simultaneamente (Geary & Flinn, 2001). Isso levou a diferencgas no
comportamento reprodutivo e no ‘cuidado parental” expresso por homens e mulheres, pois
estes se depararam com diferentes problemas como tempo, esforco, e recursos necessarios
para criar e gerar descendentes, de tal modo que evoluiram diferentes estratégias
adaptativas (Wittenberger & Tilson, 1980; Bjorklund & Pellegrini, 2000,).

O comportamento parental inicia-se no momento da fertilizacdo, sendo seqiiéncia do
comportamento reprodutivo que inclui estabelecer e definir territério o cortejamento € a
copula. Ele continua na gestacdo, segue com o nascimento, modifica-se ao longo do
desenvolvimento, e inclui védrios comportamentos como: produgcdo de gametas (com
reservas nutritivas), transferéncia de nutrientes aos embrides, preparacdo de locais
apropriados para postura, defesa contra predadores, regulagcdo térmica, alimentacdo (antes e
apds o nascimento) e cuidados durante a infancia e adolescéncia como a defesa contra
membros da mesma espécie e garantir aos filhotes acesso a fontes de alimentos. (Brown,
1998; Tokumaru, 1998). Dessa forma, o cuidado parental pode ser realizado por qualquer
um ou ambos os pais e vai variar de acordo com o sistema de acasalamento de cada espécie.

O nivel de desenvolvimento do filhote ao nascer (altricial ou precoce) pode também
estar correlacionado com diferentes sistemas de acasalamento (Zeveloff & Boyce, 1980).
Para estes autores a monogamia estaria correlacionada como o modelo altricial, em

mamiferos, por apresentar maiores oportunidades do macho investir. Neste sistema de
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acasalamento o macho poderia estar mais apto a contribuir para a sobrevivéncia da prole
por permanecer maior tempo em contado com os filhotes e com a fémea. Logo a poliginia
estaria correlacionada ao modelo precocial e ao alto investimento materno. Os autores
argumentam que no caso dos humanos (Homo sapiens), embora o sistema matrimonial nao
seja claramente definido, decorrente da grande variedade de costumes, do dimorfismo
sexual e da grande variancia do sucesso reprodutivo do macho, eles o classificam como
monogamico e altricial. Isso pode ser devido a tentativa de equiparar investimento parental
do homem e da mulher, assim como o esforco para garantir a paternidade (Zeveloff &
Boyce, 1980).

O investimento parental tem sido considerado responsdvel pela evolucdo do
casamento monogamico em humanos (Marlowe, 2000). Contudo, guardar o acasalamento
pode ser uma varidvel importante para a expressao do investimento paterno, o que resulta,
por sua vez, em um sistema monogamico socialmente imposto. Assim, a expressdao do
investimento paterno estd relacionada, ao menos em algumas espécies, com a certeza da
paternidade ao conservar a proximidade com a fémea e para garantir a possibilidade de
gerar seus proprios descendentes.

Estudar o comportamento parental a partir da perspectiva evolucionista é considerar
os diferentes aspectos que podem estar interferindo para a expressao deste. Neste sentido, a
relacdo que o progenitor estabelece com sua progénie, que visam seu desenvolvimento, vai
depender de varidveis individuais do progenitor e da prole, além de varidveis sociais e
ambientais presentes. A resposta de cuidado pode depender do grau/estigio de
desenvolvimento da prog€nie, da presenca ou auséncia de um parceiro, do sistema de

acasalamento, das condi¢Oes ecoldgicas presentes, experiéncia de cuidado, experiéncias
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interativas com coespecificos, sexo do progenitor, etc. como pode ser visualizado no

esquema da figura 1:



Situacoes Antecedentes
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Varidveis individuais do
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o Risco social, etc.
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Figura 1: Varidveis dependentes e independentes presentes na relacdo que o progenitor estabelece com sua progénie —

comportamento parental.
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Com base nesta perspectiva, para uma compreensdo mais completa do
comportamento parental e paterno se faz necessdrio levar em consideracdo os aspectos
causais proximos (negociacdes sutis entre parceiros na determinacdo das atividades
desempenhadas pelo homem nas familias, as pressdes do trabalho e o valor social atribuido
ao homem pelo engajamento no cuidado das criangas) e aspectos da historia evolutiva deste
comportamento na espécie humana (necessidade de protecdo contra adversidades
ambientais, de um modelo de transmissdo das habilidades comportamentais, considerando o
longo periodo de imaturidade e dependéncia em relacdo aos adultos).

Existe, entretanto, a necessidade de compreender quais as representacdes de
paternidade e o proprio comportamento parental dentro de um determinado momento
historico e de suas construgdes ideais, uma vez que estas sdo causas proximas que explicam
aspectos da expressdo deste comportamento. O componente bioldgico do comportamento é
mais bem compreendido mediante andlise do contexto no qual estd inserido; a0 mesmo
tempo em que a construgdo cultural deste comportamento € mais bem entendida, por sua
vez, em relagdo a disposicao inata do homem de se organizar em grupos cooperativos para

suprir necessidades bioldgicas de cuidado, alimentagdo e protecao.

2.4. A Responsividade Parental

O conceito de responsividade tem sido destaque na Psicologia principalmente para o
estudo do desenvolvimento infantil e €, em geral, associado ao estilo de cuidado materno. O
termo responsividade ndo € consenso entre os autores, assim Ribas, Seidl de Moura e Ribas

Jr (2003), com o propésito de apresentar um panorama de como este conceito €
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apresentado, realizaram um levantamento bibliografico em base de dados nacionais e
internacionais. Os autores verificaram que este tema vem sendo investigado principalmente
nos campos da Psicologia do desenvolvimento e da psicobiologia. Nestes, 38% vém sendo
conduzidos com animais e procuraram caracterizar a relacio mae-filhote e fatores
determinantes desta como os aspectos bioldgicos (niveis hormonais, lesdes e celebrais e
efeito de drogas, etc.) e da experiéncia (efeitos do contado e da separacdo mae-filhote,
gestacOes anteriores). Os outros 62% foram realizados com seres humanos e estavam
vinculados ao estudo de diferentes aspectos que podem intervir na responsividade materna,
dentre eles o apego e a cultura. Os autores argumentam que existe necessidade de
considerar, ao se estudar responsividade, aspectos como o suporte social e as variacdes
culturais, além de uma base tedrica que leve em consideragdo estes aspectos, sendo possivel
integracdo do tema a abordagem sociocultural.

A teoria de apego tem sido freqiientemente associada ao estudo sobre
responsividade (Ribas & cols., 2003). Bowlby (2002) propds, em sua “teoria do apego”,
que os primatas, mas especificamente os bebés humanos, possuem uma necessidade inata’
de apegar-se a uma figura primaria nos trés primeiros anos de vida, a qual o bebé se esfor¢a
para permanecer perto o tempo todo. Este comportamento pode ser descrito, em funciao do
modo como a crianga comporta-se quando na presenca ou auséncia da mae, segundo alguns
critérios, como: chorar e seguir a mae quando ela sai, saida-la e abordd-la quando ela
regressa (sorrir), movimentar-se e agarra-se a ela quando alarmado. O comportamento de

apego, segundo este autor, tem como possiveis fungdes evolutivas, a oportunidade de

> Bowlby estabelece alguns critérios para afirmar que uma caracteristica seria instintiva ou ndo, entre estas: 1)
obedece a um padrao similar e previsivel que quase todos os membros de uma espécie; 2) nao € uma resposta
simples a um tunico estimulo, mas uma seqii€éncia comportamental que segue um curso previsivel; 3) suas
conseqiiéncias contribuem para a sobrevivéncia do individuo e da espécie; 4) desenvolve-se mesmo quando
sdo ausentes as oportunidades de aprendizagem (Bowlby, 2002).



22

aprender da mae vdrias atividades necessdrias a sobrevivéncia, e principalmente, a protecao
contra predadores. Para melhor ilustrar suas argumentacdes a seguinte citacdo foi
selecionada:

“A sugestdo de que a vantagem crucial do comportamento de apego ¢
conferir ao bebé a oportunidade de aprender da miae vérias atividades necessarias a
sobrevivéncia, parece a primeira vista ser promissora. Os jovens de espécies
avancadas, especialmente mamiferos, nascem com um equipamento
comportamental dotado de plasticidade. Durante o desenvolvimento, esse
equipamento € altamente elaborado por processos de aprendizagem e muito do que
¢ apreendido deriva da imitacdo do que a mae também faz e da orientacdo do
comportamento para os mesmos objetos, por exemplo, substancias alimentares,para
0s quais a mae também dirige o préprio comportamento. (p. 280)”

‘Que a protecdo contra os predadores €, de longe, a func@o mais provavel
do comportamento de apego, € corroborado por trés fatos principais, em primeiro
lugar, existem boas provas, derivadas de observacdo de muitas espécies de aves e
mamiferos, de que s@o muito maiores as probabilidades de um animal isolado ser
atacado e capturado por um predador de que um animal que se mantém junto a
outros da sua espécie. Em segundo lugar, o comportamento de apego € eliciado de
um modo particularmente ficil e intenso em animais que, em virtude da idade,
tamanho ou condicdes sdo mais vulnerdveis aos predadores (...). Em terceiro lugar,
o comportamento de apego € sempre eliciado em elevada intensidade em situagcdes
de alarma, que s@o as situagdes comuns quando se pressente ou se suspeita a
presenca de um predador” (Bowlby, 2002, p. 281).

O comportamento dos pais, segundo Bowlby (2002), é o reciproco do

% Nos mamiferos,

comportamento de apego e € chamado de ‘comportamento de cuidar
incluindo o ser humano, pode ser observado um conjunto de respostas que podem ser
classificadas como parentais ou, ainda, maternas, que tem como principal aten¢do o
ambiente (constru¢do de ninhos), a alimentacdo e a recuperagdo dos filhotes. Cada um
destes possui uma importincia para a sobrevivéncia, contudo € a recuperacdao que Bowlby
(2002) argumenta ser o representante do fato de que boa parte do comportamento da mae se

ocupa em reduzir a distancia entre o bebé e ela. Dessa forma, este se assemelha ao

comportamento de apego, por ser mediado por um conjunto de sistemas comportamentais

6 . c = . .
O ‘comportamento de cuidar” ¢ a traducdo de ‘parenting” e em geral refere -se a um conjunto de respostas
que os progenitores exibem em sua relagdo com a progénie.
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que resultam na manuten¢do da proximidade com bebé, como a exclusividade da figura de
atencdo e a modulacdo por situagdes de alarme.

A forma como se ddo as primeiras interagdes irdo influenciar a formacao do apego e
alguns padrdes do comportamento da crianga (Bowlby, 2002; Ribas & cols., 2003). A
formacdo do apego, se seguro ou inseguro, ird depender da responsividade (ou
sensibilidade) contingente dos pais em relagdo ao bebe, esta é compreendida como a
capacidade do adulto cuidar, mostrar-se sensivel aos sinais e gestos do bebé (Ribas, 2004).
Deste modo, o quao aptos estdo os progenitores para interagir com a crianca passa a ser um
elemento importante para prever o desenvolvimento infantil.

A formacdo do vinculo/apego entre pais e filhos envolve, desta forma, diferentes
processos comportamentais (Insel & Young, 2001; Bowlby, 2002; Klaus & Kennel, 1993).
Cada um destes envolve processos multi-sensoriais (predominantemente olfativos em
roedores e visuais em primatas) e respostas motoras complexas (como, por exemplo,
visando a proximidade, respostas de cuidado e comportamento de defesa), incluindo, ao
mesmo tempo, processos cognitivos como atengdo, memdoria, reconhecimento social e
motivacdo (Insel & Young, 2001).

A discussdo sobre responsividade inclui, dessa forma, alguns aspectos como a acao
das criancas, a acdo dos pais e o reflexo desta sobre a crianga. Isto envolve, segundo Ribas
e cols. (2003), duas principais dimensdes: uma temporal e outra qualitativa. A temporal €
considerada a contingéncia de resposta, ou seja, o quanto as acdes do bebé vado ser
contingente da resposta de cuidado apresentada pelos pais. J4 na qualitativa estdo incluidas
caracteristicas como o calor, a proximidade, intimidade, que em geral remetem ao afeto.
Além disso, eles ressaltam que estas duas dimensdes podem ser retratadas tanto como

dependentes quanto independentes, uma vez que a capacidade da crianca em detectar
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contingéncias no comportamento do adulto ndo necessariamente ird depender de aspectos
afetivos. A independéncia entre os diferentes comportamentos parentais, o que define
responsividade, pode segundo Keller, Lohaus, VolKer, Cappenberg e Chasiotis (1999 apud
Ribas & cols. 2003), favorecer uma melhor compreensdo das variagdes transculturais e
individuais do comportamento parental.

Ribas (2004) apresenta algumas discussdes sobre a possibilidade de utilizar a teoria
do apego para investigar responsividade materna em diferentes culturas. Os principais
debates, segundo a autora, estdo em pontos como: a ‘monotropia” da figura de apego, ou
seja, a inclinacdo da crianga para apegar-se a uma figura em especial — base segura; que a
sensitividade e responsividade apresentam valores de autonomia; € a competéncia ser
definida por meio de valores como a exploracdo independente do ambiente, eficicia,
manifestacdes espontaneas de afeto e de desacordo com os pares e sociabilidade. Estes
seriam representantes de um modelo cultural ocidental e ndo representativo de todas as
culturas. Ribas (2004) posiciona-se a favor da investigacdo e revisdo dos conceitos
presentes na teoria do apego por meio de comparagdes transculturais e compreende que esta

teoria pode ser uma estrutura para examinar as interagdes entre biologia e cultura.

2.5. Cultura e comportamento parental

A agdo dos pais e o reflexo desta sobre a crianga, ao longo do desenvolvimento, tem
sido também correlacionados aos estudos sobre socializacio (Belsky, 1984). A forma como

os progenitores modulam e influenciam o comportamento de seus filhos, ndo somente
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durante os primeiros anos de vida. Mas, para a vida adulta, dependerd também de valores e
padrdes culturais transmitidos no contexto social no qual criam seus filhos.

Nos estudos sobre o desenvolvimento tém-se intensificado o interesse para
compreender qual a influéncia dos padrdes culturalmente estabelecidos sobre o
comportamento parental e, por conseguinte, no desenvolvimento infantil (Bornstein & cols,
1996; Miller & Harwood, 2001; Leyendecker, Lamb, Harwood & Sholmerich, 2002;
Suizzo, 2002). O ponto central no conceito de cultura, referente ao comportamento
parental, segundo Bornstein e cols (1996), € a expectativa que pessoas diferentes possuam
idéias e agoOes diferentes em relacdo a como criar e educar seus filhos.

Harkness e Super (1992) esbo¢cam um novo modelo para abordar como o
desenvolvimento da crianga € culturalmente modelado e nos auxiliam na compreensdo da
relacdo entre idéias e acOes. Este, de acordo com autores, incrementa a no¢do de nicho
ecoldgico, com a elaboragdo do conceito de nicho de desenvolvimento, que é uma estrutura
para compreender a regulagdo cultural do micro-ambiente da crianga e, é conceituado em
termos de trés componentes: o ambiente fisico e social no qual a crianga vive, os costumes
de cuidado e criacdo de criangas que sdo regulados culturalmente e a psicologia dos
cuidadores ou conjunto de crengas parentais que foram nomeadas de “etnoteorias dos
pais”.

As etnoteorias parentais, segundo Harkness e Super (1992), sdo modelos/exemplos
culturais ou um conjunto organizado de idéias dos pais em como compreender a
personalidade e inteligéncia da crianca, que por sua vez, possuem propriedades
motivacionais que funcionam como metas e interpretacdes da realidade para os pais. As

etnoteorias estdo implicitas na experiéncia da vida didria que os pais tem com sua propria
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crianca e resultam da sua histdria de interacdo e da cultura acumulada na comunidade ou
grupo de referéncia.

Para Harkness e Super (1992) as origens da etnoteoria parental estdo na estrutura
socio-econdmica da vida dos pais. Entretanto, os autores argumentam que sobre esta
estrutura os pais tomam, individualmente, as decisdes sobre como socializar sua criancga.
Neste sentido, as etnoteorias parentais sdo expressas nos diferentes ambientes fisicos e
sociais que os pais apontam para sua crianca. Um exemplo pode ser verificado com o
estudo de Miller e Harwood (2001), com maes de classe média anglo-americanas e porto-
riquenhas. Os autores identificaram correlacdo entre metas de socializacdo em longo prazo
com o tipo e a freqiiéncia de contatos social que elas constroem para seus filhos. Deste
modo, o ambiente da vida didria das criancgas e o tempo que elas despedem em diferentes
atividades apresentam muitos aspectos da ecologia social da infancia em uma cultura
particular.

Os modelos culturais de cuidado parental sdo estabelecidos em uma variedade de
dominios e dimensdes, bem como, as estratégias que os pais utilizam para organizar o
ambiente e promover diferentes oportunidades de estimulacdo (Suizzo, 2002). O grau que
os pais valorizam e encorajam a crianca para a independéncia versus a interdependéncia
estd implicito no que eles estabelecem como sendo relevante para o seu comportamento e
desenvolvimento — metas de socializacdo. Este vai depender da cultura no qual eles estao
inseridos (Miller & Harwood, 2001;. Leyendecker & cols, 2002; Suizzo, 2002)

O grupo social apresenta uma série de idéias e interesses comuns, seja para garantir
abrigo, alimentos, territorio ou para desenvolvimento tecnoldgico. Estes interesses sdo
verificados nos comportamentos reciprocos e habituais que os membros de um grupo

manifestam (Linton, 1967;1976). Existe, contudo, um conjunto de questdes que dizem
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respeito a0 modo como sdo percebidos os individuos e sua relacio como o grupo. Uma
comunidade pode ver os membros dela com interesses independentes e autdnomos —
individualista, outra por sua vez pode vé-los como subordinados ao bem do conjunto —
sociocéntricas (Harwood & Miller, 2001).

A independéncia é definida como um conjunto de tarefas ou tendéncias psicoldgicas
para separar o ‘Self” do contexto social. A interdependéncia € descrita como um conjunto
de tarefas ou tendéncias psicoldgicas para conectar o ‘Self” com os outros (Miller &
Harwood, 2001). As crencas parentais, bem como a interpretagdo/avaliagdo do
comportamento da crianca refletem modelos que sdao amplamente, apesar de
freqlientemente implicitos, compartilhados dentro da comunidade (Harkness & Super,
1992; Leyendecker & cols, 2002). Embora compartilhadas estas podem variar entre
diferentes culturas, entre o pai e a made, dependendo de preferéncias e circunstancias
pessoais.

Uma circunstincia especial se refere ao processo de imigragdo. Neste os
progenitores deparam-se com uma dupla tarefa, ao decidirem ter filhos, a de manter o senso
de sua propria identidade cultural quanto a0 mesmo tempo, incorporar valores do seu novo
pais, o que pode acentuar as chances de sucesso econdmico da crianca no novo ambiente
(Leyendecker & cols, 2002). Esses autores entrevistaram maes imigrantes da América
Central para Estados Unidos para investigar como o processo de imigra¢do pode influenciar
as crengas parentais. Através da andlise dos resultados se constatou que as maes latinas
mantém uma tendéncia para €nfase no respeito, bom comportamento e cooperagdo, que €
considerada reflexo de orientacdo chamada de sociocentrismo muito presente em paises
latinos, embora elas apdiem aspectos seletivos do individualismo que estao relacionados a

promoc¢do do potencial econdmico e pessoal de sua crianca. Contudo, prevalecem os
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aspectos sociocéntricos. Os autores destacam a natureza multidimencional do
individualismo e a heterogeneidade das crencas entre populacdes latinas e a necessidade de
estudar as variagdes entre individualismo e sociocentrismo.

Um segundo aspecto relacionado a dimensdo independéncia versus
interdependéncia € a qualidade e quantidade da proximidade considerada melhor na relagao
pais-crianca (Suizzo, 2002). Um estudo com maes na Alemanha, de Grossmann e
Grossmann (1981) citado por Suizzo (2002), encontrou que deixar o bebé sozinho e sem
supervisao em casa era uma pratica comum € era vista como uma estratégia para promover
autoconfianca na crianca. No estudo com maes francesas, Suizzo (2002) identificou que €
considerado importante por elas, embora somente em um nivel moderado, a promog¢ado de
um vinculo préximo entre o progenitor € sua crian¢ca por meio da atencdo para aspectos
emocionais e necessidades da crianca. Isto sugere, segundo a autora, que para alguns pais
parisienses, esta orientagcdo é ambivalente ou de menor relevancia.

As crengas parentais, as metas de socializacdo em longo prazo, assim como as
avaliacdes do comportamento atual da criancga, estdo interligadas e sdo culturalmente
influenciadas, uma vez que estas apresentam valores e padrdes culturais que sdo refor¢ados
no grupo social ao qual pertencem. Para que uma meta seja alcancada, o progenitor deve
realizar constantes interpretacdes/avaliacdes do comportamento atual da crianca que, por
sua vez, sdo baseadas em modelos/exemplos culturais de como criar e educar filhos, mas
que possuem uma histdria de interacao.

Como mencionado anteriormente, a funcido central do cuidado parental, para os
autores que assumem a perspectiva evolucionista, € promover um contexto propicio para o
incremento de competéncias sociais complexas (Davis & Daly; 1997; Geary & Flinn,

2001). Estas competéncias freqiientemente envolvem habilidades sociais que permitem a
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formacdo de coligacdes cooperativas. Contudo, esta forma de coligacdo é, em dultima
instancia, uma estratégia social para facilitar a competicdo com outras coligagdes para obter
acesso € controle sobre recursos essenciais. Destaca-se, nesta perspectiva, que o problema
social mais importante que os humanos primitivos tinham para resolver e sobreviver foi a
necessidade de cooperar e competir com coespecificos, ou seja, o estabelecimento de
relagdes cooperativas com outros membros do grupo e a negociacdo de hierarquias (Buss,
1991, Bjorklund & Pellegrini, 1997; Geary & Flinn, 2001). Neste sentido, a preocupacao
dos progenitores com o incremento de diferentes competéncias individuais dos
descendentes e conseqiientes socializagdes envolverdo de forma direta ou indireta estes dois
aspectos: a cooperacdo e a competicdo — o status social.

As metas de socializacdo e as etnoteorias parentais, se pensarmos sob esta
perspectiva, apresentam aspectos que dizem respeito a organizagdo social, o predominio ou
ndo das ligacdes de parentesco, o status atribuido ao vinculo de parentesco e as
possibilidades de ascensdo dentro do grupo social que pertence. Estes pontos se refletem
em questdes que dizem respeito ao modo como sdo percebidos os individuos e sua relagdao
como o grupo e, embora sejam compartilhados dentro da comunidade, podem variar entre
diferentes culturas, entre o pai e a mae e dependendo da ecologia local. Como afirma Geary
e Flinn (2001) as variagdes culturais e individuais nos modelos da dindmica de cuidado
parental e na formacdo da familia sdo consideradas como respostas fenotipicas para
diferentes condi¢des histdricas e ecoldgicas. Destaca-se a presenca do pai e da expressdo do

comportamento paterno como uma das condicdes para a evolucao da familia humana.
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2.6. O Estudo do Cuidado Paterno

O estudo do comportamento paterno possui peculiaridades que interferem na forma
como este € estudado e na valorizagdo que ¢ atribuida a ele. O comportamento paterno ou o
“papel do pai” na sociedade e, conseqiientemente nos grupos familiares, foi estudado pela
sociologia e antropologia, desde o inicio do desenvolvimento destas disciplinas. Contudo, o
estudo da interagdo pai crianga como de relevancia para o desenvolvimento infantil €
recente e teve um especial impulso com a publicagdo do livro organizado por Michael E.
Lamb “O papel do pai no desenvolvimento infantil’ ” em 1976.

Lamb (1997) ao avaliar a repercussdo das primeiras edi¢cdes do livro mencionado,
destaca que até a primeira edicdo ser publicada, os cientistas sociais em geral, e alguns
psicélogos do desenvolvimento em particular duvidavam que o pai tivesse relevancia para
as experiéncias e o desenvolvimento de suas criangas, especialmente suas filhas. O pai era
considerado somente relevante como modelo do papel de género® para o filho, que poderia
ser substituido por modelos sociais apresentados na midia ou na observacdo de outros
homens adultos. A primeira edi¢do teve, dessa forma, um objetivo ‘tombinado” e um
esfor¢o explicito em demonstrar que o pai: a) tem um papel no desenvolvimento infantil; b)
¢ freqiientemente relevante para a vida das criangas e; c) afeta o curso do desenvolvimento

infantil de forma positiva, bem como negativa (Lamb, 1997).

7 Tradugdo do titulo do livro organizado por Michael E. Lamb “The role of the father in child development”
publicado pela primeira vez nos EUA em 1976, este foi reeditado mais duas vezes sendo a tltima em 1997, na
qual conta com novas pesquisas sobre a atuacdo do pai no desenvolvimento infantil e na dindmica familiar.

¥ A espécie humana, salvo raras excecdes, adquire um firme senso de si mesmas como sendo homens e
mulheres, e este desenvolvimento é chamado de identidade de género. Na maioria das culturas existe um
conceito sobre a diferenga bioldgica entre masculino e feminino, o qual é expandido por uma série de crengas
e praticas de como devem se comportar homens e mulheres, que papeis devem assumir, ou caracteristicas de
personalidade devem possuir. Estas caracteristicas sdo adquiridas por identificacdo segundo a psicandlise, ou
por recompensas € punicdes segundo a teoria da aprendizagem social (Atkinson, Atkinson, Smith & Bem,
1995)
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Lamb descreve que a segunda edicdo de ‘0 papel do pai no desenv olvimento
infantil”, publicado em 1981, apresentou outras contribui¢des, entre elas a énfase na
complexidade do comportamento do pai, bem como na sua multideterminacdo. O autor
assinala que fatores como a religido, o contexto historico, a experi€ncia de cuidado recebida
e a cultura interferem diretamente no desempenho e na avaliacdo do comportamento
paterno. A discussdo, levantada nesta edi¢do, sobre a interacdo do pai com a crianga
chamou a atenc@o para os diferentes modelos de influéncia paterna no desenvolvimento
infantil (Lamb, 1997).

A terceira edi¢do se diferencia das anteriores quando procura, além de estudar a
diade pai-crianga, investigar o lugar do pai no sistema familiar e nos subsistemas no qual
estad inserido, como sua atitude com a mde e com parentes proximos que sao também de
crucial importancia (Lamb, 1997).

O pai pode assumir diferentes atribui¢des dentro do sistema familiar e na interacdo
com sua crianga, como: companheiro, provedor de cuidados, conjugue, modelo, guia moral,
professor, provedor financeiro, sendo que em todas estas ele possui uma relativa
importancia e impacto sobre o desenvolvimento da crianca. Contudo, ao longo da histéria
do estudo do papel do pai no desenvolvimento infantil, este assumiu, a cada periodo ou
época, um papel proeminente (Lamb. 1997). Cada papel esta associado com um ou mais
modos distintos de influéncia sobre a crianca. Seguramente, o suporte econdémico € visto
como elemento chave e como o principal papel atribuido ao pai em muitos segmentos
sociais (O’Hare, 1995 apud Lamb 1997), mesmo onde os dois progenitores contribuem
financeiramente para o sustento da familia, o pai € percebido como o principal ‘ganha pao”.
Isto € confirmado ao constatarmos a continua disparidade entre o saldrio de trabalhadores

homens e mulheres. O suporte econdmico da familia constitui um indireto, porém



32

importante meio no qual o pai contribui para a criagdo e saide emocional de suas criangas
(Lamb 1997).

A atuagdo do pai ocorre por estilos diferentes ao longo do desenvolvimento infantil
e das mudangas decorrentes deste no contexto familiar. Alguns estilos sdo caracterizados
como formas indiretas de interacdo e influéncia sobre a crianca devido ao fato de ndo
estabelecerem em contato fisico com ela. Dentre estas se destaca sua intera¢cdo com outros
membros da familia, como quando o pai age como fonte de suporte emocional para outros
membros da familia, principalmente a mae, e esta passa a se manter mais envolvida na
atividade de cuidado direto com a criancga. O pai, neste caso, tende a aumentar a qualidade
de relacdo mae-crianga e, assim, facilitar a integracdo social da crianga com outros
membros da sociedade (Cummings & O’Reilly, 1997).

O pai também interfere na qualidade da dindmica familiar ao se envolver no
trabalho doméstico aliviando a carga de trabalho da mde. Ao mesmo tempo, quando ele
realiza atividades do cotidiano da casa transmite valores de cooperacdo e democracia
(respeito) para sua crianca (Pleck, 1997; Prado, Piovanotti & Vieira, 2004) e que muitos
dos padrdes comportamentais que adquirimos na infincia sd@o os resultados de li¢Oes
provindas da observacdo de outras pessoas (Lamb, 1997). Desta forma, o autor ressalta a
importancia de reconhecer o efeito de padrdes indiretos de influéncia paterna para o estudo
do papel do pai no desenvolvimento infantil; e a percepcdo de que pai e crianga sdo parte de
um sistema social complexo (a familia) no qual cada pessoa afeta a outra, direta ou
indiretamente.

Apesar de existir, dentro da comunidade cientifica, maior consenso sobre os
multiplos modos que o pai pode afetar o desenvolvimento de sua crianga (direta ou

indiretamente), a literatura sobre comportamento paterno € especialmente interessada na
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interacd@o entre o pai e a crianga (Lamb 1997), entendendo interacdo como o contato fisico
entre a diade.

A disponibilidade fisica do pai, segundo Veneziano (2003), pode servir para a
proximidade e qualidade da relagcdo pai-criangca. Contudo, o comportamento ‘caloroso” é
que vai influenciar de forma diferenciada o desenvolvimento infantil. O autor investigou
diferentes culturas ocidentais e verificou que a socializacdo para agressdo esteve
significativamente relacionada com baixo nivel de afeto e calor paterno. Além disso, houve
uma correlacdo negativa quando havia interacdo afetuosa e calorosa do pai com a crianca e
a expressao de comportamentos agressivos e delinqiientes.

O ‘envolvimento paterno” ou a participagdo do pai no desenvolvimento infantil ndao
¢ somente definido em termos de contato fisico direto, este é conceituado em termos de (1)
interacdo, ou seja, 0 tempo que o pai gasta com suas criancas em atividades como:
conversar, acalentar, brincar; (2) acessibilidade que é o tempo gasto em atividades que
possuam implicagdes para a crianga, como trabalho doméstico; (3) responsabilidade, ou
seja, o0 quanto o pai se envolve e assume o encargo de atividades que fazem parte da rotina

da crianga, como levar ou buscar do colégio (Lamb, 1997, Pleck, 1997, Lewis & Dessen,

1999).

2.7. As influéncias culturais no comportamento paterno.

Nos tltimos anos, uma série crescente de pesquisadores passou a rejeitar a idéia de
que o tema da paternidade € determinado exclusivamente por influéncias culturais ou

biologicas, e tentam encontrar a relacdo existente entre essas duas dimensdes do



34

comportamento parental (Prado & Vieira, 2003). O componente bioldgico/genético do
comportamento s6 pode ser compreendido mediante andlise do contexto no qual estd
inserido; a0 mesmo tempo em que a construcdo cultural deste comportamento s6 pode ser
entendida, por sua vez, em relacio a necessidade inata do homem de se organizar enquanto
sociedade para suprir necessidades biolégicas de cuidado, protecdo e preservacgao.

Exceto em situacOes atipicas em que o ser humano € forcado a viver em isolamento,
0 homem vive como um membro de um grupo organizado e tem sua sobrevivéncia e
desenvolvimento vinculado ao grupo que pertence. Como foi mencionado anteriormente, o
ser humano ao nascer carece da presenca de adultos que supram suas necessidades bdsicas
de alimentacdo, protecdo, calor, etc, € mesmo como adulto muitos dos recursos para sua
sobrevivéncia sdo obtidos quando os individuos cooperam entre si (Linton, 1967;
Bjorklund,1997; Bjorklund & Pellegrini, 2000). Dessa forma, podemos identificar como
foi, e continua sendo, importante para a sobrevivéncia do ser humano a sua capacidade de
identificar conhecidos, familiares e constituir grupos cooperativos9 para solugdo e resolucdo
de tarefas. Linton (1967) contribui com esta discussdo na afirmativa a seguir sobre a

importancia da organizacdo social para a sobrevivéncia humana:

‘Qualquer que tenha sido a origem das sociedades humanas, tém todas elas
certas feicdes que lhes sdo comuns. A primeira e talvez a mais importante é que a
sociedade, mais que o individuo, tornou-se a unidade significativa na luta da nossa
espécie pela sobrevivéncia (Linton, 1967, p. 27)”.

° A Etologia tem estudado os sistemas cooperativos de cuidado (Cooperative breeding, em inglés), como uma
estratégia reprodutiva que ocorre em algumas espécies sociais, em que as fémeas e até mesmo os machos
exibem cuidados aloparentais aos filhotes (transporte, transferéncia de calor, limpeza corporal dos filhotes),
contribuindo para a reducdo dos custos dos cuidados maternos (Guerra, 2004, texto on-line
http://www.cth.ufsc.br/~Ipe/)
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O ser humano ao conviver em grupo desenvolve uma série de idéias e interesses
comuns, seja para garantir abrigo, alimento, territério ou para desenvolvimento tecnolédgico,
estes interesses sao verificados nos comportamentos reciprocos e habituais que os membros
de um grupo manifestam, como mencionado anteriormente. O grupo para assegurar um
destes objetivos se organiza de forma a dividir as atividades. Esta divisdo d4 a ele estrutura,
organizagdo e coesdo caracterizando-o como uma sociedade. Segundo Linton (1967), ndo
hd nenhuma sociedade por mais simples que seja que ndo distinga pelo menos entre o
trabalho masculino e feminino.

O sistema de organizacdo, que torna possivel uma sociedade, persiste ao longo do
tempo por meio do treino dos individuos que nascem e crescem dentro do grupo, € que
passam a ocupar lugares particulares dentro desta estrutura. Cada lugar estd imbuido de
uma importancia para a organizagdo social e, as posi¢des polares dentro desta organizagcao
sdo denominadas de ‘$tatus” . Para assumir uma determinada posi¢@o os individuos de uma
sociedade devem apreender o que fazer para outras pessoas, assim como O que esperar
delas e, ao realizar os direitos e responsabilidades que constituem o status, eles passam,
dessa forma, a desempenhar determinados ‘papeis” . O aprendizado de um individuo para
assumir um lugar na sociedade depende da padronizacdo de um comportamento, ou seja,
acOoes que sdo esperadas para o ocupante de uma determinada posicdo e que sdo
recompensadas ou punidas pelo grupo de acordo com o quanto um individuo se aproxime
ou se distancie deste padrdo, o que € chamado pelos soci6logos de ‘padroes culturais”
(Linton, 1967, 1976).

Uma sociedade constréi uma série de hdbitos ou padrdes culturais mais ou menos
organizados e que poderdo ser verificados, em uma dada situagdo, no comportamento da

maior parte das pessoas. O conjunto de agdes esperadas ou padrdes de uma sociedade €
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compreendido como a cultura, ela possibilita aos membros do grupo ‘Um guia” para se
adaptar a maior parte das circunstancias (Linton, 1967). Ao ensinar aos individuos em cada
geracdo os padrOes culturais que se relacionam as posi¢des sociais de uma sociedade esta se

autoperpetua. Skinner contribui neste sentido ao afirmar que:

“A medida que cada individuo vem a se conformar com os padrdes de
conduta, também vem apoiar o padrdo ao aplicar uma classificacdo semelhante ao
comportamento dos outros. Além disso, seu préprio comportamento conformado
contribui para o padrdo como o qual o comportamento dos outros serd comparado.
Uma vez que originado um costume, uso ou estilo, portanto, o sistema social que o
observa parece ser razoavelmente automantenedor. (Skinner, 1998, p. 455)”

A presenca de padrdes culturais, produzidos e reproduzidos por um grupo, com seu
grau de aprovagdo social e at€é mesmo de ‘pressdo social sob aqueles que nao aderem a
eles” proporciona aos membros do grupo seguranca de que um individuo ao realizar uma
atividade em beneficio de alguém receberd uma retribui¢do em troca (Linton, 1967). De tal
modo, muitos aspectos do comportamento dos seres humanos sdo determinados pelas
outras pessoas, uma vez que o comportamento € reforcado ou punido através da mediagcao
delas para se obter parte de nossos reforcadores primarios (por exemplo: dgua, comida,
abrigo) e secunddrios (dinheiro, titulos, etc). O comportamento social é, dessa forma,
‘definido como o comportamento de duas ou mais pessoas em relacdo a uma outra ou em
conjunto em relacdo ao ambiente comum” e este ‘Surge porque um organismo € importante
para outro como parte de seu ambiente” (Skinner, 1998, p. 325, 326).

Uma sociedade compartilha e ensina aos seus membros os padrdes culturais.
Contudo, nao hd duas pessoas que sempre se comportem exatamente da mesma forma
diante de um mesmo estimulo, e at€é uma mesma pessoa se comporte diante de um estimulo

em momentos diferentes da mesma forma. Apesar dessa variabilidade € possivel verificar
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comportamentos generalizados, ou seja, que podem ser agrupados segundo caracteristicas
comuns, estes sao chamados de ‘padrées de cultura real” , que variam em maior ou menor
grau, dentro de certos limites, mas que estdo funcionalmente inter-relacionados (Linton,
1967; Skinner, 1998). Um padrdo cultural real representa, dessa forma, uma serie limitada
de comportamentos dentro do qual as agdes de um individuo, em uma determinada
situagdo, pode ser antecipada/prevista (Linton, 1967).

Existe, ainda, em todas as sociedades um certo nimero de ‘padroes ideais” , que
sdo abstracdes criadas pelos proprios membros do grupo e que representam o consenso da
opinido sobre a forma como deveriam comportar as pessoas em situagdes € posicoes
especiais, ou seja, os padroes ideais se desenvolvem com maior freqii€ncia em relacdo a
circunstancias que uma sociedade considera de importancia primdria. Estes possuem efeitos
normativos, desencorajando divergéncias demasiado grandes em relacdo ao que os modelos
estabelecem e geralmente estdo em desacordo com o padrdo cultural real (Linton, 1967).
Deste modo, a representacdo de paternidade e o proprio comportamento paterno sofrem
interferéncia das construcdes ideais de paternidade, uma vez que estas sdo causas proximas
que explicam aspectos da expressdo deste comportamento.

Pleck e Pleck (1997) apresentam quais os padrdes ideais de comportamento paterno
ao longo da histéria da América. Os autores argumentam que no periodo da América
colonial, no qual predominava o sistema econdmico rural familiar, o modelo ideal de
paternidade era o de patriarca, pouco afetivo, que exercia enorme poder sobre a familia, e
cabia a ele a responsabilidade de assegurar que suas criangas crescessem com um
apropriado senso de valores, honra e adquirissem o estudo da biblia ou outros textos
espirituais. Com a industrializacdo, o ideal de paternidade que emergiu entre a classe média

foi o de unico provedor econdmico da familia - o ganha pdo, ficando submetida a essa



38

condi¢@o o valor moral do homem em sociedade A idéia de paternidade passou a ser a de
um homem de negdcios que se ausentava de casa para trabalhar e obter recursos
financeiros. Neste periodo a mae passa a ser representada como um agente poderoso no
desenvolvimento da personalidade de uma crianga. No inicio do século XX (entre 1900 e
1970) com estabelecimento do novo imperativo econdmico industrial, com as mudangas na
organizac¢do familiar, no papel da mulher na sociedade e na economia, o papel de pai passa
a ser o de alguém um pouco mais envolvido com os filhos, e que trouxe principalmente
atividades ludicas para a crianca. Ele ndo necessariamente divide igualmente as atividades
de cuidado, mas é esperado que brinque com suas criangas, instrua-as, verifique as li¢cdes de
casa, podendo freqiientemente expressar afeto e amizade, o que até entdo era raro no padrao
ideal de patriarca e de provedor econdmico. Apesar dessas mudangas, a mae era vista como
a principal responsdvel pela criagdo dos filhos.

A partir de 1970, o modelo mudou para o de um pai mais intensivamente envolvido
com sua crianga, em parte como resultado de uma relacdo igualitdria entre o marido e a
esposa, que foi, de certa forma, ‘convocada” pelo feminismo; com os questionamentos das
desigualdades de género, o avanco dos métodos contraceptivos, o desemprego masculino e
o ingresso massivo das mulheres no mercado de trabalho (Pleck & Pleck, 1997; Rico &
Luna; 2000). O termo que Pleck e Pleck (1997) escolheram para descrever este novo
modelo de paternidade e que teve como marca central a igualdade de responsabilidade pela
criacdo dos filhos foi — o pai co—genitorlo . Para o pai co-genitor da década de 1970 era,
segundo os autores, esperado envolvimento com as criangas; divisdo igualitdria do cuidado
fisico didrio; auxilio para educacdo de garotos sem esteredtipos de género; que acompanhe

e participe do desenvolvimento da crianca desde o nascimento até a fase adulta. Este € o

' Tradugido do inglés, de responsabilidade da autora — The co-parent father.
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modelo que tem sido considerado ideal até os dias de hoje e € ele que tem impulsionado
muitas investigagoes cientificas. Isto se dd por que, como argumentam Rohner e Veneziano
(2001), as construcdes culturais de paternidade tiveram conseqii€ncias sobre a expressao do
comportamento paterno e sobre a producdo de quase um século de pesquisas sobre
desenvolvimento infantil e familia.

A apreensdo destes padrdes culturais, suas mudancas ao longo da histéria e sua
repercussao sobre as interagdes sociais sdo estudadas por algumas dreas de conhecimento
como a antropologia, sociologia, histéria e também diversos campos da Psicologia como a
Psicologia social, da aprendizagem, cognitiva, do desenvolvimento e da linguagem. Dentre
estes diferentes campos se destaca a Psicologia social e a teoria das representagdes sociais
que procura discutir alguns ‘Significados e préticas” da paternidade, principalmente a partir
de 1970, com as mudancas na organizagio social e econdmica. E com base na teoria das
representacdes sociais, criada por Moscovici em 1961/1976", que alguns estudos
brasileiros procuraram investigar as mudancas nos ‘Significados e praticas” da maternidade
e paternidade do final do século XX (Trindade, 1993; Trindade, Andrade & Souza; 1997;
Trindade, 1998; Trindade & Menandro, 2002).

Com o objetivo de construir uma proposta de intervencdo psicossocial Trindade
(1993) investigou quais sdo os conhecimentos e teorias de senso comum (do ndo
especialista), ou seja, as representacdes sociais da maternidade e da paternidade em uma
clientela de um servico de aconselhamento genético. Verificou que homens e mulheres
remetem a papéis e modelos tradicionais de género, de maternidade e paternidade. Nestes, a

maternidade foi representada como elemento principal da identidade feminina, sendo que a

' No Brasil o trabalho de Moscovici foi traduzido, parcialmente, somente em 1978, e recebeu o titulo: ‘A
representacao social da Psicandlise” (Nascimento -Schulze & Camargo, 2000)
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principal atribui¢do desse papel € pela responsabilidade e manuten¢@o do vinculo familiar,
Ja a principal atribui¢do do modelo tradicional de paternidade representado foi o de pai
provedor.

Em um segundo estudo Trindade e cols (1997) procuraram investigar as possiveis
transformagdes das representacOes sociais masculinas e femininas da paternidade e
maternidade em pais com escolaridade superior e com 1° grau (in)completo, que tiveram
filhos na década de 1960 e 1980. Neste estudo, os autores verificaram que as representacoes
de maternidade e paternidade ainda estavam fortemente ‘impregnadas” (sic) com os
modelos tradicionais, contudo eles identificaram algumas mudancas com relacdo a
paternidade, em que para os pais de escolaridade superior da década de 1960 e 1980, o
relacionamento positivo entre pai-filho foi o elemento mais mencionado como
representativo da paternidade e ainda, que a categoria provedor aparece com freqiiéncia
decrescente nas décadas de 1960 e 1980 entre pessoas de escolaridade 1o grau e superior.

Em um terceiro estudo, Trindade e Menandro (2002) procuram investigar como a
paternidade e maternidade sdo significadas entre jovens adolescentes pais na faixa etdria de
16 e 21 anos e quais as principais mudancgas decorrentes da experiéncia de ter um filho. Os
autores verificaram, a partir da andlise de entrevistas realizadas, que a principal mudanca
referida foi a perda da liberdade e a insercao no mercado de trabalho, uma vez que para eles
ser pai significa, principalmente, trabalhar e prover as necessidades da crianga. Os
entrevistados mencionaram também, como significado da paternidade, a necessidade de
educar, dar carinho e amor. Em relacdo a maternidade as caracteristicas mais mencionadas
foram o cuidado e carinho com a crianga, além da abnegacdo. A figura materna € por eles
mencionada como e vital importancia para o desenvolvimento infantil. Os autores

argumentam que existe forte vinculo com os modelos tradicionais de paternidade, embora
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aspectos afetivos tenham sido claramente identificados como importantes para a relacdo
pais e filhos.

Na América Latina, Norma Fuller (2000) destaca-se como agente promotor do
debate sobre o tema paternidade, quando organiza o livro ‘Paternidades na América
Latina”. O tema paternidade, em paises do continente Latino América, segundo a autora,
tem sido discutido, sob o foco da escola psicanalitica que enfatiza a importincia de a
identificacdio com a figura paterna para internalizacdo das normas sociais e para a
constru¢do da identidade de gé€nero; em torno das conseqiiéncias do fato de as mulheres
assumirem o encargo exclusivo da socializacdo da crianca com o desenvolvimento das
sociedades industrializadas; e como um fendmeno sociocultural resultado de relacdes
genéricas, éticas e de classe em um momento historico. Nestes a paternidade se apresenta
como um tema central para a identidade masculina; € como um momento no ciclo vital do
homem de transicio entre a fase juvenil e adulta e muitas vezes um marco para a insercao
no mercado de trabalho.

Os estudos sobre masculinidade na América Latina t€ém enfocado preferencialmente
a sindrome do machismo e suas conseqiiéncias negativas para a relacdo entre pai e filho
(Fuller, 2000). Este debate centra-se na falta de interesse dos homens em assumir o papel
de pai e, a0 mesmo tempo, a importancia de gerar muitos filhos (que ndo se assumem) com
uma prova de virilidade e hombridade. A imagem do ‘macho” latinoamericado representa o
guerreiro, o sedutor, que estabelece uma relagdo de dominio e conquista com a mulher, mas
ndo é reconhecido como o pai. Este sistema de mae/presente e pai/ausente proporciona um
modelo de identificacdo no qual a mulher (concreta) assumird o papel evidente de mae e o
homem (concreto), devido a caréncia e uma imagem paterna ‘teal” se identificard como

um filho (de uma mae especifica e de um pai difuso). Além disso, esta figura paterna,
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segundo uma perspectiva mais socioldgica, possui conseqiiéncias ideoldgicas em um
sistema social que promove a segregacdo de gé€nero e confere pouco valor as mulheres,
assim como algumas atividades a elas atribuidas como as atividades domésticas e o cuidado
dos filhos (Fuller, 2000).

Rico e Luna (2000) procurando articular as dimensdes paternidade e masculinidade
(género) investigaram como homens e mulheres mexicanos percebem as praticas e
significados da paternidade. Os autores constataram, a partir de andlise de entrevistas
realizadas com homens e mulheres, que ser pai estd, sobretudo, relacionado com a interacdo
estabelecida com a familia. S3o varidveis importantes para formagdo desta e para decisiao
de ter filhos o afeto pela esposa; a relagdo com o préprio pai na familia de origem e sua
experiéncia como filho; a convivéncia com os filhos em uma série de atividades como
brincar, conversar, levar os filhos no parque, fazer as refeicdes em conjuntos, ver televisao
e sair a passeio; e questdes econdmicas que estdo associadas a responsabilidade financeira
pelos filhos. Rico e Luna (2000) destacam que a responsabilidade econdmica é um aspecto
importante, pois na medida que se assume esta, o pai serd valorizado por todos os membros
da familia e reconhecido como autoridade, sendo que os homens mostram-se mais
dispostos a ser pais quando cumprem duas condi¢des: a possibilidade de viver com a esposa
e a disponibilidade de recursos econdmicos.

As representacOes e padrdes ideais sobre paternidade e maternidade mostram, de
modo geral, algumas praticas no cuidado de criangas valorizadas dentro do grupo social, a
serem exercidas pelo pai e pela mae, mas que mantém, segundo a perspectiva evolucionista,
objetivos comuns. Como, por exemplo, o ambiente, a protecdo e a alimentacdo de sua
progénie. Estas praticas envolvem diferentes dominios que incluem fatores relacionados ao

vinculo/apego entre os pais-crianca (interagdo social) e a um ambiente propicio para o
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desenvolvimento do repertério comportamental da crianca e para sua insercdo social

(didatico e disciplina).



Situacoes Antecedentes

Respostas do Progenitor
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Situacoes Conseqiientes

Variadveis individuais do
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progénie:
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Figura 2: Varidveis dependentes, independentes e intervenientes (suporte social) presentes na relacdo que o progenitor
estabelece com sua progénie e que visam o seu desenvolvimento — comportamento parental.
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As idéias de paternidade, segundo Bornstein e cols (1996), podem gerar o
comportamento de cuidado ou mediar sua eficiéncia, ajudando a organizar o ambiente de
criacdo dos filhos, uma vez que estas idéias afetam o senso dos pais de ‘Self” e de
competéncia. Além de, em um sentido mais amplo, contribuir para a continuidade da
cultura, mediada pela transmissdo de informacdes através das geracOes. Os autores
argumentam que o ideal de cuidado parental pode revelar modelos que ajudam a guiar os
pais na interagdo com os filhos.

O estudo sobre as préticas de criacdo de criancas tem concentrado sua atengdo sobre
a defini¢do de diferentes dominios, que incluem um conjunto de questdes relacionadas ao
ambiente de interacdo social (responsividade parental e vinculo entre os pais € a crianga),
ambiente diddtico (oportunidades de obter informacdes sobre questdes fora do circulo
familiar e de ampliar o repertorio comportamental), e disciplina (aprendizado de algumas
regras € normas para interacdo social) (Belsky, 1984; Bentley & Fox, 1991, Bornstein &
cols, 1996). Bornstein e cols (1996) investigaram as idéias de maes, da Argentina, Franca e
Estados Unidos, sobre seu proprio comportamento e de seu marido sob estes trés dominios
de interacdo com sua crianca, presentes nas praticas didrias de criagdo, assim como qual
seria o ideal de cuidado parental em cada um destes. Os autores constataram que as maes
idealizam seu papel de modo similar entre culturas ocidentais e percebem-se mais sensiveis
aos estimulos de sua crianca, do que seus maridos.

O estudo sobre a participacdo do pai na interacdo com sua crianga nos diferentes
dominios — social, didatico e disciplinar, foi estudado por Bornstein e cols (1996),
levantando dados sobre a perspectiva materna. Este autor enfatiza que com as mudangas na
organizacdo da familia, o pai passa a assumir um papel mais ativo na educacdo de sua

crianca e a se engajar em diferentes tipos de interacdo com ela. Ambos os progenitores
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contribuem diretamente para o desenvolvimento infantil por modelar as experiéncias da
crianca em virtude de sua interacdo com ela, assim como, o comportamento de cuidado
pode ser estimulado e modelado por meio do impacto que assume a sua interacdo com o
parceiro. A percepcdo materna sobre a participagdo do seu marido na criagdo dos filhos
oferece indiretamente alguns aspectos do suporte fornecido pelo pai e a satisfacdo da mae
com este. Contudo, a percepcao paterna sobre seu proprio comportamento também merece
atencdo, uma vez que permite ao pai avaliar em que medida o seu comportamento se
aproxima ou desvia do padrdo que ele considera ideal.

A presente pesquisa procurou investigar as idéias de jovens adultos com e sem
filhos sobre o comportamento paterno em trés dominios de interacdo com sua crianga:
social, didética e disciplina por meio de Escala de Estilo Paterno, elaborada por Bornstein e
cols (1996). Teve como objetivo de identificar alguns padrdes sociais implicitos de
paternidade e diferencas entre homens e mulheres sobre a percepcdo do comportamento
paterno e o ideal e real e as principais préticas expectativas parentais.

A apreciacdo do comportamento parental, para uma possivel identificacdo das
diferencas e semelhangas presentes no diversos contextos sociais, € mais bem amparada
quando realizada por meio de instrumentos compartilhados entre grupos de pesquisa. Isto
possibilita a discussdo integrada de dominios comuns de investigacdo na interacdo pais-
crianca. Contudo, € possivel que alguns aspectos possam ser priorizados em detrimento de
outros, por ser o instrumento construido sobre o conhecimento de um contexto histérico e

ecoldgico especifico.
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3.0bjetivos

3.1. Geral:

1y

2)

Descrever qual a percepcdao de jovens adultos com e sem filhos do
comportamento paterno e das atribuicdes da paternidade;
Identificar as principais praticas e expectativas de pais € maes com

relacdo aos filhos.

3.2. Especifico:

Descrever como jovens estudantes percebem o desempenho paterno atual;
Descrever como pais € maes avaliam o desempenho paterno real;

Descrever como jovens estudantes ponderam ser o comportamento paterno
idealizado;

Descrever como pais e mdes ponderam ser o comportamento paterno ideal;
Identificar dissonancias entre o ideal e real de paternidade assinalado por jovens
estudantes;

Identificar dissonancias entre o ideal e real de paternidade assinalado por pais e
maes;

Verificar as expectativas comportamentais de pais e mades com relacdo a seus
filhos;

Identificar as diferentes valorizacdes nas praticas parentais de pais e maes;
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4. METODO

A pesquisa foi realizada por meio de entrevistas semi-estruturadas e a aplicacao de

uma escala de estilo paterno, conforme serd descrito a seguir:

4.1. Participantes:

Participaram deste estudo 202 jovens universitirios sem filhos, igualmente
divididos entre os sexos e 30 casais com pelo menos um filho na faixa etdria de 3 a 6
anos'%.

Os estudantes foram convidados a participar da pesquisa durante o periodo de curso
de aula (matutino, vespertino ou noturno), para tal foi solicitado previamente ao professor
responsavel e a unidade de ensino a autorizacio e tempo de 20 minutos para a realizacdo
dos procedimentos. Os alunos ndo possuiam nenhum vinculo com as familias
posteriormente entrevistadas. A idade dos estudantes variou de 17 a 45 anos e a média ficou
em 22 anos e quatro meses (M=22,29 +3,8); verifica-se, conforma a tabela 1, na amostra

estudada que 79,1% dos participantes estdo na faixa etdria de 20 a 25 anos (160 estudantes).

"2 A faixa etdria das criangas foi estabelecida como um critério de inclusdo na amostra por representar a
possibilidade da interag¢do pai-crianca descrita nos itens da Escala de Estilo Paterno (como exemplo: ajudar a
crianga a aprender a falar melhor; atender as necessidades do dia-a-dia, dar a crianca tempo para ela ficar
sozinha e poder explorar e aprender por si mesma, entre outras)
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Tabela 1: Distribui¢do da freqiiéncia e do percentual dos estudantes segundo a faixa

etéria.
Idade
Freqiiéncia Percentual

17 2 1%
18 8 4% 11,9%
19 14 6,9%
20 38 18,8%
21 40 19,8%
22 36 17,8% 79.1%
23 19 9,4%
24 15 7,4%
25 12 5,9%

Acima de 25 13 8.9% 8.9%

anos

Os estudantes eram provenientes, em sua maioria, do estado de Santa Catarina
(65,8%). Deste total, 39,1% era da regido metropolitana de Florianépolis e 26,7% do
interior do estado. Os demais participantes eram provenientes da regido Sul (7,9% do
estado Rio Grande do Sul e 4,5% do Parana) e Sudeste (11,4% do estado de Sdo Paulo) do
Brasil. Somente em 10,4% da amostra os estudantes asseveraram serem provenientes de
diferentes estados como: Mato Grosso, Goids, Pernambuco, Para e Distrito Federal. Foi
constatado que atualmente 97% dos estudantes afirmam residir no nidcleo da regido
metropolitana de Florian6polis'

Os estudantes estavam matriculados em diferentes cursos da Universidade Federal
de Santa Catarina os quais foram concentrados nos Centro S6cio Econdémico (41,6%
estudantes) em cursos como: Administragcdo e Direito; Centro de Filosofia e Humanas

(16,8%), nos cursos de Histéria e Ciéncias Sociais; Centro Tecnoldgico e Cientifico

" 0O niicleo da regiio de Florianépolis é composto pelos seguintes municipios: Aguas Mornas, Antdnio
Carlos, Biguacu, Florianépolis, Governador Celso Ramos, Palhoca, Santo Amaro da Imperatriz, Sao José, Sdo
Pedro de Alcantara. Estes t€ém como caracteristica grande fluxo de pessoas e proximidade.
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(11,4%), nos cursos de Engenharia; Centro de Educacio (6,4%), no curso de Pedagogia e
no Centro de Ciéncias Bioldgicas (5,4%), no curso de Biologia.

As familias foram escolhidas aleatoriamente a partir de prontudrios de uma Unidade
de Saude da Grande Florian6polis (Posto de Sauide), sendo que para a amostra estabelecida
foi dada prioridade a familias intactas, ou seja, que morassem sobre o mesmo domicilio,
ndo necessariamente casados legalmente, mas que fossem constituidas de mulher, marido e
filhos. As maes e pais deveriam ser maiores de 18 anos e seus filhos ndo possuissem
nenhuma deficiéncia auditiva, visual ou mental identificavel.

Um total de 30 casais, com pelo menos um filho na faixa etdria de 3 a 6 anos,
participou desta pesquisa. Os casais em sua maior parte possuiam uma média de 2 filhos
(2,06 £ 1.27), sendo que 56,7% (n = 17) dos casais estavam dentro desta média, 26,7 % (n
= 8) tinham 1 filho e 16,7% trés ou mais filhos (n = 5). O tempo da unido dos casais variou
de 2 a 22 anos e a média ficou entre 11 anos e dois meses (M=11,15 + 4,79).

Os pais eram provenientes de modo geral do estado de Santa Catarina (80% n=48),
sendo que um percentual de 51,3% (n = 31) da cidade de Floriandpolis e 28,3% (n=17) do

interior do estado, como pode ser observado na tabela 2 abaixo:

Tabela 2: Distribuicao dos participantes homem e mulheres com filhos segundo a

origem.

Procedéncia Pai Maie Total

Floriandpolis 16 15 31
Interlf)r do estado de Santa 6 12 17
Catarina

Rio Grande do Sul 4 2 6

Parana 2 1 3

Outros estados 2 0 2

Total 30 30 60
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A idade dos participantes variou de 19 a 48 anos e a média entre os homens/pais
ficou em trinta e quatro anos e onze meses (Média=34,90 + 7,20), das mulheres/maes em
trinta e dois anos e seis meses (Média=32,50 + 7,28). Entre as mulheres predominou no
nivel médio (n=12), assim o escore de escolaridade'* delas ficou em média 3,70 + 1,98. O
escore dos homens foi em média 3,43 + 2,17; este variou mais que o das mulheres,

destacando-se o fato que 13 homens possuem o nivel fundamental, conforma tabela 3.

Tabela 3: Média de idade dos participantes e distribui¢do segundo escolaridade.

Mae (n=30) Pai (n=30)
‘1 Desvio L Desvio
Média Padrio Média Padrio Df t
Idade 32,50 +7,28 34,50 +7,20 58 1,284
Escolaridade
1° Grau Incompleto 7 10
1° Grau Completo 2 3
2° Grau Incompleto 3 1
2° Grau completo 9 5
Superior Incompleto 1 5
Superior Completo 6 3
Pés-graduagao 2 3
Escolaridade 3,70 +1,98 3,43 +2,17 58 0,496

7
Os homens apresentaram maior escore ocupacional15 (M=4,83 + 2,54); comparado
com as mulheres (M=3,70 %+ 3,27); destaca-se que 15 mulheres apresentaram escore 1 para

ocupacdo, como pode ser verificado na tabela 4, a seguir:

' Os critérios de calculo do escore de escolaridade serd descrito na sessio 4.4.1 status socioecondémico
(instrumentos).

"% Os critérios de calculo do escore ocupacional serd descrito na sessdo 4.4.1 status socioecondmico
(instrumentos).
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Tabela 4: Média do escore ocupacional de homens e mulheres e da familia nuclear.

Mae (n=30) Pai (n=30)
Média Desvio Média Desvio df ;
Padrio Padrio
Média do escore 3,70 3,27 4,83 2,54 58 1,497
Ocupacional:
Escore ocupacional:
1 15 2
2 1 5
3 3 3
4 0 7
5 1 0
6 1 4
7 2 4
8 3 1
9 4 4
HI individual 29,60 20,9 34,46 18,02 58 0,965
HI 32,03 +18,98

O resultado do escore para ocupacdo descrito deve-se em parte pela escolha dos
participantes ser realizada por meio dos prontuarios de uma unidade de saidde. Os
participantes que mantinham maior vinculo com esta institui¢do e com as agentes de saude,
de modo geral, sdo pessoas que dependem do sistema unico de saide, mostraram-se mais
receptiveis e disponiveis para participar da presente pesquisa. Embora este dado ndo possa
ser corroborado cientificamente, ha indicios deste ao verificar que 11 familias participantes
tém renda média até R$ 1000,00 reais e 10 entre R$ 1001,00 a 2000,00 reais (n =10), como

pode ser verificado na tabela 5.
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Tabela 5: Distribuicdo das familias participantes segundo a renda familiar.
Renda Média Familiar Numero de familias
Até R$ 500,00
De R$ 500,00 a 1000,00
De R$ 1001,00 a 1500,00
De R$ 1501,00 a 2000,00
De R$ 2001,00 a 2500,00
De R$ 2501,00 a 5000,00
Acima de 5001,00

— AN B~ NO N

Na amostra de adultos com filhos ndo houve diferenga significativa entre homens e
mulheres com relacdo a escolaridade e a nivel ocupacional. O escore de status social
calculado por meio do catdlogo de status social de quatro fatores de Hollingshead — HI

(1975) variou de 8 a 66 e a média foi de 32,03 + 18,98.

4.2. Caracterizacao do local:

A Unidade de Saude, co-participante desta pesquisa, € atendida pelo Programa de
Articulacdo Docente Assistencial, no qual alunos universitarios desenvolvem atividades
curriculares com o objetivo de estabelecer novas estratégias na formagao dos profissionais
de saide em um novo modelo de assisténcia a saide da familia. No posto de saude,
mencionado sdo prestados servigos de Clinica Geral, Enfermagem, Pediatria e Ginecologia,
onde sdo desenvolvidos os programas Capital Crianca e Sadde na Familia, além de
atividades como: Vacinagao, Teste do Pezinho, Preventivo do Cancer, etc. O posto atende a
populagdo no horério de 07:00 - 19:00 horas.

O Programa Saide na Familia (PSF) € uma politica puiblica que tem por objetivo

estabelecer vinculos e lagos de compromisso e co-responsabilidade entre os profissionais de
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saude e a populagcdo, na busca de ‘a reorientacio do modelo de assisténcia a partir da
atencdo bdsica, em conformidade com os principios do Sistema Unico de Saude,
imprimindo uma nova dindmica de atuacdo nas unidades basicas de saide, com defini¢dao

de responsabilidades entre os servigos de satude e a populagdao” (Ministério da Sadde, 1997,

p. 10).

4.3. Material:

Para a coleta de dados foram utilizados os seguintes equipamentos: gravador

cassete, fitas de dudio, lapis e papel.

4.4 Instrumentos:

4.4.1.Questionario Sécio Economico:

O nivel s6cio econdmico foi estimado por meio do catdlogo de status sécio
econdmico de quatro fatores (For Factor index of Social Status — HI) de August B.
Hollingshead (1975). O instrumento elaborado por Hollingshead leva em consideracio para
estimar o status social do nidcleo familiar a Educagdo, Ocupacdo, Sexo e Status
Matrimonial. Os principais fatores para indicar status, neste instrumento, sdo a ocupacao
que o individuo se engaja e os anos de escola que ele ou ela completou. As informacdes

coletadas sdo padronizadas em dois indices principais que possuem pesos diferentes. O
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fator educacional que corresponde aos anos de estudo possui peso trés e € estabelecido

sobre uma escala de sete pontos, como segue:

Escolaridade: Escore:

Primeiro Grau Incompleto

Primeiro Grau Completo

Segundo Grau Incompleto

Segundo Grau Completo

Superior Incompleto ou curso superior com duragdo inferior a 3 anos
Superior Completo (com duragdo igual ou superior a 4 anos)
Pés-Graduagdo (mestrado, doutorado)

NN R W=

O fator ocupacional corresponde ao trabalho que o individuo exerce para obter

ganhos financeiros. Este possui peso 5 e € estabelecido em uma escala de 9 pontos, como

segue:

Escala ocupacional: Escore:
Altos executivos, proprietdrios de grandes negodcios e profissionais de nivel

superior, ex: engenheiros, economistas, juizes, professores universitarios, 9
quimicos, metereologista, engenheiros astronduticos;

Administradores, proprietarios de negocios de médio porte, profissionais
diversos, ex: veterindrios, arquivistas, administradores, enfermeiras (nivel 8
superior);

Donos de pequenos negdcios, fazendeiros, profissionais menor, artistas, 7
agronomos, gerentes, operadores de sistemas computacionais;

Técnicos, semi-profissionais, pequenos negdcios, vendedores, Secretdrios, 6
fotoégrafos;

Telefonistas, Caixas de banco, Contadores, Caixas, Recreadores; 5
Aeromocga, Encadernadores, Pedreiro, Balconistas, Policiais, Guardas, Zelador de 4
Prédios;

Barbeiros, Trabalhadores que cuidam de crianga, Cabeleireira / Esteticista, 3
Ajudante de sadde, Soldados;

Garcons de bar, Vendedor ambulante, Monitor de escola, Office boys; 2
Faxineiras / Arrumadeiras, Lavadeiras, Dona de casa, Motorista de caminhdo, 1

Zelador.



56

O escore do status s6cio econdmico de um individuo ou de uma unidade de familia
nuclear € estimado por meio do status educacional e ocupacional. Este escore € calculado
multiplicando o valor da escala de ocupacdo por cinco e o valor para a escala de educagao
por trés, o escore total € obtido pela soma dos escores educacional e ocupacional com seus
pesos. Quando ambos os cOnjuges exercem atividade remunerada, o status da familia

nuclear € dado pela média entre o escore do marido e da esposa (Hollingshead, 1975).

4.4.2. Escala de Estilo Paterno:

A escala (anexo 1) é um instrumento elaborado por Bornstein e colaboradores
(1996) para mensurar como a mae compreende maternagem real e ideal e paternagem real e
ideal. Este foi adaptado por Maria Lucia Seidl de Moura e Rodolfo Ribas Jr. da
Universidade do Rio de Janeiro com a utilizacio de um procedimento chamado back-
translation, em que os originais foram traduzidos para o portugués e as versdes em
portugués foram re-traduzidas para o inglés para comparagdes entre as duas versdes
originais e retradugdes. As discrepancias entre as versdes originais e re-traducdes
conduziram a reformulacdes de versdes em portugués. O questiondrio foi, ainda, testado
sistematicamente por uma estratégia de Teste-Reteste que consistiu na aplicagdo, em uma
mesma amostra composta de participantes bilingiies, das versdes originais e tradu¢des dos
instrumentos dentro de um intervalo de uma semana, sobre este foi realizado o calculo de
correlacdo entre as respostas obtidas em cada item da versdo originais e correspondentes
obtidas na versdo em portugués, o indice de correlacdo foi de 0,77. Além disso, o

questiondrio foi testado em uma amostra de 150 maes (entre 18 e 64 anos) com diferentes
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niveis de escolaridade, com indice de correlacdio de 0,79. Os resultados destes
procedimentos atenderam os critérios estatisticos de confiabilidade (Seidl de Moura &
Ribas Jr., 2003 material ndo publicado).

Os instrumentos adotados (Escala de Estilo Materno e Estilo Paterno), originais
cedidos por Seidl de Moura, sdo constituidos de um conjunto de quatro escalas, cada uma
com 17 itens: estilo materno real (Al) e ideal (B1) e estilo paterno real (A2) e ideal (B2),
previstos para serem aplicados somente com maes, desta forma as duas escalas de
maternagem foram modificadas e adaptadas as instrucdes iniciais para que estas possam ser
aplicados a estudantes e a casais para medir somente o estilo paterno de cuidado, ou seja,
ndo se utilizou a escala para medir maternagem. O principal motivador destas alteragdes foi
delimitar o estudo somente a0 comportamento paterno e adequar a concordancia nominal
das escalas para cada grupo investigado.

As escalas Al e Bl foram aplicadas em pais/homens com filhos e as escalas A2 e
B2 para maes com filhos. Nas escalas, aplicadas em homens/pais, correspondente aos itens
Al e Bl as afirmativas sdo na primeira pessoa do singular, ex. ‘Eu passo um tempo
brincando com minha criang¢a” ou ‘Para mim, o ideal seria eu passar um tempo brincando
com minha crianca” e, nas escalas, aplicadas com maes, A2 e B2 na terceira pessoa do
singular, nomeado pai, ex. ‘O pai da minha crianca passa um tempo falando ou
conversando com nossa crianga” ou ‘Para mim, o ideal seria o pai passar um tempo falando
ou conversando com nossa crianca’. As afirmativas (itens da escala) e a avaliacio numérica
(1 a 5) ndo foram alteradas.

As escalas, aplicadas a estudantes (anexo 4), correspondentes aos itens A2 e B2,
foram modificadas. Na escala A2 as afirmativas foram adaptadas para que adquirissem um

tom generalista € que os estudantes pudessem atribuir uma avaliagdo de como eles
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consideram ‘Ser o padrdo comportamental que melhor descreve a conduta do pai n a
relacdo com seus filhos, ou seja, de um modo geral, caracteristicas tipicas do pai dos dias
de hoje” e ndo tomassem como referéncia o proprio pai, assim estas foram alteradas do
seguinte modo: ‘De modo geral o pai dispde um tempo brincando com sua crian¢ a” ou ‘De
modo geral o pai responde de forma répida e positiva quando sua crianga quer aten¢cdo”. Na
escala B2 as afirmativas foram construidas para que os estudantes descrevessem o que eles
consideram ‘Ser o comportamento ideal para o pai de uma crianga” , do seguinte modo:
‘Para mim, o ideal seria o pai passar algum tempo falando ou conversando com sua
crianca” ou ‘Para mim, o ideal seria o pai chamar a aten¢do da sua criangca para a
importancia de seguir regras e ser bem comportada”. Os estudantes, eram instruidos a
atribuir a cada declaragdo da escala uma avaliacdo de 1 a 5, representativa do grau de
concordancia com as afirmativas apresentadas. A nota 1 quer dizer ‘discordo totalmente”,
nota 2 "discordo parcialmente"; nota 3 "ndo concordo nem discordo"; nota 4 "concordo
parcialmente" e nota 5 quer dizer "concordo totalmente".

As escalas, aplicadas com os estudantes e os casais, possuem afirmativas que
englobam as mesmas qualidades e comportamentos paternos e que sdo agrupadas em trés

subescalas: didatica, interacdo social e disciplina.

Escalas

Estilo Paterno Ideal: Esta escala possibilita o levantamento de dados a respeito da
percepgao dos participantes sobre quais as principais qualidades e comportamentos que um
pai deveria apresentar em situagdes e posi¢coes especificas em relacdo a sua crianca. Nesse

sentido, delimita qual seria o padrao comportamental ideal de um pai.
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Estilo Paterno Real: Esta escala permite investigar como sdo percebidos os
comportamentos do pai, por meio da descri¢do do padrdo cultural real, ou seja, como os
comportamentos do pai podem variar dentro da populacio estudada. O padrdo cultural real
representa uma série limitada de comportamentos dentro do qual as a¢des de um individuo,
em uma determinada situacdo, podem ser antecipados/previstos por outros membros da

sociedade (Linton, 1967).

Subescalas

Aspectos Diddticos: afirmativas que mostram estratégias e situagdes corriqueiras
que o pai pode utilizar para proporcionar a crianga oportunidades de desenvolver e refinar o
repertério comportamental. Esta subescala chama a aten¢do para a importancia de aspectos
cotidianos no processo de desenvolvimento infantil e de aprendizagem, que estimulam a
crianga para a consciéncia de propriedades, objetos e eventos no ambiente fora da diade,
tais como, oferecer uma variedade de brinquedos, proporcionar experiéncias sociais e
interativas diversificadas, brincar com a crianga, permitir que a crianga explore o mundo a
sua volta com um certo grau de seguranga, oferecer um ambiente estruturado e manter-se
flexivel a respeito das expectativas comportamentais (Bornstein & cols, 1996).

Aspectos Sociais: afirmativas referentes a importancia de perceber quais sdo as
necessidades da crianca e respondé-las de maneira adequada. Os itens referentes a esta
subescala descrevem situacOes importantes para o estabelecimento de uma relacdo de

confianca entre pai e filho(a); como, por exemplo, despender algum tempo conversando
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com a crianca, dar mostras positivas de afeto e ateng¢do, assim como estar atento ao que a
crianca quer ou estd sentindo. Estes caracterizam interacdes de troca entre a diade pai-

crianca e envolvem sensibilidade e responsividade paterna (Bornstein & cols, 1996).

Aspectos Disciplinares: afirmativas que colocam em questdo a aprendizagem de
algumas convengdes e regras para a crianca na interacdo social. Com a intencdo de
estabelecer na figura paterna uma das referéncias para ensinar a crianca aspectos que a
possibilitem discernir entre o certo e o errado. Por exemplo, chamar atencdo da crianca

diante do mau comportamento (Bornstein & cols, 1996).

Tabela 6: Distribui¢do dos comportamentos pelas suas subescalas de estilo paterno.

Subescalas:
o Atividades fora de casa
. Oportunidade de refinar o idioma
. Variedade de brinquedos
o Paciéncia com mau comportamento
Aspectos Didaticos . Experiéncias sociais e interativas diversificadas
. Ambiente previsivel, organizado e estruturado
. Brincar com a crianga
o Explorar o ambiente independentemente
. Flexibilidade sobre as expectativas
comportamentais
. Despender tempo conversando com a crianca
. Mostras positivas de afeto e atencao
Aspectos Sociais . Responder prontamente a crianca
. Estar atento aos sentimentos da crianga
. Raépido feedback a demanda de atengdo
. Raépido feedback ao desconforto
. Dar énfase a importancia de seguir regras

Aspectos Disciplinares o
. Prover disciplina




61

Na Escala de Estilo Materno prevé-se a aplicacdo de perguntas adicionais referentes
ao tempo que a mae dispde para ficar com sua crianca, a atividades doméstica e a
importancia que a mae atribui a sua participa¢do no desenvolvimento infantil. As perguntas
adicionais também serdo utilizadas com os casais. No entanto, serd adequada para estimar o

Estilo Paterno de cuidado (ver anexo 3).

4.4.3.Entrevista semi-estruturada:

A entrevista semi-estruturada, elaborada para a presente pesquisa, € um instrumento
desenvolvido por Miller e Harwood (2001), adaptado por grupo de estudos coordenado pela
Prof®. Dr®. Maria Lucia Seidl de Moura da Universidade do Rio de Janeiro e seu objetivo é
identificar qual sdo as metas de socializacdo e as principais praticas parentais.

Incluem as seguintes perguntas abertas, feitas individualmente a mae e ao pai:

1. Que qualidades vocé gostaria que seu filho(a) tivesse como adulto
(como vocé gostaria que ele fosse quando adulto)?

2. O que vocé acha que € necessario para que ele(a) desenvolva essas
qualidades?

3. O que vocé acha que vocé precisa fazer para que ele(a) desenvolva

essas qualidades? Qual seria o seu papel?
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4.5. Procedimento:

4.5.1. Coleta de dados

A aplicacdo da escala de estilo paterno, com os estudantes, foi realizada
coletivamente durante curso de aula (matutino, vespertino ou noturno). O espago para isto
foi solicitado previamente ao departamento de ensino e ao professor responsavel. As
instrugdes e o termo de consentimento livre esclarecido'® eram lidas em voz alta pela
pesquisadora. Cada aluno respondeu individualmente a escala de estilo paterno (ideal e
real) e a questdes referentes a informacdes gerais da amostra (idade, sexo, origem, cidade
de residéncia, estado civil, se possui ou ndo filho). Os estudantes que possuiam filhos eram
excluidos deste grupo.

As familias cadastradas em Unidade de Saidde da Grande Floriandpolis eram
contatadas e questionadas sobre a sua disponibilidade de participar da presente pesquisa,
como as familias que concordaram foi dado inicio a coleta dos dados. Esta foi realizada em
visita domiciliar com as maes e com 0s pais. A primeira visita era realizada na companhia
de um agente de satde, vinculado ao posto citado anteriormente, nesta a pesquisadora
solicitou ao participante data para posterior entrevista. O contado inicial foi realizado com o
familiar que estava disponivel. A segunda visita destinava-se a aplicagdo de questionario
sOcio-econdmico, entrevista semi-estruturada e escala de estilo paterno com a mae e com o

pai individualmente (ndo era necessdria aplicacdo em mesma data com o pai e a mae). O

' O termo de consentimento livre esclarecido (TCLE) dos estudantes era assinado em uma folha continua
(como uma lista de presenca), ou seja, todos os estudantes de uma sala assinavam uma mesma folha. Para
cada estudante era entregue uma versdo impressa do TCLE. Este procedimento foi adotado para assegurar ao
participante o anonimato de sua participacao.



63

nimero de visitas dependeu da conclusdo de todas as etapas previstas no procedimento
(aplicagdo de questiondrio s6cio econdmico, escala de estilo paterno e entrevista semi-
estruturada com o pai e com a mae). Nas familias em que, por motivo diverso, ndo foi
possivel realizar a primeira visita na companhia da agente de satide era obtido, por meio de
prontudrio de acompanhamento de saude, endereco e contato telefonico. Nestes casos, a
pesquisadora realizou o primeiro contato por meio de ligacdo telefénica em que era
solicitada data para uma futura visita.

A pesquisadora leu o termo de consentimento livre esclarecido, as instrucdes € as
afirmativas para todos os casais participantes, independente de seu grau de instrucdo. Para
aqueles que possuiam alfabetizacdo era disponibilizada uma versdo impressa para, se fosse
de seu desejo, acompanhar a leitura da escala. Este procedimento possibilitou a
pesquisadora prestar esclarecimentos, quando necessdrio, sobre quaisquer itens que 0s
participantes expressassem dificuldades na sua compreensao.

Todos os procedimentos adotados foram aprovados por uma comissio de ética em
pesquisa com seres humanos, locada na Universidade Federal de Santa Catarina, sob o
projeto de ndmero 206/06 com parecer que data de 07/06/2004, resolucdes 196/96 e

251/97.

4.6. Analise:

Os dados foram padronizados e comparados utilizando o pacote estatistico SPSS-10.
Para andlise de inferéncia dos dados foram utilizados testes paramétricos (Paired Samples t

test e Independent Samples t test) utilizados para verificar se ha diferenca significativa entre
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ideal e real; e entre homens/pais e mulheres/maes, respectivamente. Para comparar os
diferentes grupos, estudantes e pais, foi utilizado ANOVA multivariada. As diferencas
foram consideradas significativas quando o nivel de significancia (p) era igual ou menor
que 0,05 e admitiu-se tendéncia quando (p) foi de 0,06 a 0,10.

Na entrevista semi-estruturada foi realizada a anélise de conteido em que se buscou

identificar categorias de andlise construidas por Miller e Harwood (2001).

A Questao 1 envolveu categorias para a andlise de aspectos sociais de interacdo que
sdo descritas nas dimensoes: individualista e sociocéntrica, e categorias de andlise
referentes as expectativas dos progenitores para os principais comportamentos da crianca:

1. Auto-aperfeicoamento — preocupacdo com que a crianga torne-se auto-
confiante e independente, e que desenvolva totalmente seus talentos e capacidades como
individuo.

2. Auto-controle — preocupacdo com que a criancga desenvolva a capacidade de
controlar impulsos negativos de ganancia, agressao ou egocentrismo.

3. Emotividade — preocupacdo com que a crianga desenvolva a capacidade para
intimidade emocional com outros, € que seja amada.

4. Expectativas sociais — preocupacdo com que a crianca atenda a expectativas
sociais de ser trabalhador, honesto e seguidor das leis.

5. Bom comportamento - preocupagdo com que a crianga se comporte bem, se
dé bem com os outros, e desempenhe bem papéis esperados (bom pai, boa mae, boa esposa,

etc.), especialmente relagcdo a familia.

A Questoes 2 e 3 foram classificadas em termos de possiveis estratégias de acdo:
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1. Centradas em si: - ser modelo ou oferecer modelos, disciplinar, aconselhar,
ensinar por demonstracdo ou participacao;
2. No contexto: oferecer boas oportunidades sociais; dar educagdo de qualidade,

etc.

As questdes 2 e 3 foram ainda analisadas nas dimensdes: afetiva (dar amor, carinho,

protecdo) versus cognitiva ( modelos, ensinar, dar conselhos).
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5. RESULTADOS:

5.1. Apresentacao dos dados coletados por meio da Escala de Estilo Paterno

entre os estudantes.

5.1.1.Subescalas de Estilo Paterno Ideal:

Houve diferenga significativa na comparacdo entre estudantes homens e mulheres
no que diz respeito aos aspectos didaticos do comportamento paterno ideal. As mulheres
foram significativamente mais concordantes do que os homens com as afirmativas
referentes a esta subescala (r =-2,037 gl = 200; p = 0,043). Em relac@o aos aspectos sociais
e disciplinares do comportamento paterno ideal ndo houve diferenca significativa entre
estudantes homens e mulheres. Contudo, foi identificada tendéncia de as mulheres serem
mais concordantes nas afirmativas correspondestes a estas subescalas (f = 1,771; gl = 200;

p=0,078 para subescala social e r = 1,772; gl = 200; p=0,078 para subescala disciplina).
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Figura 3: Media (EPM) do grau de concordancia atribuido pelos estudantes para o
estilo paterno ideal em cada uma das subescalas

5.1.2. Subescalas de Estilo Paterno Real:

Em relacdo a percepcao dos estudantes sobre o comportamento real do pai atual ndo
houve diferenca entre homens e mulheres. Os estudantes apresentaram dificuldades em
definir precisamente o padrao comportamental do pai nos dias de hoje, uma vez que o grau
de concordancia médio foi de M=3,09; o que denota nao concordar nem discordar das

afirmativas da escala de Estilo Paterno Real.
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Figura 4: Média (+erro padrdo da média) do grau de concordincia atribuido por
estudantes para a escala de Estilo Paterno Real em cada uma das subescalas.

5.1.3. Escala de Estilo Paterno Ideal e Real

Na escala de estilo paterno ideal pode-se verificar que as mulheres apresentaram
média de concordancia significativamente maior que os homens (t=-2,495; gl=200;
p=0,013), sendo que o inverso ocorreu com relacdo a escala de estilo paterno real, em que
os homens apresentaram uma média ligeiramente maior, ndo obstante esta ndo seja

significativa (t=0,785; gl=200; p=0,434).
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Figura 5: Média (xEPM) do grau de concordancia atribuido por estudantes nas
escalas Estilo Paterno Ideal e Real.

5.1.4. Discrepancia entre as Subescalas de Estilo Paterno Ideal e Real.

Para estimar como os estudantes percebem a diferenca entre o Ideal e o Real para o
comportamento paterno, foi calculado o escore/indice de discrepancia. Este € obtido na
subtracdo do grau de concordancia para as subescalas do Estilo Paterno Ideal menos o grau
de concordancia das subescalas de Estilo Paterno Real, em que indice proximo a zero
indica menor discrepancia. Em relacdao a este indice, foi verificado que as mulheres
apresentam um escore maior que os homens em todas as subescalas, ou seja, estas
percebem uma maior distancia entre o Ideal e o Real do comportamento paterno, no qual se

verifica tendéncia nas subescalas Didatica (t=-1,716; gl=200; p=0,088) e Interacdo Social
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(t=-1,857; gl=200; p=0,065), mas ndo para a subescala Disciplina (t=-1,180; gl=200;

p=0,239).
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Figura 6:Indice de discrepancia (+ EPM) dos estudantes calculado por meio da
diferenca entre o grau de concordéancia das subescalas de Estilo Paterno Ideal e
Real.

A diferenca entre as escalas de estilo paterno Ideal e Real foi estimada por meio do
Teste ‘t” para Medidas Pareadas. Na andlise estatistica dos dados foi possivel verificar que
para os estudantes homens existe diferenga significativa entre o padrdo comportamental do
pai dos dias de hoje — Escala de Estilo Paterno Real e o que eles consideram ser o
comportamento Ideal para pai de uma crianca — Escala de Estilo Paterno Ideal (#100=16,594,
p=0,000). Na analise estatistica das subescalas foi constatado que para os homens as

afirmativas que colocam em questao a aprendizagem de algumas convengdes e regras para
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a crianca na interacdo social e a figura paterna referéncia de ‘autoridade” para ensinar a
crianga, ou seja, na subescala Disciplina, ndo ha diferenca significativa entre o Real e o
Ideal (#100=1,335, p=,0,185), mas hd nas subescalas Didatica (#,00=17,143, p=0,000) e
Interacdo Social (#100=14,554, p=0,000). No caso das mulheres ha diferenca significativa
entre o que elas consideram ser o Ideal e o Real para o comportamento paterno em todas as
subescalas: a) Didatica (#;00=18,019, p=0,000), b) Interacao Social (¢;00=16,939; p=0,000) e

¢) Disciplina (#,00=3,626; p=0,000), assim como para as escalas estilo paterno Ideal e Real.
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Figura 7 Média (+EPM) do grau de concordancia atribuido por estudantes em
cada uma das subescalas de Estilo Paterno Ideal e Real.

Em sintese, entre os estudantes, existe diferenca significativa na concepc¢do de
homens e mulheres sobre o que seja 0 comportamento ideal para o pai de uma crianga, mas

ndo na percepcdo do comportamento real expresso, uma vez que estes apresentaram
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dificuldades em estimar qual seria o comportamento real do pai nos dias de hoje. A
diferenca € significativa na subescala didética e aparece como tendéncia nas subescalas
social e disciplina. Para ambos os sexos o comportamento ideal € diferente do real expresso
nas subescalas Didatica e Interagdao Social. Na subescala Disciplina esta diferenca existe

para as mulheres, mas ndo para os homens.

5.2. Apresentacio dos resultados coletados por meio da escala de estilo paterno

com os adultos com filhos:

5.2.1. Subescalas de Estilo Paterno Ideal:

Na andlise das subescalas de estilo paterno ideal, aplicada em adultos com filhos,
verificou-se que a mae e o pai possuem percepcoes semelhantes sobre quais sdo as
atividades ideais para a interacdo pai-crianca. O teste ‘t” para medidas independentes nao
identificou diferenca significativa entre as respostas de pais e maes para nas subescalas
Didatica (t=1,065; gl=58; p=0,291), Interacdo Social (t=0,774; gl=58; p=0,442) e

Disciplina (t=0,727) Ideal.
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Figura 8:Média (+EPM) das respostas apresentadas pelos progenitores para
dada uma das subescalas de Estilo Paterno Ideal.

5.2.2. Subescalas de Estilo Paterno Real

As subescalas de estilo paterno real permitiram investigar como sao percebidos os
comportamentos do pai, por ele mesmo e por sua esposa, na sua interagdo com seu(s)
filho(s). A percepc¢do de homens sobre seu comportamento é mais favordvel que a das
mulheres, ou seja, eles afirmam que freqiientemente ou sempre realizam os
comportamentos descritos nestas subescalas. Por meio da andlise dos dados foi identificada
a tendéncia significativa a diferenca na percepcdo de homens e mulheres de
comportamentos que descrevem estratégias e situacdes corriqueiras que o pai pode utilizar

para proporcionar a crianca oportunidades de desenvolver e refinar o repertério
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comportamental que sdo apresentados na subescala Didatica (t=1,868; gl=58; p=0,067),
esta tendéncia ndo se repete em relacao as subescalas de Interacdo Social (t=1,101; gl=58;

p=0,276) e Disciplina (t=1,438, gl=58; p=0,156).
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Figura 9: Média (:EPM) atribuida por pais e mées a Escala de Estilo Paterno Real em
cada uma das subescalas.

5.2.3. Escala de Estilo Paterno Ideal e Real

A andlise da escala de estilo paterno ideal indica que pais e maes possuem idéias
semelhantes para o que eles consideram ser as principais qualidades e comportamentos que
um pai deveria apresentar em situacdes e posi¢des especificas em relacdo a sua criancga

(t=1,156; gl=58; p=0,253). Contudo, em relacdo a escala de estilo paterno real existe uma
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tendéncia a percepcao deles ser diferente, ou seja, os homens percebem uma participacio

um pouco mais freqiiente quando comparado com as mulheres (t=1,893; gl=58; p=0,063).
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Figura 10: Média (+EPM) das respostas apresentadas nas Escala de Estilo Paterno
Ideal e Real por pais e maes.

5.2.4. Discrepancia entre a Escala de Estilo Paterno Ideal e Real:

Para estimar como o pai e a mae percebem a diferenca entre o Ideal e o Real para o
comportamento paterno, foi calculado o escore/indice de discrepancia. Assim foi possivel
verificar que para a percep¢dao das maes/mulheres existe uma maior diferenca entre o ideal
e real de comportamento paterno quando comparado com os homens. Contudo, de modo

geral o escore da discrepancia entre o ideal e real entre os homens e mulheres ndo ¢é
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significativa nas subescalas Didatica (t=-1,032; gl=58;p=0,306), Interacdo Social (t=-
0,7919; gl=58; p=0,475) e Disciplina (t=-0,749; gl=58; p=0,457) para a amostra estudada.
Destaca-se que na subescala Disciplina os homens consideram que o ideal seria menor que
o real apresentado, ou seja, esta j4 € uma atividade realizada por eles e que nem sempre €

percebida como ideal para a interagdo pai-crianca.
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Figura 11:Media (+EPM) do cdlculo da discrepéncia entre a escala de estilo pater
Ideal e Real de pais e maes.

A diferenca entre as escalas de estilo paterno Ideal e Real foi estimada também por
meio do Teste T para Medidas Pareadas. Nesta andlise estatistica foi identificado o0 mesmo
padrao para homens e para mulheres. Tanto para os pais como para as maes foi identificada

uma diferenca significativa e entre o ideal e o real nas subescalas Didatica (homens —
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19=4,813; p=0,000/ mulheres — 1,0=4,973; p=0,000) e Interacdo Social (homens —
129=5,195; p=0,000/ mulheres — t,0=4,247; p=0,000), mas ndo para a subescala Disciplina

(homens — ty9=-0,432; p=0,669/ mulheres — 1,0=0,612; p=0,545).
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Figura 12:Média (EPM) das respostas apresentadas pelos progenitores em cada
uma das subescalas de Estilo Paterno Ideal e Real.

5.2.5. Estimativa de disponibilidade paterna

O tempo que o pai disponibiliza para estar junto de sua familia e filhos pode ou ndo
ser utilizado para a interagdo. Contudo, a disponibilidade fisica do pai pode servir para a
proximidade da relagdo pai-crianga. Os casais foram inquiridos a estimar o tempo total que

o pai passa com seu(s) filho(s) durante uma semana com ou sem a presenca de outras



78

pessoas, assim como o que eles consideram que seria o tempo ideal para o pai estar com
sua(s) crianca(s). O pai e a mae estimaram tempos semelhantes para a disponibilidade real
do pai, sendo que a média estimada por pais ficou em 44 horas e meia e a pelas maes foi de
46 horas e meia (t=-0,437; gl=58; p=0,604). Em relacdo ao tempo ideal, os pais julgam que
este deveria ser em média de 61 horas e meia e as maes de 50 horas e cingiienta minutos,
embora o tempo ideal estimado por homens tenha sido superior esta diferenca ndo foi
significativa (t=1,655; gl=58; p=0,103). Destaca-se que para as mulheres o tempo real que
o pai disponibiliza para estar com sua crianca corresponde ao tempo ideal estimado por elas
(129=0,848; p=0,403), no entanto para os homens o tempo real disponivel ndo corresponde

ao ideal estimado (#,0=3,743; p=0,001).
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Figura 13: Média (+:EPM) da estimativa de horas semanas que o pai passa com seu(s,
filho (s) durante uma semana.
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O tempo que o pai passa sozinho com sua crianca € um tempo de maior potencial de
interacdo por representar a possibilidade de interagdo pela proximidade e ainda a de
responsabilidade para com atividades que fazem parte da rotina da crianca. Este tempo foi
estimado por homens e mulheres, verificou-se que a média real estimada por ambos foi
semelhante e ficou em torno de nove horas e meia (t=0,073; gl=58; p=0,942), o mesmo
repetiu-se com a média atribuida por homens e mulheres para o tempo ideal que o pai
deveria passar sozinho com a crianca, para os pais’homens foi de 19 horas e para as
maes/mulheres 15 horas (t=0,870; gl=58; p= 0,388). O tempo médio, estimado pelo pai,
disponivel para estar sozinho com sua crianga € significativamente diferente ao tempo ideal
(129=2,647; p=0,013), para as maes existe uma tendéncia ao tempo real ser diferente ao ideal

estimado (t9=1,913; p=0,066).
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Figura 14:Média (tEPM) estimativa de horas semanais que o pai passa sozinho «
sua crianga, atribuida por homens e mulheres com filhos.
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O tempo que o pai disponibiliza para estar junto com sua familia e filhos é
distribuido de diferentes formas de acordo com as atividades que ele e sua familia realizam
ao longo de uma semana. As oportunidades de interacdo vao depender de uma coincidéncia
de hordrios. Os casais foram solicitados a estimar os principais hordrios que o pai estd com
seu(s) filho(s) e familia em um quadro de horérios (ver anexo 3). Para padronizar esta
informacdo foram estabelecidos trés principais periodos ao longo de uma semana (de
Segunda a Sexta-feira): manha (6 as 11 horas), tarde (12 as 17 horas) e noite (18 as 23);
sendo que o final de semana (Sdbado e Domingo) foi calculado separadamente sem
distin¢do de hordrios). Desta forma, pode-se verificar que os principais momentos que o pai
estd junto a sua familia € o noturno e os finais de semana. A média didria noturna estimada
por homens foi de M=3:35hs + 20 minutos e por mulheres de M=3:31hs + 19 minutos, ja a
média didria dos finais de semana (sdbado e domingo) ficou em M=12:59 + 22 minutos
entre os homens e M=12:53hs + 28 minutos entre mulheres. O tempo disponivel no final de
semana € o dobro dos dias de semana (Segunda a Sexta-feira), sendo que para a estimativa

dos homens este € em média M=6:24 + 1:14hs e para as mulheres € M=6:00 + 1:18hs.
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Figura 15:Média (tEPM) das horas didrias que o pai passa com seu(s) filho(s),
distribuidas em periodos ao longo de uma semana (segunda a sexta-feira) e final
semana, estimada por pais e maes.

5.2.6. Participacao em tarefas domésticas:

O espago doméstico é um dos contextos de desenvolvimento infantil que a crianga
permanece por mais tempo. Este espaco € organizado pelos seus progenitores de forma a
proporcionar conforto e seguranca. Para isto eles realizam uma série de atividades que
visam, de forma geral, a higiene, alimentacdo, organizacdo e previsibilidade (limpar,
arrumar a casa, fazer as refei¢oes, lavar as roupas, etc.). A participagdo do pai na execugao
destas tarefas foi avaliada por ele mesmo e por sua esposa, e também como eles consideram
que seria o ideal de atividades domésticas que o pai deve realizar. Segundo a andlise

estatistica nao hd diferenca significativa na avaliacdo de homens e mulheres com relacio a
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participacdo do pai na organizacdo deste contexto (t=-0,632; gl=58; p=0,530). Contudo,
existe diferenca com relacdo ao que eles consideram ideal de atividades domésticas que o
pai deve realizar (t=-2,332, gl=58; p=0,023). A média de participacio em atividades
domésticas avaliada por homens ficou em M=2,93, ou seja, segundo os homens eles fazem
muito pouco ou algumas tarefas domésticas, por outro lado as mulheres avaliam que os pais
fazem algumas tarefas domésticas (M=3,10). Embora a avaliacio das mulheres da
participacdo paterna em atividades domésticas tenha sido ligeiramente superior a dos
homens, esta ndo corresponde ao ideal atribuido por elas (#9=-3,500; p=0,002). Para a
avaliacdo dos homens, a participacdo deles seria referente ao que eles consideram ideal

(t20=-0,387; p=0,702).
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Figura 16: Média (:EPM) da avaliagio de pais e mdes em relagéo a participagdo
paterna na execugdo de atividades domésticas
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5.2.7. Valorizacao do envolvimento paterno no desenvolvimento infantil

O valor atribuido por pais € mies do envolvimento paterno no desenvolvimento
infantil foi estimado em uma escala de 5 pontos para dois aspectos: desenvolvimento
cognitivo (inteligéncia) e social. Na andlise estatistica foi verificado que homens e
mulheres atribuem importincias semelhantes ao envolvimento paterno para

desenvolvimento cognitivo (t=-1,616; gl=58; p=0,112) e social (t=-1,460; gl=58; p=0,150).
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Valoriazacao do envolvimento paterno

Figura 17: Média (+EPM) do valor atribuido por pais e maes ao envolvimento pateri
no desenvolvimento cognitivo e social.
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Em resumo, os casais apresentam concepcdes semelhantes sobre o que seria o
comportamento ideal para pai da crianca, mas ndo para a percepcdo deles sobre o
comportamento real expresso. H4 uma tendéncia de que a percepcdo deles seja diferente
com relacdo a subescala didatica. Ambos consideram que o ideal de comportamento
paterno esta distante do real para a subescala Didética e Interacdo Social, mas ndo para a
subescala disciplina, ou seja, segundo eles estas ja sdo atividades que o pai realiza na sua
interag@o com seu filho.

O pai e a made estimam igualmente o tempo de disponibilidade paterna e sua
participacdo em atividades domésticas. Contudo, para o pai o tempo ideal para estar com
sua crianca sozinho ou junto com outras pessoas € diferente do real estimado, logo para as
mulheres somente o tempo que o pai passa sozinho com sua crianga ndo corresponde ao
ideal, o tempo disponivel sim. Na concepc¢do das mulheres o ideal de participagdo paterna

em atividades domésticas difere do real apresentado, no entanto para os homens ndo.

5.3. Diferencas na percepc¢ao do Estilo Paterno entre adultos com e sem filhos.

Até este item procurou-se verificar as diferencas significativas entre homens e
mulheres em amostras com caracteristicas semelhantes quanto a aplicacdo e estado civil.
Neste item o interesse desta pesquisa volta-se a andlise do fator experiéncia parental e a
implicacdo deste para homens e mulheres, ou seja, a experiéncia de ter filhos pode refletir
de maneiras diferentes quanto a percep¢do de homens e mulheres sobre quais as principais
qualidades e comportamentos que um pai deveria apresentar (Ideal) e quais ele apresenta

(Real). No entanto para realizar tal investigacdo € necessdrio destacar que no presente
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estudo estas amostras possuem caracteristicas distintas quanto ao tamanho e procedimentos
realizados para a coleta de dados. Deste modo, possui um carater exploratdrio sem pretensa
generalizagdo.

A andlise estatistica do fator sexo e experiéncia parental foi realizada por meio do

teste ANOVA com dois fatores.

5.3.1. Subescalas de Estilo Paterno Ideal

A andlise das subescalas de estilo paterno ideal indicou que a experiéncia parental
repercute diferentemente entre homens e mulheres na subescala Didatica. H4 uma
tendéncia, nesta subescala, da percepcao de homens e mulheres ser diferente quando se
acrescenta a varidvel ter ou ndo filhos [F(1,258)=3,638; p=0,058]. Em relacdo as subescalas
Interacdo Social [F(1,258)=1,258; p=0,172] e Disciplina [F(1,258)=1,257; p=0,263] ndo foi
identificado diferenca significativa. Isto significa que o fator experiéncia parental repercute
igualmente, na compreensdo do ideal para o comportamento paterno, para homens e
mulheres.

Existe diferenca significativa entre os participantes que possuem € 0S que nao
possuem filhos nas subescalas Interacdo Social [F(1,261)=39,912; p=0,000] e Disciplina
[F(1,261)=50,807; p=0,000]. Assim sendo, a experi€ncia de ter filhos altera a concep¢ao do
ideal para o comportamento paterno na interagcdo pai-crianca nas afirmativas que descrevem
situagdes importantes para o estabelecimento de uma relagdo de confianca entre pai e filho
(Interacdo Social) e para estabelecer na figura paterna uma das referéncias para a
aprendizagem de algumas convengdes e regras para a crianga na interacdo social

(Disciplina). Mas ndo houve na subescala Didatica ideal [F(1,261)=2,058;p=0,153]. A
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andlise estatistica destaca que a experi€ncia parental interfere diferentemente para homens e
mulheres nesta subescala. Ao investigar a subescala didética foi constatado que a média
ideal para mulheres com filhos € inferior a das mulheres sem filhos, enquanto que a média
para homens com filhos é superior dos que ndo tem filhos, indicando diferentes padrdes de
interpretacdo das escalas.

A andlise estatistica da varidvel sexo indica que ndo existe diferenca significativa
entre homens e mulheres na concepcao de quais s@o os comportamentos e atribui¢des ideais
para o pai de uma crianca (Didatica — [F(1,261)=0,002; p=0,964]; Interacdo Social

[F(1,261)=0,261; p=0,650] e Disciplina [F(1,261)=0,494; p=0,483]).
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Figura 18:M¢édia (+EPM) das repostas atribuidas por homens e mulheres com e semn
filhos as subescalas de estilo paterno o ideal - Didética, Interacdo Social e Disciplina
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5.3.2. Subescalas de Estilo Paterno Real

Na andlise estatistica das subescalas de estilo paterno real foi constado que a
experiéncia parental repercute igualmente para homens e mulheres na subescala Didatica
[F(1,258)=1,683; p=0,193]; Interacdao Social [F(1,258)=0,058; p=0,811] e Disciplina
[F(1,258)=0,533; p=0,466].

A partir da anélise dos dados foi possivel constatar que existe diferenca significativa
da percep¢do dos participantes que possuem filhos comparado com os que ndo possuem
filhos quanto aos comportamentos que descrevem o pai na sua interacdo com seu filho
apresentadas nas subescalas Diddtica [F(1,261)=97,897; p=0,000] Interacdo Social
[F(1,261)=138,532; p=0,000] e Disciplina [F(1,261)=77,104; p=0,000].

Em relacdo a varidvel sexo, foi possivel contatar uma tendéncia a que homens e
mulheres percebam diferentemente a interagdo pai-crianga para as caracteristicas
apresentadas nas subescala Diddtica [F(1,261)=3,295; p=0,071]. No entanto, 0 mesmo nao
foi identificado para as subescalas Interacdo Social [F(1,261)=1,662; p=0,198] e Disciplina

[F(1,261)=0,650; p=0,421].
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Figura 19: Média (:EPM) das respostas de homens e mulheres com e sem filhos para a
subescalas de estilo paterno real - Didética, Interacdo Social e Disciplina.

5.3.3. Escala de estilo paterno Ideal e Real.

A andlise estatistica indica que a experié€ncia de ter filhos repercute diferentemente
para a percepcdo de homens e mulheres sobre quais as principais qualidades e
comportamentos que um pai deveria apresentar que sdo descritos na Escala de Estilo
Paterno Ideal [F(1,258)=4,395; p=0,037]. Isto denota que o Ideal para a interacdo pai-
crianca é diferente para homens e mulheres de acordo com a experiéncia de cuidar dos
proprios filhos. No entanto, para a Escala de Estilo Paterno Real, esta reflete igualmente
[F(1,258)=0,975; p=0,324].

Os participantes que possuem filhos possuem uma percep¢do sobre e quais 0s

comportamentos e atribui¢des que o pai deveria apresentar e qual ele apresenta, diferente
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daqueles que nao possuem filhos, estas sdo descritas na Escala de Estilo Paterno Ideal
[F(1,261)=28,103; p=0,000] e Real [F(1,261)=159,067; p=0,000], respectivamente.

A andlise dos dados indica uma tendéncia a homens e mulheres avaliarem
diferentemente o0s comportamentos do pai na sua interacdo com seu filho(a)
[F(1,261)=3,139; p=0,078]. Contudo, eles atribuem caracteristicas semelhantes para o ideal
de comportamentos que o pai deveria apresentar em relacdo a sua crianga [F(1,261)=0,264;

p=0,695].
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Figura 20:Média (+EPM) das respostas de homens e mulheres com e sem filhc
para as Escalas de Estilo Paterno Ideal e Real

Em sintese, a experiéncia parental apresenta diferentes implicagdes para homens e

mulheres em relacdo ao que eles compreendem como ideal para o comportamento paterno.
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Esta foi identificada na subescala didatica, em que a média ideal para mulheres com filhos €
inferior a das mulheres sem filhos, enquanto que a média para homens com filhos €
superior dos que ndo tem filhos.

A experiéncia de ter filhos interfere na compreensdao do ideal e na percepcao do
comportamento paterno. Pessoas com filhos avaliam mais positivamente o comportamento
paterno em todas as subescalas. A compreensdo delas sobre quais 0s comportamentos
ideais para a interag@o pai-crianca também se modifica com relacdo as subescalas Interacao
Social e Disciplina.

Homens e mulheres apresentaram concepcdes semelhantes sobre o que seria o
comportamento ideal para pai da crianca, mas ndo para a percepcdo deles sobre o
comportamento real. Foi identificada tendéncia a percepcao deles ser diferente com relagao

a subescala didatica.
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5.4. Metas e estratégias parentais de socializacao

As respostas do pai e da mae para quais as qualidades que gostaria que seu filho
apresentasse, que corresponde as suas metas de socializacio em longo prazo, eram
identificadas por palavras individuais (ex: ‘Seguro”, ‘estudioso”, ‘inteligente”, ‘honesto”)
ou frases descritivas (como: ‘que ele seja trabalhador”, ‘curse uma faculdade”, etc.). Estas
poderiam ser codificadas dentro de cinco categorias com conteudos exclusivos (uma frase
ou palavras descritivas ndao poderiam ser classificadas em duas categorias), estabelecidas
por Leyendecker e colaboradores (2001) para identificar dimensdes culturalmente
relevantes para o comportamento infantil e adulto, como descritas na tabela N a seguir:

O nimero total de frases ou palavras descritivas codificadas dentro das categorias
de Leyendecker e colaboradores (2001) que um participante descreveu corresponde ao
‘himero total d e descrigdes”. Sobre este foi calculado o nimero proporcional/percentual de
respostas para cada categoria por meio da divisdo das descricdes codificadas em uma
categoria particular pelo nimero total de descricdes. Como exemplo, uma mae poderia ter
gerado 10 descricdes que foram codificadas, se cinco eram referente a Auto
aperfeicoamento, entdo o escore proporcional para Auto-aperfeicoamento € 0,50, em
termos percentuais € 50%.

Os participantes desta etapa foram os mesmos que contribuiram para a pesquisa
sobre estilo paterno. Contudo, devido a problemas com a gravacdo em audio a amostra

ficou estabelecida em 27 pais e 29 maes.
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Tabela 7: Descri¢ao das categorias de anédlise construidas por Miller e Harwood (2001) para as principais metas de socializa¢do

em longo prazo.

Categorias:

Exemplos":

Auto- Sentimentos bons sobre si mesmo:
aperfeicoamento — interesse que a crianca seja feliz, alto-
preocupacdo com confiante, segura e confortivel com seus
que a crianga se sentimentos.

torne Potencial econdmico e pessoal: interesse
autoconfiante e que a crianca desenvolva habilidades
independente. cognitivas e desenvolva totalmente seu

potencial individual e bem sucedido.

Independéncia psicolégica: interesse que
a crianca sena alto-confiante, assertiva e
que pense por si mesma
Autocontrole — preocupagdo com que a crianca desenvolva a
capacidade de controlar impulsos negativos de ganancia,
agressao ou egocentrismo.
Emotividade — preocupacdo com que a crianca desenvolva a
capacidade para intimidade emocional com outros, € que seja
amada.

Ex: sentir  felicidade, persisténcia, equilibrada
emocionalmente, saber onde estd pisando, bem satisfeitas,
seguras, felizes;

Ex: inteligente, se desse bem na vida, ter bom emprego, que
fosse inteligente, uma pessoa respeitada, de respeito, boa
profissdo, que procurasse um melhor servico, conseguisse
resolver os problemas na vida sem grandes transtornos,
emprego bom, tenha uma vida boa, qualidade universitdria
que se formasse e tivesse um bom estudo;

Ex: que eles pensem bem o que eles querem, tenha boa
cabeca, respeito por ele mesmo, ter uma boa cabeca e ndo se
deixar abater;

Ex: ndo incomoda com drogas, ndo fosse brigona, bem
calma, simplicidade, ndo genioso;

Ex: uma crianca boa, que seja bom com as pessoas, tentar
fazer o bem, respeitar os amigos, deve ser carinhoso com a
eventual esposa e filhos e amigos, sem dificuldades de
relacionamento com as pessoas no dia a dia, compreensivo,
que saiba ajudar as pessoas, pudesse ter uma familia, uma
pessoa boa, ajudar no que puder as pessoas, que se
importasse com os outros, companheiro, ajudar muitas
pessoas.

'7 Os exemplos apresentados nas categorias de andlise foram retirados das entrevistas com os participantes da cidade de Florianpolis.



Expectativas sociais — preocupacdo com que a crianga atenda Ex: Estudioso, estudo, trabalhador, honesto, dignidade, cara

a expectativas sociais.

Bom comportamento - preocupacdo com que a crianga se
comporte bem (respeitosamente), se dé bem com os outros, e
desempenhe bem papéis

exemplar, fosse um profissional, humilde, cristdos,
religiosidade, retos no seu comportamento, soubesse
diferenciar o bem do mau, saber distinguir o correto do
errado, seguir no caminho certo, menos vagabundo e ladrao
o resto tudo;

Ex: tenha uma boa educacdo, respeitasse as pessoas,
educado, tenha educacdo, se desse bem com todo mundo,
respeito ao proximo.

93
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5.4.1 Metas de Socializacao

Na andlise das entrevistas foi codificado um total de 345 palavras ou frases
descritivas para as metas de socializacdo em longo prazo, a média de respostas codificadas
por participante ficou em 6,1 (questdao 1). A categoria Auto-Aperfeicoamento foi a que
apresentou maior percentual entre os pais e foi de 33%, ja entre as maes foi a categoria
Expectativas Sociais com um percentual de 35,9%.

Na andlise estatistica ndo foi identificada diferenca significativa entre homens e
mulheres para nenhuma das categorias estabelecidas para as metas de socializagdo em
longo prazo.

Tabela 8: Percentual de respostas codificadas de pais e maes para as categorias de
metas de socializacdo em longo prazo:

Categorias Pai Mae t(gl=54) p
Auto-Aperfeicoamento 33,09 + 6,0 35,3+4,3 -0,186 0,85
Auto Controle 3,03+1,7 6,3+2.2 1,041 0,30
Emotividade 14,05 £4,2 10,7£2,5 0,775 0,44
Expectativa Social 27,02 +5,8 35,9+4,3 -1,202 0,23
Bom Comportamento 20,9 +4,9 11,7+£3,1 1,591 0,12

Na andlise de conteido para investigar a distribuicdo percentual das metas de
socializagdo em longo prazo de pessoas com diferentes niveis de escolaridade, verificou-se
que quanto maior a escolaridade maior a preocupagdo dos pais para que a crianga seja
autoconfiante e que desenvolva totalmente seu potencial econdmico e pessoal. Isto
corresponde a categoria auto-aperfeicoamento. Destaca-se também que em pessoas de nivel
superior hd um baixo escore para autocontrole e bom comportamento, por outro lado, estas

sao preocupacdes presentes entre pessoas com menor nivel de escolaridade.
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Na andlise estatistica da distribuicdo percentual das metas de socializacdo foi
identificada tendéncia a pessoas com diferentes niveis de escolaridade apresentarem um
percentual distinto para a categoria auto-aperfeicoamento. Foi identificada tendéncia a
pessoas com nivel de escolaridade superior apresentarem maior escore para auto-
aperfeicoamento comparado com pessoas de nivel primadrio.

Tabela 9: Percentual de respostas codificadas para as metas de socializacdo em
longo prazo de pessoas com diferentes niveis de escolaridade (*p<0,10).

o o 0
Categorias I(NE;;I;] Z(NE;E;;I ?Nilfg)l F(2,53) p

Auto- 272457%  310%64  34.6%62% 2812 006
Aperfeicoamento

Auto Controle 5,442.3 6,3+2.6 2,9+2.5 0,484 0,62
Emotividade 12,6+3,9 11,1+4,4 13,7+4,3 0,088 0,91
Expectativa Social 32,2459 34,1+6,6 28,8+6,5 0,169 0,84
Bom Comportamento ~ 22,5+6,7 17,3+6,6 7,8+6,5 2,276 0,11

As metas de socializa¢do em longo prazo representam quais 0os comportamentos que
os progenitores valorizam para a crian¢a na interagdo com nucleo familiar € com o grupo
social mais amplo (sociedade), estas expressam parte dos padrdes comportamentais que 0s
progenitores aprenderam em seu ambiente sociocultural. Quando hd uma preocupacio para
que a crianga separe o ‘Self” do ambiente social, priorizando os interesses individuais, da
familia nuclear, a autonomia pessoal e econdmica, diz-se ser este um padrdo individualista
ou egocéntrico. Assim como, se hd uma preocupagcdo para que a crianga compreenda e
construa o self como interdependente ao ambiente social mais amplo, dando-se €nfase ao
respeito sobre este ambiente, a familia estendida, a cooperacdo, diz-se ser este um padrao
sociocéntrico ou coletivista.

Na andlise das respostas para as metas de socializacdo foram identificadas 164

frases ou palavras descritivas como ““sociocentrica” (como exemplo: ‘que seja bom com as
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pessoas’, ‘que respeitasse as pessoas’, ‘que respeite 0s amigos”, ‘que seja uma pessoa que
saiba ajudar as pessoas”, ‘educada”, ‘honesta”, etc) e 79 “ individualista” (como exemplo:

2% <6

‘que eles pensem bem o que eles querem”, ‘que se desse bem na vida”, ‘hdo precisasse
tanto de ajuda para fazer as coisas do dia a dia”, ‘que tivesse equilibrio emocional”, etc).
Tanto os pais como as maes mencionaram um maior nimero de caracteristicas de énfase a
interdependéncia do individuo com o ambiente social — exemplos sociocéntricos. Dessa
forma, ndo foi constatada diferenca significativa entre o pai e a mae para quais dimensoes €

por eles valorizada na interacdo com nucleo familiar e social, se sociocéntrica ou

individualista, no comportamento infantil e adulto, como segue na tabela N:

Tabela 10: Percentual de reposta codificada, em sociocéntrica e egocéntrica, para as
metas de socializacdo em longo prazo.

Categorias Pai Mae t(gl=54) P
Sociocéntrica 69,6+5,9 68,2+5,9 0,173 0,86
Individualista 30,4+5,9 31,854 0,173 0,86

Na andlise estatistica da interferéncia do nivel de escolaridade para as principais
dimensdes valorizadas na interagdo familiar e social, ndo foi identificada diferencga
significativa. Em termos percentuais pode-se contatar que quanto maior o grau de
escolaridade maior a preocupacdo com que se de prioridade aos interesses individuais a

autonomia pessoal e econdmica — exemplos individualistas.
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Tabela 11: Percentual de reposta codificada, em sociocéntrica e egocéntrica, para as
metas de socializacdo em longo prazo de pessoas com diferentes niveis de escolaridade.

Categorias  1° Grau (N=21) 2° Grau (N=17) 3°grau (N=18) F(2,53) p

Sociocéntrica 71,6+6,5 72,7+7,2 61,8+7,0 0,721 0,49
Individualista 28,4+6,5 27,3+7,2 38,2+7,0 0,721 0,49

5.4.2. Estratégias de acao

Foram identificadas e codificadas 465 frases e palavras descritivas para as possiveis
estratégias de acdo (como exemplo: dar carinho, apoio, instruir, mostrar/ explicar o que é
certo o que € errado, conviver com ele, etc.) mencionadas pelos progenitores. A média por
participante foi de 8,3 (Questao 2 e 3). A principal estratégia utilizada por pais e maes para
propiciar o desenvolvimento da crianga é sendo modelo comportamental e referéncia de
orientagdo por meio de conselhos, disciplina e participacdo, que corresponde a categoria
centrada em si.

Na andlise de conteido € destaque o fato que o principal contexto de atencdo dos
progenitores para promover o desenvolvimento infantil é o escolar. Foram identificadas 28

ocorréncias da palavra escola e 41 da palavra estudo dentre as questdes analisadas.

Tabela 12: Percentagem média para as categorias utilizadas para as possiveis estratégias de
acdo de pais e maes na entrevista de metas de socializacdo em longo prazo.

Categorias Pai Mae t (gl=54) P
Centrada em Si 79,5+4,3 83,1+3,0 -0,661 0,51
No Contexto  20,5+4,4 16,9+3,0 -0,661 0,51
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Na andlise estatistica ndo foi identificada diferenca significativa entre o pai e a mae
para as possiveis estratégias de acdo. Assim como, entre pessoas com diferentes niveis de
escolaridade.

Tabela 13: Percentagem média para as categorias utilizadas para as possiveis

estratégias de acdo de pessoas com diferentes niveis de escolaridade na entrevista de metas
de socializa¢cdo em longo prazo.

Nivel de 1° Nivel de 2° Superior/ F(2,53) p

Categorias Grau Grau 3° grau

(N=21) (N=17) (N=18)
Centradaem Si  80,4+4,3 83,0+4,8 80,7+4,7 0,087 0,916
No Contexto 19,6+4,3 17,0+4,8 19,3+4,7 0,087 0,916

O modo como os progenitores procuram atingir as metas de socializa¢do pode ser,
também, dando prioridade ao apoio, carinho, protecdo, ou seja, a afetividade entre o
progenitor-criang¢a; ou dando exemplos, modelos, conselhos, priorizando, deste modo, o
aspecto cognitivo.

Na andlise das respostas dos pais foi possivel identificar 275 palavras ou frases
descritivas dentro das estratégias de acdo afetiva e cognitiva. Dentre estas 155 tinham como
prioridade o aspecto cognitivo e 120 o aspecto afetivo. Em termos percentuais verifica-se
que as maes fizeram maior mengdo a estratégias que dao prioridade ao aspecto afetivo na
interacao progenitor-crianga.

Na anélise estatistica das respostas dos homens e das mulheres nao se identificou

diferenca significativa, como pode ser constatado na tabela N a seguir:
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Tabela 14: Percentual de respostas codificadas para as possiveis estratégias de acdo de pais
€ maes.

Categorias Pai Mae t(2,53) p
Cognitiva 66,6+6,5 54,154 1,491 0,14
Afetiva 33,446,5 45,9454 1,491 0,14

Na andlise estatistica das respostas de pessoas com diferentes niveis de
escolaridade, do percentual de frases e palavras descritivas codificadas como estratégias de
acdo afetiva e cognitiva, ndo foi identificada diferenca significativa (tabela N).

Tabela 15: Percentual de respostas codificadas para as possiveis estratégias de acao
de pessoas com diferentes niveis de escolaridade.

Nivel de 1° Nivel de 2° Superior/ 3°

Categorias Grau Grau grau F(2,53) p
(N=21) (N=17) (N=18)

Cognitiva 63,247,0 61,8+7.,8 54,947,6 0,348 0,7

Afetiva 36,8+7,0 38,2+7.8 45,1+7,6 0,348 0,7

Em termos percentuais verifica-se que quanto maior o nivel de escolaridade maior
men¢do dos progenitores a estratégias que priorizam a afetividade entre o progenitor-

crianga.
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6. DISCUSSAO e CONCLUSAO

A compreensdo da familia como o principal ‘hicho ecoldgico” para a crianga e
como responsdvel pela sua sobrevivéncia e socializacdo € discutida sob diferentes pontos de
vista (Airés, 1981; Kreppner, 2000; Geary & Flinn, 2001). Na presente pesquisa foi dada
énfase a caracteristicas e varidveis que contribuiram para a evolugdo filogenética da familia
humana e do comportamento parental. Procurou-se argumentar que existe um principio
geral que pode ser identificado na expressdao deste (como: aten¢cdao dos progenitores ao
ambiente, a protecio e a alimentacio da progénie, visando seu desenvolvimento e
sobrevivéncia), € que as variacOes culturais e individuais nos modelos da dindmica de
cuidado parental e na formacdo da familia sdo consideradas respostas fenotipicas para
diferentes condi¢des historicas e ecoldgicas.

A necessidade da interpretacio dos dados com uma perspectiva interacionista
precisa ser destacada, uma vez que a andlise da evolucdo humana, e no caso do
comportamento parental, mostra a impossibilidade de separar a evolu¢do natural e a
evolucao cultural (Bussab, 2000). O ambiente de adaptagdao do ser humano abrange mais do
que o ambiente fisico, como aponta a autora anteriormente mencionada, ele é formado
essencialmente pelo grupo social e constitui-se num ambiente a0 mesmo tempo social,

afetivo e cultural. A autora acrescenta que:

‘(...) o préprio conceito de ambiente natural se presta ao exercicio da
perspectiva interacionista entre fatores hereditdrios e ambientais, pois ndo d4 para
definir um sem o outro. Ao se constituir por uma rede de relagdes sociais associadas
a um modo de vida e de exploracdo de recursos, o ambiente natural humano é
também interacional, nesse caso, no sentido social do termo (p. 237)”.
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N

Os dominios de interacdo estudados descrevem aspectos referentes a ateng¢dao dos
progenitores para caracteristicas do ambiente e a situagdes que promovam o incremento do
repertério comportamental da crianca, a aten¢do as necessidades fisicas (alimentacdo,
higiene, conforto, etc) e emocionais da crianga (vinculo préximo entre o pai-criancga -
protecdo), e a aprendizagem de algumas normas e regras para a interacdo social. Estes
dominios sdo diferentemente valorizados de acordo com o contexto sociocultural, e sdo
apresentados como modelos/exemplos a ser seguidos pelo pai e pela mae em sua interagao
com a crianca. Os progenitores, por sua vez, utilizam um conjunto de idéias e padrdes
culturais adquiridos na sua histéria de interacdo com o grupo em que estdo inseridos para
compreender a personalidade e a inteligéncia da crianca (Harkness & Super, 1992).

Neste sentido, com o objetivo de identificar alguns padrdes sociais implicitos de
paternidade e diferencas/semelhancas entre homens e mulheres sobre a compreensdo do
comportamento paterno ideal e real, a presente pesquisa procurou investigar as idéias de
jovens adultos com e sem filhos sobre o comportamento paterno em trés dominios de
interacdo com sua crianca: social, diddtico e disciplinar, e as principais expectativas e
estratégias de pais e maes em relacdo aos seus filhos. Os resultados indicam que pessoas
com filhos avaliam mais positivamente o comportamento paterno em todos os dominios de
interacdo, 0s casais possuem expectativas semelhantes para as metas de socializacdo de
criangas, e a experiéncia de ter filhos interfere na compreensdo do comportamento paterno.
As diferengas entre homens e mulheres na compreensao de estilo paterno se acentuam em

pessoas que ndo possuem filhos.
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6.1 Similaridades e diferencas entre homens e mulheres na percepcao de estilo

paterno.

As crencas sobre a educagcdo de criancas podem variar e se adaptar a cada
necessidade e ambiente social (Bronfenbrenner, 1996; Bornstein & cols, 1996). Como
exemplo, com as mudancas no contexto social nas dltimas décadas, em que as mulheres
estdo ingressando no mercado de trabalho, tém-se estabelecido novas opg¢des para o
cuidado alternativo de bebés e criangas pequenas, como creches e pré-escolas. Esta nova
realidade foi modificando a forma de se pensar o cuidado de criancas, em que até mesmo as
maes que nao trabalham fora comecaram a buscar estes espacos como um contexto de
socializa¢do. A prépria Constituicdo Brasileira de 1988 reconheceu a creche como uma
institui¢do educativa, um direito da crianga e uma opg¢ao para a familia, além de um dever
do Estado. A creche passou a ser incluida como parte da educacdo infantil e responsavel
pelas criangas até os trés anos de idade e as pré-escolas para criangas de quatro a seis anos
(Rapoport & Piccinini, 2001).

Especificamente, algumas variacdes nas idéias sobre os diferentes dominios de

interacdo do pai com a crianca foram identificadas e serdo discutidos a seguir.

6.1.1 Didatica:

As sociedades humanas sdo as mais complexas e variadas do que as de qualquer
outra espécie. Esta situacdo requer dos humanos ndo s6 uma inteligéncia flexivel para
aprender as convencdes de suas sociedades, mas também um longo tempo para aprendé-las

(Bjorklund, 1997). Os progenitores assumem parte das responsabilidades para que a crianca
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possa ampliar seu repertério comportamental, patrocinando um contexto facilitador para
seu desenvolvimento e oferecendo suporte cognitivo e emocional para a crianga enfrentar
este processo. Esta funcdo pode ser descrita em um grande nimero de atividades, como
brincar com a crianga, servir como modelo, apoiar na educagdo escolar e extra escolar,
participar em atividades cotidianas que inclui a comunicacao e o lazer, e ainda a contribuir
com as tarefas da casa.

A interacdo didética pode ser identificada em estudos que discutem envolvimento
paterno, por compartilhar caracteristicas comuns a definicdo deste, como a acessibilidade,
em alguns momentos de interacdo préxima e de responsabilidade para com as atividades
que fazem parte da rotina da crianca. O engajamento paterno nestas atividades, como
aponta Pleck (1997), possui conseqii€ncias positivas para o desenvolvimento da crianga,
como: maior competéncia cognitiva; maior controle interno; maior empatia, ¢ diminui¢ao
de estereotipias nos papéis de gé€nero, entre outras. Contudo, ndo hd, segundo o autor,
determinantes claros que modulam a participag¢ao do pai nestas atividades, sendo as crengas
um dos fatores associados ao engajamento paterno.

Na andlise dos dados foi possivel identificar que mulheres e homens compreendem
que as afirmativas referentes a interacao didética sdo atribui¢des importantes no ideal para
0 pai na interacdo com sua crianga. Entretanto, existe diferencga entre eles na compreensao
de quais sdo estes comportamentos. Quanto a percepcdo dos estudantes para o
comportamento real do pai nos dias de hoje, ndo foi identificada diferenga entre homens e
mulheres. De modo geral, eles apresentaram dificuldades para avaliar qual a participagdao
do pai em interacdes didaticas. Isto revela que, embora, exista uma mudanca social com
relacdo ao papel de pai, descrita em alguns estudos de representac@o social e envolvimento

paterno (Pleck, 1997; Fuller, 2000; Rico & Luna, 2000; Trindade & Menadro, 2002), e
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expressa, também, no ideal estimado pelos estudantes, a interacao diddtica ndo € percebida
com efetividade entre pessoas que nao possuem filhos.

Entre os casais, entretanto, existe concordancia na compreensdo do ideal de
interacdo didatica. Entretanto, eles diferem com relacdo ao comportamento real expresso,
ou seja, os pais avaliam sua participacdo neste dominio como mais ativa quando comparado
com a avaliacdo das maes. Resultados semelhantes foram encontrados por Bornstein e cols
(1996) em pesquisa realizada com maes na Argentina e nos Estados Unidos. Elas percebem
maior discrepancia entre o ideal e o real para o comportamento de interacao didatica de seu
marido quando comparado com o seu proprio comportamento, na Franca as maes
consideram que o comportamento atual do pai estd em concordancia com a idealizagao
delas para o pai na interacdo com sua crianga. Apesar disso, 0s autores argumentam que
maes francesas normalmente ndo esperam que seus maridos se envolvam na instru¢io de
sua crianga, especialmente nos primeiros anos de vida.

Em relacdo as atividades domésticas, pais e maes t€ém percepcoes semelhantes sobre
o comportamento real do pai. No entanto, eles diferem com relagdo ao ideal para a
participacao do pai nas tarefas domésticas. Os pais consideram que a participagao deles é o
padrao ideal, sendo que para as mulheres o ideal seria superior ao real apresentado. As
atividades domésticas estiveram durante o periodo de patriarcado e de industrializagao
associados ao papel materno e feminino, sendo considerados de menor valor por nao
gerarem renda e vinculadas a um status menor na hierarquia social. Com o ingresso da
mulher no mercado de trabalho e com os questionamentos das desigualdades de género, o
avanco dos métodos contraceptivos e o desemprego masculino, a associagdo negativa tem

enfraquecido e o pai passa a dividir com a mulher algumas responsabilidades (Pleck &
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Pleck, 1997; Rico & Luna; 2000). Mas, segundo a percep¢do das maes, na presente
pesquisa, esta ndo estd em concordancia com o idealizado por elas.

Em estudo realizado entre homens com filhos, a percepcdo da responsabilidade
paterna, como aponta Sanderson e Thompson (2002), esteve associada ao status
ocupacional do parceiro, mas ndo ao engajamento no cuidado a crianca, sendo que os pais
percebem maior habilidade no cuidado da crianca quando também percebem alto nivel de
engajamento e responsabilidade para as atividades que fazem parte das rotinas de cuidado
da crianca. As autoras verificaram, do mesmo modo, que existia correlacdo entre a
percep¢ao da habilidade paterna, a orientagdo de papel de género do pai e rendimentos
familiares. Isto significa que aspectos relacionados a aprendizagem nos papéis de género e
divisdo conjugal do encargo para obter ganhos financeiros, esteve relacionada com a
percep¢ao do envolvimento paterno. Pode-se dessa forma supor, na presente pesquisa, que

estes também sdo aspectos intervenientes na percepg¢ao do comportamento paterno.

6.1.2. Interacao Social:

O dominio de interagdo social estd associado a sensibilidade e a responsabilidade
para com as necessidades fisicas e emocionais da crianca. Este tem sido investigado em
pesquisas sobre a relacdo de apego entre o pai e a crianca (Bridges, Connell & Belsky,
1988; Jain, Belsky & Crnic, 1996; Belsky, 1996; Friedman, 2000; Bolwby, 2002; Lundy;
2003) e nos estudos sobre correlagdes hormonais e a expressdao do comportamento paterno
(Wynne-Edwards, 2000; Storey, Walsh, Quinton & Wpynne-Edwards, 2001; Fleming,
Corter, Stallings, & Steiner, 2002). O foco desses estudos centra-se nas respostas do pai a

estimulos vindo do bebé/crianca e a afetividade presente na interacdo entre eles.



106

Os resultados obtidos na presente pesquisa indicam que os estudantes apresentaram
dificuldades para avaliar qual o padrao atual de intera¢do social do pai de uma crianga.
Contudo, esta subescala foi a que apresentou maior média ideal, ou seja, o vinculo afetivo e
a responsabilidade para com as necessidades da crianga sao aspectos considerados
importantes na interagdo pai-filho, principalmente entre as mulheres, uma vez que elas
apresentaram uma tendéncia a valorizar mais este tipo de interagdo comparando com os
homens. Os estudos sobre representacdo social, do mesmo modo, tém identificado o
aspecto afetivo da relacdo pai—filho como elemento importante para a definicio de
paternidade (Trindade, Andrade & Souza, 1997; Fuller, 2000; Trindade & Menandro,
2002).

A valorizacdo deste tipo de interacdo foi discutida por Rico e Luna (2000), em
pesquisa realizada com homens e mulheres do perimetro urbano no México. Os autores
apontam que, independente das limitacdes econdmicas para a provisdo de recursos
financeiros, atribui¢do paterna importante nesta populacio, a relagao afetiva entre o pai e
seus filhos e filhas pode adqiiirir maior relevancia. Esta é considerada como ‘um tipo de
relagdo amorosa duradoura e inquestiondvel” (p. 269) '*.

Entre os casais esta subescala, também, foi a que apresentou maior média ideal.
Contudo, nao foi identificada diferenca entre homens e mulheres sobre o que eles
consideram o ideal e o como eles percebem o comportamento real do pai na interagdo com
sua crianga.

Destaca-se que tanto para os estudantes como para os casais, o ideal de interacdo

social € significativamente superior ao real percebido. Com relagdo a interacdo pai e crianca

18 .. . .. . . ez
No original: ‘La relation con los hijos es considerada como un ti po de relaciéon amorosa duradera e
incuestionable”
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Rohner e Veneziano (2001) argumentam que os pais (homens) geralmente interagem com
os filhos menos freqiientemente do que as maes, e tendem a se envolver menos em
demonstragdes de carinho/atencdo, e quando interagem com os filhos, eles freqlientemente
iniciam tipos de comportamento diferentes dos da mae. Por exemplo, eles tendem a ocupar-
se com atividades fisicas - como brincadeiras. Contudo, os autores apontam que amor
paterno (aceitagdo—rejeicdo do pai) estd fortemente implicado na saide e no bem-estar
psicoldgico de criangas e de adultos, enfatizando do mesmo modo a relagao afetuosa entre

0 pai e a crianga.

6.1.3. Disciplina

O dominio de interacdo parental referente a disciplina ndo € identificado
prontamente dentro de estudos sobre desenvolvimento. Contudo, ele pode ser associado a
pesquisas sobre comportamento desajustado em criancas e adolescentes (Belsky, 1984;
Phares, 1997; Bolsoni-Silva & Marturano, 2002), por colocar em questdao a aprendizagem
de algumas convengdes e regras para a crianca na interacao social e estabelecer uma figura
de referéncia para ensinar aspectos que possibilitem discernir entre a adequac¢do ou nao a
estas regras. Estes estudos procuram investigar as possiveis correlacdes para a causa do
comportamento desajustado; entre estas, a interacdo agressiva entre o pai € a crianca € o
comportamento paterno coercitivo (ver Cummings &ORelly, 1997; Phares, 1997). Nestes
casos prevalece a idéia de que a figura paterna possa assumir dentro desse dominio de

interacao caracteristicas autocraticas em que predominam a coerc¢ao para educar a crianca e
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que esta seriam de prejudiciais para o seu desenvolvimento, que foram durante na década
de 1970 inicialmente associadas quando da divulgagdo dos estudos de Baumrind (1971) *°.

Na presente pesquisa, tanto entre estudantes como entre os casais, este dominio de
interacdo pai-crianca € percebido como o de maior participagdo paterna. No entanto, € o
menos valorizado para o ideal de comportamento entre os participantes que nao possuem
filhos. Uma das razdes pode ser devido ao fato deste dominio de interacdo no contexto
interpessoal assumir, algumas vezes, uma conotacdo negativa de modelos autocriticos e
arbitrarios (Bornstein & cols, 1996). Esta correlacdo esteve durante muito tempo associada
ao papel do pai, ao longo do patriarcado nos séculos de XVII a XIX. Neste periodo
histérico o pai exercia grande poder e controle sobre seus filhos, era ele que estabelecia as
regras, o qual ndo se podia questionar, cabia a ele também o desenvolvimento moral e
ocupacional dos filhos e, embora o pai tenha perdido poder no século XIX com a
industrializacdo ele manteve seu valor como condutor moral (Pleck & Pleck, 1997;
Trindade, 1998). Os pais/homens parecem manter esta associacdo negativa ao ambiente de
limites, uma vez que eles consideram que o ideal para interacdo com sua crianca neste
dominio seria menor que o real apresentado.

Os casais possuem percepcoes semelhantes sobre o ideal e o real para o pai no
dominio de interacdo disciplinar. E possivel que este tipo de interacio pai-crianca seja
valorizada por pessoas com filhos, uma vez que existe entre elas a crenca de que a forma
como os pais educam seus filhos € crucial a promocdo de comportamentos socialmente

adequados. Isto € verificado no discurso, freqiliente, de que € necessdrio ensind-los a

' Esta autora conceituou trés principais estilos de cuidado parental — autoritdrio, permissivo e democritico e
demonstrou que para familias ibero-americanas havia correlagdo positiva entre o estilo de cuidado parental
democrdtico e conseqiiéncias positivas para a crianga como, competéncia instrumental e sucesso académico
(Chao, 2000)
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discernir entre ‘0 que € certo e o que € errado” e na prevaléncia de categorias soci océntricas
para interac@o social como as de bom comportamento e expectativa social.

Outro indicativo da valorizacdo deste tipo de interacdo pai e filho, entre os casais, é
a concordancia entre eles que o comportamento real apresentado corresponde ao ideal de
interacdo pai-crianca. O estilo de cuidado parental em que prevalece a decisdo dos pais
como referéncia para a instrucdo da crianca’’, do mesmo modo, ndo estd sempre
correlacionado a desajuste, como € apontado por Chao (2000). A autora argumenta que este
estilo de cuidado parental esteve correlacionado, em algumas minorias étnicas, a
maturidade social em criancas pré-escolares e realizacdo académica em universitarios (afro
americanos e asidtico-americanos), sendo também uma pratica parental valorizada. Além de
estarem correlacionadas, entre maes asidtico-americanas, a metas de socializacdo para a
‘demonstracao de filiacdo” que compreende honrar e respeitar a familia e antepassados.

Entre os estudantes, no entanto, existe diferenca significativa entre mulheres e
homens em relagdo a compreensdo deles sobre o ideal para interacdo disciplinar. A média
dos homens foi a menor apresentada repetindo, talvez, a correlacdo negativa atribuida a

interacao disciplinar e a autoridade paterna discutida anteriormente.

6.2. Metas e Estratégias de Socializacao.

Os casais possuem expectativas semelhantes para as metas de socializacdo de suas
criancas. Resultados semelhantes foram encontraram por Bentley e Fox (1991) em estudo

realizado com casais. Os autores utilizaram inventario de cuidados parentais e verificaram

2 Este estilo de cuidado parental é identificado como autoritrio na conceitualiza¢io de Baumrind (1971)
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que as maes e Os pais apresentaram escores equivalentes e alta correlacdo entre os
progenitores sobre os itens e compreendem a escala para as expectativas de
desenvolvimento em relacdo a sua crianca. Os autores apontam que este resultado mostra-
se positivo, pois é importante que a crianca experimente expectativas coerentes entre ambos
progenitores.

As categorias que apresentaram maior indice, na presente pesquisa, estdo
relacionadas a dois principais pontos: a preocupacdo com que a crianga coopere com o
grupo atendendo a algumas expectativas, € a preocupacdo com o desenvolvimento do
potencial econdmico e pessoal, descritos nas categorias estabelecidas por Miller e Harwood
(2001) referente a Expectativa Social e ao Auto-aperfeicoamento. Na andlise das entrevistas
dos pais e das maes prevalece, contudo, a preocupagdo que a crianca compreenda e
construa o self como interdependente ao ambiente social mais amplo — sociocéntricas.

A orientagdo para o coletivismo ou interdependéncia, o qual atribui énfase no
respeito ao grupo social e ao bom comportamento, é caracteristico de sociedades latinas
(Leyendecker & cols, 2002). Miller e Harwood (2001) encontraram prevaléncia da
categoria Expectativas sociais (28%) e Bom comportamento (26%) em maes porto-
riquenhas, sendo este percentual diferente significativamente ao de maes anglo-americanas
(17% e 8%, respectivamente). Leyendecker e cols (2002) encontram resultados
equivalentes na comparacdo de maes migrantes da América central (El Salvador,
Guatemala, Nicardgua, Honduras) e maes ibero-americanas. A categoria bom
comportamento apresentou maior percentual entre as maes latinas (51,9%) comparado com
maes ibero-americas (21,1%). Neste estudo, os autores verificaram, do mesmo modo,
diferenca significativa para as categorias autocontrole (10,7% de maes latinas x 23% de

maes ibero-americanas) e emotividade (4,8% x 10,9%).
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Com base nos trabalhos de Miller e Harwood (2001) e de Leyndecker e cols (2002),
pode-se afirmar, na presente pesquisa, que pais e maes aproximam-se da cultura latina
quando apresentam prevaléncia das categorias expectativas sociais € bom comportamento
sobre a categoria auto-aperfeicoamento. Embora esta tdltima tenha apresentado maior
escore entre os pais e alto escore entre pais € maes, na andlise das entrevistas para as
principais preocupacdes dos progenitores quanto a interacdo interpessoal prevalecem a
€nfase ao respeito ao ambiente social, a familia estendida e a cooperacao.

O alto percentual para auto-aperfeicoamento é caracteristico de maes anglo-
americanas e ibero-americanas (Miller & Harwood, 2001; Leyndecker & cols, 2002).
Miller e Harwood (2001) encontraram indice de 52% para auto-aperfeicoamento em maes
anglo-americanas e Leyndecker e cols, (2002) de 38% em maes ibero-americanas. Isto
indica que entre os pais na presente pesquisa alguns aspectos culturais caracterizados como
egocéntrico ou individualista possam estar presentes.

Os pais se percebem como os principais agentes para a promocdao do
desenvolvimento dos seus filhos, uma vez que a principal estratégia utilizada por eles é ser
o modelo comportamental e a referéncia de orientacdo — centrada em si. Para isto eles
procuram dar e ser exemplo de como se comportar, além de conversar e aconselhar a
crianga, priorizando o aspecto cognitivo - cognitiva.

Block, Kogan e Block (1998) argumentam que podem ser identificadas diferencas
comportamentais na interacdo dos progenitores com sua crianca segundo suas crencas de
educagdo infantil. Os autores investigaram o comportamento das criangas no campo da
independéncia-dependéncia para resolucdo de problemas e as estratégias de instrugcdo
apresentadas por pais e maes. Os progenitores de criancas independentes sdo inclinados a

enfatizar estratégias que apresentem raciocinios e explicacdes, assim como estdo mais



112

atentos a elementos cognitivos, promovendo um tipo de informagdo que solicite o esfor¢o
da crianga para as solugdes do problema. Os pais de criancas dependentes apresentam
caracteristicas como o controle excessivo, a ‘pre ssdo” para que a crianga trabalhe na tarefa,
instruindo fisicamente na realizagdo desta, assim como uma preocupacdo com a
performance, apresentando comportamento dramatizado e ‘verbosidade *'”’. Para os autores,
anteriormente mencionados, as estratégias dos pais, se promovem a independéncia ou
dependéncia de sua crianga, pode ser verificada nas caracteristicas presentes na interagao
entre ambos e interpretada por meio da classificacio de Baumrind (1971) de estilo de
cuidado parental autoritario ou democratico.

Na presente pesquisa, embora os pais se percebam como os principais agentes para
a promog¢ao do desenvolvimento dos seus filhos, e apresentem como principal estratégia a
de ser o modelo comportamental e a referéncia de orienta¢do, ndo € possivel afirmar com
seguranca que esta seria uma estratégia correlacionada ao campo da dependéncia ou
independéncia. Destaca-se, novamente que o dominio de interagdo disciplinar, em que
estabelece na figura do progenitor a principal referéncia para aprendizagem de algumas
regras para a interagdo com o grupo social possa ser valorizada pelos casais participantes.
Ainda, que existe a necessidade de distinguir aspectos presentes nas metas de socializagao
para a interdependéncia (sociocéntricas) e crengas e praticas de cuidado parental autoritério.

Na analise das estratégias de a¢do ndo foi encontrada diferenca significativa entre o
pai e a mde. Do mesmo modo, Laakso (1995), verificou que maes e pais ndo diferem
quanto as estratégias para instrucdo e quanto a clareza na comunicag¢do, identificando ainda,
na andlise correlacional coeréncia nas estratégias/caminhos com o qual interagem com sua

crianga nas diferentes tarefas.

*! No original — talkativeness
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7. CONSIDERA COES FINAIS

Os principais resultados apresentados na presente pesquisa indicam que existe
diferenca significativa na compreensao de homens e mulheres universitarios sobre o que
seja o comportamento ideal para o pai na intera¢cdo com a crian¢a, mas nao na percep¢ao do
comportamento real. Embora se constate uma mudanca com relagdo a compreensdo do
papel de pai, descrita em alguns estudos de representac@o social e envolvimento paterno, e
expressa, também, no ideal estimado pelos estudantes e pais, esta ndo € percebida com
efetividade entre pessoas que nao possuem filhos.

Os casais com filhos apresentam concepg¢des semelhantes sobre o que seria o
comportamento ideal de paternidade, mas existem divergéncias entre eles sobre o
comportamento real expresso nas subescalas de interacdo social e didatica. Além disso,
pessoas com filhos avaliam mais positivamente o comportamento paterno em todos 0s
dominios de interagdo com a crianca o que indica que eles constatam um maior
envolvimento paterno.

Em relacdo as metas de socializacdo verificou-se que os casais possuem
expectativas semelhantes para as metas de socializacdo de criangas e dao prioridade a
caracteristicas sociocéntricas para interagao social.

Os resultados mostram-se, de modo geral, positivos para as relacdes familiares e

[¢N

para a crianca, uma vez que existem concordancias entre pais e maes de que o pai
importante para o desenvolvimento infantil e também com relagdo as principais metas e

praticas de educacao de criangas.
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As similaridades e diferencas entre pais e maes sdo, também, apontadas por Lamb
(1997). Este autor sintetiza a importancia da concordincia entre pais € mies e um

envolvimento afetivo entre pais-crianga apontando que:

(...) father and mother seem to influence their children in similar rather
than dissimilar ways. Contrary to the expectations of many psychologists, including
myself, who have studied influences on children, the differences between mother
and father appear much less important than the similarities. (...) students of
socialization have consistently found that parental warmth, nurturance, and
closeness are associated with positive child outcomes whether the parent or adult
involved is a mother or father. The important dimensions of parental influence are
those that have to do with parental characteristics rather than gender-related
characteristics (p. 13)”

Por outro lado, como mencionado anteriormente, a apreciacdo do comportamento
parental, para uma possivel identificacdo das diferencas e semelhangas presentes no
diversos contextos sociais, ¢ mais bem amparada quando realizada por meio de
instrumentos compartilhados entre grupos de pesquisa. No entanto, € possivel que alguns
aspectos possam ser priorizados em detrimento de outros, por ser o instrumento construido
sobre o conhecimento de um contexto histérico e ecoldgico especifico. Neste sentido,
destaca-se a importancia do desenvolvimento tedrico da Psicologia evolucionista e a
necessidade de averiguar aspectos da filogénese no comportamento parental (como
exemplo, as diferencas sexuais estariam interferindo na expressio do comportamento
parental, e caracteristicas do desenvolvimento infantil) e forca destas no contexto histérico
atual.

As diferentes modalidades de interac@o social entre os progenitores e a crianga t€m
sido consideradas como um relevante mediador de papéis e valores dentro da familia

(Kreppner, 2000). Estas, também, apresentam caracteristicas da relacdo que os progenitores
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estabelecem com a crianga e quais os aspectos sao por eles mais valorizados para promover
seu desenvolvimento. Nesse sentido, além de entrevista com os pais, outros adultos ou até
mesmo criancas, deve-se desenvolver estudos que utilizam a observagdo direta do

comportamento paterno e parental em futuras pesquisas.
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Anexo 1:

Universidade Federal de Santa Catarina
Centro de Filosofia e Ciéncias Humanas
Departamento de Psicologia
Programa de Pos-Graduaciao em Psicologia — Mestrado

Termo de Consentimento Livre Esclarecido

Prezado(a) Senhor(a):

Vimos através deste convida-lo a participar de pesquisa realizada, por grupo
de pesquisa em Desenvolvimento Infantil e Processos Sociais, intitulada “Caracterizacao
do comportamento paterno e da interacdo pai-crianca”. A qual tem por objetivo
investigar como homens e mulheres com filhos compreendem as atribui¢des da paternidade
€ como pai interage com sua crianga.

A participacdo é voluntaria. Caso vocé aceite participar, solicitamos a
permissdo para que possamos utilizar os questiondrios que por vocé serd respondido e
gravacdo em video, sendo que apenas os pesquisadores terdo acesso direto as informacoes
neles relatadas. Dessa forma, serdo omitidos nomes, profissdo, local de moradia, quando da
divulgacdo dos resultados desta. Estes procedimentos a principio, ndo trazem riscos ou
desconfortos, uma vez que abordam tema referente a experiéncias e informagdes sobre a
interacdo pai-crianca. Informamos, também, que a qualquer momento vocé€ poderd desistir
da participagdo da mesma. Vocé gostaria de fazer alguma pergunta para um melhor
entendimento da pesquisa?

Ap6s ler este Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, e aceitar
participar do estudo, solicito a assinatura do mesmo em duas vias, sendo que uma delas,
permanecera em seu poder.Qualquer informagdo adicional ou esclarecimento acerca deste
estudo poderd ser obtido junto a pesquisadora, pelos telefones 234-0443/9128-
3313/3318606 ou e-mail paternidade @cth.ufsc.br.

Eu, Sr(a): .
Considero-me informada sobre a pesquisa “Caracterizacdo do Comportamento Paterno
a da Interacao Pai-Crianca” realizada pela aluna do programa de Pés-Graduagdo em
Psicologia Alessandra Bonassoli Prado, e aceito participar da mesma, consentindo que o0s
questiondrios e gravacao em video sejam realizados e utilizados para a coleta de dados.
Florianépolis, / /

Assinatura do entrevistado.
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Anexo 2:

Universidade Federal de Santa Catarina
Centro de Filosofia e Ciéncias Humanas
Departamento de Psicologia
Programa de Pés-Graduaciao em Psicologia — Mestrado

Termo de Consentimento Livre Esclarecido

Prezado(a) Senhor(a):

Vimos através deste convida-lo a participar de pesquisa realizada, por grupo
de pesquisa em Desenvolvimento Infantil e Processos Sociais, intitulada “Concepc¢oes de
adultos jovens sobre o estilo parental”. A qual tem por objetivo investigar como homens
e mulheres com filhos compreendem as atribuicdes da paternidade e como pai interage com
sua crianga.

A participacdo é voluntaria. Caso voc€ aceite participar, solicitamos a
permissao para que possamos utilizar os questiondrios que por vocé serd respondido, sendo
que apenas os pesquisadores terdo acesso direto as informagdes neles relatadas. Dessa
forma, serdo omitidos nomes, profissdo, local de moradia, quando da divulgacdo dos
resultados desta.

Estes procedimentos a principio, ndo trazem riscos ou desconfortos, uma vez que
abordam tema referente a experiéncias e informagdes sobre a interagdo pai-crianca.
Informamos, também, que a qualquer momento vocé poderd desistir da participa¢do da
mesma. Vocé gostaria de fazer alguma pergunta para um melhor entendimento da
pesquisa?

Ap6s ler este Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, e aceitar
participar do estudo, solicitamos a assinatura do mesmo em duas vias, sendo que uma delas,
permanecera em seu poder. Qualquer informacdo adicional ou esclarecimento acerca deste
estudo poderd ser obtido junto aos pesquisadores, pelo telefone 3318606 ou pelo e-mail
paternidade @cfth.ufsc.br.

Eu, Sr(a): .
Considero-me informada sobre a pesquisa “Concepcoes de adultos jovens sobre o estilo
parental” realizada pela aluna do programa de Pés-Graduacdo em Psicologia Alessandra
Bonassoli Prado e pelo aluno de gradua¢ao em Psicologia Marcelo Richar Arua Piovanotti,
e aceito participar da mesma, consentindo que o0s questiondrios sejam realizados e
utilizados para a coleta de dados.

Floriandpolis, / /

Assinatura do entrevistado
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Anexo 3:

Data: Codigo:

V. ESTILO PATERNO

A. Vocé como Pai.

Pais diferentes oferecem experiéncias iniciais diferentes para seus filhos. NOs estamos interessados
em conhecer as caracteristicas que melhor descrevem o seu estilo como Pai. Abaixo estdo listadas
algumas qualidades e comportamentos que nds gostariamos que vocé avaliasse. NOs gostariamos de
saber o quanto cada um deles descreve ou ndo o seu jeito de se relacionar com sua crianga ou o
ambiente que voce oferece para ela.

Usando a escala no inicio de cada pagina, dé para cada declaracdo uma avaliacdo de 1 até 5. Uma
nota 1 quer dizer "quase nunca " e uma nota 5 quer dizer "sempre". Lembre-se, cada declaracdo
deve ter uma avaliacdo.

1 2 3 4 5
Quase nunca Ocasionalmente As vezes Freqiientemente Sempre

1. Eu passo um tempo brincando com minha crianca.
2. Eu respondo de forma rdpida e apropriada ao mal estar ou desconforto da minha
crianga.
3. Eu dou para a minha crianca tempo para ela ficar sozinha e poder explorar e
aprender por si mesma.
4. Eu atendo com eficiéncia as necessidades do dia-a-dia da minha crianga, como
alimentar, dar banho, vestir e outros cuidados diarios.
5. Eu chamo a atenc@o da minha crianga para a importancia de seguir regras e ser
bem comportada.
6. Eu ofereco para minha crianca contatos ou atividades sociais diferentes com
criancas de mesma idade, em grupos de brincadeira ou em encontros com amigos e
familiares.
7. Eu passo um tempo falando ou conversando com a minha crianga.
8. Eu respondo de forma rapida e positiva quando minha crianga quer atencao.
0. Eu ofereco para minha crianga um ambiente estruturado, organizado e previsivel.
10. Eu uso a disciplina e a firmeza necessdrias para ensinar a minha crianga o

respeito pela autoridade.

1. Eu ofereco para a minha criancga atividades regulares e programadas fora de casa,
como praticar algum tipo de esporte.

12. Eu ajudo a minha crianca a aprender a falar melhor, dizendo o nome das coisas,
descrevendo o que acontece e as atividades que fazemos, além de ler livros para ela.



13.

explorar.

14.
15.
16.

crianga.

17.

Eu dou para minha crianga diferentes brinquedos e objetos para ela brincar e

Eu tenho paciéncia quando minha crianga se comporta mal.
Eu ofereco para minha crianca mostras positivas de afeto, carinho e atencao.

Eu sou flexivel quanto aos tipos de comportamento que eu espero da minha

Eu estou atento ao que minha crianca quer ou estd sentindo.
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B. O Pai Ideal.

As pessoas tém idéias diferentes sobre o que elas consideram ser o comportamento ideal.
Nés estamos interessados em saber o que vocé considera ser o comportamento ideal.
Usando a escala no inicio de cada pagina, dé para cada declaracdo uma avaliacao de 1 até 5.
Uma nota 1 quer dizer "quase nunca " e uma nota 5 quer dizer "sempre". Lembre-se, cada
declaracdo deve ter uma avaliacdo.

1 2 3 4 5
Quase nunca Ocasionalmente As vezes Freqiientemente Sempre

l. Para mim, o ideal seria eu passar um tempo falando ou conversando com minha
crianga.

2. Para mim, o ideal seria eu chamar a atencdo da minha crianga para a importancia
de seguir regras e ser bem comportada.

3. Para mim, o ideal seria eu oferecer para minha crianca atividades regulares e
programadas fora de casa, como praticar algum tipo de esporte.

4, Para mim, o ideal seria eu ajudar a minha crianca a aprender a falar melhor,
dizendo o nome das coisas, descrevendo o que acontece e as atividades que fazemos, além
de ler livros para ela.

5. Para mim, o ideal seria eu oferecer para minha crianca mostras positivas de afeto,
carinho e atengao.

6. Para mim, o ideal seria eu dar para a minha crianca diferentes brinquedos e
objetos para ela brincar e explorar.

7. Para mim, o ideal seria eu atender com eficiéncia as necessidades do dia-a-dia da
minha crianca, como alimentar, dar banho, vestir e outros cuidados diarios.

8. Para mim, o ideal seria eu ter paciéncia quando minha crianga se comporta mal.

0. Para mim, o ideal seria eu oferecer para minha crianga contatos ou atividades
sociais diferentes com criancas de mesma idade, em grupos de brincadeira ou em encontros
com amigos e familiares.

10. Para mim, o ideal seria estar atento(a) ao que minha crianga quer ou esta
sentindo.

1. Para mim, o ideal seria eu oferecer para minha crianca um ambiente estruturado,
organizado e previsivel.

12. Para mim, o ideal seria eu usar disciplina e firmeza necessdrias para ensinar a
minha crianga o respeito pela autoridade.

13. Para mim, o ideal seria eu passar um tempo brincando com minha crianca.

14. Para mim, o ideal seria eu responder, de forma rdpida e positiva quando minha

crianga quer atengao.

15. Para mim, o ideal seria eu dar para minha crianga tempo para ela ficar sozinha e
poder explorar e aprender por si mesma.
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16. Para mim, o ideal seria eu ser flexivel quanto aos tipos de comportamento que eu
espero da minha crianga.
17. Para mim, o ideal seria eu responder de forma rapida e apropriada ao mal estar

ou desconforto da minha crianga.
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C. Perguntas Adicionais.

l. Em média, quanto tempo vocé passa com sua crianca durante uma semana (tempo
total, com ou sem a presenca de outras pessoas)? Preencha o tempo aproximado em horas.

horas

2. Em média, quanto tempo vocé passa sozinho com sua crian¢a durante uma semana
(isto €, tempo sem a presenca de outras pessoas)?.

horas

3. Quanto tempo voc€ acha que seria o ideal vocé passar com sua crianga durante uma
semana (com ou sem outras pessoas presentes)? .

horas

4. Quanto tempo vocé acha que seria o ideal vocé passar sozinho com sua crianga
durante uma semana (isto €, tempo sem a presenca de outras pessoas)?.

horas

5. Quantas tarefas domésticas (exemplo: arrumar a casa, cozinhar), fora o ‘cuidar das
criangas” vocé faz por semana? (Circule uma das opg¢des.)

1. Nenhuma

2. Muito poucas

3. Algumas

4. Muitas

5. Uma quantidade enorme

6. Quantas tarefas domésticas (exemplo: arrumar a casa, cozinhar), fora o ‘cuidar das
criangas” vocé€ acha que seria o ideal vocé fazer em uma semana? (Circule uma das
op¢oes.)

1. Nenhuma

2. Muito poucas

3. Algumas

4. Muitas

5. Uma quantidade enorme

Que importancia voc€ acha que a sua orientagdo tem para o desenvolvimento da
inteligéncia da sua crianga? (Circule uma das opgdes.)
1. Nenhuma

2. Muito Pouca

3. Alguma

4. Muita

4. Enorme
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7. Que importancia vocé€ acha que a sua orientacao tem para o desenvolvimento social

da sua crianca? (Circule uma das opg¢des.)

. Nenhuma
. Muito Pouca

. Muita
. Enorme

1
2
3. . Alguma
4
5

8. Marque na tabela abaixo as horas que vocé€ costuma estar com sua crianca numa
semana normal (com ou sem a presenca de outras pessoas).

Hora | Segunda | Terca | Quarta | Quinta | Sexta | Sabado | Domingo
Manha 6
Manha 7
Manha 8
Manha 9
Manha | 10
Manha | 11
Manha | 12
Tarde 1
Tarde 2
Tarde 3
Tarde 5
Tarde 6
Tarde 7
Tarde 8
Tarde 9
Tarde 10

11

Tarde
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VI. ESTILO PATERNO Para ser preenchido pela mie.

A. O Pai da Crianga

Pais diferentes oferecem experiéncias iniciais diferentes para seus filhos. NOs estamos
interessados em conhecer que caracteristicas melhor descrevem o estilo do pai da sua
crianca. Abaixo estdo listadas algumas qualidades e comportamentos que nds gostariamos
que vocé avaliasse. N6s gostariamos de saber o quanto cada um deles descreve ou nio o
jeito como pai da sua crianga se relaciona ela ou o ambiente que ele oferece para ela.
Usando a escala no inicio de cada pagina, dé para cada declaracdo uma avaliacao de 1 até 5.
Uma nota 1 quer dizer "quase nunca " e uma nota 5 quer dizer "sempre". Lembre-se, cada
declaracdo deve ter uma avaliacdo.

1 2 3 4 5
Quase nunca Ocasionalmente As vezes Freqiientemente Sempre
l. O pai da minha crianga passa um tempo brincando com nossa crianca.
2. O pai da minha crianga responde de forma rapida e apropriada ao mal estar ou

desconforto de nossa crianga.

3. O pai da minha crianca dé tempo para ela ficar sozinha e poder explorar e
aprender por si mesma.

4. O pai da minha crianca atende com eficiéncia as necessidades do dia-a-dia de
nossa crianga, como alimentar, dar banho, vestir e outros cuidados didrios.

5. O pai da minha crianca chama a aten¢do da nossa crianca para a importancia de
seguir regras e ser bem comportada.

6. O pai da minha crianga oferece para nossa crianca contatos ou atividades sociais
diferentes com criancas de mesma idade, em grupos de brincadeira ou em encontros com
amigos e familiares.

7. O pai da minha crianga passa um tempo falando ou conversando com nossa
crianga.
8. O pai da minha crianga responde de forma rapida e positiva quando nossa crianga

quer atenc¢ao.

0. O pai da minha crianca oferece um ambiente estruturado, organizado e previsivel
para nossa crianga.

10. O pai da minha crianga usa a disciplina e firmeza necessdrias para ensinar a
nossa crianga o respeito pela autoridade.

11. O pai de minha crianca oferece para nossa crianca atividades regulares e
programadas fora de casa, como praticar algum tipo de esporte.

12. O pai da minha crianga ajuda a nossa crianca a aprender a falar melhor, dizendo
o nome das coisas, descrevendo o que acontece e as atividades que fazemos, além de ler
livros para ela.

13. O pai da minha crianca da diferentes brinquedos e objetos para nossa crianga
brincar e explorar.
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14. O pai da minha crianca tem paciéncia quando nossa crianga se comporta mal.

15. O pai da minha crianca oferece para nossa crianca mostras positivas de afeto,

carinho e atengao.
16. O pai da minha crianca € flexivel sobre os tipos de comportamento que ele

espera de nossa crianga.
17. O pai da minha crianca estd atento ao que nossa crianga quer ou esta sentindo.
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B. O Pai Ideal.

As pessoas tém idéias diferentes sobre o que elas consideram ser o comportamento ideal.
Nés estamos interessados em saber o que vocé considera ser o comportamento ideal para o
pai da sua crianga.

Usando a escala no inicio de cada pagina, dé para cada declaracdo uma avaliacio de 1 até 5.
Uma nota 1 quer dizer "quase nunca " e uma nota 5 quer dizer "sempre". Lembre-se, cada
declaracdo deve ter uma avaliagdo.

1 2 3 4 5
Quase nunca Ocasionalmente As vezes Freqiientemente Sempre

l. Para mim, o ideal seria o pai passar um tempo falando ou conversando com sua
crianga.

2. Para mim, o ideal seria o pai chamar a atencio da sua crianga para a importancia
de seguir regras e ser bem comportada.

3. Para mim, o ideal seria o pai oferecer para sua crianca atividades regulares e
programadas fora de casa, como praticar algum tipo de esporte.

4. Para mim, o ideal seria o pai ajudar sua crianga a aprender a falar melhor, dizendo
o nome das coisas, descrevendo o que acontece e as atividades que fazemos, além de ler
livros para ela.

5. Para mim, o ideal seria o pai oferecer para sua crianga mostras positivas de afeto,
carinho e atencdo.

6. Para mim, o ideal seria o pai dar diferentes brinquedos e objetos para sua crianga
brincar e explorar.

7. Para mim, o ideal seria o pai atender com eficiéncia as necessidades do dia-a-dia
da sua crianca, como alimentar, dar banho, vestir e outros cuidados didrios

8. Para mim, o ideal seria o pai ter paciéncia quando sua crianga se comporta mal.
9. Para mim, o ideal seria o pai oferecer para sua crianga contatos ou atividades

sociais diferentes com criangas de mesma idade, em grupos de brincadeira ou em encontros
com amigos e familiares.

10. Para mim, o ideal seria o pai estar atento ao que sua crianga quer ou esta
sentindo.

11. Para mim, o ideal seria o pai oferecer para sua crianga um ambiente estruturado,
organizado e previsivel.

12. Para mim, o ideal seria o pai usar disciplina e firmeza necessdrias para ensinar a
sua crianga o respeito pela autoridade.

13. Para mim, o ideal seria o pai passar um tempo brincando com sua crianca.

14. Para mim, o ideal seria o pai responder, de forma répida e positiva quando sua

crianga quer atencao.
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15. Para mim, o ideal seria o pai dar tempo para sua crianca ficar sozinha e poder
explorar e aprender por si mesma.
16. Para mim, o ideal seria o pai ser flexivel sobre os tipos de comportamento que

ele espera da sua crianga.
17. Para mim, o ideal seria o pai responder de forma répida e apropriada ao mal estar

ou desconforto da sua crianca.
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C. Perguntas Adicionais.

I. Em média, quanto tempo o pai da sua crianga passa com ela durante uma semana
(Tempo total, com ou sem a presenca de outras pessoas)? Preencha o tempo aproximado
em horas.

horas

2. Em média, quanto tempo o pai da sua crianca passa sozinho com ela durante uma
semana (isto €, tempo sem a presenga de outras pessoas)?

horas

3. Quanto tempo vocé acha que seria o ideal o pai ficar com sua criang¢a durante a semana
(Tempo total, com ou sem a presenca de outras pessoas)?

horas

4. Quanto tempo vocé acha que seria o ideal o pai ficar s6 com sua crianca (tempo sem a
presenca de outras pessoas)?

horas

5 Quantas tarefas domésticas (exemplo: arrumar a casa, cozinhar), fora o ‘cuidar de
criangas” o pai da sua crianga faz em uma semana? (Circule uma das opcdes.)

1. Nenhuma

2. Muito poucas

3. Algumas

4. Muitas

5. Uma quantidade enorme

6 Quantas tarefas domésticas (exemplo: arrumar a casa, cozinhar), fora o ‘cuidar de
criangas”, vocé acha que seria o ideal o pai da sua crianca fizer em uma semana? (Circule
uma das opg¢des.)

1. Nenhuma

2. Muito poucas

3. Algumas

4. Muitas

5. Uma quantidade enorme

7 Que importancia voc€ acha que a orientacdo do pai tem para o desenvolvimento da
inteligéncia da sua crianga? (Circule uma das opgdes.)

1. Nenhuma

2. Muito Pouca
3. Alguma

4. Muita

5. Enorme

8 Que importincia vocé acha que a orientacdo do pai tem para o desenvolvimento social
da sua crianca? (Circule uma das opg¢des.)

1. Nenhuma
2. Muito Pouca



3. Alguma
4. Muita
5. Enorme
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9. Marque na tabela abaixo as horas que o pai de sua crianca costuma estar com ela

numa semana normal (com ou sem a presenca de outras pessoas).

Hora | Segunda | Terca | Quarta | Quinta | Sexta | Sdbado | Domingo
Manha 6
Manha 7
Manha 8
Manha 9
Manha | 10
Manha | 11
Manha | 12
Tarde 1
Tarde 2
Tarde 3
Tarde 5
Tarde 6
Tarde 7
Tarde 8
Tarde 9
Tarde 10

11

Tarde
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Anexo 4:

Somos pesquisadores do Departamento de Psicologia da Universidade Federal
de Santa Catarina. Estamos realizando uma pesquisa cientifica sobre compreensiao
ideal e real de paternidade. Para isto pedimos a sua contribuicao, respondendo este
questionario.

Sua Participacao é voluntaria, caso vocé se disponha a participar siga as
instrucoes a seguir.

Este material ¢ anonimo e vocé nao sera identificado(a) em nenhum momento
da pesquisa, dessa forma nao é necessario que vocé se identifique ao preencher este
material, procure responder as questoes calmamente e em caso de divida nao hesite

em perguntar a pessoa responsavel pelo material.

Dados Gerais:

Idade: Sexo: Masculino () Feminino ( )

Cidade em que foi criado:

Cidade em que reside atualmente:

Estudante ( ) Sim ( ) Nao Curso:

Estado Civil: ( )Solteiro ( )Casado ( )Viuvo ( )Separado

Tém Filhos: ( ) Sim ( )Nao
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VI. ESTILO PATERNO

A. O Pai Ideal

Pais diferentes oferecem experiéncias iniciais diferentes para seus filhos e as
pessoas tém idé€ias diversas sobre qual seria o comportamento ideal para um
pai.

N6s estamos interessados em saber o que vocé considera ser o comportamento
ideal do pai de uma crianca.

Usando a escala no inicio de cada pagina, dé para cada declaracio uma
avaliacdo de 1 até 5. Uma nota 1 quer dizer "discordo totalmente " € uma nota
5 quer dizer "concordo totalmente". Lembre-se, cada declaragdo deve ter uma
avaliacao.

Discordo Discordo Nao concordo e Concordo Concordo
totalmente parcialmente ~ nem discordo  parcialmente totalmente

1. Para mim, o ideal seria o pai passar um tempo falando ou
conversando com sua crianga.

2. Para mim, o ideal seria o pai chamar a atencdo da sua crianca para a
importancia de seguir regras e ser bem comportada.

3. Para mim, o ideal seria o pai oferecer para sua crianca atividades
regulares e programadas fora de casa, como praticar algum tipo de
esporte.

4. Para mim, o ideal seria o pai ajudar sua crianca a aprender a falar
melhor, dizendo o nome das coisas, descrevendo o que acontece e
as atividades que fazemos, além de ler livros para ela.

5. Para mim, o ideal seria o pai oferecer para sua crian¢ca mostras
positivas de afeto, carinho e atencgao.

6. Para mim, o ideal seria o pai dar diferentes brinquedos e objetos para
sua crianga brincar e explorar.



10.

I1.

12.

13.

14.

15.

16.

17.
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Para mim, o ideal seria o pai atender com eficiéncia as necessidades

do dia-a-dia da sua crianca, como alimentar, dar banho, vestir e
outros cuidados diarios

Para mim, o ideal seria o pai ter paciéncia quando sua crianga se
comporta mal.

Para mim, o ideal seria o pai oferecer para sua crianca contatos ou
atividades sociais diferentes com criancas de mesma idade, em
grupos de brincadeira ou em encontros com amigos e familiares.

Para mim, o ideal seria o pai estar atento ao que sua crianga quer ou

esta sentindo.

Para mim, o ideal seria o pai oferecer para sua crianca um ambiente

estruturado, organizado e previsivel.

Para mim, o ideal seria o pai usar disciplina e firmeza necessdrias
para ensinar a sua crianga o respeito pela autoridade.

Para mim, o ideal seria o pai passar um tempo brincando com sua
crianca.

Para mim, o ideal seria o pai responder, de forma rdpida e positiva

quando sua crianga quer atencao.

Para mim, o ideal seria o pai dar tempo para sua crianga ficar
sozinha e poder explorar e aprender por si mesma.

Para mim, o ideal seria o pai ser flexivel sobre os tipos de
comportamento que ele espera da sua crianca.

Para mim, o ideal seria o pai responder de forma rapida e
apropriada ao mal estar ou desconforto da sua crianca.



141

B. O Pai da Crianca.

Agora, depois de ter respondido qual seria o comportamento ideal de um pai,
estamos interessados em conhecer o que voc€ considera ser o padrdo
comportamental que melhor descreve a conduta do pai na relagdo com seus
filhos, ou seja, de um modo geral, caracteristicas tipicas do pai dos dias de
hoje. Abaixo estdo listadas algumas qualidades e comportamentos que nds
gostariamos que voce avaliasse. Gostariamos de saber o quanto cada um deles
descreve, ou nao, o jeito como o pai da atualidade se relaciona com sua
crianga e qual o ambiente que ele oferece para ela.

Usando a escala no inicio de cada pagina, dé para cada declaracio uma
avaliacdo de 1 até 5. Uma nota 1 quer dizer ‘Discordo totalmente” e uma nota
5 quer dizer " Concordo totalmente ". Lembre-se, cada declaracdao deve ter
uma avaliagdo.

1 2 3 4 5
Discordo Discordo Nao concordo e Concordo Concordo
totalmente parcialmente ~ nem discordo  parcialmente totalmente

De modo geral o pai passa um tempo brincando com sua crianca.

2. De modo geral o pai responde de forma rapida e apropriada ao mal
estar ou desconforto de sua crianca.

3. De modo geral o pai d4d tempo para a crianca ficar sozinha e poder
explorar e aprender por si mesma.

4. De modo geral o pai atende com eficiéncia as necessidades do dia-a-
dia de sua crianca, como alimentar, dar banho, vestir e outros
cuidados diarios.

5. De modo geral o pai chama a aten¢do de sua crianca para a
importancia de seguir regras e ser bem comportada.

6. De modo geral o pai oferece para sua crianga contatos ou atividades
sociais diferentes com criancas de mesma idade, em grupos de
brincadeira ou em encontros com amigos e familiares.

7. De modo geral o pai passa um tempo falando ou conversando com
sua crianca.



10.

I1.

12.

13.

14.

15.

16.

17.
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De modo geral o pai responde de forma rapida e positiva quando sua

crianga quer ateng¢ao.

De modo geral o pai oferece um ambiente estruturado, organizado e

previsivel para sua crianca.

De modo geral o pai usa a disciplina e firmeza necessdrias para
ensinar a sua crianga o respeito pela autoridade.

De modo geral o pai oferece para sua crianga atividades regulares e

programadas fora de casa, como praticar algum tipo de esporte.

De modo geral o pai ajuda a sua crianga a aprender a falar melhor,

dizendo o nome das coisas, descrevendo o que acontece e as
atividades que fazemos, além de ler livros para ela.

De modo geral o pai da diferentes brinquedos e objetos para sua

crianga brincar e explorar.

De modo geral o pai tem paciéncia quando sua crianga se comporta

mal.

De modo geral o pai oferece para sua crianga mostras positivas de

afeto, carinho e atengdo.

De modo geral o pai € flexivel sobre os tipos de comportamento

que ele espera de sua crianga.

De modo geral o pai esta atento ao que sua crianga quer ou esta
sentindo.



