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L A  R IE D U C A Z IO N E  V E S T ï B O ı,  A R E

P a o lo  Va n n u c c hl, B t a ¢rlc e G ïa n n o n ł,  llmiaorbnĺ , 
R rd l P e c c l

D lp a r¢lm e n to  dl le n z e  C hip t¢rgld ï e  O ¢o  N e w w g l c łıe 8 0 D d ĺ , 
d lp P r lqf

P a o lo  P a gn ïn l
, 
U n b a ıïtà d e gli S¢ı¢dl d l P lpe n ze

C E M VI ST O IU C Ï E D  E V O ıÄ JZ Ï O N E  N E G L I  A }il#i

A łtu aım e M e  】a  tiedu w a io n e  v e« ibo la e  ï f* e « e  a n
'im p o« a n z a  « d a m t a c  p e r  q ıei p e z ie x a i e

h a n n o  M bito  u n  a  c e ï ic o  d eł ıiM m a  veibolæe e  p en iò  M  l ł  a d  d ıra E a e  d ř v e n i

lim iıi n e lla  m a di tu a i i ıio m i (diffi«Ol o  im p o ııiĤ iıila  a  ıv ołg e ne a  tan rm
.  
a  Ëp i â a

w o ım  ila v o ti /  w w w ic i e c c ) ĺ tl

L '
o lilin e  d t lla  a z i o n e  v e « ib o ıa «  ai p a i$ f  ń ia liæ  a g li a ı= i ' 40  q u e  D a e đy  &  e s c a e

p er  lı m a  v o ln  i prin cipi d e lla  Jirio lo gia  dd  ri« ¢m a  v = tibo la «  (19 41 e gıi n o ø c ħe  į p a r i

c o n  m a la u ia  di m t n iėre  m o n o la te m le  g o u  \  i a  u » r e c ta ııia  v e d ib oıa re  w w w - w a

dila biıħä ıo lo  tra m i¢o riĄ  m e n tre  i p a ceia d i ta m a i e e n  n e ıB ea o m ia  biln M d e
,  pr e s e t &  w a ae

p e rm a n e n ti (o r c ilto pıia  e  in « a bilitå) m I n i M m e  il d e l e  fi« a ia a i w ? ib o h i » e« e

c o m ida 8 ¢o  c o m e  m  p ro c e« o  a « o m a ic o ,  
i Ææ

,  
c h e  £i m a n i a v a  s e a z a  d i

iM e r v 自创口臼切2 图四a ic o C 43n  il p a s ia re  d @ i a m i豸ツ诎ヒiın re c e 凶 e  a lc ıı目i p 国出团心 理客叼卫 口げ 苎蜀 と

m o d o  piū c o m pıa o  e  piti ia p id o  tip«tm ad  aıu i C m  h a  c o m pis m  m « a = n  h

p ro p o siıo  e .  
N et 1944 .  

Elle  q tıe r ta  diÆem za  đp a d w a  e ı l m e e  A M ıĦ  p n « d e Ða

m o biıiz z a z io n c  ń sp e tto  a l m o m m to  d eł da m o  [2}

)k gli aım i '40  d c l ı¢= o lo  g c o Æ o  á  a n i» a  a d  u n a  n olla  c he  m o dif ū  t i « m a 3 e

a pp ro c c io  medifarmacologico ¢c h e  c o m u n łu e  a a c a ca  o g gi v ie n e  m  ) m

n  p lm o  pro głiu lu ıla  di e ım iz i p e r  】a  ria bilita z i«m e  v æ tibe lz a e  S  d e w  a  C a »  e  C o c  I

7 1 N e t 1945 i d u e  A u tori u n a  i e¢ic  di e ıeæ iz i b a s ati m o ń m « i A A H

te æ  « ili n e l tta ū a m e M o  d i m ilira ti c lie  p - e n ıa v a n o  ım a  s in ao m a to âo á a  V

G JI eı« ciz i p op o ıti da  C a w d to r n e  e  C o o W  in c łn de v a n o  m o ń « i  o c c bĹ m o ń m m ei

dełla  teøa  c o n  p a z ie m e  / w w w  e  d u ła n łe  ıa  n = ? Ę  ın o v im e ? i de n a  e a a  o c m b ?  o o c  ī

m o v im e M i de ı c o w  

O ggi,  
do p o  be n  60  a iu fi

,  
a bb ia m o  a  diap o »iz io n c  n u m e $ o s i e h d i p J Į Ľ e d ê pass Ĥ c

a m ï m a re  c h e  gJi t» ełc iz i ria biıita tiv i s o n o  in  d ï l w t e  o  c o m m q o e  ia

ıira o m a v 】lo gja  v t n i g i n u r a l c  in  m o h i d e i p az ie m i t a i  c o n  q a e « ņ  tip o  di

C e rto ,  
il p - o lio  pr o p o M  n e g li a m it q u a ? a  n o n  é r i m o  i n w i o

.  
In Ea I o ggi s e pp im o  c?e

i m o v im e n ti deı】a  te s ta  s o n o  m o lto  u ili n e llo  « im o ıa « e  ¡l s i« e m a  v e Ĥ i b o  m = M c  c o m e  ric r » d a

C o lm  i m o v im e m i de d i o c c h i e s e g u iti c o n  la  te£a  &  rm a  p o ss a m  o c a  e a se ze  ia  g? o  d i in dım e
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u n  
ı 
a blıu dln e  a lla  ıin ıo m a to lo d ı v e rıi$ in o ıa  e  p o ııo n o  m  e ııe r e  n e c e ııa ri w ł di

ria◆llta z io n e  v eıtibo ia re  ıo n o  ıtat¢ q u in d i a pp o rll te  de lle  m o diljc b e  a t ıi« ¢a n a  ia iz iıle .  
?

c o m u n q u e  ė ıu to  fo n d a m e n ta le  p¢t  riu ıc ire  a d  a rr iv a re  a lle  p i &  a pp lic a cz io n i 【l】 
A n c o ra  o gd  gll e a e rc iz i ria b ilita tiv i ıi u tiliz z a n o  p c r  i m i l  c h e  Iw Ja o  W  la  lia ızio n a lità

ıa birin tic a  a  c a u s a
, n e lla  m a g*io r  pa rl¢ de i c a ıi

, 
d i ıın  tta ıım a  18 9】; in  r e altå g li c i z i  1 o o o  ıd iji

in  tu tte  ıc  fa a c e  di c ?  [1],  
e  in  tip o lo gie  d i p a z ie m i a n c he  Jıx ılïo  d iv e rsi tra  lo r o

,  
ıia  ao g g e a i m

leıio n i la biń n tic he  p e rife ric h e  (i ris u lta ti c h e  si o ttm go n o  ıo n o  i m iglio ri),  
?  c c a n ta li (re bb eııe

c o n  m a rgin i di m iglio ra iııen to  in fe rio ri)

In  le tte ra tu ra  » o n o  rip o rta ti n u m « o si s tu d i che  c o n fio n ta n o  s o g g e a i c o n  e s e r c iz i ria b ilitidiv i

e  a ltri tra tta ti c o n  te c n ic h e  d iv e rs e  n o n  sp e c iñ c a ta m e n ıe  v e s tib o w  e  c h e  diï n o s u a n o  ľ efticaca

? lla  ń a bilita z io n e  [10] N o n  m a n c a n o  łıepp u re  ń c e r e h e  e ffe ttu a te  s u  p a rtic o la ri l  a  u il

P ro p o sito  ė m o ıto  in te re i sa】u e  Io  s tu dio  di W risley  e  c o ıi t] do v e  s i n o ta  la  d ifre r n ız a  u a  p a z ie a i

c o n  d e fıc it v e s tibo la re  e d e m ic ra n ic i e  p a z ie n ti c o n  d e iic it v e s titıo la r e  n o n  e m ic ıa ııi¢ n e l p riın o

g ru p p o  i ris u lw i o tte n u ti c o n  】a  tia bilita z io n e  s o n o  m ¢aıo  so ddisfa c e iıti [12] U tı a ltro  e se m p io  p ń

e s se re  Io  stu dio  c o n d o tto  o s s e r v a n do  g ru pp i d i p a z ie n ti di e tà s u p e rio r e  a i 50 c h e  a  c a u s a  d e l

n o m ıa le  p fo c e s s o  d i in v e c chia m e n to  s o n o  a iï e tti d a  p re s bio pia  e  h a n n o  ris o lto  il lo ro  p ro ble m a  c o n

I'

u tiıiz z o  d i le n ti m u ltifo c a li : q u e s te  p o s s o ııo  ?stabilizJe il p a z ie n te  a  c a ııs a  d i u n  e a m bia m e « o

m ile  a flc r e n z e  v isiv e  e  p o rlo  p iů freq u e n tc m m te  a  ris c M o  di c ad u te
,  

s o p ra ttu tto  a l di fu o ri

d e ll' a m b ie n te  d o m e stic o  do v e  il p a z ie n te  si m u o v e  s e m pr e  e o n  m a ggio r  s ie u r  I'

u tiliz z o  di ıa li

le n ti p u ò  in te rfe rir e  c o n  la ria bilita z io n e  [12  13]

R ig u a rd o  a lla  d ifrc rm z a  tra  le  p a to lo gie  p e rife ric h e  e  c e n tra li
,  
si è p o tu ū  g iu rıg e r e  a lla  c o n c l a n e

d e ll'
e ffic a c ia  d e ıla  ria bilita z io n e  a n c h e  n e l c a s o  d i le s io n i c e n tra li

, g ra z ie  a ll
'

a pp lic a z io n e  d e l

p ro to c o llo  d i Cawthornc e  C o o l£s e y  n e i s o gg e tti c h e  p re s e n ta v a n o l m n  sin ? o m e  v e r tigin o sa  di

p ro v a ta  o rig in e  c e n tr a le  c o n fro n ta ti c o n  s o gg e a i o m o g e n e i m a  tra tta ti s o lo  c o n  la  te r ap ia

fa rm a c o lo gic a  n e l p rim o  g ru pp o  di p a z ie n ti i ris u ıta ti s o n o  sıa ti m ig lio ri [l 12 ı4 ; 15] 

P e ru ia n d o  a l fu tu ro  ė p ro b a bile  c h e  i r iro to c o m di e se r c iz i a ttu a lm e n te  im p ie g a ti (c h e  s i h n w ır m

s u lľ  u tiliz z o  ? l p ro p rio  C O J 中 IO  c  di s e m p lic i s tru m e n ti q u a li birillĹ s e d ic
,  
sc a İ o lc

,  p a lle  di g o m m zĻ

la m p a de  in  gra do  di p r o d u rre  a d e g u a ti stim o li Itım in o s i),  
v e ııg a n o  im p le m e n ta ti c o n  I

'

u tiliz z o  đi

c o m p u te rs
, 
disp la y  e  p ro g ra m m i in  Bra d o  d i s im u la r e

, 
s fr u tta n d o  u n a  r e a ltà v irh ıa ıe

, 
sin ıa z io n i

r e a li c h e  p e rm e tto n o  a l p a z ie n te  d i ria b ilita r s i S o n o  già s ta ti e ffe ttu a ti a lc u rıi s tu d i s u  p a z ie n ti

tra tta ti c o n  s im u la to ri
,  

e  s i è v is to  tın  m a rg in e  d i m iglio r a m e n to  m a g g io r e  ris p e tto  a l g n łp p o  di

c o n tro llo  [16] 

S tim o li s im ili a  q u e lli u tiliz z a bili n e lla  ria b ilita z io n e  v e s tibo la re  v e n g o n o  g ià u tiliz ] a ti p e r

I'
a dd e s tra m e n to  d e g li a s tro n a u ti a ııa  N A S A

,  
c o n  Io  sc o p o  d i a bitu a rli a  m u o v e rsi e  a  v iv e re  in  u n



Scanned by CamScanner

ınn tble n te  do  \ ro  Bll ın pu t ao n o  dlv e raı, u n  po
'

o n ın a nwlıno n ol ım g«*ııı o o n  ï» \o ıo lı*  v ¢ıU bo k

[r?ł 18 ļ 19],

M B C C A N ISH«ı N A T U R A I.  I D I C O M p1ĮN SO

N el e n so  dl u \ \ dan n o  ınblrln tlo o ,

\n n n te n im e n to  doll'oqu \llbrlo ,

L '
o rga n l«m o  iıın «n o

, 
In  sltu n Rıo n ı dı qu o alo  ııpo , 

o e n )n d ı o n m p o n ıın ru  n «ı» n n o  Rın r lo n nıe

pro v o c a to  dalla  le sio n e  e o n  I' u tlılz R o  o \ı po le n rının o n lo , 
o llı»  oı \ o  do lıe  Rın ï ıo n ï v e s tıbo ıa rl

re aldu e , n n o he  dl «llrı alalo m ll ın  parlıo o ın r ın o do  II aıaloın n pm p rıo oe tlıv o  *  q u eıın  v ııııw  ı201

0 ı & In  c o n d h lo n ı n o rın nıl le  p o rran n o  al nbılu n n o  a  tra lln ro  ın  m ı\n lo rı \ d ıv e ra n , p o c \ııın ro  W  o lļ n l

In dlv ldu o , 
le  nfto re n R e  po rılb rloı\e  dl o uı dlapo n go n o t Bıı ßpo rlıv ı u tlııa a n n o  \n  m o d n  m o ıto

rn M n n lo  ıe  n u bre n z e  p ro p rlo o e tlıv o , 
ı o o am o n n \ılıoı fhv o rıao o n o  p m a ro ıııııv n n  \ e n ıo  q u e lle v lsıv e ,

b n nnbln l al n fnd n n o  prov n le n te m e n lo  a llo  nH b ro n z e  v ıßıv o  o  Io  pe rao ı\o  n n Rın n e  n  中 ıe lle

p ro p rlo c o ttıv e  12 1],

A llo  s te s s o  m o do  n n cho  ao ase lıl o] \ o  h a n n o  ß \ ıblto  u n  da n n o  In blrın tlo o  n n m n n o  ın  a rn d o  d l

risp o n de re ın  m o do  dıv e rao  I \ 8ıı atlm oıı o  «ııe  n lfbro \1z o  p o rllb rıol\o  o , 
d u ïn n ıo  ın  rın blııtn z lo n o ,

otlermnno rıau ıtatl d lv e rsl n  a o o o n dıı d o lıu  pro prın  ın dıv ld u n lıl* 120],

T a lı so aBe tll u tııız z o rn n n o  In  m n n ıe rn  p rıo r ıtn r In  In p u t o  o n tp \ıt, oı \ e  n o rn \n \m e n ıo  v o n w m o  u a n tl

po e o ı pe r m n n te n o ı+o u n n  c o rro ltn  p o atu rn e  u n
'
n de g u a ln p oı\to zıo n e  dl Iı¢ o  d eı ım m d o  o lw o a lłın lo

C Iò el bu sı\ au  u n n  se rıe  dl «lra te gle  oı \ o  bo n n  tlln lo n m pıı\m o n to  M u dln to  p o r lclo n ro ,  
b n a n n d o Rl n tl

m ıtu n ılı m o c c n n ls n tı dı c o m p o n ao , 
080ııZl ßpe oın o l In  g r n d o  tıl lh v o rıre  u n  r e t l 中 e m  Ih n z ln n nıe

,

aııo  ac o po  dl m ıaılo rn re  ın  qu n lltA d eıın  v lln dl p t\z lo n lı n lTo llı dn  u n n  p n to ıo *ln  o ho
, 
ae  n tln  tm ltłıln

u d e g u n m m e n te , pu ò ııv o re  \e ın ıbııı rïlıv o lll p o r ın v ıln  ın v o rn lıv n , lıo o ıß\o  o  «lı ro ln z lo n o  [201

p e r In etn u rn ro  u n ¢ı c o rro lln le rııpın  rlnbllllnlıv n  ò n e o o llm ırıo  «ı \ ıin dl o o n o so o n e ı m o c c n n la m l o ho
, 
In

n a tu ra , p o rta n o  n n o lıe  ap o n ïn n o ı \ ın e n le  n d u n  c o ın pe n ņo  ħın z \o n n \o  [21,

D u ra n te  In  [ū ae  n o u la o he  H o w e u n n le aıo n o  w allbo ln ıu  ı\\o n o ın ld m ıe , 
»ı hn  m n  rıd  \ ı* ln n e  tlo \

吕 u ßd tı* n o  d eı rm e alo  v o rıtlbo lo   o o u ıo m o lo ro  (V O R ), aın  «u ı pla n o  o rız z o n lnıo  (d eı 55%  \n u o v o n d o

In  te ita  v e r«o  ıı lM o  d e lla  ıo aıo n e , 
do l 259Tn n lln n ln n n m ıo  In  lo # ln  d nı lM n  ıe # o ), 

c ho  M ı q tıo ıın

v e rtıc aıe  (dım ın u z ıo n e  de l 6{l%  ın  ım ın ıe rn  lıln \ın o lrıo n), 
N oı gıro  dı u n o , 

d u o  n  n l m n asln \o  lre  n  \ e s l

sl v e rin c a  u n  re c u pe ro  d oı V O R
, ııe bbe n e  no ın  po r ıo  ro tn zıo n ı do lır \ ıo atn  n  błk0 M l \ ıe n x o  (ın

q u e alo  c n oo  d p o tı«ıblıe  alh ıltn re  lıın ıbızıo n o  d e l Inbırln lo  nn n o  po r ro tn n ın n l tıo lln  lQ «ln  v o n ıo  lı ııı\o

m ıılm o ) i p e r ıo  ro tı\zıo n ı m pıd o  o  ın o v ln \e n tl n n n  pı e v o d lM ıı
, 
ıı rc o  \ ıp o ro  n o n  ò ın n l n de a  \ ın lo

v ien e  dn n n e ggınla  u n n pıırle  d o\ ııl*ıo m a  d e p u la lıı a l
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(p e r c h ė I' in ibiz io n e  d e l la bh in to  s a n o  n o n  p u à e sse re  sp in ta  o ıtre  il liv e ılo  d i a tłiv ità di ba s e
,  per

c u i il V O R  rim a n e  d e fic ita rio )  

D iv e rsi s tu d i h a n n o  dim o s tra to  c h e  a n c h e  i p a z ie n ti c o n  le sio rıi la birin tic he  m o n o la le ra li
,  

c h e

h n n n o  g ià s u p e ra to  la  fa s e  a c u ?  m o str a n o  c o m u n q u e  d iffic o ltà a  m a n te n e re  I'
e q u iıibrio  p u r  itı

p re s e m a  d i s tim o li s ia  s o m a to s e n s o riali c h e  v isiv i
, 

m a  in  u ıı c o n te sto  in  c u i iı ın a n te n im c ııto

d e ll' e q u ilibń o  s i b a s a  p rin c ip alm e n te  s u lle  in fo r m a z io n i p ro v e n ie n ti d a l sis te m a  v e s tibo la re  [22

23 ; 2 4] 

C ljn ic a m e n te  s i o s se rv a  u n a  dif ic o ltà d e l p a z ie n te
, 
s ia  o g ge ttiv a  ch e  soBgettiv q u a n do  B li v ie n e

c hie sto  di c a m m in a re  ra p id a n ıe n te  e  p o i di gira rs i v e lo c e m e n te

V e d ia m o  q u a li so n o  i m e c c a n ism i ch e  c o n tribu is c o n o  in  m o d o  fo n d a n ıe n ta le  a l rip ris tin o  d eıla

fu n z io n e  v e s tib o la re

IL  ? C U P E R O  C E L L U L A R E

S a p p ia tııo  c h e  i r e c e tto ri e  i n e u ro n i da n n e g g ia ti p e rdo n o  la  lo ro  fu ? io n e
,  
m B  re c e n te m e n te  è s ta to

d im o s tra to  c h e  p o s s o n o  re c u p e ra r la  S i è v is to  c h e  n e i m a m m ife ri p u ò  v e rific a r si
,  
d o p o  le sio n i

in d o tte  sp e rim e n ta lm e n te  c o n  I'
u s o  di fa rm a c i o to to s sic i

,  
u n a  c re s c ita  di c e llu le  c ilia te  (h a ir  c e lls)

Q u e sto  re c u p e r o  a n a to m ic o  s e m bra  p lro c e d e re  di p a r i p a s s o  c o n  il r e c u p e r o  fu n z io n a le  a n c h e  s e
,

o g g i c o m e  o g g i, n o n  è s ta to  a n c o ra  d im o stra to  s e  la  n a s c ita  e  Ia  c r e s c ita  di q u e s te  c e llu le

sp e c ia liz z a te  a bbia  u n  r u o lo  n e lıa  ria bilita z io n e  v e stib o la re  [2 0] 

L ' A D A TT A M E N T O

U n
'
a ltra  s tr a te g ia  d i r e c u pe ro  liın z io n a le  c he  è im p o rta n te  c o n o s c e re  p e r  c a p ir e  m o lti e s e rc iz i

ria bilita tiv i è  ľ a d a tta m e n to  : c o n  q u e s to  te rm in e  si in te n ?  la  p la s tic ità e  la  c a p a c ità a da « a tiv a  d el

sis te m a  v e s tib o la r e Q u e s to  m e c c a n is m o  p o rta  a  de i c a m b ia m e n ti a  b r e v e  e  a  lu n g o  te rm in e  n e lla

risp o s ta  n e u r o n a le  a i m o v im e n ti d e lla  te sta  c o Lı Io  sc o p o  di ridu rre  il re tin a l slip  (s c o rrim e n to  d e lıe

im m a gin i s u lla  r e tin a ) ; q u e sto  m e c c a n is m o  è p iu tto s to  a ttiv o  n e l so g g e tto  n o r m a le
, 

s e bb e n e

d im in u is c a  a ll
'
a u m e n ta re  d e lľ  e  A n c h e  n e i so g g e tti c o n  d e fic it la b irin tic o  rm ila te ra le  è p o s sibile

d iın o s tra i e  ľ  e sis te n z a  di q u e s to  m e c c a n is m o
, 
s e bb e n e  le  m o dilic a z io n i d e l g u a da g n o  d e l V O R  e

ľ  a d a tta m e n to  s ia n o  m in o ri

N e l m e c c an is m o  d e ll'
a d a tta m e n to  si p o s s o n o  ric o n o s c e re  d iv e rsi a sp e « i im p o rta n ti

 Co n t ex t  sp e c i liei ty�

L '
a d a tta m e n to  de l s iste m a  v e stib o ıa re  ė sp e c ific o  p e r u n  d e te rm in a to  c o n te s to  : s e

,  p e r  e s e m p io ,  
il

V O R  la v o ra  a d  u n a  Ĥ e q u e n z a  di 0
,  
2 H z

, 
i p iū g ra n di c a m bia m e n ti n e l g u a da g n o  si p o tra n n o  a v e re

intorno a  ta le  fre q u e n z a L a  specificità è re la tiv a  a n c h e  a ll'
o ū e n tam e n to  d e lla  te s ta

,  
c io è a lle

d iv e r s e  dir e z io n i d i m o v im e n to
, 
e  a lla  p o s iz io n e  d e g li o c c h i n e ll'

o rbit«  n o iı tu tti i m o v im e n ti d e lla

te s ta  p o rta n o  a d  u n a  m o d ilic a z io n e  d e l g u a d a g n o  (g a in ) d e l V O R P e r  in d u r re  il m e c c a n is m o  d i
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a da tta m e n to  si p o s so n o  u tiliz z a re  m o v im e n ti d e lla  te s ta  sia  o riz z o n ta li c h e  v e rtic a li
,  
m a  s e m bra  c h e

c i sia  u n a  m in o re  c a p a c ità d l a da « a m e n to  p e r i m o v im e n ti d e lla  te s ta  s uı p ia n o  di ro ll In o ltre
,  
è

im p o rta n te  s o tto ıin e a re  c h e  il V O R  h a  in fin iti g ain , 
a n c h e  a  s e c o n da  d e lla  lo n ta n a iız a  d e ll' o g g e u o

v e rs o  c u i si dirige  Io  s g u a rd o

 E r r o r  sign a l�

P e r s v ilu pp are  d e gıi e s e rc iz i a d a tti a i sin g o li p az ie n ti è n e c es s a rio  id e n tific a re  q u a li s o n o  gıi

s tim o li in  g rad o  di p o r ta re  a d u n  a d a tta m e n to  v e stib o la re P e r m o lto  te m p o  il r e tin a l s lip  d u r a n te  iı

m o v im e n to  d e lla  te m  è s ta to  c o n sid e ra to  u n  m e c c a n is m o  in  g ra d o  d i in d u rre  I'
a d a tta m e n to F

s ta to  dim o s tr a to  in fa tti c he  I' a u m e n to  d e l g a in  d e l V O R  ė c o n e la to  a ll
'
a m p ie z z a  d e l re tin a l slip  e

a lla  d u ra ta  d e ll'
e s p o s iz io n e  a  q u e sto

Sh e lh a m e r  e t a L 0  dim o su ato
,  più  r e c e n te m e n te

,  
c h e  p e r  o tte n e re  I' a d a n a n ıe tılo  n e i s o g g e tti

n o rm a li n ó n  s o n o  n e c e s sa ri m o v im e n ti a ttiv i d e lla  te s ta
,  

s o s te n e n d o  c h e  p e r  p r o m u o v e r e  la

c a p a c ità a d a lta tiv a  p u ò e s s e r e  s u ffic ie n te  u n a  s tim o la z io n e  lu m in o s a  a p p o sita  (ro ta z io n e  d i u n

la m b u ro  o ttic o c in e tic o  o  m o v im e n to  s in u s o id a le  d i u n a  m ira  lu m in o s a ) c h e  v a d a  a d  im e ra gire  c o n

i n u c le i v e s tibo la ri ; ta li n u c le i in f a tti forniscono n o rm a lm e n te  u n  o u tp u t c h e  è u n  in d ic e  d e lla

ro ta z io n e  d e lla  t e s  p e r  c u i a n c h e  g u id a ti d a l s o lo  s tim o lo  lu m in o s o  p o tr e bb e ro  g e n e fa r e  u n

se g n a le  in te rp r e ta to  d a l S N C  c o m e  c o n s e g u e n te  a d u n  m o v im e n to  d e lla  te s ta  (iı r e tin a l s lip  in d o tto

?  ta le  s tim o lo  d i m o v im e n to  d e tc m n in e re bb e  u n  a d a tta m e n to  d e l V O R ) D u n q u e
,  

s e c o n d o  g li

A u to ń  il s e gn a le  d i e n d r e  c h e  p ro m u o v e  ı' a d a tta m e n to  v e s ū b o la r e  è u n  in s ie m e  d e l re tin a l s lip  e

d e i m o v im e n ti di p u rs u it n e c e s su i p e r  ridu rr e  il re titıa l slip ste s s o

G li A u to ń h a n n o  tro v a to  c h e  s ia  s tim o li c h e  h a n n o  o r ig in e  d a lıa  fo v e a  re tin i s ia  s tim o ıi

p ro v e n ie n ti d a  tu tto  il c a m p o  re tin ic o  (fu ll fie ld),  p o s s o n o  e s s e r e  u tili p e r  ı'

a d a tta m e n to
,  

s e b b e n e  i

ń s u lta ti s ia n o  m o lto  d iv e r s i d a  s o g g e tto  a  s o g g e tto

A i lin i d e ll
'
a d a tta m e n to  s o n o  m o ıto  im p o r ta n ti a n c h e  i m e c c a n is m i d i v e ıo c iiy  s to r a g e  e  d i

lraiıËrr Q u e s ti s o n o  m e c c a n is m i v e s tibo la ri c e n tra li

La  c a d u ta  d e lla  fu n z io n e  d i sto ra ge  d e i s e g n a li la b irin tic i è e v id e n te  p re c o c e m e n te  n e i p a z ie n ti c o n

le sio n i v e stib o la ń  a lle  b a s s e  fre q u m z e  d i s lim o la z io n e Il m e c c a n ism o  d i s to ra g e  è in  c o m u n e  c o n

iı s is te m a  o ttic o c in e tic o  e  q u in d i s i p u ò  a v e r e  u n  a u m e n to  d e l g a in  d e l rifle s s o  o « ic m in e tic o  e  u n

tra sfe rim e n to  (tra n sfe r) d e i d a ti di ta le  s is te m a  s u i n e u rc»n i n o r m a lm e n te  a ttiv a ti d a lle  in fo rm a z io n i

P u rtro pp o  il c o m p e n so  v e stib o la r e  rim a n e  sp e s s o  in c o m p le to  a lle  a lte  fr e q u e m e  d i s tim o la z io n e

P e r re n d e r e  s ta bile  n e l te m p o  I'
a d a tta m e n to  è n e c e s s a rio  u tiĮiz z a r e  a n c h e  m e c c a n is m i c he

c o in v o lg o n o  la  m e m o ria  e  l'
a p p r e n d im e n to  in  p a r tic o la r e  v e n g o n o  u tiliz z a ti l' im p rin tin g

d e ll' e sp e rie n z a  e  la  m e m o ria  n o n  d ic hia r a tiv a  (m e m o ria  p ro c e d u r a ıe ),  p e r  p o te ? ia r e  a  lm 8 o
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te m in e  le  c o n se g u e n z e  d e ll'
e sp e rie m  P e r q u e sto  si a v rà u n  a u m e n to  di ra m ilic a z io ııi de i

p ro lu n g u n e n ti d e n d ritic i e  d e lle  sin a p si a  liv e llo  c e re b e lla re  e  de i m o n i ipp o ca m p ali e

n e o c o rtic a li

L a  m e m o ū a  fa c ilita  I'
a pp re n dim e n to  e  I'

e s iste m a  d i in fo rm a z io n i c o n ıu n i a d  u n a  e sp e rie n z a  p n e »

le sio n ale  e  a d u n a  p o s t ıe s io n a le
,  
c o n s e n te  risp o s te  ra pid e  e  a da ttativ e  d e i n e u ro n i (ptim itıa)  

O ltre  a lla  m e m o ria  v ie n e  in te re s s a ta  d a i m e c c a n is m i d i a d a tıa m e n ıo  fu n zio n a le  a n c h e  ľ a ffe ttiv jıä

(c irc u iti ipp o c a n ıp ali) e  a v re n ıo  lm a  v a ria z io n e  d ell'
o rie n ta m e n to  sp a z io ta ııp o ra lc  e

d e lť  affe triv i?  ste s sa E ' fo n d a m e n ta le  ric o rd a r e  c h e  i m e c c a n is m i d i a ? tta m e n m  d e v o n o  e ss ere

m a ıııe n u ti d a  p ro c e s s i a ttiv i e  din a iııic i
, 
diffe re n ti tra  i d iv e rsi in đv id u i [2 1] 

L A B IT U D IN E

N e i s o g g e tti c o n  le s io n e  la bir in tic a  il s is te m a  v e s tib o la re  si tro v a  s o tto p o s to  a  stim o li a n o m a li o

c o m u n q u e  d iv e rsi d a l n o rm a le  (n o n  ric o n o s c iu ti),  
c h e  s o n o  re s p o n s a bili d e lla  sin to m aıo lo gia

v e rtig in o s a  d e l p a z ie n te Il rip re s e n ta r si q u o tidia n a m e n te  di q u e s ti s tim o li p o rta  a lľ in s ta u m Ħ i di

n u o v i p r o g ra m n ıi di risp o s ta  a u to m a ti c h e  a  lo ro  v o ltą  p o r ta iıo  a d u n a  īid u z io n e  d e l g a in  de i

ń fle s si im p lic a ti e  a d u n  m ig lio ra m e n to  d e lla  sin to m B to lo g ia  ta le  m e c c a n is m o  è  d e tto  h a b ilıła tio n

(il s is te m a  im p a ra  a  ū c o n o s c e re  di v o lta  in  v o lta  i n u o v i s tim o li)

In  a lc u rıi c a si s i p u à a v e re  a n c h e  u iıa  risp o s ta  a u m e n ta ta  a  p a rtic o la đ in p u t (p s e u db c o n d ŕıio n in g  o

s e n s iıiz a tio n ) : q u e s ti p ro c e s si s o n o  stre tta m e n te  le g a ti a lıe  fu n z io n i m o d u la to rie  c o rtic a li e

c e r e b e lla r i

A i m e c c a n ism i a pp e n a  ric o rd a ti s e  n e  a iE a n c aııo  a ltr i di p la stic ità n e u r o n a le  c o m e  ıa  u p  o  d o w n

r e g u la tio n  d e l r e c e tto re
,  

Io  sp r o u tin g  (c io è la  c re s c ita ).  
D e lle  fıb re  v e s tibo la ri e  d i q u e lle

e x tr a v e stib o la ri
, 
il p o te m ia m e n to  e  la  d ep re s s io n e  s in a p tic a

L A  S O S T IT U Z IO N E

T r a  i m e c c a n is m i c h e  in te rv e n g o n o  in  p r e s e m a  di u n  d e fic it v e s tib o la re  e  c h e  c o n trib u is c o n o  a l

re c u p e ro  d ella  s ta bilità d e llo  sg u a rd o
, 

c i s o n o  u ıc h e  q u e lli d i s o s tih u io n e
.  

c h e  div e n ıa n o

im p o M n ti s o p ra ttu tto  n e lle  le sio n i la b irin tic h e  b ila te ra li ; ta li m e c c a n isn ıi c o m p r e n d o n o  il

p o te n z ia m e n to  d e l ń fıe s so  c e rv ic o o c u lo m o to r e  (C O R ).  
ıe  m o d iıic a z io n i d e i s a c c a d ic i

,  
la

p r e p ro gra m m a z io n e  c e n tr a le  d e i m o v im e n ti d e gıi o c c h i
.  

e  I'
a m e n to  d e l g u a d a g n o  d e l p u rs u it

A n c h e  p e r il re c u p e r o  ? lla  sta bilità p o stu ra ıc  in te r v e n g o n o  s u a te g ie  d i s o stitu z io n e
,  

c h c  si ba s a n o

s u ll'
u tiliz z o  d i in p u t v isiv i e  s o m a to s e n s o ń a li

, 
e  s u lla  p re p r o g ra m ın a z io n e  d e i m o v im e n ti

ı C O R

ll C O R  è e v o c a to  g ra z ie  a d in p u t p r o v e n ie n ti d a  r e c e tto ri p o s ti n e i m u s c o li e  n e i le g a m e n ti d e l

d istre tto  c e r v ic a le  s u p e rio re Il s e g n a le  v ie n e  tra s m e s s o  a i n u c le i v e s tibo la ri c o n tro la te ra li e  v ie n e

p r o d o tto  u n  m o v im e n to  c o m p e n s a to rio  d e g li o c c h i
, 
in  m a n ie ra  a n a lo g a  a  q u a n to  a c c a d e  n e l V O R
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lı C O R  n o n  ė p a rtic o la rm e n te  ro b u s to  n e l so g ge tıo  c o n  fu n z io n e  ıa birin ū c a  ın m a k  iı ıııo

s u a d 叫中 o  v a  ?  0
,  
07 a  0

, 
2  e d è tr a sc u ra bile  pe r fre q u e n z e  di m o v im e n to  m a Bg io ri d i 0

.  
IH z N ¢l

s o gge « o  c o n  le s io n e  la biń n tic a  bila te ra le  in v e c e  iı g u a d a g n o  d eı C O R  a lle  b a s s e  fr e q u e n z e  (O ,  
IJliz )

pu ò e s se re  p a ri aııc h e  a  0
, 
8

,  
e d ė p re s e n te  in  u n  m m g e  p iū alto  d i fiq u e n z e

N e i p a z  e n ti c o n  d e fic it lab h in tic o  b ila te ra le  q u in di q u e sđ m o v im e n ti c o m p e n s a to ń  d e sti o c c hi

po s s o n o  c o n trib u ire  a lla  sta bilità d e llo  sg u a r do
,  

m e n tre  n o n  è dim o stra to  u n  p o te n z ia ıııe ııto  d c ı

C O R  n e i s o gge tti c o n  le s io n e  la birin ū c a  m o n o la te ra le  [20] 

 Mo d i lica z i on e  de i  sa c e a d i ci�

I p a z ie n ū  c o n  le s io n e  ıa biń n tic a  m o n o  o  b ila te ra le  u tiliz z a n o  i m o i m e n t i  s a c c a dic i d e g li o c c h i

c o m e  m e c c a n is n ıo  c o m p e n s a to ń o  p e r  s o p p e rire  a lle  c a r e n z e  d e l V O R

T a li s o g g e tti p o s s o n o  e s e g u ire  sia  i s a c c a dic i c h e  le  fa s i le n te  d e l V O R  n e lla  ste s s a  d ir e z io ııe  o

ń du rre  I'
a m p ie z z a  d e i s a c c a dic i d u r a n te  i m o v im e n ti c o m b in a ti d e g li o c c h i e  d e lla  te s H  n c ı

te n ta tiv o  d i m a n te n e re  Io  s g u a rd o  s u l b e rs a glio  v is iv o

A  d iffe re n z a  d e l C O R
.  q u e s te  s tra te g ie  s i o s s e  ( w ) o  a n c h e  n e i s o g g e tti c o n  fu n z io n e  ıa bir in tic a

n o rm a le  [2 0] 

 P r e  pr o g r a m m a z i on e  ce n t ra l e�

L a  p re w o g ra n ım a z io n e  c e n tr a le  d e i m o v im e n ti o c u la ri è u n a  s tr a tc B ia  e ffic a c e  p e r  m a n te n e re  la

s ta b ilità d e llo  s g u a r d o
, 
s e bb e n e  c o n  il lim ite  di e s s e re  a ttiv a  s o p ra ttu tto  n e i c a s i in  c u i è p o s s ib ile

p re v e d e re  il m o v im e n to  d a  e s e g u ire  ; c iò è sta to  dim o stıa to  in  n u m e ro s i s tu d i
,  

c o n fro n ta n d o  il

g u a d a g n o  d e i m o v im e n ti o c u la ń  dıJr a n te  i m o v im e n ti d e lla  te s ta  a ttiv i (p m p ro g ra m m a ti) e  p a s siv i
,

d a  c u i è risu lta to  ch e  gli a u m e n ti d e l g u a d a g n o  ris u lta n o  m o d e s ti m a  siB n ific a ū v i q u a iıd o

m o v im e n ti d e ıla  te s ta  s o n o  p re v e dib ili

m e c c a n is m i d i p rb p ro gr a m m a z io n e  c e n tra le  s a r e bb e ro  u n a  s m te g ia  e ffic a c e  a n c h e  p e r

m a n te n e re  ıa  s ta b iıitä p o stu ra le
,  

m a  a n c o ra  u n a  v o lta  s o p ra ttu tto  q u a n d o  i m o v im e n ti ń chie s ti

p o s s o n o  e s s e r e  a n tic ip a ti [20] 

 I rue g uıme n t o vi si vo �

I p a z ie n ti c o n  gTa v e  d e fic it v e s tib o ıa r e  b ila te ra le  u s a n o  i m o v im e n ti o c u ıa r i d i s m o o th  p u rs u it N

m a n te n e r e  la  sta b ilità d e llo  sg u a rd o  d u r a n te  i m o v im e n ti d e lla  te s ta  m e n u e  fis s a n o  u n  ıio

Ř ï m o ]n  e ffe tti ė sta to  p iù v o lte  d im o s tr a to  c h e  il g a in  d c l s is te m a  di in s e g u im e n to  le n to  è

a u m e n ta to  n e i p a z ie n ti c o n  d e fic it v e s tib o ıa r e
, 

tu tta v ia  n o n  s u p e ra  il n o rm a le  p ic c o  d i v e lo c ità

(60°/s e c ) e  fr e q u e n z a  k lH z ) a  c u i n o rm a lm e n te  q u e s to  siste m a  lm ra  [2 1] 

*  S o stitu z ıo n e  d l In p u t v ısıv ı e  s o n ıa to s e n s o r ia ll

M o lti s tu d i h a n n o  d im o su a to  c h e  i s o g g e tti c o n  ıc sio n e  la birin tic a  m o n o ıa te r a le  fa n n o  a ffid a m e n to

s u l s is te m a  s o m a to s e n s o ria le  n c l p e rio d o  a c u to  [2 2 : 2 3] e  s u l s is te m a  v isiv o  p a s s a to  ta le  p e ń o d o
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s o = e lti o o 1ı deficit b e  in v e c e  dip eııd o tıo  s o p m M M o  dıl ıiıım ıa  m p  p er  il

ım n teııim e n to  d e lla  d t e  la  Ĥ s e  in iz ia le  d e l ıe cıtp e ro
,  

m a  n e i ?  aıa i « ıec a = iv i

a u m e n  la  lo ro  c a p e c it & d i u s aıe  gli iw  s o m a ıo s e n s o fia li [2 0] 

*  R idız iı» ıe  d e i ıııo T in e n ti d ¢ıin  te sti

I p a z ie n ti c o ıı le sia ıe  】a biriıd ic a  p o s s o n o  c e a c a re  d i lim iw e  i m o v im e m i d e lla  te h a  p e r  rid a n e  la

sc n s a z io ıłe  di o s c i】la z im e  dd l' m b ie n te  e stc n ıo  (o s c illo p sia ) C a m ım q n c  ta lc  s n u e  m  v ie w

c o m = M e rııe M e  e  fi【eqıtemeıne rrs a la  p e rché p o n e  d e lle  lim ita z io n i a lla  v ita  e  m ı

B a m iıtis c e  1m a  s o hız io n e  p e r  v e de re  c hia ra n ıe n te  d u ra n te  le  a z io n i c h e  iw lic a n o  m ı m o a = O

d e lla  W  c o s i c m ıe  n o tı fornisce m  m ie c c a n ism o  e ßūc a c e  p c r  m a n æ u a e  ľ e q u M b rio  thĦ a Ħp  i

m o v in ıe n ti delia ıe s la  [2 0] 

P E R ?  L   · 
A U M E N T D  D E ı G A IN  D æ  0  V E S N B O M O R R O R E  È c o s i

IM P O R T A N IE ?

p u ò  ra g g iu rıg e re  17 3 °/s e c  a 5
,  
8 H z

L a  risp o s ta  è  n e l r a n s e  d e ıle  v d o c iĖ  e  d d le  ū e{F E a a e  d e i

n ıo v in ıe m i d e lla  t e s ta  d u m ır e  le  attivitàqooti in  s (x ıo

a b iln ıa ti a  la v o ra re  i d c p m a ti a l m a ? m m m

d e ııo  şg u a rd o  e  d e ıla  s ta b ilità  p o s m ra lc  Q u a n d o  ū  s o g g c u o  è

re la tiv a n ıc n İ e  s ta b ile  (a d  e s a ııp io  s e d u to  s u  ım a  s e dia ),  
c i s o o d

so lo  pic c o li m o v in ıa ıti d e lla  D u rm te  la  m a rc ia  in v e c e  i

m o v in ıe n ti d e lla  te s ta  s ia  s u l p ia s o  o riz z o m a le  c h e  s u  q u eu o

v e r tic a ıe  a ıu iım tu ıo  di v e lo c ità  e  n ıc tte n d o  a  d u r a

pr o v a  s ia  ıa  s ta b ilità  d e u o  s g u a rd o  c h e  q u e u a  A d

esenıpi q u a n d o  il s o g g e a o  la  v d o citl d ei

n ıo v im ie iıū  d e lla  be s ta  s ııl P  o riz z o ıtta le  v a r ia  in  m  ra n g e

c o ïııp n e s o  u a  2 0  e  7 8°/ c o n  tırıa  fie q u c o z a  tr a  0
.  
7  e  12  H z

[2 5 ,  
2 6] D u ra tıte  la  c o rs a  p o i ta le  v c læ ità  p u ò  n g giu q g c n e

a n c h e  i 3 9 0 V s e c  c o Iı u rıa  fineq u e n z a  c h e  v a  ñ n o   · 1  9 H z

A llo  s te s s o  m o d o  la  v e lo c ità d c i m o v im e n ti d ella  te s ta  s ıı

p ia n o  v e r tic a le  p u ò  v a ū a re  in  u n  w e  o o u ıp n e s o  tr a  20  e

3 9 0  Is e c  c o n  wfnequcnza tr a o
.  
9 e 5 1 H z  d u ra m e  la  m a rc ia  e

d i fequenza d u ra tıte  la  c o m

D u ra 】ıte  le  n o rm a li u tiv iu  q u o tid ia n c  ıa  fire q u c n z a  c  la  v e lo c iıà  de i m o v im « m i d c lıa  rp w a  sııp a n n o

ıa  c a p a c ità  c o tııp e n s a to ria  d e l C O R  (>  0
.  
3 H z  e  50  q /Sec e  d c i ı n o  di p u rs u it d e gli o c c h i
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(iH z  e  20 60ı/ı¢c ) 127 30 3ı]: ıı p u ö n o u re  c he  ıo lo  II V O R  la v o ra  a  fr¢q u a M - ¢ v eb �itå

ricM eıte  pe r le  a ttlv jt* della  v ita  dj tu tti 1 d o m i (p I*  IA , 
Pł*  10 ) E '

piú  dıfrie v aıt* ar e il

c o n tribu to  d¢ı ılıte m l v ıılv o , ıo m a to ıe m o rlale  e  v e ıtibo ïa re  n e l m a łıt m i o  a  im a  ¢e n e ¢¢a

po atu m
, pc rch¢ lı ra n *e  di fre q u e n m  in  c u i b li ıi#te m i ıa v o ra n o  ł ııılo  ııa biliïo  ıo b  f»  CO Mi oa i

ıtıız lo n a rle
, e  pe r Io  ıta to  ıta zıo nırlo  In  preıe n z a  dl 1ln iı p M u rbız lo n e .  M a  n m ı * o m  ıta te

de te rm in a te  Ie  ħe qu c n z e  In ıc re m a te  n e] c m o  di u n  ro8ełto c he  r ta  c n n m in a n do C o m u nq u e  li p d ł

ra gıo n e v o lm e n te rite n e re  the  1 ılrte m l v iııv o  e  ao rn a to * c m o ria le  n o n  po « a n o  ń ta c ire  a

c o m peıu a re  pie n a m e n te  ıa  p« dita  ? lla  fbn z lo n e  v eıtibo la re ïn in a i gıi in p u t p r

c o n ? bu lıc o n o  alla  ıta bılıt & poıtu rale  p e r fre qu m z e  tra  0 ,  
1 a  3H zł m e n tre  q u e ıli a  p a M n z a  da l

lilte m a  v ıılv o  div e n ta n o  ım po rta n tı pe r fre qııe n z e  tra  0 , 
1 e  IH z  ıo ]o  iı ıiıtem a  v e ıtibo la re  ıa v o m

pe r u n  n ın ıe  d l freq u e n z e  plû a ho  c o n  g lı o to liıi t h e  c o n tr ĺbu iıc o n o  a ıla  ıta b iıitå p e r  fre q u en z e  piů

ba sle  (lin o  n  IH z ),  e  i c a n aıl ie m ic irco ıań pc R Ĥ c q u m z e  lin o  a  5H z  [32  33 34】 (F IÞ 2)

L app a ra to  v illv o  n e i s o 8gc ttı c o n  de fic it Ia birin tic o  bila te ra le ,  
u n a  v o lta  a łp eT a la  Ia  fa a e  a c u tĄ

n o n  v ie n e  m o lto  u s ato  pc r m a n te n e re  Ia  p o ıtw a  p erchć m a n c a  I'in p u t la bifııM ic o ,  p e r  c o i s li æ c hi

n o n  s o n o  l la b iıl d u ra n te  ı m o v im e n ti d e lla  te nta  c  I'a c u itä v jıiv a  ıi rid u c e I p a z ie n ti c e r c a n o  d i

o w ia rc  a  q u e sto  p ro bıe m a  c e rc a n d o  d i ridu rre  i m o v im e n ti m ila  te ita  du ran te  le  a ttiv itä de lla  v ita

q u o tidiB n a
, c o m e  a d e se m pio  qu a n d o  c a m m in a n o S fo rtu n ala m e m e  p e rö n o n  rie «c o n o  a  m a n te n e r e

I'c q u iıib rio  q u a n do  ıa  te r ta  v ia le  m o osa  im pr o w iaa m e n te

F lg 2 ım n A n o N ı ï o  = R c o v ¢ıtv  
S e  pro v ıa m o  a  c o m pa ra re  b  fre q u m z e  e  ıe  v e lo c ità a lle  q u a li

r  ıw w ï ıi r v o lg o n o  ıe  a ttiv itä q u o tidia n e  e o n  q u e lle  a  c u i la v o ra n o  i

m e c c a n iııııİ di so stitu z io n e  ė fa c ile  o s m a r e  c  ta li

ıt .  n  ııııı m e c c a n ia m i n o n  s o n o  in  gra d o  di a o p p e rire  a l V O R
,  

c h e  ė

w n  归国国 ı 
I'u n ic o  m e c c a n iam o  c he  la v o ra  c o p re n d o  tu H o  le  fre q u e n z e

deıle  a ttiv ità di tu tti i giornl
C W

C i a o n o  tu tta v ia  d iv e r si a a p c tti a n c o ra  ?  c h ia rire  n fi

o « ı =  m e c c a n is m i a lla  b a s e  d e lla  ria biıita z io n e  v e r tib o la re

Ħ W N C V
S e bbe n e  n u m e ro si stu d i abb ia n o  dim o s tra to  ľ  m c a c ia  de gli

e s e rc iz i n e ı m lgılo ra rc  le  Ħc sta z io n i d e i pa z im ti c o n  d e fic it v e atib o la re
, n o n  ia m ]ia m o  a n c o ra

q u a li di q u e ıti s o n o  piū e ffīc a c i n e lı' a u m e n tiare  il g u a da g n o  d e l v o n  n o n  s a p p ia m o  n e p p u r e  se

ta le  a u m e n to  sia  c o rre la to  c o n  iı m igıio ra m e n ıo  d e lla  fu n z io n a lità  e  il m iglio ra m e n to  d c i sin to m i o

ae  c i so n o  p iu tto o to  a ltri m e c c a n is m i im p lic a ti n c l re c u p e ro C o n  o g n i p r o b a b iıitä i m e c c a n is m i di

c o m p e n s o  v a ria n o  d a  p a z ie n te  a  p a z ie n te , c o s t c o m e  I' e n tità d c ı d e fic it v c s tibo ıa re In o ltre
, 
s e  p c r

in d u rre il c o m pe n s o  u aia m o  d e i m o v im e n ti p re v e d ib ili
,  
o tte rre m o  u g u a ım e n te  u n  a u m m to  d e l ga in

e  d e lla  fu n z io n aliŁ& d u ra n te  le  n o rm a li a ttiv ità q u o tid ia n o  in  c u i i m o v im e n ti d e ıla  te s ta  s o n o
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o n au all e  lm pre v e dıbıll? E fıe ltlv a m e n te
, 
D a s  e t a ] [35] s u gg c riıc o n o  c he  la  ria bilita z io n e pu ò

o aae ro pIŭ  e oıo n ç e  s e  g ll e s e ro lz l u sa d p e r in d u rr e  il c o m p e n s o  v e n g o ıro  in iep a ti n eue  n o t m a li

a ttlv ıt & dl tu ltı I llo m l
, 

c o m e  c aın m ln a re
, p iu tto s to  c he  e s s e re  e s e g u iti a  p a z i  * edıd o  o

o o n ru n qu e {bmıo In fın e  吕 ıl e s e rc iz i n o n n a lm e n te  u tiliz z ati s«»n o  b a s a ti s u ll
'
a d a lta m e n lo  d¢ı W R  a

p n H e n z a  da l o a n ıtll s e m loirc o larl
, 
m e n tre  n o n  s a p pia im o  q u a li metodi do v r ebb e ro  e ss e re  u s a i p er

In du rre  I'adn lta m o n to  d o l s iste m a  o to Mlic o , 
o  in  c h e  m o d o  le  in te ra z io n i tr a  i m o v in ıe n ti d e n a  te R a

a n *o ıa rl e  ır a sıaz io n a rl ln flu lsc o n o  s u lle  p e rlio rm a n c e  ric hi � s te  a l s is te m a  v e s tibo la re  e  s s i

m e o o n n lsnıl dl c o m p e n s o  [20] 

A ııa  lu g o  dl qu a n to  abbia m o  de tto
, 

ń s u lta  c hia ro  c h e  il fe n o n ıe n o  de l c o n ıp e n s o  v e s tib o la i e  è u n

p ro o e sso  piu tto sto  c o ın p le s so  c h e  si a w a le  d i div e rsi m e c c a n is m i

n a  va r l?l on c  de l  pe s o  atibuito al le inf or ma z i on i  es t er oc e t tive  e pr op r ioc e t tive  (rica l ibraz ion e �

In  c re a z io n e  dl s u o v l m o d e lli e  p ro g ra n ın ıi a  risp o s ta  (n u o v a  s tr aıe gia  c o n ap o r ta m e n ta le )

I'lm m ag a z z in a m e n to  (s to c c a gg io ), 
sia  d e lla  n u o v a  e sp e rie n z a  s e n s o ria le  c h e  d i q u e lla  e n ıo z io n a le

(m e m o rlz z a z io n e  e  a d a tta m e n to  p sic o lo g ic o ) [22 ]

la  s o stin ız io n e  d e gıi in p u t la birin tic i c o n  in p u t p ro v e n ie n ti d a  a ltri s is te m i
,  
in  p a rtic o la re  d a l

s is te m a  v isiv o  e  d a l s is te m a  s o m a to s e n s o ria le  [2 ] 

In  s e g u ito  a ll'a z io n e  di q u e s ti m e c c a n is m i a v T e m o

a  va r laz l on e  de l l 'allivil ne u r oc h i nıica  ce n t ral e�

u ı1a  v a ria z io n e  d eıla  s e n s ib ilità d e i r e c e tto ri rim a s ti

u n a  c o rre z io n e  p ro gre s siv a  d e ll ı a s im m e tria  d e i n u c le i v e stib o la ri a d o  \  ra  p rin c ip a lm e n te  de lle

fibre  c e re be lla ri e  c o m m is u ra li

In  g e n e ra le , q u a n d o  s i v e rifıc a  u n  d a n n o  la birin tic o  I
'
o rg a n is m o  te n d e rà a  r e c u p e r a r e  n e l m o d o  piū

ra p id o  e d e ffic ie n te  p o s s ib ile  le  o n i  p e rd u te U  r ip ris tin o  fiın z io n a le  s a rà  m o lto  v a ria bile  d a

in d iv id u o  o  in div idu o
, 

sia  p e r q u a n to  rig u a rd a  iı re c u p e r o  s p o n ta iıe o  c h e  q u e llo  in d o a o  didla

te ın p ia  rla biıita tiv a , 
d a lo  c h e  n o n  s e m p re  è p o s sib ile  m a  ria bilita z io n e  sp o n ta iıe a  c o m p le ta  [2 0] 

In  qu e s t
'
u ltim o  c a so  la  ria bilita z io n e  d e v e  c e r c a re  di sfru tta re  e  p o te m ia re  i m e c c a iıis n ıi n a n u a li

Cicll'
a d a tta m e n to  e  d e l re c u p e ro  fu n z io n a le , p e r  m ig lio ra re  la  q u a lità d i v ita  de l p a z ie n te

, 
sia  do v e

la  te ra p ia  c hin ırg ic a  e /o  fa iın a c o lo g ic a  n o n  h u ın o  d a to  il ń s u lta to  \  to  s ia  q tıa n d o  la

ria b ilita z io n e  v ie n e  p ro p o s ta  c o m e  p ń m o  a p p ro c c io  a l p a z ie n te  c o n  le sio n i la b irin tic hq  pe r c re a re

u n a  ria bilita z io n e  v e s tib o ıa re  a de g u a ta  q u in d i b iso g n a  u tiliz z a re  tu tti q u e g li e s e rc iz i c h e  in  q u a lc h e

m o d o  fa v o ń s c o n o  I'
a d a tta m e n to  [2 0] 

E '
a ltre sl lm p o rla n te  p e r il p a z ie iıte  e ss e r e  s o tto p o s to  a  m o lti e  d iv e rs i in p u Ļ è s ta ıo

d im o s tra to  c he  in  a s s e m a  d i s tim o li i ris u lta ti s o n o  m e n o  s o dd is fa c e n ti
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O w ia m e n te  il p ro ble m a  de ll' a d a tta m e n to  a lle  p ato lo g ie  deıı'e q u ılibrio  in ıo rp  q uın do  h

g u a rigio n e  c o n  æ stitu ito  a d in te g ru m  n o n  ė p o s sib ile ,  
e  I' a n d a m e n to  ? i fm o m e n i d i c o m p e n ıo  ė

d iv e rs o  a n o h e  a  s e c o n da  d e l ū po  di le sio n e h  p a to ıo gie  v e «tibo la ri pe rife rıc he  a c u te  p ro v o c a u ı

s in to m i e c la ta n li p e rc h é v e n g o n o  im p ro w is a m e n te  c a m b ia te  ıe  in fo rm a z io n i ın  in gre * ao  aı r i« e m a

(gli in p u t), 
m e n tre  p o i n e l h in go  p eıio do  ai o ss e rv a  u n  re c u p e ro  fb n z lo n a le  piu tto « o  ra p ido  che

a w ie n e  g ra z ie  a i m e c c a n is m i di c o m p e iu o  : n e l c a s o  in v e c e  di ıe a io n i a d im o rge n z a  ıeııta  e

p ro g re s siv a  (c o m e  a d e s e m p io  u n  n e u rin o m a  ? w  a c u stic o ), 
ai a v rā u n  m iglio ra m e n to  fu n z ıo n a le

c h e  v a  di p a ri p as so  c o n  la  m ala ttia  (c o m pe n s o  in  te m p o  re aıe ) e  q u e sto  p o tre bb e  a n c h e  n a sc o n d« e

i sin to m i de ııa  p a to lo gia  d i b m e

P u rır o pp o  rim a n g o n o  c a s i in  c u i i m e c c a n ism i di a d a tta m e n to  n o n  rie sc o n o  a  so pp e rire  aııa  ıe ıio n c

e  c iò s i m a n ife sta  c o n  distu rbi q u a li o s c ilıo ps ïa  d u ra M e  le  ro ta z lo n i ra p id e  d e ıla  le sw  a ta r s iĄ

v e rtigin i o g g e ttiv e , 
c in e to si [22], 

s e n s a z io n e  di p e rdita  d e ll' eq u ilib rio  in  c o n d iz io n i d i ac a rsa

illu m in a z io n e  [2] ; q u e sti sin to m i s o n o  fo n da m e n ıa lm e n te  il risu lta to  d i u n  V O R  n o n  a d e g u a to  a lla

situ a z io n e
, 
c h e  m o stra  u n  g a in  in s u ffic ie iıte  alıe  v e lo c ità a  m o v im e n to  d e lıa  te suı p iū e le v a te  [2] 

C o n  g li e s m iz i ria bilita ū v i si s v ilu pp a n o  stra te g ie  c h e  p o s s o n o , 
c o n  ¡l te m p o , 

fa r d im in u ire  i

sin to m i a s s o c ia ti a lla  le sio n e  tu tta v ia  s i è v isto  c h ia ra m e n te  c h e  ıa  m e to d ic a  ė im p c g n a tiv a  e

ń c hie de  c o  e  c o m p lia n c e  da  p a rte  de l p a z ie n te  u n a  te ra p ia  se g u ita  m a le  o  c o n  e se rc iz i po c o

v a ri e  p o c o  am a i p u ö d a re  īis u lta ū  m o lto  d e lu de n ti [2] 

C o m e  s o p ra  ric o rd a to
,  p e r sta b iıīr e  u n a  c o r r e  s tra te g ia  ria bilita tiv a  s o n o  s ta ti c o n d o u i n u m e ro a i

s tu di c h e  h a n n o  c o m e  m o d e lıo  s o g g e tti c o n  le s io n i la b irin tic h e  u n iıa te ra li e  t h e  p re s u pp o n g o n o  c h e

I' a ltro  ıabitin to  sia  in te gro ,  
e  c h e  i sis te m i v isiv o

, p ro p rio æ ttiv o , 
ta a ile  e  m u s co lo ac h eıe tric o  s ia n o

lib e ri d a  p a to lo g ie  [2] T u tta v ia  c i s o n o  v a ri fa tto ri t h e  p o s s o n o  in Ħu e m a re  n e ga tiv a m e n te  u n

r e c u p e ro  o n a t e  o n im a le  q u e s ti fa « o ń  s o n o  c o lle g a ti tra  ıo ro  e  s i p u ö c re a re  u n  c irc o lo  v iz io s o

c h e  po M  ad  u n a  m in o r e  re s a  fim z io n aıe

I fa tto ri m a g g io rm e n te  im p lic a ti s o n o

s ta bilità d e lla  le sio n e  (a n c he  s e  n e ıle  fo rm e  e v o lu tiv e  o  ric o m n ti s i o tım go n o  ris u lta ti Be m p re  p iů

in c o ra g g ia n ti)

p a to lo g ie  a  c a ric o  de l S N C

s ta to  p s ic hic o  (a n sia  e  d e p re s sio n e )

s tile  di v ita  (s e d e n ta rie tà e  s tr e s s)

u s o  di fa rrııa c i s e da tiv i

u s o  di fa n ııa c i n e u ro stim o la n ū

p a to lo gie  a  c a ric o  d e lı'
a p p a ra to  m o lo rio

p a to lo gie  a  c a ric o  d e gli a p p a ra ti d e p u ta ti a ı c o m p e rıs o  (v e s litro la re
, 
v is i v o

, 
ta ttiıc p ro p rio c e ltiv o )
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,  III 削阳刚 ı/* dl lınìptł pıp *ll ıııt*lrl lalj,

M HŁX ı A N I#M I n j H ïA IŁII, I T A ZIı) N #¢ I) ļ III ï) IVHH#II T I* W JI¢

Iłı 閥 俯 *lw  łltł*trdłr un prw i¢nt*  w  łnw tltlm  《l Įm * Iı*lo nı Jal}lrlmkı *l płtlıūn n o  o ıı # rv u ı
, 
dı ıın

Pım lu  dl V 加 * ıiItıl*0ł *l* *Jn tm ni ıijt*  Ilrıu tu m łt qıli*ndł) Jï p*vl* rlł*  *i M ttv l  Jn  ıIIw  ı* l w ?
ï l*lł*» k ll aiw tï ïpin  tlr1«n4lu  ł ltlwju lłi), *lw  dlt» trrl«« (c im ı4  qu* n do  tllu n m in «)  ·
I lin lo iïıj *i n ıM llfı*i*llo  a ##u *a dłiI* iim ł}prn m ł«*io l»  dj In pu t UI o ri*inı v¢ııibo l* n  II I» ) k m *

Prı*ełlïrA ttlglu #ttu ) *p¢N }f* n«u l *l* lu u tr»inık  d*g l o e*bł, ıkıw  d* vlıue n , * l» rızinm i m i

łır*ır*ñlıi*m i dl ]īrıialltłï»  #  nlı¢m»zJm rl ¢i# J rlll¢*«u  vı*libo lo   · o eu lttr« (V O # ),  ï .  H  iw llt» ılo n *  (tik)
dıIIH l**l» * ła dıvl#AIn nı rl« lírt tr»i* llï n in  III n ra vltl» n lo  du r«n l*  J*  ¢ır* tc i*  v¢rņn  il I* u ) d¢ıiı

I**lu ïtı lI0 IN ) Vl*ll *u Ill#  I'ı*prı*ıĮłttt*  dıll'lll«r«z lo n « U« I »i«t¢tïı*  v *« ibe w łtu lr
,

riıp*m  vanı«n tı d* u n pu n to  di W *lı *iHIł90  *  dln n n ieo , j, n  łn odllk *A o ıw  de lla  pırcıtlo m e d¢llı

V*n l*rtliıA *  dıll ı m lv m nł«lll& ¢ I Uıll* lt r«la tlvl all ł u rl«n lałīł«n lu  *p*z ĺ* l*  ¢o n o  ¢ūprır*ıiu m r in v¢c¢

¢l*ll'łlıl《r*#n u łt$ n l ◆ fIel 》i*U Jłïa v**tlbu lo   · 《o rliclil《,  I$
' Im pu rıa n k  rłc o lda r#  � h《 in  w n 《te  tıu c *ln

»¢u ¢«u  ılm u m n lu llJd « u  vi* nd  a#lu « v*lıı da  di«tu rbl n *ıtro y * jl* ttıılv i, *o p rałlu tlo  ? u iw la  ¢ v o m iro
In «ınıi'ı łi e tttnp*tr«u  łjıi ıln lu nłj * la llul awiï ne tÞtl d ro  dl p o cld glu m i

, o  a l m * ««l¢trų  e n lıo

P¢t*lı*  ti# lllın »n « i il # o n ıpın iiłı d* l ï ln i4n n l d]n «n ıi«i ric ĮłiĄid*  In v * ce  t«m pl pIū Iu n *hi, d* ll
'
o rdin e  4 i

łllła l*ł»  n )u l* ı *  *p ï »#u  nł) ll *i ıırlva n ra l ad u n  e o m p* n *o  wwpl*ro l3ó 39j,

U tm ıłdııa ti qu«*ıl dw  a «p* lıl dlv*ni d*i rıc upe mo  v û «llbu b?r« H  v lsll i u !w  rıpt tri Hmponıi d c l

Iı« ţrp ttt'll ıU *lO t ł lıâl+) łpo lliu H ln  clk  n* l pta c «»»o  dl r»c lJp«ro  #k n o  im pıic ałi n w c e ałıi* m i div¢rıj
Itı ïllł« »ln  #łm iHł k  rıı««lık  l«ıt« r» Įu ra  rlpo rl*  łjıłd  tï o rk  p rln e lp* li p # F ıpi¢w r«  iı tlıtııncnu d c l

u łrłıpın«o  dołn  u n « I¢#l¢tn e  v «»ılbu l»r#  u tılla t« ral* ,

Ï ,  n prím a » oıia , 
d4rtla tıłu rla V¢*ljbu ıu w n lricı, 

ł btt»aıa  ru l fhu o  c lw  Ia  n ı» ** io r P«tl¢ d« i

oa m bjłm w nıl * W *ił#{łiIU  * Ilv«ll¢) dd l n u clï i v * «ıibo la ri : rtudl el#ırro llBIo lu *ic l eltuałi l u  m o d eııi

》n in】ßll dlln o ılrılvł cłk  II 《u m pen *tł Uc i 山旧 ¢lı 》la ılcl ö Iı rl*u lta la  dl im  ribllu ıci* ın 《n ro

tlıiľ au ivll* łra  j n ıw ı*l dıi drw  I* li, ulw  c u ln v o l*ił *i*  ın ecc * n ian łi p rc a iłıa p llc i the  po ıtain ıpłlc i A

ıiıl pru p¢ł»llłl łlivırıı »l4u li ru *tıııw ttu  c lk  þiııııı) im plle aıl pl(ı faltu ri : Ia  *in ı« ıl lx o lc ic *

I'ı*pı»»«lu fı* ıll tt* u rııtru plt» , I* ın 4Jdillu a r lu n l U« lle  ïıru p rıeıł di n ıc ıııbra n a  ı jo lie  c c llu k  dc i n u c le i

v « «tlbıłiırl, j ııu c n c w ll# tłldĮ ı «lc u n l łw u rm r» w ıw rıito ri (O A IIA
, 
* cıtılc o ılru

, 
iıt» m hu )

In  uŁIIIIltııı4ł, il tłu tırp* ttıu  ıl# l «ln lo lï ıl dltıu m lc l dipo n ¢b  in  tııi*ıim n ıin o re  da l ribiııu w h łn c łıtu  c he ,

◆ lï Iı#  *o līr» rk fï rd»lu , tłwiıtıı a Ilvıllo  d¢l n ırc le l v * *tlbu leri K a  ti* c o n d *  ıc u rla , pro lx łłra  dı L Iin u

¢ W illlu lı 1401, »u »llw k  * hı II uu ıııp u n »o  aw«ıı»a * n ız i*  * d uıı c o lıw o lıiłıtc ıııo  piû *c n c rııc  dc l

# N U , 
ł(# * *tıtl »jtłul u lln ltłi till ıap*ıim aıł\l « łfe tlıluıl # ïł ıııtx k lli a n ln m li n ıu ıiıru w  u h*  n d l rlıx iıtin o
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d e lıe  o n i  d in a m ic h e  è p redo m in a n te  il ru o ıo  w o lto  d a i p ro c e s si di s o s tim z io n e  s ia  ıe m m ia ıi

c h e  c o m p o rta m e n ta li la  v isio n e
, 

a d e se m p io , p u ò s o stih ū re  gıi in p u t d i o ń g in e  v e s tibo la r c  P «

p r o d u rre  u n  V O R  a d e g u ato  a ıle  bas s e  fre q u e n z e  di ro ta z io n e  d e lla  te sta ,  
m e n  i m o v im m ti

s a c c a dic i c h e  s i g e n e ra n o  in  p re se n z a  di de fic it v e stib o la re  p o ss o n o  e s se re  in te ip re ta ti c o m e

s tra te g ia  di so stitu z io n e  p e r  la  s ta biliz z ez io n e  de llo  sg u a rd o  a lıe  a lte  fre q u e n z e N e ıı' e n c e fa lo  s o n o

p re s e n ti n u m e ro s is sim e  re ti n e ın o n a li c h e  v a n n o  in c o n tro  a d u n a  rio rBa n iz z a z io n e  p e r  p e m ıa teıe

a l s o gg e tto  d i s o pp e rire  a lle  fu n z io n i p e rs e G ra z ie  a lle  te c n ic h e  d i im a gin g ,  
in  p a rtic o la re  a lla

ris o n a n z a  maetica n u c ıe a re  fu n z io n ale  (IM R I),  
è s ta to  p o ssibile  dim o sū a ıe  il ru o lo  fo n da m e n lıa le

d e lle  s m ttu re  situ a te  n e ll' e m isfe ro  d e sır o  n eı rip ris tin o  de lla  fın Ľ n o n e  v e s tib o la l e  s o n o  s tate

e v id m z ia te  z o n e  im p o rta n ū  a  liv e ıio  d e lla  g iu n z io n e  p a rie to te m p o ra le , 
d e lla  c o rıe c c ia  fro n ıa le  e

d e lla  c o rte c c ia  v e s tib o la r e  p arieto in s u lu e  (F ig 3)

T H E O R ıE S

C o m p ıı·
加 力 叫 出 t。

a « u g

« t o r d a » a » m  M e ıo r  ı
R ıım nk n e ¢m  

d D ĦÆM M  
S ın m y ıtıb ıu h ū lo n ı

e ¢ V N  e ılıı

F ig 3

ll fa tto  c h e  il r e c u p e ro  d e i d e fic it v e stib o la ri s ta tici u tiıiz z i m e c c a n ism i div e rs i ris p e n o  a l r e c u pe ro

d e i de fic it din a m ic i su g g e risc e  c h e  n o n  e s iste  u n  u n ic o  m o d o  c o n  c u i il p a z ie n te  p u à r e c u p e m æ

V ic e v e rs Ą  c iò in d ic a  c h e  i c ıin ic i e  i fis io te ra pis ti d e v o n o  a gite  s u  d iffe re n ti b e rs a gıi e  s tim o la re  le

p o te n z i ◆ ita d e l c e rv e llo  d e l p a z ie n te
, 
c h e  p o Bso n o  v a riu e  m o ıto  in  dip e n d e n z a  d a  fa tto ń  c o m e  a d

e s e m p io  I
'
e tà e  Ia  m o tiv a z io n e  p e rs o n a le  d e l s o g g e tto  c h e  h a  5 1ıbito  la  le s io n e  [4  ı ]  

N O Z IO N I D I B A S E  P E R  IM P O S T A R E  U N A  C O R R E T T A  T E R A P IA  R IA B IL TT A T IV A

O ltre  a i m e c c a n is m i d i pla stic ità im p lic a ti n e ] fe n o m e n o  d e l r e c u p e ro  fu n z io n a le  d o p o  u n  d a n n o

v e stib o ıa re  u n ila te ra le , 
c i s o n o  m o lti a ltri fa tto ri c h e  p o s s o n o  in llu e m a re  i m e c c a n is m i đi
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¢o m p m ıo i ıiı 自cillıı回do ¢あ¢ o 《·co la nd o  il 聞目甲翩矶 Q d \ıdı ł蛔中聞 自 齢 d a 回回 声= 协 卤 制沁園

c ıın lıo 朝聞晦阴硇陰 声 闻 島 呷 儲 0 私 自加固博阳臨 A  缸
b u m ıu rı ıı tiıto vın o  nııaı¢ï m i la v M  ı» i q w ıi v ¢n ıo« o d ale d irM iv e  ¢ t e « i ı* M U i  d a  n di

出 硎 i m im ıli湘 w ıじu o n oo i p i 幺ıa l h 刨 ım o 1o n o が 鹰\ 咖 馗

ıa  R la bułła rıt)n t  v e ıłïbo ła re  p p e

b u d i m w  ıu i m a m m ifėfi
,  
e  in  p a rıico ıa r  m o do  M ]a  h aıw o  din ao « r a io  ä e i diM i

P o M a a li e  d eıla  de a m b u l* zio n e  i i tid u c e v a n o  m o ļio  piĤ  ta rd i n egli a ıaim a li lo u o ĺ o * i a  ıtı& iz iı«ıi

m o lo rie  e  i e m o ria li n e l p e iio do  # ubilo  ı i v o  a l e l i b æ ń rp ea o  a gli a ıain a lli a d

目 a  c o m e n tito 卤 m u o v en i li妞m m 翩 邮 A 崩 eıp e tim ea i w o lti翩 學蹦 钮四 m  c o M b ın 斟 o 单a l a

im p o rta n u  o ırc r v a z io n e  c l i o  h  r e M zio n i l  d ełľ a n im a le
,  
ıa li d a  m  c o « a ń i

di 《a re  in  piedi 继 d i c a m m in a re
,
bl心c c a v an o 初 中回回】e  m o do 程 p t o c e r ro  đ 題心芎臨の 铴

in d ic a v a  che  I'in iz io  de l c o m p e m o  v e a ib o la r e  d ip e n d e v a  in ıe r a m e M e  d a ıle  e ıp tt ieiız e  s¢z » o ria E  e

m o t《 ie  e lle  I'a n in 】a lc  a v e v a  i m m e d e  d o p o  il da n n o  v e s tibo ła r e  [4 2】 hı a h r e  p a r o le  ū

re 目ıpe ro  de l妇 fım zio n i p o 《ıłra li e  c in e łic lte  n o 皿 p o te v a 石v ilu pp园《ıi in  a sseılz a  d i a r山肉丸 A ılo
ılle* ıo  m o d o

,  m o difłc a n d o  la  d u æ ta  d e lle  z i o ııi  im p o « e  a ll'
a n im a le  e  ľ in iT in  d i ta li re a r iz i¢n i

riıp e a o  a l d a n n o  p ro v o c a lo gli l i p o te v a  tita rd a re  piū o  m ¢n o
.  

o  a dd iń ttu ra  iw e dire
,  
il p r o c« s o  dî

re c u p e r o

E  ' ıu lla  b aıe  d i \  ıte  ń c c r c h e  c h e  L a c o u r  e t a l h a n n o  p r o p o « o  u lı m o d e llo  di c o w e e s o

v e « ib o la rc
,  
ba r a to  s u l c o n c e tıo  de lla  bio lo g ia  ? llo  w ilu pp o ,  n d o  il q u a le  c i s a r e b b e  w

p e rio do  c ritic o  p e r  la  rio rga n iz z a z io n e  dc ı SN C  d \  lın  d a n n o In  ta l s e ııs o  c i u 【ı p e rio d o

piū i e m ibile  p e r  I'im la u ra n i ? lıe  fu n z io n i v ica riaıu i d a  p a rıc  d i a l  in p a  d op o  m  d a n n n

v e « ibo la re  a c u to  q u e m a  p e rio do  l a r e b be  lim ita to  a lıe  fás i ? ] pr o c e s s o  d i r e c u pe r o  e

c o rrh p o n d c r e bb e  a l prim o  m e r e  ıu c c e ııiv o  a lla  te iio n e  ıJc L p a z ie n ıc  c o n  dc lic it v e s t i b o  e d è
p ro prio  in  q u eııo  la iıo  di ta n p o  c hc  d o v re bbe  e i s e r e  e fïe ttu a la  la  ria biıira z io n e  v e stib o la re

L 'tm p o n a n z a  ? l $ i* te m a  v tłlv o

L a  ria bilita z io n e  fo m i» ce  a l S N C  n ła i gli in p u t ıe n s o ria li c h e  n o im a lm e n te  p e n o  a lle

prin c ip a li fu n z io n i v e ıtibo la ri, c io ė I'
o rie n taın a ıto  c  la  rta b iıità p o a h ıra le

.  
Ia  p o s iz io n e  d e gli n e c h i

n e lle  o rbite  e  ıa  « a b iliz z a z io n e  de llo  r g  山 u d o
.  c  la  p e r c e z io n e  d c ıla  v a l i t à  e  d eıľ o «ic tm m c m o

n e llo  ıp a z io Il ru o lo  d e l ıi« c m a  v iıiv o
, 
in  p a rtic o la re

,  
ra pp r e se n ta  u ıı a ıtr o  p tm ıo  c h ia v e  n c l

p r o c e ıso  d e l c o m p e m o  v e ıtibo la re

m e c c a n iım i d i ıo ıtitu z io n c  v h iv a  c h e  ııo rm a lm m re  h a n n o  lu o g o  e n tro  ıe  p rim e  s c a im a łıe  d a l

da n ilo  v e ï tibo la te  ric hie do n o  d e gli hıp u t v h iv i d in a m ic i C o n fro n ta n d o  d iv c n i g ru p p i d i g a tri c o n

n e u re c ıo m ia  v e s libo la r c  u n ila tc ra le
, 
c  ıo tlo p o sti s u b ito  do p o  la  le s io n e  a  in p u ı v is iv i s ta tic i (lu c e

* tro bo ıc o p ic a ), p a iıiv i (n o n  c o rrc la ti a ] lo ro  c o m p o rta m e n m ),  
o  d itıa n ıic i (a s s o c ia ti a i lo r o
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m o v im eııd ).  
ė s taıo  dim o n n n tn  c he  ıe  o n i  p o s m ıa ıi cin e lic h e  ris u lta v a n o  se v eła m e n te  ıl» n *

hı a s s e m a  di in p u t v isiv i 出 ıia m ic i ]n o lb e  i n e ın o n i siNai n c i m « ıe i w « iho la «i e  ch e  p o im ao

S U i ıııo m n e u ro n i sp in n ıi a v e n ta v a n o  p iū  se n s ibiıi a i Jııo v im m i de ıľ a m b ie « e  v i o  c im n « n « e

e ? o  le  p ï iın e  tre  s e ttim a n e  n ei g a tti c h e  ū c e v e v a n o  s n ııa M n  iM p u t i  dim m ic i Q w ıo  iM ic »

t h e  s o lta m o  le  c o n d in io n i d in a m ich e  s o n o  iıı g rad o  di c o m p e n s u e  】a  p e rd ita  a  iııp ıı¢ v e« ib oła « i di

U p o  din a m ic o

T u tto  c iò  in dic a  ch e  s o ıta rıtn  c o n  u n  a dd e s h a m n ım  v o  si p o ò  a v e re  1m a

rio ig a n iz a llz in n e  n e ııro n a le  a  】iello d e l 5 N C  q u in di
,  

a n c h e  s e  il te ıw is la  n o n  s e u q » c  p o b

in tem e n ire  a n iv a m e n te  n e lıe  fa s i p « e c o c i dıel c o m p e ırs o .  
a  c a u s a  d e n a

n e u r o v e g e ta tiv a  in v a lid a n ıe
, 

o  p e r c hé  lim ita to  ? lıe  c rm d iz in n i fra c ıie  d e l p e m  a  s u o

in te rv en to  do v re bb e  c n m u n q u e  e s s e re  il p iū p re c o c e  p o ssibil«

p e r s o n a ıiz z a « o n e  ? gıi e s e r c iz i ria b ilita tiv i

n  r u o ıo  de lla  v isio n e  e  q u e llo  de ııa  p ro p ń o c e z io n e  n eı d i n o  de lıa  o n e  v e # ib o ıa re  p  ıò

a v e re  u n  significato d v e r s o  a  s e c o n d a  d e i sin g o li p a z ie n ū

S tu dia M o  n e l g a tto  c o n  n e u re c to m ia  v e s tih n ıĦ? e  u n ila te a a ıe  I'm v ità  ? i m u s c o ıi de ı c o n o  e  i

m o v im e n ti d e g li o c c h i
, 

s i è v isto  c h e  c i s o n o  d u e  s tm te g ie  div m e  1ıtilim l«  p e r  æ c u pe n B e  ıa

s ta h ilitā ? llo  s g u a rdo
.  
e  d ip e n dn n n  d a l s in g o lo  a n im a le W  n e l 5 0 %  d e i g a lli 】a  W a  o c c h i

te s la  v ie n e  re c u p e ra ta  m o d lic a n do  il pattern te an p a na le  fn o t m a】m e n te  a lte m a to ) ? ll'

a ıtiv ità d e i

m u sc o ıi d e l c o llo
,  
s e n z a  a lc u n a  m n d ific a a io n e  n eı p e s o  ? gli in p u t visii (s traıe gia  a  c n e n iv Ħz io n e

p e r  u n  m e c c a n is m o  di sninızione c o m p o rta m e n m le ),  m e n u e  il 【e s ta n te  5 0 %  u tilim a  u n  a u m e n to

d e l g u a d a g n o  d e gli in p u t v is iv i din a m icŁ s e m a  m o diİic a r e  il p a n e m  di a ttiv a z io n e  a ılc m a ia  d e i

m u sc o ıi de l c o ılo  (p ro c e s s o  di s n s tin ı? in n e  p ırra m e n ıe  v isiv o ) L o  s te s s o  fe n o m n n n  è 5 1B to

risc o n tra io  in  p a z ia ıū  aiħtti da  m a ıattia  di M e n iè re  do p o  n e m e c to m ia  v e « itın ln m  lm iıa ıc r a le  m e tà

d i q u e s ti sfuttano p rin c ip a lm e n te  il s is te m a  v isiv o  p e r  ï e c u p e ru e  il c o n tr o lıo  p o s tu r a le
,  g li a lū i si

b a s a n o  fo n d a m e n ra ım e n te  s u lla  proocczione

S i p u ò  q u iıtdi ıia s s u m e re  c h e  o gııi so gg e tto  c h e  p e r d e  ıa  fu n z io n e  v e s tib o lu e  d e v e  in  q u a lc h e

m o do  s e le z io n a re  u n  s iste m a  d i rif« im e n m  altcrnativo p c r  I
'
n rie n ta m e n ï o

, 
c h e  p u ò  e s s e ie  ba s a ıo

s u  in p u t v is iv i (sis te m a  a llo c e n tric o ),  
o  p iū  sp e c u ic a ta m e n te  propńocetrii (sis te m a  e g o c e n n ic o )

C iò  p o r ta  a  s o s te n e re  c o n  c e rte z z a  c h e  ė fo n d a m e n ta ıe  ad a tta re  g li e s e r c iz i a d  o g n i p a z ie n te

L o  v a lu ta z io n e  d e i p a z ie ııti

L e  c o n diz io n i in  c u i si e sa n ıin a  u n  p a z ie n te  p o s s o n o  m o d ific a r e  in  m o do  importuıe i ris u ltaŊi di u n

te s t Q u in d i il c o n te s to  a m b i e n e  in  c u i v ie n e  s e g u iıo  il p a z ie n te  s o tto p o s to  a  ń a biıiu z io n e  è



Scanned by CamScanner

fo n d a m e n ta le  n o n  s o lo  a l m o m e n to  d e lla  dia g n o s i (il n ista g m o  sp o ııta n e o  da  de liciı v e itibo la re  p u ò

e s s e r e  rid o tto  s o tto  lis s a z io n e ) m a  a n c h e  n e ı fo llo w  u p

S o n o  t i  re c e n te m e n te  e fle ttu a ti stı】di s u  p a z ie n ti c o n  m a la ttıa  di M e n iėre  p e r  vrríicare c o m e  le

v a ń a z io n i d e gli iııp u t v isiv i e  v e s tih o la ń si c o m bin a n o  pe r  m o dific a re  I'o ń e n ta m e iu o  de l c o lp o

rıe llo  sp a z io ın fa tti il s e ū s o  d i o rie n ta m e n to  sp az ia le  ń sp e tto  a lla  v e rtic a lità risu lta  a lte m ıo  do p o  u n

rln n n o  v e s tib o la le  n e ll'
o s c u rità il p a z ie n te  s i p re s e n ta  c o n  la  te s ta  in c ]in ata  e  il ba ric e rıtro  ip o ¢ta«o

v e rs o  il la to  d e lla  le s io n e  a llo  s te s so  te m p o  a n ch e  la  v e r tic a le  v isiv a  ıo gße ttiv a  (W S) appare

de v ia İ a  v e rs o  Io  stes s o  la to L o  ste s s o  si v e rific a  q u a n đo  il p a z ie n tle v ie n e  p o s to  in  a m bie n te

ilhninmto ıııa  in  c o n diz io n i di n o n  a v ere  p u n ti a  rife rim e n to  c h e  8li p e m ie tta n o  di sıab iıiæ  le

c o o rđn a te  sp a z ia li S e  in v e c e  il ao  昭  e tıo  v ie n e  p o s to  in  s ta n z a  illu m in a ta  do v e  p u ò tic o n o s c e re

d e i p u n ti di rife rim e n to  p e r  I'o rie n ta m e iıto  sp a z ia le , p u ò  a n c o ra  e s s e re  m e n te  il tilt ? ııa  te s ta  e

Io  sp o s M m m tn  d e l b a ric e n tro  v e rs o  il la to  d e lla  le s io n e
, 

m a  si rid u c e  o  a d d irittu ra  s c o m pa re

ı  · in c lin n z io n e  d e lla  W S S e m ın a i è ıa  c ic lo  to ts io n e  o c u la re
,  
s e m p re  v e rs o  il la to  a fte tto ,  

ch e  ilo n

è in fıu e n z a ta  da l c o n te s to  a m bie n ta le

M m ılta  q u in di im p o rta n te  e sa ıııitıa ie  il p a z ie n te  n e lle  div e r s e  c o n diz io n i p e r  p o te r  s ta bilire  q u ıli

p a r a iııe tr i v a m ıo  a  m o d iiic a r e  Ia  p eılo ıın a 】ıc e  d e l p a z ie n te
, 

e  q u a ıi s o n o  le  s ih ia z io rıi c h e  c a u s a n o

c a m b ia m e n ti n e i m lo i a tte g g ia ın e n ti [4 0] 

L 1łs o  d i te s f s ta tie i e  din a m ic i

p o ic h é  il r e c u p e ro  da  u n  p u īıto  di v is ta  sta tic o  (re c u p e ro  in  te m p i b re v i), 
e  d a  u n  p u n to  d i v isıa

d in a m ic o  (r e c u p e ro  in  ta n p i Iu n gM ) n o n  a w ie n e  c o n te m p o ra n e a m e n te
,  

c
' è la  n e c e s s ità d i

u tiliz z a re  div e r si te s t p e r aııa liz ia re  il p a z ie n u S i d e v o n o  q u in d i 11lilim a r e  n u o v i te s t p e r  v a lu tu e

la  fu ıız io n a li &  v e s ū b o la r e  p e r chė q u e lli c la ssic i, 
c o m e  a d  e s e m p io  le  p ro v e  d i stim o la z io n e  te rm ic a

o  q u e lle  ro to a c c e le ra to rie ,  
v a lu ta ııo  s o lta n to  la  ń sp o sta  de i c a n a li s e m ic ir c o la ri Ia te ra li a lle  b a s s e

fie q u e n z e

Iıı re a ltà è  n e c e s sa rio  te s ta re  ľ in te eriĤ  d e l sis te ın a  a n c h e  a d  a lte  fre q u e n z e
, 

c he  a p p a r te n g o n o  a l

ra n ge  d e i n a m m li mońınenti d e lla  te sta  (2 2 0H z ), e  v a lu ta re  a n c h e  i c a n a li v e rtic a li U n  te s t m o lto

u tile  in  q u e sto  s e ? o  è , p e r  e s e m p io , 
I'h e a d sh a k in g  te st (H S T ) A llo  s te s s o  m o d o  c i s o n o  te st

p iım o s to  s e m p lic i p e r  v a lu ta r e  la  fu n z io n a lità d e l sis te m a  o to litic o  (p o te n z ia li e v o c a ti v e s tibo la ri

m io g e n ic i
,  
S

, 
v e rtic a le  v isiv a  s o gg e ttiv Ą  W S )

In o ıır e  è o rm a i sła to  s ta bilito  c h e  ė im p o rta n te  e s a m in a re  le  fu ? io n i v e s tibo la ri tr a m ite  te s t sia

s ta tic i c h e  d iııa m ic i
,  
c h e  a n a liz z in o  Ie  tr e  d iv e rs e  fu ? io rıi c h e  p o s s o n o  e s s e r e  a lte r a te  q u a n d o  u n

la birin to  è d a n n e g g ia to  (v e s tib o lo s p in a le
,  
v e s tib o lo o c u la ie

,  
v e s tib o lo c o rtic a le )

Prescrizione d ljb r m a c l c h e  a c c eıe r a n o  lljĖn o m e n o  d e l c o m p e ıt s o
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R ig u a rdo  a  q u e s ta  p ro b le ın a tica  so n o  s ta ti c fıc th ıa ti div ¢a s i s tu di e  s i è ? ¢o  ch e  a n n i  &  « iıliın i

q u ali n a u se a  e  v o m ito  po s so n o  v e n in  e ıim in a li c o n  ľ u so  di irmaci v e sıibo ło ıo n = c ıııR i 14 31

P u rtro ppo  qu e sti m a G i  p ro v o c a iıo  u n  m lıe n ta m e n m  n e l t e c u p e m  d eııa  t i « m e  v e « i b o  e

q u in di il lo ro  u s o  d e v e  e s se re  Įim ita to  ađ u n  p e rio d o  di p o c hi do p o  u n  delici w = d b e

a c u to C o m u n qu e
.  

c o m e  ric o rda  Z e e  [45],  
n o n  è a n c o ra  s ta to  sın bilitn  1m  pn og m m m  p «  】

'

m

ra z io tın le  de i ū u m a c i in  ta ıi p a z ia ıti [4 3+ 5】 

L 'iın po « a n te  è c o n sid e ra r e  in  p ï im o  lu o g o  I'efıtto =  园 n i  ¢iıh ilit« ħn  e  M n

s u c c e ssiv ram e n ï e  ı' e fle tıo  d e l fa rm a c o  s u i sin m m i ı« u  toï egeatii S a pp ia m o  c h e  m a c i  w da tin i o

n a rc o tic i (fe ııo b arbita l
, aıc o o D , ra lle n ta n o  il r e c u p e r o  v e s tib o ıa rq  m en lıe  i Jim m a nci e c c itm ıi dd

sin ıe m a  n e r v o s o  c e n ū a le  (Cafiną a n fe la m in e
.  

s tric n in a ) w o ls o n o  u n  n ıo ıo  fa c iıiıa im io  s n l

re c ı \  ro  fu n z io n a le  [40] Q u e sti fa m a c i
, 

ń sp e ttiv a m e ııte
, 
d im in u is c n n n  o  a m ıı《nıa n n  jl M td 】o  d§

v igila n z a  I fa r m a c i v e s tibo lo s o p p re s s o ń  in c lu d o n o  g li a n tic o lin erg ic i,  gli a n ris la m in ic i e  le

b e n z o d a z ep in e Q u e lıi ch e  bıo c c a n o  i r e c e tto ū  m u Ħc a rin ic i n o n  s o n o  s e le « iv i e  d a m o  di» n s i

e ffe tti c o lla tem ıi (ad  e s e m pio  dis tu rbi d e lla  m e m o ria ).  Q u e lli c h e  hıv e c e  m a d u la n o  I'
a a iv it & d e l

G A B A  n o n  m o s u a n o  u n a  re a le  a z io n e  a n tiv e rtigin w  m a  h a m ıo  e ffe tto  s e da liv q  ic o  e

a n s io lilic o  e  p o s so n o  in te rfe ń re  c o n  iı c o n ıp e n s o  v e s tib o ıa ie O li a m is h m in ic i (c f = n p

d ife n idra n ıin a  e  p ro m e taz in a ) s o n o  sp e e s o  1ts a ti p e r  n  tra tta m e n to  d e ııe  v e rłig in i v is ıa  la  lo ro

a z io n e  s u i r e c e tto ıi H , d e ll'is ta m in a  (H ıb lo c c a n d ) p u rır o p p o  a n c h e  ľ  u s o  d i q ıi  m a c i  p lıĎ
in ib ire  il c o m pe n s o  v e s tibo ıa re C in n a riz in a  e  fıu m iz in a  p u r  a pp a rte iıe n d o  a lla  c Ln R w  d e i c a lc io

a n tag o n isti p o s s ie d o n o  a n c h e  a z io n e  H ıbıo c c a n te
,  c be  spie g a  la  lo ro  a z io n e  a n ti tali

fa rm a c i īid u c o n o  I' in to lle ra n z a  a l m o v im e n to  e  ha n n o  u lı e a e tto  vestiboıosoppıessor in o ltr e

p o s s o n o  c a u sa r e  dep lre s sio n e  e  d is tu rbi di tip o  e x tra p iï a m ida le  s e  a s s u rııi p e r  lım gbi p e ń o di

E u m a c i n e u ro le ttic i c o m e  gli a m id o p a ın in a g ic i ń du c o n o  jn  m a n ie ra  im p o rta】ıte  i q in b n m i

n e u ro v e ge ta tiv i m a
, 
s 自由  m a ıa m e n te

, p o ss o n o  c a u s a r e  ip o te n s io n e  a rte rio  s o m n o le n z a  e  sin to m i

e x u ap ira n ıid a li P o s s o n o  p o I v e n ire  u s a te  a ltr e  s o s ta ? e  a d  e s e m pio  ė s ta to  d im o s m o  c be

I' e sıra tto  d i G in kg o  B ilb o a  (E O b 7 6 1) a c c e le ra  il r e c u p e r o  d e lle  fu n z io n i v e s tib o la ri n e l ga tto  e d ė

e ffic a c e  n c i p a z ie n ti c h e  s o iħo n o  di v e rd g in i ; il m e c c a n is m o  ď a z io n e  d i q u e s to  fu m a c n  se n ıb ra

b a s a to  s u  m o diū c a z io n i a  ıiv e ılo  v a s c o lu e  e  m e ta bo lic o  c h e  p o r ta n o
,  i n d i r e  a d  u n

m iglio ra m e n to  d e lla  sin to m a to ıo 8 ia  v e r tigin o s a  [4 6 4 7] I fa rm a c i fa c ilita n ti ił s is æ m a

is ta m in e rgic o  s o n o  sp e s s o  u tiliz z a ti n el tra tta m e n to  d e lıa  v e rtis in e  : la  be ta is tin a  (u n  a n a 】o g o

stru ttu ra le  d e ll' ista m in a ),  n o n  h a  e ffe tti s e d a tiv i e  ha  u n  ru o lo  fa c ilita to rio  n e lla  ria h ilita zio n e

v e stib o la r e  n e l g a tıo L '
a z io n e  fa c ilita to ń a  è d o v u ıa  a l rib iıa n c ia m e n to  d c lľ a « iv iīà d e i n u c le i

v e s tib o la ri
, o ıū \e  c h e  a ll' a u m e n to  d e l liv e 1ıo  d i v ig ila n z a  e  a gli e fre n i p iū  sp e c ió c i ılla

m ic ro c irc o la z io n e S tu d i pIū  re c e n ti s u  m o d e lli a n itn a li (g a n o ) h a n n o  dim o s u a to  u n a  c hia ra  a z io n e
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lu l ltem l  ıılu n ın e rılco  ıı bııııııım  ıu m a m i  ii ii lw w w  d¢lr  ım m im  ¢ m rilı« ło  &  # i¢ıla
.  ı

cıu =  d e l b ı  deı ıe c eııo ri H ) 声 e rln ı¢*ic l d¢ll'Iııım in ı 1 4 M  ï n o h t*  i m a dılı  · * « i

m o ıar目 \o c he 四 o 翮 d ? ı细 b e ta iıli目a 吕盘路口doıe ¢d u rıı= di声骥细浏 bııı¢do li胡 自由活沿 口。

$ m inw a le ), c o m e  q u eıle  u lilln  n te  n e lı'u o m o , p ro v _ a n o  e lk tti t¢rıpa ıtiei lin M « M  n im i

se  iı加 ttm e n 协 팁咥e n e p夏o lu 目gm  p er d u e  o lre n  i [5ı] 湘 封 消 费 毒 虫

s taıic i e  d in a m ic i ė so s te m to  d a  m e c c a n ir m i i v i  a ïım igo  tełm in e ,  
il ń p ¢irıin o  W

e s s e re  fa c ılitalo  E ın w e o ıo gic m eM e  1d iıiz z a n d o  a i n a  lıd  ıu n $ o  p ełio do ,  o¢p »¢e

a iıri fw rm a c i in  g r ad o  d i a c c e le ra ie il ribila n c ia ıæ m o  v  e  H ib ola r e [W

L A  t E R A P IA  R IA B IL IT A T IV A

L '
e q u ilibrio  p o ū e bb e  e ss e le  c o m id e ra iıo  il '

ıe « o  ıeı= o   
· d e lpt« eıe  m m o

,  
lb M iıa e « *  p er  b

S O P r a w i v  N o tı p u ò e s se re  c o n ıro l】U o  d a  m  ıo ło  o ¢g= a o  o  a p w a ¢o  m a  ıi e d c  a a  ia s ie a e  &

c o n n ın ic a n¢i h a  p e r  a v e ıe  il c o ın o llo  d e lla  p o m ca  ıæ ic a  e  a  e eı? aloo

l isiv o d elr国 匮自创收 뇨 c o s c ie n z a  d ella 咄妞而缸鸣 뇨 reg o 뇨ń n 冒 dほ ri封e = i 鹰 刀 园 地 寥血妤氏

I' rp a zio w o ıa ıe  e  il b e n e s m e pıic o b g ic o

L a  ä  a d a m a  dd  sisıem a  c h e  w la  Pe q? ibr io  è  tm p o n = « i« in u  e  li ıam if>« a

B rız ie  a lla  c e i a  d i i f ıc a r e  n  p t= o  d i c i« c ım  c o m p o tae « e  M  ıi« e m a  ?  u a p  a e a

rid o n d« u Ą  a lla  p e m 2 a  ä  s is h a ıfi di e M » C k  e  e d f o m i a d  fc io ė d i a d = ta n n « r ı a d o ? ic o  m

b a s e  a  m n ik lli di c o m p o rtam e n  加  pıe o o a i 加  ili a d 에が ı 島园  ific a z io n e  iN e r i》  e d  e  园 e m a  d d

n  sis u m a  d e ir e q u ilitrio  P  a v e re  i ıo  d e lle  a h ¢m j¢m i a  liv e llo  d i in p a  di

a llilpiıà  d d  SN C  o p pın e  p o ss o n o  e ıs ta c i a lm a z iım i d e d i o o ıp o t m o ıo r i e f ıd d » n n ın  fn n a inin

ė  iı o r  m e c c a n is ın o  d i » ıv a gı« d ia d e lla  fım iın » n  ıi« c ın a  d o v ıe bbe  e ss¢E i¢ h  g la d e

d i a d a l  w idıın e n ıe  a d  o w i m w a  ña i oıu  o  T a h ro tla  Ia  c w c Ėi

m gM =  ris ıl】la ū  s m w ndin a r i d o v e  a iJa  ıe ıio n e  pııoło ıic a  n o n  m a

fım a io m le  [56】 m a  ı « lpıiĐ  d i ıe lio ııi o  lp¢= o  m  ia  rie sc e  a

u lı c o m p e n s o  ıd e l o « o  e d  ė n e c e r s n i o  m  m  t n ı u n » n b

n » C n l i c o  e  ria b ilitıliv o  i t m e  [22] 

N e g li u ıtim i 20 30  m i
, 
in  ıq s ūıo  ıd  c « w io  ılr= m ıe m n  d e ı n n n u » n  de g li in c id e « i s m i  o

a llh o  di fa r m a c i oıoıossi il p o bı《n n 》 d e l】a  p e n liıı de ı】a  fim z io ııe  \ m ib o la te  ė

a« u n c n «a n do  e  ıa  1e n p iı rh hiıitaıiv a  b a  s e n z a  &  ıbb io  u n  ru o ıo  im p o « a d e  æ ı h

c o m p ro m is s io n e  de ılo  s tile  di v iıa  d e i ıo = e a i c h e  h m ın  p eÆ  iıı tim JD  o  iıı W  la  fi« r n n n n ñ rł

la h iM c a  [57】P o ic M  ıa  ria b iliıa z io Bıe  n n Ħ c m re s g e  ıı p d o lo gia  di h n  m a  t  a t n u n o

d e ıle  s M d h u e e  g rız ie  a f k  ıd a m iv e  e  ılle  c a p a c ità d i ıp p m d im e a aū  dd  SN C  »
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Pııò=Winelia a lla  C E i a c * e a l  M ıa m e n io  ııa diz io n a 】e  macoıogico[22 58】 

L a  * a spia  W  ė ħM a m e ıım lm m e  u n a  Ic ıa p ia  fım z io n a k
.  
Il c ııi o bie ¢riw  ė ū  ï i iı»

凶吐沁ゑ囫e io 四i a ıM m le  (G G u ide ıli)Į  n o 1ıe si箱 e n fiııti la 姓国虹出国出an e di m a d烈 a p eıo 4ogia  ıııa

qu e ııa di m a d a ta  ıitu a z io n e  f t n n iıe

[a  s 惚龇eg ia  ria bilita tiv a  le n d e  a 昀声唱園 国 国 ıe  la  t沁赵 io n c  de u '

瓠平直纽细 目 図 丽疝鹵回 国 能 缸 齟

m o di diw m i 自v a霜 n do r稍 加醞 a d aıı国iw 田 叫朋 國 细 齟 · ľ 卹 ― ―

Paoıogicoqi dc w  e s se re  l cıu » =  p « c e d u a  da  u lı a c a m to  bi】a n cio  ń m z io n a lq  cio è d = ıla

Ņa lu w io n e  d e llo  s ta to  fim z io n a le  de lle  v r ï ie  c o m p o n a d i d e ı c ım tr o llo  o cıılo m m o  e

co m p個 o  ľ 粤學園 锄 m u s eo 孙驾 be切ıric o 纽 a s se n z a  di \m  bila n c io  fim z iï m a】e 以 图甲ıe ıo 朋 n

p o a ia ıı»  in ū m i iï m ifim n e  i ń lıe « i th e  ticħie do m  u n a  
° 
c n n n « io n e

"
e  n e m m e n o  q u e u i c o n

e v e n tu a li e lpıciÆ -
= w p ıa iv e î ' S u l pia n o  o cııkıın o to fio

,  
s ow M M M  s e  s ia m o  a  ū u m e  a d  u n a

ıe io n e  v e « ibo la e  m u m e  iı c o m p e m o  e ifa h ıia o  tn ım iłp  a e a z e

sıd  ptan o  p o s n m le  È im « c e  piū iın p o r u u a e  il m e c c a n im n  c o ın p c n s ałm io  ba s a to  p lc v a le n tem e n te

5日 in jix m a z io n i Proll io t e tti\唱 A  ıal夕国甲며鹵自 si d e v e  rico ¢d a r  ch e  島区p a z iem e  p o 位e bb e lo  e ss e 凭

pı= e d i l ep i m b cıin ic i d i c o n 】e u n o  s m b i= m n  ı= ın ırp  p tim a d i in i? iĦn e  】a lm a p ia

ria bilita tiv a  s a re b b e  d o v e ro s o  p o rre rir e dio  a  ta li d is m b i p e r  im p e dire  lo ro  i n  m ila

ria b ilita z io n e  e  n e u e  a a i v iø d e lla  v iıa  q u lo tid ia ru  d iel pa z ie m e

F  iporıaııte s a p e re  c b c  il m ie c c a n isııx ) c o n ıp e n sa ıo rio  v is iv o  è  m o lto  efficace s u l

o c u lo ın o ıo tio
,  

m e n ıtre  p er  la  p o s ttn a  è m a gg io r e  I
'in Ħu e n z a  de ılc  in fo rm a z io tıi p ro p r io c e a iv e

L '细心 u e o z a  d e i du e  d iv e rs i tipi ď  in fo m ıa z io n e  p u ò  e s s e r e  a d e g u a la n ıe llıe  v a lu ta ta  p er

I'
o c ıılo n ıo tilità  m ie d ia n le  i te st r o to a c c e le ta ıo ń  s o tto  fiss a z io n e  hı a n ıb ic n te  fe n ııo ,  

o  fissando u n a

m ira  c he  s i n ıu lo v c  iıı 】Bıa iıie ra  s o lida le  c o n  la  W  p e r  il c o n tn o llo  p o sttıra ıe  m e d ia m e  i te s t

N o n  v a  d im ıe n İ ic a la  u n a c c tm ła  v a lu la z io ıie
,  
et nıa ta  u a n ıite  I'

a n a m o e s i e  tra m ite  i q u e s tio n a ri

pıic o a n e tric i c o n  s c a le  di aıd o v a lu ta z io n e
.  
D elıe  c o n d iz io n i p s ic h ic b e  e  d e lle  a b itu d in i d i v ita  dd

v in o  la  lo ro  in o u e n z a  s u i ris tılıa ti

L E  Q U A  丁 T R O  F A S I D E L L A  R Æ ı【 】T A Z I0 N E

N e lla  te ï a pia  ria b ili铝出沁a  si d is tin 吕じ口口口 fo r d a n ıe n la lm e ııte  q u a m o  fa s i(G G u id c a i)

1) la  s e le z io n e  d e i pazieııti

2 ) Ia  p ro g ra m n ıa z io n e  de i p ro to c o lli

3)じe姪ėttu a z i口口ie  d e 君)i e s erc iz i

4 ) il to r a g g i o  d c i ris u lta ti [5 8] 
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L a  s e le z io n e  d e i p a z ie n ti

C o m e  p rim a  c o s a  o c c o rre  v aıu ta re  se  il pız ie n te  n e c e s s ita  d i u n a  ń e du c a z io n e  e  s e  è a? u o  o  m e n o

a d u n a  te rap ia  d i q u e s to  tip o  prim a  d i pro c e d e re  a l tra tta m e n to  ń a b ilita tiv o  è n e c e ss a rio  p e rla e

c o n  il p e z  e n tq  sp ie ga r Bli c h e  la  su a  ė u n a  m a la ttia  n o n  in g u a rib ile  e  c h e  c z  la  p o « ibilità di

o tte ııe re  d e i bu o n i r i s u l ,  
in  m o do  d a  c o n te n e re  a n ch e  la  c o m p o n e n te  a n s io s o /e n ıo tiv a  [57] 

L 'in dic a z io n e  p iū app r o plria ta  a lla  rie du c a z io n e  è ıa  diffic o ltà  di a d a tta m e n to  a d u n a  disfiione

S t a b i l i  m a  la  te rap ia  īia bilita tiv a  p u ò  ń su lta ie  u tile  a n c he  in  p a z ie ııti m e n ie ric i ]n o lıre  si è

s o ste n u to  sp e s so  ch e  le  p a to lo gie  p e rifï m ch e  sia n o  le  s o le  in dic a z io n i c e rte  in  q u a n to  h  qı】e « o

c a s o  il c o m pito  d e ıla  rie du c a z io ïıe  è so lo  q u e llo  di fa v o rire  o  a c c e le ra te  i n a tu r a li p ro c e ssi di

c o m p e ııaa z io n e  sp o n ta n e i ; m e n tre  n e l c a s o  di le s io n i c e n u a li le  diffic o ltà s o n o  m a g gio ń  e  i ń s ır l

sp e sso  m e n o  ra pidl e  fa v o re v o li,  p o ic hé v i è u n  in te re s s aıııe n to  p ro pń o  d e i g e n k i d e p u ıa ti alla

d pıo g n m m ız io n e  a d a tta tiv L  In  re a ltà a iıc h e  i p a z ie n ti c o n  p a to lo g ie  di o ń Bin e  c e n tra le  p o s s o n o

tra n e  gio v a m e n to  d a  u n  p e«io do  di ria bilita z io n e
,  

m a s a ri p iū  lu n g o  e  im p e g n a tiv o
, 

m a  n o n  pe r

q u e s to  m e n o  e fū c a c e  Io  ste ss o  v a le  p e r  i s o g ge « i an z ia n i in  c u i i fe tıo m e n i fisio lo Bic i

ď in v e c c hia m e n to  c e r eb ra le  ra pp r e s e n ta n o  u n a  d iffic o ltà u lte ń o re  m a  n o n  u n a  c o n tru in dic a z io n e

a s so lu t«

p e r  a ffr o n ta r e  il p r o g ra m m a  tia bilita tiv o  biso g n a  te n e r  c o n to  c h e  e sisto n o  de i fa tto ń  lim ita n ti e

m ile  c o n ır o in dic a z io n i I fa tto ri lh n ita n ti p o s s o n o  e s se r e  di n a tu ra  p sic o lo gic Ą  fisio lo gic a  e  so c io

e c o n o m ıic a  i p iū im p o rta n ti s o n o  l'
e tà a v a n z a ta  de l p a z ie n te ,  

la  p re s e n z a  a  p a to ]o 8ie  c e n tF a li o

m is te
,  
la  p r e s e n z a  đi u n a  le sio n e  v e stib o la re  p e rife ń c a  b iıa te ra le

, 
d is tu rb i v is iv i e  o s te o a rtr»

m ıısc o ıa ti,  
distu rbi đi o rd in e  p sic o lo gic o

,  
c o m e  a ıısia  e  d e p re s sio n e  o p p u r e  fo b ie ,  

la  m a n c a n  Ta  di

te n 】p o  e  di d sp o n ibilità p e r  la  te ra piĄ  te ra p ie  c o n c o m ita n ti c o n  fa rm a c i s e d a tiv i I fa tto ri ch e

c o n b \o in dic a iıo  la  s c e lta  di u n a  te rap ia  ria b ilitativ a  s o n o  s o p ra ttu tto  Ia  diffic o ltà o  la  n o lı

disp o n ibilità a  c o llab o ra r e  (s c a rsa  c o m p lia n c e ) de l p a z ie n te
, 
u n  m a r c a to  s ta to  a iısio s o /d e p re s siv o  e

a n c o ra  la  p re s e n z a  di u n a  p a to lo gia  e v o lu tiv a  n o n  sta b iliz z a ta  (m a la ttia  d i M e n ière ) [58 , 
59

,  
60

,  
6 1

,

61  36 ,  
37

, 
38] 

N e l c a s o  v i sia n o  d e lıe  p a to lo gie  a  tip o  o s te o a rıro m u s c o lar e  ris o lv ib ili o  c h e  p o s s o n o  gıo v a rsi

d e lla  c o llab o ra z io n e  di u n  fisio te ra pista , 
s i p re fe ris c e  pń m a  ris o lv e r e  quei p ro ble m i e  po i

a ffro n ta r e  】a  ıe ta p ia  ń a bilita tiv a  n e l c a s o  in  c u i c i sia  Ia  p re s e n z a  d i u n a  p a to lo g ia  d i tipo

d e p res siv o  il p ï o ble m a  è p Iū  c o m pıe s s o  in  q u a n to  g li p sic o fan n a c i p o s s o n o  in te rfe rire  s u i ń su lta ti

d e lla  te ra p ia  ń a bilita tiv a  [22] 

ıß p r o gr a m m tu io n e  d e i p r o lo c o lıt
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Q  \ k u du  \h bbtorn o  łn \ po *\olų  u nı \ tırupln ï lnhlııınıiv u ol lro v lnıııiı dl II'oııı¢ u l un  pro bk nı

m ¢\w lN ołļ\?ü  rl»Uno aliu  aia»l \ 1 \ dl pr\o*Oıll e dı ııu aaltıı pro teilol

Sl diw u tū 4 1# 88o  an lľ uppo r \ u n ltĤ  d\ \ ïtllleram  pn ) ıu oo lll rlubıllıııllvı ııtmtlrłnlltll II lo ro  łm piı$u

n o l \ tĺo v u  p*N m luv\ gi \ ıa\il\¢n»lo n\ go ı\uı\ n ell ı eıııau n n ı Uı ık m pllllorıre  la g«*ıloııı dııla  ıłrıpłı,

{ h w m  le v M u\ıı\o nl atn\letieııe * aeüom law  1 \*ïNI, La m o lt*pllu ll& d*ll* v aıınbılı Indlvıd u ļ ıı

iu q) oł\Q  ptu tlo sto  l*  stielt\ \ dl u l\ pıo lu qo łıo  adı*u a\u  aı aln *oı\ı pa zl* nııi InN\ıl ıı ıvıttłnÄ¢

riıx łı\a\* in  ıūt\* tııhłr* eo \ \ūo « la n o  aul n n o  ųjjū ġ  Bü o nılï ııııtu  =a» \ ılr« \ ılı iiru \o ooııo  lıra n tıa rtl da

appliea to  Ĥ  lu u t 1 pm [ıe n ti m e n tre  ģ *u *plu«bllı pro w a n \ıırıır'e u n » «« rıı dl «ın ru lzl ín ü lıo

pûm on allw t \ t\ : Q\ 8\ dov e  baıııın  łı \ ıl dııtu rbi ııe e u *n tı daı p\ı*lon te , Ru lle ñ\ıo po t«n z lalir& ï  ıu ıľıti,

su llo  stntıa ı»rieo   · I\łlo o  e  m ıl in do  dl u oııabo r« lo nı,

S o n o  Bk te  pıQ poıı*  *n oh*  dııı* tıaraplo dl w nppo , 
du w  \ in  ınıllın \r  o m u * ï ı\oo  UI pazıe ru i ¢ ın vłıa to

ı avo la * m  eo n tıw o m n e rım ūn tı ıo  ıtıııo 1lı1o  Ul eııre l»ı, uı Ħn ı dl ııın ıo ım #  u ıı*  lio tta  dı

* o m pe \i=lo t \ ¢ v a tta  nd u n  \n i*llo rıu u en to  dıi rlıu lta \ı [221, N * ııu  tu r{ıpın  III iın 4pH ) I ıt* z li n ri ıı

auppo n ınıtm o  a  v ieın dı e  at in oo n l Be ran n o ı poleN 1 m l*ıio r'lıın e n il ı'N*luntl da *ll altri aiłra n n o

di rtim oıo  po r ıo ro  alo *ıı [57], 
1h lo  appro uo lo  tu tıa vıa  do v ıų bbe  e ılıeıų  ıım ılalo  Iłı u a #l w ru n \o r\lo

o m o ao n o l, *ttu a*io r\o  q u eıta  lio n  m o ı\o  W u u n te  : [n u ı\re , t*ı*  ııraıe *lu  rııu ııı ıp« drro  dıillu lın ie n td

ıpplio * bilı n  c a u sn  dūı rido n i apnx l ohı d  \ın v lm o  n ıllı ı\ru tt N *  o a 声山出 ırı,

N oııa  \a w ia  riodu o a tlvı ö ata to  pm po ato  plū v o ıïı rın ohe  I'u ıo  dl au »eld l p ru to ūlu l co m o  ıo n tı

prlın ııticho , v ııl tipi dl atin to l《to rı, o  app* lų o ohl o rto do m loıı m ū ò e o n nl* 山山 Ilo rltlu ıï o  tı\ ın ln lın o

1 ı u so  di lili diıp o siıiv ıı p* ro hł ıa  lo to  o lllo* o la  ı*n ıbbo  ılın lt*ııı n l po rlo d o  \lı u ııılz z o  «  n o rl

c o n se n tiï e bb*  Nıl \ H pro w a m m * z lo n o  *tablle  d*ı u o n \ru ılo  lh n a lo n »lı ın  ııdl1oı1u \ di q u ū d\ı

N e ll
'
*ın bito  de lıa  p ï o w a m ırk zlu ıto  dıi pru lo o o lll blıo *ııı \ lıtı+o n tıır« I \ n u hı ı ı ııııpo t\o  re ın tlv o  aıltı

tipo ıo ıiı dıllı toe n lo hı rlıdu c atlv o ,

Q uıate  u ıtiın e  sl po w o n o  dlııiıw u ın  ın  te o n ioh*  lıpe o il\oıtı pır lı o tm tro lıo  o o u lo ın o ru rlo  «  k cııl* hc

v o lto  ıı o o n m ) ııo  po rtu m ıû , ılıı ııa tıoo  ain  din aın lu o  [58], 
ın o ıtro  ai po uau ıru  diatlıı* u c ro  \c e ııicııo

aın u n e n tıli e  n o n  ıtru ın o n tıli,

N eı c iao  di w itid n ı loıı\o  Ibııdn m e n taım «n te  ıi ın o v ım e n tl de ılı \ıı\ı o  d e l c o rp o
, IH ) ı

, llo n o

In dic a ti dei p ro ıo c o ] ap d c lļlc l, o o \n o  pe r e se m pio  II V eııibu ıır I  ııbı\u ıılo n  T m ln ln * (V ı ľ ľ )

U n  disc o ıs o  ı ıım ¢ m e riti  ı*  le m piı dıılı v e rılgin l w ıro ııiııioıïe  pı) aıA u n ı \ ıi
, 

aıu  dłı c u p u lo  c lw

c n n a lo ıitiıs l, oho  c o n aısto  n eıle  o o riddo tto  lılim o v ro  ııbc n ł\o rlo  o  Ul riın iriz lo ım n  \ o n to

L '

qøbllïłtlaio n «  d oRll etiurirł

U n  ł\spe tıo  fu ı \ dn m o n ta ıo  ri*u a n l*  II m o ın e n to  In  o  \ ıl al U o v o  In iz ln ro  In to rııp lu  rlu biıltlıtYv a

q u e s t
'
u ıtim a  do v re bbe  o a ae m  in sta  \ ır N n  il piū pre o o c c n \o n tc  po #sibilo  in  ıu lll \ c ıu \
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E  iıu po m to  ric o rda re c he  ıa  c o m p lb n c e  de l p n z le n le  ė fa n dn m e n ĺa le  pe f pe t«r ıpplı«* r*  I*  u t»l¢

te c n ic k  d i ria bilita zıo n q  pe r c u i ò c o m u n q u e  b u o n a  n o rm a  rißo lv w e  iem pr# , prïm « di pro e#dn #

a lı
'

a ttu a z io n e  d e gli e s e rc iz i,  ıe  e v e n tu a li sjtu a z io n i pato lo głch e  i?o n e o m bın ĺf, I#  n k «d o ri

d iffic o ltà si tıo v an o  n e l pa z ie n te  a n z ia n o
,  
do v e  c i so n o  ıp¢ßso  pro ble m i di v ań#  m ııi* ı n ello

sp e c ific o  i distu rbi d e ll'a pp a ra to  muscolocbeıetrico p o 8s o n o  e ııım  u n  o M ae o lo  ch«  im pM i*e � ı*

ria bilitaz io n e Taıvol so p n m to  n e lla  s e  a c u ta  de ıla  m aıa u ia ı 
ė n ee geßĘr}e  a n e h«  I#  pre¢¢nz di

m  c o llah o ra to æ  p e r  a iu ta r e  il pa z ie n te  a  pırıe eipm e  a gli e se rc iz i : il c ņ ıi* be n ła r« Bv f & u n a

fu n z io ııe  di s u p p o rto  e  s o s te g n o  s ia  ñıic o
,  p e r  e v ita te  le  c ndłū e , sia  pılc o lo *Įe o , p«r eju te r � ĺl

p a z ie n te  a  s u p e r a r e  le  pr o prie  pa u re

N e ll'attribuzione de gli e st8 c iz i bh o g n a  te n ere  p re ıe n te  a n c he  la  r ede  d¢l » a łam m te ,  fi§ n ç � $ psIA

c o m in c ia re  pıtm a  p o ss ibiıe  la  \ıc a z i o n e  ħ d  t he  qu e ııa  v e n ia  ıp« ııo  In m ip p eı*  d» rRm g  il

ï ic o v eıo  o sp e daıie ro  Lı le ?  i ıe  riıı】a n e  c o m u n q u e  il do m ic iıio  d¢i p« k n l« ı pw  ı¢ ee n w g1łgnłį

c o M iz in n i p «ic o lo g i?  v oıw o l i  [58] h  ie du te  a m hu la tn Fia ıĺ ßth tlu a te  pM io die # m e n le

ilı qı« s to  = e m o  il ıiap ißc d o  di u n  c o n lr o u o  r d e v ım ttıa ıe  m o d i  degli e se rgjz i

ıs s e m i a l p a a iem e
,  
the  ha  c o d  la  p o « ibilità  di m a n ife ım re  ıe  ıu e  diffic o ıı*

l n f n n  la  dn r d a  d e ı】a  ıe rw  吐吐心沁出v a  do v r e bbe  e ss e re  e a ııhr M n  ßu lıe  e li* en z e  d¢i ıın *o lo

p a z iea #  in d ic a liv a n Je n te  ıi p u ö ıe gn a la ï e  u n  a rc o  di \  di tre  m e *i, m a  n o n  ł ¢o n * lıo  ıu bllirr

d ełle  s c ld e ıu ae  fi« = p  in d ip en d e n te m e = «e  ? l tip o  di paz ie n te ı e ıpe rie n z a  łn k tı ııu ıßn *  eh¢ ė

m æıib ilc  m a iıte n e r e  m ı ıa p p o tıo  p iıd lo ııo  d u ttiıe  c o n  il p a z ie n te , e  ın o ıe¢u in  ıli e s e re iz i,

e w  w m  m o dific a ti in  b a s e  a lle  « ige n z e
,  
ū n o  ad  u n o  ıta lo  d i Ħo ddııfa z le n e  ıu Fl\c ıe n te  [2 2

5 8] 

ıı m o n iło r a g g io  ? i r tl u tm

M m  i riıu lta i è  m o lto  im p o rta n te  a i fu ıi de ııa  pm g ra m m a z lo n e  m ile  ıe raplo  su  n u w ı

pd e « i e  d e l ria m ıBia m w n to  đ q u elle  de i ro g B ea i g i &  in  cıw «  p u rtro pp o  & diM c il¢ a n tła re  q u e a to

p t r c hė rp e ıs o  la  ıe le z io n e  ?  Ħ z ia ıti n o n  se g u e  u n  u n im  c riM e , 
1 pro to c o ıli

« i l i  ılo n  s o n o  c o n fï o n ra b ili e  ıe  ın e ıo d ic h e  di valutinne a o n o  u o pp o  div e rse In o ıtB e Ħpe s so

h  m piı ń ıb ilita tiv a  v ie n e  in iz ia la  ıo ıo  in  ıe s u ilo  ad  u n a  m a n c a ta  riıpo ııa  ıp o n la n e n  o  M Į u n

m lim e M n  h m p e ırtic o  macnıolico in  q u e « i c M I i i ħtıo ri in d iv id u a ıl «h e  gi* ñ v c v e n o  rc m

diffi《 ıllo ıo  il m m p eı》o
,  s i v a łu ıo  rd  ısgiu n w  ıli 耐也出 n e ga ıiv ı d¢ıl'ın iz ıo  riın rdn to  u¢ı

lr aa a n e n ıo  e  de ııe  dio sc o ıu  p s ic o b g ich e  s e c o n da rie  aı riıa rdo  n eı re c u pe r o

L '
a n a lh i d e i r iıu l  dtm e bb e  e s se r e  a n id a ta  a lla  ripd iz io n e  p e rio dicı de ı lc lit gh  u lilııĮ a ı\ n e lle

v a h d a z io n e  in iz ia le
,  
Ołtre cııe  a lla  c o m p iıa z io n e  di tab e ıle  di rile rim e n to  c o n  ııc a ıe  n u ın c n c ııç  d t

m ııd a n in iıe  de ık  fu n z io n i ıo a o p o ııe  a  rie dııc n z io n e
, e  d i q u e a tio n a ri a n a m n e Ħtic i pe r q u n n ım c a re
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il g ra d o  di h a n dic ap  di c ia sc u n  p a z ie n te Q u e sto  tip o  di ın o n iıo ¢a s¢io  M  ın ch e  iı v ııu k io  a
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