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INTRODUCAO

consulta rapida, facil e eficaz, € muito util para garantir a otimizacao da

DESENVOLVIMENTO DE UMA BASE DE DADOS SOBRE ESTABILIDADE DE
MEDICAMENTOS/PRODUTOS FARMACEUTICOS APOS ABERTURA

7é SEMANA dPfFH-

Placido, Anal; Faria, Betania?; Marcos, Isabel?; Fortunato, Rita?

Hospital de Braga

! Direcao de Farmacia; 2 Farmacéutica

PRODUTO FARMACEUTICO FORNECEDOR VALIDADE APOS CONSERVACAO REF.
ABERTURA

Os Servicos Farmacéuticos hospitalares sao responsaveis por garantir =T e e s Re at: Clcre = Dilofar 3 meses < 25°C 1
: - - AC. FUSIDICO 20MG/G CREME BISN TOP Medinfar 1 més < 25°C 1

que o medicamento Chega ao doente em COﬂdI(}OES otimas. AC 5-AMINOLEVULINICO 1,5G PO SOL ORAL FR Medac 24 horas pmtjge:%;a -

: o : > > dias/ 50 |

O conhecimento da estabilidade de um medicamento apds abertura é LI EIEC Paul Hartman SO et <2sC 1
. : : AC. VALPROIO 200MG/ML SOL ORAL FR 50ML Sanofi 17 dias - 25083; | 1

Importante de forma a garantir a sua qualidade e a seguranca do doente. Jroizger iz
ACETONA SOL CUT FR 1000ML TOP AGA, S.A. PV embalagem 18-25 °C 1
Para a manutengéo da estabilidade de cada medicamento. contribuem ACICLOVIR 30MG/G POM OFT BISN OFT Glaxo SmithKline Farma 28 Dias < 25 °C 1
: ACICLOVIR 50MG/ML CR BISN TOP Labesfal, S. A. 1 Ano < 25°C 2
fatores ambientais, como temperatura, humidade e exposicao a luz e as | AGA, SA PV embalagem 1o-es e :
ATOVAQUONA 150MG/ML SUSP ORAL FR 226 ML Glaxo SmithKline Farma 21 dias < 25°C 1
suas proprias carateristicas (excipientes, forma farmacéutica, material de [N =mith & Nephew, LDA Jtiizagao imediata DA '
ATROPINA 10MG/ML COL, SOL FR 10 ML OFT Lab. Edol- Prod. Farmacéuticos LDA 28 Dias < 25°C 2
P AZITROMICINA 40MG/ML PO SUSP ORAL 30 ML Generis 5 Dias < 25°C 2
embalagem' ' ) Nos hOSpItaIS deparamo-nos com este pmblema AMINOLEVULINATO DE METILO 160MG/ML CR BISN 2G Profarin - Dist. Prod. Farm Ind, LDA 1 Semana 2 a8°C 1
- : A " = - : AMOXICILINA+ACCLAVULA 312,5MG/5ML POSUSPORAL 150ML Glaxo SmithKline Farma 7 Dias 2 a8°C 1
essencialmente no que diz respeito a utlllzagao de medicamentos multidose AMOXICILINA+ACCLAVULA 156,25 MG/5ML POSUSPORAL 100ML Sandoz Farmacéutica LDA 7 Dias 2 a8°C 2
: : e : ; AMOXICILINA 250MG/ML PO SUSP ORAL FR 100ML Glaxo SmithKline Farma 14 Dias < 25°C 1
nas enfermarias. O conhecimento da estabilidade dos medicamentos apos AMOXICILINA 500MG/5ML PO SUSP ORAL FR 100ML Glaxo SmithKline Farma 14 Dias < 25°C 1
, S : P BACITRACINA 500U1l/G POM BISN 20G Labesfal SA 6 meses < 25°C 1
abertura’ para alem de dlmanW deSperdlClOS, garante a Seguranga dO BENZIDAMINA 1,5MG/ML SOL GARG FR 240ML BUC Angelini Farmacéutica, LDA PV embalagem < 25°C 1
e @ e sLElRECE dle mreelie & cEs s BENZOATO DE BENZILO 227MG/ML SOL CUT 200 ML TOP Bial - Portela & C2. S.A. 36 meses < 25°C 1
9 P 9 : BETAMETASONA 0,5MG/ML SOL ORAL FR 30 ML OR Merck . fr(;‘rers‘l‘j; égg‘)’a < 25°C 1
Os medicamentos multidose Correspondem a cerca de 139% de todos BETAMETASONA 1MG/ML POM BISN TOP Glaxo SmithKline Farma 84 dias < 30°C 1
BRIMONIDINA 2MG/ML COL SOL FR 5ML OFT Lab. Edol- Prod. Farmacéuticos LDA 28 Dias <25°C 2
0S medicamentos ativos no Hospita| de Braga. Constatou-se que BRINZOLAMIDA 10MG/ML COL SUSP FR 5ML OFT Alcon Portugal 4 Semanas < 25°C 2
: : . - BROMEXINA 0,8MG/ML XAROPE FR 200ML OR Medinfar 36 meses prot:gzefr)o(?a " 1
frequentemente existe falta de mermagaO sobre o tema em questao. CARBOMERO 2MG/ML GEL OFT BISN 10G OFT Bausch & Lomb, SA 28 Dias < 25°C 2
i Al i - : b g H CEFUROXIMA 125MG/5ML PO SUSP ORAL 100ML Glaxo SmithKline Farma 10 dias 2°C e 8°C 1
Verificou-se falta de In ormacgao e rigor sobre 0 momento de abertura CEFUROXIMA 250MG/5ML PO SUSP ORAL 100ML Glaxo SmithKline Farma 10 dias 2°C e 8°C 1
. o - . = . CENTELA 10MG/ML POM BISN 30G TOP Confor - consorcio Farm. LDA 1 ano <25°C 1
dOS mEdlcamentOS em Utlllza(;a() € SObre a |mp0rtanC|a dO tema' CICLOPENTOLATO 10MG/ML COL, SOL 5 ML OFT Lab. Edol- Prod. Farmacéuticos LDA 28 Dias < 25°C 2
CIPROPFLOXAXINA 100MG/ML SUSP ORAL FR 100ML ML OR Generis 30 Dias < 25°C 2
CLARITROMICINA 25MG/ML PO SUSP ORAL 100ML Generis 14 Dias < 25°C 1
CLARITROMICINA 50MG/ML SUSP ORAL 100ML OR Generis 14 Dias < 25°C 1
O B J ETIVO CLORANFENICOL 10MG/ML POM OFT BISN 5G OFT Lab. Edol- Prod. Farmacéuticos LDA 28 Dias < 25°C 2
CLORETO DE ETILO SOL PULV FR 100ML TOP Overpharma PV embalagem 10 - 25°C 1
CLOROHEXIDINA 2% + ALC ISOPROP 70% SOL CUT Vygon Portugal LDA 1 ano < 25°C 1
CLOROHEXIDINA 4MG/ML SOL CUT FR 500ML CUT B. Braun Medical LDA 1 ano < 25°C 1
Desenvolvimento de uma base de dados de consulta rapida, com todos (eI IR VNI TSNPch ol Labesfal, S.A. 6 Meses <25°C 1
CLOTRIMAZOL 10MG/ML COL SOL FR 10 ML OFT Lab. Edol- Prod. Farmacéuticos LDA 28 dias < 25°C 2
0S medicamentos multidose utilizados no Hospital de Braga e a sua CODEINA 2,2Mg/ML + FENILTOLOX 0,73MG/ML XAROP FR Ferraz Lynce SA 6 Semanas < 25°C 2
COLECALCIFEROL 0,5MG/ML SOL ORAL FR 10ML Merck 6 Meses < 25°C 2
estabilidade apos abertura. A divulgacao da base de dados sera efetuada [JEseualY e velRLINETYIRSVS Jo VN Y E Aspen 1 més < 25°C 2
DESINFETANTE ALCOOLICO S/ALDEID SUPERFIC FR Paul Hartman 12 meses < 25°C 1
pe|05 Servi(;os clinicos, de modo a promover/ auditar o Cumpriment() de DEXAMETASONA+NEOM+POLIMIX BSOL A UR 10ML Neo-Farmaceutica PV embalagem < 25°C 1
DEXAMETASONA+NEOMIC COL SOL FR 5ML OFT TECNIFAR 1 més < 25°C 1
N strugées de trabalho adequ adas. DEXPANTENOL 50MG/G CR4 BISN 30G TOP Bayer Portugal 12 meses < 25°C 1
DEXPANTENOL 50MG/G POM BISN 30 TOP Bayer Portugal 3 meses < 25°C 1
DICLOFENAC 1MG/ML COL SOL FR OFT THEA Portugal LDA 8 Semanas < 25°C 2
DOMPERIDONA 1MG/ML SUSP ORAL FR 200ML Medinfar 12 meses < 25°C 1
z ETOFENAMATO 5MG/1G GEL BISN BTOP Overpharma 6 Meses < 25°C 1
M ETO DOS FENILEFRINA 100MG/ML COL SOL FR OFT Davi |l farmaceutica SA 28 Dias < 25°C 2
14 Dias 2a8°C 2
FLUCLOXACILINA 50MG/ML SUSP ORAL 100ML ACTAVIS AS SUCURSAL - bine —eoc ,
PeSCIUIsa blbllograflca, com analise de RCMS, (Resumo das FLUOCINOLONA 0,25MG/G CR BISN 30G TOP Lusomec_jrigzgrr]r;ggtlzzia-”i?ciedade PV embalagem < 25°C N
Caracteristicas do Medicamento), outra literatura e informacao cedida pelos IR N a2 Ul EEEE S CLE NSl Alcon Portugal L Mes < 25%C 2
FLUOXETINA 4MG/1ML SOL ORAL FR 140 MLOR Generis 3 Meses < 25°C 2
fabrlcantes FOI pesqLusada InformagéO Sobre 0O tema para 131 prod utOS FLURBIPROFENO 0,3MG/ML COL SOL 5ML OFT Lab. Edol- Prod. Farmacéuticos LDA 28 Dias < 25°C 2
GEL ORAL P/MUCOSITE FR OR Lusomedicager:::(;ésoc [esnics 1 ano A 1
dlSpOn IVEIS em mUItldOSG no HOSpltal de Braga- GENTAMICINA SMG/ML COL SOL FR OFT Lab. Edol- Prod. Farmacéuticos LDA 30 Dias < 25°C 2
S GENTAMICINA 3MG/G POM OFT BISN OFT Lab. Edol- Prod. Farmacéuticos LDA 6 Semanas < 25°C 2
GLUCOSE 75G SOL ORAL FR 200ML OR Ibercult 24 Horas < 25°C 1
R E S U LT A D O S HALOPERIDOL 2MG/ML SOL ORAL FR 15ML JANSSEN - CILAG 3 meses < 30°C 1
HEPARINOIDE 0,04MG/G POM BISN 20G TOP Bene farmacéutica 6 meses < 25°C 1
HIDROXIZINA 2MG/ML SOL ORAL FR 200ML OR UCB - Prod. Farma. LDA 40 dias < 25°C 1
: 0 IBUPROFENO 20MG/ML SUSP ORAL FR 200ML Generis 6 Meses < 25°C 2
Os prOdUtOS multidose Correspondem a cerca de 13% de todos os IODOPOVIDONA 100MG/ML SOL CUT FR 10ML TOP AGA - alcool e G. Alim., S.A. PV embalagem < 25°C 1
edlesmeTiee Aives o Sosphel e 2mEcE ©  enrestercs e IODOPOVIDONA 100MG/ML SOL CUT FR 500ML TOP B. Braun Medical LDA 1 ano < 25°C 1
P J “ IODOPOVIDONA 10G/100G CR BISN TOP HISEL PRI pS“/ld' Farmaceuticos by ambalagem < 25°C 1
frequentemente ex|ste falta de informa(;,éo sobre 0os mesmos. Nos servigos |IODOPOVIDONA 40MG/ML ESPUMA CUT FR 500ML AGA - alcool e G. Alim., S.A. PV embalagem < 25°C 1
IODOPOVIDONA + PROPANOL SOL CUT FR 1L TOP B. Braun Medical LDA 1 ano < 25°C 1
clinicos este problema é descurado. Verificou-se falta de informacao sobre O [islelZeyel\. a2 INeIRCle RelVy g 5L VT B. Braun Medical LDA 1 ano < 25°C 1
ISONIAZIDA 20MG/ML SOL ORAL FR 100ML OR Laboratdrio Militar 1 més < 25°C 1
momento de abertura dos produtos em utilizacao e sobre a importancia do [ eyl cUN:oNel LN L U e JANSSEN - CILAG 1 Més < 25°C 2
LACTULOSE 666.7MG/ML XAROP FR 200ML OR Ferraz Lynce SA 6 Meses < 25°C 2
tema_ LANOLINA + SILICONE CR 100 MG TOP Lab. Edol- Prod. Farmacéuticos LDA 12 meses < 25°C 1
LATANOPROST 0,05MG/ML COL 2,5ML OFT Pfizer 28 dias < 25°C 2
Apés a recolha de todaS aS Informagaes relatlvas é. establlldade apés LEVETIRACETAM 100MG/ML SOL ORAL FR 300ML OR UCB - Prod. Farma. LDA 7 Meses < 25°C 2
LIDOCAINA 100MG/ML SOL PULV CUT 50ML TOP LAB INIBSA SA PV embalagem < 25°C 1
abertura dos medicamentos multidose, foi elaborada uma base de dados [t RIS ~abestal SA 50 dias = 29°C °
LIDOCAINA 25MG + PRILOCAINA 25MG CR TOP Astra Zeneca - Prod. Farm. LDA 4 semanas < 25°C 1
: ~ - 1 : LOPERAMIDA 0,2MG/ML SOL ORAL FR 100ML johnson & johnson PV embalagem < 25°C 1
com todas estas informacoes. A base de dados fol divulgada pelos servicos oG OPRAMIDA IMGAL SOL ORAL 100ML OR S e e .
;o : - - MICONAZOL 20MG/G CR BISN 30G TOP johnson & johnson PV embalagem < 25°C 1
clinicos do Hospltal de Braga e foram |mplementadas normas para garantir o MICONAZOL 20MG/G GEL ORAL BISN 30G OR johnson & johnson PV embalagem < 30°C 1
: : . : NISTATINA 100000UI/ML SUSP ORAL FR 30ML Bristol - Myeres Squiibb 14 dias < 25°C 1
cumprimento das validades apos abertura dos prOdUtOS € assim assegurar a OFLOXACINA 3MG/ML COL SOL FR 10 ML OFT Lab. Edol- Prod. Farmacéuticos LDA 28 dias < 25°C 2

o - : : - : . 12 meses apos data de o

utilizacao segura e com qualidade do medicamento em questao. FoOI | i el i AGA - alcool e G. Alim., S.A. fabrico <25 !
OLEO SILICONE COL SOL FR OFT Bausch & Lomb, SA Utilizacao imediata < 25°C 1
Implementada a obrigatoriedade de sinalizacao dos produtos multidose NoO [Eeelar IS sle) k17Xl N:1S Wk N/ ] johnson & johnson PV embalagem < 25°C 1
OX ZINCO + AC.BORICO + AC.SALICILICO PASTATOP Baldacci Portugal SA 12 meses < 25°C 1
momento de abertura, com uma etiqueta gue Talieldanlzl 2o zirslala) zl0l2lgillfzl 2] OX ZINCO +AC.BORICO + AC.SALICILICO PO FR TOP Baldacci Portugal SA 12 meses < 25°C 1
OXITETRACICLINA 5MG/ML POM OFT BIDN OFT Lab. Edol- Prod. Farmacéuticos LDA 28 Dias < 25°C 2
validade apc’)s abertura. PARACETAMOL 32 MG/ML SOL ORAL 120 ML OR Sanofi 6 Meses < 25°C 2
PARAFINA LIQUIDA SOL ORAL FR 145ML OR confar - consorcio farm. LDA 6 meses < 25°C 1
Para 13 % dos produtos em estudo, nao foi possivel obter informacao e [EEEEVEE e AU RSl Ne LS 3V Y Unilfarma 12 Meses <25°C 2
PREDNIS+NEOMICI+ SULFACETAMIDA POM OFT 3,5G Lab. Edol- Prod. Farmacéuticos LDA 28 Dias < 25°C 2
para 5 06 nao existem estudos de estabilidade apés abertura. Para os PREDNISOLONA 5MG/ML POM OFT BISN 3,5G Lab. Edol- Prod. Farmacéuticos LDA 28 dias < 25°C 2
PREDNIS+CINCHOCAINA 1,9+5MG/G POM RECT Bayer Portugal 3 meses < 25°C 1
restantes fol possivel obter informagao que se apresenta na tabela 1. RIFALHIGINAAT e IE SIS POIRAR YL SEl AClEE ARt L
RISPERIDONA 1MG/ML SOL ORAL FR 30ML OR Generis 3 Meses < 30°C 2
SOL REHIDRATACAO SOL ORAL FR 500ML OR Humana Portugal 24h 2-8°C 1
~ SULFADIAZINA PRATA 10MG/ML CR 250G TOP Smith&Nephew 24 h < 25°C 2
CO N C L U SA O SULFADIAZINA PRATA 10MG/G CR 50G TOP Expomedica PV embalagem < 25°C 1
TIMOLOL 5MG/ML COL SOL FR 5ML OFT Lab. Edol- Prod. Farmacéuticos LDA 28 Dias < 25°C 2
- A - - ~ ree : TROPICAMIDA 10MG/ML COL SOL FR OFT Lab. Edol- Prod. Farmacéuticos LDA 28 Dias < 25°C 2
A existencia de mforma(;oes espec:lflcas sobre cada medicamento, de VASELINA PURIFICADA POM BISN 30GR TOP AGA - alcool e G. Alim., S.A. 36 meses < 25°C 1
ZIDOVUDINA 10MG/ML SOL ORAL 200ML OR Lab. Viiv 1 Més < 30°C 2

Tabela 1: Estabilidade dos produtos apos abertura 1 — Informacéo do laboratorio fornecedor; 2 — Informacéo do RCM

terapéutica do doente e dos recursos existentes. Paralelamente ao
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