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Nzabi Muhammad s.a.w., pemimpin dakwah dz
keluarga baginda, para sahabat r.a., dan oras
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kehidupan, tidak terkecuali juga dalam aspel
perspektif Islam merujuk kepada istilah atau |
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Euthanasia: isu perubatan bagi pesakit di penghujung usia

Prof. Dr Azmi Md Nor

Prof Dr Azmi merupakan Pakar Perunding Bedah Kolorektal dan Dekan Kulliyah
Perubatan, Universiti Islam Antarabangsa (UIAM).

Beliau berumur 55 tahun, telah berkahwin dan mempunyai 10 orang anak

Beliéu terlibat secara aktif dalam beberapa NGO dan diamanahkan sebagai
Presiden I-Medik Malaysia dan juga merupakan Pengerusi Syura ISMA

Prof Azmi amat mengambil berat akan ahli-ahli I-Medik, pembangunan mereka

dalam dakwah dan karier serta aktiviti-aktiviti yang dijalankan di cawangan agar
dapat berguna kepada masyarakat setempat.

Beliau boleh dihubungi di fb Dr Azmi Md Nor.
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Euthanasia: isu perubatan bagi pesakit di penghujung usia

Pengenalan

Euthanasia berasal dari perkataan Greek. Eu bermaksud “baik”, dan
Thanatos bermaksud “mati”. Dalam bahasa Arab, euthanasia dikenali dengan
istilah Qatl al-rahmah atau taysir al-mawt. Manakala di dalam Bahasa Inggeris
ianya dikenali sebagai Mercy killing. Euthanasia adalah satu tindakan yang
dilakukan untuk mempercepatkan kematian seseorang pesakit yang menderita
kesakitan akibat daripada penyakit yang dialami.

Persatuan Euthanasia Amerika yang ditubuhkan pada dalam tahun
1938 telah mendefinisikan euthanasia sebagai “menamatkan riwayat hidup

(seseorang pesakit) melalui kaedah bebas sakit bagi tujuan menamatkan '
cengkaman kesakitan fizikal yang serius”. Euthanasia berasal dari Barat. Dahulu =

masyarakat barat mengambil berat tentang agama serta menolak perbuatan
membunuh diri (homicide). Undang-undang di barat sehingga ke hari ini masih
tidak membenarkan perbuatan membunuh diri.

Walaubagaimanapun perkembangan yang berlaku di Barat di mana
masyarakatnya telah berubah kepada masyarakat yang berfahaman sekular di
mana kehidupan harian berasaskan kepada kebendaan semata-mata.

Agama yang masih menjadi pegangan sebahagian daripada
masyarakat di barat hanya tinggal menjadi amalan individu sahaja. Ramai dalam
kalangan mereka yang langsung membebaskan diri daripada sebarang ikatan
agama dan kepercayaan. Kehidupan mereka hanya dikawal oleh nafsu yang
tidak dipandu oleh nilai agama yang benar. Nilai dan peradaban hidup mereka
telah tergelincir jauh dari panduan agama. Pihak gereja dalam menghadapi
tekanan sekularisme yang hebat telah melakukan pencairan dalam prinsip dan
idealisme agama mereka.

Masyarakat barat yang sekular ini telah mula beranggapan bahawa
membunuh diri itu bukan lagi satu kesalahan jenayah. Mereka mula menerima
euthanasia sebagai satu penyelesaian bagi penyakit kronik yang menyebabkan
penderitaan yang berpanjangan dan penyakit yang tidak ada harapan untuk
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sembuh seperti barah. Walaupun sehingga kini tidak ada undang-undang Barat
yang membenarkan euthanasia dilakukan secara legal, tetapi kalangan
pengamal perundangan telah membebaskan kes para doktor yang melakukan

euthanasia di mahkamah dengan alasan bahawa tujuan doktor-doktor tersebut
adalah baik.

Archbishop Canterbury iaitu Archbishop Gereja Inggeris dalam konteks
ini telah merestui aliran pemikiran ini dan menyatakan persetujuan dengan
berkata: “soal euthanasia ini terletak sepenuhnya kepada para doktor untuk
membuat keputusan mengikut kemahuan mereka.” Jika diselidiki secara halus
dorongan untuk melakukan euthanasia adalah lebih kepada untuk melepaskan
diri daripada tanggungjawab memberikan rawatan berterusan kepada pesakit
yang menghidapi penyakit-penyakit kronik dan penyakit barah yang tidak ada
harapan untuk sembuh. Faktor-faktor yang melibatkan kos rawatan dan
kesannya kepada penyakit sentiasa diperkatakan di negara-negara Barat.

Mereka melepaskan diri daripada tanggung-jawab kemanusiaan yang
sepatutnya dirasai serta dilaksanakan oleh setiap manusia tidak kira di Timur
atau di Barat. Pesakit yang berada dalam tekanan emosi disebabkan oleh
penyakit perlu diberikan nasihat, perhatian, semangat dan rawatan mengikut
tahap dan keadaan penyakit. Adalah menjadi tanggungjawab para doktor untuk
memberikan rawatan yang terbaik untuk setiap pesakit yang data ng kepadanya.

Euthanasia yang sedang dipromosikan dalam masyarakat Barat telah
dibawa masuk ke dalam negara-negara umat Islam bagi tujuan untuk
dipraktikkan. Umat Islam yang mempunyai berbagai latarbelakang pemahaman
Islam dan pendidikan menerima isu euthanasia dengan pelbagai respon. Islam
adalah yang benar daripada Allah SWT diturunkan kepada Nabi Muhammad
saw. Islam adalah agama sepanjang zaman. Islam mempunyai jawapan yang

tuntas mengenai isu euthanasia ini melalui Al-Quran, hadis and fatwa-fatwa
ulama.
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hospital-hospital kerajaan dan kalau perlu sahaja di hospital
swasta/’Charity’.

4. Misi yang murni tetapi mencabar ini mesti diteruskan di masa akan
datang. Persiapan yang rapi di sudut logistik dan tenaga kepakaran
harus menjadi keutamaan dalam penambahbaikan.

5. Aman Palestin dan I-Medik telah mempunyai bank-data senarai
sukarelawan perubatan dan kesihatan yang bersedia untuk
meneruskan misi-misi yang akan datang. Sesi perkongsian dan
penerangan kepada para sukarelawan yang bakal ke Gaza di masa
depan akan memastikan persiapan yang terbaik dengan harapan untuk
menghasilkan natijah yang terbaik.

Penghargaan

I-Medik ingin mengucapkan jutaan terima kasih kepada Aman Palestin
yang telah memberi kepercayaan kepada kami untuk mengetuai dan
mengendalikan misi yang besar seumpama ini.

Kami juga ingin mengucapkan tahniah képada para wartawan yang
telah bersama kami di dalam misi yang mencabar ini.

Di samping itu, ucapan syabas dan tahniah juga kepada para pakar
bedah yang telah berkorban masa, tenaga dan harta untuk bersama ke Gaza.
Mereka yang turut serta dalam rombongan tersebut ialah Dr. Md. Mahir
Abdullah dari Pusat Perubatan Kumpulan Perubatan Johor (KPJ) Selangor (SMC)
di Shah Alam, Dr. Mohamed Ashraf Mohamed Daud dari Hospital KPJ Perdana
di Kota Bharu, Kelantan, dan Dr. Zairul Nizam dari Hospital Pakar Senawang,
Negeri Sembilan.

Penghargaan khas kepada semua rakyat Malaysia terutamanya di
kalangan penderma.dan penyumbang sehingga misi ini dapat dilaksanakan
dengan jayanya.

Penutup

Diharapkan dengan penerbitan buku ini dapat memberikan gambaran
dan maklumat yang lebih jelas tentang beberapa permasalahan perubatan dan
hukum figh yang berkaltan yang sering berlaku dalam masyarakat.

Kami meyakini bahawa buku ini akan mendekatkan kami, para petugas
perubatan dan kesihatan dengan masyarakat serta lebih mengenali I-Medik dan
aktiviti-aktiviti yang dijalankan demi membantu masyarakat tanpa mengira
latarbelakang sosial dan sempadan geografi.

Disamping itu, kami berhasrat agar buku ini bukan sahaja bermanfaat
kepada masyarakat awam tetapi mensasarkan juga anggota-anggota perubatan
dan kesihatan yang bertungkus lumus menyelamatkan nyawa dan memberi
bantuan perubatan dan kesihatan agar mementingkan juga hukum-hukum figh
dan syariat dalam menjalankan tugas seharian.

Semoga kita semua dianugerahi keberkatan dan rahmat Allah swt
dalam kehidupan seharian dan dalam amal ibadah kita.

Akhir kata, setinggi tahniah dan ucapan penghargaan kepada para
doktor yang telah mengorbankan masa, tenaga dan harta dalam menyumbang
artikel-artikel yang berguna kepada kita semua.

Wallahu’alam

Dr Norzila Baharin
Ahli Jawatankuasa Pusat I-Medik (Penerbitan)
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