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RIJEC DOBRODOSLICE

Postovane kolegice i kolege, dragi gosti i prijatelji,

Zelimo vam srda¢nu dobrodoslicu na 24. Dane Ramira i Zorana Bujasa! Ovogodisnja konferencija

ima poseban znacaj, jer u okviru njena odrZavanja obiljeZavamo vaZan jubilej Odsjeka za psihologiju
Filozofskog fakulteta u Zagrebu - nas 90. rodendan! Ponosni smo i radosni sto ste odlucili pridruZiti
nam se i svojim dolaskom i sudjelovanjem omogucili da 24. Dani Ramira i Zorana Bujasa budu jos jedan
briZljivo slagan kamencic¢ u 90 godina starom mozaiku psihologijske znanstvene misli na Sveucilistu u
Zagrebu i u Hrvatskoj. Tu je vrijednost prepoznao i Grad Zagreb, koji je pokrovitelj ovogodiSnjeg skupa.

I ovogodisnja konferencija okuplja znanstvenice i znanstvenike, psihologe i psihologinje iz cijele Hrvatske,
bliZega susjedstva (Bosne i Hercegovine, Kosova, Makedonije, Slovenije, Srbije), ali i udaljenijih zemalja
Europe i Sjeverne Amerike (Njemacka, Svicarska, Turska, Sjedinjene Americke Drzave, Velika Britanija)
ustrajuci u tradiciji Zive i plodne razmjene istraZivackih rezultata i ideja domacih i inozemnih kolegica

i kolega. Na ,Danima” su tijekom proteklih gotovo pedeset godina trajanja uspostavijene mnoge
znanstvene suradnje, razvijene znacajne istraZivacke mreZe, produbljeni produktivni profesionalni
kontakti i uspostavljena mnoga prijateljstva. Ocekujemo i nadamo se da Ce i ovaj puta biti tako.

Ove godine smo pocasceni dolaskom nasih plenarnih predavaca iz inozemstva, profesora Fabrizia Butere
sa Sveucilista u Lausanni, Svicarska i posebno nase alumne, profesorice Radmile Prilin sa San Diego
State University, SAD. Njima se pridruZuje nas kolega, izvanredni profesor Zvonimir Gali¢ s Odsjeka za
psihologiju Filozofskog fakulteta u Zagrebu. Uz njih, bogati program 24. Dana Ramira i Zorana Bujasa
nudi i tradicionalni, vec¢ 9. po redu psihometrijski simpozij, posvecen nasem prerano preminulom kolegi
i prijatelju Aliji Kulenovicu, te jos osam simpozija u kojima je okupljeno 42 izlaganja, 14 tematskih
sekcija sa 66 usmenih priopcenja, dvije poster sekcije s 45 radova, tri okrugla stola, predstavljanje novih
projekata Hrvatske zaklade za znanost, te izloZbu starih aparata i naprava za psihologijska mjerenja.
Pozivamo vas da nam se, osim na znanstvenim sesijama, pridruZite i u bogatom drustvenom programu:
dodite na otvorenje skupa u Cetvrtak navecer, te potom pronadite i pozdravite svoje kolege i prijatelje na
koktelu dobrodoslice, a u petak navecer vas pozivamo da se zajednicki opustimo uz veceru i ples.

Posebno se isti¢e da cemo u petak, 12. travnja 2019. u 11 sati sveCano obiljeZiti 90. obljetnicu Odsjeka za
psihologiju Filozofskoga fakulteta u Zagrebu, pod pokroviteljstvom Hrvatske akademije znanosti i umjetnosti.

Zelim nam svima uspjesan rad, zanimljive i produktivne znanstvene rasprave, uzbudljive razmjene ideja i
perspektive novih suradnji, obnovu starih i stvaranje novih prijateljstava, te ponovni susret na jubilarnim
25. Danima Ramira i Zorana Bujasa 2021. godine!

Predsjednica Programsko-organizacijskog odbora

Prof. dr. Dinka Corkalo Biruski
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Dear colleagues, guests and friends,

We wish you a very warm welcome to the 24 Ramiro and Zoran Bujas Days! This year’s conference is of special
significance because it marks the celebration of the 90° birthday of the Department of Psychology at the Faculty of
Humanities and Social Sciences in Zagreb! We are both proud and pleased that you have chosen to join us. Your
attendance and participation has enabled the 24" Ramiro and Zoran Bujas Days to become another brilliant
stone in the 90-year-old mosaic of scientific psychological thought at the University of Zagreb and in Croatia.

The value of the conference is also recognized by the City of Zagreb, who is a patron of this year’s conference.

This year’s conference gathers scientists and psychologists from all over Croatia, together with close neighbours
(Bosnia and Herzegovina, Kosovo, Macedonia, Slovenia, Serbia) as well as more distant countries in Europe and
North America (Germany, Switzerland, Turkey, United States of America, Great Britain), thus building on a
tradition of an active and fruitful exchange of research findings and ideas between domestic and foreign
colleagues. Over the fifty year history of the “Days”, many scientific collaborations have been established,
significant research networks have been developed, productive professional contacts have been strengthened and
many friendships have been created. We hope and indeed expect that this will also be true this year.

This year we are honoured with the participation of two international plenary speakers, professor Fabrizio Butera
from the University of Lausanne and one of our own alumna, professor Radmila Prislin from San Diego State
University, USA. They are joined by our colleague, associate professor Zvonimir Galic¢ from the Department of
Psychology at the Faculty of Humanities and Social Sciences in Zagreb. Together with our plenary speakers, the
rich program of the 24* Ramiro and Zoran Bujas Days includes a traditional, 9-year running psychometric
symposium dedicated to our deceased colleague and friend Alija Kulenovic¢ and eight additional symposia in which
there are 42 presentations, as well as 14 thematic sections with 66 oral presentations, two poster sessions with 45
presentations, 3 roundtables, a presentation of new projects of the Croatian Science Foundation, and an exhibit of

old instruments and devices for psychological measurement.

Alongside the scientific program, we hope you will join us in the rich social program. We warmly invite you to come
to the opening ceremony on Thursday evening, which will be followed by a chance to greet and talk with
colleagues at the welcome cocktail reception. On Friday evening, we will unwind together with dinner and dancing.

Of special note is the official celebration of the 90° anniversary of the Department of Psychology at the Faculty
of Humanities and Social Sciences in Zagreb, which will take place on Friday, April 12 2019 at 11:00 under the
patronage of the Croatian Academy of Sciences and Arts.

| wish everyone a very fruitful and successful participation at the conference, with many opportunities for
interesting and productive discussions, inspiring exchange of ideas and possibilities for new collaborations, the
strengthening of old friendships and the establishment of new ones, and finally, that we all see each other again
at the Jubilee Ramiro and Zoran Bujas Days in 2021!

Chair of the program and organizing committee

Prof. dr. Dinka Corkalo Biruski
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INFORMACIJE O KONFERENCIJI

Vrijeme i mjesto odrZavanja
11.-13.1V. 2019.

Filozofski fakultet SveuciliSta u
Zagrebu, Ivana Lucica 3, Zagreb

Otvorenje i domjenak dobrodoslice
Ceremonija otvaranja odrzat ¢e se u
Cetvrtak, 11. 1V. 2019. u dvorani 7 u 18:00
sati. Tijekom ceremonije bit ¢e dodijeljene
nagrade Hrvatskog psiholoskog drustva.
Domjenak dobrodoslice odrzat ¢e se u
20:00 sati u auli ispred fakultetske knjiznice.

Stanke za kavu

Tijekom stanki sudionicima ¢e
biti ponudena kava i grickalice u
prostorima ispred dvorana D 1-3.

Svecana vecera

Svecana vecCera odrZat ¢e se u petak,
12.1V. 2019. s pocetkom u 20:00 sati
u Restoranu MATIS ABSOLUT, Trg
Stjepana Radic¢a 3, Zagreb.

IzloZba ,,5to su mjerili nasi stari?”

IzloZba starih aparata i naprava za
psihologijska mjerenja bit ¢e otvorena u
petak, 12. V. 2019. od 10:30 sati u prostoriji
A-203 (otvorena do nedjelje 14. 4.).

Posteri

Posteri e biti izloZeni u auli ispred
fakultetske knjiznice u petak, 12. IV. 2019.
od 9:00 do 13:00 sati (Poster sekcija 1) i

od 14:00 do 18:00 sati (Poster sekcija 2).
Molimo autore iz Poster sekcije 1 da svoje
postere postave u 8:30 sati i uklone do 13:30
sati. Autore iz Poster sekcije 2 molimo da
svoje postere postave u 13:30 sati i da ih
uklone do 18:30 sati.

Trajanje izlaganja
Plenarno predavanje - 45 min.
Usmeno priop¢enje - 15 min.

Molimo autore izlaganja da svoje
prezentacije u elektronskom obliku predaju
studentima volonterima u dvoranama za
izlaganje i to 15 min prije pocetka sekcije.

Napomene

SaZeci radova poredani su abecednim
redom prema prezimenu prvog autora

i vrsti izlaganja (plenarna predavanja,
simpoziji, usmena izlaganja, posteri, okrugli
stol te knjiga predstavljena na 24. DRZB).
Urednici knjige saZetaka samo su iznimno
intervenirali u sadrzZaj saZetaka (kad ih je
trebalo kratiti, odnosno prilagoditi traZzenom
formatu i sluzbenim jezicima skupa).
Imena autora i ustanova napisani

su tako kako su ih autori naveli

prilikom prijave saZetaka.



Conference Date and Venue
April 11113, 2019

Faculty of Humanities and Social
Sciences, Ivana Luci¢a 3, Zagreb

Opening Ceremony and

Welcome Reception

Opening ceremony will be held on Thursday,
April 111, 2019, in the room D-7 at 6 p.m.
The Croatian Psychological Association
Awards will be given during the Opening
ceremony. Welcome reception

will be held at 8 p.m. in the hall

in front of the Faculty library.

Coffee Breaks
Coffee and snacks will be offered during
the breaks, in front of the rooms D 1-3.

Conference Dinner

Conference dinner will be held on
Friday, April 12, 2019 at 8 p.m. in
the Restaurant MATIS ABSOLUT, Trg
Stjepana Radica 3, Zagreb.

Exhibition ,What was measured
in the old days?”

Exhibition of old devices for
measurement in psychology will be
opened on Friday at 10:30 a.m. in
room A-203 (open until April 14t),

DRzBlm

Poster Presentations

Poster presentations will be held at the hall

in front of the Faculty library, on Friday,

April 12, 2019 from 9 a.m. to 1 p.m.

(Poster session 1) and from 2 p.m. to

6 p.m. (Poster session 2). The authors from
Poster session 1 are kindly requested to mount
their posters at 8:30 a.m. and to remove them
by 1:30 p.m. The authors from Poster session
2 are kindly requested to mount their posters
at 1:30 p.m. and to remove them by 6 p.m.

Presentation Duration
Keynote lecture - 45 minutes.
Oral presentation - 15 minutes.

We kindly ask presenters to give their
presentations in electronic format to
the person in charge in the lecture hall
15 minutes before the beginning of
their session.

Notes

Abstracts are sequenced according to the
alphabetical order of the first author’s
surname and presentation type (keynote
lectures, symposia, oral presentations,
poster presentations, round tables, and
book presented at the Conference).
Editors have changed the received
abstracts only when they exceeded

the requested number of words or
needed language adjustments.

Authors’ names and affiliations are written
as provided by the authors themselves
during the registration process.
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PREGLED PROGRAMA / PROGRAM OVERVIEW

Cetvrtak, 11. travnja 2019. / Thursday, April 11 2019

VRIJEME /
TIME

09.00 - 09.30

09.30 - 10.00

10.00-10.30

10.30-11.00

11.00-11.30

11.30-12.00

12.00-12.30

12.30-13.00

13.00-13.30

13.30-14.00

14.00 - 14.30

14.30-15.00

15.00 - 15.30

15.30 - 16.00

16.00 - 16.30

16.30 - 17.00

17.00-17.30

17.30-18.00

18.00 - 18.30

18.30- 19.00

19.00 - 19.30

19.30- 20.00

20.00 - 20.30

20.30-21.00

DVORANA / DVORANA /

ROOM D-1 ROOM D-2

9th
Psychometric
Symposium
Alija Kulenovié¢

Simpozij /
Symposium 1:
Obrazovne
aspiracije
ucenika
9th
Psychometric
Symposium
Alija Kulenovi¢
Simpozij /
Sekcija / Symposium 2:
Session: Rodni stavovi
Psihologija nositelja
liénosti 1 obrazovnih
procesa
Okrugli stol /
Sekcija / Round table:
Session: Obrazovanje
Psihologija psihologa za
li¢nosti 2 sljedecih 90
godina

3 VIJEENICA /
KNJIZNICA / Wi E DVORANA / ATRI) /

LIBRARY ROOM ROOM D-7 ATRIUM

Sekcija /
Session:
Razvojna
psihologija

Registracija
sudionika /
Registration

Sekcija /
Session:
Kognitivna
psihologija

Sekcija /
Session:
Kognitivna
psihologija /
Stariji

Svecano
otvaranje /
Opening
ceremony

Plenarno /
Keynote lecture:
Radmila Prislin

Domjenak
dobrodoslice
/Welcome
party

24. Dani Ramira i Zorana Bujasa / Pregled programa



Petak, 12. travnja 2019. / Friday, April 122019

VRIJEME /
TIME

09.00-09.30

09.30-10.00

10.00 - 10.30

10.30-11.00

11.00-11.30

11.30-12.00

12.00-12.30

12.30-13.00

13.00-13.30

13.30-14.00

14.00 - 14.30

14.30 - 15.00

15.00 - 15.30

15.30 - 16.00

16.00 - 16.30

16.30 - 17.00

17.00-17.30

17.30 - 18.00

18.00 - 18.30

18.30 - 19.00

19.00-19.30

19.30-20.00

20.00-20.30

20.30-21.00

DVORANA /

DVORANA /

ROOM D-1 ROOM D-2

Simpozij / Sekcija/
X Session:
Symposium 3: q o
. . Psihologija
Science denial ;
obrazovanja 1
Sekcija / Sekcija /
# Session:
Pozitivna Psihologija
psihologija obrazovanja 2
Sekcija / Sekcija /
Session: Session:
Partnerski Psihologija
odnos obrazovanja 3
Projekti HRZZ

DVORANA /
ROOM D-3

Simpozij /
Symposium 4:
Odrastanje u
viSeetnickim
zajednicama

Simpozij /
Symposium 5:
Izazovi
integracije
azilanata u
hrvatsko
drustvo

Sekcija /
Session:
Stavovi /
Medugrupni
odnosi

24. Dani Ramira i Zorana Bujasa / Pregled programa

DVORANA /
ROOM A-203

Sto su mjerili
nasi stari?
IzloZba starih
aparata i
naprava za
psihologijska
mjerenja /
What was
measured in
the old days?
An exhibition of
old devices for
measurement
in psychology
measurement
in psychology

DRzBlm

OLJ GODINA [ YEARS

Odsjoka zapsitalogiu FFZ6 | Department of Psychology

VIJEENICA / DVORANA / ATRI) /
MEETING ROOM ROOM D-7 ATRIUM
Okrugli stol /
Round table:
Psihologija sporta i
svakodnevni Zivot
Poster
sekcija1/
Poster
Ohlljela\.lan_le ]
90 godina
Odsjeka za
psihologiju
FFZG
Simpozij /
Symposium 6:
Sportska
psihologija
Poster
sekcija2/
i Poster
Plenarno / session 2
Keynote lecture:
Fabrizio
Butera
Okrugli stol /
Round table: Kriza
replikabilnosti u
psihologiji
11
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Subota, 13. travnja 2019. / Saturday, April 13" 2019

VRIJEME /
TIME

09.00 - 09.30

09.30-10.00

10.00 - 10.30

10.30 - 11.00

11.00-11.30

11.30 - 12.00

12.00 - 12.30

12.30- 13.00

13.00 - 13.30

13.30-14.00

14.00 - 14.30

12

DVORANA /

ROOM D-1

Simpozij /
Symposium 7:
Razvojni rizici

u adolescenciji

Simpozij /
Symposium 8:
Jeziéne i
citalacke
vjestine

Zatvaranje
DRZB/
Closing

ceremony

DVORANA /
ROOM D-2

DVORANA /
ROOM D-3

Sekcija / SEkC,”a g
5 Session:

session: Organizacijska
Klinigka i bl
zdravstvena P .
ihologiia 1 profesionalna
p J] orii o
Sekcija /

Session:

Klinicka i
zdravstvena
psihologija 2

DVORANA /
ROOM A-203

Sto su mjerili
nasi stari?
IzloZba starih
aparata i
naprava za
psihologijska
mijerenja /
What was
measured in
the old days?
An exhibition
of old
devices for
measurement
in psychology
measurement
in psychology

VIJECNICA /
MEETING
ROOM

DVORANA /
ROOM D-7

Plenarno /
Keynote lecture:
Zvonimir Gali¢

ATRI) /
ATRIUM

24. Dani Ramira i Zorana Bujasa / Pregled programa



DETALJNI PROGRAM

Cetvrtak, 11. travnja 2019.

VRIJEME / TIME  SEKCIJA / SESSION
09.30 - 18.00 Registracija sudionika / Registration

10.00 - 11.30 Symposium: 9th International Psychometric Symposium Alija Kulenovié¢
Convenor: Vesna Busko
Gaja Zager Kocjan, Gregor Socan
Visualizing measurement invariance
Una Mikac, Vesna Busko, Andrea Hildebrant
The structure of face cognition measures across time
Ana Cosi¢ Pilepi¢, Tamara Mohori¢, Vladimir Taksi¢
Different approaches to cross-cultural validation
Franjo Prot, Dominik Zaneti¢, Hrvoje Serti¢
Metric properties of two alternate forms of Scale of Attitudes Toward Judo

11.30-12.00 Stanka / Break

12.00 - 13.30 Symposium: 9th International Psychometric Symposium Alija Kulenovié
Convenor: Damir Ljubotina

Dominik-Borna Cepuli¢, Werner Sommer, Andrea Hildebrant

What diffusion modeling reveals about individual differences in object cognition
BlaZ Rebernjak

Testing mediation hypotheses with two wave panel data:

Comparing classical and Bayesian approaches

Gregor So¢an, Maja Krebl, Andreja Speh, Aneja Kutin

Assessment of predictive validity of a final high s chool examination for
academic achievement in humanities and social sciences

Nikola Erceg, Zvonimir Gali¢, Mitja RuZojci¢, Antun Palanovi¢

Can cognitive reflection measurement be improved? Psychometric
properties of the longer Cognitive reflection test

Kresimir Polgar, Damir Ljubotina

Some correlates of cognitive ability tests performance under different
time restriction

11.00-12.30 Simpozij 1: Obrazovne aspiracije ucenika u prijelaznim tockama hrvatskog
obrazovanja - longitudinalna perspektiva
Voditelj: Boris Jokic¢

Gordana Kuterovac Jagodic, Iris Marusi¢, Inja Erceg

Prilagodba na prijelaz iz razredne u predmetnu nastavu u hrvatskom
obrazovnom sustavu: bioekoloski pristup

Boris Joki¢, Zrinka Risti¢ Dedi¢

Dinamicna priroda i promjene obrazovnih aspiracija ucenika visih razreda
osnovnih 3kola - longitudinalni nacrt mijeSanog modela

Zrinka Risti¢ Dedi¢, Boris Joki¢

Uloga majki i o€eva u obrazovanju djece na kraju osnovnog obrazovanja:
djecja i roditeljska perspektiva

Josip Sabi¢

Visokoskolske aspiracije uc¢enika osnovnih skola: uloga drustvenog statusa,
ogranicenih moguénosti i Skolskog konteksta

11.00 - 12.30 Usmena izlaganja - Razvojna psihologija 1
Predsjedava: Gordana Kereste$

Dunja Anzelm, Tatjana Guti¢
The connection between rejection sensitivity and attachment to peers

DRzBlm

MJESTO / ROOM
Atrij / Atrium

Dvorana / Room D-1

Dvorana / Room D-1

Dvorana / Room D-2

Knjiznica / Library
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Cetvrtak, 11. travnja 2019.

VRIJEME / TIME

11.00 - 12.30

12.30 - 14.00

14.00 - 15.30

14.00 - 15.30

14.00 - 15.30

SEKCIJA / SESSION
Tatjana Guti¢, Dunja Anzelm, Ksenija Krsti¢

Maja Andelinovi¢

Uloga osjetljivosti na odbijanje u povezanosti vrinjackog i roditeljskog
odbijanja te usamljenosti

Mia Roje, Gordana Buljan Flander, Ana Raguz

Kako otuditi dijete: Iz iskustva otudenih roditelja u Hrvatskoj

Sandra Vuckovic, Silvija Rucevic, Tijana Borovac, Dino Krupic¢

0Odnos izvrsnih funkcija i problema u ponasanju kod djece rane
osnovnoskolske dobi

Silvija Rucevi¢, Dino Krupi¢, Sandra Vuckovi¢, Tijana Borovac

Raising a psychopath: Do parental psychopathic traits influence parenting
practices and child psychopathic traits and problem behaviors?

Stanka za rucak / Lunch break

Usmena izlaganja - Psihologija licnosti 1
Predsjedava: Tena Vukasovi¢ Hlupié¢

Damir Ljubotina, Lara Domovi¢
Jesu li mjere lokusa kontrole i potrebe za kontrolom u vecoj mjeri
pod kontrolom psihologa ili slu¢aja i sudbine?

Jana Kiralj, Tena Vukasovi¢ Hlupi¢

Daniela Sincek, Ivana Duvnjak, Marija Zigmundi¢

Doprinosi osobina licnosti objasnjenju rizicnih ponasanja na internetu
Bernarda Veselici¢, Ana Babic Cike$, Jasmina Tomasi¢ Humer, Matea Miji¢
0Odnos sposobnosti emocionalne inteligencije, empatije i altruizma
kod studenata

Marija DZida

Emocionalna i kognitivna empatija kao prediktori razlicitih prosocijalnih
tendencija kod kasnih adolescenata

Simpozij 2: Rodni stavovi i ocekivanja nositelja obrazovnih procesa - oblici
i podrucja utjecaja

Voditeljica: Aleksandra Hui¢

Diskutantica: Zeljka Kamenov

Manuela Ujevi¢, Aleksandra Hui¢

Stavovi odgojitelja o pou€avanju znanosti u vrticu i njihova povezanost sa
stavovima prema rodnim ulogama

Dora Petrovi¢, Zeljka Kamenov

Jesu li buduci ucitelji i uciteljice rodno pristrani? Interpretiranje i reagiranje
na ucenicko ponasanje u svjetlu rodnih uloga i stereotipa

Ivana Jugovi¢, Ana Maskalan, Iris Marusic, Josipa Mihi¢, Tea Pavin Ivanec

Rodni stereotipi o nastavnickoj profesiji i socio-emocionalne kompetencije
buducih nastavnica i nastavnika

Helena Paden, Aleksandra Hui¢

Cognitive emotion regulation strategies and father-child attachment in children

Aspekti motivacije, licnosti i zadovoljstva Zivotom igraca mreZnih video igara

Samoefikasnost kao medijator znanja nastavnika o hon I Inim b
i pruzanja podrske homoseksualnim ucenicima

Usmena izlaganja - Kognitivna psihologija 1
Predsjedava: Mirjana Tonkovi¢

Ivan Tomi¢, Denis Vlasicek, Matej Pavli¢, Dragutin Ivanec

Kontekstualni efekti i preciznost vidnog radnog paméenja

Anja Podlesek, Luka Komidar, Gregor Socan, Gregor Gersak, Marko Tkalci¢
The value of psychophysiological measures for predicting the accuracy of
arithmetic task solution

MJESTO / ROOM

Knjiznica / Library

Dvorana / Room D-1

Dvorana / Room D-2

Knjiznica / Library



Cetvrtak, 11. travnja 2019.

VRIJEME / TIME

14.00 - 15.30

15.30 - 16.00

16.00 - 17.30

16.00 - 17.30

16.00 - 17.30

18.00 - 19.00

19.00 - 20.00

20.00 -22.00

SEKCIJA / SESSION

Lea Ali¢, Anja Podlesek

Growth curve modeling of cognitive enhancement in visual attention training
Irena Pavlovi¢, Sandra Ili¢, Vera Novkovi¢, Kaja Damnjanovi¢

What constitutes the ‘IR’ in Parental Irrationality: The impact of involvement
on outcome bias

Kaja Damnjanovi¢

Relation between framing effect and outcome bias

Stanka za kavu / Coffee break

Usmena izlaganja - Psihologija licnosti 2
Predsjedava: Denis Bratko

Denis Bratko, Jelena Mati¢ Boji¢, Ana Butkovi¢, Tena Vukasovi¢ Hlupi¢, Martina Pocrni¢
Generalizirane predrasude, inteligencija i licnost: studija blizanaca

Martina Pocrni¢, Denis Bratko, Ana Butkovi¢

Rodne razlike u procjeni vlastitih i sposobnosti roditelja kod hrvatskih blizanaca
Matej Pavli¢, Matea Kramari¢, Ana Butkovic¢

Povezanost osobina li¢nosti i kreativnosti: medijacijski efekti kreativne
samoefikasnosti i kreativnog osobnog identiteta

Maja Ribar, Anja Wertag, Denis Bratko

Odnos samopostovanja i narcizma sa psihopatijom - primjer supresijske situacije
Nina HadZiahmetovi¢, Goran Opaci¢, Predrag Teovanovi¢, Jadranka Kolenovi¢-Dapo
Efekt pristranosti uvjerenja na socijalno poZeljno rezoniranje na silogizmima
zasi¢enim stavkama licnosti

Okrugli stol: Obrazovanje psihologa za sljedecih 90 godina
Voditeljica: Zeljka Kamenov

Usmena izlaganja - Kognitivna psihologija 2
Predsjedava: Andrea Vranic¢
Andrea Vrani¢, Marina Martincevic
Trening strategije bizarnog predocavanja u osnaZivanja pam¢enja starijih osoba

Marina Martincevi¢, Andrea Vranic¢
Uloga kognitivne rezerve u starijoj Zivotnoj dobi

Adrijana Kos¢ec Bjelajac, Jasminka Despot Lucanin, Damir Lucanin, Eva Andela Delale,
Marina Stambuk
Kvaliteta spavanja starijih osoba u razlic¢itim uvjetima stanovanja

Milica Vdovic, Jasna Milo$evi¢ Dordevic, iivojin Puri¢
Znanstveni skepticizam: autoritarna anatomija

Svecano otvaranje / Opening ceremony

Plenarno predavanje / Keynote lecture
Predsjedava / Chairperson: Dinka Corkalo Biruski
Radmila Prislin
Group dynamics in the aftermath of successful minority influence

Domjenak dobrodoslice / Welcome party

DRzBlm

MJESTO / ROOM

Knjiznica / Library

Dvorana / Room D-1

Dvorana / Room D-2

Knjiznica / Library

Dvorana / Room D-7

Dvorana / Room D-7

Atrij / Atrium



DRzBIm

Petak, 12. travnja 2019.

VRIJEME / TIME ~ SEKCIJA / SESSION MJESTO / ROOM

09.00 - 10.30 Symposium 3: Science denial, attitudes towards scientists and Dvorana / Room D-1
psychology of freedom
Convenor: Sara Prot
Sara Prot, Craig A. Anderson, Douglas A. Gentile
Science denial, anger and aggression towards scientists: Short-term
and long-term causes
Ksenija Bosnar, Franjo Prot, Goran Sporis, Sara Prot, Andrej Bedekovi¢
Metric properties of two forms of the Attitudes towards Scientists Scale
Franjo Prot, Sara Prot
Preliminary validation of repeatedly measured alternate forms of the
Attitudes toward Scientists Scale
Goran Sporis, Franjo Prot, Ksenija Bosnar
Latent structure of the Scale of Attitudes towards Scientific Fields

09.00 - 10.30 Usmena izlaganja - Psihologija obrazovanja 1 Dvorana / Room D-2
Predsjedava: Vesna Vlahovi¢-Steti¢

Andrea Koti, Iris ZeZelj

Doprinos eksplicitnih i implicitnih akademskih rodnih stereotipa predvidanju
Skolskih postignuca ucenika i u€enica osnovnih skola

Tajana Ljubin Golub

How to motivate oneself for studying in order to experience academic flow?
Anela Nikéevi¢-Milkovi¢, Sanja Tatalovi¢ Vorkapic

Osobine licnosti ucenika, strategije samoregulacije ucenja, obrazovna
razina i rod kao prediktori akademskog uspjeha

Maja Cukon, Melita Puklek Levpuscek

Odnos statisticke anksioznosti, anksioznosti kao osobine licnosti i
akademske prokrastinacije

09.00 - 10.30 Simpozij 4: Izazovi odrastanja u viSeetnickim zajednicama: pozitivni i negativni Dvorana / Room D-3
ishodi i procesi
Voditeljica: Dinka Corkalo Birugki

Vladimir Mihi¢, Bojana BodroZa, Dragana Jeli¢

Prediktori stava prema multikulturalizmu i asimilaciji djece i mladih

u multietnickim sredinama

Marina Stambuk

Prosocijalno ponasanje u situacijama meduetnickih sukoba: Sto odreduje otpor
vlastitoj grupi?

Ena Uzelac, Margareta Jeli¢, Dinka Corkalo Biruski, Lana Pehar, Tea Pavin Ivanec, Jasmina
Tomasi¢ Humer, BlaZ Rebernjak

Meduetnicki odnosi hrvatskih adolescenata: uloga kontakta i doZivljaja prijetnje
Lana Pehar, Dinka Corkalo Biruski, Margareta Jeli¢, Tea Pavin Ivanec, Blaz Rebernjak,
Jasmina Tomasi¢ Humer, Ena Uzelac

Longitudinalni efekti izravnog i proSirenog medugrupnog kontakta na
medugrupne ishode

09.00 - 10.30 Okrugli stol: Primjena psihologije sporta u svakodnevnom Zivotu Vije¢nica / Meeting
Voditelji: Luka §krinjaric’, Renata Bari¢, Rebeka Prosoli, Sanja Petri¢ room
09.00 - 13.00 Poster sekcija1 / Poster session 1 Atrij / Atrium

Marko Antolci¢, Pavle Valerjev

Utjecaj obrnute perspektive na fleksibilno misljenje u Sahu

Ana Artukovi¢, lvona Carapina Zovko

Povezanost socijalne podrske i uskladenosti u izboru zanimanja izmedu
roditelja i adolescenta



DRzBlm

Petak, 12. travnja 2019. / Friday, April 122019

VRIJEME / TIME  SEKCIJA / SESSION MJESTO / ROOM

09.00 - 13.00 Ivana Bahun, Tea Lukaci¢ Atrij / Atrium
Meduodnos psiholoske fleksibilnosti, traumatizacije u djetinjstvu, stila

privrZenosti i razlicitih psihopatoloskih entiteta

Tihana Brkljaci¢, Dolores Aladi¢, Klara Boraska, Vesna Boskovi¢, Livia BoZicek, Filip Sivri¢

Prijevod i validacija Skale ovisnosti o videoigrama

Irena Buri¢, Angelica Moé

What makes teachers enthusiastic? The interplay of positive affect, self-efficacy

and job satisfaction

Porde Cekrlija, Lana Vujakovi¢, Biljana Mirkovi¢

Ispitivanje odnosa preferencija boja sa
Etleva Durmishi

Political psychology as a strategy for political emancipation: the case of Kosovo
Marko Gali¢, Luka Mustapic, Tea Bula

To je ono 3to te Cini ponosnim i sretnim: dosjecanje finala Svjetskog prvenstva
u nogometu

1
p ) jstvom

Jelena Gerjevi¢, Petra Klasi¢, lva Cernja, Masa Tonkovi¢ Grabovac

Cini li rukovodeca uloga razliku u doZivljavanju (ne)ugodnih emocija na poslu?
Doprinos novih nacina rada i konflikta radne na obiteljsku ulogu

Milana Jankovi¢, Marija Bojani¢, Tamara Stanojkovi¢, Damir Bogdan

The relationship between work characteristics and satisfaction with life -
moderation by gender

Iva Kapovi¢, Lana Pehar

Etnicki identitet i unutargrupne norme o kontaktu kao odrednice
medugrupnih stavova adolescenata

Matea Kramaric¢

Kojim uzrocima objasnjavamo kriminalno ponasanje? Validacija skale za
ispitivanje atribucija kriminalnog ponasanja

Marina Kresi¢, Ivona Carapina Zovko

Percipirana zaposljivost i promjene u intenzitetu traZenja posla diplomanata
Igor Krneti¢, Dragan Zuljevi¢, Nikolija Rakocevi¢

Upitnik posvjecenosti i akcije AAQ-II: strukturalna validacija prijevoda

Laura Kuhar, Sandra Naki¢ Rados, Marijana Matijas, Caroline J. Hollins Martin, Colin R.
Martin

Uloga simptoma posttraumatskog stresnog poremecaja i depresije u odnosu
zadovoljstva porodajem i povezivanja s dojencetom

Ivana Macuka, Josipa Piuk

Roditeljska akademska uklju€enost i Skolsko postignuce adolescenata
Mateja Mari¢, Vanja Topi¢, Kristina Sesar

Tocnost procjene trajanja vremenskih intervala s obzirom na sklonost
kasnjenju i spol

Marija Medugorac, Zvjezdan Penezi¢

Mracna tetrada u odnosu s manipulativnim taktikama i empatijom

Biljana Mirkovi¢, Katarina Suvajdzi¢, Jelena Dostanic¢

Optimizam, pesimizam i Velikih pet kao prediktori nacina suocavanja
zaposlenih sa stresom

10.30-11.00 Stanka za kavu / Coffee break
10.30 - Sto su mjerili nasi stari? - izlozba starih aparata i naprava za psihologijska mjerenja Dvorana / Room
(otvorena do nedjelje 14. 4. A-203

What was measured in the old days? - an exhibition of old devices for measurement
in psychology (open until April 14th)

TS

11.00 - 12.30 ObiljeZavanje 90 godina Odsjeka za psihologiju Filozofskog fakulteta u &
Zagrebu pod pokroviteljstvom Hrvatske akademije znanosti i umjetnosti £
Promocija knjige Prilozi povijesti psihologije u Hrvatskoj P e

Bl

Dvorana / Room D-7

24. Dani Ramira i Zorana Bujasa / Detaljni program 17



DRzBIm

Petak, 12. travnja 2019.

VRIJEME / TIME

12.30 - 14.00

14.00 - 15.30

14.00 - 15.30

14.00 - 15.30

14.00 - 15.30

SEKCIJA / SESSION
Stanka za rucak / Lunch break

Usmena izlaganja - Pozitivna psihologija
Predsjedava: Margareta Jeli¢

Jasmina Mehuli¢, 2eljka Kamenov

Sto je poniznost Hrvatima? Kvalitativno istraZivanje konstrukta poniznosti
Lana Luti¢, Tihana Brkljaci¢, Ljiljana Kaliterna Lipovéan, Andreja Brajsa Zganec,
Zvjezdana Prizmi¢ Larsen

Sreca i Zivotni dogadaji: promjene u godini dana

Milica Lazi¢, Veljko Jovanovi¢, Vesna Gavrilov-Jerkovi¢

Stabilnost subjektivne dobrobiti: primjena pristupa usmjerenog na osobe
Veljko Jovanovi¢, Vesna Gavrilov-Jerkovi¢, Milica Lazi¢, Ivan Jerkovi¢

“Blago sir Snima...”: uloga sociod: grafskih cimbenika u p i
izmedu religioznosti i zadovoljstva Zivotom

Antonija Vrdoljak, Margareta Jeli¢

Uloga roda i jasnoce pojma o sebi u odnosu implicitnog i

eksplicitnog samopostovanja

Usmena izlaganja - Psihologija obrazovanja 2
Predsjedava: Aleksandra Huic¢

Aleksandra Hui¢, Valentina Kranzeli¢, Ana Siranovi¢, Ilvana Jedud Bori¢, Davorka
Osmak Franji¢

Kontekstualne odrednice aktivne participacije ucenika u skoli

Natalija Curkovi¢, Sanja Fulgosi

Povezanost ispita drZavne mature i kvalitete nastave u srednjim Skolama
Vanja Putarek, Nina Pavlin-Bernardi¢, Anamari Naki¢, Lana Horvat Dmitrovi¢
Motivacija za ucenje matematike kod studenata elektrotehnike i ra€unarstva
Nina Pavlin-Bernardi¢, Vanja Putarek, Petra Pervan

Motivacijska uvjerenja, ustrajnost i uklju¢enost u matematiku kod ucenika
razlicitih gimnazijskih smjerova

Simpozij 5: Socijalnopsiholoski izazovi integracije azilanata u hrvatsko drustvo
Voditelj: Dean Ajdukovi¢

Margareta Gregurovi¢, Drago Zupari¢-llji¢, Dean Ajdukovi¢, Jelena Mati¢ Boji¢
Stavovi gradana Hrvatske i njihova spremnost na integraciju azilanata
Dean Ajdukovi¢, Dinka Corkalo Biruski, Drago Zupari¢-liji¢, Margareta Gregurovic,
Jelena Matic¢ Boji¢

Prediktori spremnosti na bliske odnose i prosocijalno ponasanje hrvatskih
gradana prema azilantima

Helena Baki¢, Dean Ajdukovi¢

Sto se u Zagrebu promijenilo u spremnosti na integraciju azilanata tijekom
dvije godine?

Drago Zupari¢-llji¢, Margareta Gregurovi¢

Kapacitet, potrebe i izazovi lokalnih zajednica u procesu integracije izbjeglica

u hrvatsko drustvo

Simpozij 6: Sportska psihologija - od dijagnostike do intervencije
Voditeljica: Renata Bari¢

Rebeka Prosoli, Marc Lochbaum, Renata Bari¢

Emotional and cardiovascular reactions of parents during their child’s sport
competition

Matea Karlovi¢, Matija Jaksi¢, Renata Bari¢

Utjecaj motivacijske popularne glazbe na neke psiholo3ke i fizioloske procese

tijekom izvodenja visoko intenzivnog intervalnog treninga

MJESTO / ROOM

Dvorana / Room D-1

Dvorana / Room D-2

Dvorana / Room D-3

Vije¢nica / Meeting
room



Petak, 12. travnja 2019.

VRIJEME / TIME

15.30 - 16.00

16.00 - 17.00

17.00 - 18.30

17.00 - 18.30

17.00 - 18.30

SEKCIJA / SESSION

Luka Skrinjari¢, Sanja Petri¢

Prikaz slu€aja: motivacija u timu - rad s MNK Futsal Dinamo
Matej Fiskus

Mentalno zdravlje sportasa

Stanka za kavu / Coffee break

Plenarno predavanje / Keynote lecture
Predsjedava / Chairperson: Margareta Jeli¢

Fabrizio Butera
Grading in education: From assessment to selection

Usmena izlaganja - Partnerski odnosi
Predsjedava: Zeljka Kamenov

Lucija Suti¢, Margareta Jeli¢

Suvremeni oblici datinga

Ivana Hromatko, Meri Tadinac, Svjetlana Salkicevi¢

Pogodi tko dolazi na veceru! (O potencijalnim snahama i zetovima iz
evolucijske perspektive)

Dubravka Pe3orda, Margareta Jeli¢

Percepcija osobina ljudi s obzirom na njihovu odluku o prezimenu prilikom
sklapanja braka

Tina Krznari¢ Jakovi¢, Jelena Ogresta

Odrednice komunikacije prilikom sukoba u partnerskim vezama mladih
Alan Petranovi¢, Damir Ljubotina

Zajednicko objedovanje kao prediktor kvalitete i zadovoljstva
romanti¢nom vezom

Usmena izlaganja - Psihologija obrazovanja 3
Predsjedava: Gordana Kuterovac Jagodic¢

Zrinjka Stanci¢, Burdica Ivanci¢

Utjecaj sociodemografskih obiljeZja ucitelja na procjenu pokazatelja kvalitete
inkluzije u osnovnoj skoli

Klara Matejci¢, Zrinjka Stancic¢

Suradnja u inkluzivnoj Skoli - resursi za inkluzivno djelovanje

Slavica Simi¢ Sasi¢, Mira Klarin

Validacija Skala za procjenu osobina darovitih ucenika za ucitelje i roditelje
Ana Kalajzi¢, Slavica Simi¢ Sasi¢, Mira Klarin

Koliko se ucitelji osjecaju kompetentnima za poticanje

samoreguliranog ucenja?

Darija Peterec Kotar

Some factors that influence psychotherapeutic changes in adolescent

with severe conduct disorder

Usmena izlaganja - Stavovi / Medugrupni odnosi
Predsjedava: Dinka Corkalo Birugki

Tijana Kari¢, SiniSa Laki¢, Janko Mededovi¢, Boban Petrovi¢, Sanja Radeti¢ Lovric,
Olivera Radovi¢

Does the ethos of conflict structure differ in different contexts?

A network analysis

Sheruze Osmani Ballazhi

The role of peer norms in the relation of intergroup contact and

outgroup discrimination

Mirta Mornar, lvana Jugovi¢, Sasa Puzi¢, Iris Marusi¢, Iva Kouti¢, Jelena Mati¢ Boji¢
Ucenicke socio-emocionalne kompetencije i stavovi prema imigrantima

DRzBlm

MJESTO / ROOM

Vijecnica / Meeting
room

Dvorana / Room D-7

Dvorana / Room D-1

Dvorana / Room D-2

Dvorana / Room D-3



DRzBIm

Petak, 12. travnja 2019.

VRIJEME / TIME

17.00 - 18.30

17.00 - 18.30

14.00 - 18.00

14.00 - 18.00

SEKCIJA / SESSION

Jelena Brki¢ Smigoc, Amela Mujagi¢

Sto vrijednosti imaju s tim? Uloga osobnih vrijednosti u objasnjenju politicke
(ne)participacije studenata u BiH

Ines Suci¢, Renata Franc, Tomislav Pavlovi¢

Mladi i stavovi prema policiji

Okrugli stol: Uzroci, posljedice i mogucnosti prevliadavanja krize replikabilnosti
u psihologiji

Voditelji: Vladimir Kolesari¢, Drazen Domijan, Ljiljana B. Lazarevi¢, Mirjana Tonkovic,
Dragutin Ivanec

Poster sekcija 2 / Poster session 2
Anamarija Pari¢, Dalibor Karlovi¢, Anamarija Bogovi¢ Dijakovi¢
I1zvrSne funkcije u shizofreniji
Dora Pavlini¢, Masa Tonkovi¢ Grabovac
KoriStenje pametnih telefona i oporavak od posla: Dnevnik studija

Tomislav Pavlovi¢
Strojno ucenje u kontekstu istraZivanja odnosa nejednakosti i terorizma

Maja Petrosanec, Sandra Naki¢ Rado$, Maja Andelinovi¢
Uloga negativnih misli nakon porodaja, ruminacija i metakognicija kao
prediktora poslijeporodajne depresivnost

Zora Raboteg-Sari¢, Zaklina Vuki¢

Percipirani vr3njacki pritisak, obiljeZja vrSnjaka i uporaba sredstava ovisnosti
medu srednjoskolcima

Luna Radevi¢, Matija Jovanovic, Bojana Dini¢, Marija Brankovi¢

Psychometric evaluation of the Benign and Malicious Envy Scale (BeMasS)

Nikolija Rakotevi¢, Dragan Zuljevi¢, Vesna Gavrilov-Jerkovi¢

Psiholoska fleksibilnost kao univerzalni indikator psiholoske promjene na
psiholoskom tretmanu

Kristina Randelovi¢, Damjana Pani¢, Nikola Cirovi¢

Aggressiveness as a way to manage social anxiety: The mediation effect of
ruminative thoughts

Mia Raspudi¢, Nikolina Saravanja

Ispitivanje Mozartovog efekta na u€inak u testu spacijalnih sposobnosti
Danijela Relji¢, Nevena Stankovic¢

0Odnos uloga u€enika u vrSnjackom nasilju i afektivne privrZenosti obitelji
Lea Skokandi, Silvia Rusac, Ines Vrban

Nasilje nad starijima u domovima za starije osobe - perspektiva djelatnika domova
Katarina Soki¢, Marin Bigovi¢

HEXACO personality traits as predictors of values

Nevena Stankovi¢, Danijela Relji¢

Kvaliteta prijateljskih odnosa, samopostovanje i doZivljaj usamljenosti
adolescenata

Jandre Sari¢, Zora Raboteg-Sari¢

Uloga socijalizacijskog konteksta odrastanja u objasSnjenju kriminalnog recidivizma
Matea Sostari¢, Tanja Jurin

Uloga gadenja u seksualnom ponasanju i doZivljavanju

Marijana Suvak-Martinovi¢, Mateo Covéi¢

Seksualno zadovoljstvo kao medijator odnosa privrZenosti i zadovoljstva
vezom/brakom

Marija Tici¢, Adrijana Kos¢ec Bjelajac

Stigma traZenja pomodi i socijalna podrska kao prediktori kvalitete

terapijskog saveza

MJESTO / ROOM

Dvorana / Room D-3

Vije¢nica / Meeting
room

Atrij / Atrium

Atrij / Atrium



Petak, 12. travnja 2019.

VRIJEME / TIME

14.00 - 18.30
18.30 - 19.00
20.00 -

SEKCIJA / SESSION

Masa Tonkovi¢ Grabovac, Jasminka Despot Lucanin, Iva Cernja, lvana Hanzec Markovi¢
Uloga najstarije generacije obitelji u pomoci zaposlenim &lanovima obitelji:
implikacije na radnu i psiholoSku dobrobit zaposlenih Zena i muskaraca

Ivana Tucak Junakovi¢, Marina Neki¢, Neala Ambrosi-Randi¢

Zivotna Zaljenja u relaciji sa zdravstvenim statusom i subjektivnom dobrobiti
starijih osoba

Anja Wertag, Ines Suci¢, Natasa Junici¢

Nijanse emocija - empatija, licnost i fizioloske reakcije

Luka Zlati¢, Ana Jakopec, Zoran Susanj

Uloga doZivljaja pravednosti, ugleda organizacije i identifikacije s organizacijom
u predikciji angaZiranosti zaposlenika

Dragan Zuljevi¢, Nikolija Rakocevi¢, Vesna Gavrilov-Jerkovi¢

Uloga psiholoske fleksibilnosti u promjeni opce uznemirenosti tijekom
psiholoskog tretmana

Predstavljanje projekata Hrvatske zaklade za znanost
Voditelji: Margareta Jeli¢ i Zvonimir Gali¢

Vecera i druZenje / Conference dinner

Subota, 13. travnja 2019.

VRIJEME / TIME

09.30-11.00

09.30-11.00

SEKCIJA / SESSION

Simpozij 7: Razvojni rizici u adolescenciji
Voditeljica: Marina Ajdukovic¢

Marina Ajdukovi¢, Ines Rezo, Miroslav Rajter, Ivan Rimac

Stresni Zivotni dogadaji kod majki i rizik za zlostavljanje adolescenata
Linda Rajhvajn Bulat, Marina Ajdukovi¢, Nika Susac

Psihosocijalno funkcioniranje srednjoskolaca u kontekstu razlicitih
sociodemografskih obiljezja

Nika Su$ac, Marina Ajdukovi¢, Ines Rezo

Dobrobit mladih u kontekstu nepovoljnih Zivotnih dogadaja u djetinjstvu i
ekonomskih teSkoca

Jelena Ogresta, Ines Rezo, Petra Kozljan

Napustanje srednje Skole iz perspektive mladih: uloga obrazovnih iskustava
i Zivotnih dogadaja

Usmena izlaganja - Klinicka i zdravstvena psihologija 1
Predsjedava: Doris Curzik

Ana Paveli¢ Tremac, Natasa Joki¢-Begic¢

Provjera psihometrijskih karakteristika AAQ-Il upitnika na uzorku psihijatrijskih
bolesnika

Anamarija Lonza, Tanja Jurin, Marlene Werner

MreZna struktura disfunkcionalnih vjerovanja u podlozi poremecaja linosti
Lejla Hasandedi¢-bapo

Cognitive performance and emotional recognition in patients with bipolar
disorder, schizophrenia and healthy controls

Doris Curzik, Natasa Joki¢-Begi¢

Prosirenje kognitivnoga modela pani€noga poremecaja: Cemu nas uéi doZivljaj
vremena?

Tatjana Guti¢, Masa Vukcevi¢ Markovi¢, Marko Zivanovi¢, Jovana Bjekic¢

Screening of mental health of refugees in Serbia

Ivana Buri¢, Miguel Farias, Josi Driessen, Inti Brazil

Meta-analysis of individual differences in meditation

DRzBlm

MJESTO / ROOM

Atrij / Atrium

Dvorana / Room D-1

RESTAURANT

Matis Absolut,

Trg Stjepana Radica 3
(uz Koncertnu
dvoranu Lisinski)

MJESTO / ROOM

Dvorana / Room D-1

Dvorana/ Room D-2
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Subota, 13. travnja 2019.
VRIJEME / TIME ~ SEKCIJA / SESSION MJESTO / ROOM

09.30 - 11.00 Usmena izlaganja - Organizacijska psihologija i profesionalna orijentacija Dvorana / Room D-3
Predsjedava: Darja Masli¢ Sersi¢

Jasmina Tomas, Darja Masli¢ Sersi¢, Hans De Witte

On the relationship between job resources and perceived employability: Evidence
from a 3-wave longitudinal study

Sandro Kraljevi¢, Nikolina Saravanja

“Go the extra mile” - prediktori radne angaZiranosti i zadovoljstva posiom
Mitja RuZojci¢, Zvonimir Gali¢

Razjasnjavanje ucinka implicitne agresivnosti na nepoZeljna organizacijska
ponasanja - uloga emocija na radnom mjestu

Toni Babarovi¢, Iva Sverko, Mirta Blazev, lvan Devi¢

Promjene u strukturi interesa osr Skolaca nakon d jeseCnog programa
profesionalnog usmjeravanja

Mara Simunovi¢, Toni Babarovi¢, Iva Sverko

Uloga roditeljskog STEM kapitala u odredenju profesionalnih interesa srednjoskolac
Iva Sverko, Toni Babarovi¢

Tranzicija nakon srednje Skole: ishodi, odrednice i prikladne intervencije

11.00-11.30 Stanka za kavu / Coffee break

11.30-12.30 Plenarno predavanje / Keynote lecture Dvorana / Room D-7
Predsjedava / Chairperson: Zeljko Jernei¢

Zvonimir Gali¢

Mjerenje nesvjesnog: doprinos implicitnih mjera licnosti razumijevanju

(organizacijskog) ponasanja

12.30-14.00 Simpozij 8: Jezi€ne i Citalacke vjestine Dvorana / Room D-1
Voditeljica: Gordana Kerestes

Francesca Dumanci¢, Mirjana Tonkovi¢, Maja Andel

Efekt stranog jezika na donoSenje odluka o moralu

Gordana Kerestes, Mirjana Tonkovi¢, Anita Peti-Stanti¢
Psiholingvisticki prediktori dobi usvajanja rijeci

Petra Polak, Antonija Vrdoljak, Matea Sostari¢, Masa Matusko, Luka Juras, Valentina
Cic¢ko, Goranka Lugomer Armano

Dobne i spolne razlike u vjeStinama citanja i Cimbenicima povezanim s
vjestinama citanja u ranoj adolescenciji

Lucija Suti¢, Dubravka Pe$orda, Katarina Pera, Barbara Lindi¢, Kristina Jerkovi¢,
Tesa Goldstein, Gordana Kerestes

Individualni i obiteljski prediktori vjestina €itanja u ranoj adolescenciji

Luka Juras, Gordana Kereste$
Motivacija za ¢itanje i navike Citanja kao prediktori jeziénih sposobnosti

12.30 - 14.00 Usmena izlaganja - Klini¢ka i zdravstvena psihologija 2 Dvorana / Room D-2
Predsjedava: Lidija Arambasi¢

Goran Koleti¢, Jasmina Mehuli¢, Aleksandar Stulhofer

Adolescents’ pornography use and attitudes toward condom use: Results
from a prospective study

Suzana Pavi¢, Svjetlana Salkicevic¢ PiSoni¢, Ajana Low

Prazno narucje: spontani pobacaj kao negativan stresni Zivotni dogadaj
Josip Razum, Tena Vukasovi¢ Hlupi¢

Razvoj upitnika za procjenu kvalitete Zivota povezane sa zdravljem kod mladih
muskaraca koji imaju Alopeciu Androgeneticu

Helena Tomljenovi¢, Andreja Bubi¢, Nikola Erceg

Uloga racionalnosti u stavovima o cijepljenju: testiranje dviju hipoteza
Ana PetelinSek, Anita Lauri Korajlija

Prediktori straha od uzimanja lijekova

14.00-14.30  Svecano zatvaranje / Closing ceremony Dvorana / Room D-1



PLENARNA PREDAVANJA
KEYNOTE LECTURES

24. Dani Ramira i Zorana Bujasa / Plenarna predavanja
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GROUP DYNAMICS IN THE AFTERMATH OF SUCCESSFUL
MINORITY INFLUENCE

Radmila Prislin

San Diego State University, San Diego, USA

Social psychological research on minority influence has focused on the cognitive
responses to minority advocacy. Important as these responses may be, they are
only an intermediary between the advocacy and its ultimate goal of social change
whereby minorities become majorities and vice versa. What are the effects of
social change on group dynamics? Judging by lack of attention to this question,
social psychology seems to subscribe to the adage that the more things change,
the more they stay same: Minorities switch place with majorities but the group as a
whole remains the same. The gain-loss asymmetry model guiding this program of
research postulates the opposite: Because negative reactions to loss of the majority
position are stronger than positive reactions to gain of the majority position, the
resultant net negative outcome weakens the group. Series of studies probed the
postulate in groups in which experimentally created, opinion-based minorities
and majorities either remained stable during the entire course of interaction or
reversed their positions as a result of successful minority advocacy. Social change
rendered groups volatile as both majority and minority factions detached from the
group as a unifying entity, preferring to cease mutual interactions, which became
adversarial when former minorities and majorities could not avoid each other.
Although these social costs of change diminished when former minorities were
assured of their newly won majority position, groups are well advised to institute
mechanisms that regulate post-change volatility. Such self-correcting mechanisms
would ensure that groups are shielded from the social costs of change while
potentially capitalizing on the minorities' capacity to innovate.
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GRADING IN EDUCATION: FROM ASSESSMENT TO SELECTION

Fabrizio Butera

University of Lausanne, Lausanne, Switzerland

Grading is a pervasive feature of assessment from primary to higher education,
and its effects have been widely studied. In this talk | will report on a research
program that has studied the effects of grading at different levels, on intra-
individual (motivation and goals), intra-group (information sharing), inter-group
(social classes) and structural (selection) processes. | will discuss a possible
articulation of these levels.

ASSESSING THE UNCONSCIOUS: CONTRIBUTION OF IMPLICIT
PERSONALITY MEASURES TO THE UNDERSTANDING OF
(ORGANIZATIONAL) BEHAVIOUR

Zvonimir Gali¢

Department of Psychology, Faculty of Humanities and Social Sciences, Zagreb, Croatia

Work and organizational psychology research largely relies on self-report
instruments where participants self-report about their attitudes, emotions
and behaviors. In some aspects of the field, such as the relationship between
personality and organizational behavior, overreliance on self-reports may lead to
limited understanding of organizational behavior because respondents are either
unwilling or unable to self-report about their psychological processes. Recently
developed methods for implicit personality assessment might offer new insights
into organizational behavior research. Within this presentation | will describe
the conditional reasoning tests and implicit association tests, and describe the
main findings of our research program where we used the approaches to assess
aggressiveness and power motive, important determinants of workplace deviance
and leadership behavior.
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POCASNI SIMPOZI)

9™ INTERNATIONAL PSYCHOMETRIC SYMPOSIUM
ALIJA KULENOVIC

Convenor: Vesna Busko

Department of Psychology, Faculty of Humanities and Social Sciences, Zagreb, Croatia

It is a great pleasure to announce the 9" Symposium dedicated to the memory of
Professor Alija Kulenovié. We have again the opportunity to get together an enthusiastic
group of colleagues and researchers devoted to the study of psychological measurement,
be they interested primarily in its conceptual, methodological or applied aspects. We are
pleased to note that some of the authors to present at the 9 Psychometric symposium
never missed the event, many authors took part repeatedly, and still, with every new
symposium several new, typically young colleagues join us actively with their novel
research contributions. Yet, as always, the whole event is inspired by and an occasion
to bring back recalls of the authority of our professor and friend, Alija Kulenovié. The
program of the 9™ Symposium includes nine contributions covering topics that largely
fall within three main subject areas. Several talks thus largely center around the problems
of comparability of test scores across different circumstances, offering demonstrations
of a novel approach to the measurement invariance issues (G. So¢an & G. Zager Kocjan),
evaluations of temporal stability of a specific measurement model of face cognition
instruments (U. Mikac et al.), consideration of cross-cultural comparisons exemplified
by emotional intelligence data (A. Cosi¢ Pilepi¢ et al.) or the degree of equivalence of
test scores over alternate forms of an attitude scale (F. Prot et al.). Two presentations
demonstrate the advantages of particular modelling solutions in answering specific
research hypotheses (D. B. Cepuli¢ et al.; B. Rebernjak). The remaining contributions
mainly focus on applied issues typically dealing with usability of tests or test batteries
for selection purposes (G. Socan et al.) including other indices of psychometric quality of
tests (K. Polgar & D. Ljubotina; N. Erceg et al.).
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WHAT DIFFUSION MODELING REVEALS ABOUT INDIVIDUAL
DIFFERENCES IN OBJECT COGNITION

Dominik-Borna Cepuli¢', Werner Sommer?, Andrea Hildebrandt?
"Catholic University of Croatia, Zagreb, Croatia
2Humboldt-Universitdt zu Berlin, Berlin, Germany

3Carl von Ossietzky Universitdt Oldenburg, Germany

A vast number of experimental and neurophysiological studies analyzing
performance speed or accuracy reported specificity in face processing. Recently,
it has been suggested that processing of vehicles is also special. Diffusion
modeling (DM) offers a framework for jointly analyzing speed and accuracy
within persons, which enables valuable insights about cognitive processes.
Meyer, Schmitz, Wilhelm, and Hildebrandt (2019) applied diffusion modeling to
individual differences in face and house cognition and found face specificity only
in the boundary separation parameter. The main aim of the present study was
to replicate the results of Meyer et al. (2019) by using an extended set of objects
and Bayesian hierarchical drift diffusion model estimator. Special attention was
devoted to specificity of faces and vehicles, and the contributions of expertise and
sex differences to the variance in these parameters. We sampled 186 individuals
and recorded data from a recognition task on 10 different object categories. We
also gathered self-evaluations of expertise for each object category. By applying
structural equation modeling, we detected a general and nested vehicle factors
in boundary separation, a general and specific nested face and vehicle factors in
drift rate, and a general factor in non-decision time. Sex differences and expertise
explained a substantial amount of vehicle drift rate variance, while expertise
was not predictive of face specific processing. Men on average accumulated
information about vehicle stimuli faster than women, while women were superior
to men in face recognition. The results confirm specificity of vehicle processing in
terms of DM parameters, and indicate differential relatedness to expertise in face
and vehicle processing. Implications about different mechanism behind face and
vehicle specificity are discussed. We also examine possible reasons for diverging
results of Meyer et al. (2019) and our study.
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DIFFERENT APPROACHES TO CROSS-CULTURAL VALIDATION

Ana Cosié¢ Pilepi¢, Tamara Mohori¢, Vladimir Taksi¢

Department of Psychology, Faculty of Humanities and Social Sciences, Rijeka, Croatia

Cross-cultural validation refers to whether measures that were originally
generated in a single culture are applicable, meaningful, and thus equivalent in
another culture (Matsumoto, 2003). Equivalence is by far the most important
concept that researchers need to be aware of when conducting cross-cultural
research. It is defined as a state or condition of similarity in conceptual meaning
and empirical method between cultures that allows comparisons to be meaningful.
Perhaps the most important area in which equivalence needs to be ascertained
is measurement. Measurement invariance or equivalence is present if there is
no item bias, which is a situation when a test item unfairly favors one group of
examinees over another. A biased item will exhibit differential item functioning
(DIF). DIF occurs when examinees from different groups with equal knowledge
exhibit different probabilities of success on an item. Methods used to determine
differentially functioning items are numerous and can be roughly divided into two
conceptual frameworks: classical test theory and item response theory. The most
basic DIF indices are based on classical test theory and analysis of variance and are
no longer recommended for use. Item response theory (IRT) framework is rich with
different DIF methods. They all share the use of a matching variable which is an
estimate of latent ability rather than the observed score. The general framework
involves estimating item parameters separately for the reference and focal groups
and then comparing them. Third group of methods are the so-called contingency
table methods which range from the relatively simple chi-square based Mantel-
Haenszel approach to logistic regression. The advantages and disadvantages
of each of the three groups of methods will be discussed and illustrated using
the data on emotional intelligence measures collected in samples of different
cultural origin.
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CAN COGNITIVE REFLECTION MEASUREMENT BE IMPROVED?
PSYCHOMETRIC PROPERTIES OF THE LONGER COGNITIVE
REFLECTION TEST

Nikola Erceg, Zvonimir Gali¢, Mitja RuZojci¢, Antun Palanovic

Department of Psychology, Faculty of Humanities and Social Sciences, Zagreb, Croatia

Cognitive reflection test (CRT) assesses reflective thinking ability, i.e. the ability
to resist reporting the response that first comes to mind and coming up with
correct answer after thinking about the problem more carefully. The distribution
of responses on these tasks is bimodal: people give either correct or intuitive,
incorrect response. However, the test has several important shortcomings. First,
it consists of 3 items only which negatively affects its reliability. Second, the items
are generally difficult, often leading to the floor effect. Finally, the test became
familiar within general population which impairs its usability. This study aims
to address these problems, i.e. to develop and validate a longer version of the
test that will be informative for a broader range of the underlying ability than the
original. 240 participants solved 17 CRT tasks and, to check the convergent validity
of the test, syllogistic reasoning tasks, cognitive ability test, numeracy test and
active open-minded thinking questionnaire (AOT). Based on low inter-correlations
and discrimination parameters, four items were omitted so that the final version
of the test consists of 13 tasks (CRT-13). Compared to the original test (CRT-3), CRT-
13 had substantially higher reliability, and preliminary IRT analysis showed that it
is informative for a broader range of the latent trait. Correlations between CRT-13
and other measured variables were all in the expected direction and of expected
magnitude. Finally, to confirm that CRT-13 is not just another measure of numeracy
and cognitive ability, we conducted the regression analysis with syllogistic reasoning
score as the outcome. CRT-13 explained significant proportion of the variance in
syllogistic reasoning even after controlling for numeracy, cognitive ability and AOT,
suggesting that the CRT-13 is a valid measure of cognitive reflection, capable of
measuring a wider range of the trait with high precision than the original version.
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THE STRUCTURE OF FACE COGNITION MEASURES ACROSS TIME

Una Mikac’, Vesna Busko', Andrea Hildebrandt?

"Department of Psychology, Faculty of Humanities and Social Sciences,
Zagreb, Croatia

2Department of Psychology, Carl von Ossietzky Universitdt Oldenburg,
Oldenburg, Germany

Perceiving and memorizing faces are basic processes of face cognition (Bruce &
Young, 1986), which is a vital part of everyday communication. People are thought
to be experts in face processing, but it is well established that individuals broadly
differ in their ability to accurately process the information contained in faces.
There are two categories of facial information that become relevant in face to face
interactions: The invariant facial cues (e.g., information pertaining to a person’s
facial identity) and the changeable facial aspects (e.g., emotional expressions, gaze
related information). The accuracy of processing such facial cues partly depends on
general cognitive abilities, memory, and the general ability of processing complex
visual stimuli. However, face cognition is partly a specific ability (Hildebrandt et al.,
2011, 2013). Thus, tests measuring specific face cognition abilities are warranted
for applied measurement purpose. Wilhelm and colleagues (2010) developed
an instrument, the Berlin Face Test (BeFaT), encompassing different ways of
measuring the accuracy of face cognition. This instrument also includes measures
of general cognitive abilities to enable the estimation of face cognition as an
indicator of a specific ability above general cognitive processing (Hildebrandt et
al., 2011). This instrument has demonstrated measurement invariance across age
groups and gender (Hildebrandt et al., 2010, Sommer et al., 2013). Here, we have
further explored the measurementinvariance of this instrument, specifically across
time and not across groups. The sample consisted of Croatian female students
(Mage = 21.2). The data for each participant were collected on two occasions on
average five months apart (n1 = 305, n2 = 255). The analyses indicated partial scale
invariance. Face cognition abilities showed high average intraindividual stability.
The implications for future research, especially on correlates of face cognition will
be discussed.



DRzBIm

SOME CORRELATES OF COGNITIVE ABILITY TESTS
PERFORMANCE UNDER DIFFERENT TIME RESTRICTION

KreSimir Polgar, Damir Ljubotina

Department of Psychology, Faculty of Humanities and Social Sciences, Zagreb, Croatia

Cognitive ability tests are often used with time restriction. When validating
results, it is important to establish how this time restriction and test-taking speed
affects the performance, although test theory does not offer a general theoretical
framework for the analysis of these effects (Henderson, 2004). Our preliminary
research demonstrated that item/task and test speed are related to the underlying
ability (including metacognition), mental speed, individual test taking strategies
(overall speed of test taking, persistence and tendency to guessing at random,
etc.), test taking behaviour (self-estimated sensitivity to time limitation and
general sensitivity to distraction) and some personality characteristics, as well as
characteristics of the testing context (time limit, motivation, relevance of testing
consequences, etc.). Therefore, speed can be considered as a part of the measured
ability, but also as a source of construct-irrelevant variance or bias. The goal of
the present research was to explore the correlates of test performance and the
difference in test performance under different time restriction conditions. To this
goal, 60 participants participated in our research on three occasion. Each time one
of three parallel version of a mental ability test was administered in one of three
different time restriction conditions (15 minutes, 25 minutes, no time restriction).
As expected, more time was related to better performance, but there were also
significant individual differences in the degree of improvement (9% to even 150%
of improvement in total result). Preliminary results demonstrated that degree
of improvement was significantly predicted by positive perfectionism, sensitivity
to distractors, self-estimated sensitivity of time restriction on self-efficiency and
metacognition. The discussion focuses on methodological and conceptual aspects
of investigation of time restriction effects and theoretical and practical status of
their correlates.
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METRIC PROPERTIES OF TWO ALTERNATE FORMS OF
SCALE OF ATTITUDES TOWARD JUDO

Franjo Prot’, Dominik Zaneti¢?, Hrvoje Serti¢?
"Science and Research Centre of Koper, Koper, Slovenia

2Faculty of Kinesiology, Zagreb, Croatia

Collection of 43 items of attitudes toward Judo evaluated on a five-point scale were
given to sample of 209 subjects students (135 males and 74 females) students
of Kinesiology who completed regular judo course prescribed by a curriculum.
Centroid method of clustering was applied on this collection of items to obtain two
preliminary twenty item forms. In the next step, sixteen highest positive principal
loadings of each of forms were selected for two alternate forms of scale of attitudes
toward judo. Basic psychometric analysis of metric properties of composite
measurement for two alternate forms was done, along with confirmatory factor
analyses performed on subscales as composite score indicators pertaining to
each of the two forms. Measurement models were specified following the basic
assumptions of classical test theory so that the models of parallel, tau-equivalent
and congeneric tests could directly be compared and evaluated. The analyses
proved that the most restrictive model, i.e., that of parallel tests provided excellent
fit to the data. Likewise, on a descriptive level, the row scale scores defined as
simple sums of items reflect the obvious status of the measures as parallel
forms of Scale of Attitudes Toward Judo: their means were MjusumA = 61.29 and
MJusumB = 61.12 and standard deviations SDJusumA = 9.93; SDJusumB = 9.96,
with the associated student t-test of difference, t = 0.597, p>0.5. Correlation
between summation scores was 0.922 and correlation between standardized
principal components was 0.925. Correlations of summation scores of forms A
and B with personal relation to judo used as an external criterion were 0.741 and
0.698, respectively. The presented evidence clearly shows that the two alternate
forms can be used as parallel forms of Scale of Attitudes Toward Judo.
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TESTING MEDIATION HYPOTHESES WITH TWO WAVE PANEL
DATA: COMPARING CLASSICAL AND BAYESIAN APPROACHES

Blaz Rebernjak

Department of Psychology, Faculty of Humanities and Social Sciences, Zagreb, Croatia

In recent years mediation analysis with cross-sectional data has been deemed
inappropriate by many authors (Maxwell, Cole and Mitchell, 2011; Preacher, 2015)
in cases where the theoretical framework for postulating the mediation is not
well founded. The problem is that the causal direction implicit in the mediation
hypotheses is hard to demonstrate with all data observed in only one time point.
Even though this problem is not contained to mediation models, it is here that
it is perhaps most evident. Having even only two time points has at least two
major advantages. Firstly, the time lag can serve to establish one of the criteria for
causality (temporal order). Even though this is not conclusive evidence, it can help
eliminate possible hypothesized models. Secondly, it allows controlling for stability
effects in the outcomes which removes one of the most problematic confounding
influences that make the mediation effects spurious. Simulated data is used to
explore the classical and Bayesian approaches to specifying and fitting two wave
panel mediation models. Path analyses as well as full SEM models are compared
and the repercussions for interpretations stemming from mediation model results
are discussed. The role of stability coefficients and their controlling effects are the
focus of the simulation, exploring how they change the interpretation compared to
cross-sectional designs, and how plausible the mediation models are depending on
the degree of stability. Bayesian framework makes inferences more straightforward
and allows prior information about the variables be utilized to make more accurate
estimates (Yuan & MacKinnon, 2009). Data from a longitudinal study of integration
of ethnic majority and minority children and adolescents (from the IntegraNorm
project) is used to demonstrate the process of fitting and evaluating the models
described above on empirical data.
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ASSESSMENT OF PREDICTIVE VALIDITY OF A FINAL HIGH
SCHOOL EXAMINATION FOR ACADEMIC ACHIEVEMENT IN
HUMANITIES AND SOCIAL SCIENCES

Gregor So&an, Maja Krebl, Andreja Speh, Aneja Kutin
Department of Psychology, University of Ljubljana, Ljubljana, Slovenia

If enrolment to university is limited, selection criteria have a significant impact
on the candidates’ future. In Slovenia, the selection of future students is typically
based on a combination of high school grades and the scores on the Matura exam.
Matura is a national examination, which all the students must take to successfully
complete the general secondary education. Surprisingly, the empirical evidence on
the validity of this selection criterion is very scarce. In this study, we investigated the
predictive validity of Matura for predicting academic success in study programmes
in the area of humanities and social sciences. The main question was whether the
predictive validity was similar across study programmes. Although the problem
is basically a simple one, at least three methodological challenges emerged: 1.
“Academic success” can be operationalized in several meaningful ways; 2. The study
programmes under investigation differed massively with respect to the number
of students and selection ratio; 3. Some study programmes were taught as dual-
subject studies, (i.e., as a combination of two distinct disciplines). We approached
the problem both from the traditional correlational perspective and from the
multilevel regression perspective. First, we constructed a series of cross-classified
hierarchical linear models, which allowed for the separation of within-group and
between-group variance, and for inclusion of dual-subject studies. By allowing
random regression slopes we checked for the variability of the predictive strength
across groups. In the second step, we used a permutation testing procedure to
test the hypothesis that the coefficients of predictive validity were the same in all
groups. Both approaches led to very similar conclusions. The Matura score turned
out to be a relatively strong and robust predictor of later academic achievement,
even after controlling for the high school overall grade.
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VISUALIZING MEASUREMENT INVARIANCE

Gaja Zager Kocjan, Gregor Socan

Department of Psychology, University of Ljubljana, Ljubljana, Slovenia

The term “measurementinvariance” (Ml) denotes the condition where persons with
the same level of some latent trait or ability have the same expected test score,
regardless of irrelevant characteristics like gender, ethnicity, age, educational level
etc. As such, measurement invariance is a necessary condition for a meaningful
comparison of test scores across groups. In recent years, awareness about the
importance of the MI has increased in the psychological research community.
Although several other approaches to establishing Ml across groups are available
(for instance, alignment optimization, Bayesian modelling etc.), the most popular
approach consists of testing the differences in the fit of three nested factor analysis
models: configural, metric and scalar model, respectively. The limitation of this
approach is that the researcher does not get any specific information about the
extent to which the lack of measurement invariance distorts the interpretation of
scores of specific persons. While the literature has mostly been concerned with
the question of when is it meaningful to compare group means, the question of
the impact of the lack of the measurement invariance on the results of individual
diagnostics has been largely neglected to date. As a first attempt to fill this gap,
we shall present a set of visualizations which are based on the empirical multiple-
group factor analytic model and illustrate the effect of the lack of invariance on
the comparability of individual test scores across different groups. A particular
advantage of our approach is its ability to point out in which range of latent trait
values the impact of the lack of invariance is either negligible or very serious. We
also propose tests of stability of the obtained results, based on simulation and
resampling. We shall illustrate our procedures with real-life examples reflecting
different types and amounts of the lack of measurement invariance.
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SIMPOZIj 1

OBRAZOVNE ASPIRACIJE UCENIKA U PRIJELAZNIM TOCKAMA
HRVATSKOG OBRAZOVANJA - LONGITUDINALNA PERSPEKTIVA

Voditelj: Boris Joki¢

Institut za drustvena istraZivanja u Zagrebu, Zagreb, Hrvatska

U simpoziju se predstavljaju empirijski rezultati znanstvenog istraZivackog
projekta Hrvatske zaklade za znanost ,,Obrazovne aspiracije u€enika u prijelaznim
razdobljima hrvatskog osnovnoskolskog obrazovanja: priroda, odrednice,
promjene”. Cilj projekta je bio istraZiti prirodu, odrednice i promjene obrazovnih
aspiracija ucenika u tri prijelazna razdoblja hrvatskog osnovnoskolskog
obrazovanja: ulazak u osnovnoskolsko obrazovanje (1.-2. razred), prijelaz s
razredne na predmetnu nastavu (4.-5. razred) i zavrSavanje osnovne, prije
prelaska u srednju 3kolu (7.-8. razred). Koristedi integrirani nacrt mijeSanog
modela u kojem su kombinirane kvalitativne i kvantitativne metode prikupljanja
podataka, projekt je prvo sustavno longitudinalno istrazivanje ove teme u
Hrvatskoj. Unutar postavljenog konceptualnog okvira, obrazovne aspiracije se
smjestaju u srediste ekoloSkog sustava koji seZe od neposredne razine pojedinog
ucenika, preko razine roditelja do razina vrSnjaka, ucitelja i Skole. IstraZivanje daje
originalni doprinos ispitivanjem obrazovnih aspiracija ucenika u vrlo ranoj dobi.
Kombiniranjem i integriranjem kvantitativnih i kvalitativnih metoda u svim fazama
istrazivanja, projekt osigurava nove metodoloSke pristupe u istraZivanju ove teme.
U simpoziju se predstavlja Cetiri rada koja ukazuju na raznolikost istrazivackih
tema te metodoloskih i analitickih pristupa koriStenih u projektu. Prvi se rad
bavi prilagodbom na prijelaz iz razredne u predmetnu nastavu u hrvatskoj skoli.
U drugom se radu predstavljaju rezultati o prirodi, promjenama i meduodnosu
srednjoskolskih i visoko3kolskih aspiracija u€enika kako se priblizava kraj osnovne
Skole. U tre¢em radu se obraduje uloga majki i o€eva u obrazovanju djece na kraju
osnovnog obrazovanja i to iz djecje i roditeljske perspektiva. Zavr3ni rad ukljucuje
krajnju sferu ekoloSkog sustava usmjeravajuéi fokus na ulogu drustvenog statusa,
ogranicenih mogu¢énosti i Skolskog konteksta na visoko3kolske aspiracije ucenika.
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Brojna istrazivanja ukazuju da ukljuenost roditelja u obrazovanje ima pozitivhe
ucinke. U novije vrijeme istrazivanja koja se specificno bave ulogom oceva takoder
govore o pozitivnoj povezanosti sa Skolskim postignuéem (Jeynes, 2015.; Kim
2018.). U ovome radu predstavljeni su rezultati istrazivanja mijeSanog modela
o ulozi majki i ofeva u obrazovanju djece na kraju osnovne 3Skole. Cilj je rada
istraziti razlike u ulogama i ukljuCenosti majki i o€eva iz perspektive roditelja i
djece te utvrditi obrasce tih razlika ovisno o spolu djeteta. Roditeljska perspektiva
zahvadena je kvalitativnom dionicom, u kojoj je provedeno 30 polustrukturiranih
razgovora s roditeljima ucenika osmih razreda u pet Skola (24 majke i 6 oceva).
Djecja perspektiva ispitana je kvantitativnom dionicom, primjenom upitnika u 23
Skole na 821 uceniku 8. razreda koji Zive u obiteljima s oba roditelja. Primijenjena
je za potrebe istraZzivanja konstruirana ljestvica od 10 tvrdnji o ulozi roditelja
(posebno za majku i za oca) koja ispituje dva faktora: bliskost i otvorenost odnosa
te roditeljsku regulaciju ucenja. Rezultati kvalitativne dionice ukazuju da majke i
ocevi dijele ideje o vrijednosti obrazovanja i obrazovne aspiracije, ali da su majke u
vecini obitelji viSe neposredno uklju¢ene u ucenje od oCeva. Rezultati kvantitativne
dionice takoder pokazuju da majke i oCevi u velikom mjeri imaju iste obrazovne
aspiracije. Rezultati analize varijance u kojima su procjene uloge majki i oca
tretirane kao ponavljane mjere (zavisna varijabla), a spol djeteta kao nezavisna
varijabla pokazuju da je otvorenost i bliskost odnosa vec¢a s majkom nego s ocem,
bez obzira na spol djeteta. Takoder, dobiveno je da majke vise reguliraju ucenje
djeteta od ocCeva. Interakcija sa spolom djeteta nije statisticki znacajna, ali je
regulacija uenja oba roditelja veéa za mladi¢e. U radu se raspravlja o znacenju i
izvorima razlika u ulogama majki i o€eva te o mogucnostima Skolskog sustava za
poticanje konstruktivne suradnje.



DRzBlm

PRILAGODBA NA PRIJELAZ IZ RAZREDNE U PREDMETNU
NASTAVU U HRVATSKOM OBRAZOVNOM SUSTAVU:
BIOEKOLOSKI PRISTUP

Gordana Kuterovac Jagodi¢', Iris Marusi¢?, Inja Erceg’
"Odsjek za psihologiju, Filozofski fakultet, Zagreb, Hrvatska

2Institut za drustvena istraZivanja u Zagrebu, Zagreb, Hrvatska

Pocetak formalnog osnovnoskolskog obrazovanja, kao i naredni prijelazi na
viSe razine obrazovanja predstavljaju velike Zivotne promjene kako za ucenike,
tako i za njihove obitelji, donosedi izazove vezane uz Skolski uspjeh i socio-
emocionalni razvoj. Cilj ovog istrazivanja bio je ispitati dovodi li prijelaz iz razredne
u predmetnu nastavu u osnovnoj Skoli do smanjenja Skolskog uspjeha i pada u
akademskoj samoefikasnosti uCenika te ovise li te promjene o njihovom spolu,
kao i identificirati determinante prilagodbe ucenika obrazovnoj tranziciji unutar
Bronfenbrennerovog bioekoloskog modela. Uzorak se sastojao od 860 ucenika
i uCenica koji su sudjelovali u sve tri tocke mjerenja od 4. do 5. razreda (90.4%;
47.7% djevojcica) iz 23 osnovne 3Skole grada Zagreba. U prvoj tocki mjerenja
sudionici su bili u 4. razredu dobnog raspona od 10 do 11 godina. Primijenjeni
instrumenti izradeni su za potrebe ovog istrazivanja koji je dio veceg istrazivackog
projekta. Svi podaci prikupljeni su skalama samoprocjene u tri tocke mjerenja.
Prikupljeni su sljedeci podaci: socioekonomski status, samopercipirana prilagodba
na 5. razred, prosjek ocjena na kraju 4. i 5. razreda, nastavnicka podrSka u 4. i 5.
razredu, osjecaji i o€ekivanja u€enika vezani uz prijelaziz 4. u 5. razred, akademska
samoefikasnost u 4. i 5. razredu te roditeljski nadzor ucenja, njihova ocekivanja
vezana uz obrazovanje i zadovoljstvo Skolskim uspjehom njihova djeteta. Rezultati
ukazuju na mnoge vazne osobne karakteristike i resurse, kao i Cimbenike u
mikrosustavima obitelji i Skole, osobito na proksimalne procese izmedu ucenika
i njihovih ucitelja i roditelja koji mogu utjecati na razliCite aspekte prilagodbe ovoj
tranziciji. Implikacije rezultata istrazivanja odnose se na potrebu osmiSljavanja
pripremnih aktivnosti za ucenike koje ocekuje tranzicija na viSu razinu obrazovanja
i njihove roditelje kako bi se to razdoblje olakSalo, a negativni ucinci na djecju
samoefikasnost i Skolsko postignuce umanijili.
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Predstavljeni su rezultati longitudinalnog istrazivanja integriranog mijeSanog
modela u kojem su ispitani priroda, promjene te meduodnos srednjoSkolskih
i visokoskolskih aspiracija ucenika viSih razreda osnovnih Skola. IstraZivanje je
provedeno tijekom Skolskih godina 2016./17.12017./18., a sudionici su bili u€enici
sedmog razreda koji su tijekom istrazivanja dosli do kraja osnovne 3kole. Ova tocka
prijelaza vazna je jer su ucenici suoCeni s odabirom viSe stotina srednjoSkolskih
programa u izrazito diferenciranome hrvatskom srednjoSkolskom obrazovanju.
SrednjoSkolska aspiracija te kasniji odabiri izravno su povezani i s Zeljama vezanim
uz visokoskolsko obrazovanje. U kvalitativnom dijelu istrazivanja sudjelovalo je 30
ucenika iz pet zagrebackih osnovnih Skola koji su tijekom dvije godine sudjelovali
u 118 polustrukturiranih intervjua. Kvantitativni dio istrazivanja sastojao se od
ponavljane primjene upitnika u tri navrata. U sva tri istraZivacka vala sudjelovalo
je 823 ucenika. Analize rasta ukazuju na izrazite promjene srednjoskolskih te
stabilnost visokoSkolskih aspiracija. Analiza kvalitativninh podataka ukazuje na
postojanje pet razli¢itih obrazaca srednjoSkolskih aspiracija u Republici Hrvatskoj
koja se veZzu uz Cvrstocu odabira vrste i programa srednje Skole te profiliranost
interesa. U radu su predstavljena i tri profila visokoSkolskih aspiracija od kojih
je jedan vezan uz ucenike koji visoko obrazovanje vide kao jedini moguci put
ostvarivanja Zivotnih ciljeva i ambicija. Nasuprot tome nalazi se profil u¢enika koji
nakon srednje Skole Zele odmah krenuti u svijet rada. Zanimljivo je da je i kod ovih
ucenika prisutna visokoSkolska aspiracija. Treci se profil strateski postavlja prema
dvostrukoj moguc¢nosti ulaska u svijet visokog obrazovanja i svijet rada. Istrazivacki
nacrt i rezultati pozivaju na rekonceptualizaciju operacionalizacije pojma
obrazovnih aspiracija te izrazito prosSirenje metodoloskih pristupa izu€avanju ovog
znanstvenog koncepta.
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U ovom radu razmatramo doprinos varijabli karakteristi¢nih za teorijske modele
postizanja druStvenog statusa (engl. status attainment) i ogranicenih mogu¢nosti
(engl.blocked opportunities), te varijabli Skolskog konteksta, u predikciji aspiracija za
studiranjem kod uc€enika na kraju osnovne Skole. U€enici su longitudinalno praceni
tijekom7.i8.razreda (N =823)te su u trinavrataispunjavali razliCite upitnicke mjere.
U ordinalnom viSerazinskom modelu, kao kriterijska varijabla koriStena je Cestica
»U buduénosti Zelim i¢i na fakultet” na Likertovoj skali od 5 stupnjeva (1 - Uopce se
ne slazem, 5 - U potpunosti se slazem), na koju su u€enici odgovarali na kraju 8.
razreda. Kao prediktori na razini u€enika koriStene su mjere obrazovnog i radnog
statusa roditelja, ucenickog posjedovanja vlastite sobe, radnog stola i racunala,
roditeljskih obrazovnih aspiracija za dijete, roditeljske akademske podr3ke djetetu,
Skolskoguspjeha, u€enickogzadovoljstvaskolom, optereéenostiskolskimobvezama
te akademske samoefikasnosti. Na razini Skole, kao prediktori koriSteni su prosjecni
Skolski uspjeh, veli¢ina Skole i razrednih odjela te cijene nekretnina u katastarskoj
op¢ini kojoj Skola pripada. Spol je koriSten kao kontrolna varijabla. Iz rezultata
proizlazi da oba teorijska modela doprinose objasnjenju ucenickih aspiracija
za studiranjem putem prediktora odmjerenih na individualnoj razini: model
postizanja druStvenog statusa putem roditeljskih obrazovnih aspiracija za dijete,
majcinske akademske podrske i posjedovanja radnog stola, a model ogranicenih
mogucnosti putem Skolskih ocjena i zadovoljstva Skolom. S druge strane, Skolski
kontekst ne doprinosi objasnjenju ucenickih aspiracija za studiranjem. UCenici koji
pohadaju razlicite Skole, no imaju sli¢ne individualne karakteristike, vjerojatno ¢e
imati i slicne aspiracije za studiranjem. Nadalje, djevoj¢ice imaju viSe aspiracije
za studiranjem od djeCaka. Rad zavrSava komentarom relevantnosti nalaza za
obrazovnu praksu.
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Stavovi i oCekivanja koje nastavnici imaju od ucenika objasnjavaju i do 20%
akademskog uspjeha ucenika. Medu njima posebno mjesto zauzimaju stavovi
prema rodnim ulogama djevojCica i djeCaka, te ucenicima ne-normativnih
seksualnih orijentacija. Osobe kojima je povjeren zadatak poucavanja djece i mladih
od najranije dobi ucenicima predstavljaju vazan model za ucenje vlastitog rodnog
identiteta, te rodno (ne)primjerenih ponasanja. Ovisno o vlastitim stavovima
i ponaSanju, nositelji obrazovnih procesa mogu (ne)pridonositi razlikama u
Skolskom uspjehu i obrazovnim i karijernim izborima djevoj¢ica i djecaka.
Takoder, stavovi oblikuju i nastavnicka ponaSanja koja posljedi¢no stvaraju/
narusavaju pozitivhu Skolsku klimu. Ovaj simpozij bavi se navedenim pitanjima
kroz perspektivu predskolskih odgajateljica, bududih ucitelja razredne nastave i
predmetnih nastavnika, te srednjoSkolskih nastavnika. Prvo izlaganje (Ujevic i
Hui¢) istraZuje ulogu stavova prema rodnim ulogama djece u stavovima prema
poucavanju znanosti od strane odgojiteljica. Drugo izlaganje (Petrovi¢ i Kamenov)
bavi se rodnom pristranoS¢u bududih ucitelja i uCiteljica razredne nastave, te
razlikama u interpretiranju i reagiranju na ucenicko ponasanje u svjetlu rodnih
uloga i stereotipa. Trece izlaganje (Jugovic i sur.) bavi se rodnim stereotipima koje
budu¢i predmetni nastavnici imaju o nastavnickoj profesiji, te ulogom njihovih
socio-emocionalnih kompetencija u objasnjenju tih stereotipa. Posljednje izlaganje
simpozija (Paden i Hui¢) istraZzuje odnos stavova prema gejevima i lezbijkama i
spremnost srednjoSkolskih nastavnika na podrzavaju¢a ponasanja prema
ucenicima homoseksualne orijentacije, te ulogu samo-efikasnosti nastavnika kao
mehanizma u podlozi tog odnosa. Na kraju simpozija, diskutantica Zeljka Kamenov
¢e komentirati izlozene radove u kontekstu njihovih prakti¢nih implikacija i
obrazovanja budu¢ih odgojitelja, ucitelja i nastavnika.
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Socio-emocionalne kompetencije su sklop vjeStina koje omogucuju osobi da
prepozna vlastite emocije i njima upravlja, uvazava perspektivu drugih, ostvaruje
dobre meduljudske odnose i odgovorno donosi odluke (Jennings, 2011). Dobro
razvijene socio-emocionalne kompetencije nastavnika/ca vazne su za njihovu
osobnu dobrobit i noSenje sa stresom, kao i za dobrobit njihovih ucenika/ca
(Jennings i Greenberg, 2009). IstraZivanja takoder ukazuju na povezanost ovih
vjestina s manjom sklonoS¢u rasnim predrasudama (Pashak i sur., 2018; Todd,
2011), dok je njihova vaznost u objasnjenju rodnih predrasuda i stereotipa jos
neistrazena. Stoga smo Zeljele istraZiti ulogu socio-emocionalnih kompetencija
budu¢ih nastavnika/ca u objasnjenju njihovih rodnih stereotipa o nastavnickoj
profesiji, pritom kontrolirajuc¢i doprinos roda i rodnih uloga. U istraZivanju
je sudjelovalo 279 bududih nastavnika/ca predmetne nastave koji studiraju
na razlicitim fakultetima u Zagrebu. Instrumenti koji su primijenjeni su Skala
rodnih stereotipa o nastavnickoj profesiji (Maskalan i Jugovi¢, 2018), Upitnik
osobnih karakteristika (Spence i sur., 1975), Upitnik emocionalnih vjeStina i
kompetentnosti - UEK-15 (Taksi¢, 2002), subskale Empaticne brige i Perspektive
iz Indeksa interpersonalne reaktivnosti (Davis, 1980) te Inventar interpersonalnih
komunikacijskih vjeStina (Armstrong, 1981). Hijerarhijska regresijska analiza za
objasnjenje rodnih stereotipa prema nastavnickoj profesiji provedena je s tri
bloka prediktora: 1. rod, 2. rodne uloge, 3. socio-emocionalne kompetencije. Rod
se pokazao znacajnim prediktorom, pri ¢emu muskarci imaju izraZenije rodne
stereotipe od Zena, dok rodne uloge nisu znacajno doprinijele objasnjenju kriterija.
U trecem koraku su bolje vjeStine sluSanja i noSenja s emocionalnim interakcijama
objasnile slabiju sklonost rodnim stereotipima. Rezultati upuéuju na potencijalnu
vaznost osnazivanja socio-emocionalnih kompetencija buducih nastavnika/ca u
smanjivanju njihovih rodnih stereotipa.
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Nastavnici, kao nositelji obrazovnih procesa, jedan su od klju¢nih kontekstualnih
faktora koji oblikuju razrednu i Skolsku klimu. PonaSanja nastavnika mogu ili
pridonositi u¢enickom osjecaju sigurnosti i pripadnosti skoli, ili stvarati atmosferu
koja potice nejednakost i diskriminaciju u€enika. U€enici iz ranjivih skupina, poput
ucenika homoseksualne orijentacije Cesta su meta diskriminacije u 3koli, te su
stavovi i ponaSanja nastavnika vazan faktor koji oblikuje njihovo Skolsko iskustvo.
Cilj ovog istrazivanja bio je ispitati kakvo je znanje srednjoSkolskih nastavnika
o homoseksualnoj orijentaciji te istraziti u kakvom su odnosu njihovo znanje,
njihova samoefikasnost u radu s homoseksualnim ucenicima i Cestina ukljucivanja
u podrzavaju¢a ponasanja. Ispitivanje je provedeno on-line upitnikom na 267
srednjoSkolskih nastavnika metodom snjezne grude. Koristili smo Skalu znanja
0 homoseksualnoj orijentaciji, Skalu samoefikasnosti u radu s homoseksualnim
ucenicima i Skalu podrzavajuéih ponaSanja. Rezultati pokazuju kako nastavnici
imaju umjereno znanje o homoseksualnoj orijentaciji te su sigurni u neke ispravne
odgovore, ali vrlo ¢esto odabiru odgovor ,Ne znam”. Oni sudionici koje zanima
dodatan edukativni materijal imali su i vece znanje i manji broj odgovora ,Ne
znam” u odnosu na one koje nije zanimao edukativni materijal. Nadalje, znanje,
samoefikasnost i podrZavaju¢a ponasanja medusobno su znacajno pozitivho
povezani. Sto nastavnici imaju vece znanje o homoseksualnosti, ¢e$¢e se ukljucuju
u podrzavaju¢a ponasanja za homoseksualne ucenike, a ta je veza posredovana
vecom samoefikasnoS¢u u poducavanju o homoseksualnim temama. Ovakvi
rezultati ukazuju na vaznu ulogu znanja i samoefikasnosti u Cestini ukljucivanja
u podrzavaju¢a ponasanja za homoseksualne ucenike koji su tijekom srednje
Skole u vrlo ranjivoj fazi i potrebna im je socijalna podrska. IzloZene su i prakti¢ne
implikacije istrazivanja.
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Istrazivanja u podrufju obrazovanja pokazuju rodnu segregaciju zanimanja
usmjeravajuci ucenike prema STEM podrudju, a ucenice prema pomagackim
zanimanjima i humanistickim znanostima. lako ucitelji nastoje biti rodno
ravnopravni, implicitno u interakciji s uenicama i ucenicima djeluju u sklopu
svojih rodnih uloga te se iz iskaza ucenika primjec¢uje da u Skolama postoji
rodna neravnopravnost. Ucenici se viSe usmjeruju prema djelovanju i vlastitom
uspjehu, a ucenice prema zajednistvu i pomaganju drugima. Cilj ovog istraZivanja
bio je ispitati postoje li razlike u tumacenju ucenickih postupaka i posljedi¢nim
emocionalnim i ponasajnim reakcijama buducih ucitelja razredne nastave prema
ucenicama i ucenicima samo s obzirom na njihov rod. Sudionici istrazivanja su
studenti i studentice Uciteljskih fakulteta s podrugja cijele Hrvatske, a ispitivanje
je provedeno putem on-line upitnika. Sudionicima su slu¢ajnim rasporedom
prezentirane hipotetske situacije u ucionici koje su se razlikovale s obzirom na
rod ucenika, a opisivale su mogucu situaciju u kojoj su naglaSene karakteristike
muske rodne uloge poput asertivnosti, ambicioznosti i usmjerenosti na vlastiti
probitak nasuprot zajedniStvu i prosocijalnom ponaSanju. Zadatak sudionika/
ca bio je procjena motivacije ucenika, atribucija uzroka ucenikovog ponasanja,
procjena vlastitih emocionalnih reakcija i spremnost na odredeno ponasanje
u opisanoj hipotetskoj situaciji. Ispitani su i stav prema rodnim ulogama djece,
stav o rodnoj ravnopravnosti u obrazovanju te rodni stereotipi prema znanju
matematike. U analizama su usporedeni procjena motivacije, atribucije, emocije i
spremnost na ponasanje s obzirom na rod ucenika. Takoder su provedene analize
u kojima su provjerene razlike s obzirom na stavove o rodnim ulogama, stavove
0 ravnopravnosti obrazovanja te rodne stereotipe 0 matematici. Rezultati ukazuju
na potrebu za osvjeStavanjem i educiranjem buducih ucitelja o rodnoj problematici
u obrazovanju.
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Nacionalni kurikulum za rani i predskolski odgoj i obrazovanje propisuje osam
klju¢nih kompetencija vaznih za cjeloZivotno obrazovanje, medu kojima su
matematicke kompetencije i osnovne kompetencije u prirodoslovlju. Jedan
od zadataka suvremenih odgojitelja jest poticanje djeteta na otkrivanje,
eksperimentiranje i istrazivanje u bogatoj vrti¢koj okolini u svrhu razvoja
znanstvenog nacina misljenja. Medutim, PISA testiranja iz podrucja znanosti i
matematike ve¢ godinama idu u korist djeCacima. OpaZena razlika posljedica je
razlicitih okolinskih utjecaja prisutnih od najranije dobi. Stav odgojitelja o rodnim
ulogama djece mozZe biti povezan sa stavovima o znanstvenim aktivnostima u
vrti¢u kao tradicionalno ,muskim” aktivnostima rezerviranim za djecake. Cilj ovog
rada bio je istraZiti stavove odgojiteljica prema poucavanju znanosti u dje¢jim
vrti¢éima, ali i utvrditi povezanosti sa sociodemografskim varijablama i stavovima
o rodnim ulogama djece. U on-line istrazivanju sudjelovala je 481 odgojiteljica u
rasponu od 23 do 64 godine s prosjecno 14 godina radnog iskustva. Njihovi stavovi
ispitani su Skalom stavova odraslih prema rodnim ulogama djece i Skalom stavova
prema poucavanju znanosti u predskolskim ustanovama te su prikupljeni opdi
podaci. Rezultati pokazuju kako stavovi prema poucavanju znanosti nisu povezani
s dobi, godinama radnog staza ili razinom obrazovanja, ve¢ s religioznos¢u.
Nadalje, Sto odgojiteljice imaju tradicionalnije stavove prema rodnim ulogama,
to doZivljavaju viSe anksioznosti i manje ugode prilikom provedbe znanstvenih
aktivnosti, percipiraju manju samoefikasnost u poucavanju, viSe su ovisne o
kontekstualnim faktorima (npr. postojanju materijala za poucavanje znanosti),
znanost percipiraju manje relevantnom i doZivljavaju vise poteSkoca u poucavanju.
U radu su raspravljene prakti¢ne implikacije i smjernice za budu¢a istrazivanja.
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SCIENCE DENIAL, ATTITUDES TOWARDS SCIENTISTS
AND PSYCHOLOGY OF FREEDOM

Convenor: Sara Prot

Coventry University, Coventry, United Kingdom

Science denial isa common phenomenon occurring in various areas such as climate
change, vaccine safety, tobacco and violent media effects. It is often accompanied
by anger and personal attacks on individual researchers (Lewandowski et al.,
2013) as well as development of global negative attitudes towards science
and scientists (Prot et al. 2017). This symposium brings together researchers
examining science denial, attitudes towards scientists and psychology of freedom.
The first talk reports four correlational and experimental studies examining
causal factors leading to science denial and attacks on scientists. Next, three talks
examine global negative attitudes towards science and scientists. The second talk
discusses metric properties of a global measure of attitudes towards scientists
(the Attitudes towards Science scale, ATS), demonstrating reliability and validity
across two parallel forms of thescale. The third talk examines the factor structure
of the Attitudes towards Science scale in a 5-wave longitudinal study and shows
evidence of a stable factor structure across time. The fourth talk examines the
factor structure of Scale Of Attitudes Towards Scientific Fields (Prot and Anderson,
2015), revealing both global and specific attitudes towards different scientific
disciplines (including physics, chemistry, biology, medicine, astronomy, climate
science, psychology, sociology, archeology, anthropology and kinesiology). The
final talk discusses the current state of the research literature on the psychology
of freedom and proposes a new psychometric measure of Personal Perceptions of
Freedom. This symposium integrates studies using multiple methodologies (cross-
sectional, experimental, longitudinal) and aims to integrate diverse perspectives
on science denial, attitudes towards scientists and the psychology of freedom.
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METRIC PROPERTIES OF TWO FORMS OF THE ATTITUDES
TOWARDS SCIENTISTS SCALE

Ksenija Bosnar’, Franjo Prot?, Goran Spori3’, Sara Prot?, Andrej Bedekovic3
"Faculty of Kinesiology, Zagreb, Croatia
2Science and Research Centre of Koper, Koper, Slovenia

3Coventry University, Coventry, United Kingdom

Past studies suggest links between science denial in specific areas of research
(such as climate change and media violence effects) with negative global attitudes
towards science (Lewandowsky et al., 2013; Nauroth et al., 2014). However, no well-
validated measures have been developed measuring attitudes towards scientists.
To address this gap in the literature, a 78-item scale of Attitudes towards Scientists
(ATS) was constructed. Metric properties of the initial version of the scale suggested
that the scale should be shortened (Prot, 2015). Two 28-item alternate forms of
scale were formed using clustering algorithms (Prot & Prot, 2017a, 2017b). The two
forms (ATS-A and ATS-B), were measured in a sample of 217 freshmen students
from the Faculty of Kinesiology in Zagreb. Participants were measured four times
over the course of the semester in four- to five-week intervals. In the fourth time
point, attitudes towards specific scientific fields were also measured, including
physics, chemistry, biology, medicine, astronomy, climate science, psychology,
sociology, archeology, anthropology and kinesiology. Metric properties of ATS-A
and ATS-B were determined for items and total results in four time points.
The reliability of two scale forms was established by Cronbach’s coefficient of
internal consistency; all values are high, ranging from 0,88 to 0.95. The validity
of the ATS scales was examined by correlations with eleven total results in the
Scale of Attitudes towards Scientific Fields and correlations with the first principal
component of eleven fields assessment. Correlations with the separate total result
of each field are low to medium, highest value is 0,41; correlations with the first
principal component are higher, ranging from 0,30 to 0,47. It can be concluded
that both forms of the Attitudes towards Scientists scale are instruments with
good metric characteristics.
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PRELIMINARY VALIDATION OF REPEATEDLY
MEASURED ALTERNATE FORMS OF THE ATTITUDES
TOWARD SCIENTISTS SCALE

Franjo Prot’, Sara Prot?
'Science and Research Centre of Koper, Koper, Slovenia

2Coventry University, Coventry, United Kingdom

Two alternate forms of 29 iteams each have been derived from pool of 78 items
items of attitudes toward science (Prot, Prot & Anderson, 2017). Eliminating one pair
of equivalently formulated items 28 items in each of the forms remained. In new
research, on five occasions, repeated measurement of attitudes toward science
with two alternate forms, i.e. A and B were applied on the sample of students
of kinesiology at University of Zagreb. For the moment 94 students completed
all of five measurements. Means and standard deviations showed that pairwise
difference between forms are existing, and that differences are presentin between
measurements points in forms internally. Preliminary validity of measurements is
presented in two steps. For the first step composite score for each of forms and
measurement points was derived as unweighted sum of items and their correlations
were analyzed. Pairwise validity for each of five measurement of the forms A and
B is defined as correlation matrix of order ten. Submatrices of correlations inside
repeated measurement of each of forms are symmetric with positive and high
values suggesting internal validity and offering possibility for simplex structure
testing. Submatrix of correlations between repeated measurements of one of
the forms against the other is asymmetric with high positive values having their
pairwise validities in main diagonal (r1ab =0.813; r2 ab = 0.866; r3ab=0.897; rdab =
0.901; r5ab=0.887) and are highest values in respective rows and columns. There
is one distinctively big eigenvalue 7.5070f correlation matrix explaining 75.08% of
overall variability by the first principal component. In the second step, synthetic
measure of validity between sets of repeated measurement is demonstrated by
correlation between the first principal components r12k = 0.954; the first pair of
canonical correlation components r12c = 0.963; and the first pair of quasicanonical
correlation components r12q = 0.955.
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SCIENCE DENIAL, ANGER AND AGGRESSION TOWARDS
SCIENTISTS: SHORT-TERM AND LONG-TERM CAUSES

Sara Prot', Craig A. Anderson?, Douglas A. Gentile?
"Coventry Uniersity, Coventry, United Kingdom
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Denial of scientific evidence is a fairly common phenomenon which has been
documented in various areas such as climate change, evolution, effects of
vaccinations, tobacco and violent video game effects. Science denial is often
accompanied by anger and aggressive actions towards scientists, leading
some authors to label it “war on science” (Lewandowsky, Oberauer & Gignac,
2013). Science denial can be explained, in part, by well-established processes
affecting individuals such as belief perseverance, confirmation bias and cognitive
dissonance. However, recent research suggests that group processes may also
play a key role in denial (Lewandowsky et al., 2013; Nauroth et al., 2014). The
current research takes this reasoning a step further and frames science denial
in terms of individual processes, group processes and intergroup conflict. Four
studies explored predictors of science denial, anger and aggressive actions
towards scientists, focusing on individual differences, group processes and
intergroup dynamics between scientists and denialists. Study 1 provides initial
correlational evidence that threatened social identities can trigger science denial
in areas of climate change, vaccine safety and violent video game effects. Study 2
experimentally demonstrates causal short-term effects of intergroup threat from
scientists on science denial anger and aggression towards scientists (measured
in terms of self-reports and observed behavior). Finally, longitudinal Study 3
reveals long-term negative effects of system justification and paranoid ideation
on anti-science attitudes over time. These findings suggest that science denial is a
complex phenomenon influenced by a number of individual-level and group-level
processes. When research findings threaten a valued social identity and when
scientists are perceived as a highly threatening group, people are more likely to
derogate the research and express anger and aggression towards researchers.
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LATENT STRUCTURE OF THE SCALE OF ATTITUDES
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Past research indicates that people's attitudes towards science vary significantly
across different scientific areas (Lewandowsky, Oberauer & Gignac, 2013;
Diethelm & McKee, 2009). The Scale of Attitudes towards Scientific Fields (Prot
& Anderson, 2015) measures attitudes towards ten specific fields: physics,
chemistry, biology, medicine, astronomy, climate science, psychology, sociology,
archeology and anthropology. Participants are asked to rate each field in terms of
four characteristics: “How important (1), useful (2), scientific (3), ethical (4) is this
discipline?”. Attitudes towards each of the ten disciplines are computed as a sum
of the four item ratings. In the current study, the scale was used in a sample of
125 freshmen from the Faculty of Kinesiology in Zagreb. A modified version of the
scale was used in which “kinesiology” was added to the list of scientific fields. The
component analysis with promax rotation was applied on the eleven summative
results. The number of significant components was determined by Guttman-
Kaiser criterion; three eigenvalues exceeded 1. The first eigenvalue is 4,928 and
explains 44,8% of variance. The second and third eigenvalues are considerably
lower, 1,463 and 1,054, respectively. Together, three eigenvalues explain 67,68% of
total variance. The solution obtained by promax rotation can be easily interpreted.
The correlations of three factors are moderate, ranged from 0,39 to 0,44. The
first factor is mainly defined by physics, chemistry, biology and astronomy, and
can be recognized as factor of natural sciences. The second factor is defined by
psychology, sociology and anthropology and represents social sciences. The third
factor is defined by kinesiology and medicine and represents health sciences. The
higher order analysis gave one eigenvalue greater than one, explaining 60,2%
of variance. Undoubtedly, extracted factor represents general factor of attitude
toward sciences.
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IZAZOVI ODRASTANJA U VISEETNICKIM ZAJEDNICAMA:
POZITIVNI | NEGATIVNI ISHODI | PROCESI

Voditeljica: Dinka Corkalo Biruski

Odsjek za psihologiju, Filozofski fakultet, Zagreb, Hrvatska

Djeca koja odrastaju u viSeetnickim zajednicama izgraduju svoje socijalne odnose
u specificnim okolnostima odredenima kontekstom i dinamikom odnosa (etnicke)
vecine i manjina. Ovaj simpozij usmjeren je na prikaz rezultata istrazivanja u
multietnickim zajednicama koja prate meduetnicke odnose djece i adolescenata na
razini relevantnih medugrupnih stavova (multikulturalnost i asimilacionizam), ali i
ponasajnih namjera i samih ponaSanja - kako onih Cesto istraZivanih negativnih
(medugrupna diskriminacija), tako i onih rjede istrazivanih pozitivnih (prosocijalno
ponasanje). Tako ¢e se prikazati razlike u stavovima prema multikulturnosti i
asimilacionizmu kod djece, pripadnika vecine i raznolikih manjinskih grupa u
Vojvodini, te razlike u prediktivnosti relevantnih identitetnih i kontekstualnih
Cinitelja za ove stavove kod vecine i manjine (Mihi¢isur.). U drugom radu (Stambuk)
identitetni i kontekstualni faktori istraZzeni su kao prediktori prosocijalnog
ponasanja u visSeetnickoj postkonfliktnoj zajednici Vukovara, te su utvrdeni
razliciti obrasci prediktivnih sklopova za vecinu i manjinu. Odnos meduetnickog
kontakta i medugrupnih ponaSanja diskriminacije i prosocijalnog ponasanja u
Cetiri viSeetnicke zajednice u Hrvatskoj istraZen je u radu Uzelac i sur., pri ¢emu su
identificirani razliciti oblici prijetnje kao medijatori ovoga odnosa. Konacno, u istim
viSeetnickim zajednicama u Hrvatskoj Pehar i sur. istrazili su longitudinalne efekte
izravnog i proSirenog medugrupnog kontakta na razliCite medugrupne ishode,
nalaze¢i da oni ovise i o vrsti kontakta i o specificnom medugrupnom ishodu.
Predstavljanjem rezultata dobivenih u razli¢itim viSeetnickim kontekstima, na
raznolikim uzorcima vedine i manjina, istrazujudi klju¢ne posredujuce procese, kao
i dugorocne efekte meduetnickog kontakta ovaj simpozij pruza neke od odgovora
na vazne izazove suvremenih istraZivanja medugrupnih odnosa u adolescenciji.
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PREDIKTORI STAVA PREMA MULTIKLTURALIZMU | ASIMILACIJI
DJECE | MLADIH U MULTIETNICKIM SREDINAMA

Vladimir Mihi¢, Bojana BodroZa, Dragana Jeli¢

Odsjek za psihologiju, Filozofski fakultet, Novi Sad, Srbija

Pitanje stava prema multikulturalizmu i asimilaciji svakako je bitan dio socijalizacije
i odrastanja djece u multietnickim i multikulturnim sredinama. Stoga je ovaj rad
usmjeren na utvrdivanje prediktora ove dvije vrste stavova kod djece i mladih iz
osnovnih i srednjih Skola u Vojvodini i to u desetak multietnickih sredina. U svim
sredinama u kojima je provodeno istraZivanje, postotak manjinske etnicke grupe
bio je minimalno 25 %, a u nekim sredinama prelazio je i 60 %. Uzorak su bili djeca i
mladi(N=1141)u dobiod 12 do 19 godina, od Cega 45 % Srba, 27,9 % Madara, 19,7 %
Slovaka i 7,4 % Hrvata. Djecaci su Cinili 54,8% uzorka. Stav prema multikulturalizmu
i asimilaciji mjeren je preko skale koja je kreirana za ovo istrazivanje, a modifikacija
je dvije prethodno koristene skale. Kao potencijalni prediktori uzeti su snaga
etnickog identiteta, etnicki i gradanski kriteriji identiteta, dozivljaj diskriminiranosti
vlastite grupe i doZivljaj simbolicke prijetnje. Rezultati pokazuju da postoji znacajna
razlika u izraZenosti oba stava u odnosu na nacionalnost djece (Srbi kao pripadnici
veéine imaju najnegativniji stav prema multikulturalizmu i najpozitivniji prema
asimilaciji u odnosu na sve tri preostale grupe). Takoder, ovako postavljen model
objasSnjava izmedu 10 i 15 % varijance stava prema multikulturalizmu, a najbolji
prediktori pozitivnog stava prema multikulturalizmu su snaZzniji etnicki identitet
(u sve Cetiri grupe), nizi doZivljaj diskriminiranosti (kod Srba i Hrvata) i doZivljaj
simbolicke prijetnje (osim kod Hrvata) Kada je rijeC o stavu prema asimilaciji,
postotak objasnjene varijance je u rasponu od 6 % (za Hrvate) do ¢ak 25 % (za
Slovake), dok su najvaznije varijable bile osjeéaj simbolicke prijetnje i snazniji
dozivljaj diskriminiranosti vlastite grupe.
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LONGITUDINALNI EFEKTI IZRAVNOG | PROSIRENOG
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Medugrupni kontakt je klju¢an faktor koji odreduje medugrupne odnose.
IstraZivanja dosljedno pokazuju da su ne samo izravni, ve¢ i proSireni kontakti,
odnosno sama spoznaja da clanovi vlastite grupe imaju kontakte s vanjskom
grupom, povezani s povoljnijim medugrupnim ishodima. Medutim, rjede su
istraZivaninjihovilongitudinalni efekti, kaoirazlike u snazitih efekata kod manjinskih
i vedinskih grupa te u razlicitim medugrupnim kontekstima. Stoga je cilj ovog
istrazivanja ispitati relativne longitudinalne efekte izravnih i proSirenih kontakta
na negativne i pozitivne medugrupne ishode: unutargrupnu pristranost, socijalnu
distancu, sklonost diskriminaciji i prosocijalno ponasanje te provjeriti jesu li grupni
status i medugrupni kontekst moderatori tih efekata. Istrazivanje je provedeno u
dvije toctke mjerenja (T1 i T2), s godinom dana razmaka. Ispitanici su bili ucenici
osnovnih i srednjih Skola (N=1034), pripadnici hrvatske vecine te srpske, madarske,
CeSke i talijanske nacionalne manjine iz Cetiri viSeetnicke zajednice u Republici
Hrvatskoj. Provedene analize traga pokazuju da longitudinalni efekti medugrupnih
kontakta ovise i o vrsti kontakta i o specifichom medugrupnom ishodu. Brojniji
izravni kontakti predvidaju manju unutargrupnu pristranost i socijalnu distancu
kroz vrijeme, dok proSireni kontakti nemaju znacajnih longitudinalnih efekata
niti na jedan medugrupni ishod. Neki od obrnutih kauzalnih efekata takoder su
znacajni: tako je manja unutargrupna pristranost u T1 uvjetovala vedi broj izravnih
kontakata u T2, a ¢eS¢e prosocijalno ponasanje u T1 dovelo od brojnijih i izravnih
i proSirenih kontakata u T2. Sklonost medugrupnoj diskriminaciji, kao negativno,
ali i rijetko medugrupno ponasanje, nije povezana s mjerama kontakta niti u
jednom kauzalnom smjeru. Suprotno dosadasnjim nalazima, longitudinalni efekti
niti jedne vrste kontakta se ne razlikuju kod veéine i manjine, kao ni u razlicitim
medugrupnim kontekstima.
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SUKOBA: STO ODREDUJE OTPOR VLASTITOJ GRUPI?

Marina Stambuk
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Tijekom adolescencije jedan od temeljnih razvojnih zadataka je istrazivanje i
uspostavljanje vlastitog identiteta. U postkonfliktnim i podijeljenim zajednicama
kakav je npr. danasnji Vukovar, etnicki identitet se javlja kao klju¢na odrednica
svakodnevnog Zzivota i dinamike druStvenih odnosa u zajednici. Odrzavanju
podijeljenosti zajednice i meduetnickim napetostima u velikoj mjeri moze
pridonijeti ponasanje mladih, posebno u situacijama sukoba vrSnjaka razliCite
etnicke pripadnosti. Na temelju postavki teorije socijalnog identiteta i teorije
medugrupne prijetnje, u ovom je radu provjereno je li moguce predvidjeti
prosocijalno ponaSanje promatraca u situaciama meduetnickih sukoba na
temelju sociodemografskih varijabli dobi i spola, etni¢kog identiteta i odgoja te
doZivljaja prijetnji vlastitoj grupi, mjerenih kao simboli¢ka i realisticna prijetnja
(percepcija diskriminiranosti vlastite grupe). U istrazivanju su sudjelovali mladi
u dobi od 13 do 18 godina, ucenici 8. razreda osnovnih (N = 125) i 2. razreda
srednjih Skola (N = 433) u nastavi na hrvatskom i na srpskom jeziku u Vukovaru.
Prikupljeni su podaci o sociodemografskim pokazateljima, etnickom identitetu,
etnickom odgoju, dozZivljaju diskriminiranosti, simbolickoj prijetnji i prosocijalnom
ponasanju promatraca. Hijerarhijska regresijska analiza pokazala je kako izraZenije
prosocijalno ponasanje promatraca predvida Zenski spol, manje izrazen etnicki
identitet, slabije izrazen etnicki odgoj i manji osjecaj simbolicke prijetnje vlastitoj
grupi. Uspjesnost predikcije prosocijalnog ponasanja bila je razliita za vedinski
uzorak Hrvata (41% varijance) i manjinskih Srba (16%). Rezultati su interpretirani
uzimajuciu obzir razlike u odnosimavecine i manjine u viseetnickim postkonfliktnim
zajednicama. Nadalje, raspravit ¢e se smjernice za intervencije koje mogu pomodi
mladima u procesu istrazivanja i formiranja etnickog identiteta te razvoja stabilnih
i nenasilnih vrSnjackih odnosa u viSeetnickim zajednicama.
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U viSeetnickim sredinama kontakt medu grupama mozZe voditi ili sukobu ili
skladnim medugrupnim odnosima. Kada se vanjska grupa dozivljava kao
realisti¢na ili simboli¢ka prijetnja, ili susret s njom izaziva tjeskobu, vjerojatnije
je da ¢e medugrupni odnosi biti loSiji. Stoga je Cilj provedenog istrazivanja bio
ispitati posredujucu ulogu prijetnje (operacionalizirane na tri nacina - simbolicka
prijetnja, medugrupna tjeskoba, percepcija diskriminiranosti) u odnosu
medugrupnog kontakta i medugrupne orijentacije. Istrazivanje je provedeno
na uzorku od 836 adolescenata, pripadnika etnicke vecine te Cetiriju etnickih
manjina koji Zive u viSeetnickim zajednicama u Hrvatskoj u kojima manjina
prakticira svoje pravo na obrazovanje na manjinskom jeziku i pismu. Upitnik
primijenjen u osnovnim i srednjim Skolama sadrzavao je mijere izravnog i
prosSirenog kontakta s pripadnicima vanjske grupe, mjere percepcije simbolicke
prijetnje, medugrupne tjeskobe i percipirane diskriminiranosti vlastite grupe kao
pokazatelja doZivljaja realisticne prijetnje, te dvije mjere medugrupne orijentacije
- sklonost medugrupnoj diskriminaciji te spremnost na prosocijalno ponasanje
prema clanovima vanjske grupe. Rezultati su potvrdili da je prijetnja medijator
odnosa medugrupnog kontakta i medugrupne orijentacije, dok je grupni status
znacajan moderator. Konkretno, za sklonost diskriminaciji, samo je kod pripadnika
etnickih manjina dobiven direktni efekt prosirenog kontakta, ali i indirektni preko
medugrupne tjeskobe. Za odnos izravnog kontakta i diskriminacije utvrden je i
kod manjine i kod vec¢ine samo indirektni efekt medugrupne tjeskobe. U odnosu
prosocijalnog ponasanja i izravnog kontakta utvrden je i direktni efekt i indirektni
efekt simbolicke prijetnje kod manjine, dok je kod vecine utvrden samo indirektni
efekt preko medugrupne tjeskobe.
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SOCIJALNOPSIHOLOSKI IZAZOVI INTEGRACIJE
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Cilj simpozija je razmotriti socijalnopsiholoSke izazove koji stoje pred hrvatskim
drustvom zbog novog iskustva dolaska izbjeglica iz drugih kultura, a za koje
postoji vjerojatnost da ce ostati zivjeti u Hrvatskoj dulje vrijeme. Rije€ je dakako
0 izazovima socijalne i kulturne integracije koja se opisuje kao dvosmjerni proces
u kojem se dosljaci (migranti) prilagodavaju vrijednostima i normama domicilnog
drusStva i njegove kulture, a domicilno stanovnistvo i institucije su spremni pomodi
migrantima u procesu prilagodbe i pri tome su otvoreni za prihvacanje razliCitosti
koje suocavanje s drugim kulturama nose sa sobom. U simpoziju ¢e se izloZiti
Cetiri rada koji se bave odnosom gradana i institucija prema integraciji azilanata.
Azilantima se nazivaju drzavljani tre¢ih zemalja kojima je u Hrvatskoj odobrena
medunarodna zastita (azil) zbog progona ili prijetnje sigurnosti i Zivotu u njihovim
drzavama. Prvi rad, o stavovima gradana Hrvatske i njihovoj spremnosti na
integraciju azilanata ¢e izloZiti Margareta Gregurovic¢. Osobine gradana na temelju
kojih se moZe predvidjeti njihova spremnost na bliske odnose i prosocijalno
ponasanje prema azilantima predmet su rada kojeg Ce izloZiti Dean Ajdukovié.
Helena Baki¢ ce izlagati o promjenama u spremnosti na integraciju azilanata kod
gradana Zagreba koje su utvrdene u razdoblju od dvije godine. U posljednjem
izlaganju Drago Zupari¢-llji¢ prikazat ¢e nalaze i preporuke velikog kvalitativnog
istrazivanja o kapacitetu, potrebama i izazovima pred institucijama u lokalnim
zajednicama u procesu integracije izbjeglica. U cjelini ovaj simpozij ¢e pokazati u
kojem smjeru, gdje i kako treba planiratii provoditi pripremu stanovniStva za prihvat
i integraciju azilanata jer sadasnji stavovi i zabrinutosti zbog moguceg ugrozavanja
~naseg” nacina Zivota mogu prevagnuti u anti-integracijskom ili pro-integracijskom
smjeru, pri ¢emu lokalne zajednice imaju klju¢nu ulogu u ukljuivanju azilanata u
hrvatsko drustvo.
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Cilj istrazivanja je identificirati obiljeZja hrvatskih gradana kojima se moze
predvidjeti njihova spremnost na prihvaéanje i integraciju azilanata. Ciljna
skupina su bili gradani (18 do 65 godina) u 12 Zupanija, odnosno u 15 gradova i
opdina u njima, koje imaju ili ¢e uskoro imati iskustvo s doseljavanjem azilanata.
Probabilisticki uzorak (N=1.272) omogudio je populacijsku procjenu za 4 regije uz
pogreSku od 5 % do 7 %. Provedeno je osobno anketiranje upitnikom sa 67 Cestica
i skalama vrlo dobrih metrijskih osobina. Postavljen je model predvidanja dvije
kriterijske varijable: spremnosti na razlicito bliske odnose s azilantima i spremnosti
na osobno pomaganje azilantima u integraciji pomocu sljedecih prediktora:
sociodemografskih varijabli, religioznosti, politickog opredjeljenja, misljenja o broju
azilanata koje zemlja treba primiti, preferencije akulturacijske strategije, kontakta
s azilantima, doZivljaja realisticne i simbolicke prijetnje i oCekivanja negativnih
promjena u zajednici zbog dolaska azilanata. Regresijskim modelom objasnjeno
je 56 % varijance socijalne bliskosti i 58 % varijance spremnosti na pomaganje
azilantima. Sociodemografska obiljeZja ne pridonose njihovom objaSnjenju. Na
vecu bliskost i pomaganje spremniji su gradani koji zagovaraju povecanje broja
azilanataistrategiju integracije. Osobe sviSe kontakata s azilantima spremnije suim
pomodi. Oni koji doZivljavaju viSe prijetnje i o€ekuju negativne promjene spremni su
na manju bliskost i manje su spremni pomodi. Na vecu bliskost spremnije su osobe
koje nisu prakticni vjernici, a Zene i osobe lijeve politicke orijentacije spremnije su
pomodi azilantima. Veca podrska integraciji azilanta moZze se oCekivati ako gradani
razumiju da njihov dolazak nije prijetnja identitetu i kulturi, ne ugrozava resurse, te
nece donijeti negativne promjene u zajednicama. Stoga je vazno umiriti gradane u
pogledu oCuvanja resursa i kulture lokalnih zajednica, te stvarati uvjete za povoljne
kontakte s azilantima.
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STO SE U ZAGREBU PROMIJENILO U SPREMNOSTI NA
INTEGRACIJU AZILANATA TIJEKOM DVIJE GODINE?

Helena Baki¢', Dean Ajdukovi¢?

"Ured za ljudska prava i prava nacionalnih manjina Viade Republike Hrvatske,
Zagreb, Hrvatska

20dsjek za psihologiju, Filozofski fakultet, Zagreb, Hrvatska

Slike pomaganja, suosjecanja i podrske migrantima prikazivane u medijima tijekom
2015.i2016. godine, u vrijeme takozvane ,Balkanske rute”, u protekle dvije godine
sve viSe zamjenjuju oprez te doZivljaj prijetnje. PrijaSnja istrazivanja pokazala
su kako nacin izvjeStavanja o traziteljima azila i migrantima moZe negativno
utjecati na stavove prema njima. Stoga, cilj ovog istrazivanja jest utvrditi postoje
li promjene u spremnosti na integraciju azilanata izmedu 2016. i 2018. godine.
Samoprocjene stava prema azilantima, percepcije realne i simbolicke prijetnje,
stupanj socijalne bliskosti te podrska zakonom zajam&enim pravima prikupljeni
su od dva nezavisna uzorka punoljetnih gradana Grada Zagreba. U 2016. godini,
istrazivanje je provedeno s N = 387 sudionika, koji su uzorkovani s obzirom na
spol, dob i stupanj obrazovanja, u skladu s populacijskim parametrima Grada
Zagreba. U 2018. godini, N = 262 sudionika odabrano je po slucaju za sudjelovanje
u Sirem nacionalnom istraZivanju stavova prema integraciji azilanata. Rezultati
analize kovarijance pokazuju kako se spremnost na integraciju azilanata uglavhom
smanjila: stav prema azilantima postao je negativniji (M2016=2.6, SE2016=.051;
M2018=2.8, SE2018=.059; parcijalna n2=0.02), povecala se percepcija simbolicke
prijetnje (M2016=3.0, SE2016=.057; M2018=3.3, SE2018=.066; parcijalna n2=0.02)
te smanjio stupanj socijalne bliskosti (M2016=5.3, SE2016=.138; M2018=4.6,
SE2018=.203; parcijalna n2=0.02). Nije bilo promjene u percepciji realne
prijetnje, dok se podrska zakonom zajamcenim pravima povecala (M2016=3.7,
SE2016=.055; M2018=3.9, SE2018=.064; parcijalna n2=0.02). Ukupno gledajudi,
tijekom dvije godine doSlo je do malih, ve¢inom negativnih promjena u spremnosti
na integraciju azilanata. Senzibilizacija lokalnih zajednica i Sire javnosti treba uzeti
u obzir specifi¢ne odrednice negativnih stavova kao i Siru drustvenu klimu te ulogu
medija u oblikovanju javnog mnijenja.
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Cilj je istrazivanja utvrditi stavove hrvatskih gradana i njihovu spremnost za
prihvadanje i integraciju azilanata te provjeriti postoje li razlike izmedu hrvatskih
regija u izrazavanju ovih stavova. Empirijsko istraZzivanje metodom ankete (CAPI)
provedeno je na probabilistickom uzorku (N=1.272) odraslih gradana RH (18 do 65
godina) u 15 gradova i op¢ina koje imaju ili ¢e uskoro imati iskustvo s doseljavanjem
azilanta. Gradovi i opcine grupirani su u Ccetiri regije: istoCnu, srediSnju i
sjeverozapadnu, primorsku i istarsku te dalmatinsku. Primijenjeni anketni upitnik
sadrzavao je 67 Cestica pri Cemu se u ovome radu predstavljaju rezultati dobiveni
na skalama: Stav prema azilantima, Percepcija prijetnje, Podrska pravima azilanata,
Percepcija negativnih promjena u zajednici, Spremnost na pomaganje azilantima,
Socijalna bliskost s azilantima te Stav prema obliku akulturacije. Regionalne
razlike provjerene su analizom varijance. Prosjecni rezultati dobiveni na ukupnom
uzorku pokazuju da u pogledu stavova prema azilantima, oc¢ekivanih negativnih
promjena u zajednici te spremnosti na osobno pomaganje azilantima sudionici
iskazuju neutralne stavove. Prilikom procjene percepcije prijetnje, iskazuju
blagu realisti¢nu, te neSto izrazeniju simboli¢ku prijetnju. Takoder iskazuju blagu
podrsku pravima azilanata. Socijalna bliskost koju su sudionici u prosjeku spremni
ostvariti s azilantima na razini je prihvacanja azilanta kao kolege na poslu i susjeda,
a kao pozeljnu akulturacijsku strategiju najveci broj sudionika odabire integraciju.
Analiza regionalnih razlika pokazuje najnegativniju percepciju azilanata medu
sudionicima iz dalmatinske regije, nakon cega slijede istocna, pa primorska i
srediSnja Hrvatska u kojima su stavovi pozitivniji, a Sto pokazuje u kojem smjeru i
gdje treba s posebnom osjetljivos¢u planirati i provoditi pripremu stanovnistva za
prihvat i integraciju azilanata buduc¢i da trenutacni stavovi mogu prevagnuti u anti-
integracijskom ili pro-integracijskom smjeru.
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KAPACITET, POTREBE | IZAZOVI LOKALNIH ZAJEDNICA U
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Cilj istrazivanja je analizirati kapacitete, utvrditi potrebe i ocekivanja lokalnih i
regionalnih samouprava, te procijeniti izazove s kojima se one mogu susresti
prilikom integracije izbjeglica u hrvatsko drustvo. Sudionici istraZivanja iz 30
lokalnih zajednica u 4 regije (iz21 grada/op¢ine i 9 Zupanija) djelatnici su u gradskim
i Zupanijskim tijelima, stru¢nim sluzbama, organizacijama civilnog drusStva, i drugi,
koji ve¢ jesu, ili ¢e temeljem podrucja svog djelovanja, biti ukljuceni u izravan rad s
izbjeglicama. Metodom polustrukturiranog intervjua i fokusnih grupa istrazivanjem
je obuhvacdeno 253 sudionika, od Cega i 26 izbjeglica iz razliCitih zemalja porijekla.
Postupkom otvorenog kodiranja provedena je tematska analiza sadrzaja
transkribiranih intervjua i fokusnih grupa, te su rezultati grupirani u Cetiri tematska
podrucja koja se odnose na iskustva u integraciji, vaznost dimenzija integracije,
procjenu kapaciteta, i utvrdivanje potreba. Budu¢i da malo lokalnih zajednica
ima direktno iskustvo prihvata i integracije izbjeglica, a neki tek odnedavno,
postoje razlike u procjeni kapaciteta izmedu unutar i medu regijama, s obzirom
na mogucnosti smjeStaja, uenja jezika, obrazovanja, zaposljavanja, zdravstvenih i
socijalnih usluga. Svi dionici integracije isti¢u da su im pravodobne i vjerodostojne
informacije o planovima dolaska i prihvata izbjeglica klju¢na potreba, kao i to da se
na nacionalnoj razini razradi operativni plan sustavnog, ravnomjernog i odrzivog
modela razmjeStaja. Brojni su izazovi s kojima se lokalne zajednice susrecu: od
sporih administrativnih postupaka, preko nedostatka financijskih sredstava,
prevoditelja i kulturnih medijatora, sve do slabe umrezenosti i koordiniranosti.
Ipak, kroz prizeljkivano sinergijsko djelovanje razli¢itih dionika te usvajanje dobrih
praksi oCekuje se da to moZze voditi unapredenju nacionalne integracijske politike,
ali i razvijanju i osnazivanju decentraliziranih modela integracije u lokalnim
zajednicama.
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SPORTSKA PSIHOLOGIJA: OD DIJAGNOSTIKE DO INTERVENCIJE

Voditeljica: Renata Baric

Kinezioloski fakultet, Zagreb, Hrvatska

Psihologija sporta mlada je znanstvena disciplina u okviru psihologije koja koristi
teorijska znanja, konstrukte, mjerne instrumente, metode i tehnike psiholoSke
znanosti u istraZivanju psiholoskih fenomena u sportu, ali i u savjetodavhom
radu sa sportasima i ostalim akterima sportskog okruzenja. U okviru psiholoske
pripreme i kroz psihoedukativne aktivnosti sportski psiholozi pomazu maksimizaciji
potencijala i ciljeva, usvajanju psiholoSkih vjestina i suoCavanju sa stresom, kako
bi se pozitivno djelovalo na poboljSanje kvalitete Zivota i doprinijelo mentalnom
zdravlju pojedinca. U okviru simpozija prikazat Ce se razli¢iti modaliteti primjene
znanja iz podrucja sportske psihologije, od diferencijalno dijagnostickog kao
ishodiSta za buduce intervencije s ciljanim skupinama, do prikaza prakti¢nog
rada na psiholoskoj pripremi ekipe i preporuka za rad sportskog psihologa radi
dugorocCnog oCuvanja mentalnog zdravlja sportasa. Konkretno, prikazat ¢e se jedan
model mjerenja emocionalnih i kardiovaskularnih odgovora na natjecateljsku
situaciju radi procjene razine stresa roditelja Cija se djeca natjecu. Nadalje, prikazat
e se utjecaj razlicite motivacijske glazbe na faze oporavka i percepciju psiholoSke
dobrobiti sportasa pri intervalnom treningu visokog intenziteta. Prikazat Ce se
i slucaj rada sportskih psihologa na timskoj motivaciji uz prezentaciju tehnika i
modaliteta rada u malonogometnoj ekipi. Istaknut ¢e se i vaznost planirane i
dugorocne psiholo3ke pripreme s ciljem ocuvanja mentalnog zdravlja i prevencije
potencijalnih negativnih ucinaka stresora i ometajucih Cimbenika koji djeluju
tijekom sportske karijere. Zakljucci simpozija istaknut ¢e preventivnu i djelatnu
vaznost sportske psihologije, tj. istrazivaca u podrucju kao i sportskih psihologa -
strucnjaka za psiholosku pripremu sportasa u identifikaciji i modifikaciji relevantnih
faktora koji mogu djelovati na psiholoski razvoj, psiholosku dobrobit i mentalno
zdravlje sportasa, te na koncu i sportski uspjeh.
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MENTALNO ZDRAVLJE SPORTASA
Matej Fiskus

IV. osnovna Skola VaraZzdin, VaraZdin, Hrvatska

Svjetska zdravstvena organizacija definirala je mentalno zdravlje kao stanje
dobrobiti u kojem pojedinac ostvaruje svoje potencijale, moZe se nositis normalnim
Zivotnim stresom, moZze raditi produktivno i plodno te je sposoban pridonositi
zajednici. U kontekstu sporta, mentalno zdrav sportas ostvaruje maksimum svojih
mogucnosti, prikladno se nosi s pritiskom natjecanja, marljivo trenira i napreduje.
Medutim, sportasi Cesto nailaze na odredene prepreke koje negativno utjecu
na mentalno zdravlje. Neki od rizi¢nih ¢imbenika su: pretreniranost, ozljede,
obaveza sudjelovanja na natjecanjima, postizanje vrhunskih rezultata, zavrSetak
karijere, koriStenje psihoaktivnih sredstava i mnogi drugi. Rezultati istraZivanja
na uzorcima elitnih sportasa pa i sportasima nize kvalitativne kategorije pokazuju
da se sportasSi suoCavaju s ozbiljnim izazovima kako ocuvati mentalno zdravlje. U
nekim istraZivanjima dva od tri sportasa su tijekom svoje karijere doZivjela barem
jednu veliku depresivnu epizodu (snizeno samopostovanje, gubitak interesa za
bilo kakve aktivnosti, smetnje spavanja i hranjenja, Zelja za odustajanjem od sporta
itd.). Sli¢ni su nalazi istrazivanja koja su ispitivala simptome anksioznosti pri cemu
je svaki drugi sportas imao simptome anksioznosti prije i/ili za vrijeme natjecanja.
Neki simptomi ostaju i nakon zavrsetka karijere, a ovisno o tome koliko je sportas
uspjeSno okoncao aktivno bavljenje sportom, ti isti simptomi kasnije mogu biti
manije ili viSe izrazeni. Sportski psiholog moze pomodi sportasu ponajvise u domeni
prevencije naruSavanja mentalnog zdravlja, ali i kroz proces savjetovanja u slucaju
da dode do odredenih teSkoca u psihosocijalnom funkcioniranju. Preporuka je
konstantno raditi na psiholoskoj pripremi kako bi se sprijecili neZeljeni ucinci koji
dolaze “u paketu” sa stalnim izlaganjem natjecanjima i ometaju¢im ¢imbenicima u
karijeri te kako bi se stekla svojevrsna otpornost na prijetnje mentalnom zdravlju.
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Do sada je proveden niz istrazivanja o utjecaju glazbe na sportsku izvedbu, no
rezultati su vrlo nekonzistentni. Cilj ovog istrazivanja bio je ispitati utjecaj sluSanja
motivacijske popularne glazbe u fazama oporavka na psiholoske i fizioloSke
odgovore sudionika tijekom izvodenja jednostavnog motorickog zadatka visokog
intenziteta u intervalnom reZzimu rada. Istrazivanje je provedeno na uzorku od 17
tjelesno aktivnih studenata KinezioloSkog fakulteta Sveucilista u Zagrebu. Sudionici
su izvodili visoko intenzivni intervalni trening (eng. high intensity interval training,
HIIT) ukupnog trajanja 10 minuta, u formi jednostavnog motorickog zadatka
odbijanja lopte medicinke o zid, u kojem su se Cetiri aktivhe faze sukcesivno
izmjenjivale s Cetiri pasivne faze odmora, u tri eksperimentalna uvjeta: oporavak
bez glazbe, oporavak uz prisutnost brze glazbe (140-160 otkucaja u minuti)
i oporavak uz prisutnost sporije glazbe (90-110 otkucaja u minuti). Ispitivani
su oporavak srcane frekvencije (eng. heart rate recovery, HRR) tijekom faza
odmora, afektivni odgovor na tjelesnu aktivnost (psiholoSka dobrobit, psiholoSka
uznemirenost i osjecaj zamora) te efikasnost izvedbe u aktivnim fazama izvodenja
zadatka odbijanja lopte o zid. U oba uvjeta s glazbom (brzom i sporijom) nadena
je znafajno visa razina psiholoSke dobrobiti (p<0.017) te niza stopa oporavka
sréane frekvencije (p<0.017), u odnosu na uvjet bez glazbe. Razlike u mjerenim
fizioloSkim i psiholoskim odgovorima tijekom HIIT izmedu dva uvjeta s glazbom
(brzom i sporijom) nisu statisticki znacajne. Rezultati istraZivanja sugeriraju da
sluSanje glazbe u fazama odmora tijekom izvodenja zadatka visokog intenziteta u
intervalnom reZzimu rada mozZe pobolj3ati razinu percipirane psiholoske dobrobiti
te utjecati na oporavak srcane frekvencije. Daljnjim istraZivanjima potrebno
je ispitati i odrediti adekvatan tempo i nacin izbora glazbe te optimalnu stopu
oporavka sr¢ane frekvencije u visoko intenzivnom intervalnom treningu.
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Although researching and documenting cardiovascular patterns in sport situations
is nothing new only few studies focused on investigating parental cardiovascular
reactions during their children sport competitions (Lochbaum, Prosoli, and Bari,
2017). The aim of this study was to document cardiovascular and emotional
responses of parents during their child's sport competition. It was conducted
on one pair of parents (mother and father) during a judo club competition.
Their daughter had two fights, and she won both of them. Prior to and during
the competition parents wore a device made by Firstbeat Technologies which
monitored their heart rate and Firstbeat SPORTS Software was used to analyze the
results. To measure emotions of the parents before, during and after competition
we used PANAS scale (Watson, Clark, and Tellegen, 1988), which they filled 6 times
each. Parents completed two open-ended questions, one before and one after the
competition, regarding their thoughts and expectations and emotional reactions.
The analysis of answers before the competition indicate that the father expected
good competition and the mother wanted that her child show her skills as best
as she can. After the competition they stated they were both excited and tense,
with the mother adding happy to the list. The father reported experiencing low
level of stress during the competition while the mother stated that competition
was very stressful for her as always. Results indicate that both parents had similar
cardiovascular reactions during the fights but their reactions differed in intensity
and duration. Emotional profiles indicate differences between emotional patterns
of father and mother, with mother reporting stronger emotional reactions. These
results along with our past published research suggest that reactions of the parents
during the competitions of their children are interesting and important area for
further investigation and sports psychology lead parent education program.
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Sto je to 3to razlikuje uspje3ne sportske timove od neuspje$nih? Da li je motivacija
jedna od klju¢nih komponenti? U usmenom izlaganju biti ¢e prikazan rad sportskih
psihologa s jednom od najuspjesnijih malonogometnih ekipa u Hrvatskoj - Futsal
Dinamo. Psihologija sporta veoma je Zivo podrucje primijenjene psihologije koje u
zadnjih desetak godina dozivljava svoj rast u okvirima hrvatskog sporta. Sportasi,
treneri sportasSa ali i roditelji mladih sportasa Cine trokut klijenata s kojima sportski
psiholozi rade. Svi navedeni sudionici su nezamjenijivi akteri u procesu psiholoske
pripreme sportasa. Do sada su sportski psiholozi bili mnogo viSe prisutni u
individualnom radu s klijentima, no porastom interesa i prepoznavanjem benefita
rada na psiholoskoj pripremi sve veci broj klubova i sportskih mom¢adi otvara
se ka suradnji sa sportskim psiholozima. Angazman psihologa s cjelokupnom
sportskom mom¢adi iziskuje rad na mnogo viSe razina i s velikim brojem sudionika.
Neizostavno su u proces rada, osim sportaSa ukljuceni i treneri; dok se oblik
rada kreée od individualnih susreta sa svakim pojedinim igracem, preko grupnih
radionica, opaZanja treninga i nastupa. Uobicajena podrucja rada s timovima
su koncentracija za vrijeme nastupa i treninga, rad na odrzavanju motivacije
kroz sezonu, komunikacija unutar momcadi, u€enje tehnika upravljanja mislima
i emocijama, poticanje osjecaja samopouzdanja te uspostavljanje i odrZavanje
grupne kohezivnosti momcadi. U izlaganju ¢e biti prezentirano kojim tehnikama i
nacinima se radilo na timskoj motivaciji unutar godine dana suradnje sa sportskim
psiholozima. Dotaknuti ¢emo se tema kao Sto je postavljanje ciljeva, detektiranja
timskih vrijednosti, emocionalne i funkcionalne kohezivnosti, motivacije putem
angazmana te liderstva u momcadi. Takoder, istaknuti ¢emo uobicajene izazove s
kojima smo se susreli u radu s momcadi.
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RAZVOJNI RIZICI U ADOLESCENCIJI

Voditeljica: Marina Ajdukovi¢

Studijski centar socijalnog rada, Pravni fakultet, Zagreb, Hrvatska

U simpoziju ¢e se predstaviti nalazi recentnih istrazivanja razvojnih rizika
u adolescenciji i njihovih ucinaka na dobrobit mladih koji su proizadli iz
longitudinalnog istrazivanja ,Ekonomske teskoce obitelji, psihosocijalni problemi
i obrazovni ishodi adolescenata u vrijeme ekonomske krize” uz potporu HRZZ.
U prvom izlaganju ,Psihosocijalno funkcioniranje srednjoSkolaca u kontekstu
razlicitih sociodemografskih obiljezja” prikazat ¢e se nalazi trogodiSnjeg pracenja
internaliziranih i eksternaliziranih problema iste skupine srednjoskolaca s obzirom
na njihova kljuna sociodemografska obiljezja. Pra¢enje adolescenata od 15 do
17 godina je omogucilo da se uocCe neki trendovi zna€ajni pod vidom planiranja
ciljanih preventivnih programa. U drugom izlaganju ,Dobrobit mladih u kontekstu
nepovoljnih Zivotnih dogadaja i ekonomskih tesSko¢a” fokus je na odnosu izmedu
nepovoljnih Zivotnih dogadaja i dobrobiti mladih. Tredi rad , Stresni zZivotni dogadaji
kod majki i rizik za zlostavljanje adolescenata” pokazuje da u adolescenciji rizik za
dozivljavanje nasilja od majki veci kada se one suocavaju s viSe ekonomskih teskoca
i ve¢im brojem ostalih nepovoljnih Zivotnih dogadaja (npr. problemi s tjelesnim
i mentalnim zdravljem). U posljednjem izlaganju, ,NapusStanje srednje Skole iz
perspektive mladih: uloga obrazovnih iskustava i Zivotnih dogadaja”, temeljem
kvalitativnog istrazivanja, bit ¢e opisano kako mlade osobe koje napustanju srednju
Skolu interpretiraju svoja obrazovna iskustva i Zivotne dogadaje koji su prethodili
tom dogadaju. Posebna pozornost bit ¢e posvecena metodoloskim i akcijskim
aspektima istraZzivanja kao Sto su npr. poteSkoce provodenje longitudinalnih
istrazivanja, doprinos mjeSovitih istrazivackih nacrta razumijevanju problema
adolescenata te nacini zagovaranja promjena i unapredenja politika i preventivnih
strategija pod vidom znanstvenih spoznaja. Radove Ce izlagati prof.dr.sc. Marina
Ajdukovi¢, doc.dr.sc. Linda Rajhvajn Bulat, dr.sc. Nika SuSac i Ines Rezo.
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STRESNI ZIVOTNI DOGAPA]JI KOD MAJKI | RIZIK ZA
ZLOSTAVLJANJE ADOLESCENATA

Marina Ajdukovi¢, Ines Rezo, Miroslav Rajter, Ivan Rimac

Studijski centar socijalnog rada, Pravni fakultet, Zagreb, Hrvatska

Zivot u ekonomskim te3ko¢ama smanjuje roditeljske kapacitete i moguénost
noSenja sa stresnim dogadajima, to zajednicki moZe povedati rizik za zlostavljanje
djece. Cilj istraZivanja je usporediti prisutnost stresnih Zivotnih dogadaja kod
majki s obzirom na ekonomski status u kojem Zive te istraziti odnos stresnih
zivotnih dogadaja, ekonomskih teSkoca i rizika za zlostavljanje adolescenata.
IstraZivanje je provedeno kao dio projekta FEHAP kojeg financira HRZZ. Ukupni
uzorak cine 833 majke ufenika srednjih Skola (Mdob=43,07; SDdob=6,194), a za
ovo istrazivanje kreirane su dvije ekstremne grupe temeljene na samoprocjenama
majki o ekonomskim teSkocama obitelji: 183 majke koje Zive u ekonomskim
teSkocama te 149 majki koje ne Zive u ekonomskim tesko¢ama. KoriStene su
mjere nepovoljnih stresnih dogadaja kreirane za potrebe ovog istrazivanja i
Inventar rizicnosti za zlostavljanje djece. Rezultati pokazuju da se niz stresnih
Zivotnih dogadaja CeS¢e pojavljuje kod majki koje Zive u ekonomskim teSko¢ama:
problemi i nasilje u partnerskom odnosu, rastava, vlastita tjelesna i/ili psihicka
bolest te ovisnost Clana obitelji. Rezultati analiza varijance pokazuju razlike u
izrazenosti rizika za zlostavljanje adolescenata, kao i njegovih subskala, ovisno o
prisutnosti ekonomskih teSkoca i broja nepovoljnih Zivotnih dogadaja kod majki
adolescenata. Razina ukupnog rizika za zlostavljanje te subskala nezadovoljstva i
nesretnosti najvisa je kod majki koje Zive u ekonomskim teSko¢ama i istovremeno
imaju najvisSe nepovoljnih Zivotnih dogadaja. Razina subskala problema s obitelji
i s drugima veca je kod majki koje Zive u ekonomskim teSko¢ama i kod onih koje
imaju vedi broj nepovoljnih Zivotnih dogadaja, dok je rigidnost vec¢a kod majki koje
Zive u ekonomskim teSko¢ama. Dobiveni rezultati ¢e biti razmatrani u okvirima
rane identifikacije i intervencija kod majki koje pokazuju rizik za zlostavljanje
adolescenata.
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NAPUSTANJE SREDNJE SKOLE I1Z PERSPEKTIVE MLADIH:
ULOGA OBRAZOVNIH ISKUSTAVA | ZIVOTNIH DOGAPAJA

Jelena Ogresta, Ines Rezo, Petra KoZljan

Studijski centar socijalnog rada, Pravni fakultet, Zagreb, Hrvatska

NapuStanje srednje Skole je ishod dugotrajnih procesa koji odraZavaju
medudjelovanje individualnih i kontekstualnih dinitelja. Unato¢ bogatim
empirijskim spoznajama o ciniteljima koji doprinose napustanja srednje Skole,
postojeca istrazivanja oskudijevaju podacima o zivotnim iskustvima mladih koji
prekidaju srednju Skolu, socijalnim kontekstima u kojima se taj proces odvija te
ucincima tog iskustva na njihove Zivotne perspektive. Cilj istraZivanja je steéi uvid
u nacine na koji mladi interpretiraju obrazovna iskustva i Zivotne okolnosti koji
su prethodili njihovu napuStanju srednje Skole. Istrazivanje je provedeno kao dio
projekta FEHAP kojeg financira HRZZ. KoriStena je metoda polustrukturiranog
intervjua cija su pitanja slijedila kronolo3ki tijek obrazovanja od osnovne Skole do
napustanja srednje Skole na uzorku 23 mlade osobe u dobi od 16 do 20 godina
s iskustvom prekida srednje Skole. Rezultati potvrduju postojete spoznaje o
mladima koji napustaju srednju Skolu kao heterogenoj skupini Cija su iskustva
obiljeZena djelovanjem ¢initelja unutar Skolskog okruzenja kao $to su: promjena
Skole, ponavljanje razreda, 103 Skolski uspjeh, izostajanje, iskustvo meduvrsnjackog
nasilja. Nove proizasle spoznaje odnose se na medudjelovanje Skolskih Cinitelja i
pratecih nepovoljnih Zivotnih dogadaja (promjena mjesta stanovanja, smrtroditelja,
rastava braka roditelja, te naruseno tjelesno ili mentalno zdravlje) na odluku o
napustanju srednje Skole. Iskustva djevojaka ukazuju na veci broj dozZivljenih
nepovoljnih Zivotnih dogadaja i prisutnost internaliziranih problema, dok su
iskustva mladi¢a obiljeZzena s dugotrajnijom povijeS¢u problema u obrazovanju,
nedostatkom motivacije i nezainteresirano3¢u za Skolom te eksternaliziranim
problemima. Ovakvo retrospektivno analiziranje odluka o prekidu srednje Skolu
moze koristiti u kreiranju intervencija kojima bi se pravovremeno djelovalo na
rizicne Cinitelje.
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PSIHOSOCIJALNO FUNKCIONIRANJE SREDNJOSKOLACA U
KONTEKSTU RAZLICITIH SOCIODEMOGRAFSKIH OBILJEZJA

Linda Rajhvajn Bulat, Marina Ajdukovi¢, Nika SuSac

Studijski centar socijalnog rada, Pravni fakultet, Zagreb, Hrvatska

Psihosocijalno funkcioniranje adolescenata opisuju problemi u doZivljavanju i
ponasanju, koje dijelimo na internalizirane (pretjerano kontrolirana ponasanja,
usmjerena na sebe) i eksternalizirane probleme (nedovoljno kontrolirana
ponasanja, usmjerena na druge) te druga rizicna ponasanja koja nije moguce
jednoznacno kategorizirati internalno ili eksternalno. Ciljevi rada su pratiti
ucCestalost problema u psihosocijalnom funkcioniranju adolescenata od prvog
do treceg razreda srednje Skole te provjeriti postoje li razlike u internaliziranim i
eksternaliziranim problemima s obzirom na razli¢ita sociodemografska obiljezja
adolescenata. Istrazivanje je provedeno u sklopu projekta ,Ekonomske teSkoce
obitelji, psihosocijalni problemi i obrazovni ishodi adolescenata u vrijeme
ekonomske krize, financiranog od strane Hrvatske zaklade za znanost. Koristen
je dvo-etapni neproporcionalno stratificirani klaster uzorak u€enika prvih razreda
srednjih Skola, a isti ucenici su praceni od prvog do trec¢eg razreda. Sudionici u
pocetnom uzorku su bili u dobi od 14 do 17 godina (M = 15,18; SD = 0,51), pri ¢emu
je bilo 51% mladi¢a. KoriSteni instrumentarij ukljuCivao je Skalu depresivnosti,
anksioznosti i stresa, Upitnik samoiskaza rizicnog i delikventnog ponasanja,
Upitnik rizicnog seksualnog ponasanja te Upitnik sociodemografskih podataka i
materijalnog statusa obitelji. Rezultati istraZivanja pokazuju kako se internalizirani
problemi i neki teZi oblici eksternaliziranih problema smanjuju od srednje ka
kasnoj adolescenciji, dok rizicna ponaSanja kao Sto su kockanje, konzumacija
psihoaktivnih tvari i rizicno seksualno ponasanje rastu. U objaSnjavanju problema
u psihosocijalnom funkcioniranju naroc€ito su se pokazali znacajnima spol
adolescenata, vrsta Skole te percepcija materijalnog statusa obitelji. U raspravi
¢e biti ponudene moguce interpretacije dobivenih rezultata te naglaSene njihove
prakti¢ne implikacije.
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DOBROBIT MLADIH U KONTEKSTU NEPOVOLJNIH ZIVOTNIH
DOGADAJA U DJETINJSTVU | EKONOMSKIH TESKOCA

Nika SuSac, Marina Ajdukovi¢, Ines Rezo

Studijski centar socijalnog rada, Pravni fakultet, Zagreb, Hrvatska

Zivot u ekonomskim te$kocama, osim $to sa sobom nosi svakodnevni stres i
nesigurnost, kao i nemogucénost ispunjavanja osnovnog standarda Zivljenja,
nosi i povecan rizik za doZzivljavanje nepovoljnih Zivotnih dogadaja. Oni pak kod
mladih koji ih dozive u djetinjstvu i/ili adolescenciji predstavljaju rizi¢ne faktore za
njihove razvojne ishode i psihosocijalnu dobrobit. Cilj istraZivanja bio je usporediti
prisutnost nepovoljnih Zivotnih dogadaja kod mladih koji Zive u razliCitim
ekonomskim prilikama te istraziti odnos izmedu nepovoljnih Zivotnih dogadaja i
dobrobiti mladih. Istrazivanje je provedeno kao dio projekta FEHAP kojeg financira
HRZZ. 1z ukupnog uzorka istrazivanja, koji obuhvaca 1057 ucenika (Mdob=16,29;
SDdob=0,540), izvu€ena su dva subuzorka temeljena na samoprocjenama
sudionika o ekonomskim teSko¢ama obitelji: 215 sudionika koji Zive u ekonomskim
teSkocama te 222 sudionika koji ne Zive u ekonomskim teSkocama. KoriStene
su mjere nepovoljnih Zivotnih dogadaja u djetinjstvu kreirane za potrebe ovog
istraZivanja, zatim Skala depresivnosti, anksioznosti i stresa (DASS-21), Samoiskaz
rizicnih i delinkventnih ponasanja mladih te Indeks dobrog djetinjstva kao mjera
zadovoljstva zivotom adolescenata. Rezultati istrazivanja pokazali su da postoji
razlika u broju dozivljenih nepovoljnih Zivotnih dogadaja u djetinjstvu izmedu
adolescenata koji Zive u razli¢itim ekonomskim prilikama. Svi nepovoljni Zivotni
dogadaji bili su ceS¢i medu adolescentima koji Zive u ekonomskim teSko¢ama, osim
dogadaja smrti bliskog ¢lana obitelji. Rezultati analiza varijance ukazuju na razlike
u izraZenosti internaliziranih problema i zadovoljstva razli¢itim podrugjima Zivota
ovisno o prisutnosti ekonomskih teSkoca i broja nepovoljnih Zivotnih dogadaja,
dok je za razlike u izraZenosti eksternaliziranih problema adolescenata znacajan
samo glavni efekt broja nepovoljnih Zivotnih dogadaja.
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JEZICNE I CITALACKE VJESTINE

Voditeljica: Gordana Kereste$

Odsjek za psihologiju, Filozofski fakultet, Zagreb, Hrvatska

JeziCne i Citalacke vjeStine medusobno su usko povezane. S jedne strane, fonoloska
svjesnost i druge sposobnosti fonoloSke obrade temeljni su preduvjeti stjecanja
vjestine dekodiranja teksta, a razumijevanje usmenog jezika je, uz sposobnost
dekodiranja teksta, jedan od najvaznijih prediktora razumijevanja pri Citanju.
S druge strane, Citanje znacajno doprinosi razvoju razliCitih sastavnica jezika,
uklju€ujuci fonoloSku svjesnost, gramaticka znanja i rjecnik. Cilj ovog simpozija
je razmotriti povezanosti jezicnih i Citalackih vjeStina u interdisciplinarnoj i multi-
metodskoj perspektivi. Simpozij obuhvada pet radova. Francesca Dumancic,
Mirjana Tonkovi¢ i Maja Andel prikazat e rezultate eksperimenta kojim su ispitale
utjece li jezik na kojem je prezentirana moralna dilema na studentske procjene
prihvatljivosti krSenja moralnih normi. Gordana KeresteS, Anita Peti-Stantic i
Mirjana Tonkovi¢ izlozZit ¢e rezultate psiholingvistickog istrazivanja prediktora
dobi usvajanja rijeci. Studenti sudionici 27. Ljetne psihologijske Skole u dva ¢e
rada, izradena u koautorstvu s voditeljicama Skole, iznijeti rezultate istraZivanja
Citalackih vjeStina u ranoj adolescenciji. U prvom radu, Petra Polak, Antonija
Vrdoljak, Matea Sostari¢, Masa Matusko, Luka Juras, Valentina Ci¢ko i Goranka
Lugomer Armano izvijestit ¢e o dobnim i spolnim razlikama u vjeStinama ¢itanja
i Cimbenicima povezanim s vjeStinama Citanja ucenika od Cetvrtog do sedmog
razreda osnovne 3kole. U drugom radu, Lucija Suti¢, Dubravka Pedorda, Katarina
Pera, Barbara Lindi¢, Kristina Jerkovi¢, Tesa Goldstein i Gordana KerestesS govorit ¢e
o individualnim i obiteljskim prediktorima brzine dekodiranja rijeci i razumijevanja
teksta. U posljednjem izlaganju LukaJuras i Gordana KeresteS razmotrit ¢e doprinos
motivacije za Citanje i navika Citanja predvidanju jezicnih sposobnosti. Simpozij ¢e
doprinijeti razumijevanju odnosa izmedu jezika i Citanja i naznaciti mogucnosti
prakti¢ne primjene spoznaja o tom odnosu.
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EFEKT STRANOG JEZIKA NA DONOSENJE
ODLUKA O MORALU

Francesca Dumancéi¢', Mirjana Tonkovi¢', Maja Andel?
"Odsjek za psihologiju, Filozofski fakultet, Zagreb, Hrvatska
20dsjek za germanistiku, Filozofski fakultet, Zagreb, Hrvatska

Efekt stranog jezika odnosi se na razlike u ishodima procesa donosenja odluka
ovisno o tome odvija li se on na materinjem ili stranom jeziku. Cilj ovog istrazivanja
bio je ispitati postoji li efekt stranog jezika na procjenjivanje eti¢nosti postupanja
u razli¢itim situacijama, odnosno ispitati utjece li jezik na kojem je moralna dilema
prezentirana na procjene prihvatljivosti krSenja moralnih normi. Moralne dileme
koriStene u istraZivanju opisivale su Sirok raspon situacija: od onih s kojima se
susre¢emo u svakodnevnom Zivotu pa do situacija u kojima je potrebno odlucivati
o zivotima ljudi, a razlikovale su se i s obzirom na to koliko su teSki moralni prekr3aji
koje opisuju. U istrazivanju su sudjelovala 93 ispitanika, studenti germanistike
Filozofskog fakulteta u Zagrebu. Oni su po slucaju raspodijeljeni u dvije skupine,
jednu koja je ispunjavala upitnike na hrvatskom jeziku i drugu koje je ispunjavala
upitnike na njemackom jeziku. IstraZivanje se sastojalo od tri dijela. Prvi dio inio
je Upitnik svakodnevnog morala i socijalnih normi, drugi se dio sastojao od tri
moralne dileme koje su opisivale moralne prekr3aje razlicitog stupnja teZine,
a posljednji dio sastojao se od pri¢a koje su opisivale situacije u kojima je bilo
potrebno odlucivati o zivotima ljudi. Zadatak ispitanika bio je da procijene koliko
je opisani postupak moralno pogreSan. Rezultati upucuju na postojanje efekta
stranog jezika onda kada se radilo o blaZim moralnim prekrSajima i onda kada
je bilo potrebno odlucivati o Zivotima - ispitanici koji su rjeSavali zadatke na
hrvatskom jeziku procjenjivali su opisane situacije visSe pogreSnima od onih koji
su iste zadatke rje3avali na njemackom jeziku. Efekta nije bilo u situaciji velikog
moralnog prijestupa kao ni u upitniku svakodnevnog morala i socijalnih normi.
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MOTIVACIJA ZA CITANJE | NAVIKE CITANJA KAO
PREDIKTORI JEZIENIH SPOSOBNOSTI

Luka Juras',?, Gordana Kerestes'
"Odsjek za psihologiju, Filozofski fakultet, Zagreb, Hrvatska

20snovna $kola Sveta Klara, Zagreb, Hrvatska

Jezi¢ne sposobnosti i Citanje reciprocno su povezani. U ranoj adolescenciji, kad
djeca ovladaju osnovnim vjeStinama citanja, vazno je razumijeti kako citanje
doprinosi jezi¢nim sposobnostima. Zbog sve vece izloZenosti djece tekstovima
u digitalnom obliku, spoznaje iz klasi¢nih istrazivanja doprinosa Citanja tekstova
u tradicionalnom obliku jezichom razvoju potrebno je dopuniti ispitivanjem
uCinaka izloZzenosti digitalnim tekstovima. Zbog razvoja autonomne motivacije u
ranoj adolescenciji, vazno je prouciti i povezanost motivacije za Citanje s jezicnim
sposobnostima. Cilj ovog rada bio je ispitati ulogu motivacije za Citanje i navika
Citanja u predvidanju jezi¢nih sposobnosti djece u ranoj adolescenciji. U istrazivanju
je sudjelovalo 814 ucenika 4. do 7. razreda. Bogatstvo rje¢nika i gramatic¢ko znanje
ispitani su testovima konstruiranim za potrebe istraZivanja, a podaci o intrinzi¢noj
i ekstrinzi¢noj motivaciji za Citanje te navikama Citanja tekstova u tradicionalnom
i digitalnom obliku prikupljeni su samoprocjenama. Rezultati su pokazali da bolji
uspjeh u testovima poznavanja znacenja rijeCi i gramatike postizu djeca koja
imaju visoku intrinzi¢nu i nisku ekstrinzicnu motivaciju za citanje te provode
viSe vremena C(itajuci tekstove u tradicionalnom obliku. Vrijeme provedeno
Citajuci tekstove u digitalnom obliku nije predvidalo uspjeh u testovima jezi¢nih
sposobnosti. Ekstrinzicna motivacija za Citanje moderirala je povezanost navika
Citanja tekstova u tradicionalnom obliku i poznavanja gramatike. Djeca s niskom
ekstrinzicnom motivacijom za ¢itanje s porastom vremena provedenog Citajudi
tekstove u tradicionalnom obliku postizala su bolji uspjeh u testu gramatike, dok
kod djece s visokom ekstrinzicnom motivacijom za citanje vrijeme provedeno
u Citanju tekstova u tradicionalnom obliku nije bilo povezano s poznavanjem
gramatike. Rezultati istrazivanja mogu se primijeniti u intervencijama za poticanje
razvoja jezi¢nih sposobnosti.
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PSIHOLINGVISTICKI PREDIKTORI DOBI USVAJANJA RIJECI

Gordana Kereste3', Mirjana Tonkovi¢', Anita Peti-Stanti¢?,
"Odsjek za psihologiju, Filozofski fakultet, Zagreb, Hrvatska

20dsjek za juZnoslavenske jezike i knjiZevnosti, Filozofski fakultet, Zagreb, Hrvatska

Rijeci koje se usvoje u ranoj dobi lakSe se i brze obraduju u razlicitim kognitivnim
zadacima te su otpornije na neuroloSka ostecenja od rijeci koje se nauce kasnije.
Razlog tomu su njihove bogatije i ¢vrS¢e semanticke veze s drugim rije¢ima
u mentalnom rjecniku. Zbog njihove znanstvene i prakti¢ne relevantnosti,
istraZivanja dobi usvajanja rijeci i faktora povezanih s tom varijablom sve su ¢es¢a.
Cilj ovog rada je ispitati prediktivnost psiholingvistickih dimenzija (konkretnosti,
predocivosti i subjektivhe Cestoce) te objektivnih karakteristika rijeci (duljine i
frekvencije pojavljivanja) za subjektivne procjene dobi njihova usvajanja. Podaci
su prikupljeni u sklopu projekta Hrvatske zaklade za znanost ,Modeliranje
mentalne gramatike hrvatskoga: ogranicenja informacijske strukture”. Studenti
SveuciliSta u Zagrebu procijenili su psiholingvisticka obiljezja 3000 po slucaju
izabranih rijeci iz mreZznog korpusa hrWwacC (po 1000 imenica, glagola i pridjeva).
Svaki sudionik procijenio je 100 rijeci, a svaku rijeC procijenilo je oko 30 sudionika.
Objektivna obiljeZja rije¢i preuzeta su iz korpusa hrWaC. Konkretnost, predocivost,
subjektivna Cestoca i duljina rijeci bili su znacajni prediktori dobi usvajanja rijeci
koji su zajedno objasnili 60% varijance tog kriterija. Odvojenim analizama za tri
vrste rijeci utvrdili smo da konkretnost nije prediktivna za dob usvajanja imenica,
vec samo glagola i pridjeva te da je objektivna frekvencija prediktivha samo za dob
usvajanja glagola. Analize u poduzorcima rijeci koje se usvajaju u ranom, srednjem
i kasnom djetinjstvu pokazale su da predocivost nije prediktivna za rijeci koje se
usvajaju u ranom djetinjstvu te da konkretnost nije prediktivna za rijeci koje se
usvajaju u kasnom djetinjstvu. Dobiveni rezultati doprinose spoznajama o razvoju
jezika te mogu posluZziti u kreiranju intervencija namijenjenih prosirivanju rjecnika
i tretmana za obnavljanje rjecnika neuroloskih pacijenata.
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DOBNE | SPOLNE RAZLIKE U VJESTINAMA CITANJA |
CIMBENICIMA POVEZANIM S VJESTINAMA CITANJA
U RANOJ ADOLESCENCIJI

Petra Polak’, Antonija Vrdoljak', Matea So3tari¢’, Masa Matusko',
Luka Juras',? Valentina Ci¢ko', Goranka Lugomer Armano’

"Odsjek za psihologiju, Filozofski fakultet, Zagreb, Hrvatska

20snovna $kola Sveta Klara, Zagreb, Hrvatska

Simpozij Jezi¢ne i ¢italacke vjestine. Citalatka pismenost od iznimne je vaZnosti za
uspjeh u razli¢itim podrucjima Zivota. Dosadasnja istrazivanja ukazuju na prednost
djevojcica u odnosu na djeCake u vjesStinama Citanja. Takoder, razvoj vjestina Citanja
ne zavrSava usvajanjem sposobnosti dekodiranja teksta ve¢ se odvija i u kasnijoj
dobi. Budu¢i da na hrvatskom uzorku nema puno istraZivanja razvoja vjestina
Citanja, ovim istraZivanjem, provedenim u sklopu 27. Ljetne psihologijske Skole,
nastojali smo doprinijeti spoznajama o Citalackim kompetencijama djece u ranoj
adolescenciji. Cilj istrazivanja bio je ispitati dobne i spolne razlike u vjeStinama
Citanja i individualno-psiholoskim cimbenicima povezanim s vjeStinama citanja
djece u ranoj adolescenciji. VjeStine Citanja operacionalizirane su kao brzina
dekodiranja rijeci i razumijevanje procitanog teksta. Od individualno-psiholoskih
¢imbenika ispitane su motivacija za Citanje, navike Citanja i jezicne sposobnosti
(poznavanje znacenja rijeci i poznavanje gramatike). U istraZivanju su sudjelovali
ucCenici Cetvrtih, petih, Sestih i sedmih razreda. Konacni uzorak sastojao se od 814
ucenika, podjednako djecaka i djevojcica. Djevojcice su, u usporedbi s dje€acima,
brze dekodirale rijeci, bolje su razumjele tekstove koje su Citale, iskazale su visSu
intrinzinu motivaciju za Citanje, viSe su vremena provele Citajudi tiskane, a manje
vremena Citajuci digitalne tekstove, bolje su poznavale naslove knjiga, imale su
bogatiji rje¢nik i bolje su poznavale gramatiku. Starija djeca su bolje razumjela
tekstove koje su Citala, brze su dekodirala rijedi, izvijestila su o niZzoj ekstrinzi¢noj
motivaciji za Citanje i viSe vremena provedenog Citajudi digitalne tekstove te su
imala bogatiji rjecnik i bolje su poznavala gramatiku. Dobivene dobne razlike u
Citalackim kompetencijama u skladu su s teorijama o razvoju Citanja. Pokazane
spolne razlike upucuju na vaznost usmjeravanja vece paznje na razvoj vjestina
Citanja djecaka.
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INDIVIDUALNI | OBITELJSKI PREDIKTORI VJESTINA
CITANJA U RANOJ ADOLESCENCIJI

Lucija Suti¢, Dubravka Pe3orda, Katarina Pera, Barbara Lindi¢,
Kristina Jerkovi¢, Tesa Goldstein, Gordana Kerestes

Odsjek za psihologiju, Filozofski fakultet, Zagreb, Hrvatska

Rezultati dvaju medunarodnih istrazivanja Ccitalacke pismenosti (PIRLS i
PISA) pokazuju kako su u cCetvrtom razredu hrvatski ucenici iznad, dok su
petnaestogodiSnjaci ispod medunarodnog prosjeka, Sto moze upucivati na
negativan trend u razvoju Citalackih kompetencija u viSim razredima osnovne
Skole. Bududi da je dosad provedeno vrlo malo istrazivanja ¢cimbenika povezanih s
vjeStinama Citanja na hrvatskim uzorcima, u sklopu 27. Ljetne psihologijske Skole
ispitali smo u kolikoj su mjeri individualno-psiholoSki (motivacija za Citanje, navike
¢itanja, poznavanje naslova knjiga i jezi¢ne vjestine) te obiteljsko-kontekstualni
¢imbenici (obrazovanje roditelja, broj knjiga u kucanstvu, roditeljske navike
Citanja i stavovi roditelja prema citanju) prediktivni za vjestine Citanja. VjeStine
Citanja operacionalizirali smo dvjema mjerama, brzinom dekodiranja rijeci i
razumijevanjem teksta. U istraZivanju je sudjelovalo 814 ucenika (51,4% djevojcica)
Cetvrtih, petih, Sestih i sedmih razreda iz sedam osnovnih Skola u Zagrebu.
Provedbom hijerarhijske regresijske analize utvrdili smo kako djevojcice, starija
djeca, kao i ucenici s viSom razinom intrinzicne motivacije za Citanje, bogatijeg
rie¢nika te oni koji bolje poznaju gramatiku statisticki znacajno brze dekodiraju
rijeCi. Vece razumijevanje tekstova pokazale su djevojcCice, starija djeca, djeca
koja kod kuce imaju vedi broj knjiga, ucenici koji su manje ekstrinzicno motivirani
za Citanje, kao i oni koji poznaju viSe naslova knjiga, imaju bogatiji rjecnik, bolje
poznaju gramatiku te brZe dekodiraju rijeci. Prediktorske varijable objasnile su
36,6% varijance brzine dekodiranja rijeci i 49% varijance razumijevanja teksta, pri
c¢emu se prediktivni modeli nisu u vec¢oj mjeri razlikovali s obzirom na spol i dob.
Dobiveni rezultati podrzavaju novije teorijske modele prediktora vjeStina Citanja i
mogu se primijeniti u kreiranju intervencija za podizanje Citalacke pismenosti.
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GROWTH CURVE MODELING OF COGNITIVE ENHANCEMENT
IN VISUAL ATTENTION TRAINING

Lea Ali¢, Anja Podlesek
Department of Psychology, Faculty of Arts, Ljubljana, Slovenia

Many studies focus on the evaluation of the effects of cognitive trainings and their
transfer by analyzing the difference in performance on pre- and posttests, but
only a few focus on the investigation of individual learning curves and factors of
inter-individual variability of the effectiveness of cognitive trainings. The current
study examined the learning curves during our own-developed cognitive training
of attention and individual differences in those curves. The experimental group
(n = 11) received a cognitive training that lasted 6 weeks in total, with 3 training
sessions per week, each lasting approximately 20 minutes. During the training,
participants were solving six attentional tasks. For the purpose of this study, the
procedure of linear growth curve modeling was applied to the reaction timesin one
condition of the attention switching task. The results showed that the quadratic
model with random intercept, slope and acceleration parameters was the most
appropriate for predicting the reaction times of different participants. Performance
on the Switcher task, which is supposed to measure switching between rules, was
included in the model of the learning curve as a level-2 predictor to account for the
variability in individual learning curves. Results showed that participants with lower
performance on the Switcher task had higher centered status (lower performance
halfway through training). Performance on the Switcher task also accounted for
the variability in the slope (their learning speed) as well as the acceleration (change
in their learning speed) parameter. This shows that the efficiency of the training
was higher in those with lower performance on the Switcher task. In future studies,
a search for other level-2 predictors that would help explain individual differences
in cognitive training learning curves should be considered.
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ULOGA OSJETLJIVOSTI NA ODBIJANJE U POVEZANOSTI
VRSNJACKOG | RODITELJSKOG ODBIJANJA TE USAMLJENOSTI

Maja Andelinovi¢

Odjel za psihologiju, Hrvatsko katolicko sveuciliste, Zagreb, Hrvatska

Osjetljivost na odbijanje je dispozicija koja se definira kao povecana tendencija
za anksioznim ocekivanjem, povecana spremnost za percipiranjem te pretjerano
reagiranje na situacije u kojima je odbijanje implicitno ili o¢ito (Downey i Feldman,
1996). Prema modelu osjetljivosti na odbijanje, ista se razvija zbog odbijajucih
postupaka znacajnih osoba, odnosno kad su Zelje za blisko$¢u opetovano
nerealizirane. Smatra se znacajnim kognitivo-afektivnim rizicnim faktorom za
psiholoSku neprilagodenost koji objasnjava kako socijalna iskustva doprinose
razvoju psihopatologije. Medutim, joS uvijek nije istrazen odnos vr3njackog i
roditeljskog odbijanja, osjetljivosti na odbijanje i usamljenosti. Upravo zbog
toga, cilj ovog istraZivanja je ispitati medijacijsku ulogu osjetljivosti na odbijanje
izmedu retrospektivno procijenjenog vrinjackog, majcinog i oCevog odbijanja
te usamljenosti. U longitudinalnom istrazivanju s dvije tocke mjerenja, Ciji je
vremenski razmak bio 5 mjeseci, sudjelovalo je 277 studenata (prosjec¢na dob
20,4 godine). Upitnik samoprocjene retrospektivnog vrsnjackog, majcinog i
oCevog odbijanja te osjetljivosti na odbijanje ispunili su u prvoj tocki mjerenja,
dok su upitnik usamljenosti procijenili u drugoj tocki, odnosno nakon 5 mjeseci.
Medijacijska analiza je provedena u PROCESS macro-u gdje su prediktori bili
vrinjacko, maj¢ino i ofevo odbijanje, medijator je bila osjetljivost na odbijanje,
zavisnavarijabla usamljenost, dok je spol sudionika bio kovarijat. Rezultati pokazuju
da je osjetljivost na odbijanje bila potpuni medijator izmedu prisje¢anja majcinog
odbijanja i usamljenosti, a djelomicni izmedu prisje¢anja vr3njackog odbijanja i
usamljenosti. Kad je rije¢ o oevom odbijanju, nije pronaden ni znacajni izravni
niti neizravni u€inak. Osim novih znanstvenih spoznaja, rezultati ovog istrazivanja
mogu doprinijeti razvoju prakti¢nih intervencija koje bi prevenirale ili sprijecile
Stetne posljedice vrinjackog i roditeljskog odbijanja.
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THE CONNECTION BETWEEN REJECTION
SENSITIVITY AND ATTACHMENT TO PEERS

Dunja Anzelm’, Tatjana Guti¢?
'Ipsos Strategic Marketing, Belgrade, Serbia

2Psychosocial Innovation Network, Belgrade, Serbia

Rejection sensitivity (RS) entails anxious expecting, readily perceiving and
overreacting to experiences of rejection. Theoretical grounds for these constructs
originate from the attachment theory and emphasize that persons who have
negative experiences with rejection from significant others will expect rejections
in future relations as well. This research examines the relationship between
these constructs and whether dimensions of close relationships with peers could
predict RS. The sample consisted of 177 seventh-graders (boys: 48%, girls: 52%)
from five Belgrade primary schools. The study was conducted using Rejection
Sensitivity Questionnaire (RSQ) and the Serbian version of the Experiences in
Close Relationships-Revised (SM-ECR-R) modified to measure attachment in close
relationships with peers. Results show a correlation between the total RS score
and both Attachment avoidance (r=.190, p<.05) and Attachment anxiety (r=.310,
p<.01). The levels of Attachment avoidance and anxiety can also predict the level of
RS. Regression analysis model explains 13% of the variability (F(2,174) = 12.665, p <
.01). Attachment avoidance has proved to be a significant predictor (8=.17, p<.05),
yet Attachment anxiety has a stronger predictive value (=.30, p<.01). This study
confirms the connection between RS and attachment to peers during adolescence.
Having in mind that potential negative experiences in relations with peers during
this period of development could have a negative impact on future interpersonal
relations, it is important for the results of this and similar studies to be applied in
practice and used to establish additional support for vulnerable children.
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PROMJENE U STRUKTURI INTERESA
OSNOVNOSKOLACA NAKON DVOMJESECNOG
PROGRAMA PROFESIONALNOG USMJERAVANJA

Toni Babarovi¢, Iva Sverko, Mirta BlaZev, Ivan Devi¢

Institut druStvenih znanosti Ivo Pilar, Zagreb, Hrvatska

Cilj rada je utvrditi promjene u stukturalnim obiljezjima profesionalnih interesa
u€enika uslijed sudjelovanja u Skolskom programu profesionalnograzvoja. Program
je imao za cilj upoznati uc¢enike osmih razreda sa svijetom rada, osvijestiti njihove
profesionalne preferencije te razviti vjeStine donoSenja profesionalnih odluka.
U istraZivanju je primijenjen nacrt s eksperimentalnom (N = 119) i kontrolnom
(N = 137) skupinom te testiranjem prije i nakon tretmana. Intervencijski program
je trajao dva mjeseca i uklju¢ivao osam jednosatnih grupnih radionica. Ocekivalo
se da bi tretman mogao dovesti do bolje diferenciranosti i konzistentnosti
interesa, jer je ve¢ primijeCen pozitivan ucinak na smanjenje potesSkoca pri
odlucivanju te na povecéanje profesionalne zrelosti u€enika (Babarovi¢, BlaZzev &
Devi¢, 2019). Kao mjera RIASEC interesa primijenjen je upitnik UPI-48. Kao mjere
diferenciranosti koriStene su mjere rasprsenja interesa te duljina dominantnog
vektora na dimenzijama Ljudi-stvari i Podaci-ideje. Mjere konzistencije bazirale su
se na bliskosti dva ili tri dominantna tipa interesa, te na mjeri podudarnosti profila
interesa s kosinusnom funkcijom. Dodatno, stabilnost interesa provjerena je
podudaranjem dominantnih tipova, korelacijama rezultata na RIASEC skalama te
promjenom kuta dominantnog vektora izmedu dva mjerenja. Rezultati su pokazali
da su se interesi ucenika vrlo malo promijenili, odnosno da su ostali stabilni, bez
obzira na intervenciju. Promjene u konzistentnosti interesa nisu pronadene, kao
niti promjene na vedini mjera diferenciranosti. Stoga, iako su dosadasnji nalazi
ukazali da ova intervencija moZze biti korisna za podizanje profesionalne spremnosti
ucenika, njeni ucinci na formiranje diferenciranijih i konzistentnijih interesa nisu
dokazani. Navedeno ide u prilog nalazima da se stabilni profesionalni interesi
strukturiraju ve¢ u ranoj adolescenciji, te da se pri donoSenju prvih profesionalnih
odluka moZze osloniti na interese osnovnoskolaca.
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GENERALIZIRANE PREDRASUDE, INTELIGENCIJA | LICNOST:
STUDIJA BLIZANACA

Denis Bratko’, Jelena Mati¢ Boji¢?, Ana Butkovi¢', Tena Vukasovi¢ Hlupi¢’,
Martina Pocrni¢’
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Predrasude su negativni stavovi prema nekim socijalnim grupama ili njihovim
¢lanovima koji nisu utemeljeni na stvarnim iskustvima ili su doneseni prije takvih
iskustava. Pripadnici razlicitih socijalnih grupa mogu biti objekt predrasuda -
pretili, mentalno oboljeli, homoseksualci, pripadnici drugih nacija ili religija, itd.
Unutar odredene populacije postoje individualne razlike u izrazenosti predrasuda,
a osobe koje imaju izraZzenije predrasude prema jednoj socijalnoj grupi Cesto
imaju izraZenije predrasude i prema pripadnicima drugih grupa, Sto dovodi do
hipoteze o generaliziranim predrasudama. Ta hipoteza pretpostavlja korelacije
izmedu izraZzenosti predrasuda prema razli¢itim grupama odnosno postojanje
g faktora predrasuda, slicno kao i u podrucjima inteligencije ili licnosti. Cilj ovog
istraZivanja je provjeriti plauzibilnost konstrukta generaliziranih predrasuda te
provesti univarijatnu i multivarijatnu bihevioralno-geneticku analizu predrasuda
prema ateistima, imigrantima i homoseksualcima. Zeljeli smo i) provjeriti strukturu
predrasuda na fenotipskoj razini, kao i na razini latentnih faktora koji doprinose
individualnim razlikama u predrasudama; ii) ispitati etiologiju g faktora predrasuda
i njegovu povezanost s drugim dispozicijama - kristaliziranom inteligencijom i
licnoScu. IstraZivanje je provedeno na 439 parova blizanaca koji su ispunili mjerne
instrumente predrasuda prema imigrantima, ateistima i homoseksualcima,
kao i mjere kristalizirane inteligencije i licnosti. Rezultati su pokazali slijedece:
i) aditivni geneticki, te dijeljeni i nedijeljeni okolinski faktori doprinose
individualnim razlikama pojedinacnim predrasudama, kao i u g faktoru predrasuda;
ii) geneticki i nedijeljeni okolinski faktori su djelomi¢no zajednicki, a djelomi¢no
specificni dok su dijeljeni okolinski faktori u potpunosti zajednicki za razliCite
predrasude; iv) g faktor predrasuda korelira s kristaliziranom inteligencijom i licnoS¢u,
u prvom redu s otvorenosc¢u ka iskustvima.
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$TO VRIJEDNOSTI IMAJU S TIM? ULOGA OSOBNIH
VRIJEDNOSTI U OBJASNJENJU POLITICKE
(NE)PARTICIPACIJE STUDENATA U BIH

Jelena Brki¢ Smigoc, Amela Mujagi¢

Fakultet politickih nauka, Sarajevo, Bosna i Hercegovina

Suvremena istrazivanja naglasavaju vaznost uloge osobnih vrijednosti predlozenih
Schwartzovim modelom (Schwartz, 1992) u objasnjenju razlicitih oblika politickog
ponasanja. Prema ovom modelu, osobne vrijednosti imaju motivacijsku funkciju
i pruZzaju pojedincu razloge za politicki angazman. Potvrde ovih pretpostavki
mogu se nadi u nizu istrazivanja provedenih u okviru EVS i WVS projekata, ali ne i
u istrazivanjima na podrucju BiH. Istovremeno, istraZivanja upucuju i na razlicitu
ulogu bazi¢nih vrijednosti u objasnjenju politicke participacije u drustvima razli¢itog
stupnja demokratizacije (Vecchione i sur., 2014), kao i u vezi objasnjenja razlicitih
oblika participacije (npr. konvencionalni vs. nekonvencionalni aktivizam Chrona i
Capelos, 2017). Imajudi u vidu prethodno dokumentiranu vrlo slabu uklju¢enost
mladih u BiH u bilo koji oblik politicke participacije (Ziga i sur., 2015), u ovom
istraZivanju smo pokusali doznati da li se studenti koji nikada nisu sudjelovali niti u
jednom obliku politicke participacije razlikuju od svojih vrinjaka koji su to €inili, po
bazi¢nim vrijednostima definiranim Schwartzovim modelom, te interesu za politiku
i percepciji osobne efikasnosti. Prikazani podaci su prikupljeni u okviru Sireg
istraZivackog projekta u kojem su sudjelovali studenti sa tri najveéa sveucilista u
BiH: Sarajevo, Banja Luka i Mostar. Rezultati ukazuju na nemogucnost objasnjenja
politicke (ne)participacije studenata u BiH na osnovu osobnih vrijednosti. Interes
za politiku i percepcija osobne efikasnosti su se pokazali vaznijim za razlikovanje
politicki neaktivnih i aktivnih studenata nego bazi¢ne vrijednosti (sa izuzetkom
konformizma i dobrohotnosti, ali ne u ocekivanom smjeru). Rezultati su
interpretirani u odnosu na polazne teorijske pretpostavke, prethodna istrazivanja,
ali i specifi¢nosti BiH drustva.
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META-ANALYSIS OF INDIVIDUAL DIFFERENCES IN MEDITATION
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A predominant view has been that meditation may only lead to positive
transformations, from overcoming mental health problems to having a better
understanding of life. However, the effectiveness of meditation varies among
individuals; some people reap benefits of the classes and become dedicated long-
term practitioners, while others see no effect or might even experience adverse
effects. Surprisingly, there is no comprehensive study of individual differences in
meditation, and only a limited number of studies have included data on individual
differences in responsiveness to meditation. The main goal of this meta-analysis
is to examine sources of individual differences in the current literature that have
been shown to have an impact on the effects of different types of meditation. We
searched databases Psych INFO, MEDLINE, PsycARTICLES in May 2017 using the
following algorithm: (meditation OR mindfulness) and (moderator OR predictor
OR individual differences OR interaction). Additionally, throughout 2017, we were
contacting over 50 experts in the field to enquiry about relevant studies and we
hand searched all obtained articles to locate studies that were not detected. A
total of 75 of studies met our eligibility criteria (participants are over 18 years of
age; clinical or non-clinical samples are allowed; a minimum of 10 participants per
group; experimental or quasi experimental research design; any type of meditation
and published in peer-reviewed journals). Two authors (IBu and JD) independently
extracted data related to observed relationship between individual differences
and outcomes of meditation. Interrater agreement was high (.89). Following
data extraction, categorisation of measures, and rating the quality of studies, the
obtained effect sizes were imported into MetaWin to normalise them through a
Fisher's z transformation and examine them with random-effects models. The
results will be obtained next month, and discussed in this presentation.
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ODNOS STATISTICKE ANKSIOZNOSTI, ANKSIOZNOSTI KAO
OSOBINE LICNOSTI | AKADEMSKE PROKRASTINACIJE

Maja Cukon, Melita Puklek LevpuS¢éek
Oddelek za psihologijo, Filozofska fakulteta, Ljubljana, Slovenija

Cilj ovog istrazivanja bio je ispitati odnose statisticke anksioznosti, anksioznosti
kao osobine li¢nosti i akademske prokrastinacije. U istraZivanju je sudjelovalo
512 studenata Sveucilidta u Ljubljani koji u svojim studijskim programima imaju
barem jedan predmet koji se odnosi na statistiku, 400 studentica (78,13 %) i
112 studenata (21,88 %). Prosjecna dob sudionika je 21,6 godina. Istrazivanje
je provedeno u formi papir - olovka. Instrumenti koriSteni u istraZivanju su
Upitnik za mjerenje statisticke anksioznosti (STARS; Cruise i dr., 1985), Ljestvica
akademske prokrastinacije (APS SI; McCloskey, 2011) i Upitnik anksioznosti (STAI
- X2, Spielberger i dr., 1983). Ispunjavanje upitnika je trajalo priblizno 15 minuta.
Rezultati su pokazali da su statisticka anksioznost i akademska prokrastinacija
ispodprosjecno izrazeni. Studentice imaju viSu razinu anksioznosti kao osobine
licnosti i statisticke anksioznosti u usporedbi sa studentima, medutim imaju
nizu razinu akademske prokrastinacije. Spol i anksioznost kao osobina li¢nosti
su vazni prediktori statisticke anksioznosti. Rezultati istraZivanja ukazuju na to
da se studenti razlikuju u doZivljavanju statisticke anksioznosti prema nacinu na
koji doZivljavaju matematiku i statistiku. Naime, pokazalo se da oni studenti koji
matematiku i statistiku doZivljavaju kao prijetnju imaju najvisu razinu statisticke
anksioznosti, dok oni studenti koji te predmete doZivljavaju kao izazov imaju nizu
razinu statisticke anksioznosti. Rezultati su takoder pokazali kako se studenti
razlicitih fakulteta uklju€enih u istrazivanje razlikuju u dozivljavanju statisticke
anksioznosti. U okviru istrazivanja je preveden upitnik za mjerenje statisticke
anksioznosti, konfirmatornom faktorskom analizom utvrdena je njegova Sest
faktorska struktura. IstraZivanje predstavlja temelj za daljnje proucavanje statisticke
anksioznosti i provjeravanje psihometrijskih karakteristika upitnika STARS.



DRzBlm

PROSIRENJE KOGNITIVNOGA MODELA PANICNOGA
POREMECAJA: CEMU NAS UCI DOZIVLJA] VREMENA?

Doris Curzik, Nata3a Joki¢-Begi¢

Odsjek za psihologiju, Filozofski fakultet, Zagreb, Hrvatska

Svrha ovoga istrazivanja bila je istraziti osnovne pretpostavke proSirenja
kognitivnoga modela pani¢nog poremecaja koje objedinjuje faktore anksiozne
osjetljivosti, strepeceg kognitivnog stila, dozivljaja stresa i protoka vremena u osoba
s pani¢nim poremecajem. Metodologija: Istrazivacki uzorak sacinjavali su sudionici
klinicke skupine s panic¢nim poremecajem (N=30) kao i sudionici usporedne skupine
(N=30). Istrazivacki problemi provjereni su kvazieksperimentalnim nacrtom koji
je ukljucivao mjere fizioloSke aktivnosti i subjektivhe procjene pobudenosti u
situacijama procjene vremena tijekom opusStanja, iSCekivanja i primjene stresora.
Nadalje, provjeren je odnos osobina anksioznosti, anksiozne osjetljivosti i
strepeceg kognitivnog stila te mjera fizioloSke i subjektivne pobudenosti i doZivljaja
vremena s obzirom na situacije i pripadnost skupini. Rezultati: Osobe s pani¢nim
poremecajem donekle su fizioloSki i subjektivho reaktivnije u odgovoru na
stresor. Za osobe s pani¢nim poremecajem vrijeme tijekom stresa tece sporije u
odnosu na opustanje te se krace zadrzavaju u situaciji primjene stresora. DoZivljaj
sporijega protoka vremena povezan je s izrazeno3¢u anksiozne osjetljivosti u ovih
sudionika. Subjektivno doZivljena promjena pobudenosti nakon stresora uvecava
se s izrazeno3¢u osobine strepeceg kognitivnog stila, kao i tjelesnih ili socijalnih
strepnji u osoba s pani¢nim poremecajem. U usporedne skupine ovaj je doZivljaj
uvecan tek s izrazenos¢u tjelesnih strepnji. Zakljucak: Dobiveni nalazi potvrduju
smjer pretpostavki proSirenja kognitivnoga modela pani¢noga poremecaja.
Rezultati isticu potrebu razmatranja uloge distorzija u percepciji vremena i
dinamike fizioloSke i subjektivne stresne pobudenosti u nastanku, intenziviranju i
odrZavanju pani¢noga poremecaja.



DRzBIm

POVEZANOST ISPITA DRZAVNE MATURE | KVALITETE NASTAVE
U SREDNJIM SKOLAMA

Natalija Curkovié¢, Sanja Fulgosi

Nacionalni centar za vanjsko vrednovanje obrazovanja, Zagreb, Hrvatska

Nacionalni centar za vanjsko vrednovanje obrazovanja je tijekom Skolske godine
2016./2017. proveo sveobuhvatno ispitivanje kojemu je cilj bio napraviti analizu
povezanosti ispita drzavne mature i nastave u srednjim Skolama. Kako bi upitnik
sadrzavao 5to relevantnije Cestice za ispitivanje navedenoga cilja, uz psihologe
su na izradi Cestica sudjelovale jo$ i tri stru¢ne radne skupine od kojih je svaka
bila zaduZena za odredeno podrugje ispitivanja. U konacnici je sastavljen upitnik
koji se sastojao od zajednickog dijela te dijela koji su nastavnici ispunjavali
ovisno o tome koji predmet predaju. Upitnik je primijenjen on-line na ukupno
4716 sudionika. Od toga je bilo: 3934 nastavnika, 373 ravnatelja te 238 strucnih
suradnika. Analizama je utvrdeno da se radi o reprezentativnom uzorku te da je
dobivene nalaze moguce generalizirati. Gotovo svi sudionici imali su iskustva u
provedbi drzavne mature te izjavljuju da su s njome dobro upoznati. Rezultati su
analizirani izdvojeno za svaku skupinu nastavnika s obzirom na predmet, ali je
moguce izdvojiti zajednicke glavne nalaze. (I) Drzavna matura ima veliki utjecaj na
nastavu, osobito u zavrSnom razredu kada se veliki dio satnice koristi kao pripremu
za ispite drzavne mature; (ll) drzavna matura utjecala je na nastavu na nacin da
se u vecoj mjeri obraduju neki sadrZzaji koji su na maturi visoko zastupljeni (npr.
matematicko modeliranje ili vjeZbanje pisanja eseja). Ovo je ispitivanje takoder
pokazalo da medu nastavnicima postoji trend negativnih stavova prema drzavnoj
maturi iako on nije dominantan. Negativni stavovi prema drzavnoj maturi mogu
se pripisati nedovoljnoj informiranosti o pojedinim elementima drzavne mature,
njihovom znacenju, dometima i ograni¢enjima Ovo istraZivanje daje cjelovit uvid
u razmisljanja nastavnika, ravnatelja i stru¢nih suradnika o brojnim pitanjima
vezanim za drZzavnu maturu.
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EMOCIONALNA | KOGNITIVNA EMPATIJA KAO
PREDIKTORI RAZLICITIH PROSOCIJALNIH TENDENCIJA
KOD KASNIH ADOLESCENATA

Marija DZida
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Brojna dosadasnja istrazivanja potvrduju pozitivnu vezu empatije i prosocijalnog
ponasanja. Medutim, postoje razli¢ite vrste prosocijalnog ponasanja te je moguce
da se ta ponaSanja razlikuju s obzirom na socioemocionalne i sociokognitivne
zahtjeve koji su nuzni za njihovo izvodenje. Cilj ovog istrazivanja bio je ispitati
odnos emocionalne i kognitivne empatije u predvidanju razlicitih oblika
prosocijalnih tendencija. U ovom istrazivanju prosocijalno ponasanje definirano
je kao multidimenzionalni konstrukt koji obuhvada Sest razliCitih prosocijalnih
tendencija: altruisticne, javne, emocionalne, krizne, anonimne i popustajuce. U
istrazivanju je sudjelovalo 227 maturanta iz Cetiri slavonsko-brodske gimnazije.
Primijenjeni su upitnik empatije (dvije subskale: emocionalna i kognitivna), upitnik
Prosocijalnih tendencija (Sest subskala: altruisti¢ne, javne, emocionalne, krizne,
anonimne i popustajuce tendencije) te upitnik socijalno poZeljnog odgovaranja.
Rezultati hijerarhijskih regresijskih analiza pokazali su da obje komponente
empatije predvidaju emocionalne, krizne i popustajuce tendencije. Emocionalna
empatija jedini je pozitivni prediktor anonimnih tendencija, a kognitivha empatija i
rod statisticki su znacajni pozitivni prediktori altruisti¢nih tendencija. Emocionalna
empatija u nultoj je vezi s javnim prosocijalnim tendencijama, a kognitivna u
negativnoj. IstraZivanje upucuje na to da postoje jedinstveni doprinosi emocionalne i
kognitivne empatije u predvidanju razlicitih vrsta prosocijalnih tendencija. Kognitivna
empatija pokazuje se vaznom za prosocijalna ponasanja koja moguce zahvacaju
neke aspekte moralnog odlucivanja, poput altruisticnog i javnog prosocijalnog
ponasanja. Emocionalne, krizne i popustajuce tendencije Cini se imaju jedinstvenu
motivacijsku osnovu u ijoj su podlozi obje komponente empatije.
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COGNITIVE EMOTION REGULATION STRATEGIES AND
FATHER-CHILD ATTACHMENT IN CHILDREN

Tatjana Guti¢', Dunja Anzelm?, Ksenija Krsti¢3
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The attachment theory research focuses on mother-child attachment. Yet, the
role of father is also important for child's development. Emotion regulation (ER)
is a set of strategies to cope with emotionally arousing stressors and challenges
of adaptation. The research in this domain shows that early experiences are an
important factor for child’s acquisition of adaptive cognitive ER strategies but no
research has directly explored the impact of a father-child relationship to that
acquisition. This study examines the relationship between those constructs and
if children’s attachment dimensions in relation to their fathers could predict their
adaptive cognitive ER strategies. Research included 226 students of 3™ and 4™
grades of Belgrade primary schools (girls: 47%, boys: 40%; 13% of students did
not specify gender). Questionnaires used were Cognitive Emotion Regulation
Questionnaire (CERQ-k) and the Serbian version of the Experiences in Close
Relationships-Revised (SM-ECR-R) modified to measure attachment in close
relationships with fathers. Correlation analysis showed moderately negative
correlation between Attachment avoidance and Positive Refocusing (PR) (r=-.36,
p<.01), while other correlations were insignificant. Conversely, Attachment anxiety
correlated negatively with PR (r=-.15, p<.05), but positively with Rumination (r=-
.24, p<.01) and Catastrophizing (r=-.24, p<.05). Using regression analysis, it was
possible to set up a predictive model using Attachment avoidance and anxiety
that explained 13% of the variance of PR (F(2,192) = 14.785, p< .01). Attachment
avoidance showed to be the only significant predictor (B=-.39, p<.01). The results
show that the relationship with father is, although mildly, important for one of the
most adaptive ER strategies. Also, it revealed that higher attachment anxiety in this
relationship is linked to maladaptive strategies usage. Therefore, we conclude that
the importance of father-child attachments needs further examination.
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SCREENING OF MENTAL HEALTH OF REFUGEES IN SERBIA
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"Psychosocial Innovation Network, Belgrade, Serbia
2Department of Psychology, Faculty of Philosophy, Belgrade, Serbia

3Institute for Medical Research, Belgrade, Serbia

Even though there is still a migration flow, along with old and new routes in
the Balkan region, there is an overall trend of a longer stay of refugees, asylum
seekers and migrants in Serbia in comparison to previous years. In many cases,
they spend years in receiving camps or transit countries, which is how Serbia is
generally perceived. Social and psychological impacts of conflict and displacement
present great challenges for mental health and make refugees highly vulnerable.
In order to provide data on the mental health of refugees in Serbia, we conducted
a mental health screening using cross-culturally and cross-linguistically adapted
questionnaire and norms i.e. cut-offs. Total of 320 participants, mostly men
(81.6%) from Afghanistan (42.4%), Iran (33.4%), and Pakistan (16.6%), aged 12-
65, completed Refugee Health Screener 15 (RHS-15) that assessed symptoms
of depression, anxiety, PTSD and current distress. The results showed that 86%
of refugees screened positive i.e. achieved a score above the cut off and should
be referred to some sort of psychological support or counselling. Additionally,
72.5% of respondents scored above the cut-off regarding acute distress level,
which shows a need for psychological first aid. Regarding symptomatology, most
prominent were signs of depression (42%), followed by signs of anxiety (29%) and
PTSD symptoms (25%). Further analysis showed the absence of gender differences
in psychological vulnerability, as well as the ones between the number of minors
and adults that screened positive. These results strongly support the idea that
provision of psychosocial support and mental health care needs to include
systematic and continuous assessments of mental health of refugees which should
then be followed by non-gender/age biased psychosocial support programs.
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COGNITIVE PERFORMANCE AND EMOTIONAL RECOGNITION
IN PATIENTS WITH BIPOLAR DISORDER, SCHIZOPHRENIA
AND HEALTHY CONTROLS

Lejla Hasandedi¢-bapo

Psychology Department, Faculty of Letters, Antalya, Turkey

Schizophrenia (SZ) and bipolar disorder (BD) are relatively frequently occurring
and impairing disorders that affect around 1% of the population. Schizophrenia is
associated with significant cognitive and emotion recognition impairment. Bipolar
disorder also presents with cognitive and emotion recognition deficits that are
similar to butless severe, thanthose reported in schizophrenia. Earlier comparisons
of cognitive and emotion impairment among patients with BD and SZ have found
largely similar profile of deficit, but results have varied between studies. This
study aimed to compare the cognitive and emotional recognition deficits shown
by adults with schizophrenia or bipolar disorder relative to healthy adults. Fifty
(50) out-patients with a DSM IV (American Psychiatric Association, 2000) diagnosis
of bipolar disorder and fifty (50) out-patients with schizophrenia disorder were
recruited from Psychiatry Department, Clinical Center, and University of Sarajevo,
Bosnia and Herzegovina. They were compared with 50 healthy controls on several
neuropsychological tests including the Trail Making test (TMT) Part A and Part B,
Rey Auditory Verbal Learning Test (RAVLT), Digit span forward and backward, Digit-
Symbol-Coding test and Penn emotion recognition test. Both bipolar disorder and
schizophrenia patients show significant impairment on measures of executive
function, memory, perceptuomotor functions and emotion recognition compared
to healthy controls. Patients with schizophrenia preformed worse than patients
with bipolar disorder, but none of the differences between these two groups of
patents were significant. Patients with bipolar disorder show very similar difficulties
to schizophrenia patients in terms of their profile, but patients with schizophrenia
may have more severe impairments. This research is among first ones of this
kind conducted in Bosnia and Herzegovina and those results have important
implications for research of the etiology and treatment of both disorders.
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POGODI TKO DOLAZI NA VECERU! (O POTENCIJALNIM
SNAHAMA | ZETOVIMA 1Z EVOLUCIJSKE PERSPEKTIVE)

Ivana Hromatko, Meri Tadinac, Svjetlana Salkicevi¢ PiSoni¢

Odsjek za psihologiju, Filozofski fakultet, Zagreb, Hrvatska

Klasi¢na evolucijska hipoteza o konfliktu roditelja i potomaka (Trivers, 1972), a
koja se odnosi na raspodjelu roditeljskih resursa i njihovo optimalno ulaganje
u Sto vedi broj potomaka (5to nije uvijek u interesu svakog pojedinog potomka,
iz Cega slijedi konflikt), u posljednjih se nekoliko godina uspjeSno primjenjuje u
podrucju istrazivanja konflikta roditelja i njihove spolno zrele djece po pitanju
izbora reproduktivnih partnera. UtjeCuci na reproduktivni uspjeh svojih potomaka
i sami roditelji imaju prilike povecati svoj ukupni reproduktivni uspjeh. Cilj
ovog istrazivanja bio je istraZiti razlike u percepciji (ne)pozeljnih karakteristika
potencijalnih partnera potomaka, prosiriti dosadasnje spoznaje iz ovog podrudja,
ali i zaobi¢i neke od metodoloskih nedostataka prijasnjih istrazivanja. U vedini
dosadasnjih istraZivanja ispitivani su samo potomci te su oni procjenjivali Sto
misle da bi njihovi roditelji smatrali (ne)prihvatljivim. Stoga smo proveli dijadno
istrazivanje (N=265 parova roditelja i spolno zrele djece), dobivsi tako informaciju
o roditeljskim preferencijama izravno od njih, $to nam je omogudilo precizniju
procjenu konflikta unutar svake dijade. U skladu s nekim prethodnim nalazima,
pokazalo se da potomci viSe nego roditelji vrednuju signale genetske kvalitete
potencijalnih partnera, dok je konflikt manje izraZzen pri vrednovanju signala
kooperativnosti i pouzdanosti potencijalnog partnera. Nadalje, roditelji imaju
stroze kriterije za partnere kéeri nego za partnerice sinova. Ovo se odnosi i na
domenu pokazatelja genetski nasljednih znacajki i na domenu spremnosti na
suradnju. Zanimljivo, iako roditelji dominantno smatraju da nemaju prava utjecati
na izbor partnera svoje djece i da njihovo misljenje po tom pitanju nije vazno, ipak
imaju prilicno jasno i sustavno artikulirane stavove o (ne)prihvatljivim znacajkama
potencijalnih partnera.
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Konvencija o pravima djeteta jamdci prava djece na participaciju u svim
okruZenjima i stvarima koje ih se ticu. Nacini na koje ucenici u Skoli mogu ostvariti
svoja participativha prava podrazumijevaju slobodno izrazavanje misljenja od
strane ucenika, ozbiljno razmatranje tih misljenja od strane odraslih prilikom
donosenja odluka koje se tiCu ucenika, formalnu participaciju kroz ucenicka
predstavnicka tijela, individualni doprinos na razini razreda te sudjelovanje u i
predlaganje Skolskih projekata i aktivnosti. Cilj ovog istrazivanja bio je ispitati u
kojoj mjeri ucenici u svojoj Skoli percipiraju postojanje nekih od oblika aktivhe
participacije, poglavito izraZzavanje i uzimanje u obzir misljenja, te sudjelovanje
i pokretanje Skolskih projekata i akcija. Zanimalo nas je i kakvu ulogu pri tome
imaju kontekstualni faktori poput podrske vrSnjaka i nastavnika, nastavnickih
ponasanja, te osjecaj pripadnosti Skoli. Ocekivali smo da ¢e povoljniji kontekst
biti povezan s viSom razinom ucenicke aktivne participacije. Na uzorku od 2720
u€enika iz osnovnih Skola, gimnazija i strukovnih Skola iz svih regija Hrvatske (55%
ucenica) ispitali smo percepciju razine aktivne participacije ucenika u Skoli, njihov
osjecaj pripadnosti Skoli, percepciju podrske nastavnika i vr3njaka, te kako vide
ponasanje nastavnika vezano uz uvaZzavanje misSljenja razlicitih grupa ucenika.
Rezultati su pokazali kako su viSe razine sudjelovanja u Skolskim projektima te
izrazavanja misljenja povezane s viSe podrske i od strane nastavnika i od strane
ucenika, te izraZenijim osjecajem pripadnosti Skoli. Percepcija nastavnickog
nejednakog postupanja prema ucenicima (favoriziranje miljenika i pridavanje
manjeg znacaja misljenju ,problemati¢nih” i uenika iz ranjivih skupina) povezana
je s manje izrazavanja misljenja i osje¢ajem da se ucenicka misljenja ne uzima u
obzir, medutim nije povezana sa sudjelovanjem u Skolskim projektima. U radu su
raspravljene prakti¢ne implikacije i smjernice za buduca istrazivanja.
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,BLAGO SIROMASNIMA...”: ULOGA SOCIODEMOGRAFSKIH
CIMBENIKA U POVEZANOSTI IZMEDU RELIGIOZNOSTI |
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Pitanje odnosa izmedu religioznosti i subjektivhe dobrobiti predstavlja jednu od
tema koje u druStvenim znanostima pokrecu niz vatrenih rasprava. Dosadasnja
istrazivanja su dala nedosljedne rezultate o povezanosti izmedu religioznosti i
subjektivne dobrobiti, ali pojedini nalazi pokazuju da je religioznost povezana s
vecom subjektivnom dobrobiti samo kod osoba koje Zive u nepovoljnim Zivotnim
uvjetima. U ovom istrazivanju smo na uzorku punoljetnih osoba u Srbiji provjeravali
povezanost izmedu zadovoljstva Zivotom i dva pokazatelja religioznosti: vaznosti
koju religija ima u Zivotu osobe i uCestalosti odlaska u vjerski objekt. Dodatno,
ispitano je ovisi li povezanost izmedu religioznosti i zadovoljstva Zivotom o socio-
demografskim karakteristikama (prihodu kuéanstva, nezaposlenosti, uzrastu,
spolu, obrazovanju). Uzorak je Cinilo 969 osoba (54.3% Zena) iz Srbije, starosti od
20 do 82 godine (prosje¢na starost = 42.89 godina). Ispitanici su popunili mjere
zadovoljstva Zivotom (Satisfaction with Life Scale), religioznosti (po jedno pitanje
za procjenu dva navedena indikatora) i socio-demografski upitnik. Rezultati su
pokazali da postoji niska pozitivna povezanost izmedu zadovoljstva Zivotom i
vaznosti religije (r = .12) i zadovoljstva Zivotom i ucestalosti odlaska u vjerski
objekt (r =.09). Snaga povezanosti izmedu dvije mjere religioznosti i zadovoljstva
Zivotom je ostala ista i nakon kontrole socio-demografskih varijabli. Rezultati
moderacijske analize su pokazali da nijedna od socio-demografskih varijabli
ne moderira povezanost izmedu religioznosti i zadovoljstva Zivotom, odnosno
da je povezanost izmedu njih sli¢na kod osoba razli¢itog materijalnog statusa,
zaposlenih i nezaposlenih osoba, osoba razliCite Zivotne dobi, muskaraca i Zena
i kod osoba razli¢itog stupnja obrazovanja. Nalazi ovog istraZivanja ukazuju da u
aktualnom drustveno-povijesnom trenutku u Srbiji religioznost nema znacajnu
ulogu u zadovoljstvu Zivotom.
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The Ethos of Conflict (EOC) concept, as a factor of protracted conflict in the Middle
East, proved very useful in explaining conflicts in its region of emergence. It is
comprised of eight societal beliefs, which are the justness of ingroup’s goals, peace,
victimization, positive self-image, patriotism, security, delegitimizing the opponent
and unity. The question arises whether EOC can be considered an invariant
concept or its structure changes depending on the context. In the present study,
we analysed the structure of the EOC by applying network analysis, which proved
as a more complex, yet more informative and more credible. The main goal was to
explore potential differences in the structure when referring to different conflicts.
The sample consisted of 720 participants (323 from Serbia, 258 from Republika
Srpska (RS) and 139 from Kosovo) of Serbian nationality, who were referred to
one of the groups they were previously or currently involved in conflict with:
Croats, Bosniaks and Kosovo Albanians. The EOC scale was applied, including eight
subscales referring to eight societal beliefs. The analysis of associations between
nodes has shown that the centrality measures (e.g. strength) are the highest in
Serbia and more dispersed in Kosovo and RS. Delegitimizing the opponent is the
most central node in all three networks, with Positive self-image, Victimization and
Security following. The strength of the Justness of Goals is high in Kosovo and RS
samples, however it is distant from the central nodes in Serbia. Peace is one of the
central nodes in Serbia, while it is distant in Kosovo and distant and even negatively
correlated with other nodes in RS. The question emerges whether EOC can be
considered the same concept measured in these samples, or are differences in
structure purely contextual. Potential explanations are discussed, including the
possibility of differential item functioning and contextual dependence of the
concept, with possible solutions proposed.



DRzBlm
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Igranje video igara popularan je nacin zabave koji postaje sve dostupniji razlicitim
populacijama ljudi. Dosadasnja istraZivanja ve¢inom su se bavila povezano$¢u
igranja nasilnih video igara s agresivnim ponaSanjem, misljenjem i afektom, a
rezultati meta-analiza ukazuju na umjerenu snagu efekata igranja nasilnih video
igara na pojavu agresije i smanjenje vjerojatnosti prosocijalnog ponaSanja. Neki
autori bavili su se razvojem ovisnosti o video igrama ili stanja koje s njom granici.
Njihovi nalazi pokazuju da dugotrajna i prekomjerna izloZzenost video igrama moze
imati posljedice sli¢cne onima koje se javljaju kod ovisnosti o psihoaktivnim tvarima.
Odnedavno se fokus psihologije video igara prosirio na varijable motivacije, li€nosti
i subjektivne dobrobiti igraca. Teorija samodeterminacije pokazala se uspjeSnom
u objasSnjavanju motivacije za igranjem video igara, a licnost igraca najcesce je
proucavana iz osobinske perspektive. Cilj ovog istrazivanja bilo je ispitivanje razlika
u motivacijskim komponentama za igranje mreznih video igara, zadovoljenosti
osnovnih psiholoskih potreba, osobina li¢nosti i zadovoljstva Zivotom izmedu
igrata MMORPG i ne-MMORPG igara te provjera povezanosti izmedu motivacijskih
komponenti i osnovnih psiholodkih potreba. Igra¢éi MMORPG igara pokazali su
znacajno viSu izrazenost motiva za uronjenost u igru, visi stupanj zadovoljenosti
potreba za autonomijom i povezanos¢u te izraZeniju otvorenost ka iskustvima.
Zadovoljstvo Zivotom negativno je povezano s brojem sati igranja tjedno, a nije
nadena razlika izmedu igraca razlicitih Zanrova u njegovom stupnju. Motivacijska
komponenta postignu¢a znacajno je povezana s potrebama za povezanoScu i
kompetencijom, socijalna komponenta povezana je sa sve tri osnovne psiholoske
potrebe, a komponenta uronjenosti s potrebom za autonomijom. Konacno,
osobine li¢nosti i broj sati igranja tjedno dodatno doprinose objasnjenju varijance
zadovoljstva Zivotom igraca mreZnih video igara.
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Rodni stereotipi predstavljaju druStveno raSirena uvjerenja i sadrze one
karakteristike koje se uobicajeno vezu za muskarce i Zzene. Podrazumijevaju kako
fiziCke karakteristike, tako i psiholoske odlike, sposobnosti, preferencije, interese i
socijalne uloge. Specifian set uvjerenja o rodnim razlikama vezan je za akademski
kontekst, te se djeCacima Cesto pripisuju talenti za matematiku i prirodne znanosti,
a djevojCicama za jezike i druStvene znanosti. Ovakva uvjerenja nazivaju se
akademskim rodnim stereotipima, a serija istrazivanja potvrduje njihov utjecaj na
akademska postignuca ucenika i u€enica. Na postignuca, medutim, ne utjecu samo
eksplicitni ve¢ i implicitni stereotipi - automatske asocijacije izmedu muskog/
Zenskog roda i matematickih/jezi¢nih koncepata. Stoga smo u ovom istrazivanju
ispitivali: (a) raSirenost eksplicitnih i implicitnih akademskih rodnih stereotipa kod
uCenika i u€enica drugog, petog i osmog razreda osnovne skole (ukupno N=133), a
uz to i (b) predvidaju li stereotipi postignuéa na testovima i ocjene iz srpskog jezika
i matematike, kao i (c) daju li inkrementalan doprinos predvidanju Skolskih ocjena
kada se kontrolira postignuce na testovima. Eksplicitni akademski rodni stereotipi
bili su izraZeni na ranim, a slabiji na starijim Skolskim uzrastima, dok implicitni
stereotip nije registriran na nasem uzorku u cjelini, ve¢ samo na jednom od tri
ispitivana uzrasta (peti razred). Eksplicitni i implicitni akademski rodni stereotipi
pokazali su se kao znacajni prediktori postignuca na testovima i prosjecnih Skolskih
ocjena, dok su u slucaju predvidanja prosjecnih Skolskih ocjena imali inkrementalni
doprinos predvidanju Cak i kada je doprinos postignuca na testu iz istog predmeta
kontroliran. Razmatrali smo potencijalnu primjenu ovih rezultata u obrazovnom
kontekstu.
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ADOLESCENTS' PORNOGRAPHY USE AND ATTITUDES TOWARD
CONDOM USE: RESULTS FROM A PROSPECTIVE STUDY

Goran Koleti¢', Jasmina Mehuli¢?, Aleksandar Stulhofer’
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Easily available online pornography prompted concerns among educational
experts and the general public about its adverse effects on adolescent
psychosocial and sexual development. Potential links between pornography use
and risky sexual behavior, in particular unprotected sexual intercourse, occupy
a central position. According to available research, attitudes toward condom use
posit an important predictor of the actual condom use. However, relatively few
studies have investigated the two pornography-related associations longitudinally.
Informed by the social learning theory and the recently developed Acquisition,
Activation, Application Model (3AM), this study explores whether adolescents’
use of pornography, which usually portrays unprotected sex, predicts attitudes
toward condom use and actual condom use. Classroom-based data collection
was conducted in the 2015 - 2018 period among high-school sophomores in 14
schools from Rijeka (N = 711; Mage at baseline = 15.81; SD = .52). Cross-lagged
path analysis with two measurement points, spaced approximately twelve months
apart, was used to assess the target associations. Controlling for psychosocial
characteristics and perceived pornography realism, the baseline frequency of
pornography use was not related to female adolescents’ attitudes toward condom
use as well as actual condom use twelve months later. In contrast, a significant
association between baseline pornography use and both outcomes was observed
among male adolescents at the follow-up. This study’s findings point to the
importance of comprehensive sexuality education and to the importance of recently
proposed pornography literacy programs aimed to address potential pornography-
related influences on male adolescents’ attitudes toward condom use and sexual
risk taking.
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KVALITETA SPAVANJA STARIJIH OSOBA U RAZLICITIM
UVJETIMA STANOVANJA
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Podaci o spavanju starijih osoba u Hrvatskoj slabo su poznati. Nasa dosadasnja
istrazivanja pokazala sudaje kvaliteta spavanja viSe od 70% korisnika domova za starije
osobe znacajno oslabljena. Depresivni simptomi i samoprocjena zdravlja znacajno
su longitudinalno predvidali njihovu kvalitetu spavanja, a znacajni transverzalni
prediktori bili su zadovoljstvo Zivotom i funkcionalna sposobnost. U ovom istrazivanju
Zeljeli smo ispitati razlikuje li se kvaliteta spavanja starijih osoba ovisno o tome Zive
li u vlastitom domu ili domu za starije osobe te koji su prediktori kvalitete spavanja
starijih osoba koje Zive u vlastitom domu. U istrazivanju je sudjelovalo 167 korisnika
domova za starije osobe (80% Zena, 69-100 godina) i 167 starijih osoba koje Zive u
vlastitom domu (64% Zena, 68-91 godina). Svi sudionici bili su pokretni, bez dijagnoze
demencije. Podatke su prikupili uvjezbani intervjueri, individualno, strukturiranim
intervjuom u domovima za starije osobe i vlastitim domovima sudionika. Uz opce
podatke izmjerene su samoprocjena zdravlja, funkcionalna sposobnost, socijalna
participacija, zadovoljstvo Zivotom i kvaliteta spavanja. Rezultati su pokazali da je
kvaliteta spavanja starijih osoba koje Zive u vlastitom domu znacajno oslabljena u
50% sudionika. Sudionici koji Zive u vlastitom domu u prosjeku su mladi, funkcionalna
sposobnost im je bolja, imaju bolju ukupnu kvalitetu spavanja, spavaju dulje,
efikasnost spavanja im je veca i rjede koriste lijekove za spavanje nego korisnici
domova za starije osobe. Najkonzistentniji individualni prediktor kvalitete spavanja u
toj skupini bila je dob, a potom funkcionalna sposobnost. Kvaliteta spavanja starijih
osoba koje Zive u vlastitom domu ocekivano je bolja nego kvaliteta spavanja korisnika
domova za starije osobe, no ¢imbenici koji predvidaju kvalitetu spavanja ovih skupina
se razlikuju. Pri oblikovanju intervencija usmjerenih na poboljSanje kvalitete spavanja
starijih osoba treba voditi racuna o uvjetima stanovanja.
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“GO THE EXTRA MILE"” - PREDIKTORI RADNE
ANGAZIRANOSTI | ZADOVOLJSTVA POSLOM
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Cilj ovog istrazivanja bio je ispitati koji radni, psiholoski i socio-demografski
faktori utje€u na stupanj radne angaziranosti i zadovoljstva poslom. U istraZivanju
su koriSteni upitnici kojima se ispitivala motivacija za rad (Chiang i sur., 2008),
angaziranost na radnom mijestu (Gallup, 2006), organizacijska odanost (Opatha
i sur., 2015), te iracionalna vjerovanja o poslu (van Wijhe i sur., 2013), uz ostale
socio-demografske podatke sudionika. Podaci su prikupljeni online anketiranjem,
a u istrazivanju je sudjelovalo ukupno 405 sudionika iz radne populacije, prosjecne
dobi 36,6 godina (SD=8,58), od Cega 87% Zena. Razlike u radnoj angaziranosti i
zadovoljstvu poslom pokazale su se znafajnim s obzirom na poziciju na kojoj su
sudionici zaposleni, veli¢inu njihove organizacije i sektor u kojem ona djeluje,
dok spolne razlike postoje samo u zadovoljstvu poslom. U analizi rezultata
primijenjene su dvije hijerarhijske regresijske analize s pripadaju¢im testovima,
kako bi se ispitali prediktori radne angaziranosti i zadovoljstva poslom. Bududi
da su ranija istraZivanja upucivala na to da su radna angaziranost i zadovoljstvo
poslom sli¢ni konstrukti, oCekivalo se da ce isti prediktori predvidati kako radnu
angaziranost, tako i zadovoljstvo poslom (Chhetri, 2017). Ispitanici su pokazali
relativno visok stupanj zadovoljstva poslom (M=3,1), a znacajnim prediktorima
pokazali su se njihov zavrSeni stupanj obrazovanja, ekstrinzi¢na valencija,
afektivnaiinstrumentalna odanost, te iracionalna vjerovanja o izvedbi i neuspjehu,
objasnjavajuéi ukupno 65,3% varijance. Isti prediktori, uz dob i socio-ekonomski
status sudionika, znacajno su predvidali i radnu angaziranost, objasnjavajudi
ukupno 71,3% varijance. Rezultati su interpretirani s obzirom na rezultate ranijih
istraZivanja u ovom podrucju. Naglasak je stavljen na doprinos iracionalnih
vjerovanja u objaSnjavanju radne angaZziranosti i zadovoljstva poslom, 3to se nije
mnogo ranije istrazivalo u ovom kontekstu.
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Sukobi u bliskim odnosima su neizbjezni, no ono 3to je bitno za kvalitetu odnosa
je kako se sukob rjeSava. Dosadasnja istrazivanja pokazuju da je obrazac
konstruktivne komunikacije povezan sa zadovoljstvom i kvalitetom intimnog
odnosa, dok su za razvod i prekid veze prediktivni obrazac uzajamnog izbjegavanja
rasprave i suzdrzavanja, te obrazac u kojem jedan partner zahtijeva promjene, a
drugi se povlaci. Cilj ovog istraZivanja bio je provjeriti kako atribuiranje uzroka
partnerovog negativnog ponasanja, stilovi privrzenosti u partnerskom odnosu te
ljlubomora pridonose objasnjenju komunikacijskih obrazaca u sukobima izmedu
partnera. U online istraZivanju je sudjelovalo 561 mladih u dobi od 18 do 30
godina (M = 21.57, SD = 2.56) koji su u partnerskoj vezi. Mjerni instrumenti koji su
se koristili su: Multidimenzionalna skala ljubomore, Mjera atribucija u vezi, kraéa
verzija Inventara iskustava u bliskim vezama te Upitnik komunikacijskih obrazaca
prilikom sukoba. Rezultati hijerarhijske regresijske analize su pokazali da dimenzije
privrzenosti prema partneru predvidaju sva tri obrasca komunikacije prilikom
sukoba u partnerskim vezama, te na razlicite doprinose pojedinih oblika ljubomore
i dimenzija atribuiranja uzroka partnerovog negativnog ponaSanja. Dobiveni
rezultati ukazuju i na razli¢ite konfiguracije prediktora u predvidanju obrazaca
komunikacije prilikom sukoba izmedu partnera na subuzorcima muskih i Zenskih
sudionika. Dimenzije ljubomore su znacajni prediktori stilova komunikacije samo
kod Zena, dok kod musSkaraca kao prediktori prevladavaju dimenzije atribucija
negativnog ponasanja partnerice. Ujedno viSe dimenzija atribucija je prediktivho
za obrasce komunikacije kod muskaraca u odnosu na Zene. Dimenzije privrZzenosti
su kao prediktori podjednako zastupljene kod oba spola.
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STABILNOST SUBJEKTIVNE DOBROBITI: PRIMJENA
PRISTUPA USMJERENOG NA OSOBE
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U podrugju subjektivne dobrobiti jedna od najznacajnijih konceptualnih dilema
je pitanje stupnja stabilnosti dobrobiti. Prema temperamentalnim modelima
subjektivna dobrobit je stabilna i determinirana osobnim &imbenicima, dok
situacijski modeli govore o izvjesnoj promjenjivosti, odnosno uvjetovanosti
stupnja dobrobiti vanjskim c¢imbenicima. Novija istraZivanja ukazuju da se
nedosljednost rezultata javlja jer se problemu strukture dobrobiti pristupalo
nedovoljno kompleksno. Primjena pristupa usmjerenog na osobe, prema kome
se osobe razlikuju ne samo po izrazenosti pojedinacnih varijabli, nego i po tome
kojem tipu konfiguracije pripadaju, pruza mogucnost adekvatnijeg odgovora na
pitanje stabilnosti dobrobiti. Longitudinalno istrazivanje je provedeno u okviru
MIDUS panel studije, koja je realizirana u vremenskom razmaku od deset godina.
U istrazivanju je sudjelovalo 2369 ispitanika, koji su u dva navrata popunjavali
mjere pozitivnog i negativnog afekta, zadovoljstva Zivotom, Cek listu Zivotnih
dogadaja i upitnik crta li¢nosti. Primjenom analize latentnih profila je registrirano
pet konfiguracija dobrobiti: visoka, srednje visoka i niska dobrobit, visoko i nisko
zadovoljstvo Zivotom sa srednjim afektom. Najveca stabilnost je registrirana kod
obrasca visoke dobrobiti (93%), dok su ostali obrasciimali srednji stupanj stabilnosti
(od 17% do 30%). Dobiveno je da situacijski i dispozicijski faktori ostvaruju razlicitu
ulogu kada je u pitanju stabilnost dobrobiti, ovisno o tome kojoj konfiguraciji su
ispitanici prvobitno pripadali. Zivotni dogadaji i neuroticizam su bili najznacajniji
faktori promjenjivosti kod osoba visoke dobrobiti. Kod osoba visokog zadovoljstva
Zivotom, stresori su bili najznacajniji cimbenik promjene. Vaznost osobina li¢nosti
u kontekstu promjene se vidi i kod ispitanika koji pripadaju profilu niske dobrobiti,
ali samo u uvjetima malog broja stresora. Rezultati ¢e biti diskutirani u smjeru
integracije temperamentalnih i situacijskih modela.
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Poremedaji licnosti predstavljaju dijagnosticke kategorije koje se empirijski
pokazuju veoma problematicnima jer su u klinickoj praksi granice medu razlicitim
poremecajima vrlo nejasne te je Cest komorbiditet viSe dijagnoza, kao i dijagnoza
nespecificnog poremecaja li¢nosti. Nedostaci kategorijalne klasifikacije i potreba
za novom paradigmom postaju sve ocitiji, Sto je vidljivo i u sporim, ali sigurnim
promjenama u novijim verzijama DSM-a i MKB-a, koje sve viSe naglaSavaju
dimenzionalnu prirodu tih poremecaja. Ovo istrazivanje, provedeno na uzorku
od 1016 sudionika u dobnom rasponu od 22 do 84 godine, koristi relativho novi,
tzv. mrezni pristup psihopatologiji, koji poremecaje konceptualizira kao sustave
uzroc¢no povezanih simptoma, kako bi rasvijetlilo mreznu strukturu ove skupine
poremecaja. Pritom polazi od kognitivne paradigme, odnosno disfunkcionalnih
vjerovanja u podlozi razliCitih poremecaja li¢nosti, mjerenih Upitnikom osobnih
vjerovanja (PBQ-SF). Osim toga, ispituje i polozaj ukupnog rezultata na Upitniku
anksioznosti, depresivnosti i stresa (DASS-21), kao mjere psiholoSke patnje i
uznemirenosti, u mreZi tih vjerovanja. KoriStena metoda mrezne analize vjerovanja
modelira kao ¢vorove mreze, dok bridovi predstavljaju njihove parcijalne korelacije.
Rezultati pokazuju da se ukupan rezultat na DASS-21 prema ocekivanjima povezuje
s vjerovanjima poremecaja iz anksioznog klastera, poglavito ovisnog poremecaja
licnosti. Ispitivana vjerovanja ne odvajaju se u tri teorijski predvidena klastera
(anksiozni, dramaticni i ekscentricni klaster), ve¢ u klastere koji viSe nalikuju crtama
licnosti predloZenima u novijem, dimenzionalnom modelu ovih poremecaja, te
ista pokazuju izrazita preklapanja medu kategorijama, Sto daje dodatnu podrsku
potrebi za njihovom rekonceptualizacijom.
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Istrazivanje je provedeno u sklopu projekta Longitudinalno istraZivanje dobrobiti
u Hrvatskoj, koje financira Hrvatska zaklada za znanost. Cilj ovog istrazivanja bio
je provijeriti Sto se u godinu dana dogodilo ispitanicima koji su u prvome valu
bili najsretniji, odnosno najmanje sretni. U analizi su koriSteni rezultati na Skali
srece te Lista zivotnih dogadaja i demografske karakteristike. Od ukupnog uzorka
ispitanika koji su ispunili i prvi (T1=2016) i drugi (T2=2017) val (N=2466), izdvojene
su dvije skupine ispitanika koje pokazuju ekstreman rezultat na Skali srec¢e u prvoj
toCci mjerenja. Skupinu 1 (S1) Cine ispitanici s najnizim rezultatom na Skali srece u
T1 (N=179, M=2.36, SD=0.75), a skupinu 2 (S2) ¢ine ispitanici s najviSim rezultatom
uT1(N=184, M=10, SD=1.5). U obje skupine vecinu Cine Zene, u prosjeku u 30-tima,
visoko obrazovane i s prosjecnim primanjima. Rezultati pokazuju da je skupina
1 ostvarila znacajan porast u samoprocjeni vlastite sre¢e u drugoj tocci mjerenja
(AM=1.49, t(178)= 8.91, p=.00), dok je druga skupina postala znacajno manje
sretna nego godinu prije (AM= -1.19, t(183)=-10.76, p=.00). S obzirom na Zivotne
dogadaje, skupina 1 je u prosjeku dozivjela 7.56 dogadaja u odnosu na skupinu
2 koja je u prosjeku dozivjela 8.3 dogadaja. Pozitivni dogadaiji bili su rjedi u S1 (4
dogadaja po ispitaniku) u odnosu na S2 (6 dogadaja po ispitaniku). Suprotno tome,
negativni dogadaji bili su ucestaliji za S1 (2.5 dogadaja po sudioniku) u odnosu
na S2 (1 dogadaj po ispitaniku). Dodatno, S1 je pozitivhe dogadaje procjenjivala
manje pozitivnima (M=7.69, SD=2.62) u odnosu na procjene S2 (M=9.17, SD=1.54).
Slicno tome, negativne dogadaje je S1 procjenjivala negativnijima (M=8.14, SD=2.9)
u odnosu na S2 (M=7.5, SD=2.7). Rezultati su prikazani i komentirani u okviru
broaden-and-built teorije.
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The academic flow refers to tendency to experience flow in the academic domain,
i.e. during academic tasks such as studying and preparing seminars. Although
academic flow is associated with higher achievement and well-being, it does not
occur frequently. Therefore, it is important to study factors which may facilitate
experiencing academic flow. Previous research found that besides the basic
condition of skills-challenges balance, several factors may facilitate experiencing
flow, such as supporting students’ need of autonomy, clear goals, feedback, the
subjective importance of activity. However, there is lack of knowledge regarding
the role of different motivational self-regulation strategies (MRSs) for tendency to
experience academic flow. Therefore, the aim of this study was to examine the role
of different MRSs in academic flow. It was expected that the higher use of positive
MRSs will be positively related to academic flow, and that the relationship between
positive MRSs and academic flow will be mediated through cognitive engagement.
A sample of 114 female Croatian university students majoring preschool education
accomplished questionnaires assessing strategies used for self-regulation of
motivation, academic flow and engagement. Data analysis included regression
analyses and mediational analyses. The results were in line with hypothesis. Several
positive motivational strategies were directly related to academic flow, but only the
Mastery self-talk strategy was most strongly and uniquely associated with tendency
to experience academic flow. All positive MRSs were also indirectly related to
academic flow, via higher cognitive engagement. On the contrary, using negative
motivational strategy (strategy of performance avoidance self-talk) was not related
to academic flow. The results suggest the importance of increasing study efforts by
using positive motivational strategies, especially mastery self-talk strategy.
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U psihologiji postoji veliki broj konstrukata i mjera vezanih uz koncept kontrole
(Skinner, 1996). Medu ceSce koristene spada lokus kontrole koji predlaze Rotter
(1966), a odnosi se na generalizirani doZivljaj izvora kontrole osobnoga ponasanja i
posljedica koje iz njega proizlaze. Problemi mjerenjalokusa kontrole manifestiralisu
se u faktorskoj sloZzenosti, sadrzajnoj valjanosti i problemu generalnosti konstrukta
Sto je vodilo razvoju mjera za specificne domene (npr. zdravlje ili akademski
uspjeh). BurgeriCooper (1979) predlazu drugaciji konstrukt koji nazivaju poZeljnost
kontrole koji se odnosi na ,individualne razlike u stupnju motivacije pojedinca da
kontrolira dogadaje u svom Zivotu” i predstavlja stabilnu karakteristiku li¢nosti.
Faktorska analiza upitnika koji su razvili ovi autori rezultirala je s pet dimenzija:
opca potreba za kontrolom, odlu¢nost, prevencija/priprema, izbjegavanje ovisnosti
i teznja vodstvu. Cilj ove studije jest razvoj i validacija novih mjera lokusa kontrole
(LK) i potrebe za kontrolom (PK). Novi upitnik lokusa kontrole sadrzi 20 Cestica/
domena relevantnih za populaciju adolescenata (akademski uspjeh, romanti¢ne
veze, tjelesno i mentalno zdravlje i dr.), a zadatak ispitanika jest da uz svaku
domenu procijeni lokus kontrole. U ovom radu prikazani su rezultati preliminarne
validacije dva nova upitnika na uzorku od 165 srednjoSkolaca i 145 studenata, a koji
ukazuju na njihove zadovoljavaju¢e metrijske karakteristike. Latentna struktura
novog upitnika LK ukazuje na jedan generalni faktor, dok faktorska struktura
upitnika PK ukazuje na tri latentne dimenzije: planiranje dogadaja, izbjegavanje
rizitnih dogadaja u kojima je vjerojatnost kontrole neizvjesna te opca potreba za
kontrolom. Analize ukazuju na nisku povezanost lokusa i potrebe za kontrolom
pri Cemu oba konstrukta pozitivno koreliraju sa samopostovanjem, slikom o sebi i
drugim mjerama samopoimanja pri ¢emu objasnjavaju razlicite dijelove varijance
ovih kriterija.
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Kognitivna rezerva predstavlja konstrukt koji objasnjava razliku izmedu opazene
razine kognitivnog funkcioniranja pojedinca i razine koja je oCekivana temeljem
odredenog stupnja oStecenja mozga. Osobe s viSom kognitivnom rezervom
pokazuju vecu otpornost na dobne i neuropatolodke promjene, zbog ulinkovitijeg
koriStenja postoje¢ih neuralnih mreza ili stvaranja alternativnih neuralnih
obrazaca ili kognitivnih strategija. Kao indikatori kognitivhe rezerve, obi¢no se
koristi premorbidna inteligencija, razina obrazovanja, zanimanje te uklju¢enost u
svakodnevne aktivnosti. Indeks kognitivhe rezerve (CRIq; eng. Cognitive Reserve
Index questionnaire) je novi upitnik osmisljen kao sveobuhvatna mjera kognitivhe
rezerve. Sastoji se od tri subskale: Obrazovanje, Zanimanje i Slobodne aktivnosti.
Cilj ovog istrazivanja bio je validirati CRIq te provjeriti moze li kognitivna rezerva biti
objasnjena demografskim karakteristikama, fizickom i svakodnevnom aktivnos¢u
te kognitivnim funkcioniranjem u starijoj dobi. U istraZivanju je sudjelovalo N=294
sudionika, raspona dobi od 61 do 91 godinu (M=75,1; SD= 6,40). Provedene su
Cetiri hijerarhijske regresijske analize, s ukupnim rezultatom i svakom pojedinom
subskalom CRIq kao kriterijem. Rezultati su pokazali da sva Cetiri kriterija mogu biti
objasnjena fluidnim rezoniranjem mjerenim Testom neuravnotezZenih struktura
iz M-serije te ukljuenoS¢u u svakodnevne aktivnosti mjerenom Upitnikom
svakodnevnih aktivnosti (EAQ). Dodatno, spol objasnjava dio varijance ukupnog
rezultata CRIqg te rezultata CRIg-subskala Obrazovanje i Zanimanje, dok fizicka
aktivnost mjerena Skalom fizicke aktivnosti za starije osobe (PASE) objasnjava
dio varijance subskale CRIg-Slobodne aktivnosti. Rezultati u manjem stupnju
odstupaju od originalnih nalaza, no govore u prilog dobroj valjanosti instrumenta i
upucuju na vaznost kognitivne rezerve za kvalitetu Zivota starijih osoba.
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Posljednjih desetak godina u svijetu se sve viSe istrazuje poniznost kao vazan
resurs u suocavanju s izazovima svakodnevnice. Ona je u podlozi niza socijalnih
procesa poput uspostavljanja kvalitetnijih odnosa, lakSeg rjeSavanja sukoba
i brzeg opraStanja te usmjerenosti na druge, a doprinosi i dobrobiti grupa i
organizacija. Takoder je bitna za tjelesno i mentalno zdravlje. Kvantitativna
istrazivanja na hrvatskim uzorcima pokazuju njezin pozitivan doprinos u
objasnjavanju zadovoljstva Zivotom i ulaganja u bliske odnose, no istovremeno
ukazuju na drugacije funkcioniranje mjera poniznosti u odnosu na strana
istrazivanja, s naglaskom na njihova drugacija psihometrijska svojstva. Potencijalno
objasnjenje te diskrepance je u drugacijem konotativnom znacenju pojmova
poniznost i ponizan u hrvatskoj kulturi. Stoga je cilj ovog istrazivanja bio provjeriti
konotativno znacenje pojmova ponizan i poniznost u hrvatskom jeziku i kulturi
te shodno tome ispitati kako se doZivljavaju ponizni ljudi i kako hrvatski sudionici
percipiraju poniznost: njezine znacajke, korelate i determinante. Naposljetku,
ovim istrazivanjem pokusSalo se definirati poniznost u hrvatskom jeziku i provjeriti
valjanost strane definicije poniznosti. Metodom fokusnih grupa (N = 47; 54% Zena;
dob 21-64 god.) i fenomenoloSkom analizom sadrzaja utvrdena je konotativna
sloZzenost pojma poniznosti - ona se doZivljava ili kao vrlina vezana uz to¢nu
samopercepciju, usmjerenost na druge i prihvacanje sebe i drugih, koja doprinosi
kvaliteti odnosa i Zivota, ili kao ponizenje, tj. karakteristika podcinjenih i karakterno
“slabih” ljudi s niskim samopoStovanjem. Definicije poniznosti u hrvatskom jeziku
se, prema tome, razlikuju s obzirom na pogled na poniznost, ¢ime se valjanost
strane definicije dovodi u pitanje. Nalazi ovog istrazivanja nude uvid u dozivljaj,
determinante i korelate poniznosti te omogucuju konstrukciju skale primjerene
hrvatskoj kulturi.
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Hrvatska je, kao i druge zemlje EU, posljednjih godina suoCena s porastom broja
migranata i traZitelja azila. Pritom postojeca istrazivanja upuéuju na pretezno
negativan stav prema imigrantima u Hrvatskoj (Caci¢ Kumpes, Kumpes i
Gregurovi¢, 2012; Gregurovi¢, Kuti i Zupari¢-llji¢, 2016; Mati¢, Léw i Bratko, 2018).
U takvom drusStvenom okruzenju od posebne je vaznosti istraZiti kako se oblikuju
stavovi mladih prema imigrantima kao drustvenoj skupini koja se prema nekim
svojim karakteristikama moZe razlikovati od drudtvene vecine. Kada je rije¢ o
ponasanju i stavovima mladih prema drugima i drugacijima, istraZzivanja ukazuju
na znacajnu ulogu socio-emocionalnih kompetencija (Durlak et al., 2011; Taylor
et al., 2017). Prema CASEL modelu (Bridgeland, Bruce i Hariharan, 2013), socio-
emocionalne kompetencije ukljucuju sljedece dimenzije: svijest o sebi, upravljanje
sobom, druStvenu svijest, vjeStine meduljudskih odnosa te odgovorno odlucivanje.
Cilj rada je ispitati povezanost stavova prema imigrantima s dimenzijama socio-
emocionalnih kompetencija u€enika. Polazi se od hipoteze da su razvijenije socio-
emocionalne kompetencije povezane s pozitivnijim stavovima prema imigrantima.
IstraZivanje je provedeno tijekom 3k. god. 2018./2019. na uzorku od 267 ucenika
8. razreda iz 12 zagrebackih osnovnih Skola. Anketnim upitnikom ispitani su
stavovi prema imigrantima, a uz njih i usredotocena svjesnost (engl. mindfulness),
samokontrola, empatija, briznost i agresivnost kao indikatori socio-emocionalnih
kompetencija. Rezultati hijerarhijske regresijske analize pokazali su da su kljucni
prediktori pozitivnih stavova prema imigrantima veca briznost i manja agresivnost.
Empatija je takoder znacajan prediktor, no gubi znacajnost dodavanjem briznosti i
agresivnosti, dok usredotocena svjesnost i samokontrola nisu znacajno doprinijele
objasnjenju kriterija. Rezultati ovog istraZivanja upucuju na vaznost socio-
emocionalnih kompetencija u suzbijanju negativnih stavova prema imigrantima.
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Cijeli nizistrazivanja potvrduje povezanost izmedu osobina licnosti, samoregulacije
uCenja i akademskog postignuca, iako ove povezanosti nisu jednostavne. Osobine
licnosti vazni su prediktori objasnjenja samoregulacije ucenja, a i jedni i drugi
vazni su prediktori objasnjenja objektivnhog (GPA) i subjektivnog akademskog
postignuéa. U ovom istrazivanju htjelo se ustanoviti kako osobine licnosti (prema
Big Five modelu), kognitivne strategije samoregulacije ucenja, strategije suocavanja
sa Skolskim neuspjehom i traZzenja socijalne podrske, razliita obrazovna razina
i rod uCenika (kao prediktori) objasSnjavaju objektivno i subjektivno akademsko
postignuce (kao kriteriji). U istraZivanju je sudjelovalo 457 ucenika 6. i 8. razreda
osnovne Skole i 2. razreda srednje Skole iz 4 osnovne i 3 srednje Skole u Republici
Hrvatskoj. Rezultati pokazuju da su osobine li¢nosti (osim Neuroticizma), kao i
adaptivne strategije samoregulacije ucenja i suo€avanja sa Skolskim neuspjehom
umjereno pozitivno statisticki znacajno povezane kako s objektivnim, tako i sa
subjektivnim akademskim postignu¢em. Obrazovna razina negativno je povezana
s adaptivnim strategijama ucenja i suoCavanja sa Skolskim neuspjehom te s njenim
porastom padaju objektivan i subjektivan akademski uspjeh. Savjesnost je znacajan
pozitivan prediktor objektivnhog akademskog uspjeha, a Ugodnost zadovoljstva
Skolom. Svi prediktori zajedno uspjeli su objasniti 29 % objektivnog i 18 %
subjektivnog akademskog uspjeha. Ocekivano, veci objektivan akademski uspjeh
povezan je i s ve¢im zadovoljstvom Skolom. Otvorenost, Savjesnost, Ekstraverzija i
Ugodnost pozitivho su povezani s adaptivnim strategijama ucenja i suocavanja sa
Skolskim neuspjehom, kao i traZzenja instrumentalne i/ili emocionalne podrske od
prijatelja, roditelja ili nastavnika.



DRzBIm

THE ROLE OF PEER NORMS IN THE RELATION OF
INTERGROUP CONTACT AND OUTGROUP DISCRIMINATION

Sheruze Osmani Ballazhi

Study program of Psychology, Faculty of Philosophy, Tetovo, Macedonia

Direct intergroup contact has been well established as a powerful tool for reducing
prejudice between groups. However there are studies showing that extended
contact can also be effectively used in reducing prejudice, especially in divided
communities. The role of social norms may be crucial in explaining why intergroup
contact is so effective tool in reducing intergroup prejudice. The purpose of
this research is to examine the relation between direct and indirect intergroup
contact and outgroup discrimination. We wanted to explore if this relation was
mediated by the peer norms. In total, 361 pupils from 8™ and 9% grades from the
city of Tetovo in the Republic of Macedonia, are included in this research. From
the total number, 195 pupils study in Albanian and 166 in Macedonian language.
The average age of the pupils is 13.7. Structural equation modeling was used
and the hypothesized model appeared to be a good fit to the data. In the model|,
extended contact predicted the discrimination tendency by affecting peer norms
while direct contact was independently associated with discrimination tendency.
The indirect effect tests show that peer norms mediate the relationship between
extended contact and discrimination tendency. The model accounted for 34% of
the variance discrimination tendency. There were differences in model predictions
for the groups of different status (i. e. majority and minority). While in Macedonian
sample peer norms mediate only the relationship between extended contact and
discrimination tendency, in Albanian sample peer norms mediate relationships
of both types of contact (direct and extended) and tendency to discriminate. Our
results show that both types of intergroup contact - direct and indirect - may
be well used in improving intergroup relations and that social norms may be a
powerful tool in producing this effects.
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ACT (acceptance and commitment therapy) ili prevedeno na hrvatski, Terapija
prihvacanja i posvecenosti, je terapija temeljena na svjesnom prihvacanju odluka
koja se moZe primijeniti na mnoge probleme i bolesti. Za opisivanje ovog modela
se koristi psiholoSka fleksibilnost (ili fleksibilnost). Definirana je kao sposobnost
potpunog kontakta sa sadadnjim trenutkom i mislima i osje¢ajima koje on
sadrzi bez nepotrebne obrane i, ovisno o tome Sto situacija daje, ustrajnost ili
promjena ponasanja u potrazi za ciljevima i vrijednostima. ACT tehnike se sve
viSe koriste za maksimizanje ucinkovitosti pona3anja. Cilj ovog istraZivanja je
provjeriti psihometrijske karakteristike hrvatske inacice Upitnika prihvacanja
i akcije (Acceptance and Action Questionnaire - AAQ-Il: Bond et al., 2011). na
klinickom uzorku. Ovaj je upitnik u Sirokoj upotrebi u inozemstvu i predstavlja
poboljSanje prethodno koriStene verzije AAQ-a (Hayes et al., 2004b) za koju se
vjerovalo da je generalna mjera nekoliko procesa u sklopu Modela psiholoske
fleksibilnosti (Hayes et al., 2006). U istrazivanju su provjerene mjere pouzdanosti
(internalne konzistencije i test-retest), te mjere konstruktne valjanosti (preko
povezanosti s mjerama anksiozne osjetljivosti, depresivnosti, anksioznosti i
stresa). U istrazivanje je uklju¢eno 109 ispitanika sa razliCitim psihijatrijskim
dijagnozama. Baterija upitnika se sastojala od: demografskih podataka, AAQ-II
upitnika, Upitnika anksiozne osjetljivosti - ASI-3, i Skale depresivnosti, anksioznosti
i stresa (Depression Anxiety Stress Scale - DASS-21). Ponovljeno testiranje AAQ-II
upitnikom je provedeno 7 dana nakon prve primjene. Dobiveni rezultati govore
o dobrim metrijskim karakteristikama AAQ-II upitnika, te jednodimenzionalnoj
strukturi. Radi se o0 obecavaju¢em instrumentu koji ¢e svakako nadi svoju upotrebu
kako u istrazivanjima tako i u klini¢koj praksi.
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Stresni Zivotni dogadaji mogu imati za posljedicu Sirok raspon fizickih i psiholoskih
problema pri ¢emu su razna istrazivanja u ovom podrudju usmjerena na
identifikaciju zastitnih i rizicnih faktora koji posreduju toj povezanosti. Cilj naseg
istrazivanja je opisati spontani pobacaj u kontekstu stresnih Zivotnih dogadaja te
opisati iskustvo spontanog pobacaja s obzirom na mjere zadovoljstva Zivotom i
psiholoSke uznemirenosti. Istrazivanje takoder ispituje i ulogu nekih karakteristika
spontanog pobacaja kao rizi¢nih te socijalne i stru¢ne podrske kao zastitnih faktora.
IstraZivanje je provedeno online na uzorku od 312 punoljetnih sudionica koje su
prosle kroz iskustvo spontanog pobacaja. Podaci su prikupljeni primjenom Skale
stresnih Zivotnih dogadaja, Skale zadovoljstva Zivotom, Upitnika za ispitivanje op¢ih
psihopatoloskih teSkoca, Upitnika socijalne podrske, Revidirane skale utjecaja
dogadaja te upitnika konstruiranog za potrebe istrazivanja. Sudionice spontani
pobacaj procjenjuju kao izrazito stresan zivotni dogadaj pri ¢emu je procjena
stresnosti spontanog pobacaja znacajno visa u odnosu na prosjecne procjene
stresnosti drugih stresnih Zivotnih dogadaja. Takoder, sudionice postiZu rezultate
koji svjedoCe o povecanim razinama psiholoske uznemirenosti, dok zadovoljstvo
Zivotom nije naruSeno. Znacajnim prediktorima zadovoljstva Zivotom i mjera
psiholoSke uznemirenosti pokazali su se vrijeme proteklo od spontanog pobacaja,
procjena stresnosti spontanog pobacaja, percipirana dostupnost socijalne podrske
i zadovoljstvo pruzenom stru¢nom pomodi. Sto je vise vremena proteklo od
spontanog pobacaja, Sto su procjene stresnosti spontanog pobacaja nize i Sto su
sudionice zadovoljnije socijalnom i stru¢nom podrSkom to su zadovoljnije Zivotom
te izvjeStavaju o nizima razinama psiholoSke uznemirenosti.
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Dosadasnja istrazivanja dosljedno pokazuju povezanost osobina li¢nosti i
kreativnosti, pri Cemu su najkonzistentniji rezultati dobiveni za faktor otvorenosti
ka iskustvu, koja je pozitivho povezana s kreativnosti. Novija istraZivanja takoder
ukazuju da prilikom proucavanja odnosa li¢nosti i kreativnosti u obzir treba
uzeti dva konstrukta vezana za kreativni pojam o sebi, kreativhu samoefikasnost
i kreativni osobni identitet, kao potencijalne medijatore navedenog odnosa.
U skladu s navedenim, cilj ovog istrazivanja bio je provijeriti je li odnos izmedu
osobina li€nosti i kreativnosti posredovan kreativnom samoefikasnoS¢u i
kreativnim osobnim identitetom. Odnos smo odlucili provjeriti na kreativnim
pojedincima koji u okviru ,Cetiri C* modela kreativnosti (Kaufman i Beghetto, 2009)
pripadaju kategoriji 3. razine kreativnosti, tzv. ,Pro-c” ili profesionalna kreativnost.
Owvu razinu karakterizira profesionalna razina stvaralastva i kreativnosti, iako se
radi o pojedincima koji joS nisu dosegli prestizan status. Sudionici istrazivanja
su bili pjevaci i pjevacice iz 11 hrvatskih klapa koji su u manjim grupama ispunili
anketni upitnik koji se sastojao od BFI-2 upitnika li¢nosti (Soto i John, 2017), Kratke
skale kreativnog pojma o sebi koja mjeri kreativhu samoefikasnost i kreativni
osobni identitet (Karwowski, 2011), te nekoliko pitanja koja se odnose na procjenu
kreativnosti i kreativnih postignuca, a koje su autori konstruirali za potrebe ovog
istrazivanja. Provedene su korelacijske i regresijske analize kako bi se provjerila
povezanost izmedu dvije dimenzije kreativhog pojma o sebi i razine kreativnog
postignuéa te njihova povezanost s osobinama li¢nosti, kao i posredujuca uloga
kreativne samoefikasnosti i kreativhog osobnog identiteta u odnosu pojedinih
osobina li¢nosti i kreativnosti.
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Prema Teoriji oCekivanja i vrijednosti (Eccles i sur., 1983; Wigfield i Eccles, 2000),
socijalni kontekst, kognitivni procesi i motivacijska uvjerenja su prediktori razlicitih
ponasanja u Skolskom kontekstu, kao Sto su Skolsko postignuce, ukljucenost u
nastavu i ucenje te ustrajnost. No, dosadasnja istrazivanja u okviru ovog pristupa
rijede su se bavila ustrajnos¢u kao kriterijskom varijablom. Cilj ovog istrazivanja
bio je ispitati razlike izmedu ucenika koji pohadaju razli¢ite gimnazijske smjerove
u motivacijskim varijablama vezanim uz matematiku (ciljevima postignuca,
subjektivnoj vrijednosti matematike i samoefikasnosti u matematici), njihovoj
ustrajnosti i uklju€enosti u ucenje i nastavu ovog predmeta. Uz to, cilj je bio
ispitati jesu li subjektivna vrijednost zadatka i samoefikasnost medijatori u odnosu
izmedu ciljeva postignuca i razli€itih vrsta ukljucenosti te ustrajnosti. U istrazivanju
je sudjelovalo 392 ucenika tre¢ih razreda prirodoslovno-matematickih, opcih i
jezi¢nih gimnazija iz Zagreba. Primijenjene su skale samoprocjene za navedene
varijable. Pokazalo se da ucenici prirodoslovno-matematickih gimnazija imaju vise
rezultate na emocionalnoj ukljuc¢enosti, samoefikasnosti i subjektivnoj vrijednosti
matematike od ucenika opcih i jezi¢nih gimnazija, kao i u ciljevima ovladavanja
putem uklju¢ivanja i izbjegavanja te ciljevima izvedbe putem ukljucivanja.
Nadalje, ucenici prirodoslovno-matematickih i op¢ih gimnazija bihevioralno i
kognitivno su ukljuceniji od ucenika jezi¢nih gimnazija. U ustrajnosti nisu dobivene
znacajne razlike s obzirom na vrstu gimnazijskog usmjerenja. Vrijednost zadatka
i samoefikasnost su medijatori izmedu svih ciljeva postignuca (osim cilja izvedbe
putem izbjegavanja) i razlicitih oblika ukljuCenosti i ustrajnosti. Nisu dobivene
razlike u pristajanju modela za uzorke ucenika iz razlicitih Skola.
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PERCEPCIJA OSOBINA LJUDI S OBZIROM NA NJIHOVU
ODLUKU O PREZIMENU PRILIKOM SKLAPANJA BRAKA

Dubravka PeSorda, Margareta Jeli¢

Odsjek za psihologiju, Filozofski fakultet, Zagreb, Hrvatska

Osobno ime i prezime su se u dosadasnjim psiholoSkim istrazivanjima pokazali vrlo
bitnima za identitet osobe. Ipak, kroz povijest je vidljivo da se Zene, tradicionalno,
prilikom sklapanja braka odricu vlastitog prezimena te ga zamjenjuju muzevim. U
posljednje vrijeme se taj trend polako mijenja te je sve viSe Zena koje zadrZavaju
svoje prezime ili svom prezimenu dodaju muZevo. Buduci da je takav postupak
protivan dugogodi$njoj tradiciji, postavlja se pitanje kako takva odluka utjee na
nacin na koji percipiramo osobu, to jest, pripisujemo liim odredene osobine samo
na temelju informacije o prezimenu. Cilj ovog istrazivanja bio je ispitati percepciju
osobina ljudi s obzirom na njihovu odluku o prezimenu prilikom sklapanja braka,
rod procjenjivane osobe, rod procjenjivaca te procjenjivaCev stav prema rodnim
ulogama (tradicionalan ili egalitaran). IstraZzivanje je provedeno metodom on-
line upitnika, a u njemu je sudjelovalo ukupno 1036 sudionika; 655 Zena i 381
muskarac, prosjecne dobi 29 godina, koji su po slucaju raspodijeljeni u jednu od
6 eksperimentalnih situacija. U svakoj eksperimentalnoj situaciji sudionicima je
prikazan jedan scenarij, a variran je spol glavnog lika te odluka navedenog lika o
prezimenu prilikom sklapanja braka (zadrzao/la svoje, svom prezimenu dodao/la
partnerovo/icino, uzeo/la partnerovo/i¢ino prezime). Sudionici su zadanu osobu
procijenili na nizu tipicno maskulinih i tipicno femininih osobina, ispunili upitnik
vlastitih stavova o rodnim ulogama i upitnik sociodemografskih karakteristika.
Rezultati dobiveni ovim istraZivanjem pokazuju kako postoji razlika u percepciji
muskaraca i Zena s obzirom na njihovu odluku o prezimenu prilikom sklapanja
braka te da ta percepcija ovisi o rodu procjenjivaca i o njihovom stavu prema
rodnim ulogama.
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PREDIKTORI STRAHA OD UZIMANJA LIJEKOVA

Ana Petelin3ek', Anita Lauri Korajlija’,?
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Nedavna istrazivanja procjenjuju da se izmedu 30 do 50% populacije ne pridrzava
propisane terapije, a jedan od razloga je farmakofobija koja ukljucuje strah od
lijekova te izraZeni negativni stav prema lijekovima opcenito. Cilj ovog istrazivanja
bio je utvrditi prediktore straha od uzimanja lijekova, odnosno farmakofobije. U
istraZivanju je sudjelovalo 700 sudionika pri ¢emu je 80.9% bilo Zenskih sudionika,
a raspon godina sudionika kre¢e se od 19 do 62 godine (M = 26.5, SD = 7.41).
Instrument se sastoji od upitnika koji su procjenjivali: povijest zdravstvenih
poteSkoca, ucestalost koriStenja lijekova, stavove prema lijekovima, vjerovanja o
lijekovima, emocionalno gadenje, sklonost alternativnim medicinskim navikama
te sklonost vjerovanju teorijama zavjera. Isto tako, prikupljeni su i demografski
podaci. Istrazivanje se provodilo on-line Google Forms anketom postavljenom
na druStvene mreZe te poslanom na studentske mailing grupe. Rezultati su se
prikupljali dva tjedna. Od ukupnog broja sudionika, njih 20.3% za sebe je procijenilo
da su farmakofobi, dok se ostalih 79.7% sudionika procijenilo farmakofilima. S
obzirom na postavljen cilj istrazivanja, dobiveni rezultati ukazuju da su prediktori
farmakofobije sklonost vjerovanju u teorije zavjera pri ¢emu veca sklonost
vjerovanju u zavjere predvida i sklonost farmakofobije. Nadalje, preferencija
krutih oblika lijekova i preferencija oblika lijekova koji su namijenjeni za unos kroz
tjelesne Supljine pridonose u objasnjenju farmakofobije na nacin da osobe nemaju
izraZzenu preferenciju navedenih oblika lijekova. Prediktor koji najvise doprinosi
u objasnjenju varijance je negativno vjerovanje o lijekovima Sto upucuje na to da
se osoba s izrazenim negativnim stavom prema lijekovima vjerojatno nece niti
pridrZzavati pripisanih terapija od strane lijecnika.
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ZAJEDNICKO OBJEDOVANJE KAO PREDIKTOR KVALITETE
| ZADOVOLJSTVA ROMANTICNOM VEZOM

Alan Petranovi¢, Damir Ljubotina

Odsjek za psihologiju, Filozofski fakultet, Zagreb, Hrvatska

Uvjet za prezivljavanje covjeka zadovoljavanje je njegovih temeljnih potreba.
Relevantne za ovaj rad i medusobno povezane su potreba za hranom i potreba
za bliskoS¢u. Univerzalnost i povezanost dviju spomenutih potreba se ocituje
u potpuno razli¢itim kulturama. Obroci, a pogotovo zajednicki obroci para su
potencijalni facilitatori razli¢itih emocionalnih stanja, na svakodnevnoj razini.
Bududi da potreba za hranom zahtijeva svakodnevno zadovoljavanje, zajednicke
obroke partnera, ako ih se redovito prakticira, moZe se smatrati redovitom
zajednickom aktivnosti. Pretpostavka je da mogu doprinijeti zadovoljstvu i
kvaliteti veze, ako su praceni komunikacijom kojom su partneri zadovoljni, te ih
se, ovako interpretirano, moZe smatrati zastitnim faktorom za vezu. Tema i cilj
ovog istrazivanja odnose se na ispitivanje spolnih razlika u doprinosu zajednickih
obroka zadovoljstvu i kvaliteti romanticne veze, a razmatrani su prema modelu
ulaganja u odnos i prema teorijama socijalne razmjene i jednakosti. Cilj
istrazivanja bio je ispitati spolne razlike s obzirom na ulogu razliCitih aspekata
prehrane i komunikacije vezane uz zajednicke obroke za kvalitetu i zadovoljstvo
romanticnom vezom, uz uvazavanje doprinosa koji na kvalitetu i zadovoljstvo
romanticnom vezom ostvaruju zadovoljstvo seksualnim odnosima te drugi oblici
komunikacije i zajednickog provodenja vremena. IstraZivanje je provedeno online,
sa sudionicima u dobi izmedu 18-40 god., bez djece, koji Zive s partnerom barem
jednu godinu. Analiza podataka je provedena uzimajudi u obzir spolne razlike. Obje
skupine smatraju zajednicke obroke vaznima za vezu te se ne razlikuju u stupnju
izraZzavanja privrzenosti putem obroka. Zajednicki obroci imaju pozitivan ucinak
na raspoloZenje, u vecoj mjeri za Zene nego za muskarce. U modelu predikcije
kvalitete i zadovoljstva vezom, raCunom hijerarhijske regresijske analize dobiven
je znacajan doprinos varijable zadovoljstva komunikacijom vezanom uz obrok
(zene - 11%, muskarci - 4%).
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RODNE RAZLIKE U PROCJENI VLASTITIH | SPOSOBNOSTI
RODITELJA KOD HRVATSKIH BLIZANACA

Martina Pocrni¢, Denis Bratko, Ana Butkovi¢

Odsjek za psihologiju, Filozofski fakultet, Zagreb, Hrvatska

Ljudi u svakodnevnom Zivotu Cesto procjenjuju vlastite osobine, kao i osobine
drugih ljudi. Pri tome su muskarci skloniji davati viSe rezultate na samoprocjenama
evaluativnih osobina u odnosu na Zene. To pokazuju i istraZivanja o samoprocjeni
inteligencije, a razlike postoje i kod procjena osobina drugih osoba. Cilj ovog
istrazivanja je ispitati rodne razlike u samoprocjenjenoj inteligenciji te procjeni
inteligencije roditelja na uzorku blizanaca, $to nam omogucuje i ispitivanje slaganja
procjenjivaca. Zadatak sudionika je bio da na normalnoj distribuciji s aritmetickom
sredinom 100 i Sest standardnih devijacija (-3 do +3) daju procjenu ukupne te
multiplih Gardnerovih inteligencija za sebe i za svoje roditelje. Podaci samoprocjena
prikupljeni su za 518, a procjene inteligencije roditelja za 483 sudionika. Dobiveni
rezultati pokazuju kako osobe muskog spola imaju viSe samoprocjene ukupne,
logicko-matematicke, tjelesno-kinesteticke te prostorne inteligencije. Sto se tice
procjene inteligencije roditelja, slaganje parova blizanaca za ukupnu inteligenciju
iznosile su .64 za oca i .54 za majku, a prosje¢na korelacija za procjenu ostalih
vrsta inteligencije iznosila je .49. OCevi su procjenjeni inteligentnijima na ukupnoj,
logicko-matematickoj, tjelesno-kinestetickoj i prostornoj inteligenciji, a majke
na inter- te intrapersonalnoj inteligenciji. Pronaden je i efekt roda procjenjivaca
za ukupnu te inter- i intrapersonalnu inteligenciju - muski procjenjivaci bili su
skloniji davati viSe procjene u odnosu na Zenske procjenjivace. Zaklju¢no, dobiveni
rezultati potvrduju poznate nalaze o prisutnosti rodnih razlika u samoprocjeni
inteligencije te zajedno s dobivenim razlikama u procjeni roditelja upucuju na
postojanje stereotipa o tome koje se sposobnosti smatraju vise maskulinima, a
koje viSe femininima. Zahvaljujudi specificnom uzorku istraZivanja, pokazano je i
kako se procjenjivadi iz iste obitelji slazu u procjeni inteligencije svojih roditelja.
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THE VALUE OF PSYCHOPHYSIOLOGICAL MEASURES FOR
PREDICTING THE ACCURACY OF ARITHMETIC TASK SOLUTION
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Cognitive load and emotional stress evoke changes in physiological responses.
In the present study, we examined if physiological responses during solving
arithmetic tasks of different difficulty can be used for predicting the accuracy
of response (correct vs. incorrect response). We selected 39 mental arithmetic
tasks of different difficulty. Four types of psychophysiological measures, i.e. skin
conductance level, skintemperature, heartrate, andrespiration rate, were recorded
in 40 participants while solving the tasks. For each of the studied measures, three
features--the average value, standard deviation (SD), and root mean square of the
successive differences within a given time window (RMSSD)--were calculated and
standardized within an individual. Four different generalized hierarchical linear
models (GLMM; in our case, two-level nested logistic regression models) were
developed (one for each of the studied psychophysiological measures) to predict
the accuracy of arithmetic equation solution based on the three standardized
features as predictors. The accuracy of prediction increased from 65% in the
null GLMM model to up to 69% in different models with predictors. Taking into
account strong negative correlations between SD and RMSSD in all four models,
selected features of different psychophysiological measures were combined
in a joint regression model, but the prediction accuracy of this model was not
notably higher. In the joint model, the accurate response was related to lower
average skin conductance, higher average skin temperature, larger variability in
heart rate, lower mean respiratory rate, and larger respiratory rate variability.
The relations between the studied psychophysiological measures and response
accuracy support the idea that physiological data can be used for predicting the
accuracy of responses, e.g., in tests with time-limited tasks, but due to different
methodological issues their added value is relatively weak.
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MOTIVACIJA ZA UCENJE MATEMATIKE KOD STUDENATA
ELEKTROTEHNIKE | RACUNARSTVA
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Povecanje broja ucenika koji odabiru zanimanja u okviru STEM-a (eng. science,
technology, engineering, and mathematics)je klju¢na tema u obrazovnim politikama
diljem svijeta zbog vaznosti tog podrucja za razvitak drzave. Motivacija za uCenje
matematike vazna je za odabir STEM zanimanja te akademsko postignuce u tom
podrucju. Prema Teoriji oCekivanja i vrijednosti (Wigfield i Eccles, 2000), subjektivna
vrijednost zadatka (npr. vaznost i korisnost matematike; interes za matematiku) i
ocekivanja pojedinca medijatori su izmedu socijalnog konteksta (npr. prethodna
uspjeSnost) i kognitivnih procesa (npr. interpretacija prethodnih dogadaja) s jedne
strane te ponaSanja u akademskom kontekstu i postignuca s druge strane. Cilj
ovog istrazivanja bio je provjeriti motivaciju za ucenje matematike kod studenata
jednog od STEM podrucja (elektrotehnike i raCunarstva) te postavke navedene
teorije kod ove skupine studenata. U modelu su prediktori bili ocjena na drzavnoj
maturi i zadovoljstvo predznanjem iz matematike, medijator vrijednost zadatka, a
ishodi ocjena iz matematike na studiju, kognitivna ukljucenost te ulaganje truda
i organizacija vremena. U istrazivanju je sudjelovalo 607 studenata Fakulteta
elektrotehnike i racunarstva u Zagrebu koji su odslusali kolegij Matematika 1 (73.5%
mladic¢a). U istrazivanju su primijenjeni skracena verzija Upitnika motivacijskih
strategija za u€enje (MSLQ) i sociodemografski upitnik. Dobiveno je da je vrijednost
zadatka veca kod djevojaka nego kod mladi¢a te mladi¢iimaju viSu ocjenu iz kolegija
Matematika 1. Ocjena na drzavnoj maturi nije bila prediktor vrijednosti zadatka,
dok je zadovoljstvo predznanjem iz matematike bilo pozitivni prediktor. Vrijednost
zadatka pozitivno je predvidala ocjenu iz kolegija Matematika 1, ulaganje truda
i organizaciju uCenja te kognitivhu ukljucenost. U skladu s Teorijom ocekivanja i
vrijednosti, vrijednost zadatka bila je medijator izmedu percepcije predznanja iz
matematike i strategija ucenja te postignuca.
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Alopecia androgenetica (AGA), odnosno celavost muskog tipa, je stanje koje
zahvaca vise od 30% muskaraca mladih od 35 godina. Dosadasnja istrazivanja
pokazuju da je povezano s pogorSanjem slike o vlastitom tijelu, sniZzenim
samopostovanjem i opcenitom zabrinutos¢u (Cash, 1999; Han i sur., 2012), a
njime su najviSe pogodeni upravo mladi muskarci. Upitnici kojima se do sada
istrazivala AGA su bili neprikladni za primjenu na muskarcima koji gube kosu, a
nije provedeno niti kvalitativno istraZivanje koje bi dalo detaljniji uvid u to stanje.
Ovo istrazivanje je stoga imalo dva cilja: 1) kvalitativnim istraZivanjem dubinski
prouciti iskustvo gubitka kose i njegov utjecaj na kvalitetu Zivota i 2) konstruirati i
preliminarno validirati upitnik kvalitete Zivota povezane sa zdravljem kod mladih
muskaraca s AGA-om. Kvalitativno istraZivanje je provedeno metodom dubinskih
polustrukturiranih intervjua na 11 muskaraca mladih od 35 s AGA-om, a u njemu
je pronadeno viSe tema i podtema: Misli i osjecaji (Gubitak kontrole, Osjecaj da
su manje privlacni i Osjecaj da izgledaju starije), Drustveni aspekt (Romanticni
odnosi, Stereotipi i reakcije okoline) i Svakodnevna razina. KoriStenjem podataka
iz kvalitativnog istraZivanja i prethodnih spoznaja kreiran je Upitnik kvalitete Zivota
povezane sa zdravljem kod mladih muSkaraca koji imaju Alopeciu Androgeneticu
(QUALAGA). Upitnik je distribuiran online, a konacan uzorak je sadrzavao
N=129 muskaraca s AGA-om u dobi od 19 do 35 godina (M=26.49). Provedenim
analizama je utvrdeno da upitnik ima visoku pouzdanost i jednofaktorsku
strukturu te da pokazuje visoku pozitivhu povezanost sa psihosocijalnom skalom
iz Skindexa-17, umjerenu pozitivhu povezanost sa skalom simptoma i umjerene
negativne povezanosti sa zadovoljstvom Zivotom i samopostovanjem. Takoder,
upitnik moZe razlikovati ekstremne skupine na upitnicima zadovoljstva Zivotom
i samopostovanja. QUALAGA predstavlja prvi specificni upitnik kvalitete Zivota za
muskarce s AGA-om.
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ODNOS SAMOPOSTOVANJA | NARCIZMA SA
PSIHOPATIJOM - PRIMJER SUPRESIJSKE SITUACIJE
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Supresijska situacija odnosi se na relativno rijetku pojavu u regresijskoj analizi
pri kojoj dodavanje novog prediktora u regresijski model unaprjeduje valjanost,
odnosno prediktivhu vrijednost drugog prediktora. Prethodno je utvrdeno da
samopostovanjeinarcizam medusobno funkcionirajukao supresoripripredvidanju
razli¢itih mjera antisocijalnog ponasanja, ¢ime je ponudeno objasnjenje za
nekonzistentnost nalaza prethodnih istrazivanja o odnosu izmedu antisocijalnog
ponasanja i samopostovanja. Bududi da je (subklinicka) psihopatija povezana s
razlic¢itim oblicima antisocijalnog ponasanja cilj ovoga istrazivanja bio je ispitati je
li i pri predvidanju psihopatije prisutna medusobna supresija samoposStovanja i
narcizma. Podaci su prikupljeni on-line, na uzorku od 917 sudionika (80,8% Zenskog
spola; Mdob =24,19; SD = 6,45), studenata Filozofskog fakulteta u Zagrebu, kojima je
poziv na sudjelovanje bio upuéen preko mailing liste informaticke sluzbe. Utvrdena
je znacajna negativna povezanost izmedu samopostovanja i psihopatije, kao i
znacajna pozitivnha povezanost izmedu narcizma i psihopatije. Negativan odnos
izmedu samopoStovanja i psihopatije bio je jaCi nakon Sto je narcizam ukljucen
u regresijski model, a pozitivan odnos izmedu narcizma i psihopatije bio je jaci
nakon uklju¢ivanja samopostovanja u model. Supresijska hipoteza provjerena je
putem testiranja indirektnih efekata pojedinog prediktora koji su u oba slucaja bili
statisticki znacajni indicirajudi supresijsku situaciju, odnosno medusobnu supresiju
samopostovanja i narcizma pri predvidanju psihopatije. Dobiveni rezultati u skladu
su s prethodnim nalazima te pruzaju uvid u pitanje supresijske situacije u domeni
licnosti, kao i u vaznost uzimanja ovakvog obrasca u obzir pri planiranju, analizi i
interpretaciji nalaza istrazivanja.



DRzBlm

KAKO OTUDITI DIJETE: IZ ISKUSTVA OTUDENIH
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U RH rastaje se otprilike svaki treci brak. Prema istrazivanjima i klini¢koj praksi, oko
tre¢ine razvoda braka su visoko-konfliktni, Sto znaci da roditelji imaju dubinske,
dugotrajne i intenzivne sukobe koji traju i vise godina nakon razvoda braka. Te
obitelji posebno su rizitne za emocionalno zanemarivanje i zlostavljanje djece,
koja se nadu u srediStu roditeljskog sukoba i bivaju pogodena manipulacijom,
odnosno pokuSajima otudenja, Sto oznacava sve svjesne ili nesvjesne postupke
jednog roditelja usmjerene ka ometanju odnosa djeteta s drugim roditeljem. lako
je termin sindroma otudenja djeteta od roditelja kontroverzan u op¢oj i stru¢noj
javnosti, nesumnjivo mozemo govoriti o manipulaciji djecom. Iz Sireg istrazivanja
o iskustvima i doZivljajima roditelja Zrtvi manipulacije, odnosno roditelja od kojih
je dijete barem u odredenoj mjeri (bilo) otudeno, koje je provedeno u Poliklinici
za zastitu djece i mladih Grada Zagreba metodom dubinskog intervjua s 15
roditelja (Nm=10), u ovom radu bit ¢e prikazan dio rezultata koji se odnosi na
metode manipulacije odnosno otudenja od strane drugog roditelja. Metode su
kategorizirane prema postoje¢im teorijskim (Warshak, 2008; Woodall i Woodall,
2017) i empirijskim (Baker, 2005; Baker i Darnall, 2006) modelima iz transkripata
intervjua uz double-bind postupak. Utvrdene su i neke metode manipulacije koje
ranije nisu opisane u modelima otudenja, a spomenute su od strane viSe od polovice
ispitanika (npr. okretanje drugih osoba protiv otudenog roditelja, poput ucitelja i
lijeCnika djeteta). Rezultati upucuju na to koje su metode manipulacije djetetom u
razvodu roditelja zastupljene i na nacionalnom uzorku, sto bi bilo poZeljno nadalje
istrazivati i na ve¢em uzorku kvantitativnom metodologijom. Navedeno mozZe imati
znacajnu prakti¢nu primjeru u ranom prepoznavanju i sprecavanju manipulativnih
ponasanja od strane strucnjaka, kao i za suportivni rad s roditeljima u riziku od
otudenja te trening vjestina no3enja s rizi¢nim situacijama.
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The current study investigated the relationship between parental and child
psychopathic traits, parenting practices and child behavior problems over time
in a mix-sex community sample (N= 175; 80 boys: MT1age = 5.28 years; MT3age
= 8.21 years). Measures of parental and child psychopathic traits, and problem
behaviors were collected at baseline (T1), parenting practices were collected at
12-month follow-up (T2), and child psychopathic traits and problem behaviors
were reassessed at 24-month follow-up (T3). Contrary to study’s hypothesis, the
relationship between child psychopathic traits as reported by kindergarten and
school teachers and parenting practices was not bidirectional. Although child
psychopathic traits uniquely accounted for change in parenting practices, once
parental psychopathic personality was entered into a model the relationship
between the two became non-significant. However, parents high on psychopathic
traits reported more negative parenting practices, including hostile, aggressive and
neglectful behaviors. In addition, parental psychopathic personality prospectively
predicted child psychopathic traits, but not child problem behaviors. By contrast,
negative parenting practices uniquely predicted change in child psychopathic
traits. Results do not replicate previous findings regarding the association between
quality of parenting and prospective change in psychopathic traits, and provide
initial evidence that parental psychopathic personality should be taken into
account when studying change in parenting practices over time. Thus, screening
for psychopathology prior to parents’ participation in training programs may help
identify those parents who are at risk for engaging in more negative parenting
practices (e.g., coercive parenting, harsh discipline etc.) and who may need more
specialized, individualized treatment.
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RAZJASNJAVANJE UCINKA IMPLICITNE AGRESIVNOSTI NA
NEPOZELJNA ORGANIZACIJSKA PONASANJA - ULOGA
EMOCIJA NA RADNOM MJESTU

Mitja Ruzoj€i¢, Zvonimir Gali¢
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Novije spoznaje sugeriraju kako automatski kognitivni procesi koji ¢ine implicitnu
licnost pruzaju dodatni uvid u razumijevanje nepoZeljnog organizacijskog
ponasanja (NOP). Jedna od obecavaju¢ih mjera implicitne licnosti je Test
uvjetovanog rezoniranja za agresivnost (TUR-A; James i LeBreton, 2012). TUR-A
zahvaéa kognitivne pristranosti koje koriste implicitno agresivne osobe (npr.
automatsko pripisivanje neprijateljskin namjera drugima) pomocu niza zadataka
induktivnog rezoniranja. lako dosadasnja istraZivanja pokazuju da implicitna
agresivnost mjerena TUR-A-om predvida NOP i povrh upitnika li¢nosti, mehanizmi
kojima implicitna agresivnost djeluje na NOP nisu joS razjasnjeni. Prema teoriji
afektivnih dogadaja (Weiss i Cropanzano, 1996), jedan od razloga zaSto se
agresivni pojedinci u ve¢oj mjeri upustaju u NOP mogle bi biti njihove snaznije
emocionalne reakcije na dogadaje na poslu. Stoga je glavni cilj ovog istrazivanja
bio provjeriti posreduje li dozivljena ljutnja na radnom mijestu, temeljna emocija
uCestalo povezivana s agresivnosti, ucinak implicitne agresivnosti na NOP.
Istrazivanje smo proveli na 360 zaposlenika razli¢itih hrvatskih organizacija koji su
ispunili TUR-A i izvijestili o u€estalosti kojom doZivljavaju ljutnju na radnom mjestu.
Podatke o ucestalosti NOP-a usmjerenog prema organizaciji i NOP-a usmjerenog
prema suradnicima mijerili smo procjenama od strane njihovih suradnika te
samoprocjenama koje smo prikupili vise od pola godine nakon ispunjavanja
osnhovne baterije. Provedene analize pokazale su da ljutnja posreduje efekt TUR-A
na NOP usmjerena prema suradnicima, neovisno o tome jesu li ona odmjerena
samoprocjenama ili procjenama NOP-a. S druge strane, ljutnja nije posredovala
efekt TUR-A na NOP usmjerena prema organizaciji. Ukupno, rezultati ukazuju na
to da se ucinak implicitne agresivnosti na impulzivnije vrste NOP-a, kao 5to je NOP
usmjeren prema suradnicima, mozZe objasniti ve¢om emocionalnos¢u implicitno
agresivnih osoba.
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UTJECAJ SOCIODEMOGRAFSKIH OBILJEZJA UCITELJA
NA PROCJENU POKAZATELJA KVALITETE INKLUZIJE U
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U svrhu utvrdivanja pokazatelja kvalitete inkluzije iz perspektive ucitelja osnovnih
Skola grada Zagreba ucinjeno je samovrednovanje pokazatelja za inkluzivno
Skolovanje, temelji se na kategorijama koje daju cjelovitu sliku funkcioniranja
Skole u podrugjima inkluzivne kvalitete: inkluzivni etos Skole, kurikulum usmjeren
na ucenika, diferencirano poucavanje i u€enje, podrska u praéenju i vrednovanju
postignuéa ucenika, inkluzivna potpora skoli, resursi za inkluzivno djelovanje
(Ivanci¢, 2012., Ivanci¢, Stanci¢, 2013, Stanci¢, Pulec Lah, Ivanci¢, Matejci¢, 2018). Cilj
ovoga rada bio je provjeriti razlike u procjenama kvalitete inkluzije iz perspektive
uCitelja predmetne nastave s obzirom na neka sociodemografska obiljezja:
godine zivota, godine radnog iskustva u Skoli, prisustvo osobe s teSkocom u
uzoj obitelji, iskustvo u radu s u€enicima s teSko¢ama, dodatne edukacije za rad
u inkluzivnoj Skoli. U svrhu utvrdivanja pokazatelja i razlika u procjenama na
uzorku ucitelja (N=602) iz Skola grada Zagreba (N=35) primijenjen je Upitnik o
pokazateljima kvalitete inkluzivhe osnovne Skole (lvanci¢, Stanci¢, 2012). Dobiveni
podaci obradeni su deskriptivnom statistikom te su izraCunate korelacije u svrhu
ispitivanja povezanosti godina Zivota i godina radnog staza u Skoli s pokazateljima
kvalitete inkluzivne osnovne Skole. Primjenom robustne diskriminacijske analize
nisu dobivene razlike s obzirom na prisustvo osobe s teSkocom u uzoj obitelji
uCitelja te iskustva u radu s ucenicima s teSko¢ama. Educirani ucitelji imaju bolje
rezultate na cjelokupnom podrucju pokazatelja kvalitete inkluzivne osnovne Skole
od needuciranih ucitelja. Takoder je dobiveno da stariji ucitelji i ucitelji s duljim
Skolskim stazom imaju bolje procjene kvalitete inkluzivne osnovne Skole. Rezultati
istrazivanja predstavljaju znacajan doprinos u spoznajnom i metodoloSkom smislu.
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SURADNJA U INKLUZIVNOJ SKOLI - RESURSI
ZA INKLUZIVNO DJELOVANJE
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Kako bi inkluzivna Skola postala uvazavajuca i podrzavajuca okolina za svakog
ucenika, vazno je stvoriti kvalitetan krug podrske kojega Cine ravnatelj, ucitelji,
strucni suradnici, pomo¢nici u nastaviiroditelji/skrbnici, vrSnjaci, prema potrebama
i vanjski strucnjaci Skole (mobilni timovi, savjetovaliSta, resursni centri). Pri tome je
vazno razraditi strategije timskog djelovanja, pratiti i evaluirati poduzete aktivnosti
svakog¢lanastru¢nogtima Skole te po potrebi mijenjatisastav podrSkeidogovorene
aktivnosti. Cilj prikazanog rada bio je dobiti uvid u perspektivu ravnatelja, ucitelja,
stru¢nih suradnika (pedagog, psiholog, edukacijski-rehabilitator, knjiznicar),
roditelja, pomo¢nika u nastavi o ostvarenoj suradniji u inkluzivnoj Skoli. Kriteriji
odabira Skole bili su: cjeloviti stru¢ni tim Skole, broj ucenika Skole, broj ucenika
s teSko¢ama, vrsta podrSke te da je Skola ujedno i vjeZzbaonica Edukacijsko-
rehabilitacijskog fakulteta SveuciliSta u Zagrebu. Sudionici intervjua bili su ucitelj
razredne nastave, strucni suradnik edukacijski-rehabilitator, psiholog, pedagog
i knjiznicar te roditelj uc€enika s teSko¢ama. Za potrebe istrazivanja proveden
je polustrukturirani intervju. Teme obuhvacdene intervjuom su: opis prisutne
suradnje, percepcija vlastite uloge svakog sudionika u opisanoj suradnji, percepcija
preduvjeta za uspjeSnu suradnju, percepcija o utjecaju suradnje ucitelja, strucnih
suradnika i roditelja na uspjeh ucenika te perspektiva buduce suradnje u Skoli.
Sudionici intervjua ispunili su op¢i upitnik konstruiran u svrhu istrazivanja. Intervju
je zabiljeZzen audiosnimkom uz prethodnu suglasnost i sporazum sa sudionicima.
Iz transkripta audiosnimke, u programu NVivo 12 provedena je kvalitativna
analiza odgovora sudionika intervjua te su dobiveni kodovi prvog i drugog reda te
kategorije. Interpretacijom odgovora opisana je perspektiva sudionika o njihovoj
medusobnoj suradnji Sto je posluZilo kao jedno od polazista za kreiranje modela
suradnje u inkluzivnoj skoli.



DRzBIm

MLADI | STAVOVI PREMA POLICIJI

Ines Suci¢, Renata Franc, Tomislav Pavlovi¢

Institut drustvenih znanosti Ivo Pilar, Zagreb, Hrvatska

ObiljeZja okoline, osobna iskustva te stavovi prema policijskoj ucinkovitosti i
pravednosti postupanja determiniraju stupanj povjerenja gradana u policiju,
percepciju legitimnosti policije, te spremnost na suradnju s policijom. Dosadasnja
istrazivanja impliciraju kako su upravo mladi najce3¢e Zrtve kriminala, kako u
odnosu na starije osobe imaju CeSce kontakte s policijom, ali da su ujedno i Cesto
neopravdano etiketirani kao ,rizi¢na" populacija, te se osjecaju marginaliziranima
i CeS¢e imaju negativna iskustva i sukobe s policijom. Najvedi broj istrazivanja
vezan uz ispitivanje povjerenja i suradnju s policijom proveden je na odraslim
osobama, a rijetko je razmatrana, potovo u europskom kontekstu, pretpostavka
o mladima kao posebno vulnerabilnoj populaciji Cesto izloZzenoj negativnim i
kaznjavaju¢im postupcima autoriteta kao i nacini na koji takav odnosa drustva
prema mladima determinira njihov stupanj povjerenja u policiju i spremnost na
suradnju s policijom. Stoga je cilj ovog istrazivanja bio ispitati (1) je lidob moderator
povjerenja gradana u policiju, odnosno je lidob moderator povjerenja u efikasnost,
proceduralnu i distributivhu pravednost policije, te kooperacije s policijom (2)
moderira li dob sudionika doprinos socio-demografskih karakteristika i kvalitete
kontakta s policijom povjerenju u policiju i kooperaciji s policijom. U istrazivanju
je provedena sekundarna analiza podataka prikupljenih u sklopu Europskog
druStvenog istrazivanja (www.europeansocialsurvey.org) i to modula Povjerenje u
pravosude iz 2010. godine. Istrazivanje je bilo provedeno u 28 zemalja, ukljucujudi
Hrvatsku, na ukupnom uzorku od 52458 sudionka. Podaci su prikupljeni ankteom
na nacionalno reprezentativnim uzorcima sudionika starijih od 14 godina. Rezultati
su ukazali kako mladi imaju negativniju percepciju kontakta s policijom, te manje
povjerenja u policiju i manje su spremni na suradnju s policijom.
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KOLIKO SE UCITELJ1 OSJECAJU KOMPETENTNIMA
ZA POTICANJE SAMOREGULIRANOG UCENJA?
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Uciteljska sposobnost poticanja samoreguliranog ucenja kod ucenika ovisi o
samoregulaciji vlastitog ucenja ucitelja. Ako ucitelj nije sposoban samoregulirati
vlastito ucenje teSko ¢e razviti takve kapacitete kod svojih ucenika. Prema teorijama
samoreguliranog ucenja, uciteljske percepcije predstavljaju okvir za prosudivanje
i donoSenje odluka o poucavanju. Uciteljske percepcije o ucenju i poucavanju
mogu se nalaziti na kontinuumu od aktivnosti usmjerenih na ucitelja do aktivnosti
usmjerenih na ucenika, te utjeCu na razvoj kapaciteta za samoregulirano ucenje.
Ucitelji koji uCenje i poucavanje ne dozivljavaju kao proces u kojem ucenici
strukturiraju vlastito znanje teSko mogu razviti ove kapacitete. Stoga je cilj ovog
istraZivanja bio ispitati uciteljske kompetencije poticanja samoreguliranog ucenja
i njihov odnos s uciteljskim percepcijama (uvjerenjima), sagorijevanjem na
poslu i predanoScu poslu. Istrazivanje je provedeno na uzorku ucitelja razredne
i predmetne nastave (N=299). Primijenjeni su sljedeéi mjerni instrumenti: Skala
uciteljskih kompetencija, Oldenburski upitnik sagorijevanja i Skala uciteljske
predanosti. Rezultati pokazuju da su kompetencije vezane za poticanje
samoreguliranog ucenja po vaznosti ali i razvijenosti kod ucitelja na 4. mjestu
od pet skupina kompetencija, ispred njih su kompetencije vezane za uspjeSnu
komunikaciju i odnose, misljenje i rjeSavanje problema, te poznavanje i poticanje
uCenika, a iza njih stru¢na znanja. UCiteljske percepcije ufenja i poucavanja
padaju na sredinu kontinuuma (M=3,33), a najizrazenija percepcija je osnazivanje
ucenika, zatim modeliranje, samokonstrukcija znanja i na kraju transmisija znanja.
Uciteljske percepcije pokazuju slabu povezanost s uciteljskim kompetencijama
(izuzev percepcije ucenika kao biljke koju treba njegovati - osnaZivanje). Ocekivano
uciteljske kompetencije opéenito, a i poticanje samoreguliranog ucenja negativno
su povezane s sagorijevanjem na poslu a pozitivno s predano3cu poslu.
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VALIDACIJA SKALA ZA PROCJENU OSOBINA
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Identifikacija darovitih podrazumijeva utvrdivanje identiteta darovitog djeteta
te vrste i stupnja njegove darovitosti. Identifikacija je dinamican i kontinuiran
proces jer se razliCite vrste darovitosti mogu pojaviti u razliCito doba kod
razlicitih pojedinaca pa se govori o procesnoj dijagnostici. Takoder je vazna rana
identifikacija, kako bi se adekvatnom podrSkom razvile potencijalne sposobnosti
pojedinca. Dominantan model darovitosti danas je Renzullijev troprstenasti model
darovitosti koji ukljuCuje iznadprosjecno razvijene opce ili specificne sposobnosti,
motivaciju za rad i kreativnost. U procesu identifikacije se uglavnom koriste
testovi sposobnosti a potrebno je prikupiti informacije o potencijalno darovitom
djetetu iz razlicitih izvora. Cilj ovog istraZivanja bila je validacija skala za procjenu
osobina darovitih ucenika mlade dobi za ucitelje i roditelje. U procesu validacije
sudjelovali su ucitelji (N=80) iz 32 osnovne Skole na podrucju Republike Hrvatske.
Ucitelji su procjenjivali uCenike na pocCetku 2. razreda osnovne 3kole (N=1419).
Od ukupnog uzorka, za 487 ucenika iz pet zadarskih osnovnih Skola prikupljeni
su podaci o rezultatima ucenika na testu kognitivnih sposobnosti, te roditeljske
procjene osobina darovitosti. Skale za procjenu osobina darovite djece su
pokazale zadovoljavajuc¢a psihometrijska svojstva, drugim rijeCima pokazale su se
kao valjan, pouzdan i diskriminativan mjerni instrument. Uciteljske procjene su
se pokazale objektivnijima nego roditeljske. S obzirom da se u praksi u procesu
identifikacije darovitih ucenika koriste poprili¢no stari mjerni instrumenti i to za
starije u€enike, smatramo da Skale za procjenu osobina darovite djece mogu biti
korisne u procesu identifikacije darovitih uenika u nizim razredima osnovne Skole.
IstraZivanje je provedeno u sklopu projekta “ZadarZaDar" DozZivljajna pedagogija u
prirodoslovnim predmetima za razvoj darovitih ucenika.
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ULOGA RODITELJSKOG STEM KAPITALA U ODREDENJU
PROFESIONALNIH INTERESA SREDNJOSKOLACA
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Cilj ovog istrazivanja je bio utvrditi u kojoj mjeri roditeljske karijere u STEM
podrucju mogu odrediti interese ucenika zavr3nih razreda srednje Skole. Unutar
veceg online istrazivanja tranzicije karijere adolescenata, za potrebe ovog rada,
u uzorak je uklju¢eno 463 srednjoSkolaca (33% mladica) koji su pruzili podatke
0 zanimanju svojih roditelja te ispunili upitnik profesionalnih interesa (PGI-S).
Zanimanja oceva i majki kodirana su u skladu s popisom STEM zanimanja u O*Net
bazi, u kategorije STEM i ne-STEM zanimanja. Multivarijatnom analizom varijance
Zeljelo se utvrditi u kojoj mjeri se ucenici razlikuju u svojim interesima s obzirom
na zanimanje majke i oca, djeluje li efekt roditeljskih zanimanja u jednakoj mjeri na
interese djevojaka i mladi¢a te postoji li dodatni interakcijski u¢inak kombinacije
zanimanja oca i majke na interese ucenika. S obzirom na nalaze ranijih istraZivanja,
kao mjere interesa prema STEM podrucju koriStene su skale PGl-a: elektrotehnika,
mehanikai instalacije (R), prirodopis (I) te orijentacija prema polu Stvari na dimenziji
interesa Ljudi-Stvari. Rezultat, prema ocekivanjima, ukazuju na znatno izraZenije
STEM interese kod mladi¢a, osim interesa za prirodopis gdje spolne razlike nisu
pronadene. Ucinci zanimanja o€eva i majki su slabi, te uz p<.01, prisutni tek za
oCevo zanimanje kod realisti¢nih interesa, odnosno orijentacije prema stvarima.
Opazeni ucinci roditeljskih zanimanja na interese uenika ne razlikuje se za mladice
i djevojke, odnosno nije utvrden moderacijski ucinak spola ucenika na promatrane
odnose. Nadalje, pokazalo se da kombinacija zanimanja oca i majke ima odredeni
dodatni ucinak na STEM interese ucenika i to na nacin da su oni izraZeniji kada
i otac i majka rade unutar STEM podrucja. Dobiveni rezultati komentirani su s
obzirom na teorijska oCekivanja i empirijske spoznaje o roditeljskim utjecajima na
profesionalni razvoj adolescenata te posebice na razvoj karijera u STEM podrudju.
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Cilj istrazivanja bio je provjeriti kako isti set osobina li¢nosti doprinosi objasnjenju
razli¢itih rizicnih ponasanja na internetu. Izabrana su tri ponaSanja: Cinjenje
nasilja preko interneta, problemati¢na upotreba interneta i prekomjerno igranje
igrica, a od osobina li¢nosti dimenzije HEXACO modela licnosti i mracne trijade.
Pretpostavljalo se da ¢e doprinosi osobina iz mracne trijade biti znacajni za Cinjenje
nasilja preko interneta jer ono uklju€uje nanoSenje Stete drugima, dok ¢e osobine
iz HEXACO modela doprinositi objaSnjenju sva tri rizicna ponasanja. U istrazivanju
je sudjelovalo 282 sudionika (190 Zenskih) - ucenika srednje Skole. Raspon dobi
kretao se od 15 do 18 godina (M=16.07, SD=0.893). UCenici su popunili HEXACO
upitnik li¢nosti, Kratku skalu mracne trijade, Upitnik o nasilju preko interneta,
Generaliziranu skalu problemati¢ne uporabe interneta 2, Upitnik pretjeranog
igranja igrica na internetu te su naveli spol, dob, razred, koli¢inu provedenog
vremena na internetu i igrajudi online igrice. Prediktorima je objaSnjeno ukupno
31.1% cinjenja nasilja preko interneta, 30.1% problemati¢nog koristenja interneta
i 43.5% prekomjernog igranja igrica. Sudionici s viSim rezultatima na psihopatiji i
oni koji provode viSe vremena na internetu su Cinili viSe nasilja preko interneta.
Skloniji problemati¢noj upotrebi interneta su manje iskreni i ponizni, skloniji
emocionalnijem reagiranju, introvertiraniji i manje savjesni te oni koji provode vise
vremena na internetu prema samo-iskazu. Pretjerano igraju igrice mladi koji su
introvertiraniji i manje otvoreni prema iskustvima te oni koji provode viSe vremena
igrajuci igrice. UoCava se da je psihopatija vazna za objaSnjenje Cinjenja nasilja,
dok ekstraverzija pridonosi objasnjenju druga dva rizicna ponasanja. Vrijeme
provedeno u tim aktivnostima je znacajni prediktor, ali se moZe promatrati i kao
obiljezje samih rizi¢nih ponasanja. Podaci ukazuju na osobine pojedinaca koji su
podlozniji razlicitim rizicnim ponaSanjima na internetu.
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Partnerski odnosi Cesta su tema psihologijskih istraZivanja, no uglavnom su
usmjereni na istrazivanje romanti¢nih veza, odnosno braka. Premda neki autori
navode kako danas postoji mnoStvo razli¢itih oblika romanti¢nih odnosa,
istraZivanja su se zadrzala na tradicionalnim oblicima veza. Bududi da je razdoblje
odraslosti, prema Eriksonu, obiljeZeno uspostavom bliskih odnosa, cilj ovog
istrazivanja bio je opisati suvremene oblike zapocinjanja romanti¢nih odnosa koji
se javljaju medu mladima u dobi od 18 do 25 godina u Republici Hrvatskoj, kao i
zadovoljstvo njima. Pritom je primijenjen mjeSoviti istrazivacki pristup pa je u prvoj
fazi istraZivanja koriStena kvalitativna, a u drugoj fazi kvantitativna metodologija.
U prvoj fazi provedene su Cetiri fokusne grupe u kojima je sudjelovalo 28 mladih
(13 Zena), prosjetne dobi 23 godine. Trendovi utvrdeni kvalitativnim istraZivanjem
pokazuju kako se mladi najées¢e upoznaju u svakodnevnom okruZenju ili preko
prijatelja, a zatim pocinju izlaziti na spojeve i postaju par ili se upuste u jedan od
neformalnih oblika romanti¢nih odnosa koji se razlikuju s obzirom na emocionalnu
ukljuenost i predanost partnera: poziv na seks, seks bez obaveza ili prijateljstvo s
povlasticama. U drugoj fazi provedeno je on-line istraZivanje u kojem je sudjelovalo
345 mladih, prosjecne dobi 23 godine, od cega 80% Zena. Kvantitativno istrazivanje
potvrdilo je nalaze o uobic¢ajenim nacinima upoznavanja te utvrdilo da se mladi
danas najceSc¢e odlucuju na tradicionalni partnerski odnos (dating). Ipak, preko
13% njih upusta se u suvremene oblike odnosa, pri ¢emu nisu utvrdene razlike s
obzirom na rod, veli¢inu mjesta, niti radni status. Nalazi, znacajni za bolje teorijsko
razumijevanje partnerskih odnosa, razmatrani su pod vidom teorije filtra te rodnih
razlika u strategijama odabira partnera.
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Cilj ovog istrazivanja bio je istraziti odrednice i ishode tranzicije nakon srednje
Skole i saznati koje psiholoSke osobine i Zivotne okolnosti imaju facilitirajuci ili
ograniCavajudi utjecaj u tom procesu. U longitudinalnom je istraZivanju sudjelovao
981 sudionik u prvom valu, 568 sudionika u drugom valu te 405 sudionika u
tre¢em valu. U prvom polugodiStu zavrSnog razreda srednje Skole (prvi val)
primijenjene su mijere psiholoskih osobina i Zivotnih okolnosti (mjere li¢nosti,
temeljnih samoevaluacija, socijalne podrske u procesu izbora zanimanja, prosjeka
ocjena te socioekonomskog statusa sudionika). U drugom polugodiStu zavrSnog
razreda (drugi val) primijenjene su mjere profesionalne zrelosti, profesionalne
adaptabilnosti te poteSko¢a u donosenju profesionalnih odluka. Godinu dana
nakon zavr3etka srednje Skole primijenjene su mjere ishoda tranzicije (uspjesSnost
realizacije zeljenog profesionalnog cilja te zadovoljstvo, angaziranost i uspjeSnost
u studiju ili poslu). Rezultati su ukazali kako se sudionici koji su uspjeli realizirati
svoj Zeljeni profesionalni cilj razlikuju od onih koji to nisu uspjeli po nekim osobnim
obiljeZjima, kao i po svim mjerenim profesionalnim ishodima nakon tranzicije.
Konkretno, pojedinci koji su uspjeli realizirati Zeljeni profesionalni cilj su tijekom
srednje Skole imali viSi prosjek ocjena i viSi socioekonomski status, iskazali su viSu
razinu savjesnostii bolje temeljne samoevaluacije, kao i viSu profesionalnu zrelost i
adaptabilnost te manje poteskoca u donosenju profesionalnih odluka. Ujedno, oni
su imali i povoljnije ishode tranzicije jer su izjavili kako su zadovoljniji, angaziraniji
i uspjesniji u svojem poslu ili studiju u odnosu na kolege koji nisu uspjeli ostvariti
svoj Zeljeni profesionalni cilj. Rezultati ovog istraZivanja opisuju ishode tranzicije
nakon srednje Skole, daju uvid u njihove moguce odrednice te upucuju na prikladne
intervencije za pomo¢ mladima pri izboru i usmjeravanju karijere.



DRzBlm

ON THE RELATIONSHIP BETWEEN JOB RESOURCES AND
PERCEIVED EMPLOYABILITY: EVIDENCE FROM A 3-WAVE
LONGITUDINAL STUDY

Jasmina Tomas', Darja Masli¢ Sersi¢', Hans De Witte?,3
"Department of Psychology, Faculty of Humanities and Social Sciences, Zagreb, Croatia

2Research Group Work, Organisational & Personnel Psychology WOPP - O?L,
Faculty of Psychology and Educational Sciences, Leuven, Belgium

3Optentia Research Focus Area, North-West University, Potchefstroom, South Africa

Perceiving many chances of a new job within the current organization (perceived
internal employability; PEI) or in another organization (i.e., perceived external
employability; PEE) represents a valuable asset to employee career success and
well-being. In contrast, knowledge on how these perceptions can be nurtured
lags behind. The present study aims to address this void by examining work
environmental antecedents of PElI and PEE. In particular, departing from the
Conservation of Resources theory and the job demands-resources model, we
propose that organizations can enhance PEI/PEE by providing employees job
resources that stimulate learning and personal development - job challenge, job
autonomy, performance feedback and co-worker cooperation. We also account
for the potential dark side of employability enhancement by proposing that
those with higher PEI/PEE will in turn be more capable of obtaining additional job
resources, a process that leads to increased polarization of the labor market. In all,
we hypothesize that (1) job resources enhance PEI/PEE and that in turn (2) PEI/PEE
enhance employees’ job resources. To test the hypothesized research model, we
conducted a 3-wave cross-lagged panel study. Data was collected among Croatian
white-collar employees who worked in 29 private sector organizations. Employees
completed on-line kamenovquestionnaires three times spaced approximately
six months apart (N1 = 2133; N2 = 1847; N3 = 1571). The results of the cross-
lagged structural equation modeling partially supported our hypotheses: co-
worker cooperation was related to higher PEl and PEE, whereas PEI was related to
higher job challenge, job autonomy and performance feedback six months later.
These results indicate that organizations can nurture employability perceptions
by creating a cooperative work environment. In contrast, individuals with higher
PEIl are more capable of obtaining high quality jobs characterized by challenging
assignments, autonomy and useful feedback.
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Recentna istrazivanja pokazuju kako to¢nost dosjec¢anja u zadacima vidnog radnog
pamcenja (VRP) ovisi i 0 podrazajnom kontekstu. Elementi u VRP ne reprezentiraju
seneovisnojedan odrugome, vecse prilikom konstrukcije mentalnih reprezentacija
pojedinacnih elemenata koriste statisticke informacije o skupu kojega je taj
pojedinacni element ¢lan. To se naziva ucinak privliacenja. Cilj istraZivanja bio je
ispitati koliko je efekt privlacenja robustan, odnosno ovisan o kontekstualnim
ucincima koji proizlaze iz manipulacije karakteristikama podrazaja i zadatka pri
ispitivanju VRP. Provedena su Cetiri eksperimenta u kojima su sudionici pamtili dva
podrazaja. U prvom eksperimentu redoslijed dosjecanja odabiran je po slucaju,
i to je bila svojevrsna referentna situacija. U drugom eksperimentu, sudionici su
trebali samostalno birati redoslijed kojim ¢e se dosjecati, Cime se htjelo provjeriti
kako metaznanje o tocnosti pamcenja moZze djelovati na ucinak privlacenja. U
tre¢em i Cetvrtom eksperimentu redoslijed dosjecanja je ponovno odabiran po
slu€aju, no sudionicima je u svakoj podrazajnoj sekvenci unaprijed ili unatrag
oznaceno kojeg Ce se podraZzaja najvjerojatnije morati dosjetiti prvo ¢ime se htjelo
ispitati kako usmjeravanje paznje ima ucinka na pojavu efekta privlacenja. Kriterij
tocnosti dosjecanja orijentacija podraZzaja (tj. veli¢ina pogreske) operacionaliziran
je kao razlika objektivne orijentacije i danog odgovora. Efekt privlaenja bio je
vidljiv u sva Cetiri eksperimenta, i to pri dosjecanju oba podraZzaja. Ovo istrazivanje
demonstrira robusnost efekta privlacenja u VRP u situaciji kada se treba pamtiti
mali broj podraZzaja. To implicira da mehanizmi u podlozi tog efekta nisu podlozni
korekciji, odnosno da su podraZzaji koji su ili u fokusu paznje i van njega jednako
pod utjecajem preostalih informacija potrebnih za uspjesno obavljanje zadatka.
Rezultati ovog istraZivanja sugeriraju vaznu ulogu kontekstualnih informacija u
temeljnim procesima kodiranja vidnih podrazaja.
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Do sada je pokazano kako su roditeljski stavovi prema cijepljenju djece povezani
s razli¢itim pristranostima u rasudivanju koji doprinose otporu i izbjegavanju
cijeplijenja. Medutim, to€an doprinos racionalnosti u tim stavovima nije
razjasnjen. Cilj ovog istrazivanja bio je provjeriti dvije razliCite hipoteze, tzv.
ograniCene i ekspresivne racionalnosti, o doprinosu racionalnosti u formiranju
stavova o cijepljenju. Unutar upitnika postavljenog na Internetu 823 roditelja je
izrazilo svoje stavove prema cijepljenju djece, pri ¢emu su izmjerene kognitivna,
afektivna i bihevioralna komponenta tih stavova. Kao prediktore koristili smo
povjerenje prema autoritetima i dvije mjere racionalnog misljenja - test kognitivne
refleksivnosti te zadatke heuristika i pristranosti. Rezultati su pokazali kako je
povjerenje prema autoritetima snazan prediktor svih triju komponenti stavova
o cijepljenju. Glede racionalnosti, kognitivna refleksivnost nije bila znacajan
prediktor nijedne komponente stavova dok je uspjeSnost na zadacima heuristika
i pristranosti predvidala afektivnu i kognitivnu, ali ne i bihevioralnu komponentu.
Takoder, pronaden je i moderatorski uinak povjerenja u autoritete na vezu izmedu
uspjesSnosti na zadacima heuristika i afektivne i kognitivnhe komponente stavova.
Dok su roditelji visokog povjerenja u autoritete imali pozitivne stavove o cijepljenju
bez obzira na racionalnost, kod roditelja s niskim povjerenjem u autoritete
postojala je znacajna pozitivha povezanost izmedu uspjeSnosti na zadacima
heuristika i stavova prema cijepljenju. Drugim rijeCima, €ini se da veca sklonost
racionalnom misljenju moze donekle ublaziti negativne efekte nepovjerenja u
autoritete na stavove i odluke o cijepljenju djece, 5to je u skladu s predvidanjima
teorije ograniCene racionalnosti, a suprotno predvidanjima teorije ekspresivne
racionalnosti prema kojoj bi racionalnost trebala dodatno naglaSavati negativne
efekte niskog povjerenja u autoritete i tako doprinositi polarizaciji stavova.
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Nepovjerenje u sluzbene informacije i institucije postalo je globalni fenomen. Ljudi
manje vjeruju jedni drugima (Robinson i Jackson, 2001), ali i u vladu, politiare (Levi
i Stoker, 2000), kao i znanost (Gauchat, 2012). Ovakvo nepovjerenje nastaje zbog
sve vecle sloZenosti suvremenog svijeta i teSkocée u razumijevanju dogadaja unutar
njega, kao i zbog osjecaja da su dogadaji izvan nasSe kontrole (Gidens, 1990).
Nepovjerenje u ekspertske sisteme, posebno nepovjerenje u znanost, ima ozbiljne
negativne posljedice (Gangarosa i sur., 1998). lako je znanost oduvjek negovala
kriticnost, danas je ona cesto u fokusu medija, 3to dovodi do skepticizma opce
populacije prema znanosti (Auper, 2012). Obrazovanje i pismenost povezani su
s vjerom u znanost, ali je ne objaSnjavaju u potpunosti (Allum, Sturgis, Tabourzi
i Brunton-Smith, 2008). To je osobito vidljivo pri ispitivanju misljenja ljudi o
znanstvenim temama koje su politicki polarizirane, kao $to su GMO ili globalno
zagrijavanje, gdje prevashodno politicko opredeljenje diktira povjerenje (Kahan
i sur., 2012). Koriste¢i nacionalno reprezentativni uzorak odraslih gradana Srbije
(N = 1480), od 2018. godine analiziramo povezanost povjerenja u znanost sa: a)
autoritarno$¢u i b) medijskom pismeno3$c¢u. Kako bismo izmjerili povjerenje u
znanost, koristilismo kratku verziju Skale znanstvene podrske, koja se sastoji od dva
pokazatelja: globalnog povjerenja u znanost (Alpha = .85) i potpore znanstvenim
politikama (Alpha = .83) (McCright, Dentzman, Charters, Dietz, 2013). Rezultati
pokazuju da samo medijska pismenost znacajno predvida poverenje u znanost (R2
=.046, p<.01). Medutim, autoritarnost moderira vezu izmedu medijske pismenosti
i povjerenja u znanost. Kod visoke autoritarnosti, medijska pismenost dovodi do
vele podrske znanstvenim politikama, dok ga niska smanjuje (R2 = .048, p <.01).
Takode, visoka autoritarnost €ini povezanost medijske pismenosti sa globalnim
povjerenjem u znanost vecom (R2 =.105, p <.01).
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Cilj provedenog istrazivanja bio je ispitati medusobni odnos razli¢itih mjera
sposobnosti emocionalne inteligencije operacionaliziranih prema modelu Mayera
i Saloveya (2016), te njihov odnos s mjerama empatije i altruizma kod studenata.
IstraZivanje je provedeno na prigodnom uzorku od N=331 studenata tri fakulteta
SveuciliSta J. J. Strossmayera u Osijeku. Za mjerenje emocionalne inteligencije
koristila su se dva testa ufinka namijenjena mjerenju trece i Cetvrte razine
modela: Test analize emocija (Kulenovi¢, Balenovi¢ i Busko, 2000) i Test upravljanja
emocijama (Babi¢ Cikes, Mari¢ i Sincek, 2018). Takoder je primijenjen i Upitnik
emocionalne kompetentnosti (Taksi¢, 2002), kao mjera samoprocjene emocionalne
inteligencije. Dodatno, studenti su popunili kratku verziju Upitnika kvocijenta
empatije koji mjeri emocionalnu reaktivnost i kognitivnu empatiju (Wertag i
Hanzec, 2016) te Skalu altruizma (Raboteg-§aric’, 1993). Rezultati su pokazali da su
mjere emocionalne inteligencije medusobno u niskim do umjerenim korelacijama.
Testovi sposobnosti medusobno su viSe povezani nego sa subskalama upitnika
samoprocjene emocionalne inteligencije. Sve mjere emocionalne inteligencije
znacajno su, nisko do umjereno, povezane s emocionalnom reaktivnoscu. Subskale
Upitnika emocionalne kompetentnosti umjereno su povezane s kognitivnom
empatijom i altruizmom, za razliku od mjera ucinka koje nisu znacajno povezane
s tim varijablama. Rezultati hijerarhijske regresijske analize pokazuju kako
emocionalna reaktivnost i skale Upitnika emocionalne kompetentnosti (Skala
sposobnosti uoCavanja i razumijevanja emocija i Skala sposobnosti regulacije
i upravljanja emocijama) znacajno doprinose objasnjenju varijance altruizma.
Spol, dob i mjere ucinka emocionalne inteligencije nisu se pokazali znacajnim
prediktorima altruizma. Rezultati upuéuju na divergentnost razliCitih vrsta mjera
emocionalne inteligencije, kako s obzirom na njihov medusobni odnos, tako i s
obzirom na varijable empatije i altruizma.
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Slabljenje kognitivnih funkcija jedan je od temeljnih problema koji se pojacavaju
sa starenjem. Jedan od nacina suocavanja s ovim problemom su kognitivni
treninzi - intervencije osmiSljene za osnazivanje oslabljenih funkcija. Ovim smo
radom, kroz dva istrazivanja, ispitali ucinkovitost treninga koriStenja bizarnog
predoCavanja kao strategije za osnazivanje nekih aspekata paméenja kod starijih
osoba. U prvom istraZzivanju sudionici su podijeljeni u tretmansku (n=58; dob
M=73.3, SD=7.16) i pasivnu kontrolnu skupinu (n=55; dob M=72.7, SD=6.86), dok
je u drugom istrazivanju sudjelovala tretmanska (n=23; dob M=75.8, SD=6.34) i
aktivna kontrolna skupina (n=22; dob M=76.8, SD=7.12). U trening su ukljuceni
sudionici koji su pokazali uredno funkcioniranje na Kratkom ispitivanju mentalnog
statusa (MMSE). Prije i nakon zavrSetka treninga koriSteni su zadaci neposrednog
dosjecanja liste rijeci, dugoroCnog dosjecanje i prepoznavanje smislene price,
pamcenje nizova brojeva i slova, i Skala Cestine zaboravljanja. Istrazivanje je
organizirano u 7 susreta, od kojih su 4 ukljucivali trening, a prva dva i posljednja
dva su koriStena za pred- i post-testiranje. Tretmanska skupina je pamtila liste
rijeCi koriStenjem mnemotehnike, aktivna kontrolna skupina je pamtila iste
liste rijeCi bez mnemotehnike, dok pasivna skupina nije imala nikakav tretman.
U oba istrazivanja nije utvrdena razlika izmedu grupa u inicijalnim mjerama.
Prvo istrazivanje je pokazalo znacajnu interakciju na svim objektivnim mjerama
pamcenja - tretmanska skupina je znacajno napredovala nakon treninga u
odnosu na pasivnu skupinu. Drugo istrazivanje nije pokazalo dodatnu ucinkovitost
koriStenja mnemotehnike u odnosu na samo pamcenje liste rijeci. Obje grupe su
pokazale znacajan napredak nakon tretmana u svim koristenim mjerama. Rezultati
¢e biti raspravljeni s obzirom na vaznost kognitivne vjezbe i iskustva uspjeha u
osnazivanju kognicije u starijoj dobi.
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Tradicionalno, mjerenje samopostovanja pociva na upitnickim, eksplicitnim
(kontroliranim, svjesnim) mjerama. S obzirom na probleme, vezane primarno uz
psihometrijska svojstva takvih mjera, u podrucju samopoStovanja sve se CeSce
razvijaju i primjenjuju implicitne (nekontrolirane, nesvjesne) mjerne metode. No,
implicitne i eksplicitne mjere samopostovanja redovito imaju niske ili neznacajne
korelacije. Stoga se danas istrazivacki fokus pomice s procjenjivanja razine
povezanosti implicitnih i eksplicitnih mjera na utvrdivanje kada su one povezane.
Nekiod potencijalnihmoderatoratogodnosasurodijasnocapojma osebi. Ciljovoga
istrazivanja bio je prouciti odnose mjera implicitnog i eksplicitnog samopostovanja
s rodom i jasno¢om pojma o sebi te ispitati moderacijske utjecaje roda i jasnoce
pojma o sebi na povezanost mjera samopostovanja. Istrazivanje je provedeno u
dva dijela, u Zagrebu i u Osijeku. 161 sudionik (od ¢ega 50.3% Zena) ispunjavao
je Test implicitnih asocijacija za ispitivanje samopostovanja, Skalu samosvidanja i
samokompetentnosti te Skalu jasnoée pojma o sebi. Rezultati pokazuju da osobe
s jasnijim pojmom o sebi izraZavaju viSe razine eksplicitnog samopostovanja.
Jasnoca pojma o sebi nije povezana s implicitnim samopoStovanjem, a rodne
razlike nisu utvrdene niti u eksplicitnom, niti u implicithom samoposStovanju. Na
razini bivarijatnih korelacija, implicitno i eksplicitno samopoStovanje nisu povezani,
no rod moderira njihov odnos. Zene pokazuju nisku do umjerenu povezanost
implicitnog i eksplicitnog samopoStovanja, dok za muskarce povezanost mjera
nije statisticki znacajna. Samoprocjena jasnoce pojma o sebi ne moderira odnos
implicitnog i eksplicitnog samopostovanja. OpaZeni rezultati razmotreni su u okviru
teorija dvostrukih procesa te sugeriraju postojanje razlicitih, ali nisko povezanih
konstrukata u podlozi implicitnih i eksplicitnih mjera samoposStovanja.
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Cilj istrazivanja je ispitati odnos izvrSnih funkcija (radno pamdenje, planiranje,
regulacija i inhibicija) i problema u ponaSanju (agresivnost i simptomi
hiperaktivnosti i nepaznje) kod djece rane osnovno3kolske dobi. Buduéi da su
ponasajni problemi u djetinjstvu vazni prediktori delinkventnog ponasanja u
adolescenciji i kriminaliteta u odrasloj dobi, vazno je unaprijediti razumijevanje
uloge potencijalnih zastitnih ¢imbenika u ranoj osnovnoskolskoj dobi. IstraZivanje
je provedeno na 175 parova djece (Mdob=8.21, SDdob=.569; 54% djecaci) i
njihovih roditelja, uklju€enih u longitudinalnu studiju ECLAT. Roditelji su ispunili
upitnike kojima su procjenjivane djetetove izvrdne funkcije (Childhood Executive
Functioning Inventory, CHEXY) i ponaSanje u razliCitim kontekstima (Strengths and
Difficulties Questionnaire, SDQ). Rezultati su pokazali da su sve izvrSne disfunkcije
pozitivno i umjereno do visoko povezane s problemima u ponasanju (od r = .33
do .7 ; p <.001). Dakle, djeca s manifestiranim teSko¢ama u radnom pamcenju,
planiranju, regulaciji i inhibiciji ¢eS¢e su procjenjivana kao ona koja iskazuju
simptome agresivnosti te hiperaktivnosti i nepaznje. U svrhu provjere doprinosa
uklju€enih varijabli, provedene su hijerarhijske regresijske analize. Nakon kontrole
spola, intelektualnih sposobnosti, empatije i roditeljskog odgojnog stila, deficiti
inhibicije, regulacije i planiranja bili su znacajni prediktori simptoma agresivnosti.
Deficiti inhibicije i regulacije bili su znacajni prediktori simptoma hiperaktivnosti
i nepaznje. Opcenito, deficit inhibicije bio je najznacajniji pozitivni prediktor
simptoma agresivnosti te hiperaktivnosti i nepaznje. Deficit radnog pamcenja
nije bio znacajan prediktor problema u ponasanju. Rezultati istrazivanja upucuju
da, osim spola, intelektualnih sposobnosti, empatije i roditeljskog odgojnog stila,
kognitivne funkcije viSeg reda imaju vaZzniju ulogu u predvidanju problema u
ponasanju kod djece rane osnovnoskolske dobi.
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UTJECA] OBRNUTE PERSPEKTIVE NA FLEKSIBILNO
MISLJENJE U SAHU

Marko Antolci¢, Pavle Valerjev

Odsjek za psihologiju, SveuciliSte u Zadru, Zadar, Hrvatska

Sah je strate3ka igra koja zahtjeva koristenje raznih kognitivnih procesa. Sahisti
kroz iskustvo Sahovskih partija i pozicija razvijaju sheme koje im omogucuju
efikasno i brzo prepoznavanje i rjeSavanje problema. Uslijed znatnog iskustva,
proucava se kako 3ahisti postaju rigidniji prilikom donoSenja odluka, jer se vode
prijasnjim iskustvom, jedan od takvih efekata je Einstellung efekt. On se pojavljuje
kada prva zamisao, koja je temeljena na prijasnjem iskustvom i koja se pojavljuje
pri poznatim obiljezjima problema, blokira uvidaj optimalnog rjeSenja situacije.
Kako bi se reducirao takav efekt, potrebno je koristiti fleksibilnije metode prilikom
rijeSavanja problema u kojima se javlja Einstellung efekt. Cilj istraZivanja bio je
istraziti hoce li faktor obrnute perspektive utjecati na fleksibilnost misljenja u
Sahu. U istrazivanju su sudjelovali klupski igraci (N=26) s nacionalnim Sahovskim
rejtingom - oni su rjeSavali niz 3ahovskih problema u kojima se utvrdivalo
pojavljivanje Einstellung efekta. Od interesa je bilo uoditi utjecaj konvencionalne
i obrnute perspektive na pojavljivanje efekta. Veca zastupljenost neoptimalnih
rijeSenja i duze pogledavanje polja koja su u osnovi Einstellung efekta ukazuje na
utjecaj efekta. Analizom podataka, na rezultatima vremena rjeSavanja, sigurnosti
i vremena i broja fiksacija na poljima relevantnim za Einstellung efekt, utvrdeno je
kako faktor obrnute perspektive nije bio znacajan. Pokazalo se kako su ispitanici s
viSim rejtingom postizali bolji uspjeh i sigurnost, nize vrijeme rjeSavanja i vrijeme
i broj fiksacije polja. Usprkos izostanku ocekivanog efekta, istrazivanje daje uvid u
samu problematiku i ideju za daljnja istrazivanja takve vrste.
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POVEZANOST SOCIJALNE PODRSKE | USKLADENOSTI U
IZBORU ZANIMANJA IZMEDU RODITELJA | ADOLESCENTA

Ana Artukovi¢, lvona Carapina Zovko

Odsjek za psihologiju, Filozofski fakultet, Mostar, Bosna i Hercegovina

Dosadasnja istrazivanja ispitivala su na koji nacin adolescenti donose odluke
pri odabiru karijere. Manji je broj istraZivanja koja ispituju povezanost socijalne
podrskeikarijerne uskladenosti, stoga je cilj ovogistrazivanja bio ispitati povezanost
socijalne podrske i uskladenosti u izboru zanimanja izmedu roditelja i adolescenta.
U srediStu interesa su komplementarna uskladenost - osobine pojedinca ¢ine
cjelinu, a okolina pridonosi onim Sto nedostaje (Muchinsky & Monahan, 1987,
premaSawitri, Creed i Zimmer-Gembeck, 2013) tj. pojedinci daju ono Sto drugi
trebaju ili zZele. Druga poddomena je suplementarna uskladenost - pojedinci
imaju karakteristike slicne drugima u okolini tj. pojedinci se percipiraju sli¢nim
drugima oko njih, u pogledu njihovih vrijednosti, ciljeva, osobnosti i stava (Cable
& Edwards, 2004., Muchinsky & Monahan, 1987, Sekiguchi, 2004; premaSawitri,
Creed i Zimmer-Gembeck, 2013). U istrazivanju je sudjelovalo 122 u€enika zavrsnih
razreda dvije osnovne 3kole u Mostaru (M=57, Z=65) dobi od 14 do 16 godina.
Primijenjeni mjerni instrumenti u ovom istraZivanju su Sociodemografski upitnik,
Skala karijerne uskladenosti roditelj-adolescent (Sawitri, Creed i Zimmer-Gembeck,
2013) i Skala za procjenu socijalne podrSke (Abbey, Abramis i Caplan, 1985).
Utvrdena je znacajna povezanost izmedu obrazovanja oca, obrazovanja majke i
suplementarne uskladenosti u odabiru zanimanja izmedu roditelja i adolescenta,
te znacajna povezanost izmedu Skolskog uspjeha i komplementarne karijerne
uskladenosti izmedu roditelja i adolescenta. Nadalje, utvrdena je znacajna
povezanost izmedu socijalne podrSke i obje poddomene karijerne uskladenosti
(komplementarne i suplementarne) izmedu roditelja i adolescenta. Dobiveni
rezultati ukazuju na vaznost socijalne podrske prilikom odabira karijere te bi se
na osnovu dobivenih rezultata mogle pruziti prakti¢ne smjernice za profesionalno
usmjeravanje ucenika osnovne skole i educiranje i ukljucivanje roditelja.
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MEDUODNOS PSIHOLOSKE FLEKSIBILNOSTI,
TRAUMATIZACIJE U DJETINJSTVU, STILA PRIVRZENOSTI
| RAZLICITIH PSIHOPATOLOSKIH ENTITETA

Ivana Bahun, Tea Lukaci¢

Psihijatrijska bolnica Sveti Ivan, Zagreb, Hrvatska

Psiholoska fleksibilnost teorijski je konstrukt definiran kao sposobnost svjesnog
i aktivnog dozivljavanja vlastitih emocija i misli, njihovog prihvacanja i pridavanja
novog znacenja situaciji, ¢ak i kada su ta iskustva neugodna (Hayes, 2006).
U brojnim inozemnim istrazivanjima se pokazalo kako je snizena psiholoska
fleksibilnost transdijagnosticki rizicni Cimbenik, koji se u razli¢itim poremecajima
povezuje s razliCitim simptomima. U depresivnim poremecajima prisutne su
ruminacije koje odraZavaju rigidne obrasce misljenja, u anksioznim poremecajima
Cesto se nefleksibilno koristi strategija izbjegavanja neugodnih podraZaja Sto
pridonosi njihovom odrzavanju, a kod osoba s grani¢nim poremecajem licnosti
pokazalo se da je psiholoSka nefleksibilnost povezana sa sporijim povlacenjem
simptoma depresije i lo3ijim ishodom. U Hrvatskoj do sada ovaj konstrukt nije bio
provjeravan. Cilj ovog rada bio je provjeriti povezanost psiholo3ke fleksibilnosti s
traumatizacijom u djetinjstvu i nesigurnom privrzenoS¢u kao dva do sada dobro
utvrdena rizicna ¢imbenika za mentalno zdravlje te utvrditi izrazenost psiholoske
fleksibilnosti kod razli¢itih psihopatoloskih skupina. U istrazivanju je sudjelovalo 50
pacijenta hospitaliziranih u psihijatrijskoj bolnici na odjelu za lije¢enje afektivnih i
anksioznih te poremecaja licnosti. Primijenjeni su instrumenti Ljestvica traumatskih
dogadaja u djetinjstvu, Upitnik privrzenosti RQ i AAQ-2 upitnik. Rezultati su
pokazali da sudionici koji izvjeStavaju o traumi u djetinjstvu i nesigurnijoj
privrZenosti postiZzu niZe rezultate na upitniku psiholoSke fleksibilnosti. U odnosu
na osobe s dijagnozom afektivnih i anksioznih poremecaja, najnize rezultate na
mjeri psiholoSke fleksibilnosti postizu osobe s dijagnozom grani¢nog poremecaja
licnosti. Rezultati e biti raspravljeni u kontekstu razlicitih psihopatoloskih entiteta
i mogucnosti njihove prakti¢ne primjene.
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PRIJEVOD | VALIDACIJA SKALE OVISNOSTI O VIDEOIGRAMA

Tihana Brkljaci¢, Dolores Aladi¢, Klara Boraska, Vesna Boskovi¢,
Livia BoZicek, Filip Sivri¢

Odsjek za psihologiju, Hrvatsko katolicko sveuciliSte, Zagreb, Hrvatska

Bili¢ (2010) navodi da 81% hrvatske djece i mladeZi igra videoigre, pri Cemu mladici
igraju viSe u odnosu na djevojke. lako istrazivanja nalaze i neke pozitivhe strane
igranja videoigara vecina ih je usmjerena na ispitivanje moguéih negativnih
posljedica. Na primjer, veliki broj igara zasi¢en je nasiljem, a prekomjerno igranje
povezano je s usamljenoS¢u i depresivnim raspoloZenjem. Takoder, brojni autori
upozoravaju da bi igranje video igara moglo dovesti do bihevioralne ovisnosti. lako
ovaj poremecaj nije sluzbeno klasificiran kao specifican poremecaj u DSM-V, APA
ga svrstava u rubriku ,Stanja za koja se preporucaju daljnja istrazivanja”. Cilj ovog
istraZivanja bio je validirati Skalu ovisnosti o videoigrama (Lemmens, Valkenburg i
Peter, 2009), ispitati povezanost ovisnosti o video igrama i vremena provedenog u
igri, terazlike sobziromnaspolivrstuigre. Istrazivanje je provedeno putem mreznog
upitnika. U istrazivanju je sudjelovalo 425 sudionika (310 muskaraca), u dobi od
16 do 63 godine. Plasiranjem upitnika na mreZne stranice vezane uz video igre
nastojali smo u uzorku prikupiti Sto viSe sudionika koji €esto igraju video igre. Kako
bismo ispitali stupanj ovisnosti o igranju video igara preveli smo i primijenili skalu
Ovisnosti o video igrama koja se sastoji od 21 Cestice koje se faktoriziraju u 7 faktora
(preokupiranost, tolerancija, bijeg, smanjivanje, povlacenje, konflikt i problemi).
Dodatno smo ispitali spol i dob sudionika, vrijeme koje tjedno provedu igrajudi
razliite vrste igara, te preferiraju li igrati sami ili s drugim igracima na Internetu.
Originalna faktorska strukturu Skale ovisnosti o internetskim videoigrama nije
potvrdena, ve¢ su dobivena Cetiri faktora: gubitak kontrole, provodenje vremena,
osjecaji i bijeg od stvarnosti, a indeks pouzdanosti cijele skale je 0,91. Veéu razinu
ovisnosti pokazale su osobe koje su viSe vremena tjedno provodile igrajudi video
igre, muski sudionici, i oni koji su igrali igre s drugim igracima.
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WHAT MAKES TEACHERS ENTHUSIASTIC?
THE INTERPLAY OF POSITIVE AFFECT, SELF-EFFICACY
AND JOB SATISFACTION

Irena Buri¢', Angelica Moé?
"Department of Psychology, Unversity of Zadar, Zadar, Croatia
2Department of General Psychology, University of Padua, Padua, Italy

Teacher enthusiasm is a key feature of effective high-quality teaching since it
promotes a range of students’ cognitive, affective and motivational outcomes
(e.g. enjoyment, intrinsic motivation, recall, learning, etc.). Given the importance
of teacher enthusiasm, it is useful knowing which individual teacher job-related
characteristics can lead to increased teacher enthusiasm. Previous research
focused on some of these factors, but failed to take into account their possible
dynamic influences in predicting teacher self-efficacy. Therefore, the aim of the
present study was to examine the interplay of motivational (i.e. teacher self-
efficacy), affective (i.e. positive affect) and well-being factors (i.e. job satisfaction)
in shaping teacher enthusiasm over time. A total of 536 Croatian high-school
teachers (402 female; Mage=42.61, SDage=10.37) participated in a follow-up
study with a time lag of approximately six months. At the first time point, data on
teacher positive affect experienced at work, job satisfaction and self-efficacy were
collected. At the second time point, in addition to positive affect, job satisfaction
and self-efficacy, data on teacher enthusiasm were obtained. The results of a cross-
lagged analysis showed that teacher positive affect experienced at work at first
assessment point positively predicts both teacher self-efficacy and job satisfaction
reported six months later. In addition, higher levels of self-efficacy, positive affect
and job satisfaction were related to greater teacher enthusiasm. The results of this
study emphasize the importance of teacher positive affective experiences at work
that may have the key role in raising teacher job satisfaction and sense of efficacy
over time, which, in turn, and in addition to positive affect, contribute to higher
levels of experienced teacher enthusiasm. *This work was supported by Croatian
Science Foundation (Grant No. UIP-11-2013-5065).
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ISPITIVANJE ODNOSA PREFERENCIJA BOJA SA
SAMOPOSTOVANJEM | SAMOZADOVOLJSTVOM

Dorde Cekrlija, Lana Vujakovi¢, Biljana Mirkovi¢

Filozofski fakultet, Banja Luka, Bosna i Hercegovina

Rad se bavi odnosom samopoimanja i preferencije boja. Samopostovanje i
samozadovoljstvo vezano za primarne domene samopomanja su uzeti kao mjere
samopoimanja i dovedeni u vezu sa preferencijama boja. Ispitan je 231 ispitanik
starosti izmedu 18 i 53 godine. SamopoStovanje je ispitano skalom generalnog
samopostovanja (SISES), a samozadovoljstvo skalom samozadovoljstva (SC-6).
Cestice ove skale omogucuju procjenu samozadovoljstva vezanog za pojedina¢ne
primarne domene samopoimanja (kompetencijsko, obiteljsko, socijalno, fizicko,
emocionalno, akademsko). U procjeni boja ispitanici su rangirali i odabrali
omiljenu od 11 boja (bijela, Zuta, narancasta, zelena, plava, crvena, roza, ljubicasta,
smeda, siva i crna). Omiljene boje su razvrstane po kriteriju tople-hladne i
primarne-sekundarne boje. U analizi podataka je koriStena jednosmjerna analiza
varijance. Rezultati pokazuju da je za najviSe ispitanika plava (21%) omiljena boja,
a najneomiljenije su narancasta (1%) i smeda (1%). ViSe ispitanika preferira hladne
(48.5%) nego tople (25%) ili akromatske boje (26%), kao i primarne (40%) nego
izvedene (33%) i akromatske (26%) boje. Analiza varijance pokazuje samo znacajnu
razliku u samozadovoljstvu vezanom uz fizicko samopoimanje (F(10,220)= 1.921,
p= .04). Prema rezultatima LSD post-testa ispitanici koji preferiraju sivu boju
ostvaruju znacajno niZe rezultate na zadovoljstvu vezanom uz fizicko samopoimanje
od ispitanika koji preferiraju crvenu, zelenu, Zutu i bijelu boju. Registrirani su i
znacajno niZi rezultati ispitanika koji preferiraju sivu od ispitanika koji preferiraju
crvenu, zelenu, Zutu i bijelu boju. MoZemo zakljuciti da se odredene razlike mogu
identificirati samo ako se direktno usporeduju po dvije grupe. Identificirane razlike
blaZeg nivoa statisticke znacajnosti nisu takvog intenziteta da mogu utjecati na
znacajnu ukupnu F vrijednost dobivenu simultanom usporedbom svih grupa
ispitanika, a razlike medu pojedinacnim grupama se time maskiraju.
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POLITICAL PSYCHOLOGY AS A STRATEGY FOR POLITICAL
EMANCIPATION: THE CASE OF KOSOVO

Etleva Durmishi

Faculty of Political Sciences and Public Administration, Southeast European
University, Macedonia

“Political Psychology as a strategy for political emancipation: the case of Kosovo” is
a research topic that aimed to understand the application of political psychology
in Kosovo, which is an important but much neglected topic in our society. Kosovo,
as a country with a parliamentary democracy, can benefit from the knowledge
of political psychology and it can be considered as an effective instrument on
improving the way we judge about politics, on creating a healthy inter-social
communication, evaluating the leaders, understanding inter-ethnic conflicts
and other aspects. This study offers a psychological interpretation of political
issues that characterize Kosovo politics, and the results of an empirical research
are included. People impact leaders and processes but they are also influenced
by them, and this serves as a basis to measure the power of the psychological
factors and supporting the psycho-political interpretations. The covered aspects
in this study are: the current application of political psychology in the political,
academic and social level in the world; Kosovo as a post-communist country under
the influence of the old habits; types of leaders and the policies that they create;
typical Kosovar political leader and camouflaged autocrats; gender differences in
politics; the leader and its influence on the psychology of masses; emotions and
collective memory; psychology of the voter and their perception of politics; the
power of media content and the category of the viewer; and the role of youth
in Kosovo politics. This study aimed to understand the psychology of the voter,
the influence of old habits in our society and the ex-communist leadership, the
impact of the globalization and its trends in a new-born country such as Kosovo,
the gradual building of the new traits, the rediscovering of the political self - which
then will be easier for the Governments to construct their policies according to the
real needs of its citizens.
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TO JE ONO STO TE CINI PONOSNIM | SRETNIM: DOSJECANJE
FINALA SVJETSKOG PRVENSTVA U NOGOMETU

Marko Gali¢, Luka Mustapi¢, Tea Dula

Odjel za psihologiju, Sveuciliste u Zadru, Zadar, Hrvatska

Blic pamcenje je izuzetno dobro pamdenje detalja prije, za vrijeme i nakon
iznenadujuéeg dogadaja koji ima znacajne posljedice za pojedinca i/ili zajednicu. U
odgovorima ispitanika istiCe se nekoliko podataka koji prate dosjecanje: podatci o
tome gdje se osoba nalazila, s kime je boravila, emocionalni odgovor na dogadaj,
kao i Sto se dogadalo nakon tog dogadaja. Istrazivanja koja proucavaju blic
pamcenje najceSc¢e proucavaju dogadaje koji bi se mogli oznaciti kao negativni,
u Sto spadaju prirodne katastrofe, teroristicki napadi i smrti vaznih osoba.
Cilj ovoga istrazivanja bio je ispitati blic pamcenje o dogadaju koji bi se mogao
okarakterizirati kao pozitivan - finalu Svjetskog prvenstva u nogometu 2018.
Sudionici ovoga istraZivanja bile su osobe mlade i starije Zivotne dobi. Primijenjen je
polustrukturirani intervju kako bi se ispitalo dosjecanje finala Svjetskog prvenstva
u nogometu 2018. Trajanje intervjua bilo je izmedu Sest i deset minuta, ovisno
o odgovorima ispitanika na otvorena pitanja. Analizom sedamnaest intervjua
je utvrdeno da osobe mlade Zivotne dobi imaju bolje dosje¢anje spomenutog
dogadaja u odnosu na starije ispitanike. Kvalitativna analiza odgovora na otvorena
pitanja je izabrana kako bi se stekao uvid u osobna iskustva sudionika i njihovu
perspektivu ispitivanoga dogadaja te kako bi konacni rezultati istraZivanja bili dublji
i detaljniji od usporedbe same ucinkovitosti dosje¢anja odabranoga dogadaja.
Tematskom analizom odgovora sudionika na otvorena pitanja izdvojile su se dvije
glavne teme koje se pojavljuju u njihovim odgovorima - znacaj samog dogadaja
i raspolozenje za vrijeme dogadaja. U primjerima odgovora ispitanika vidljive su
razlike u percepciji i doZivljavanju samoga dogadaja. Na kraju se navode nedostatci
provedenoga istrazivanja kao i prijedlozi za buduéa istraZivanja u ovome podrudju.
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CINI LI RUKOVODECA ULOGA RAZLIKU U DOZIVLJAVANJU
(NE)UGODNIH EMOCIJA NA POSLU? DOPRINOS NOVIH
NACINA RADA | KONFLIKTA RADNE NA OBITELJSKU ULOGU

Jelena Gerjevi¢, Petra Klasi¢, lva Cernja, Masa Tonkovi¢ Grabovac

Odsjek za psihologiju, Hrvatski studiji, Zagreb, Hrvatska

Jedan od nacina ispitivanja radne dobrobiti zaposlenika je mjerenjem emocija koje
dozivljavaju na poslu. Prijasnja istrazivanja na hrvatskim zaposlenicima pokazala
su da takvu afektivnu radnu dobrobit moZzemo predvidjeti mjerama zastupljenosti
novih nacina rada. Tocnije, time koliko zaposlenik ima fleksibilnosti i slobode u
izboru mjesta, vremena, sadrZaja rada te kanala komunikacije u radu. Poznato
je i da je radna dobrobit zaposlenika povezana i s manjim konfliktom izmedu
radne i obiteljske uloge. Cilj ovog istrazivanja bio je usporedba afektivne radne
dobrobiti kod zaposlenika na rukovodecim i nerukovodecim poslovima. Ispitala se
i mogucnost predvidanja ugodnih i neugodnih emocija na poslu temeljem novih
nacina rada i konflikta radne na obiteljsku ulogu, zasebno na rukovoditeljima
i nerukovoditeljima. U istraZivanju je sudjelovalo 713 zaposlenika razlicitih
organizacija, raznolikih radnih i socio-demografskih karakteristika, od kojih je
170 zaposleno na rukovodecim poslovima. On-line upitnik ukljucivao je skale
novih nacina rada, afektivne radne dobrobiti i konflikta radne i obiteljske uloge.
Rezultati su pokazali da zaposlenici na rukovodeéim poslovima, u odnosu na one
na nerukovodecim poslovima, ¢eS¢e dozivljavanju ugodne emocije na poslu, dok
za neugodne emocije nije nadena razlika izmedu ove dvije grupe. Regresijske
analize provedene zasebno za svaki kriterij (ne/ugodne emocije) i poduzorak (ne/
rukovoditelji) pokazale su da su novi nacini rada i konflikt radne na obiteljsku
ulogu najuspjesnije predvidjeli radnu dobrobit rukovoditelja, mjerenu ugodnim
emocijama. Kod rukovoditelja se najboljim prediktorom obje mjere dobrobiti
pokazao konflikt radne na obiteljsku ulogu, dok kod zaposlenika na nerukovodeéim
poslovima ugodnim emocijama znacajno doprinose i kontrola sadrzaja rada
i kanala komunikacije. Rezultati pruzaju temelje za uvodenje viSe fleksibilnosti i
slobode zaposlenicima u organiziranju svakodnevnog rada, neovisno o tome je li
njihov posao rukovodeci.
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THE RELATIONSHIP BETWEEN WORK CHARACTERISTICS AND
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The aim of this study was to examine the effects of work characteristics on cognitive
judgments of satisfaction with one's life, as well as gender differences in these
relations. Six work characteristics were assessed, measured by the UKP - Work
characteristics questionnaire: job demands (cognitive, emotional and quantitative),
control over work, social support, work role, work environment and workplace
changes. On a sample of 160 participants (65% of women) from general population,
UKP (Popov, 2017) and Satisfaction with Life Scale - SWLS (Diener, Emmons, Larsen,
& Griffin, 1985) were applied. To evaluate the unique contributions of the work
characteristics, set of regression analyses were conducted, separately for men
and women. Results revealed different patterns of association between the work
characteristics and satisfaction with life scores, with percent of explained variance
was 41.7 in men and 32.6 in women. Workplace changes predictor was the only
statistically significant predictor of satisfaction with life in men (B =-.72, p <.002),
meaning that men who experience more stress related to workplace changes
are less satisfied with their life. In women social support had a positive effect on
satisfaction with life (B = .31, p < .03), while work role was negatively related to
satisfaction with life (B = -.38, p < .002). This indicates that more social support
renders women less prone to negative evaluation of satisfaction with life when
experiencing work related stress. Results suggest that satisfaction with life is more
affected by workplace changes stress in men, which supported our hypothesis that
men under pressure are more prone to reject organizational change (Vakola &
Nikolaou, 2005), while in women satisfaction in life is more related to perceived
social support which acts like a stress-buffer (stress-buffer hypothesis) and
nonexistence of work role ambiguity (Abramis, 1994).
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ETNICKI IDENTITET | UNUTARGRUPNE NORME O KONTAKTU
KAO ODREDNICE MEDUGRUPNIH STAVOVA ADOLESCENATA

Iva Kapovi¢, Lana Pehar
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Drustvene norme su snazne odrednice odnosa medu pripadnicima razlicitih
drustvenih grupa, a novija istraZivanja upucuju na posebnu vaznost normi koje
opisuju i propisuju prihvatljive kontakte s pripadnicima vanjske grupe. Bududi
da snazna identifikacija s grupom opcenito Cini njene pripadnike podloZnijima
utjecaju grupnih normi, ocekivano je da izraZenost etnickog identiteta moderira
odnos unutargrupnih normi i meduetnickih stavova. Stoga je cilj ovog istraZivanja
bio ispitati odnos etnickog identiteta te percipiranih vrnjackih i obiteljskih normi
o kontaktu u predvidanju etnicke distance kod adolescenata, te provjeriti postoje li
razlike u navedenim konstruktima s obzirom na grupni status i kontekst Skolovanja.
U istraZivanju je sudjelovalo 296 ucenika, pripadnika vecine te dvije nacionalne
manjine koji pohadaju javnu i tri vjerske srednje Skole u Zagrebu. Regresijska
analiza pokazala je da etnicki identitet moderira vezu obiteljskih normi i etnicke
distance, ali ne i vezu vr3njackih normi i etnicke distance. Sto se adolescenti vise
identificiraju s vlastitom etnickom grupom, to percepcija manje podrZavajucih
obiteljskih normi o meduetnickom kontaktu predvida vecu etnicku distancu.
Nadalje, rezultati su pokazalida pripadnici manjine procjenjuju vrinjacke i obiteljske
norme viSe podrzavaju¢ima od pripadnika vecine. UCenici vecinske vjerske Skole
snaznije se identificiraju s vlastitim narodom od ucenika iz veéinske javne Skole,
te u odnosu na ucenike iz ostalih Skola, pokazuju vecu razinu etnicke distance. Ovi
rezultati sugeriraju da su roditelji kljucni normativni utjecaj na koji se adolescenti
usmjeravaju kada iz pozicije identifikacije s vlastitom grupom razmisljaju o svojim
odnosima s drugim etnickim grupama, ali i da je pri prou¢avanju odnosa razli¢itih
etnickih grupa vazno uzeti u obzir kontekst u kojem se oni odvijaju.
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U literaturi se najceS¢e spominju dva faktora atribucija kriminalnog ponasanja:
internalniieksternalni uzroci. Takoder, istrazivanja dosljedno pokazuju povezanost
atribucija sa stavovima prema pociniteljima kaznenih djela i kaZznjavanju, pri
¢emu je naglasavanje internalnih uzroka povezano s negativnijom percepcijom
pociniteljaizagovaranjem strozih kazni. Ipak, neka istraZivanja ukazuju na sloZeniju
strukturu atribucija. Jedan od instrumenata za ispitivanje atribucija kriminalnog
ponasanja je skala koju su konstruirali Cassese i Weber (2011) koja, sukladno
nalazima atribucijskih istraZivanja siromastva, pretpostavlja trofaktorsku strukturu
atribucija: individualne, socijalne i socio-kulturalne atribucije. Cilj ovog istrazivanja
bio je provesti validaciju navedene skale te ispitati povezanost atribucija s nekim
od teorijski relevantnih konstrukata. Originalna skala je prevedena i dopunjena
novim Cesticama koje obuhvacaju neke potencijalne uzroke kriminalnog ponasanja
specifi¢ne za hrvatski drustveni kontekst. U istraZivanju je sudjelovalo 600 sudionika
starijih od 18 godina, razli¢itog stupnja obrazovanja, radnog i obiteljskog statusa te
politicke orijentacije. Podaci su prikupljeni putem on-line upitnika koji je uz skalu
atribucija sadrZavao Skalu stavova prema osudenim pociniteljima kaznenih djela
(Lotar, Kamenov i Lebedina Manzoni, 2010) te nekoliko pitanja koja se odnose na
demografske karakteristike sudionika, njihov kontakt sa Zrtvama i pociniteljima
kaznenih djela, te osobnu viktimizaciju i sankcioniranost za Cinjenje kaznenih
djela. Dobivena faktorska struktura te metrijske karakteristike skale potvrduju
opravdanost proSirenja skale kulturalno specificnim cCesticama i ukazuju na
mogucnost primjene instrumenta u nasoj kulturi. Nalazi o atribuiranju kriminalnog
ponasanja i odnosu atribucija sa stavovima prema pociniteljima kaznenih djela biti
¢e komentirani u okviru atribucijske teorije te dosadasnjih zaklju€aka iz podrucja
atribucija kriminalnog ponasanja.
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Percipirana zaposljivost vezuje se uz iskustava, aspiracije i percepcije vlastite
sposobnosti pojedinaca za natjecanje i zauzimanje pozicije na trziStu rada (Ellis,
2013; Rothwell, Jewell i Hardie, 2009). Cilj ovog istrazivanja bio je ispitati povezanost
izmedu percipirane zaposljivosti i intenziteta trazenja posla diplomanata razlicitih
studija, kao i promjene u intenzitetu trazenja posla tijekom vremena. Od ukupno
247 sudionika (60 muskaraca i 187 Zena ) koji su sudjelovali u istrazivanju, njih
149 (30 muskaraca i 119 Zena) sudjelovalo je u obje tocCke istrazivanja. Prosjecna
dob sudionika je 23 godine (sd=1,57). Istrazivanje je provedeno u tijekom prosinca
2017. i lipnja 2018. godine. On line putem na sudionicima su primijenjeni
Sociodemografski upitnik, Skala Intenziteta trazenja posla (Gali¢, 2011) i Skala
samopercipirane zaposljivosti (Mazalin, Parmac-Kovaci¢, 2015). Na cijelom uzorku
nije utvrdena statisti¢ki znacajna povezanost izmedu percipirane zapoSljivosti i
intenziteta traZzenja posla. Utvrdena je statisticki znacajna pozitivna povezanost
izmedu percipirane zaposljivosti i intenziteta traZzenja posla mjerenog u 1. tocki
istraZivanja diplomanata humanistickih studija. Kod diplomanata biomedicinske
i biotehnicke grupe studija, utvrdena je statisticki znacajna negativna povezanost
izmedu percipirane zaposljivosti i intenziteta trazenja posla u 1. tocki. Nije
utvrdena statisticki znacajna povezanost izmedu percipirane zaposljivosti i
intenziteta trazenja posla u obje tolke istraZivanja diplomanata drusStvenih i
prirodnih i tehnickih studija. Nisu utvrdene promjene u intenzitetu trazenja posla
diplomanata tijekom vremena s obzirom na razli¢itu percipiranu zaposljivost
(manja i veda) i razliCite grupe studija. Dobiveni rezultati ukazuju na razliitu
percepciju zaposljivosti studenata s obzirom na podrucje studiranja te bi na osnovi
toga trebalo obratiti pozornost na potrebu za karijernim savjetovanjem studenata
i njihovu pripremu za trziste rada.
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Psiholo3ka fleksibilnost smatra se klju¢nim mehanizmom psiholoSke promjene u
teorijskom okviru terapije prihvacanja i posvecenosti (ACT). Ona podrazumijeva
kontakt osobe sa sadasnjim trenutkom, kao i mijenjanje ili ustrajanje u ponasanju
u sluzbi odabranih vrijednosti na temelju vlastitih moguc¢nosti. Operacionalizaciju
ovog konstrukta ponudili su Bond i suradnici 2011. godine, formulirajuéi Upitnik
prihvadanja i akcije AAQ-II. Upitnik sadrZi 7 Cestica Likertovog tipa formuliranih u
negativnom smjeru, pri ¢emu visi rezultat upucuje na nizu psiholosku fleksibilnost
ispitanika. Cilj naSeg rada bio je provijeriti strukturu latentnog prostora mjerenja
prijevoda ovog upitnika na srpski jezik. Studija je obuhvatila 1781 sudionika, dobi
od 18 do 80 (M = 30.16; SD = 10.31), od kojih su 54% bili zenskog spola. Zbog
odstupanja koeficijenata multivarijatne normalnosti od ocekivanih (Mardia g
= 39.21), originalna teorijski pretpostavljena latentna struktura instrumenta
provjerena je metodom robusne konfirmacijske faktorske analize u programu EQS
6.1 za Windows. Indeksi pristajanja ovog modela opazenim podacima (Satorra-
Bentler corrected x2 = 27.79; df = 11; Satorra-Bentler corrected x2/df = 2.53;
RMSEA (90% CI) = .038 (.026 - .052); SRMR = .017; CFI = .99; NFI = .99) sugeriraju
savrSeno pristajanje upucuju¢i na potpunu replikaciju teorijski zamisljenog
latentnog prostora mjerenja od strane autora instrumenta na podacima
prikupljenim uporabom prijevoda skale na srpski jezik. Replicirana strukturalna
invarijatnost Cestica ovog instrumenta upucuje na njegove strukturalne kvalitete,
te smo slobodni preporuciti uporabu prijevoda Upitnika prihvacanja i akcije AAQ-
Il za potrebe istrazivanja konstrukta psiholoske fleksibilnosti. Diskutirat ¢emo o
teorijskim i prakti¢nim implikacijama rezultata.
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Vaznu ulogu u povezivanju majke s dojencetom ima mentalno zdravlje, posebno
s obzirom na razliCite emocionalne teSkoce koje se mogu javiti nakon porodaja.
Posttraumatski stresni poremecaj (PTSP) nakon porodaja javlja se kod 3 do 4% svih
majki, u visokom je komorbiditetu s poslijeporodajnom depresijom te je povezan
s iskustvom porodaja. Recentno istrazivanje je pokazalo kako simptoma PTSP-a
i depresije nakon porodaja djeluju kao serijalni medijatori izmedu zadovoljstva
porodajem i povezivanja majke i dojenceta (Blazevi¢ i sur., 2018). Dosadasnja
istrazivanja PTSP-a nakon porodaja koristila su op¢enite mjere simptoma PTSP-a
koje nisu pratile nove kriterije prema DSM-5. Cilj ovog istraZivanja bio je provjeriti
prethodno spomenuti model serijalne medijacije koristeéi pritom novu skalu
simptoma PTSP-a prema kriterijima DSM-5, specificno razvijenu za Zene nakon
porodaja. U jednokratnom korelacijskom istrazivanju sudjelovale su majke
dojencadi dobi od 1 do 12 mjeseci (N=590) koje su online ispunile Revidiranu
skalu zadovoljstva porodajem (Hollins Martin i Martin, 2014), Skalu porodajne
traume City (Ayers i sur., 2018), Edinburski upitnik poslijeporodajne depresivnosti
(Cox i sur., 1987) i Upitnik poslijeporodajnog povezivanja (Broockington i sur.,
2001). Analizom traga provjeren je model ucinka zadovoljstva porodajem na
povezivanje majke s dojencetom, pri ¢emu su simptomi PTSP-a nakon porodaja
bili prvi medijator, a poslijeporodajna depresivnost drugi medijator. Model se
pokazao statisticki znacajnim, pri ¢emu je zadovoljstvo porodajem imalo neizravan
ucinak na majcino povezivanje s dojencetom putem serijalne medijacije simptoma
PTSP-a i depresije nakon porodaja. lzravni ucinak zadovoljstva porodajem
na povezivanje majke s dojencetom nije se pokazao znacajnim. Dobiveni
rezultati upucuju na vaznost zadovoljstva porodajem za povezivanje majke s
dojencetom te na pripadajucu vaznost identifikacije simptoma PTSP-a i depresije
nakon porodaja.
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Unato¢ vaznim pozitivnim doprinosima roditeljskog poticanja, ocekivanja i
akademske ukljucenosti u Skolskom uspjehu djeteta, potrebno je razmotriti moze
li previsoka roditeljska akademska ukljucenost (percipirana od strane djeteta) imati
i nepovoljan utjecaj na djetetov Skolski uspjeh. Preciznije, s obzirom na znatno
isticanje vaznosti visokog Skolskog postignuéa, potrebno je ispitati kako djeca
dozZivljavaju roditeljska oekivanja vezana uz njihovu Skolsku uspjesnost i koliko
se to odraZzava na njihov Skolski uspjeh. U skladu s tim, cilj ovog istraZzivanja bio je
ispitati odnos djetetove percepcije roditeljske akademske uklju¢enosti (koncipirane
kao nadziranje Skolskog radaiuspjeha, pomoc¢ oko zadaée, komunikacije s djetetom
i roditeljska akademska ocekivanja) te Skolskog postignu¢a mladih adolescenata.
Kako bi se ispitala percepcija adolescenata o razinama akademske ukljucenosti
njihovih roditelja, u sklopu istraZivanja je preveden i validiran Upitnik percipirane
roditeljske akademske ukljuc¢enosti (Perceived Parental Educational Involvement
- PPEI) (Carranza, You, Chhuoni | Hudley, 2009). U istraZivanju je sudjelovalo 273
mladih adolescenata, u€enika petog do osmog razreda osnovne skole iz Splita.
Konfirmatornom faktorskom analizom je potvrdena Cetverofaktorska struktura
Upitnika percipirane roditeljske akademske ukljuCenosti. Korelacijske analize
upucuju na znacajne obrasce povezanosti roditeljske akademske uklju¢enosti
te Skolskog uspjeha adolescenata. Adolescentice izvjeStavaju o boljem Skolskom
uspjehu, ali navode i da roditelji viSe nadziru njihov Skolski rad i uspjeh te imaju
visa oCekivanja od njih u odnosu na adolescente. Rezultati opcenito ukazuju da
pozitivan doprinos roditeljske akademske ukljucenosti objasnjenju 3kolskog
postignu¢a adolescenata, odnosno adolescenti koji percipiraju akademska
ocCekivanja svojih roditelja viSima, ostvaruju bolji Skolski uspjeh.
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Vjestine upravljanja vremenom od velike su vaznosti u razli¢itim podrucjima Zivota.
Medutim, sve osobe ne pokazuju jednaku uspjeSnost u upravljanju vremenom.
Rezultati nekih do sada provedenih istrazivanja pokazuju da osobe koje su sklone
kasnjenju imaju tendenciju percipiranja vremena na drugaciji nacin nego osobe
koje dolaze na vrijeme, ali veza izmedu kasnjenja i percepcije vremena joS uvijek
nije jasno istrazena. Cilj ovog istrazivanja stoga je bio ispitati postoje li razlike u
toCnosti procjene trajanja vremenskih intervala kod retrospektivne i prospektivne
procjene vremena s obzirom na sklonost kasnjenju kod studenata i studentica.
Sklonost kasnjenju ispitivala se pomo¢u Upitnika sklonosti kasnjenju koji je
konstruiran i validiran za potrebe ovog istrazivanja (N=151). Upitnik je primijenjen
na 257 studenata oba spola te je na osnovu rezultata za potrebe glavnog dijela
istrazivanja odabrano 20 sudionika koji imaju izrazenu sklonost kasnjenju i 20
sudionika koji su imali izraZenu sklonost dolaska na vrijeme. U eksperimentalnom
dijelu istrazivanja, u kojem su se mijerile retrospektivne i prospektivne procjene
ispitanika, sudjelovalo je 40 studenata oba spola u dobi od 19 do 24 godine.
Nije utvrdena statisticki znacajna razlika medu procjenama trajanja vremenskih
intervala s obzirom na sklonost kaSnjenju, ni pri retrospektivnim, niti pri
prospektivnim procjenama. Medutim, utvrdena je statisticki znacajna razlika u
retrospektivnim procjenama vremenskih intervala izmedu studenata i studentica.
Studenti su davali viSe procjene od studentica te su te procjene bile blize stvarnom
vremenu. Studentice su, retrospektivno gledajuci, vise podcjenjivale vrijeme. Nije
utvrdena statisticki znacajna razlika izmedu studenata i studentica u prospektivnim
procjenama vremena. Rezultati ovog istrazivanja mogu posluZziti kao inspiracija za
naredne studije kako bi se podrobnije istrazila veza izmedu sklonosti kaSnjenju i
percepcije vremena.
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Mracna tetrada je relativno novi koncept u podrucju istraZivanja licnosti.
Dosadasnja su istraZivanja utvrdila da postoji povezanost medu crtama li¢nosti
makijavelizma, subklinickog narcizma, subklinicke psihopatije i sadizma. Takoder je
ukazano na postojanje jednog nadredenog faktora pa je ovaj model nazvan mra¢na
tetrada. Navedene crte licnosti vezu karakteristike sebi¢nosti, manipulativnosti
i beS¢utnosti, a mracna tetrada pokazuje korelate sa smanjenom empatijom i
manipulativnosti. Cilj ovoga istrazivanja bio je provjeriti postoji li jedan nadredeni
faktor ovim crtama li¢nosti te kakav je odnos empatije (afektivne empatije i
kognitivne teorije uma) te koristenja manipulativnih taktika i mracne tetrade.
U ovom istraZivanju sudijelovalo je 252 sudionika (90 muskaraca) koji su on-line
ispunjavali skalu mracne trijade, skalu sadizma, skalu koriStenja manipulativnih
taktika, skalu afektivne empatije te faux pas test koji mjeri kognitivnu teoriju uma.
Utvrdeno je postojanje jednog nadredenog faktora crtama li¢nosti makijavelizma,
subklinickog narcizma, subklinicke psihopatije i sadizma. Nadalje, dobivena je
negativna povezanost afektivne empatije i kognitivne teorije uma s crtama mracne
tetrade osim narcizma, za koji ne postoji povezanost s navedenim konstruktima. U
hijerarhijskoj regresijskoj analizi se pokazalo da nijedna crta li¢nosti nije statisticki
znacajan prediktor afektivne empatije niti kognitivne teorije uma. Takoder,
dobiveno je da su sve crte mracne tetrade pozitivno povezane s koriStenjem
manipulativnih taktika, ali u hijerarhijskoj regresijskojanalizisamo su makijavelizam
i sadizam ostali znacajni prediktori koriStenja manipulativnih taktika. Konacno,
pokazalo se i da se crte mracne tetrade razlikuju s obzirom na vrstu koristenih
manipulativnih taktika.
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S obzirom da se optimizam i pesimizam nerijetko razmatraju u okviru prostora
temeljnih crta licnosti, osnovni cilj ovog istrazivanja bio je ispitati njihovu
inkrementalnu valjanost, pored Velikih pet, u predvidanju naCina suocavanja
zaposlenih sa stresom: problemu usmjereno suocavanje, emocijama usmjereno
suoCavanje i izbjegavaju¢a ponasanja. Istrazivanje je provedeno na uzorku od
290 zaposlenih u razlicitim djelatnostima iz Banja Luke (53% Zene), starosti
izmedu 19 i 64 godine (M=36.16, SD=9.09). Koristeni su Upitnik Velikih pet (John &
Srivastava, 1999), Skala optimizma i pesimizma (Chang, 1994) i Upitnik suocavanja
sa stresnim situacijama (Endler & Parker, 1990). U obradi podataka koristena je
viSestruka regresijska analiza. Rezultati pokazuju da Velikih pet objaSnjava 26%
varijance problemu usmjerenog suocavanja zaposlenih sa stresom. Optimizam
i pesimizam, uklju¢eni u drugom koraku, objasnjavaju dodatnih 4% varijance
problemu usmjerenog suofavanja zaposlenih sa stresom. Znalajne pozitivhe
parcijalne prediktore predstavljaju optimizam (=.217, p<.01) i otvorenost (=.195,
p<.01), dok je neuroticizam (B=-.165, p<.05) znacajan negativni prediktor. Takoder,
rezultati pokazuju da Velikih pet objasnjava 24% varijance emocijama usmjerenog
suocavanja zaposlenih sa stresom. Optimizam i pesimizam, uklju€eni u drugom
koraku, objaSnjavaju dodatnih 3% varijance emocijama usmjerenog suocavanja
zaposlenih sa stresom. Znacajne pozitivne parcijalne prediktore predstavljaju
neuroticizam (B=.334, p<.001), pesimizam (3=.213, p<.01) i otvorenost (3=.192,
p<.01). Osim toga, rezultati pokazuju da Velikih pet, optimizam i pesimizam ne
predstavljaju znacajne prediktore strategije suoCavanja sa stresom - izbjegavanje.
Dobiveni rezultati sugeriraju da optimizam i pesimizam, iako se najceS¢e vezu uz
temeljne crte li¢nosti, posebno prostor ekstraverzije i neuroticizma, daju specifican
doprinos predvidanju nacina suoCavanja zaposlenih sa stresom. This work
was supported by the Serbian Ministry of Education, Science and Technological
Deveolopment (Project No. 179002).
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Shizofrenija je psihijatrijski mentalni poremecaj koji ozbiljno narusava Zivot
oboljelog pojedinca i cjelokupne drustvene zajednice. U Hrvatskoj se pretpostavlja
da je broj osoba oboljelih od shizofrenije oko 20 000, a rezultati epidemioloskih
istrazivanja ukazuju na univerzalnost shizofrenije. Deficit izvrSnih funkcija koji
je karakteristican kod pacijenata sa shizofrenijom najvjerojatnije je posljedica
narusenog funkcioniranja dopaminergi¢kog sustava u prefrontalnom korteksu.
Vazna sastavnica unutar prefrontalnog korteks jest katehol-O-metiltransferaza
(COMT), gen koji je zaduZen za organiziranje i koordiniranje podataka koji pristizu
iz drugih dijelova mozga. Varijacije u COMT genu, poglavito mikro-delecije na
kromosomskom mjestu 22q11p, povezuju se s visokom stopom shizofrenije. Vecina
se studija usredotocila na uc¢inke odredenih polimorfizama gena COMT, stoga je
i u ovom istrazivanju ucinjeno isto. lzvrSne kognitivne funkcije koje se oslanjaju
na integritet prefrontalnog korteksa, a ukljuCuju; radnu memoriju, kognitivnu
fleksibilnost, brzinu procesiranja, paznju, verbalno ucenje i pamcenje, vizualno
ucenje i pamcenje, razumijevanje i rjeSavanje problema te druStvena spoznaja,
naruSene su kod osoba oboljelih od shizofrenije. Slabija izvedba na Wisconsin
testu sortiranja karata (WCST) jedan je od pokazatelja disfunkcije frontalnog reznja
u shizofreniji, stoga je WCST odreden kao mjera uspjesSnosti izvodenja kognitivnih
operacija pod upravljanjem izvrSnih funkcija kod oboljelih od shizofrenije. Zbog
prisutnosti kontradiktornih rezultata, cilj ovog rada bio je istraZiti, po prvi put
koriste¢i se metodom logisticke regresije, postoji li povezanost polimorfizma Val/
Val, Val/Met, Met/Met gena COMT i kognitivnih sposobnosti mjerenih Wisconsin
testom sortiranja karata, kod 93 bolesnika sa shizofrenijom. Razumijevanje
uloge genetickih varijanti enzima COMT, moglo bi uvelike doprinijeti shvaéanju
dopaminergickog sustava za razvoj kognitivnih poteSkoc¢a u shizofreniji.
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KORISTENJE PAMETNIH TELEFONA | OPORAVAK
OD POSLA: DNEVNIK STUDIJA

Dora Pavlini¢, Masa Tonkovi¢ Grabovac

Odsjek za psihologiju, Hrvatski studiji, Zagreb, Hrvatska

lako koriStenje pametnih telefona uvelike olakSava rad, postojeca literatura
sugerira da koriStenje pametnih telefona za rad nakon radnog vremena moZe
imati i negativne posljedice na dobrobit zaposlenika. Cilj ovog istraZivanja
bio je ispitati kako je koriStenje pametnog telefona nakon radnog vremena u
poslovne svrhe povezano s oporavkom od posla. U prvom dijelu dnevnik studije
336 hrvatskih zaposlenika, heterogenih prema osobnim i radnim obiljeZjima te
organizacijama u kojima rade, rjeSavalo je upitnik koji se sastojao od nekoliko
mjera radne i opce subjektivne dobrobiti. Drugom dijelu, petodnevnoj dnevnik
studiji ponovljenih mjerenja, pristupio je 81 sudionik. Online upitnik je ukljucivao
Upitnik oporavka od posla (koji ukljucuje podljestvice PsiholoSkog odmaka od
posla, Opustanja, UsavrSavanja vjestina te Kontrole nad slobodnim vremenom) te
pitanja o koriStenju pametnih telefona. Rezultati su pokazali da samo posjedovanje
pametnog telefona nije znacajno povezano s oporavkom, ali njegovo koristenje
nakon posla jest, tako da je ¢eS¢e i duZe koriStenje povezano s losijim oporavkom
od posla. Povezanost je bila najvisa za psiholoski odmak, a medu strategijama
oporavka od posla jedino se povezanost sa usavrSavanjem vjeStina nije pokazala
znacajnom. Cini se da se povezanost oporavka od posla s koristenjem pametnog
telefona mijenja kroz tjedan ovisno o dnevnom broju minuta koristenja pametnog
telefona. Zaposlenici su telefone najvise koristili radi e-maila, a naj¢es¢i razlog
tome je Zelja da budu u toku s poslom. KoriStenje pametnih telefona bilo je
negativno povezano s oporavkom kad je svrha bila priprema za posao, dogovor
s kolegama ili provjeravanje e-maila, zbog nedostatka vremena ili oCekivanja od
strane nadredenog. Premda fleksibilna organizacija rada privladi i organizacije i
zaposlenike, nalazi ovog istrazivanja prakti¢no predlazu da bi koriStenje pametnih
telefona u poslovne svrhe u slobodno vrijeme trebalo ograniciti kako bi se o€uvala
dobrobit zaposlenika.
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STROJNO UCENJE U KONTEKSTU ISTRAZIVANJA ODNOSA
NEJEDNAKOSTI | TERORIZMA

Tomislav Pavlovi¢

Institut druStvenih znanosti Ivo Pilar, Zagreb, Hrvatska

Dosadasnja istrazivanja nejednakosti kao odrednice terorizma nisu polucila
dosljedne rezultate, $to je dijelom moguce pripisati i sub-optimalnoj istraZivackoj
metodologiji. Stoga je cilj ovog rada bio s jedne strane pruZiti saZzet uvid u
nedostatke dosadasnjih istrazivanja, a s druge strane primjenom decision tree
algoritma, metode strojnog ucenja koja omogucava ispravke nedostataka klasi¢nih
regresijskih analiza, provjeriti moZe li se pojava nacionalnih i transnacionalnih
teroristickih napada na razini drzava (n = 157) predvidjeti temeljem makro-
pokazatelja nejednakosti. Kao izvor podataka o teroristickim napadima koristena
je Global Terrorism Database, dok su kao pokazatelji nejednakosti koriSteni
razli¢iti indeksi Svjetske Banke, UNDP-a i sli¢nih institucija i projekata koji ukazuju
na drusStvenu i ekonomsku nejednakost unutar drzave. Pritom je fokus bio na
modernom terorizmu te su podaci prikupljeni za period izmedu 2001. i 2014.
Uz utvrdivanje prediktivne efikasnosti pokazatelja nejednakosti na globalnoj
razini, provjerena je i njihova prediktivnost za pojave domadih i transnacionalnih
teroristickih napada zasebno na grupi azijskih i africkih drzava s velikim udjelom
Muslimana te ostalim drzavama. Rezultati su pokazali da je na globalnom uzorku
domadi terorizam bilo moguée predvidjeti samo temeljem razine zaStite ljudskih
prava te intenziteta epizoda politickog nasilja, dok drugi pokazatelji nejednakosti
nisu pridonosili to¢nosti predvidanja. No, na uzorku bez drZzava s velikim udjelom
Muslimana domadi terorizam nije bilo moguce predvidjeti nijednim pokazateljem
nejednakosti, dok se na uzorku drzava s velikim udjelom Muslimana pojava
domacdeg napada mogla predvidjeti interakcijom brojnih pokazatelja drustvene i
ekonomske nejednakosti. lako je istraZivanjem istaknuta vaznost nejednakosti na
makro-razini u kontekstu domaceg terorizma, njezina uloga u transnacionalnom
terorizmu nije potvrdena.
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ULOGA NEGATIVNIH MISLI NAKON PORODAJA,
RUMINACIJA | METAKOGNICIJA KAO PREDIKTORA
POSLIJEPORODAJNE DEPRESIVNOSTI

Maja PetroSanec, Sandra Naki¢ RadoS, Maja Andelinovi¢

Hrvatsko katolicko sveuciliste, Zagreb, Hrvatska

Depresija nakon porodaja javlja se kod 10-15% Zena te je povezana s razlicitim
posljedicama za majku i dijete. Jedna od psiholoskih znacajki koja se u novije
vrijeme sve CeS¢e spominje jest pojava negativnih misli nakon porodaja. Prema
Wellsovom metakognitivnom modelu (2009) ruminacije i depresije, depresivni
pojedinci fokusirani su na negativno razmisljanje te vjeruju da ¢e im njihova
ruminacija pomodi rijesiti probleme i ne mogu je kontrolirati. Prema nekim
istrazivanjima moguce je da je sama procjena negativnih misli, a ne sam sadrzaj
negativnih misli povezan s razinom depresije. To podrzavaju nalazi da su ruminacija
i metakognicija znaajno povezane s depresivnom simptomatikom. S obzirom na
to da joS uvijek kognitivni model depresije nije dovoljno ispitan u ovom specificnom
razdoblju, cilj ovog istraZivanja bio je ispitati prediktivni doprinos negativnih misli
nakon porodaja, ruminacija i metakognicije depresiji kod majki dojencadi. U online
istrazivanju sudjelovale su majke dojencadi dobi od 1 do 12 mjeseci (N=603). Majke
su ispunile Edinburski upitnik poslijeporodajne depresivnosti, Upitnik negativnih
misli nakon porodaja, Skalu odgovora na ruminaciju te Upitnik pozitivnih i
negativnih vjerovanja o ruminaciji. Regresijska analiza je pokazala da su najvazniji
prediktor poslijeporodajne depresivnosti bile ruminacije, zatim negativne misli
nakon porodaja te negativna vjerovanja o ruminaciji, dok se pozitivna vjerovanja
o ruminaciji nisu pokazala statisticki znacajnim prediktorom. Navedenim
prediktorima objasnjeno je 59% varijance poslijeporodajne depresivnosti. Ovaj rad
pruza smjernice za identifikaciju kognitivnih ¢imbenika povezanih s depresivnosti
kod majki dojencadi koje bi mogle posluziti formiranju prigodnih kognitivnih
strategija za prevenciju i smanjivanje depresivnosti u ovom osjetljivom razdoblju.
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PERCIPIRANI VRSNJACKI PRITISAK, OBILJEZJA VRSNJAKA |
UPORABA SREDSTAVA OVISNOSTI MEDU SREDNJOSKOLCIMA

Zora Raboteg-Sari¢', Zaklina Vuki¢?
TInstitut drustvenih znanosti Ivo Pilar, Zagreb, Hrvatska

2Sveti Kri? Zacretje, Hrvatska

Cilj istraZivanja je ispitati u kojoj mjeri je percipirani vrSnjacki pritisak u razli¢itim
Zivotnim podrucdjima povezan s obiljezjima vrSnjaka i uporabom sredstava
ovisnosti kod adolescenata. U istrazivanju je sudjelovalo 249 ucenika srednjih
Skola u dobi od 15 do 18 godina. Primijenjene su prilagodene skale Inventara
vrinjackog pritiska u podrudju rizicnih ponasanja, slaganja s roditeljima i aktivnosti
s vrSnjacima te skale procjena ucestalosti uporabe sredstava ovisnosti i druzenja s
vrinjacima. Rezultati su obradeni stupnjevitim regresijskim analizama s mjerama
uporabe cigareta, alkohola i droge (zadnjih mjesec dana, godinu dana i u Zivotu)
kao kriterijima te percipiranim pritiskom vrSnjaka u tri podrugja, procjenama broja
bliskih prijatelja, uCestalosti druzenja s njima, broja prijatelja koji koriste sredstva
ovisnosti, dobi i spolom sudionika kao prediktorima. Muski spol i starija dob
sudionika znacajni su prediktori ucestalijeg pijenja alkohola. Veci broj prijatelja
koji konzumiraju sredstva ovisnosti znacajan je prediktor ¢eS¢eg pusenja cigareta,
pijenja alkohola i uporabe droge tijekom svih ispitivanih razdoblja, a maniji broj
bliskih prijatelja i u€estalije vidanje s prijateljima povezani su s ¢eS¢om uporabom
droge tijekom Zivota. Dozivljaj veceg pritiska vrSnjaka u smjeru rizi¢nih ponaSanja
povezan je s ¢eS¢im puSenjem cigareta i konzumiranjem droge, ali ne i alkohola.
Ucestalije pijenje alkohola medu srednjoskolcima povezano je s ve¢im percipiranim
pritiskom vrinjaka na sudjelovanje u njihovim aktivnostima, a manjim na slaganje
s roditeljskim normama. Znacajan prediktor svih indikatora ce3¢eg puSenja
cigareta je vedi percipirani pritisak na sudjelovanje u aktivnostima s vr3njacima,
dok je maniji pritisak na slaganje s roditeljima prediktor ¢eS¢eg pusenja tijekom
Zivota. Rezultati ukazuju na vaznost istrazivanja utjecaja vrdnjackih skupina na
zlouporabu sredstava ovisnosti medu srednjoskolcima, posebice na pojavnost i
navike pijenja alkohola.
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PSYCHOMETRIC EVALUATION OF THE BENIGN
AND MALICIOUS ENVY SCALE (BEMAS)

Luna Radevi¢', Matija Jovanovi¢', Bojana Dini¢', Marija Brankovi¢?
"Odsek za psihologiju, Filozofski fakultet, Novi Sad, Srbija

2Fakultet za medije i komunikacije-Singidunum, Beograd, Srbija

The main characteristic of the Benign and Malicious Envy Scale (BeMaS; Lange &
Cruisus, 2015) is that it doesn't define envy as an exclusively maladaptive trait, nor
as a unidimensional construct. This scale measures benign envy, which manifests
as enviers’ attempt to level themselves up to become as successful as (or even to
surpass) the other person, and malicious envy, which includes intention to level
the envied person'’s status down followed by the desire to act maliciously toward
the envied person. The main purpose of this study was psychometric evaluation
of the Serbian adaptation of the BeMaS. The sample included 404 participants
from the general population (50.5% females). Beside BeMaS, Serbian adaptation
of Short Dark Triad (SD3) and Short Sadistic Impuls Scale (SSIS) were applied.
Results of parallel analysis supported the extraction of two factors which structure
was as assumed, and reliability of Benign Envy scale was a = .84 and of Malicious
Envy scale was a = .83. Item discriminations were high and in a range from .51
to .74 for Benign Envy, i.e. from .45 to .70 for Malicious Envy. The correlation
between the two scales was relatively low (.33) which indicates that the scales are
distinctive. Participants’ scores on the Malicious Envy scale (M = 1.67, SD = .74)
were significantly lower than the Benign envy scores (AS = 3.05, SD = .99, Cohen'’s
d = 2.73), which suggests it is not as present in general population. All correlations
with dark traits were positive and significant. The highest correlations were
those between Malicious Envy and Psychopathy (.58) and Sadism (.59). Results
supported factor, convergent, and discriminant validity of the BeMaS on a Serbian
sample. The research was supported by the Ministry of Education, Science and
Technological Development of the Republic of Serbia (179006).
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PSIHOLOSKA FLEKSIBILNOST KAO UNIVERZALNI INDIKATOR
PSIHOLOSKE PROMJENE NA PSIHOLOSKOM TRETMANU

Nikolija Rako¢evi¢',?, Dragan Zuljevi¢?3, Vesna Gavrilov-Jerkovi¢'

"Odsek za psihologiju, Filozofski fakultet, Novi Sad, Srbija
2Psiholosko savetovaliste Centar za ratnu traumu, Novi Sad, Srbija

3Fakultet za pravne i poslovne studije Dr Lazar Vrkati¢, Novi Sad, Srbija

Porast psiholoSke fleksibilnosti smatra se klju¢nim mehanizmom psiholoske
promjene u teorijskom okviru terapije prihvacanja i posvecenosti (ACT). Ona
podrazumijeva kontakt osobe sa sadasnjim trenutkom, kao i mijenjanjeiliustrajanje
u ponasanju u sluzbi izabranih vrijednosti na temelju vlastitih moguénosti. Cilj
naseg rada bio je istraziti promjenu psiholoske fleksibilnosti tijekom psiholoskog
tretmana, ali bez provodenja bilo kakvih specificnih tretmanskih postupaka
osmisljenih u okviru ACT. Studija je obuhvatila 160 sudionika u besplatnom
psiholoskom tretmanu u psiholoSkom savjetovalistu Centra za ratnu traumu u
Novom Sadu, dobi od 18 do 63 (mod (D) = 27), od kojih su 72.4% bili zenskog spola.
Tretman se sastojao od 10 sesija, koje je provelo 19 psiholo3kih savjetnika teorijske
orijentacije REBT-a i transakcijske analize. Za procjenu psiholo3ke fleksibilnosti
primijenjen je Upitnik prihvacanja i akcije - Il (AAQ-II; Bond et al, 2011) tijekom
prijamnog intervjua dva tjedna prije poCetka tretmana (n = 160), zatim prije prve
sesije (n = 138), na zavrSetku tretmana (n = 64), te tri mjeseca nakon zavrSetka
tretmana (n = 48). Analize nisu otkrile znacajnu razliku u rezultatima fleksibilnosti
prije poCetka tretmana, kako na ukupnom (t (137) =.77; p=.93; d = .01) tako i na
konacnom uzorku (t (47) =-.14; p = .67; d = .04). Pri usporedbi razina fleksibilnosti
na pocetku i na kraju tretmana detektiramo znacajne razlike i na ukupnom (t (63) =
3.12; p<01; d=.45)ina konacnom uzorku (t (47) =3.08; p < 01; d = .48). Tri mjeseca
nakon zavrSetka tretmana u usporedbi sa zavrSetkom tretmana, fleksibilnost
nastavlja rasti (t (47) = 3.22; p < 01; d = .14). Rezultati ukazuju na znacajan porast
psiholoSke fleksibilnosti u funkciji protoka psiholoSkog tretmana neovisno o
provodenju ACT-a. MoZzemo zakljuciti da promjena psiholoSke fleksibilnosti
predstavlja obecavajuc¢i metateorijski fenomen, Cija se uloga tek treba detaljnije
specificirati.
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AGGRESSIVENESS AS A WAY TO MANAGE SOCIAL ANXIETY:
THE MEDIATION EFFECT OF RUMINATIVE THOUGHTS

Kristina Randelovi¢', Damjana Pani¢’, Nikola Cirovi¢?
"Department of Psychology, Faculty of Philosophy, Ni3, Serbia
2Center for Psychological Research, Faculty of Philosophy, Ni3, Serbia

Although social anxiety is usually associated with submissive and avoidant behavior,
there is an empirical support that points to socially anxious persons exhibiting
different forms of aggressiveness (e.g., anger, hostility, and vengefulness) aimed at
defending against attacks on the good image of the self. Socially anxious individuals
can also manifest more subtle forms of aggressive impulses, such as domination as
an attempt at asserting one's own opinions. In regards to the aforementioned, as
well as to an important role of rumination as one of the key cognitive components
of social anxiety, the aim of the research is to examine the mediating role of the
ruminative thoughts in the relation between social anxiety and aggressiveness.
The sample consisted of 457 participants from different regions of Serbia, aged
19-78 years (M = 40.18; SD = 12.58; 68.5% of females). Self-report measures used
were: Social Anxiety Scale, Ruminative Thought Style Questionnaire, and AVDH
Aggressiveness Questionnaire (Anger, Vengefulness, Dominance, and Hostility).
The results of the correlational analysis, as well as sets of hierarchical regressions
show that social anxiety and rumination correlate positively with anger, hostility,
vengefulness, and domination. The association of social anxiety with anger and
dominance is fully mediated by rumination, while the association between social
anxiety and hostility is partially mediated by rumination. The association between
social anxiety and vengefulness is unmediated by rumination. In conclusion,
different forms of aggressive behavior can be conceptualized as strategies,
activated by ruminative thought style, a person uses to guard against attacks on
positive self-image. Future research should examine the issues related not only
to mechanisms underlying aggressive behavior, because of risk for dysfunctional
interpersonal and mental health outcomes, but also the outcomes they have on
indicators of interpersonal relations and wellbeing. This work was supported
by the Serbian Ministry of Education, Science and Technological Deveolopment
(Project No. 179002).
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ISPITIVANJE MOZARTOVOG EFEKTA NA UCINAK U
TESTU SPACIJALNIH SPOSOBNOSTI

Mia Raspudi¢, Nikolina Saravanja

Odsjek za psihologiju, Filozofski fakultet, Mostar, Bosna i Hercegovina

Mozart efekt se definira kao poboljSanje u u¢inku na testu spacijalnih sposobnosti
nakon slusanja Mozartove glazbe, obi¢no Mozartove sonate u D-duru (K448).
Rauscher, Shaw i Ky su 1993. u Casopisu Nature objavili clanak o utjecaju glazbe
na izvedbu prostornih zadataka. No, rezultati istrazivanja Mozartovog efekta
nisu jednoznacni. Cilj ovog istraZivanja bio je ispitati Mozartov efekt na ucinak u
testu labirinta u kontrolnoj situaciji i situaciji kada su ispitanice prije rjeSavanja
zadatka bile izloZene Mozartovoj sonati. Istrazivanje je provedeno na prigodnom
uzorku studenata Filozofskog fakulteta u Mostaru (N=55) dobi od 18 do 24 godine
(M=21,5, SD=1,354). U skladu s istrazivanjima Nantais i Schellenberg (1999) i u
skladu s hipotezom o pobudenosti (Thompson, Schellenberg i Husain, 2001),
pretpostavilo se da e ispitanici imati bolji ucinak u testu labirinta neposredno
nakon izloZenosti Mozartovoj sonati, nego u kontrolnoj situaciji. Prema hipotezi o
preferenciji, Mozartov efekt se objasnjava kao posljedica preferencije za odredenu
vrstu podraZaja (Terzin-Laub i Ivanec, 2012), stoga se pretpostavilo da ¢e ispitanici
koji viSe preferiraju Mozartovu sonatu pokazati bolji u€inak u spacijalnim zadacima.
Nacrt je bio zavisni, svi ispitanici su prosli kroz obje situacije. Rezultati pokazuju da
postoji znacajna razlika u vremenu prolaska kroz labirint izmedu dvije situacije,
gdje su ispitanice imale krade vrijeme rjeSavanja labirinta u kontrolnoj situaciji.
Nisu utvrdene znacajne razlike u broju pogreSaka pri rjeSavanju labirinta izmedu
dvije situacije, kao niti znaCajna povezanost izmedu vremena rjeSavanja testa
spacijalnih sposobnosti nakon izloZenosti glazbi i preferencije prema Mozartovoj
glazbi. U ovom istraZivanju nije utvrden Mozartov efekt, Sto je u skladu s nekim
ranijim istrazivanjima. Doprinos ovog replikacijskog istrazivanja je u tome $to se
kao zadatak koristio Zljebni labirint, a ne inace koriSteni zadaci mentalnih rotacija.
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ODNOS ULOGA UCENIKA U VRSNJACKOM NASILJU
| AFEKTIVNE PRIVRZENOSTI OBITEL]I
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IstraZivanja vrinjackog nasilja pokazuju da odrZavanju nasilja pridonose i oni
koji ne sudjeluju aktivno kao nasilnici ili zrtve. Oni su odredeni kao promatraci,
a u nasilnom ciklusu mogu zauzeti razlicite uloge kojima poticu ili obeshrabruju
nasilno ponasanje. Jedan od ¢imbenika koji moZe utjecati na ucenicke odgovore u
situaciji nasilja je stil afektivne privrzenosti. Cilj ovog istraZivanja bio je ispitivanje
odnosa izmedu uloge ucenika u nasilnom ciklusu i afektivne privrzenosti obitelji.
U tu svrhu primijenjen je upitnik PRQ za samoprocjenu uloge u nasilnom ciklusu i
upitnik PAVb za procjenu afektivne privrZzenosti obitelji. Istrazivanje je provedeno
u prosincu 2018. u Sapcu, na uzorku od 293 uéenika u dobi od 11 do 14 godina.
Jednofaktorskom analizom varijance utvrden je znacajan utjecaj stila afektivne
privrzenosti (sigurni, zaokupljeni, plasljivi, izbjegavajuci) na stupanj izraZzenosti
svake od uloga u vrSnjatkom nasilju (nasilnik, pomoc¢nik nasilnika, poticatelj,
autsajder, branitelj i Zrtva). UCenici koji imaju plasljivi stil privrzenosti ceS¢e
zauzimaju ulogu nasilnika u odnosu na sigurne, zaokupljene i izbjegavajuce
(F(3,289)= 17.473, p< .01). Takoder, plasljivi CeS¢e zauzimaju ulogu pomocnika
nasilnika u usporedbi sa sigurnim (F(3,289) =3.651, p<.05), kao i ulogu poticatelja u
usporedbi sa sigurnim i izbjegavaju¢im (F(3,289) =7.774, p< .01). Sigurno privrZzeni
ucCenici su skloniji zauzeti ulogu branitelja nego plasljivi (F(3,289) =7.696, p< .01).
UcCenici sa izbjegavajuc¢im stilom privrZzenosti ¢eS¢e zauzimaju ulogu autsajdera
od sigurnih i plasljivih, a sigurno privrzeni ucenici ¢eS¢e zauzimaju ovu ulogu u
odnosu na plasljive (F(3,289) =5.904, p<.01). U ulozi Zrtve CeS¢e se nalaze ucenici sa
zaokupljenim stilom u usporedbi sa sigurno privrzenim (F(3,289) =4.014, p<.01). Na
temelju dobivenih rezultata mozemo zakljuciti da odstupanje od sigurnog obrasca
privrzenosti povecava moguénost zauzimanja uloga koje pridonose odrzavanju
nasilnog ciklusa.
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NASILJE NAD STARIJIMA U DOMOVIMA ZA STARIJE OSOBE -
PERSPEKTIVA DJELATNIKA DOMOVA
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Zdravstvene ustanove i ustanove socijalne skrbi bi starijim osobama trebale pruZziti
visoku kvalitetu njege i podrsku. U ustanovama se upravlja njihovom prehranom
i medicinskom njegom, pruza im se smjeStaj i pomaze u obavljanju svakodnevnih
drustva (Shapira, 2000) i kao takve u riziku od nasilja. Cilj ovog istrazivanja je bio
ispitati senzibilnost djelatnika domova za starije za temu nasilja nad starijima te
odnos stavova djelatnika o skrbi za starije osobe, profesionalnog stresa i percepcije
ucestalosti pojavljivanja nasilja nad starijima u domu. Ovo istrazivanje dio je veceg
projekta provedenog u suradnji s zakladom Zajednicki put i Gradskim uredom za
socijalnu zastitu i osobe s invaliditetom. Provedeno je na prigodnom uzorku od
520 djelatnika (struc¢nih radnika, radnika za njegu i drugog osoblja) iz 9 domova
za starije osobe koji su u nadleznosti Grada Zagreba. Primijenjen je upitnik koji
se sastojao od nekoliko op¢ih pitanja o nasilju nad starijima, skale zlostavljanja i
zanemarivanja nad korisnicima u domovima za starije osobe (Drennan i sur., 2012;
Neuberg, 2017), skale percipiranog stresa (Cohen i sur., 1983) i skale stavova o
skrbi za starije osobe i samoprocjenjene kompetencije za rad sa starijim osobama
(Neuberg, 2017). Rezultati upuéuju da su djelatnici tek djelomi¢no upoznati s
temom nasilja nad starijima u domovima za starije (41% smatra da ne zna nista ili
zna vrlo malo o tome). Percepcija u€estalosti pojavljivanja pojedinog oblika nasilja
i zanemarivanja starijih osoba od strane djelatnika u domu znacajno je negativno
povezana sa percipiranim stresom djelatnika i pojedinim stavovima o skrbi za
starije osobe. Znafajna pozitivha povezanost stava o dodatnom educiranju za
rad sa starijim osobama i percepcije ucestalosti nasilja nad starijima upucuje
na nuznost dodatnog informiranja o nasilju i educiranja strucnjaka ukljucenih u
pruzanje skrbi starijim osobama u domovima.
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HEXACO PERSONALITY TRAITS AS PREDICTORS OF VALUES

Katarina Soki¢', Marin Bigovi¢?
"Effectus - College for Law and Finance, Zagreb, Croatia

2Department of Psychology, Faculty of Humanities and Social Sciences,
Zagreb, Croatia

This study examined differential associations between value orientations (self-
realization, conventional, and hedonistic), as assessed by the Value Orientation
Scale (VOS, Franc, Saki¢, & Iv&i¢, 2002), and HEXACO model of personality, as
indexed by the HEXACO-PI-R (Ashton & Lee, 2004; Babarovi¢ & Sverko, 2013), in
428 undergraduates (197 men). Personality traits are descriptions of behavioural,
cognitive, and affective tendencies, whereas values describe broad motivations
or goals. In order to determine the unique contributions of the six HEXACO
dimensions to the three value orientations, as well as to explore possible gender
differences, three hierarchical linear regression models were computed with
either self-realization, conventional, and hedonistic value orientations scores as
the criterion. Value orientations were significantly represented at the HEXACO
level of personality-in our study, HEXACO dimensions accounted for 18%, 36%,
and 19% of the variance in either self-realization, conventional, and hedonistic
value orientations. As predicted, Honesty-Humility was strongly negatively related
to hedonistic and positively to conventional value orientation. Emotionality was
positively associated with self-realization and conventional value orientation.
Extraversion positively predicted self-realization, conventional and, hedonistic
value orientation. Agreeableness predicted low hedonistic value orientation.
Conscientiousness positively predicted self-realisation and conventional value
orientation. Openness to Experience was positively related to self-realization value
orientation. Gender moderated the relationship between Openness to experience
and hedonistic value orientation, although this effect was small. The results of
the study suggested that HEXACO personality traits are an important predictor of
acquisition of certain values. Additionally, Honesty-humility dimension as relevant
to moral behaviour factor provides important insight into understanding values.
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KVALITETA PRIJATELJSKIH ODNOSA, SAMOPOSTOVANJE
| DOZIVLJA] USAMLJENOSTI ADOLESCENATA
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Potreba za formiranjem prisnog prijateljskog odnosa u adolescenciji jedna je od
primarnih socijalnih potreba ovog razvojnog razdoblja. Uspostavljanje i odrzavanje
zadovoljavajucih prijateljskih odnosa u uskoj je vezi sa samopoStovanjem
adolescenta. Cilj ovog istrazivanja je bio ispitati doprinos kvalitete prijateljskih
odnosa i samopostovanja dozivljaju usamljenosti adolescenata, te utvrditi razlike
u ispitivanim varijablama s obzirom na broj bliskih prijatelja. U istrazivanju
je sudjelovalo 228 ucenika srednjih $kola u Sapcu, u dobi od 15 do 19 godina.
Primijenjeni su sljedeci mjerni instrumenti: Upitnik kvalitete prijateljstva (afekcija,
intima, druZenje, konflikti), Rosenbergova skala samopoStovanja i kratka verzija
UCLA skale usamljenosti. Hijerarhijskom regresijskom analizom, uz kontrolu
spola sudionika, utvrdeno je da samopoSstovanje i kvaliteta prijateljskih odnosa
objasnjavaju 30.1% varijance usamljenosti. SamoposStovanje objasnjava 15.4%
varijance, dok se uvodenjem kvalitete prijateljskih odnosa ovaj postotak uvecéava za
14.7%. Od indikatora kvalitete prijateljskih odnosa, zna€ajan samostalni doprinos
ostvaruje samo intima (B = -.37, p<.01). Analizom varijance utvrdena je znacajna
razlika u dozivljaju usamljenosti (F(4,223)=6.765, p<.01) i intimi (F(4,223)=5.097,
p<.01) s obzirom na broj prijatelja. Adolescenti koji procjenjuju da imaju 5 ili
viSe bliskih prijatelja pokazuju nizi dozivljaj usamljenosti od adolescenata koji
procjenjuju da imaju 1 i 2 bliska prijatelja. Prisnije odnose s prijateljima ostvaruju
adolescenti koji imaju viSe bliskih prijatelja od onih koji imaju samo 1 bliskog
prijatelja. Rezultati ovog istrazivanja pokazuju da adolescenti koji imaju visi
stupanj samopostovanja, i koji s prijateljima ostvaruju prisnije odnose, imaju nizi
stupanj dozivljaja usamljenosti. U adolescentskoj dobi oskudnost prijateljskih
odnosa povezana je s izrazenijim dozivljajm usamljenosti i nizom razinom prisnosti
s prijateljima.
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Kriminalni recidivizam zatvorenika pod utjecajem je niza Cinitelja poput
socijalizacijskih prilika tijekom odrastanja, osobina li¢nosti, uspjeSnosti izvrSavanja
kazne zatvora i kvalitete poslijepenalnog prihvata nakon izdrzane kazne. Prema
nekim autorima, rizi¢ni i zastitni Cimbenici imaju odluCujuci utjecaj tijekom
djetinjstva i adolescencije, kada se formira sklonost devijantnom i kriminalnom
ponasanju. Drugi autori drZe da postoje jedni zastitni i rizi¢ni ¢imbenici za
uklju€ivanje u kriminalno ponasanje, a drugi za zadrZavanje kriminalnog ponasanja.
Cilj istrazivanja je utvrditi kojim se Ciniteljima vezanim za socijalizacijski kontekst
odrastanja u maloljetnoj dobi, prije izdrzavanja prve zatvorske kazne, mozZe
najbolje objasniti ponovni dolazak na izdrZzavanje zatvorske kazne. Istrazivanje je
provedeno na uzorku od 4271 zatvorenika u dobi od 18 do 75 godina. Tijekom
dijagnostike zatvorenika na poCetku izdrzavanja kazne zatvora prikupljeni su podaci
o socijalizacijskom kontekstu tijekom odrastanja: sociodemografske varijable (dob
sudionika, naobrazba oca i majke, primanja roditelja, struktura obitelji, broj ¢lanova
obitelji) obiteljske prilike tijekom odrastanja (osudivanost i alkoholizam roditelja,
fizitko zlostavljanje od roditelja), problemi tijekom Skolovanja (ponavljanje razreda,
promjena Skole, prekid zapocete Skole) te konzumiranje droge i kaznene sankcije
tijekom maloljetnistva. Ulestalost recidivizma definirana je kao broj izdrzanih
zatvorskih kazni. Rezultati stupnjevite regresijske analize, uz kontrolu dobi
sudionika, pokazali su da su najbolji prediktori ucestalijeg kriminalnog recidivizma
sukob sa zakonom u maloljetnoj dobi, ponavljanje razreda i promjena zapocete
Skole, a uz njih su znacajni prediktori i konzumiranje droge, prekid zapocete Skole
i dozZivljeno fizicko zlostavljanje od roditelja. Rezultati se razmatraju u okviru
razvojnih teorija kriminalnog ponasanja i s obzirom na prakti¢ne implikacije za
prevenciju kriminalnog recidivizma.
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ULOGA GAPENJA U SEKSUALNOM
PONASAN]JU | DOZIVLJAVANJU
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Vaznost emocije gadenja zanemarivana je u istrazivanjima ljudske seksualnosti.
Uloga anksioznosti, anksiozne osjetljivosti i depresivnosti ve¢ je prouavana u
podrucju seksualnosti, no sveobuhvatnije istrazivanje, koje ukljuCuje te varijable
i gadenje, ne postoji. Stoga je cilj ovog istrazivanja bio ispitati koju ulogu tri
domene gadenja, seksualno, moralno i gadenje na patogene, imaju u seksualnom
ponasanju i doZivljavanju ljudi - €estini seksualnih odnosa i prakticiranju solitarnih
seksualnih aktivnosti, seksualnom zadovoljstvu i seksualnim disfunkcijama,
povrh anksioznosti, anksiozne osjetljivosti i depresivnosti. Za potrebe istrazivanja
napravljen je online upitnik koji je ispunilo 1450 sudionika, 68.1% Zena i 31.9%
muskaraca. Dobiveni rezultati pokazali su da muskarci i Zene s viSim seksualnim
i moralnim gadenjem te Zene s viSim gadenjem na patogene imaju nizi rezultat u
rezultat na seksualnom zadovoljstvu. Kod Zena, viSe seksualno gadenje povezano
je s manje ucestalim seksualnim odnosima i vise seksualnih disfunkcija, a viSe
gadenje na patogene povezano je sa ¢eS¢im odnosima. Provedbom hijerarhijske
regresijske analize za kriterij solitarnih seksualnih aktivnosti pokazalo se da su
vaznost vjere i seksualno gadenje znacajni prediktori Cestine solitarnih seksualnih
aktivnosti kod muskaraca. Kod Zena, znacajni prediktori su vaznost vjere, duljina
veze, anksiozna osjetljivost i seksualno gadenje. Najveéi samostalni doprinos u
objasnjavanju €estine solitarnih seksualnih aktivnosti kod oba spolaimalo je upravo
seksualno gadenje. Ovo istraZivanje ukazuje na vaznost gadenja za kvalitetne i
zdrave intimne odnose, a nalazi se mogu interpretirati u okviru evolucijske teorije,

stavova prema seksualnosti.
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SEKSUALNO ZADOVOLJSTVO KAO MEDIJATOR ODNOSA
PRIVRZENOSTI | ZADOVOLJSTVA VEZOM/ BRAKOM
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Vaznost seksualnog zadovoljstva i stilova privrzenosti za opée zadovoljstvo
romanti¢nim vezama do sada je u literaturi dobila znacajnu empirijsku podrsku.
Stilovi privrZzenosti oblikuju seksualne interakcije pa je seksualna ekspresivnost
(ili izbjegavanje iste) u funkciji zadovoljenja interpersonalnih ciljeva specifi¢nih
pojedini stil. Anksiozno i izbjegavajuce privrzeni pojedinci obic¢no izvjeStavaju o
nizem seksualnom zadovoljstvu. Rezultati nekolicine istrazivanja govore u prilog
hipotezi da bi povezanost stilova privrzenosti sa zadovoljstvom vezom/brakom
moglo biti, barem djelomicno, posredovano i seksualnim zadovoljstvom. Cilj ovog
istrazivanja bio je, dakle, provjeriti potencijalnu medijatorsku ulogu seksualnog
zadovoljstva u odnosu (dimenzija) privrzenosti i zadovoljstva vezom/ brakom. U
istrazivanju su sudjelovali 112 Zena i 82 muskaraca (prosjecne dobi od 23 godine)
koji su uvezi, te 165 Zena (prosjecne dobi od 34 godine) koje su u braku. Primijenjeni
su Modificirani Brennanov Inventar iskustava u bliskim vezama (Kamenov i Jeli¢,
2003), Nova skala seksualnog zadovoljstva (Stulhofer i Bugko, 2008) te Skala
procjene kvalitete veze (Hendrick, 1988). Rezultati otkrivaju kompleksnu sliku
odnosa dimenzija privrZzenosti, seksualnog zadovoljstva i zadovoljstva romanti¢nim
vezama. Na uzorku osoba u vezi (razlike u zadovoljstvima i privrZzenosti nisu bile
znacajne s obzirom na spol) seksualno zadovoljstvo je djelomi¢an medijator
odnosa dimenzije izbjegavanja i zadovoljstva vezom, dok rezultati na dimenziji
anksioznosti nisu povezani sa seksualnim zadovoljstvom. Na uzorku Zena u braku
seksualno zadovoljstvo se pokazalo djelomi¢nim medijatorom odnosa dimenzije
anksioznosti i seksualnog zadovoljstva, a u odnosu dimenzije izbjegavanja i
zadovoljstva brakom ova medijacija je potpuna. Seksualni aspekt veze vazan je
mehanizam utjecaja privrzenosti na zadovoljstvo romanti¢nim vezama, medutim
njegova bi uloga mogla biti od posebnog znacaja u kontekstu braka.
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Brojni empirijski nalazi upucuju na vaznost istraZivanja uloge stigme u njezinom
djelovanju na terapijski proces, pri ¢emu je studentska populacija pod pojacanim
rizikom za razvoj psihickih poteskoca i s tim povezane stigme kao i smanjene
socijalne podrske. Cilj istraZivanja bio je ispitati moZe li se temeljem percipirane
razine druStvene stigme trazenja pomoci, samostigme trazenja pomodi i
socijalne podrske predvidjeti kvaliteta terapijskog saveza iz perspektive klijenata
u psihoterapiji. U istrazivanju je sudjelovalo 143 sudionika/ca u dobi od 18 do
26 godina (90% Zena), koje Zive i studiraju u Zagrebu. Podaci su bili prikupljeni
putem online ankete sadrzane od Cetiri standardna upitnika te Opceg upitnika,
koji se sastojao od pitanja o demografskim karakteristikama klijenata, pitanja o
psihoterapiji (broju seansi, znanju bliskih osoba o psihoterapiji te njihove pomodi
u toj odluci) i pitanja o karakteristikama psihoterapeuta (spolu, procjeni njihovih
godina i iskustva, certificiranosti i psihoterapijskog usmijerenja). Rezultati su
pokazali da klijenti/ce s ve¢om razinom samostigme u odredenoj mjeri percipiraju
i veCu razinu drustvene stigme, niZu razinu socijalne podrske prijatelja te slabiju
kvalitetu terapijskog saveza. Nadena je i blaga negativha povezanost drustvene
stigme i percipirane razine podr3ke prijatelja, no druStvena stigma nije se pokazala
povezanom s kvalitetom terapijskog saveza. Klijenti/ce s ve¢om razinom socijalne
podrske prijatelja donekle su percipirale i bolju kvalitetu terapijskog saveza. Razina
samostigme pokazala se jedinim znacajnim pojedinacnim prediktorom kvalitete
terapijskog saveza. Rezultati naseg istrazivanja ukazuju da samostigma trazenja
pomodi nije ograni¢ena na period prije traZzenja pomoci, ve¢ se moZe nastaviti i
nakon ukljucivanja u psihoterapiju. Stoga je vazno da psihoterapeuti budu dodatno
osjetljivi i na ovaj aspekt klijentovog dozivljajnog svijeta, koji moZze djelovati na
kvalitetu terapijskog saveza i terapijske ishode.
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U svakodnevnom Zivotu proSirene hrvatske obitelji pomo¢ najstarijih ¢lanova
Cesto se podrazumijeva (npr. ,baka-servis”), no u znanstvenoj literaturi nema
recentnih istraZivanja o koli¢ini i oblicima pomo¢i najstarijih ¢lanova zaposlenim
¢lanovima obitelji, te njenim implikacijama na Zivot svih ¢lanova obitelji. Cilj ovog
istrazivanja bio je ispitati razinu i nacine uklju€enosti najstarije generacije u pomo¢
zaposlenim ¢lanovima obitelji. Takoder, istrazili smo odnos njihove pomodi s
nekim aspektima radne i psiholoSke dobrobiti zaposlenih muskaraca i Zena. U
istrazivanju je dobrovoljno sudjelovalo 597 hrvatskih zaposlenika, raznolikih
organizacija i osobnih i radnih obiljezja, koji rade najmanje 30 sati tjedno. On-line
upitnik ukljucivao je skale: zadovoljstva Zivotom, obiteljskim Zivotom i poslom,
afektivne radne dobrobiti, radne angaziranosti, konflikta radne na obiteljsku ulogu,
te pitanja o socio-demografskim obiljezjima i o koli€ini i obliku pomoci od pojedinih
¢lanova obitelji. Rezultati su pokazali da zaposlenici primaju relativno malo pomodi
najstarijih ¢lanova obitelji, bilo kojeg oblika. Ipak, veéina sudionika navodi da prima
barem neki oblik pomodi od svojih roditelja. U implikacijama pomo¢i u ku¢anstvu
na dobrobit zaposlenika, nadene su jasne rodne razlike, a osobito kod zaposlenika
koji imaju djecu. Kod muskaraca koji imaju djecu (N=80) pomo¢ u odrzavanju
kucanstva te u vrti¢kim ili Skolskim obavezama djece znacajno su negativho
povezani s novim nacinima rada, kao i Cuvanje bolesne djece s konfliktom radne i
obiteljske uloge. Kod Zena koje imaju djecu (N=159) pomoc¢ partnerovih roditelja i/
ili osoba koje placaju za pomoc¢ znacajno je pozitivho povezana sa zadovoljstvom
Zivotom, obiteljskim Zivotom i poslom te afektivnom radnom dobrobiti. Znacajni
oblici pomodi su Cuvanje djece dok one rade te (od)vodenje djece u vrti¢ ili Skolu.
Dobiveni nalazi upucuju na vaznost daljnjeg istrazivanja doprinosa najstarije
generacije u Zivotu proSirenih hrvatskih obitelji.
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Zaljenje je vrlo €esto iskustvo i obi¢no se definira kao neugodno kognitivno i
emocionalno stanje koje se javlja kao posljedica procjene da smo nesto ucinili
pogresno ilida smo propustili u€initi neSto Sto nam je bilo vazno. Intenzivna Zaljenja
mogu znacajno ugroziti subjektivnu dobrobit, zdravlje i kvalitetu Zivota opcenito.
Kod starijih osoba ogranicene prilike za ispravljanje ranijih pogreSaka i ponistavanje
posljedica krivih Zivotnih odluka mogu pojacati doZivljaj Zivotnih Zaljenja. Cilj
je ovoga istraZivanja bio ispitati odnos Zivotnih Zaljenja zbog pogresnih akcija i
propustenih prilika sa zdravstvenim stanjem i nekim indikatorima subjektivne i
psiholoSke dobrobiti u starijih osoba. U istrazivanju je sudjelovalo 479 osoba u
dobi izmedu 60 i 95 godina. Vecina relevantnih konstrukata ispitana je po jednim
pitanjem, dok je tzv. uspjesno starenje ispitano Skalom samoprocjene uspjesnog
starenja (Tucak Junakovi¢ i Neki¢, 2016), a optimizam Skalom optimizma (Life
Orientation Test-Revised - LOT-R; Scheier i sur., 1994). Analize rezultata pokazale
su da su Zivotna Zaljenja i zbog propustenih prilika i zbog pogresnih akcija znacajno
negativno povezana sa samoprocjenom mentalnog zdravlja, zadovoljstvom
Zivotom, doZivljajem smisla Zivota, uspje3nim starenjem i s optimizmom. Zaljenja
iz obje domene bila su znacajno povezana sa subjektivnom dobi sugerirajuci da
se osobe koje imaju intenzivnija Zaljenja osjecaju starijima. Nadalje, osobe koje
su navele da boluju od jedne ili viSe kroni¢nih bolesti imale su znacajno izraZenija
Zaljenja zbog propustenih prilika u odnosu na one osobe koje nisu navele niti jednu
kroni¢nu bolest. Rezultati ovoga istrazivanja upucuju na znacajnu ulogu Zivotnih
Zaljenja u kontekstu kvalitete Zivota i prilagodbe na promjene povezane s dobi u
starijih osoba.
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NIJANSE EMOCIJA - EMPATIJA, LIENOST
| FIZIOLOSKE REAKCIJE

Anja Wertag’, Ines Suci¢', Natasa Junici¢?
TInstitut drustvenih znanosti Ivo Pilar, Zagreb, Hrvatska

20dsjek za psihologiju, Filozofski fakultet, Zagreb, Hrvatska

Prepoznavanje emocija igra vaznu ulogu u naSem svakodnevnom Zivotu, i
predstavlja preduvjet za empatiju. Empatija se u najSirem smislu odnosi na
mogucnost razumijevanja i dijeljenja osjecaja druge osobe, te se sastoji od
emocionalne i kognitivne komponente. lako su osnovne (primarne) emocije
univerzalne i prisutne u razli¢itim kulturama, postoje individualne razlike
U prepoznavanju emocija, a neke osobine li¢nosti poput tzv. mracnih crta
(psihopatija, makijavelizam, narcizam, sadizam) su povezane sa specificnim
deficitima u prepoznavanju emocija i u pojedinim oblicima empatije. Prijasnja
istrazivanja uglavnom su koristila mjere samo-procjene kao indikatore empatije
te prepoznavanja i reagiranja na emocije. Medutim, po3to su barem djelomi¢no
pod svjesnom kontrolom, ove mjere nisu uvijek pouzdani indikatori doZivljenih
emocija. Takoder, postoji odredena diskrepancija izmedu fizioloSkih i samo-
procjenskih indikatora emocionalnih reakcija. Stoga je cilj ovog istraZivanja bio
istraziti odnos izmedu mracnih crta licnosti, empatije i prepoznavanja emocija,
koriste¢i kombinaciju mjera samo-procjene i fizioloSkih mjera. IstraZivanje je
provedeno na prigodnom uzorku punoljetnih osoba u dvije faze: u prvoj fazi su
sudionici popunjavali on-line bateriju upitnika koja je uklju¢ivala mjere samo-
procjena osobina li¢nosti i empatije, dok je druga faza obuhvacdala opazanje i
prepoznavanje vrste emocija i dimenzija prikazanih emocija na fotografijama,
tijekom Cega su sudionicima biljezene fizioloSke reakcije (elektroencefalogram
i otkucaji srca). Rezultati ovog istraZivanja pokazuju kako se individualne razlike
u svjesnim procjenama vrste i intenziteta emocija reflektiraju i u nesvjesnim
fizioloSkim reakcijama, te upucuju na zanimljive obrasce odnosa izmedu fizioloSkih
mjera, automatskog prepoznavanja emocija, empatije i osobina licnosti.
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ULOGA DOZIVLJAJA PRAVEDNOSTI, UGLEDA ORGANIZACIJE
I IDENTIFIKACIJE S ORGANIZACIJOM U PREDIKCIJI
ANGAZIRANOSTI ZAPOSLENIKA

Luka Zlati¢", Ana Jakopec?, Zoran Susanj?
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20dsjek za psihologiju, Filozofski fakultet, Osijek, Hrvatska
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Danasdnje organizacije kontinuirano nastoje povecati energicnost, ukljucenost
i radnu ucinkovitost svojih zaposlenika te tako posti¢i konkurentsku prednost
i uspjeh na trzistu. Svrha je ovog rada bila ispitati model odnosa organizacijske
pravednosti, doZivljaja ugleda organizacije, identifikacije s organizacijom i radne
angaziranosti. Posebno se u navedenom odnosu provjeravala medijacijska uloga
organizacijske identifikacije. Pretpostavljeni je model utemeljen na pregledu
postojedih istraZivanja i povezivanju teorija socijalne razmjene, zahtjeva i resursa
posla, socijalnog identiteta te grupnog angazmana. Podaci su prikupljeni upitnickim
mjerama na prigodnom uzorku od 276 sudionika, zaposlenih u organizacijama
razliCitih djelatnosti iz privatnog i javnog sektora. Rezultati strukturalnog
modeliranja potvrduju medijacijski efekt identifikacije s organizacijom: percepcija
organizacijske pravednosti i doZivljaj ugleda organizacije pozitivno doprinose
organizacijskoj identifikaciji, koja nadalje pospjeSuje radnu angaziranost. Pritom
dozivljaj ugleda organizacije ima pozitivne, direktne i indirektne efekte na
angaZiranost, dok organizacijska pravednost samoindirektno, putem organizacijske
identifikacije, pozitivho doprinosi angaziranosti zaposlenika. Svi prediktori zajedno
objasnjavaju viSe od polovine varijance angaziranosti, 5sto upucuje na model
visoke eksplikativne snage. Pravednost i ugled oblikuju pozitivne doZivljaje o
organizaciji, zadovoljavaju zaposlenikove potrebe za samopostovanjem i razvojem
pozitivhe slike o sebi, te tako vode poistovjeéivanju pojedinca s organizacijom.
Zaposlenici koji se poistovje€uju s organizacijom pokazuju veéu angaziranost
u obavljanju radnih zadataka jer brinu o dobrobiti organizacije i ostvarenju
njenih ciljeva, koje su internalizirali. Osim boljeg shvadanja konstrukta radne
angaziranosti, nalazi ovog rada mogu se koristiti i u planiranju intervencija u svrhu
organizacijskog razvoja.



DRzBIm

ULOGA PSIHOLOSKE FLEKSIBILNOSTI U PROMJENI OPCE
UZNEMIRENOSTI TIJEKOM PSIHOLOSKOG TRETMANA
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3psiholosko savetovaliste Centar za ratnu traumu, Novi Sad, Srbija

Porast psiholoske fleksibilnosti smatra se klju¢nim mehanizmom promjene unutar
teorijskog okvira terapije prihvacanja i posvecéenosti (ACT). Cilj naSeg istrazivanja
bio je procijeniti potencijal ovog teorijski specificnog konstrukta u predvidanju
smanjenjaopceuznemirenostitijekomtrajanja psiholoskogtretmana.Nasapocetna
studija obuhvatila je 160 klijenata koji su sudjelovali u besplatnom psiholoSkom
tretmanu u psiholoSkom savjetovalistu Centra za ratnu traumu u Novom Sadu.
Uzorak se sastojao od ispitanika dobi od 18 do 63 (mod (D) = 27), od kojih su 72.4%
bili Zenskog spola. Uzorak je obuhvacao neklinicke traZioce psiholoSke pomoci.
Tretman se sastojao od 10 sesija, koje je provelo 19 psiholoskih savjetnika teorijske
orijentacije REBT-a i transakcijske analize. Za procjenu psiholoske fleksibilnosti i
opce uznemirenosti primijenili smo Upitnik prihvacanja i akcije - Il (AAQ-II; Bond
et al., 2011) i Skalu depresivnosti, anksioznosti i stresa - 21 (DASS-21; Lovibond &
Lovibond, 1995) tijekom prijamnog intervjua dva tjedna prije poCetka tretmana
(n = 160), zatim neposredno prije prve sesije (n = 138), na zavrSetku tretmana
(n = 64), te tri mjeseca nakon zavr3etka tretmana (n = 48). Rezultati regresijske
analize na cjelokupnom uzorku sugeriraju da je porast fleksibilnosti slab, ali
statisticki znacajan prediktor smanjenja opce uznemirenosti prije poCetka tretmana
(8 =.23, p =.02), kao i nakon zavrSetka tretmana (8 = .36, p = .04), a da je tijekom
tretmana ta predikcija daleko snaznija (B = .61, p <.01). MoZemo zakljuciti da nasi
rezultati doprinose skupu empirijskih nalaza koji naglaSavaju ulogu povecanja
psiholoske fleksibilnosti kao potencijalnog univerzalnog i transteorijskog
mehanizma psiholoske promjene. Raspravljat ¢e se o teorijskim i prakticnim
implikacijama rezultata.
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PODUZETNICKA SAMOEFIKASNOST | EFEKTUALNA LOGIKA U
UVJETIMA NEIZVJESNOSTI

Sara Delac
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Cilj ovoga rada bio je ispitati utjecaj dozivljene poduzetnicke samoefikasnosti na
sklonost primjeni efektualne logike kod studenata u uvjetima neizvjesnosti, kao
odgovor na oskudan broj istrazivanja navedene tematike. Oclekivalo se da ce
skupina sudionika s induciranim viSim doZzivljajem poduzetnicke samoefikasnosti
postizati vece rezultate na upitniku efektualne logike u uvjetima neizvjesnosti u
usporedbi sa skupinom sudionika s induciranim niskim doZivljajem poduzetnicke
samoefikasnosti i kontrolnom skupinom. Provedeno je istraZzivanje u 3 etape
gdje se koristila kombinacija eksperimentalne metodologije i upitnickih mjera.
Rezultati su pokazali da je skupina sudionika s induciranim viSim dozivljajem
poduzetnictke samoefikasnosti bila sklonija primijeniti efektualnu logiku u uvjetima
neizvjesnosti u usporedbi sa skupinom sudionika s induciranim niskim doZivljajem
poduzetnicke samoefikasnostii kontrolnom skupinom. Navedeni rezultati ukazuju
da su samoefikasni poduzetnici pocetnici bez prijaSnjeg iskustva skloni primijeniti
efektualnu logiku u uvjetima neizvjesnosti te da se sukladno tomu edukacije i
treninzi poduzetnickih vjeStina trebaju usmijeriti i na vjerovanja o poduzetnickoj
samoefikasnosti polaznika. Upravo poduzetnitka samoefikasnost omogucuje
poduzetnicima pocCetnicima bez prijaSnjeg poduzetnickog iskustva vrlo adaptivno
nosenje s neizviesnom poslovnom okolinom kako bi bili uspjesniji u svojim
odlukama. 1z prakti¢nog ugla, poduzetnici i institucije koje ih podrzavaju (kao
Sto su poduzetnicki inkubatori, vladine agencije i investitori) mogli bi profitirati
od osiguravanja treninga za poduzetnike pocetnike, a koji bi bili usmjereni na
izgradnju poduzetnicke samoefikasnosti. Medutim, vaZan je oprez pri interpretaciji
navedenih rezultata zbog parametrijskih karakteristika upitnika efektualne logike.
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ISPITIVANJE PROCESA DONOSENJA ODLUKA KOD OSOBA S
POREMECAJEM HRANJENJA | ZDRAVIH OSOBA

Iva Jaksi¢

Odjel za psihologiju, Sveuciliste u Zadru, Zadar, Hrvatska

Poremecaji hranjenja sve su viSe u fokusu istrazivanja, ponajviSe zbog svoje
rasprostranjenosti te su novija istraZivanja usmjerena na bioloske komponente,
odnosno promjene unutar ljudskog tijela, naroc¢ito mozga. Poremecaji hranjenja
spadaju u ozbiljne i trajne psihijatrijske poremecaje, a karakteriziraju ih ekstremno
i nezdravo smanjenje unosa hrane, kao i ozbiljno prejedanje popraéeno osjecajem
nelagode ili pretjeranom zabrinuto3¢u izgledom tijela ili tezinom. Tri najucestalija
tipa poremedaja hranjenja su anoreksija nervoza, bulimija nervoza i kompulzivno
prejedanje. S namjerom da se dode do novih saznanja o patofizilogiji poremecaja
hranjenja istrazivaci pokuSavaju kroz studije povezati kognitivho procesiranje
i trenutne navike hranjenja. Jedan od nacina za postizanje toga je koristenje
neuropsiholoskih testova, poput lowa zadatka kockanja. Ovaj test je koriSten u svrhu
ispitivanja procesadonosSenjaodluka, kako kod osobas poremecajem hranjenja, tako
i kod zdravih osoba, te je zadatku dodana i izmijenjena verzija u svrhu ispitivanja seta
udeSenosti. S obzirom da emocionalna stanja mogu utjecati na kognitivnu izvedbu
i kongitivnu fleksibilnost, ispitan je utjecaj anksioznosti i depresije na izvedbu.
Nadalje, istrazivanjem je obuhvacen i temeljni nivo deklarativnog i metakognitivhog
znanja o zadatku, te njegov utjecaj na ucinak u zadatku. Dobiveni rezultati upuéuju
na znacajno narusenu izvedbu kod osoba s poremecajem hranjenja u originalnom
zadatku, te na neznacajnu razliku, ali razliit obrazac izvedbe u izmijenjenom
zadatku, u odnosu na kontrolnu skupinu ispitanica. Takoder, dobivena je umjerena
i negativna povezanost depresije u kontrolnoj, te anksioznosti i depresije u klinickoj
grupi s u¢inkom na pojedinim blokovima lowa zadatka kockanja. S obzirom na
razinu znanja, kontrolna skupina svoje znanje o zadatku procjenjuje znacajno visim
u odnosu na klinicku skupinu. Razina deklarativnog znanja je znacajno umjereno i
pozitivno povezana s ucinkom na bloku 2 kod klinicke skupine, dok je umjerena i
pozitivna korelacija nadena izmedu metakognitivnog znanja i u¢inka na bloku 4, te
izmedu deklarativhog, metakognitivhog znanja i oslanjanja na znanje s blokom 7
kod kontrolne skupine ispitanica.
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“MRACNA” TRIJADA LICNOSTI | PREUZIMAN]JE
FINANCIJSKOG RIZIKA

KreSimir Jaksi¢
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U okviru ishoda koji se istrazuju u sklopu modela ,mracne” trijade licnosti nalazi
se i preuzimanje financijskog rizika. Rezultati do danas provedenih studija po
ovom pitanju nisu u potpunosti konzistentni obzirom na razlike u metodoloskom
pristupu istrazivanjima. U provedenom istrazivanju provjereni su dosadasnji
navodi po pitanju odnosa ,mracne” trijade li¢nosti i preuzimanja financijskog
rizika, te medijacijska uloga konstrukata za koje se, prema empirijskim i teorijskim
postavkama, moZe pretpostaviti da su povezani s ,mratnom* trijadom li¢nosti i
preuzimanjem financijskog rizika. To su aktivnost bihevioralnog aktivacijskog
i inhibicijskog sustava, te vjerovanje u osobnu srec¢u. Takoder, obzirom na
nedostatak studija u kojima bi se ispitalo mijenja li se odnos dimenzija ,mracne”
trijade li€nosti i preuzimanja financijskog rizika obzirom na veli¢inu uloga, te da
li su identi¢ni mehanizmi u pozadini odnosa ,mracne” trijade licnosti i preuzetog
financijskog rizika na razlic¢itim razinama uloga, dodatno smo se usmjerili i na to
pitanje. Proveden je on-line eksperiment na 114 ispitanika iz opée populacije.
Rezultati analiza pokazali su da niti jedna dimenzija ,mracne” trijade licnosti nije
povezana s preuzimanjem viSe razine financijskogrizika, bez obzira na razinu uloga.
Jedino su dimenzije bihevioralnog aktivacijskog i inhibicijskog sustava povezane
s preuzimanjem viSe razine financijskog rizika, ali se njihov utjecaj, uz kontrolu
sociodemografskih varijabli i varijabli licnosti, gubi. Od dimenzija ,mracne” trijade
licnosti, jedino je subklini¢ka psihopatija znacajan prediktor razlike u preuzetom
riziku na razlic¢itim razinama uloga. Osobe koje postizu visi rezultat na subklinickoj
psihopatiji na viSoj razini uloga riskiraju manje vlastitog novca u odnosu na nizu
razinu uloga. Ovaj efekt je direktan, odnosno, aktivnost bihevioralnog aktivacijskog
i inhibicijskog sustava, te vjerovanje u osobnu sre¢u nisu povezani s razlikom u
preuzetom riziku.
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Cilj istrazivanja bio je ispitati utjecaj stresnih matematickih zadataka na objektivne
pokazatelje fizioloSke pobudenosti neposredno nakon rjeSavanja te pogresne
atribucijefizioloSke pobudenostinasamopouzdanje uvezisrjeSavanjem nadolazedih
matematickih zadataka. U istraZivanju su sudjelovale 64 studentice Filozofskog
fakulteta u Zagrebu. Kao objektivni pokazatelji pobudenosti koriStene su mjere pulsa
i elektrodermalne reakcije izmjerene prije, tijekom i nakon rjeSavanja zadataka.
FizioloSka pobudenost izazvana je nizom jednostavnih matematickih zadataka
zbrajanja i oduzimanja koji se izmijenjuju velikom brzinom te su sudionicima teski i
frustrirajudi. PogreSna atribucija je izazvana pustanjem neugodnog ali beznacajnog
tona za koji su sudionicama najavljeni razliciti efekti na njihove fizioloSke reakcije.
Izmedu blokova zadataka, sudionice su ispunjavale upitnik o samopouzdanju
vezanom za sljede¢i blok zadataka. Upitnik se sastojao od dva pitanja: jedno o
njihovom ocekivanju o broju zadataka koje ¢e uspjeti rijeSiti u sljede¢em bloku i
drugo o njihovom ocekivanom uspjehu u odnosu na druge sudionice. Sudionice
u obje skupine su pokazale pojacanu fizioloSku pobudenost nakon rjeSavanja
prvog bloka zadataka i tijekom ispunjavanja upitnika na obje mjere objektivnih
pokazatelja pobudenosti. Izmedu sudionica u eksperimentalnoj i kontrolnoj skupini
nisu utvrdene znacajne razlike ni na jednom od pitanja o samopouzdanju.
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OBRAZOVANJE PSIHOLOGA ZA SLJEDECIH 90 GODINA

Zeljka Kamenov

Odsjek za psihologiju, Filozofski fakultet, Zagreb, Hrvatska

Cilj okruglog stola je ostvariti raspravu izmedu sveuciliSnih nastavnika na studijima
psihologije u Osijeku, Rijeci, Zadru i Zagrebu s jedne strane te strucnjaka iz razlicitih
podrucja psiholoSke djelatnosti s druge strane, kako bi se usporedile kompetencije
psihologa koje im omogucuju sadasnji programi studija psihologije i potrebe za
struc¢nim znanjima u praksi. Takva ¢e usporedba omoguciti identificiranje sadrzaja
za kojima u praksi postoji velika potreba, a koji su u studijskim programima
slabije zastupljeni. Kroz raspravu medu sudionicima okruglog stola procijenit ¢e
se mogucnosti prosirivanja postojecih studijskih programa psihologije takvim
sadrzajima, razina studija na kojoj bi odredene sadrzaje trebalo poucavati i
prikladni oblici nastave. U prvom dijelu okruglog stola nastavnici sa studija
psihologije u Hrvatskoj dat ¢e kratak pregled aktualnih studijskih programa i
planiranih promjena, te ¢e predstaviti zahtjeve EuroPsy regulative i uskladenost
nasih studijskih programa s tim zahtjevima. U drugom dijelu okruglog stola
stru€njaci iz prakse ¢e na temelju svojih mentorskih iskustava iznijeti miSljenje
o kompetencijama mladih kolega koji zavrSe studij za obavljanje psiholoSke
djelatnosti u podru¢ju kojim se oni bave. Sto u praksi vide kao njihove jake, a 3to
kao slabe strane, a procjenjuju da bi ih studenti psihologije trebali steci za vrijeme
studija? Sudionici ¢e takoder razmijeniti misljenja o tome Sto ¢e biti nove teme
i profesionalni izazovi psihologa u sljede¢em desetljecu. Na okrugli stol ¢e uz
sveuciliSne nastavnike biti pozvani predstavnici sekcija HPD-a i razreda HPK iz tri
najveca podrucja primijenjene psihologije: organizacijske, klinicke te psihologije
obrazovanja. Okrugli stol trebao bi zavrsiti preporukama o tome u kojem smjeru i
s kojim sadrzajima je potrebno unaprijediti studijske programe psihologije te kako
je to moguce ostvariti.
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Usporedbom publiciranih znanstvenih radova iz razlicitih podru¢ja pronadeno je
da u znanosti postoji sklonost objavljivanju istraZivanja koja potvrduju istraZivacke
hipoteze. U tom smislu psihologija je pri samom vrhu s procjenom od oko 90%.
Takva pristranost lazno pozitivnim nalazima motivirala je skupinu znanstvenika
udruzenih u projektu Open science collaboration da ponove veliki broj istraZivanja
i objave 2015. godine za psihologiju poprilicno neugodne rezultate o niskoj
ponovljivosti. Tek je 37% nalaza od 100 odabranih i ponovljenih istrazivanja
uspjeSno replicirano od strane drugih istrazivaca. Taj je projekt samo jedan u
nizu do sada vec velikog broja istrazivackih pothvata (npr. ManylLabs projekti)
provedenih sa ciliem da se ponove citirana i popularna istrazivanja u psihologiji. Ti
su pokusaji vrlo Cesto neuspjesni i predstavljaju poticaj psiholozima da intenzivno
promisljaju Sirinu i posljedice pitanja ponovljivosti istrazivanja kao krucijalnog
pokazatelja vrijednosti svojih nalaza i temelja vjerodostojnosti psihologije kao
znanosti. Psiholozima, bilo prakti¢arima, bilo onima koji se primarno bave
znanoscu, pitanje ponovljivosti istrazivackih rezultata je temelj na kojem grade
povjerenje javnosti u psihologiju kao znanost i struku. Trebamo li se zabrinuti?
U svakom slucaju trebamo o tom pitanju raspravljati i, na prvom mjestu, dobro
razumijeti Sto znanstvena replikabilnost predstavija. U tom kontekstu vazno je
osvrnuti se na: a) dogadaje koji su podigli svijest javnosti o krizi replikabilnosti u
psihologiji, b) moguce uzroke koji su doveli do krize (upitne znanstvene prakse) c)
razmjere krize u razlicitim znanstvenim podru¢jima i d) norme otvorene znanosti
i dobre znanstvene prakse (u domeni metodologije i statistike, publiciranja i
diseminacije znanstvenih rezultata, i poticaja koji se nude istraZivacima).
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PRIMJENA PSIHOLOGIJE SPORTA U
SVAKODNEVNOM ZIVOTU

Luka Skrinjari¢', Renata Bari¢?, Rebeka Prosoli?, Sanja Petri¢’
"Mentalni Trening j.d.o.o., Zagreb, Hrvatska

2Kinezioloski fakultet, Zagreb, Hrvatska

Tajna sportskog uspjeha uvijek je vrlo intrigantna tema. PokuSavajué¢i nadi
odgovor na pitanje Sto je nedostajalo ili kako su uspjeli, sve se viSe raspravlja o
psiholoSkoj pripremi sportasa i mozemo reci da je psihologija sporta definitivno
dobila veliki zamah u Hrvatskoj unutar zadnjih desetak godina. Psihologija
sporta je primijenjena znanstvena disciplina u okviru psihologije koja obuhvada
znanstveno proucavanje psiholoskih faktora povezanih sa sportskom izvedbom
i djelovanjem u okviru sporta, vjezbanja i ostalih podrucja tjelesne aktivnosti.
Sve veli broj sportasa prepoznao je vaznost ukljucivanja sportskih psihologa
u svoj tim te koristi benefite rada s educiranim stru¢njacima u podrucju. Uz sav
napredak znanosti u sportu, psiholoSka priprema je zasigurno podrucje sporta u
kojem se mozZe ostvariti dodatna prednost na sportskom terenu. Sportasi stoga
svakodnevno rade na vlastitoj motivaciji, postizanju i odrzavanju koncentracije,
upravljanju mislima i emocijama, samopouzdanju, komunikaciji s ¢lanovima tima
te mnogim drugim podrucjima Sto im moZe donijeti onu Zeljenu prednost ispred
ostalih. Medutim, ova su podrucja Siroko poznata i rad na ovim vjeStinama moze
donijeti benefite i izvan sporta, na poslu, fakultetu ili socijalnim odnosima opcenito.
Sudionici ovog okruglog stola imat ¢e priliku Cuti iskustva nekoliko stru¢njaka,
prakticara i znanstvenika koji ¢e im nastojati pribliziti mentalnu pripremu sportasa.
Bit ¢e govora o prakti¢nim alatima koje sportaSi svakodnevno koriste, ali koji su
primjenjivi i za ostatak populacije, studente, profesore te ljude iz biznisa. Sudionici
¢e dobiti neke prakti¢ne preporuke jer alati psihologije sporta mogu doprinijeti
ostvarenju vlastitog napretka i u svakodnevnom Zivotu te pomoc¢i ostvarivanju
punog potencijala i podizanju kvalitete Zivota pojedinca.
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PRILOZI POVIJESTI PSIHOLOGIJE U HRVATSKO)

Urednik: Vladimir Kolesari¢

Odsjek za psihologiju Filozofskog fakulteta u Zagrebu 2019.

Prilozi povijesti psihologije u Hrvatskoj zbornik je ¢lanaka koji prikazuju razvitak
psihologije u Hrvatskoj od njezinih pocetaka do nedavnih dana u gotovo svim
glavnim podru¢jima znanstvene i primijenjene psihologije: eksperimentalna
psihologija, razvojna psihologija, psihologija rada, socijalna psihologija, politicka
psihologija, obrazovna psihologija (predskolska, osnovno3kolska, srednjoskolska,
visoko obrazovanje), klinicka psihologija, zdravstvena psihologija. Autori priloga
- eminentni psiholozi i psihologinje: sveucilidni profesori te prakticari - odabrali
su nacin pisanja prikladan podrucju koje obraduju, Sto se ocituje i u njihovu
osobnom pristupu prikazivanja razvitka toga podrucja. Neki ¢lanci, kao $to su
oni koji se odnose na pocetke psihologije u Hrvatskoj, viSe su vezani uz li¢nosti -
Ramira Bujasa, Zorana Bujasa te Elze Kucera - dok je pristup u drugim clancima
viSe vezan za sadrzaj podrucja koje se prikazuje. Glavni cilj ovoga zbornika jest
popunjavanje praznine u povijesnim prikazima razvitka psihologije u Hrvatskoj.
Brojni napisi, dosad objelodanjeni, ne predstavljaju sustavniji prikaz povijesti
hrvatske psihologije i, osim toga, uglavnom su prigodnicarske naravi. Svi autori
izrazavaju nadu da ce tekstovi u zborniku potaknuti daljnji istrazivacki rad povijesti
psihologije u Hrvatskoj, slijedeci tako trendove u svjetskoj psihologiji.
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PREDSTAVLJANJE ISTRAZIVACKIH PROJEKATA
HRVATSKE ZAKLADE ZA ZNANOST

Margareta Jeli¢, Zvonimir Gali¢

Umjesto nekadasnjih projekata Ministarstva znanosti, obrazovanja i sporta,
sredidnji oblik financiranja znanstvene djelatnosti u RH predstavljaju projekti
koje kroz svoje programe financira Hrvatska zaklada za znanost (HRZZ). Tijekom
2018. za financiranje su odobrena dva viSegodisnja projekta Ciji glavni istraZivaci
dolaze s Odsjeka za psihologiju Filozofskog fakulteta u Zagrebu: ,Integrating
refugee children in schools: a mixed-method study on the efficacy of contact-in-
school interventions for building positive intergroup relations among refugee and
host-society children” (voditeljica izv. prof. dr. M. Jeli¢, Hrvatsko-Svicarski program
istrazivanja 2019. - 2022.) te ,Implicitna li¢nost, donoSenje odluka i vodenje u
organizacijama” (voditelj izv. prof. dr. Z. Gali¢, Istrazivacki projekti HRZZ 2018. -
2022.). U ovoj sekciji voditelji projekata ukratko ¢e predstaviti ciljeve projekata,
istraZivacke timove te glavne projektne aktivnosti.
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Prezime Ime Stranica Prezime Ime Stranica
Surname Name Page Surname Name Page
Ajdukovi¢ Dean 57 58 59 60 Brankovi¢ Marija 170
Ajdukovic¢ Marina 67 68 70 71 Bratko Denis 83 120 124
Aladi¢ Dolores 149 Brazil Inti 85
Ali¢ Lea 79 Brki¢ Smigoc Jelena 84
Ambrosi-Randi¢  Neala 183 Brkljaci¢ Tihana 105 149
Anderson Craig A. 50 Bubi¢ Andreja 139
Andel Maja 73 Buljan Flander Gordana 125
Andelinovi¢ Maja 80 168 Buri¢ Irena 150
Antolci¢ Marko 146 Buric¢ Ivana 85
Anzelm Dunja 81 90 Busko Vesna 27 31
Artukovic¢ Ana 147 Butera Fabrizio 25
Babarovi¢ Toni 82 133 136 Butkovi¢ Ana 83 115 120
Babi¢ Cike$ Ana 141 Cukon Maja 86
Bahun Ivana 148 Carapina Zovko Ivona 147 158
Baki¢ Helena 59 Cekrlija Porde 151
Bari¢ Renata 62 64 65 194 Cernja Iva 154 182
Bedekovi¢ Andrej 438 Cicko Valentina 76
Bigovi¢ Marin 176 Corkalo Biruzki Dinka 52 54 56 58
Bjeki¢ Jovana 91 Covei¢ Mateo 180
BlaZev Mirta 82 Curzik Doris 87
Bodroza Bojana 53 Cepuli¢ Dominik-Borna 28
Bogdan Damir 155 Cirovi¢ Nikola 172
Bogovi¢ Dijakovi¢  Anamarija 165 Cosi¢ Pilepi¢ Ana 29
Bojani¢ Marija 155 Curkovi¢ Natalija 88
Boraska Klara 149 Dela¢ Sara 187
Borovac Tijana 126 144 Delale Eva Andela 100
Bosnar Ksenija 48 51 De Witte Hans 137
Boskovic¢ Vesna 149 Despot Lucanin  Jasminka 100 182
Bozicek Livia 149 Devi¢ Ivan 82
Brajga Zganec Andreja 105 Dini¢ Bojana 170
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Domijan Drazen 193 Jakopec Ana 185

Domovi¢ Lara 107 Jaksi¢ Iva 188

Dostani¢ Jelena 164 Jaksi¢ KreSimir 189

Driessen Josi 85 Jaksi¢ Matija 64
Dumancic Francesca 73 Jankovi¢ Milana 155

Durmishi Etleva 152 Jedud Bori¢ Ivana 94

Duvnjak Ivana 134 Jeli¢ Dragana 53

DZida Marija 89 Jeli¢ Margareta 54 56 117 135 143
bula Tea 153 Jerkovié Ivan 95

Buri¢ Zivojin 140 Jerkovi¢ Kristina 77

Erceg Nikola 30 139 Joki¢ Boris 37 38 40
Erceg Inja 39 Joki¢-Begic¢ Natasa 87 113
Farias Miguel 85 Jovanovi¢ Matija 170

Fiskus Matej 63 Jovanovi¢ Veljko 95 103
Franc Renata 130 Jugovic¢ lvana 43 110
Fulgosi Sanja 88 Junici¢ Natasa 184

Gali¢ Marko 153 Juras Luka 74 76
Gali¢ Zvonimir 25 30 127 Jurin Tanja 104 179
Gavrilov-Jerkovi¢  Vesna 95 103 171 186 Kalajzi¢ Ana 131

Gentile Douglas A. 50 Kaliterna Lipov€an Ljiljana 105

Gerjevic¢ Jelena 154 Kamenov Zeljka 45 109 192
Ger3ak Gregor 121 Kapovi¢ Iva 156
Goldstein Tesa 77 Kari¢ Tijana 96
Gregurovic¢ Margareta 58 61 Karlovi¢ Dalibor 165

Guti¢ Tatjana 81 90 91 Karlovi¢ Matea 64

Hanzec Markovi¢  Ivana 182 Kereste$ Gordana 72 74 75 77
Hasandedi¢-bapo Lejla 92 Kiralj Jana 97
Hildebrant Andrea 28 31 Klarin Mira 131 132
Hollins Martin Caroline J. 160 Klasi¢ Petra 154

Horvat Dmitrovi¢  Lana 122 Kocis Andrea 98

Hromatko Ivana 93 Kolesari¢ Vladimir 193 196
Hui¢ Aleksandra 42 44 46 94 Koleti¢ Goran 929

Ivanci¢ Burdica 128 Komidar Luka 121

Ivanec Dragutin 138 193 Koscec Bjelajac Adrijana 100 181
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Kosuti¢ Iva 110 Maskalan Ana 43
Kozljan Petra 69 Masli¢ Sersic¢ Darja 137
Kraljevi¢ Sandro 101 Matejcic¢ Klara 129
Kramaric¢ Matea 115 157 Mati¢ Boji¢ Jelena 58 60 83 110
KranZzeli¢ Valentina 94 Matija3 Marijana 160
Krebl Maja 35 Matusko Masa 76
Kresi¢ Marina 158 Mededovi¢ Janko 96
Krneti¢ Igor 159 Medugorac Marija 163
Krsti¢ Ksenija 20 Mehuli¢ Jasmina 929 109
Krupi¢ Dino 126 144 Mihi¢ Josipa 43
Krznari¢ Jakovi¢ Tina 102 Mihi¢ Vladimir 53
Kuhar Laura 160 Miji¢ Matea 141
Kuterovac Jagodi¢ Gordana 39 Mikac Una 31
Kutin Aneja 35 MiloSevi¢ Pordevi¢ Jasna 140

Lakic¢ Sinisa 96 Mirkovi¢ Biljana 151 164
Lauri Korajlija Anita 118 Moe Angelica 150
Lazarevic¢ Ljiljiana B. 193 Mohori¢ Tamara 29

Lazi¢ Milica 95 103 Mornar Mirta 110
Lindi¢ Barbara 77 Mujagi¢ Amela 84
Lochbaum Marc 65 Mustapic¢ Luka 153
Lonza Anamarija 104 Nakic¢ Anamari 122

Low Ajana 114 Naki¢ Rados Sandra 160 168
Lucanin Damir 100 Neki¢ Marina 183
Luci¢ Lana 105 Nikcevi¢-Milkovi¢  Anela 111
Lugomer Armano Goranka 76 Ogresta Jelena 69 102
Lukaci¢ Tea 148 Osmak Franji¢ Davorka 94
Ljubin Golub Tajana 106 Osmani Ballazhi ~ Sheruze 112
Ljubotina Damir 32 107 119 Paden Helena 44
Maras Sara 190 Palanovi¢ Antun 30
Macuka Ivana 161 Pani¢ Damjana 172
Mari¢ Mateja 162 Pari¢ Anamarija 165
Martin Colin R. 160 Paveli¢ Tremac Ana 113
Martincevic¢ Marina 108 142 Pavi¢ Suzana 114
Marusi¢ Iris 39 43 110 Pavin Ivanec Tea 43 54 56
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Pavli¢ Matej 115 138 Rajhvajn Bulat Linda 70
Pavlin-Bernardi¢  Nina 116 122 Rajter Miroslav 68

Pavlini¢ Dora 166 Rakocevi¢ Nikolija 159 171 186
Pavlovi¢ Tomislav 130 167 Randelovi¢ Kristina 172

Pehar Lana 54 56 156 Raspudi¢ Mia 173

Penezi¢ Zvjezdan 163 Razum Josip 123

Pera Katarina 77 Rebernjak Blaz 34 54 56
Pervan Petra 116 Relji¢ Danijela 174 177
PeSorda Dubravka 77 117 Rezo Ines 68 69 71
Petelindek Ana 118 Ribar Maja 124
Peti-Stanti¢ Anita 75 Rimac Ivan 68
Petranovi¢ Alan 119 Risti¢ Dedi¢ Zrinka 38 40
Petri¢ Sanja 66 194 Roje Mia 125
Petrosanec Maja 168 Rucevi¢ Silvija 126 144
Petrovi¢ Boban 96 Rusac Silvia 175

Petrovi¢ Dora 45 RuZoj¢i¢ Mitja 30 127
Piuk Josipa 161 Salkicevi¢ PiSoni¢  Svjetlana 95 114
Pocrni¢ Martina 83 120 Serti¢ Hrvoje 33
Podlesek Anja 79 121 Sesar Kristina 162

Polak Petra 76 Sivri¢ Filip 149

Polgar KreSimir 32 Skokandi¢ Lea 175

Prislin Radmila 24 Socan Gregor 35 36 121
Prizmi¢ Larsen Zvjezdana 105 Soki¢ Katarina 176

Prosoli Rebeka 65 194 Sommer Werner 28

Prot Franjo 33 48 49 51 Sporis Goran 48 51
Prot Sara 47 48 49 50 Stancic¢ Zrinjka 128 129
Puklek Levpuscek Melita 86 Stankovi¢ Nevena 174 177
Putarek Vanja 116 122 Stanojkovi¢ Tamara 155

Puzi¢ Sasa 110 Suci¢ Ines 130 184
Raboteg-Sari¢ Zora 169 178 Susac Nika 70 71
Radeti¢ Lovri¢ Sanja 96 Susanj Zoran 185

Radevi¢ Luna 170 Suvajdzi¢ Katarina 164

Radovi¢ Olivera 96 Sabi¢ Josip 41

Raguz Ana 125 Saravanja Nikolina 101 173
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Sari¢ Jandre 178 Vrdoljak Antonija 76 143
Simi¢ Sasi¢ Slavica 131 132 Vuekovi¢ Sandra 126 144
Simunovi¢ Mara 133 Vujakovié¢ Lana 151
Sincek Daniela 134 Vukasovi¢ Hlupi¢  Tena 83 97 123
Siranovi¢ Ana 94 Vukcevi¢ Markovi¢ Masa 91
Skrinjari¢ Luka 66 194 Vuki¢ Zaklina 169
Sostaric Matea 76 179 Werner Marlene 104
Speh Andreja 35 Wertag Anja 124 184
Stambuk Marina 55 100 Zager Kocjan Gaja 36
Stulhofer Aleksandar 99 Zlati¢ Luka 185
Suti¢ Lucija 77 135 Zaneti¢ Dominik 33
Suvak-Martinovi¢  Marijana 180 Zezel Iris 98
Sverko Iva 82 133 136 Zigmundi¢ Marija 134
Tadinac Meri 93 Zivanovi¢ Marko 91
Taksi¢ Vladimir 29 Zuljevi¢ Dragan 159 171 186
Tatalovi¢ Vorkapi¢ Sanja 11 Zupari¢-llji¢ Drago 58 60 61
Tici¢ Marija 181

Tkalcic Marko 121

Tomas Jasmina 137

Tomasi¢ Humer  Jasmina 54 56 141

Tomi¢ Ivan 138

Tomljenovi¢ Helena 139

Tonkovi¢ Mirjana 73 75 193

Tonkovi¢ Grabovac Masa 154 166 182

Topi¢ Vanja 162

Tucak Junakovi¢  Ivana 183

Ujevic¢ Manuela 46

Uzelac Ena 54 56

Valerjev Pavle 146

Vdovic Milica 140

Veselici¢ Bernarda 141

Viasicek Denis 138

Vrani¢ Andrea 108 142

Vrban Ines 175
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Prezime Ime E-mail

Surname Name E-mail

Ajdukovi¢ Dean dean.ajdukovic@ffzg.hr
Ajdukovic¢ Marina marina.ajdukovic@pravo.hr
Ali¢ Lea lea.alic@ff.uni-lj.si

Andelinovi¢ Maja maja.andelinovic@unicath.hr
Antolci¢ Marko marko.antolcic@gmail.com
Anzelm Dunja dunjaanzelm@gmail.com
Babarovi¢ Toni toni.babarovic@pilar.hr

Bakic¢ Helena helena.bakic@uljppnm.viada.hr
Bari¢ Renata renata.baric@kif.hr

Bratko Denis dbratko@ffzg.hr

Brki¢ Smigoc Jelena jelena.brkic.smigoc@fpn.unsa.ba
Buric Ivana ivanaburic27@gmail.com
Buri¢ Irena iburic@unizd.hr

Busko Vesna vbusko@ffzg.hr

Cukon Maja majacukon@hotmail.com
Carapina Zovko Ivona carapina.ivona@gmail.com
Cekrlija Porde djordje.cekrlija@ff.unibl.org
Corkalo Birugki Dinka dcorkalo@ffzg.hr

Curzik Doris doriscrzk@yahoo.co.uk
Curkovi¢ Natalija natalija.curkovic@ncvvo.hr
Dumanci¢ Francesca fdumanci@ffzg.hr

Durmishi Etleva etlevad@gmail.com

DZida Marija marija.dzida01@gmail.com
Erceg Inja inerceg@ffzg.hr

Fiskus Matej matejfiskus@gmail.com

Gali¢ Marko galaxymarko1912@gmail.com
Gerjevi¢ Jelena jelenagerjevic@gmail.com
Gregurovic¢ Margareta margareta.gregurovic@imin.hr
Guti¢ Tatjana tatjana.psy@gmail.com
Hasandedi¢-bapo Lejla l.hasandedic@gmail.com
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Hromatko Ivana ihromatk@ffzg.hr

Hui¢ Aleksandra ahuic@ffzg.hr

Ivakovic¢ Fanika fanika@selekcija.hr

Jankovi¢ Milana milana.jankovic.psih@gmail.com
Jokié Boris boris@idi.hr

Jovanovi¢ Veljko veljko.jovanovic@ff.uns.ac.rs
Juras Luka l.juras14@gmail.com
Kamenov Zeljka zkamenov@ffzg.hr

Kapovi¢ Iva ivakapovicc@gmail.com
Kari¢ Tijana tijanakaric.psi@gmail.com
Kerestes Gordana gkerestes@ffzg.hr

Kiralj Jana jkiralj@ffzg.hr

Kocis Andrea kocisandrea@yahoo.com
Kolesari¢ Viadimir vkolesar@ffzg.hr

Koleti¢ Goran gkoletic@hotmail.com
KosS¢ec Bjelajac Adrijana abjelajac@imi.hr

Kraljevi¢ Sandro sandro@mindlab.hr
Kramari¢ Matea matea.kramaric@erf.hr
Krznari¢ Jakovi¢ Tina tkrznari@ffzg.hr

Lazi¢ Milica lazic.milica44@gmail.com
Lonza Anamarija anamarija.lonza@gmail.com
Luci¢ Lana lana.lucic@pilar.hr

Lukaci¢ Tea lukacic.tea@gmail.com
Ljubin Golub Tajana tajana.ljubingolub@ufzg.hr
Ljubotina Damir dljubotina@ffzg.hr

Macuka Ivana ivana.moranduzzo@unizd.hr
Martincevic¢ Marina mmartincevic@ffzg.hr
Mehuli¢ Jasmina jmehulic@ffzg.hr

Mihi¢ Viadimir mihic@ff.uns.ac.rs

Mirkovi¢ Biljana biljana.mirkovic@blic.net
Mornar Mirta mirta@idi.hr

Naki¢ Rado$ Sandra snrados@unicath.hr
Nikcevi¢-Milkovi¢ Anela amilkovic@unizd.hr

Osmani Ballazhi Sheruze sheruze.osmani@unite.edu.mk
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Pari¢ Anamarija paric.anamarija92@gmail.com
Paveli¢ Tremac Ana ana.pavelic-tremac@bolnicapopovaca.hr
Pavic¢ Suzana suzanaOpavic@gmail.com
Pavli¢ Matej mpavlic2@ffzg.hr
Pavlin-Bernardi¢ Nina nbernardi@ffzg.hr
Pavlini¢ Dora dora.pavlinic1994@gmail.com
Pavlovi¢ Tomislav tomislav.palovic@pilar.hr
Pehar Lana Ipehar@ffzg.hr
Penezi¢ Zvjezdan zvjezdan@unizd.hr
PeSorda Dubravka dubravka.pesorda@gmail.com
Petelinek Ana ana.petelinsek@gmail.com
Petranovi¢ Alan alan.petranovic@gmail.com
Pocrni¢ Martina mpocrnic@ffzg.hr
Podlesek Anja anja.podlesek@ff.uni-lj.si
Polak Petra petrapolak4@gmail.com
Prosoli Rebeka rebeka.prosoli@kif.hr
Prot Sara ac2215@coventry.ac.uk
Putarek Vanja vputarek@ffzg.hr
Raboteg-Sari¢ Zora zora.raboteg-saric@pilar.hr
Radevic¢ Luna luna.radevic@gmail.com
Rakocevic¢ Nikolija nikolijara@yahoo.com
Randelovi¢ Kristina kristina.randjelovic@filfak.ni.ac.rs
Raspudic¢ Mia miaraspudic4@gmail.com
Razum Josip josip.razumzg@gmail.com
Relji¢ Danijela danijeladreljic@gmail.com
Ribar Maja maja.ribar@yahoo.com
Risti¢ Dedi¢ Zrinka zrinka@idi.hr
Roje Mia mia.roje@poliklinika-djeca.hr
Rucevic Silvija s.rucevic.03@cantab.net
RuZoj¢i¢ Mitja mruzojci@ffzg.hr
Sivri¢ Filip fsivric@unicath.hr
Skokandi¢ Lea lea.skokandic@pravo.hr
Soki¢ Katarina ksokic@vsfp.eu
Stancic¢ Zrinjka zrinjka.stancic@erf.hr
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Stankovi¢ Nevena nevena.stankovic@gmail.com

Suci¢ Ines ines.sucic@pilar.hr

Sabi¢ Josip josip@idi.hr

Sari¢ Jandre jandre.saric@gmail.com

Simi¢ Sasi¢ Slavica ssimic@unizd.hr

Simunovi¢ Mara masimuno@gmail.com

Sincek Daniela dsincek@ffos.hr

Skrinjari¢ Luka luka.skrinjaric@mentalnitrening.com
Sostari¢ Matea mateasostaric95@gmail.com
Stambuk Martina mstambuk.agr@gmail.com

Suti¢ Lucija lucija.sutic@gmail.com
Suvak-Martinovi¢ Marijana marijana.suvakmartinovic@ff.sum.ba
Sverko Iva iva.sverko@pilar.hr

Tici¢ Marija marija.ticic.msg7@gmail.com
Tomas Jasmina jasmina.tomas@ffzg.hr

Tomljenovi¢ Helena helena_tomljenovic@hotmail.com
Tonkovi¢ Grabovac Masa masa.tonkovic.grabovac@hrstud.hr
Topi¢ Vanja vanja.topic@ff.sum.ba

Tucak Junakovi¢ Ivana itucak@unizd.hr

Uzelac Ena euzelac@ffzg.hr

Vdovic Milica milica.vdovic@fmk.edu.rs

Veselici¢ Bernarda bernarda.veselicic@gmail.com
Vrdoljak Antonija antonija.vrdoljak94@gmail.com
Vuckovi¢ Sandra svuckovic@ffos.hr

Wertag Anja anja.wertag@pilar.hr

Zlati¢ Luka lukazlaticl@gmail.com

Zuljevi¢ Dragan drzuljevic@gmail.com

Zuparié¢-llji¢ Drago dzuparic@gmail.com
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