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RAKOTVORNE KEMIKALIJE V HRANI 
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nastajajo v procesih priprave hrane. Tako je bilo na primer šele v letu 2002 

ne kemikalije in njihove mešanice in njihov pomen pri nastanku raka so še 

katere obstaja sum, do so rakotvorne, še posebej zahtevno. 

Za uspešno obvladovanje rakotvornih kemikalij je nujna postavitev prioritet, 

je v nadaljevanju predstavljena ocena vrednosti mejne izpostavljenosti 

Disability Adjusted Life Years

izpostavljenimi primeri. 
 
 

S spoznavanjem nastajanja raka se je spreminjal tudi pristop k obravnavi 

nek in razvoj tumorjev; delujejo kot spodbujevalci rasti tumorjev, hormonski 

penost in vnetje 

Starejša primera prepoznanih rakotvornih kemikalij v hrani sta dovoljena 
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Saharin (E 954) 

Scientific Committee for Food, 

European Food Safety Authority  

Acceptable Daily Intake, 

  

 
Butilirani hidroksianizol (BHA, E 320) 
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izdelkov iz Velike Britanije (t.i. breakfast sausages). Barvilo se v telesu 
presnovi do anilina, za katerega je dokazana rakotvornost, poleg tega ni 

 
Nitriti/nitrati (E 249–E 252) 

Clostridium botulinum
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Arome, primer furfurala in arom dima 

Threshold of Toxicological Concern

in vitro
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jemo kot dioksinom podobni PCB dioksinom 
nepodobni PCB
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Mikotoksini – ohratoksin A 
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as low as reasonable achievable

Cancer Risk

meje izpostavljenosti Margin Of Exposure
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Mikotoksini – aflatoksini 
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Akrilamid 
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Etilkarbamat 

 

Joint FAO/WHO Expert Committee 
on Food Additives

in vitro in in vivo
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izpostavljenosti ter spremljanje vsebnosti v hrani in okolju je pomembna 

 
Kovine – primer arzena v anorganski obliki 
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Pesticidi – primer glifosata 

Glifosat

 
 

in vitro in in vivo



78

loškimi raziskavami. Ko so karcinogeni prepoznani in je znan njihov meha-
nizem delovanja, so na vrsti ukrepi, ki naj bi obvladali njihovo pojavljanje v 

temeljijo na oceni tveganja, ki izhaja iz podatkov, ki so trenutno na voljo. Ti 

Kljub temu da so kemijski dejavniki v hrani pogosto predstavljeni in zaznani 

velikokrat prevladajo nad tveganji. 
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