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CONSCIENCIA FONOLOGICA EM ADULTOS NAO ALFABETIZADOS

RESUMO

O ato de ler embora parega ser natural ao homem é uma habilidade que deve ser ensinada e
aprendida, diferente da fala que € uma habilidade interconectada com a genética humana e habilita a
crianca desde os primeiros meses de vida a discriminar os sons da fala, a leitura requer uma
modificacdo neural que dé condicdes para a decodificacdo dos simbolos graficos e sonoros que
representam a fala, € uma capacidade adquirida com o ensino, e que apesar de parecer uma tarefa
simples, caracterizado como ato complexo e multifacetado que envolve fatores sociais, cognitivos,
emocionais e ambientais para que ocorra de forma satisfatoria e eficaz. Hoje & consenso na
literatura sobre a importancia da leitura para o pleno desenvolvimento social e cognitivo do ser
humano. Independente de ser na infancia ou na vida adulta, a leitura s6 é adquirida se for ensinada,
entretanto em criangas essa habilidade é mais facil de ser adquirida do que em adultos. Nesse
contexto multifacetado de aprendizagem formal, pesquisadores nacionais e internacionais ressaltam
a importancia do desenvolvimento da consciéncia fonoldgica para a aquisicao da leitura. A presente
investigagdo visou analisar o nivel de desempenho em consciéncia fonologica de adultos ndo
alfabetizados. Participaram da pesquisa 44 adultos, de ambos 0s sexos, com idades entre 28 e 56
anos (M= 40,9; Dp= 7,6). Para a selecdo da amostra foi utilizada a técnica de amostragem por
conveniéncia. Os sujeitos foram divididos em dois grupos, sendo um de adultos nao alfabetizados, e
0 outro de adultos alfabetizados. Foram utilizados como instrumentos: ficha de dados
sociodemograficos; teste de habilidades preditoras da leitura (THPL): composto por tarefas de rima,
aliteracdo, segmentacdo. O THPL fora administrado individualmente e com o auxilio de um
dispositivo movel (tablet). Com base nos achados, pode-se concluir que houve diferenca no
desempenho dos adultos ndo alfabetizados e alfabetizados, evidenciando um perfil de acertos
mediante os estimulos apresentados nas tarefas. A tarefa de aliteracéo foi a que obteve maior média
de acertos, seguida das tarefas de rima e segmentacdo para ambos 0s grupos. Esses achados, quando
comparados aos estudos anteriores com criangas ndo alfabetizadas, demonstram um perfil
semelhante nos resultados e o insucesso na tarefa de segmentacao sugere que essa habilidade é uma
forte aliada na aquisicdo da leitura tanto em criangas como em adultos ndo alfabetizados. Dessa
forma, os resultados desta pesquisa corroboram para 0 aperfeicoamento de programas de
alfabetizacdo para adultos e fortalece 0 campo de pesquisa que visa compreender a relacdo entre
adultos ndo alfabetizados e a leitura.

Palavras-chave: Leitura. Consciéncia fonol6gica. Adultos ndo alfabetizados.

Introducéo

O ato de ler embora pareca ser natural ao homem é uma habilidade que deve ser ensinada e
aprendida, diferente da fala que € uma habilidade interconectada com a genética humana e habilita a

crianca desde os primeiros meses de vida a discriminar os sons da fala, o ato de ler requer uma
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modificacdo neural que dé condi¢cdes para a decodificacdo dos simbolos graficos e sonoros que
representam a fala, € uma capacidade adquirida com o ensino, e que apesar de parecer uma tarefa
simples, € um ato complexo e multifacetado que envolve fatores sociais, cognitivos, emocionais e
ambientais.

O 11° Relatério de Monitoramento Global de Educacdo para Todos (Unesco, 2014), revela
que dez paises sdo responsaveis por 72% do percentual de adultos analfabetos no mundo, dentre
eles o Brasil figura em 8° lugar, embora existam iniciativas governamentais, como 0sS programas
Brasil Alfabetizado e a Educacdo para Jovens e Adultos (EJA) na tentativa de ajudar a solucionar
esse déficit social, ainda hd muito a fazer.

Na atual condicdo social a tecnologia tem se tornando cada vez mais acessivel ao homem
bem como, o rapido acesso a informacao, portanto, ser alfabetizado é uma questdo de sobrevivéncia
e qualidade vida, é um direito de todos os seres humanos. Paises com alto indice de analfabetismo
séo marcados pela falta de desenvolvimento social e econdmico (Unesco, 2014).

Ler é extrair sentido do que é lido, pelo que ndo se pode falar em leitura se ndo houver
compreenséo (Viana, Ribeiro, Fernandes, Ferreira, Leitdo, Gomes et al., 2010). E um processo que
leva o sujeito a extrair significado das informages contidas em um texto. Esta além da
decodificacdo de um simbolo ou uma correspondéncia grafema-fonema (Roazzi, Minervino &
Melo, 2014). Para se alcangar a compreensdo plena de um texto é necessario que o individuo tenha
automatizado os processos de decodificacdo das palavras escritas. Realizar apenas o
reconhecimento das palavras, sem uma compreensédo do que se Ié ndo faz da pessoa um leitor (Cruz,
2007).

No Brasil ndo existe um curriculo nacional que indique etapas para o0 processo de
alfabetizacdo nos primeiros anos do ensino fundamental. Na composicdo curricular de dez
principais universidades federais do Brasil, observou-se a auséncia das contribuigdes da ciéncia
cognitiva da leitura para a formacao de professores, ndo havendo um consenso sobre 0s processos
de alfabetizacdo. De acordo com os dados do Programa Internacional de avaliacdo de Alunos -
PISA (2009) o Brasil estd entre os paises com maior indice de incompeténcia leitora, com 412
pontos, sendo a média entre 0s 65 paises avaliados de 493 pontos. Este baixo indice é evidenciado
quando comparado com os dados da Coreia (539) e da Finlandia (536) que tiveram maior destaque
nos resultados para o desempenho em leitura (OECD, 2010). Ou seja, muitos brasileiros
alfabetizados ndo conseguem compreender 0 que leem.

Dentre algumas habilidades que favorecem o aprendizado da leitura tem-se a consciéncia
fonologica que pode ser entendida como a capacidade de perceber que a fala pode ser decomposta
em unidades fonologicas (frases, palavras, silabas e letras), tais unidades podem ser manipuladas

para formarem novas palavras e para se criarem novos sentidos (Alves, 2009; Liberman,
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Shankweiler & Liberman, 1990; Pavdo, 2005;). Esta habilidade é adquirida conforme o grau de
complexidade, onde, parte-se do processo mais simples para 0 mais complexo tem-se: Palavra —
Silaba — Fonema (Alves, 2009).

A consciéncia fonoldgica é dividida em niveis, sendo estes: consciéncia da silaba,
consciéncia de elementos intra-silabicos e consciéncia fonémica. A consciéncia de silaba e de
elementos intra-silabicos permite que o0 sujeito reconheca rimas, as unidades fonologicas
semelhantes no final das palavras (mamdao/fogdo), e reconheca também unidades fonoldgicas
semelhantes no inicio das palavras (pata/panela) que sdo as aliteragdes (Freitas, 2003; Alves, 2009).
A consciéncia de silaba e de fonemas além de auxiliar na aquisicao da leitura, é forte preditora para
0 dominio da escrita. Entre todas essas tarefas a consciéncia fonémica é considerada o nivel mais
complexo da consciéncia fonolégica (Chraim, 2012; Alves, 2009).

Desde a década de 70 existem pesquisas (Capovilla, Capovilla & Suiter, 2004; Cruz, 2007;
Freitas, 2003; Liberman, Shankweiler & Liberman, 1990; Snowling & Hulme, 2013; Viana &
Teixeira, 2002) que investigam a importancia da consciéncia fonoldgica para a aquisicdo da leitura,
dentre essas pesquisas € enfatico que tal habilidade é facilitadora para o aprendizado da leitura.

Pesquisas realizadas com criancas no inicio do processo de aquisicdo da leitura e apds o
dominio de tal habilidade concordam que a habilidade em consciéncia fonoldgica auxilia na
aquisicao da leitura e posteriormente no dominio da escrita (Barrera & Maluf, 2003; Capellini &
Conrado, 2009; Capovilla & Capovilla, 2000; Cardoso, Silva & Pereira, 2013; Justi & Roazzi,2012;
Martins & Pennington, 2001; Paula, Mota & Soares, 2005). Outros estudos que tinham como
objetivo comparar criancas com dificuldade de leitura e sem dificuldades de leitura, verificaram que
falhas na consciéncia fonoldgica eram um dos principais fatores para dificuldade em adquirir uma
competéncia leitora (Capovilla, Capovilla & Suiter, 2004; Guimaraes, 2002). Verificou-se também
que o treino em consciéncia fonoldgica contribui para a superacdo de dificuldades na leitura
(Capovilla & Capovilla, 2000; Justino & Barrera, 2012; Liberman et al.1990).

Resultados de pesquisas que analisaram a relacdo consciéncia fonoldgica e leitura em
adultos ndo alfabetizados ou pouco escolarizados, revelaram semelhancas com o desempenho de
criancas ndo alfabetizadas ou com dificuldades em leitura, onde a consciéncia fonol6gica é
facilitadora para a aquisicdo da leitura, e criancas no inicio da alfabetizacdo tiveram maior
facilidade de identificar rimas nas palavras. Dias e Pereira (2013) ao analisar o nivel de desempenho
de consciéncia fonologica em criancas pré-leitoras, verificaram que executar a tarefa de aliteragdo é
mais facil que a tarefa de rima, que por sua vez é mais facil que segmentar. Correia e Martins
(2012) afirmaram que a consciéncia fonologica se revelou a habilidade mais significativa para o

dominio da leitura em adultos no processo de alfabetizacdo. Os adultos ndo alfabetizados
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apresentaram melhor desempenho em tarefas de rima, aliteracdo e segmentacdo de silabas, do que
em tarefas de segmentacao fonémica (Mota, Romero, Kaminski, Souza & Berticelli, 2011).

Pesquisas com adultos ndo alfabetizados e adultos alfabetizados que avaliaram o
desempenho em habilidades de consciéncia fonoldgica, revelaram que o grupo de adultos nédo
alfabetizados demonstrou desempenho inferior em relagédo ao grupo de adultos alfabetizados nas
habilidades de consciéncia fonoldgica. Alguns fatores contribuintes para falhas no desempenho em
consciéncia fonologica entre os adultos ndo alfabetizados se deu na falta de escolarizacdo e no
baixo nivel socioecondémico (Melo, 2006; Mota & Castro, 2007; Moussinho & Correia, 2009; Mota
etal., 2011).

Em especial, destaca-se o desempenho inferior dos adultos analfabetos em tarefas
envolvendo segmentos fonémicos mais do que em tarefas que envolvem silabas, ou, com deteccao
de rima. Os autores informam que a habilidade em detectar rima e a habilidade de segmentar silabas
séo influenciadas pelo processo de alfabetizacdo, contudo néo existe correlacdo entre o desempenho
nas duas tarefas, o que significa que as habilidades ndo seriam dependentes. Em particular, a
descoberta implica que as habilidades de segmentacdo ndo dependem de desenvolvimento prévio de
identificar os aspectos sonoros da fala, deste modo o individuo pode ser capaz de segmentar silabas,
mesmo que a pessoa ndo seja capaz de apreciar a similaridade de som, e vice-versa (Morais,
Content, Bertelson, Cary & Alegria, 1986).

No entanto a investigacdo sobre o desempenho nas habilidades de consciéncia fonoldgica
em adultos ndo alfabetizados ainda é alvo de muitas especulacbes. Conforme Lopes (2013) em
revisdo sistematica sobre a tematica consciéncia fonoldgica e leitura abrangendo amostras com
criancas, adolescentes e adultos no periodo entre 2000 e outubro de 2013, dentro de um achado de
37 artigos que pesquisaram sobre a tematica nesse intervalo de tempo, apenas quatro artigos
utilizaram adultos em sua amostra.

Sabendo que o Brasil estd em 8° lugar no ranking mundial de paises com maior indice de
adultos analfabetos e sendo a consciéncia fonologica uma forte habilidade facilitadora para a
aquisicdo da leitura, essa pesquisa teve como objetivo analisar o nivel de desempenho em
consciéncia fonoldgica de adultos ndo alfabetizados almejando contribuir para melhorias nesse

campo de pesquisa ainda tdo escasso de exploracao.

Método

Participantes
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Participaram da pesquisa 44 adultos, sendo 26 do sexo feminino e 18 do sexo masculino,
com idades entre 28 e 56 anos (M= 40,9; Dp= 7,6). Para a selecdo da amostra foi utilizada a técnica
de amostragem por conveniéncia. Os sujeitos foram divididos em dois grupos, sendo um de adultos
ndo alfabetizados, e o outro de adultos alfabetizados. Os adultos ndo alfabetizados eram alunos do
projeto de extensdo Zé Pedo da Universidade Federal da Paraiba e do Instituto Brasileiro de
Educacdo e Meio Ambiente (IBRAEMA), projetos que visam a alfabetizacdo de adultos na cidade
Jodo Pessoa-PB. Foram considerados como critérios de inclusdo: sujeitos sem qualquer suspeita de
retardo mental, ndo poderia estar frequentando classes de alfabetizagcdo a mais de dois meses, salvo,
se apos este periodo ainda ndo tivesse dominado as habilidades de leitura e escrita, devido a
dificuldade de encontrar sujeitos no perfil de ndo alfabetizados em sistemas de ensino, inclui-se
também adultos ndo alfabetizados que ndo participavam de um programa de alfabetizacdo. Os
sujeitos alfabetizados foram selecionados por conveniéncia a partir da rede de contatos do
pesquisador atendendo ao critério de terem idade proxima aos sujeitos ndo alfabetizados.

Instrumentos

Para contemplar os objetivos da presente investigacao utilizou-se 0s seguintes instrumentos:

Ficha sobre dados sociodemograficos, para coletar dados gerais sobre o participante; Teste de

Habilidades Preditoras da Leitura (THPL), este é um teste informatizado, desenvolvido por

Minervino et al.(2013), que visa analisar habilidades cognitivas relacionadas a competéncia leitora,
é um instrumento baseado em Testes Adaptativos Informatizados e na Teoria de Resposta ao Item
(TRI).

O THPL é composto por tarefas de rima, aliteracdo, segmentacao (consciéncia fonolégica) e
memoria visual. As tarefas sdo apresentadas em um espaco virtual, para serem respondidas,
individualmente com auxilio de um dispositivo mdvel (tablet). Nas tarefas de rima e aliteracdo sdo
apresentadas uma figura-estimulo (com a representacao sonora) e trés figuras-teste; entre as figuras-
teste uma rimava ou aliterava com a figura-estimulo. Na tarefa de segmentacéo € apresentada uma
figura-estimulo (com a representacdo sonora) e sao apresentadas cinco possibilidades de resposta
que podem corresponder a quantidade de segmentos, havendo apenas uma possibilidade correta de
resposta. O THPL possibilita ao aplicador acesso imediato ao desempenho individual do
examinando, logo apos a finalizagdo do mesmo. Os resultados ficam disponiveis para o usuario do
sistema (aplicador) e para o administrador do sistema.

O banco de dados do THPL é formado por itens com varios niveis de dificuldade, porém na

medida em que vdo sendo respondidos, os itens irdo variar quanto ao nivel de dificuldade. Em
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virtude dessa adaptacdo do instrumento a habilidade do examinando, nota-se que, cada um ir4
comecar por um item com o mesmo nivel de dificuldade, porém ao longo do teste cada um tera
respondido a um conjunto diferente de itens. No presente estudo foram utilizadas as tarefas de rima,

aliteragdo e segmentacao.

Procedimentos

A coleta de dados realizou-se mediante a voluntariedade dos participantes comprovada
através do termo de consentimento livre e esclarecido. A presente pesquisa foi aceita pelo Comité
de Etica com o numero de Protocolo 377.659. A aplicacdo do THPL instrumento utilizado nesta
pesquisa deu-se pelo uso de um tablet (Sistema operacional 10S 7) e quando necessario o
participante tinha a sua disposicdo fones de ouvido para melhor compreensdo da tarefa a ser
realizada. O teste foi aplicado de forma individual e cada participante levava em média 30 minutos
para a realizacdo do teste. Aos participantes foi garantido o anonimato e a confidencialidade das

suas respostas.

Resultados

Os resultados serdo apresentados visando atender aos objetivos propostos. Referentes a
Ficha de dados sociodemogréficos, os resultados classificaram quanto ao sexo dos participantes,
idade e profissdo. Quanto ao sexo a amostra desta pesquisa consiste em 44 sujeitos dos quais 26 sdo
do sexo feminino e 18 do sexo masculino, com idades variando entre 28 e 56 anos (M= 40,9; Dp=
7,6). No tocante ao quadro profissional classificou-se os sujeitos em 5 principais areas de atuacéo,
das tem-se: sujeitos autbnomos, sujeitos da engenharia civil, estudantes, funcionarios publicos e
sujeitos do servico domestico. A frequéncia de ocorréncia das profissdes, diferenciadas por grupos

analisados estdo representadas no Figural abaixo representado.
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Figura 1 - Frequéncia do quadro profissional da amostra.

A anélise estatistica aplicada aos dados obtidos através do THPL resultou na estimativa das
habilidades/proficiéncia de cada individuo. Foram realizadas analises estatisticas descritivas para
obtencdo de média, mediana, desvio padrdo, minimo e maximo.

Considerando que todas as medidas utilizadas séo de natureza intervalar e que cada grupo
continha menos de 30 participantes por grupo, foram realizados testes de normalidade e
homogeneidade de variancia para verificar se 0s pressupostos de analise paramétrica seriam
atendidos (Teste de normalidade de Kolmogorov-Smirnov). Ndo foi encontrada normalidade e
homogeneidade de variancia para todas as condi¢Ges envolvidas na analise (p<.05). Diante da
especificidade dos grupos foram realizados testes ndo-paramétricos, no caso em questdo em termos
de comparagdes entre grupos, utilizou-se o teste U de Mann Whitney. Nivel de significancia adotado
p<.05.

A Tabela 1 sumaria os resultados descritivos (média, desvio padrdo, minimo e maximo)
referentes ao percentual de acertos nas tarefas propostas aos dois grupos analisados [adultos
alfabetizados (AL) e ndo alfabetizados (NAL)]. Ambos os grupos analisados (NAL e AL)
obtiveram melhores resultados no desempenho da tarefa de aliteracdo (aproximadamente 90% e
98% de acertos respectivamente), destaca-se também que os adultos alfabetizados tiveram maior
percentual de acerto em todas as trés tarefas analisadas.

Tabela 1 - Analises descritivas dos resultados*

% Alfabetizados Nao alfabetizados




Aliteragdo ~ Segmentacao Rima Aliteracdo  Segmentacéo Rima

Média 98,86 83,92 95,38 90,34 72,12 73,14
Mediana 100,00 87,50 100,00 89,44 72,50 70,00
Dp 3,68 9,82 9,68 7,72 14,06 15,07
Minimo 87,50 62,50 62,50 75,00 50,00 44,44
Maximo 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00

*Considerado o percentual de acerto em cada tarefa, em virtude do caréater adaptativo do THPL.

Observa-se que a tarefa de segmentar foi possivelmente a tarefa mais dificil a ser realizada
pelo grupo de ndo alfabetizados, fato este que pode ser analisado a partir da diferenca entre o
percentual de acerto nas tarefas. (Tabela 1).

Os dados da Tabela 2 apresentam algumas medidas descritivas das habilidades dos adultos
alfabetizados e ndo alfabetizados nas tarefas de rima, aliteragdo e segmentacéo. Vale ressaltar que a
escala da habilidade do THPL varia de —3,0 a +3,0.

Tabela 2 - Estimativa de habilidade em consciéncia fonoldgica (tarefas de rima, aliteracdo e
segmentacdo) em grupos de adultos alfabetizados e ndo alfabetizados.

Alfabetizados Né&o alfabetizados
Aliteragcdo** Segmentagdo** Rima** | Aliteragdo** Segmentacdo** Rima**
Média 2,75 1,20 2,64 1,73 0,49 0,62
Mediana 3,00 1,08 3,00 1,75 0,43 0,51
Dp 0,83 0,62 0,81 1,11 1,14 1,59
Minimo -0,554 0,507 -0,023 -0,554 -3,000 -0,538
Maximo 3,000 3,000 3,000 3,000 3,000 3,000

*0s valores para nivel de habilidade podem variar de -3 a +3.
** em todas as estimativas de habilidades ocorreu diferenca significativa entre os grupos (p=.001)

Na Tabela 2 nota-se que, assim como os resultados para percentual de acertos, os AL
apresentaram resultados superiores aos NAL na estimativa de habilidade em consciéncia fonoldgica
com destaque para a habilidade na tarefa de rima que apresentou uma diferenca média de 2,02. Os
dados mostram que a habilidade média em aliteracdo (2,75 e 1,73 respectivamente) foi maior que
em segmentacao e rima nos dois grupos e que a tarefa de segmentacéo obteve os piores resultados
nos dois grupos. De forma a avaliarmos se tais diferencas seriam significativas, utilizamos o Teste
Mann-Whitney e conforme os resultados obtidos para cada tarefa, aliteracdo (U=378,00 p=.001),
segmentacdo (U=406,00; p=.001) e rima (U=432,00; p=.001), os valores obtidos foram

estatisticamente significativos em todos os casos (p =.001) .
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Os resultados sugerem que ocorreu 0 mesmo padrdo de habilidade para os dois grupos, a
saber (da maior para a menor): Aliteracdo > rima > segmentacdo. Neste sentido levanta-se a
hipbtese que aliterar € mais facil do que segmentar para os grupos analisados.

Apos a andlise dos resultados por tarefa, foi verificada a estimativa média da habilidade em
consciéncia fonoldgica (aliteracdo + rima + segmentacao), obtida pelos grupos através do THPL. A

tabela 3 sumaria os resultados.

Tabela 3 - Estimativa média da habilidade em consciéncia
fonoldgica no THPL*

Alfabetizados N&o Alfabetizados
Média 2,18 1,02
Mediana 2,31 0,87
Dp 0,40 -0,73
Minimo 1,178 -0,582
Maximo 3,00 2,836

* Teste Mann Whitney = 437,5; p <.0001

Os resultados apresentados na Tabela 3 sugerem que existe diferenca estatisticamente
significativa (U=437,5; p<0,0001) na habilidade em consciéncia fonoldgica entre os dois grupos
analisados, neste sentido observa-se que o grupo de alfabetizados obteve melhores resultados do
que o grupo de ndo alfabetizados.

A Tabela 4 sumaria os resultados das analises descritivas (média, mediana, desvio padrdo,
valor minimo e méximo), para o tempo gasto em cada tarefa analisada (aliteracdo, rima e
segmentacgdo). Observa-se que nos dois grupos investigados a tarefa de aliteracdo necessitou de
mais tempo para ser realizada, seguida da tarefa de rima e posteriormente segmentacdo. Assim, em
relacdo ao tempo para execugao tem-se a seguinte andlise: aliteracdo > rima > segmentacéo, para 0s
dois grupos, entretanto em todas as tarefas o grupo de alfabetizados levou menos tempo do que o
grupo de néo alfabetizados para executar as tarefas.

Tabela 4 — Descricdo dos valores descritivos do tempo gasto em cada tarefa*
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Alfabetizados N&o alfabetizados
Aliteracdo ~ Segmentacdo  Rima Aliteracdo ~ Segmentagéo Rima
Média 364,50 206,82 320,23 441,23 349,59 431,50
Mediana 379,00 203,00 335,50 452,50 292,50 406,00
Dp 166,17 43,99 64,75 144,74 152,64 156,77
Minimo 156 156 181 243 203 173
Maximo 742 749 820 855 358 423

*a medida de tempo esta informada em segundos.
** valores de p < 0,05

Foi verificado que houve diferenca estatisticamente significativa no que se refere ao tempo
de execucdo das tarefas de aliteragdo, segmentacdo e rima (p=0,05; p=0,001; p=0,004,
respectivamente) entre os dois grupos analisados.

Por dltimo foi verificada a relacdo entre tempo e estimativa média de habilidade em cada
tarefa executada pelos grupos. Os resultados sugerem a existéncia de correlacdo positiva e
significativa na tarefa de segmentacéo e rima no grupo dos alfabetizados (r = 0,59; p =0,0004 e r =
0,56; p = 0,007, respectivamente), identificou-se que quanto mais tempo o individuo utilizou para
executar a tarefa maior foi a sua habilidade na mesma. Entretanto ndo foi observado correlacéo
entre tempo de execucdo e a tarefa de aliteracdo no grupo de alfabetizados.

No que se refere ao grupo de ndo alfabetizados foi observada apenas correlacdo positiva e
significativa entre tempo e a tarefa de aliteragdo (r = 0,58; p = 0,004). Apesar de nédo ser
significativa a ocorréncia de correlacdo entre tempo de execucdo e a tarefa de segmentacdo,
destaca-se que a correlacdo foi negativa (r = -0,26; p =0,23) fato que ndo ocorreu nas demais

tarefas, assim possivelmente quanto maior a habilidade menor o tempo de execugéo.

Discussao

O presente estudo objetivou analisar o nivel de desempenho em consciéncia fonoldgica em
adultos ndo alfabetizados. O estudo incluiu adultos alfabetizados e adultos ndo alfabetizados que
estivessem inclusos em programas de alfabetizacdo. Todos os sujeitos foram submetidos a testes
que avaliavam o nivel de desempenho em tarefas de aliteracdo, rima e segmentacao.

A presente investigacdo observou que: (1) existe diferenca no desempenho de tarefas de
rima, aliteracdo e segmentacgéo entre adultos analfabetos e alfabetizados; (2) a tarefa de segmentar
foi a mais dificil de ser executada por adultos analfabetos; (3) a tarefa de aliterar foi a mais facil de

ser executada por adultos analfabetos; (4) o padréo de dificuldade em ambos os grupos foi (do mais
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facil para o mais dificil) aliterar>rimar>segmentar; (5) em relacdo ao tempo de execucdo o padrao
foi (mais rapido para o mais lento) segmentar < rimar < aliterar.

Os resultados analisados revelaram que o grupo de ndo alfabetizados obteve um
desempenho inferior aos adultos alfabetizados em todas as tarefas de consciéncia fonoldgica
analisadas, desempenho semelhante foi encontrado em outras pesquisas que compararam criancas
com dificuldade de leitura e criancas sem dificuldade de leitura (Capovilla, Capovilla & Suiter,
2004; Capellini & Conrado, 2009; Capellini & Lanza, 2004) e adultos alfabetizados com adultos
néo alfabetizados (Melo, 2006; Melo e Correia, 2013; Mota et al. 2011) .

A facilidade para a tarefa de aliteracdo, seguida da tarefa de rima e a maior dificuldade para
a execucdo da tarefa de segmentacéo no grupo de adultos nédo alfabetizados, coincide com 0 mesmo
padrdo de habilidade em criangas pre-leitoras, conforme Dias e Minervino (2013) e Pereira e
Minervino (2013) que também utilizaram o THPL para avaliar o nivel de desempenho em criancas
pré-leitoras e leitoras iniciantes. Resultados parcialmente semelhantes foram encontrados em
pesquisas que compararam jovens e adultos ndo alfabetizados no inicio e no final do ano letivo no
processo de alfabetizacdo, apontaram uma hierarquia de dificuldade em habilidade de consciéncia
fonolégica, onde a tarefa de segmentacdo de sons esteve como a mais dificil, no entanto, a tarefa
mais fécil foi a tarefa de rima, seguida da tarefa de aliteracdo. Apesar dessa diferenca na posicéo de
hierarquia foi encontrada uma correlacao significativa entre o desempenho de leitura no final do ano
letivo com o desempenho nas tarefas de julgamento de rima e segmentacdo. (Melo & Correia, 2013;
Read & Ruyter,1985 citado por Melo, 2006).

Diante de tal resultado levanta-se a hipdtese de que a tarefa de segmentacdo néo faz parte ou
ainda ndo foi trabalhada como contetdo programatico do programa do Zé Pedo e Ibraema, fato que,
conforme a literatura poderia acelerar o processo de alfabetizacdo. Apontamentos para veracidade
dessa hipdtese sdo encontrados nas conclusdes de Melo e Correia (2013) que para analisar se as
habilidades de consciéncia fonoldgica seriam o melhores preditores para o desempenho em leitura,
realizaram uma regressao mudltipla (stepwise) envolvendo julgamento de rima, segmentacdo de
sons, nivel de leitura e de escrita inicial, o conhecimento de letras maiusculas e mindsculas e o
indice de memoria operacional. Os resultados apontaram a tarefa de segmentagdo como uma boa
preditora do progresso na leitura dos jovens e adultos avaliados.

Numa perspectiva pratica, o perfil revelado nas habilidades avaliadas mostrou que a tarefa
de segmentacdo esteve como a mais dificil de execucdo para os dois grupos, porém com maior
diferenca significativa no grupo de adultos nédo alfabetizados, tal resultado aponta para que essa
habilidade deva ter maior atencdo em programas de alfabetizacdo de adultos, pois em pesquisas
anteriores se mostrou fortemente relacionada com a habilidade em leitura (Melo & Correia, 2013;
Read & Ruyter,1985 citado por Melo, 2006).
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Considerac0es Finais

A presente investigagdo procurou analisar o desempenho de adultos ndo alfabetizados em
tarefas de consciéncia fonologica, habilidade essa, de grande relevancia para a aquisicdo da leitura.
Para atender os objetivos desse estudo analisou-se o nivel de desempenho dos sujeitos avaliados em
tarefas de rima, aliteracdo e segmentacdo. Vimos que o grupo de adultos ndo alfabetizados teve um
desempenho inferior aos adultos alfabetizados, revelando que apesar de terem o dominio da
linguagem oral e de suas experiéncias de vida serem mais aperfeicoadas do que em criangas, a
consciéncia fonoldgica é uma habilidade que sé é plenamente desenvolvida com o ensino formal.

Sabe-se que a consciéncia fonoldgica ndo é a Unica habilidade que favorece o aprendizado
da leitura, outros fatores cognitivos, bem como, fatores sociais, ambientais e emocionais fazem
parte desse processo. Dessa forma, em ambitos teodricos os resultados deste estudo corroboram com
as pesquisas que enfatizam a importancia da consciéncia fonoldgica para a aquisicdo da leitura e da
escrita, e agregam as pesquisas realizadas com o publico de adultos ndo alfabetizados, a fim de
expandir essa area de pesquisa ainda escassa e gerar novos olhares de pesquisas, voltados para a
relacdo entre habilidades de segmentar e aquisicao de leitura em adultos ndo alfabetizados.

Os adultos que se propdem a aprender a ler, além de enfrentarem barreiras socioeconémicas,
descasos com a estrutura fisica e preconceito social, devem vencer a si mesmos, seus proprios
medos, preconceitos e percepcdes de sua potencialidade. Ja existem muitos desafios a serem
enfrentados para este publico, chegar a um ambiente de ensino e ainda enfrentar dificuldades com o
método de ensino é um problema que pode ser amenizado. E os resultados desta pesquisa vém a

colaborar para o aperfeicoamento em programas de alfabetizacdo de adultos.

PHONOLOGICAL AWARENESS IN ILLITERATE ADULTS

ABSTRACT

The act of reading is a complex and multifaceted activity that involves social, cognitive,
emotional and environmental factors. Regardless of whether in childhood or adulthood, reading is
acquired only if it is taught, however this ability in children is more easily acquired than in adults.
The literature highlights the importance of phonological awareness to reading acquisition. This

research aimed to analyze the level of performance in phonological awareness of illiterate adults.
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Participated in the study 44 adults of both sexes. The adults were divided into two groups, one of
illiterate adults, and the other adult literacy in childhood. The following instruments were used:
sociodemographic data; Predictors of the Reading Skills Test, that consists of tasks of rhyme,
alliteration, segmentation; individually and applied in a tablet. Based on the findings, it can be
concluded that there were differences in the performance of illiterate and literate adults, showing a
listing of correct answers by the stimuli presented in the task. The task of alliteration was that
obtained the highest mean score, followed by segmentation and rhyme tasks for both groups. These
findings, when compared to previous studies with illiterate children, demonstrate a similar profile in
the results and failure in the segmentation task suggests that this ability is a strong ally in reading
acquisition. Thus, the results of this study corroborate the improvement of literacy programs for
adults and strengthens the research field that aims to understand the relationship illiterate adults and

reading.

Keywords: Reading. Phonological awareness. Illiterate adults.
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Anexo 1 — Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

Prezado(a)Senhor(a)

Esta pesquisa é sobre desempenho das habilidades de leitura e estd sendo desenvolvida
pelo(s) pesquisadores ADNA PONTES NEVES LOPES, EDUARDO LUCAS SOUSA ENEAS
E JOCEANE CARNEIRO DOS SANTOS alunos do Curso de Psicopedagogia da Universidade
Federal da Paraiba, sob a orientagfo da Prof*. Dra. Carla Moita Minervino.

Os objetivos do estudo sFo analisar e compreender os processos de leitura, que contribuem
para formag#o cognitiva da crianga e do adulto néo alfabetizado, bem como averiguar os impactos
sociais e intelectuais que as diferentes metodologias de ensino contribuem para progresso cognitivo
e social de cada leitor.

A finalidade deste trabalho estd em trazer contribui¢des para a sociedade de Jodo Pessoa,
especificamente para educadores e pesquisadores, dos quais recorrentemente precisam lidar e
entender os processo mentais e sociais que causam diferentes resultados na formagéo da leitura,
bem como também ampliar os conhecimento no que se refere as habilidades de leitura proficiente.

O participante desta pesquisa contribuira para a formagao académica dos pesquisadores e 0s
resultados obtidos contribuirdo individualmente na investigagio de metodologias que podera
influenciar no progresso da leitura, e também nas futuras pesquisas relacionadas a tematica.

Solicitamos a sua colaboragfo para a aplicagio de uma entrevista e posteriormente aplicagio
de trés testes psicométricos, como também sua autorizagdo para apresentar os resultados deste
estudo em eventos da 4rea de satde, educagio e revistas cientificas. Por ocasido da publicagéo dos
resultados, seu nome sera mantido em sigilo. Este estudo ndo possui riscos a satde.

Esclarecemos que sua participagiio no estudo é voluntéria e, portanto, o(a) senhor(a) ndo ¢
obrigado(a) a fornecer as informagdes e/ou colaborar com as atividades solicitadas pelo
Pesquisador(a). Caso decida néo participar do estudo, ou resolver a qualquer momento desistir do
mesmo, ndo sofrerd nenhum dano, nem havera modificagdio na assisténcia que vem recebendo na
Instituig8o (se for o caso).

Os pesquisadores estardo a sua disposi¢do para qualquer esclarecimento que considere
necessario em qualquer etapa da pesquisa.

Diante do exposto, declaro que fui devidamente esclarecido(a) e dou o meu consentimento

para participar da pesquisa e para publicagéo dos resultados. Estou ciente que receberei uma copia
desse documento.

/)4/1@ Movua da sbea Fonrsuns

Assinatura do Participante da Pesquisa

ou Responsavel Legalsq Maria da Silva Ferreira
eto
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Anexo 2- Parecer do Comité de Etica

HOSPITAL UNIVERSITARIO
LAURO WANDERLEY/UFPB w
| PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: CONSCIENCIA FONOLOGICA: DIVERSOS OLHARES EM VARIOS CONTEXTOS
Pesquisador: Carla Alexandra Molta Minervino

Area Temética:

Verso: 3

CAAE: 17751013.3.0000.5183

Instituigdo Proponente: Hospial Universitano Lauro Wanderey/UFPB

Patrocinador Principal: Financiamento Proprio

DADOS DO PARECER

Nimero do Parecer: 377.659
Data da Relatorla: 27/08/2013

Apresentaglo do Projeto:

0 trabalho sera subdividido em trés estudos:

ESTUDO 1. A amostra serd composta por criangas de ambos 03 sexos, cursando regularmente o 30 ano do
ensino fundamental, em escolas particulares e plblicas da rede municipal da Cidade de Joso Pessoa.
Distribuldas em dols grupos, sero eles:

Grupo 1: Criangas de 30 ano com quelxa de dificuldade de leitura

Grupo 2: criangas de 3o ano sem dificuldades de leltura

ESTUDO 2. A amostra sers composta por criangas de ambos 0s sexos, com idade variando entre 4 e 6
anos de (dade, efou matriculadas no Pré | e Alfabetizagio. Distribuldas em quatro grupos provenientes de
escolas particulares da Cldade de Jodo Pessoa, serfo eles:

Amostra 1 (Escola Bllingue) - [1) Crlangas do pré |, [2] Criangas da alfabetizagdo.

Amostra 2 (Escola Padrio Nao Bllingue) ; [1) Crlangas do pré I; [2)Crlangas da alfabetizago.

ESTUDO 3. Participarao da pesquisa adultos, de ambos os sexos, divididos em dols grupos amostrals
levando em consideragao a escolaridade: adultos alfabetizados e adultos nao
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Continuagho do Parecer: 377,650

alfabetizados.

Os dados sero anallsados por melo de analise estatistica descritiva, utilizando-se o software SPSS.

Objetivo da Pesquisa:

Analisar o desempenho em tarefas de consciéncia fonoldgica (supra-segmentares e silabicas) em diversos
grupos amostrals, a saber: criangas com quelxa de dificuldades de leitura, criangas bilingues e adultos ndo
alfabetizados.

Avaliagio dos Riscos e Beneficios:

Riscos: N&o ha riscos presumiveis. O conhecimento gerado pela execuglo da pesquisa permitird uma
melhor compreensao a respeito da CONSCIENCIA FONOLOGICA: DIVERSOS OLHARES EM VARIOS
CONTEXTOS

Beneficios: O desenvolvimento da rea da educagdo, bem como o desenvolvimento de estudos
Investigativos sobre consciéncia fonologica, mals especificamente em relagao a leitura.

Comentérios e Consideragdes sobre a Pesquisa:

Consideramos que o problema da pesquisa é original conforme a sua area de abrangéncia e de extrema
relevancia para o atendimento dos objetivos propostos.

Consideragdes sobre os Termos de apresentagio obrigatéria:

Foram apresentados conforme preconiza a8 Resolugdo 466-12 CNS-MS possiblitando uma adequada
avaliaclo nos aspectos éticos e metodoldgicos.

Recomendacdes:

Qualquer alteragio do projeto, dificuldades, assim como os eventos adversos deverdo ser comunicados a
este Comité de Etica em Pesquisa através do Pesquisador responsavel.

Enviar (online) o relatdnio final da pesquisa ao CEP/Plataforma Brasd, até 30 dias apds o término da mesma
para obler a cartkdio de aprovagdo para publicacio clentifica.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagbes:

Favorével ao desenvolvimento da investigagao.
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