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RESUMO

Este trabalho teve como objetivo avaliar comparativamente o efeito do
envelhecimento por termociclagem na absorcéo, solubilidade e dureza em dois
materiais reembasadores resilientes considerados de longa duracdo, um a base
de silicone autopolimerizavel (Sofreliner MS) e outro a base de resina acrilica
termopolimerizavel (Super-soft). As amostras foram confeccionadas a partir de
matrizes metalicas com formato circular medindo 45 mm de diametro X 1 mm de
espessura (absorcdo e solubilidade) e 45 mm de diametro X 3 mm espessura
(dureza). As matrizes foram incluidas em mufla metélica, obtendo um molde
iImpresso no silicone posteriormente preenchido com 0s materiais resilientes.
Foram confeccionadas 40 amostras, metade para mensuracdo de absorcdo de
agua e solubilidade e outra metade para dureza Shore A, mensurada num
durémetro GS — 709 Teclock, Osaka, Japdo. Em seguida as amostras foram
submetidas ao ensaio de termociclagem numa maquina MSCT — 3 PLUS,
regulada em 2.000 ciclos com banhos alternados de 60 segundos a 5+1°C e
55+1°C. Apo6s os ensaios, foram efetuadas novas leituras de dureza Shore A e
avaliacdo quanto a absorcdo de agua e solubilidade. Os valores obtidos foram
submetidos ao teste de Shapiro — Wilks para avaliagdo da normalidade dos dados,
seguida da aplicacéo do teste t de Student. Os resultados de absor¢céao de agua e
solubilidade apresentaram diferenca estatisticamente significante para ambos os
materiais, sendo respectivamente 2,69 + 0,16% e 1,59 + 0,24% para o material
Super — soft e 1,41 + 0,21% e 0,01 + 0,1% para o Sofreliner MS (p<0,05). Para o
ensaio de dureza Shore A, os valores apresentados antes e ap0s termociclagem
foram de 64 e 30 unidades pelos materiais Super — soft e Sofreliner MS,
respectivamente, nao diferindo estatisticamente considerando 0S materiais
isoladamente (p>0,05). Comparando cada material separadamente antes e apos a

viii



termociclagem, ambos apresentaram diferenca estatisticamente significante entre
si (p<0,05). O material Sofreliner MS apresentou menores valores de absorgéo de
agua, solubilidade e dureza Shore A. Desse modo, concluiu-se dentro dos limites
deste estudo que aparentemente este material deva apresentar melhor

comportamento quando utilizado clinicamente.



ABSTRACT

The aim of this study was to evaluate the effect of thermocycling on sorption,
solubility and Shore A hardness of two resilient definitive lining materials: 1) auto-
polymerized silicone base (Sofreliner MS); and 2) heat-polymerized plasticized
acrylic resin (Super - soft). To prepare the samples, twenty aluminium matrixes
were made (ten for sorption and solubility and ten for Shore A hardness) placed in
a flask order to obtain a cast pressed mold, and then filled with resilient lining
materials, handled according to the manufacturer’'s directions. The hardness
samples were submitted for readings in a Shore A durometer (GS — 709 Teclock,
Osaka, Japan). After the readings, the samples were submitted to thermal cycling
treatment in a thermal cycler machine (MSCT — 3 PLUS) for 2.000 cycles at
temperatures ranging from 5+1°C to 55+1°C and a 60-second dwell time. After
thermal cycling new readings of hardness were done, and the values of sorption
and solubility calculated by Kasanji & Watkinson equation. The values were
submitted to Shapiro — Wilks analysis followed by Student test, with 5% of
significance. Sorption and solubility showed statistical significance for both
materials (2,69 + 0,16 and 1,59 £ 0,24 for Super — soft and 1,41 + 0,21 and 0,01 +
0,1 for Sofreliner MS) (p<0,05). For Shore A hardness the thermal cycling showed
no effect for both materials (64 for Super — soft and 30 for Sofreliner MS) (p>0,05).
Sofreliner MS showed the lower values for sorption, solubility and Shore A
hardness. Withing the limitations of this in vitro study Sofreliner MS showed best

properties.
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1 INTRODUCAO

Devido ao aumento da expectativa de vida da populacdo e crescente
necessidade de substituicbes periddicas dos aparelhos protéticos (Douglass et al.,
2002), a reabilitacdo protética através da confeccdo de préteses totais tem
ocupado um espaco cada vez maior na Odontologia. Para que este tipo de
reabilitacdo seja considerado adequado, alguns pré-requisitos devem ser
atingidos, como restabelecimento da fonacdo, mastigacdo, conforto e estética
(Heartwell, 1990).

O material mais indicado para a confeccao de préteses totais € a resina
acrilica, por apresentar caracteristicas singulares como baixo custo, propriedades
mecanicas adequadas, facil manipulacao e estética altamente satisfatoria (Phillips,
1984). Porém, quando comparada a mucosa oral, a resina acrilica é rigida, o que
pode provocar lesdes a mesma durante a utilizacdo do aparelho protético (Dootz
et al., 1992).

Procurando minimizar estes problemas, o profissional normalmente
realiza desgastes da base da prétese, com intuito de promover conforto ao
paciente. Entretanto, estes desgastes promovem diminuicdo da retengcdo e
estabilidade da prétese, prejudicando sua eficiéncia.

Para minimizar estes problemas sem acarretar perda de eficiéncia do
aparelho protético, surgiram os materiais reembasadores resilientes, também
denominados “soft liners” (Bates & Smith, 1965). Estes materiais, associados a
resina acrilica convencional da base da protese, sdo indicados em casos de
bruxismo, xerostomia, bases de proteses antagonizadas por dentes naturais,
rebordo inferior em “lamina de faca” (Dootz et al., 1993; Sertg6z et al., 2002), além
de pacientes com sensibilidade na regiao do forame mentual (Gronet et al., 1997),
proporcionando maior conforto durante o uso da prétese (Wright, 1984).



Os materiais resilientes séo classificados basicamente em dois grupos,
levando em consideracao suas composi¢cdes quimicas: a base de silicone e a base
de resina acrilica (Bates & Smith, 1965; Bascom, 1966; Wilson & Tomlin, 1969).
Os materiais a base de silicone apresentam em sua composi¢cdo um polimero de
dimetilsiloxano (McCabe, 1976), enquanto os a base de resina acrilica séo
compostos por pé contendo polimeros (polimetiimetacrilato, polietiimetacrilcato)
(Brown, 1988), além de liquido contendo etanol agindo como solvente e
plastificante (amina aromatica) (Park et al., 2004).

Apesar da maciez apresentada por estes materiais, algumas
caracteristicas indesejaveis como alteracdes dimensionais, solubilidade e
absorcdo de fluidos (Kawano et al., 1994) sdo bastante comuns. Isto ocorre
principalmente nos materiais & base de resina acrilica, onde ocorre perda de
componentes (plastificantes) para o meio, absorcdo de agua com consequente
enrijecimento do material (Gronet et al., 1997), comprometendo sua longevidade
(Radford et al., 1997). Os materiais a base de silicone apresentam vantagens em
relacdo aos anteriores, como manutencao da resiliéncia (Hekimoglu & Anil, 1999),
além de melhor desempenho em areas finas e irregulares da mucosa (Bascom,
1966). Por outro lado, apresentam como principal desvantagem, a falta de adeséo
a base de resina acrilica convencional da protese (Dootz et al., 1992; Polyzois,
1992).

Uma forma de avaliar as propriedades fisicas e mecanicas destes
materiais é submeté-los a uma simulacéo in vitro do envelhecimento que ocorreria
no meio intra-bucal (Pinto et al., 2004), através de ensaio de envelhecimento
acelerado por termociclagem (Pinto et al., 2002) ou luz ultra-violeta a base de
xendnio (Dootz et al., 1993). O método mais citado na literatura, a termociclagem,
tem por objetivo promover através de tratamentos térmicos, sucessivas contracées
e expansdes volumétricas dos materiais, resultando no envelhecimento (Anil et al.,

2000). Desta forma, propriedades importantes como absorcdo, solubilidade,



resisténcia a tracdo (Leon et al., 2005) e dureza (Qudah et al., 1999; Amnuay et

al., 2005) podem ser avaliadas.

Absorcéo e solubilidade avaliam simultaneamente o processo de ganho
de agua e perda de componentes sollveis (plastificantes e alcool etilico). Este
processo ocorre através da difusdo das moléculas do meio (adgua) para dentro do
material (Wright, 1983), alterando o comportamento de suas propriedades fisicas e
mecanicas. Aliada a absorcao e solubilidade, a dureza também é responsavel pelo
fracasso em longo prazo dos materiais resilientes (Amnuay et al., 2005), isto
devido a caracteristicas inerentes, como natureza da composicdo quimica do
material (Loney et al., 2000), influéncia da espessura da amostra (Kazanji &
Watkinson, 1988), tipo de manipulagdo e método de polimerizacdo (Parr e
Rueegeberg, 2002), alterando a longevidade clinica (El-Hadary & Drummond,
2000).

A avaliacdo da dureza para os materiais resilientes torna-se uma
propriedade importante, uma vez que esta relacionada diretamente com a
espessura do material (Gonzalez, 1977). Auséncia de espessura uniforme
acarreta em deficiéncia de adesdo do material a base de resina acrilica,
decomposicdo e pré-disposicdo a fratura (Reeson & Jepson, 1998). Espessuras
proximas a 3 mm sdo consideradas ideais, apresentando valores de dureza

semelhantes, mesmo que a espessura seja aumentada (Yoeli et al., 1996).

Na literatura existem poucos trabalhos tratando dos efeitos do
envelhecimento acelerado através da termociclagem sobre materiais
reembasadores resilientes, especificamente relacionando as propriedades de
dureza, absorcdo de agua e solubilidade. Desta forma, diante da busca constante
de um material ideal para a utilizacdo na clinica odontolégica (Hayakawa et al.,
2003) aliada a variabilidade de comportamento destes materiais (Amnuay et al.,

2005) e observando a lacuna existente na literatura, este estudo tem como



objetivo avaliar comparativamente a absorcdo, solubilidade e dureza em

reembasadores resilientes submetidos a termociclagem.



2 REVISAO DA LITERATURA

Em 1961, Craig et al. publicaram um trabalho avaliando as propriedades
mecéanicas de 10 materiais reembasadores resilientes, 5 a base de resina acrilica
autopolimerizavel (Dura Base, Flexene, Soft Line, Soft Oryl, Treatment Reliner), 2
a base de resina acrilica termopolimerizavel (Plialite e Verno-Soft), 2 a base de
silicone (Silyne e Softline) e um a base de vinil (Nelson’s Soft Lining). Foram
realizados ensaios de dureza, alteracdo do peso, resisténcia ao rasgamento e
estabilidade de cor. Para o ensaio da dureza, foi utilizado durémetro Shore A
aplicado no intervalo de 1 dia até 20 semanas. Os valores da dureza foram
constantes em todos os intervalos de tempo para os materiais a base de vinil
(Nelson’s Soft Lining), silicone (Silyne e Softline) e para uma base de resina
acrilica autopolimerizavel (Soft Line). Os materiais Soft Oryl e Dura Base (ambos a
base de resina acrilica autopolimerizavel) apresentaram pequeno aumento nos
valores de dureza apds 20 semanas. O mesmo ocorreu para 0S materiais
Treatment Reliner e Flexene, mas neste caso o aumento foi maior. Os materiais
Plialite e Verno-Soft (a base de resina acrilica termopolimerizavel) apresentaram
alto valor de dureza apds a confeccao, seguido de aumento apds 20 semanas. Em
relacdo ao peso, houve aumento gradual para todos os materiais até o final da 182
semana, fato esse devido a absorcdo de agua ocorrida pelo polimetilmetacrilato e
perda de plastificante, o qual também influenciou no aumento da dureza nos
materiais a base de resina acrilica. O ensaio de resisténcia a tracdo da unido foi
executado em maquina Instron com velocidade de 10 polegadas por minuto, 48
horas ap6s a confeccdo das amostras e apos 20 dias de armazenagem em agua
destilada. Os resultados mostraram que os menores valores foram encontrados
ap0s armazenagem em agua, provavelmente pela perda de plastificante e
consequente endurecimento das amostras. Na resisténcia da unido ao
rasgamento, alguns valores permaneceram constantes, outros aumentaram apos

armazenagem em agua (devido a perda de plastificante em pequenas por¢des). O



ensaio da estabilidade de cor foi realizado sob luz ultravioleta e armazenagem em
agua destilada. A armazenagem produziu efeito severo sobre a estabilidade de cor
nos materiais, exceto para as bases de silicone, as quais ndo apresentaram
alteracdo. Segundo os autores, fatores como a estabilidade de cor, alteragbes na
textura de superficie, perda de plastificante, absor¢cdo de agua e resisténcia ao
rasgamento devem ser considerados quando utilizam-se os materiais resilientes

por longos periodos.

Em 1962, Eick et al. avaliaram diversas propriedades de 9 materiais
resilientes (Dura base, Flexene, Nelson’s Soft Lining, Silyne, Softline, Soft Line,
Soft Oryl, Treatment Reliner e Verno-Soft). Entre as diversas propriedades foram
avaliadas também alteracdo de peso e dureza. Para alteracdo de peso foram
confeccionadas 6 amostras de cada material, medindo 2 mm de espessura e
armazenadas em estufa até obter massa constante. Apds pesagem, as amostras
foram imersas em recipientes contendo quantidades iguais de agua destilada, e
armazenadas em estufa a 37°C. Entre o intervalo de um e seis meses, trés
amostras eram retiradas, secas e armazenadas em temperatura ambiente para
nova pesagem. A dureza foi determinada nas mesmas amostras, considerando o
efeito do ambiente (seco ou umido). A mensuracao foi realizada em durémetro
Shore A inicialmente em ambiente seco a 25°C, apds 1 dia a 37°C e no dia
seguinte em agua a 37°C. Ap6s os ensaios, todos 0s materiais apresentaram
elevacdo dos valores de peso apO0s armazenagem nos periodos de um més e
principalmente 6 meses, decorrente da perda de plastificante, solventes organicos
e absorcdo de agua. Ja na dureza, os maiores valores foram obtidos em materiais
a base de resina acrilica na temperatura de 25°C, as bases de silicone ndo
apresentaram diferenca significante considerando o meio (seco ou em Umido) ou a
temperatura (25°C ou 37°C).

Bates et al., em 1965, realizaram um estudo clinico e laboratorial sobre
materiais reembasadores resilientes indiretos. Foram utilizados materiais a base

de resina acrilica, silicone e um a base de polivinil cloridrato acetato (PVCA), além



de uma base de resina acrilica convencional rigida termopolimerizavel. As
amostras apresentavam forma plana com 5 cm de comprimento, espessura de 1,5
mm para as bases de resina acrilica e 3,0 mm para as bases de silicone, unidas a
uma base de resina acrilica convencional. O ensaio da dureza foi realizado através
da penetracdo de uma ponta esférica sobre a superficie das amostras utilizando
método similar a British Standard 903, com carga inicial de 30 Gm durante 5
segundos seguida de carga final de 540 Gm durante 30 segundos. Em ambiente
intra-oral, os materiais a base de resina acrilica apresentaram maior maciez que
0os a base de silicone. Segundo os autores, a variabilidade dos valores
encontrados na dureza em alguns materiais pode ser explicada devido a
heterogeneidade da absor¢cdo de mondmero durante a mistura para a confecgao
das amostras. Além disso, foi constatado que quanto menor a espessura da
amostra, maior sua dureza. Foi observado que a perda de plastificante para o
meio intra-oral torna os materiais duros e quebradicos. Apesar disso, 0s materiais
reembasadores resilientes a base de resina acrilica termopolimerizaveis foram
considerados satisfatorios, ao contrario dos autopolimerizaveis que apresentaram
cor alaranjada e aspecto rugoso apds a insercdo. Assim, 0S materiais
reembasadores diretos foram considerados inadequados, pois: (1) umidos perdem
adesdo, (2) podem tornar-se irritantes e toxicos, e (3) ndo é possivel aplica-los em
areas finas da mucosa, pois ndo se consegue espessura adequada de material
nestes locais. Desta forma, os autores concluiram que para o uso clinico, 0s
materiais a base de silicone (Palasiv e Molloplast-B) foram considerados mais
adequados, porém a higienizacdo destes materiais deve ser feita apenas com
dentifricios contendo em sua composi¢cao abrasivos suaves, como bicarbonato de

sodio e ocasionalmente acido.

Bascom publicou em 1966, um estudo clinico sobre o reembasamento
de préteses totais com materiais resilientes a base de silicone e resina acrilica. As
préteses foram avaliadas durante 27 meses, levando em consideracao a condicdo

tecidual da mucosa, reacdo do paciente, pigmentacédo, descoloracdo, dureza e



alteracdo na superficie. A maioria dos pacientes relatou maior conforto e melhor
condicdo tecidual da mucosa com o0 uso de reembasadores resilientes. Os
materiais a base de silicone apresentaram melhor desempenho em areas finas e
defeituosas da mucosa e os a base de resina acrilica tornaram-se rigidos com o
tempo. Para a limpeza das proteses, os pacientes foram orientados a utilizar
sabdo e solucdes contendo cloridrato, 4gua mais detergente e somente agua. A
descoloracéo foi observada em todas as bases de resina acrilica e em 86% das de
silicone. Porém, manchas de nicotina e nédulos brancos foram observados nas
bases de silicone em pacientes fumantes. Nao foi observado aumento da dureza
nas bases de silicone, porém nas bases de resina (as quais apresentavam
plastificantes em sua composi¢céo) o aumento foi presente, exceto para o material

Eversoft.

Em 1969, Wilson & Tomlin avaliaram algumas propriedades dos
materiais resilientes a base de silicone e de resina acrilica. As amostras foram
preparadas em moldes metalicos com 20 mm de comprimento e 12,5 mm de
diametro, armazenadas em agua destilada a 37°C durante 24 horas antes da
realizacdo dos ensaios. No ensaio de tensdo, foi aplicada forca de 5,6N/cm?
durante 1 minuto, onde ap0s este tempo a recuperacao de suas propriedades foi
observada durante 5 minutos. O ensaio da tracao foi realizado em maquina Instron
com velocidade de 1cm/min e forga de 10N. A dureza foi determinada aplicando
tensdo constante de 5,6N/cm? durante 1 minuto a cada 24 horas. Os materiais
menos resilientes apresentaram maior dificuldade para retornar a posicao inicial,
ao contrario dos macios. Clinicamente, nenhum material mostrou ser satisfatorio,
pois ndo apresentavam as propriedades desejaveis, como maciez e recuperagcao

elastica apos deformacéao.

Em 1976, McCabe publicou um estudo sobre a estrutura e composi¢cao
guimica de 5 materiais reembasadores resilientes a base de resina acrilica,
classificando-os em dois grupos: o primeiro assemelha-se aos condicionadores de

tecido, onde em sua composicao o liquido € livre de mondmero (Soft Oryl e Coe



Soft); o segundo grupo € representado pelos reembasadores resilientes a base de
resina acrilica (Palasiv, Virina, e Coe Super-soft), os quais diferem na quantidade
do plastificante, tipo de monémero acrilico utilizado no liquido e natureza do
polimero. O autor classificou ainda os materiais reembasadores resilientes em
outros dois grupos: um a base de resina acrilica e outro a base de silicone. O
grupo a base de silicone € composto por materiais com composi¢cdo quimica
similar aos materiais de moldagem, sendo basicamente polimeros de
dimetilsiloxano. O efeito resiliente nestes materiais é devido ao liquido, o qual
contém polidimetilsiloxano, ndo necessitando de plastificante para apresentar
maciez. Estes materiais sdo geralmente mais rigidos e apresentam melhores
propriedades elasticas. J& os reembasadores resilientes a base de resina acrilica
apresentam em sua composicdo polimeros, co-polimeros acrilicos no p6 e
mondmero acrilico com plastificante na composicéo do liquido. Assim, o po do Soft
Oryl é composto provavelmente por polimetiimetacrilato, o Coe Soft e Virina sédo
co-polimeros de metilmetacrilato e o Coe Super-soft, polimetilmetacrilato ou um
co-polimero do metilmetacrilato com alto teor de metacrilato. O p6 do Palasiv é
provavelmente composto por co-polimero contendo alta proporcdo de
butilmetacrilato. A presenca do plastificante promove a diminuicdo da temperatura
de transicdo vitrea do po, abaixo da temperatura bucal, diminuindo o modulo de
elasticidade do material a um nivel aceitdvel no meio intra-oral. Desta forma,
guanto menor a quantidade de plastificante necessaria para obter a resiliéncia de
um material, maior proximidade existe entre este e a temperatura de transicao
vitrea do material no meio intra-oral. A presenca do etil acetato no liquido é
duvidosa, talvez sua utilidade esteja relacionada com a presenca do alcool etilico,
pois se ambos apresentarem a mesma temperatura de evaporacdo, € provavel
gue os dois materiais utilizados como plastificantes tornem as bases resilientes
rigidas em curto espaco de tempo, pois ambos serdo liberados no meio intra-oral.
A diferenca nas propriedades mecénicas dos 3 tipos de materiais resilientes a
base de resina acrilica provavelmente é dada pela diferenca em suas

composicdes. Em geral, temos que para os polimeros de mesma composicéo, a



maciez e o modulo de elasticidade irdo depender da concentracédo do plastificante.
Caso a concentracdo seja a mesma para 0os 3 materiais, a maciez dependera da
natureza do polimero contido no p6 e do mondmero no liquido, dai os materiais
que apresentam metilmetacrilato em sua composicdo sdo mais rigidos que

agueles que contém etilmetacrilato ou butilmetacrilato.

Em 1977, Gonzalez publicou um trabalho sobre o uso, indicacao,
classificagdo, composicao, vantagens e desvantagens dos condicionadores de
tecido e reembasadores resilientes. Segundo o autor, os reembasadores
resilientes sdo classificados em: vinil, polimeros de vinil acrilico, polimeros
acrilicos e silicone (elastdmeros). O vinil e polimeros acrilicos sdo preparados pela
adicdo de o6leo ou plastificantes, além da mistura de monémeros. J& os
condicionadores de tecido, sdo compostos por polimetiimetacrilato e uma mistura
de alcool éster-etil aromatico (0o qual tem grande afinidade com o polimero). Este
ultimo material € indicado para areas recém operadas, em regides com lesdes
cronicas, trauma na mucosa oral, ma oclusdao entre as proéteses, bruxismo,
hiperplasia da papila e pacientes com avitaminoses ou doencas debilitantes de
ordem geral. A espessura minima requerida para 0os materiais € de 1 mm,
necessitando de substituicdo a cada 3 ou 4 dias, pois se tornam rugosos e rigidos
em 4 a 8 semanas devido a perda de plastificante. J4, os reembasadores
resilientes considerados definitivos, sdo processados termicamente na base rigida
da protese. O desgaste destas bases ocorre entre 6 meses e 5 anos, dependendo
do tipo de material, porém os materiais que servirem por mais de 2 anos podem
ser classificados adequados para este propésito. Segundo o autor, para que uma
base seja considerada ideal, deve apresentar dureza entre 20 a 25 unidades em
durémetro Shore A, ndo deve ser colonizada por fungos e bactérias, recuperar-se
totalmente apdés deformacédo, apresentar facil higienizacdo, técnica simples de
aplicacdo, além de permitir ajuste, reparos, cor estavel, inodora, insipida, nao
alérgica, atdxica, estavel dimensionalmente, pouca absorcdo de fluidos, nao

deteriorar e principalmente ndo descolar da base da prétese. O autor concluiu que

10



nenhum dos materiais estudados apresentou todas as caracteristicas
mencionadas, porém estudos para a obtencdo de uma base resiliente ideal devem

continuar.

Em 1978, McCarthy & Moser avaliaram as propriedades mecanicas de
3 condicionadores de tecido (Coe-Comfort, F.I.T.T e Lynal). Segundo os autores,
estes materiais devem apresentar algumas caracteristicas: (1) atéxicos no meio
intra-oral, (2) facil manipulacao e (3) permitir facil remoc&o quando necessério. Os
condicionadores de tecido quando manipulados, apresentam inicialmente
consisténcia fluida. Quando ocorre a interacdo do etanol e plastificante durante a
mistura, esta aumenta sua viscosidade até a fase plastica, ideal para a insercao
no meio intra-oral. Porém, no meio intra-oral esta propriedade plastica se perde
gradualmente e o material exibe natureza elastica. Isto ocorre segundo uma
sequéncia de eventos: (1) perda de etanol, (2) adsorcdo de agua e (3) perda de
plastificante. Segundo os autores, os condicionadores de tecido devem ser

substituidos a cada 3 dias.

Em 1983, Schmidt & Smith publicaram um estudo retrospectivo o uso
clinico do reembasador resiliente Molloplast-B num periodo de 5 anos. Neste
trabalho, foram avaliados dureza, adesdo, textura, presenca de leveduras,
acumulo de placa, presenca de célculo, pigmentagcdo, descoloramento, odor e
desempenho do material. O ensaio da dureza foi realizado em durémetro do tipo
Shore A aplicando forca adjacente a regido vestibular do primeiro molar inferior
direito. A mensuracéo foi realizada medindo o grau de penetracdo da ponta de um
explorador de ponta reta calibrado com um “stop” para endodontia. Desta forma,
guanto maior a penetracdo da ponta do explorador no material resiliente, menor
sua dureza. O valor obtido foi comparado com amostras do mesmo material
unidas a uma base de resina acrilica com espessuras variando entre 0,5 mm até 4
mm. O ensaio da adesdo foi avaliado por inspecdo visual, observando a
separacao do material resiliente da base da protese. A inspecédo da textura foi feita

observando a presenca de dobras, rugosidades e carocos na superficie do
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material. A presenca de leveduras foi observada com as amostras encubadas
durante 24 horas a 37°C em meio ambiente contendo 5% de CO,. A higiene por
sua vez, foi avaliada pela quantidade de placa obtida, sob imersdo em eritrorisina
a 5%. Sobre o odor, nenhuma das proteses apresentou inicialmente qualquer tipo
de aroma. A pigmentacdo foi mensurada observando a alteracdo de cor do
material para amarelo, marrom ou preto. Os autores relataram que 92,5% das
préteses foram consideradas satisfatorias pelos pacientes ao longo do tempo de
uso. Sobre a dureza, nao foi observada alteragéo ao longo dos anos. Na adeséo,
foi observada pequena separacdo entre material resiliente e base de resina
acrilica em 20% das proéteses. A alteracdo da textura superficial foi detectada em
67,5% dos casos, onde em 32,5%, foi generalizada. Em 28,2% das préteses, foi
observado crescimento de leveduras, e em 41,6%, acumulo de placa. Odor de
nicotina foi presente apenas nas proteses dos pacientes fumantes (8 proteses). A
perda de coloracao foi observada em 62,5% das proteses, e a pigmentacao em
45%. Sobre os métodos de limpeza, ndo foi observado desgaste do material
resiliente com o uso de escovas de cerdas duras. Os autores concluiram que até o
periodo de 4 anos, todas as proteses apresentaram condicdes adequadas de uso,
e 83% destas se mantiveram apds 6 anos. As proteses consideradas nao
satisfatorias apresentaram dobras no material resiliente e foram escovadas com
agentes de limpeza branqueadores. N&o foi observada diminuicdo da maciez apés
o periodo de 5 anos, entretanto a resiliéncia depende da espessura ideal do
material resiliente (aproximadamente 3 mm) empregada na base da protese. Nao
foi observado desgaste, porém a pigmentacdo foi presente em 50% das proteses
reembasadas associadas ao hébito de fumar. Assim, a longevidade do material

resiliente depende do correto processamento, e cuidado durante sua limpeza.

Braden & Wright em 1983, avaliaram a absorcao de agua e solubilidade
em 11 materiais reembasadores resilientes (cinco a base de silicone e seis a base
de resina acrilica). As amostras foram inicialmente imersas em agua destilada a

37°+ 1°C e pesadas em intervalos constantes até apresentarem massa constante

12



variando em média, + 0,0001 g. Apds a realizacdo das mensuracdes e tendo-se
atingido o equilibrio, ou mesmo quando estes néo foi atingido, as amostras foram
levadas a uma estufa a 37°+ 2°C contendo dessecador, onde novas mensuracdes
foram realizadas durante 5 anos. Durante este periodo, nenhum material
apresentou o equilibrio desejado. Entretanto, os materiais a base de silicone
apresentaram baixa absor¢ao, sugerindo que a quantidade e tipo de carga contida
na composicdo do material seja responsavel pelo ocorrido, pois materiais
polimerizados pelo calor, sob pressédo durante o processamento aliado ao grau de
polimerizacao cruzada promovem melhor adesao da carga do material ao silicone,
resultando em um material coeso e denso, diminuindo a existéncia de micrésporos
por onde a agua poderia se alojar. Sobre a solubilidade, o alcool decorrente como
sub-produto da reacéo € rapidamente extraido pela agua destilada e o catalisador
da reacdo (sal metédlico) presente permanece inalterado, sendo rapidamente
extraido, ocorrendo valor médio de 7% de perda soluvel de material ao meio. Para
0s materiais a base de resina acrilica, o equilibrio depende da quantidade de
plastificante perdido para o meio e absor¢cdo de agua ocorrida através da
superficie da amostra, geralmente ocorrendo maior absor¢cdo em relacdo ao
plastificante lixiviado para o meio. Porém, um material para ser considerado ideal
deve apresentar baixa solubilidade e absor¢do, o que néo foi constatado neste

estudo.

Em 1984, Wright avaliou clinicamente a utlizagdo dos materiais
resilientes em 60 pacientes com préteses totais mandibulares. Destas proteses, 40
foram reembasadas com material resiliente a base de silicone (Molloplast-B), 12
com material resiliente de marca desconhecida (o qual segundo o autor era
provavelmente temporério) e 8 pacientes mesmo ndo apresentando desgaste de
suas préteses obtiveram o reembasamento com o mesmo material. A avaliacéo foi
realizada através de questionario detalhado seguido de exame clinico adicional,
com objetivo de verificar: (1) o efeito mastigatorio através da porcentagem de

acucar extraido de uma goma de mascar; (2) forca de mordida na regido de
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primeiro molar e primeiro pré-molar; (3) formacdo de leveduras, e (4) exame
radiografico. Apos o reembasamento, 0s pacientes retornaram em intervalos de 6
meses para nova avaliacdo. O método mais comum utilizado para a limpeza das
proteses foi escovacdo com agua, sabdo e dentifricios. Os resultados foram
obtidos comparando os dados com amostras do grupo controle dos
reembasadores resilientes utilizados. Trinta e cinco por cento das préteses
reembasadas com Molloplast-B e 83% das proteses reembasadas com outro
material resiliente se tornaram rigidas quando comparadas com o grupo controle.
A rugosidade foi observada em 48% das proteses reembasadas com Mollolplast-B
e 42% para o0 material temporario. Segundo o autor, a rugosidade apresentada foi
decorrente dos meétodos de limpeza utilizados, ocasionando regularmente a
substituicdo da base resiliente. A falha de ades&o foi observada em 58% no
Molloplast-B, e 50% no outro material. Sobre alteracdo de cor, foi observado que
60% das proteses reembasadas com Molloplast-B apresentaram coloracdo mais
clara que o grupo controle, 15% mais escuras, 35% cor marrom claro e 8%
apresentaram regiées esbranquicadas na superficie. De maneira geral, 79% das
préteses reembasadas apresentaram sinais de falhas, devido a rugosidade
presente na superficie e separacdo entre material reembasador / base da protese.
Sobre a eficiéncia mastigatéria, ndo houve diferenca significante entre as proteses
reembasadas com material resiliente e as convencionais, além disso nado foi
possivel estabelecer relacdo direta entre formacdo de leveduras e habitos

parafuncionais, tipo de reembasador resiliente, mucosa do paciente e seu género.

Brown em 1988, publicou um artigo sobre as propriedades de
reembasadores resilientes e condicionadores de tecido. Segundo o autor, a
resiliéncia destes materiais esta relacionada a propriedade dos polimeros
constituintes de atingirem a temperatura de transicdo (Tg). Abaixo desta
temperatura, os reembasadores sao rigidos como a resina acrilica convencional.
Porém acima dela, se tornam macios como borracha. Alguns materiais como as

bases de silicone adquirem esta temperatura de transicdo abaixo da temperatura
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intra-oral ou mesmo do meio extra-oral, apresentando aspecto macio
constantemente. Ja os reembasadores resilientes a base de resinas acrilicas,
compostas por polimetilmetacrilato e polietiimetacrilato, possuem esta temperatura
muito acima da temperatura intra-oral, necessitando de agentes plastificantes para
reduzi-la a niveis compativeis com seu uso. Os condicionadores de tecido embora
compostos por polimeros de polietiimetacrilato sdo ausentes de mondmero
(metilmetacrilato) em sua composicéo, prevalecendo uma mistura de plastificante
a base de éster e etil-alcool. Entretanto, o plastificante é lixiviado para o meio com
0 passar do tempo, ocorrendo consequentemente diminuicdo do efeito resiliente, e
enrijecendo a base. Porém, para os materiais a base de silicone, os plastificantes
nao sdo necessarios, pois a resiliéncia é uma das propriedades intrinsecas dos

polimeros que compdem esta classe de materiais.

Em 1988, Kazanji & Watkinson avaliaram a porcentagem de absorcao
de agua e solubilidade em trés materiais reembasadores resilientes a base de
resina acrilica (Softic 49, Coe Super-Soft e Coe-Soft) e dois a base de silicone
(Molloplast-B e Flexibase) imersos em saliva artificial e dgua destilada. Foram
confeccionadas 6 amostras de cada material, a partir de matrizes circulares em
aluminio. As matrizes mediam 45 mm de diametro e 1 mm de espessura, e foram
incluidas em mufla metalica para a obtencdo do molde e posterior preenchimento
com os materiais resilientes. Inicialmente, as amostras foram desidratadas em
dessecador contendo silica gel a 37°C e pesadas diariamente em balanca
analitica até obtencdo de massa constante com variacdo de 10™g entre as
amostras (apds 48 horas), obtendo a massa inicial (W1). Metade das amostras
foram imersas em 4gua destilada e a outra metade em saliva artificial, ambos
mantidos a 37°+ 2°C. As amostras foram removidas nos intervalos de 1 semana,
1, 4 e 8 meses, secas com papel de filtro e pesadas novamente em cada ocasiao,
obtendo-se a massa da absor¢cdo ou perda de agua de cada amostra (W2). A
guantidade de material solivel das amostras também foi determinada em cada

intervalo de tempo, submetendo as amostras a desidratagdo e nova pesagem a
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cada ciclo (W3). A porcentagem de absorcdo foi determinada através das
seqguintes férmulas: (1) absor¢do % = [(W2 — W3) / W1] X 100; (2) solubilidade
[(W1—-W3)/W1] X 100. Os resultados mostraram que o material Molloplast-B n&o
apresentou diferenga significante em ambos os parametros para ambos 0s meios
de imersao (provavelmente devido a auséncia de plastificante aliada ao alto grau
de adesdo da carga ao silicone decorrente do tipo de polimerizacdo). Para o0s
demais materiais, houve aumento da solubilidade e absor¢cao respectivamente em
saliva artificial e 4gua destilada, devido a perda de etil-alcool do plastificante para
0 meio, decorrente do baixo peso molecular. Os autores concluiram gque todos o0s
materiais estudados, com excec¢do do Molloplast-B, apresentaram valores

indesejaveis de absor¢ao e solubilidade.

No mesmo ano, estes autores estudaram a influéncia do
encaixotamento, espessura e armazenagem de 5 reembasadores resilientes:
Softic 49, Coe Super-soft, Coe Soft, Molloplast-B e Flexibase, onde os trés
primeiros sdo a base de resina acrilica e os ultimos, a base de silicone. Foram
confeccionadas amostras circulares com 50 mm de diametro e 7 mm de altura em
moldes de aluminio. Tampas com diferentes medidas em altura foram
confeccionadas sobre as amostras, permitindo diferentes espessuras do material
resiliente entre 0,45 até 3,6 mm, com aumento gradual de 0,45 mm. Desta forma,
10 amostras de Molloplast-B e 10 de Coe Super-soft foram preparadas, onde
cinco de cada material foram encaixotadas e cinco ndo; nos demais materiais, as
amostras ndo foram encaixotadas. Todas as amostras foram armazenadas a
37+2°C e avaliadas quanto a dureza Shore A ap6s o primeiro dia e apds 6 meses.
Foi observado que o aumento da espessura do material afetou significantemente a
maciez, e que a espessura minima requerida foi de 1,8 mm. No encaixotamento,
as amostras de Molloplast-B apresentaram menor valor de dureza, ja as amostras
de Coe Super-soft ndo apresentaram diferenca estatistica significante. Na
armazenagem em agua a 37°C durante 6 meses, foi observado aumento da

maciez no Molloplast-B, provavelmente devido a absorcdo de agua ocorrida pelo

16



material devido a composi¢cdo quimica contendo carga, enquanto o aumento da
rigidez do Coe Super-soft é explicado pela provavel perda de plastificante para o

meio.

Em 1989, Kalachandra & Turner avaliaram a absorcdo de agua em 3
materiais reembasadores (Truliner, Kooliner e Neotone), além do coeficiente de
difusdo e temperatura de transicdo vitrea (T,) de solucdes a base de
metilmetacrilato contendo diversos agentes plastificantes em varias proporgdes. A
absorcao foi avaliada em amostras medindo 1,4 cm de diametro e 1 mm de
espessura. As amostras foram imersas em agua destilada a 50°C até a obtencao
do equilibrio, desidratadas a temperatura ambiente utilizando cloreto anidro de
célcio e pesadas novamente. Os resultados mostraram aumento de peso como
consequéncia da absorcdo de agua em todas as amostras, até atingirem o
equilibrio. Foi também observada relacdo inversamente proporcional entre
quantidade de plastificante e temperatura de transi¢cdo vitrea (Tg). Os autores
concluiram que varios fatores poderiam influenciar a maneira como o plastificante
afeta o transporte de agua no interior do polimero, entre elas, a diminuicdo das
forcas de atracdo entre as macromoléculas do polimero promoveria aumento do

transporte de agua.

Qudah et al. em 1991, realizaram um estudo sobre o efeito da
termociclagem sobre a dureza de 6 materiais reembasadores resilientes (Vertex
Soft, Coe Soft, Molloplast-B, Flexibase, Viscogel e Coe-Comfort). Os materiais
eram compostos por polimeros acrilicos e elastbmeros. As amostras
apresentavam 3 mm de espessura unidas a uma base rigida de
polimetilmetacrilato. O grupo controle foi armazenado em &gua a 20+2°C
previamente a realizagdo dos ensaios. A termociclagem foi realizada com
temperaturas entre 18+1°C e 53+1°C e 60 segundos de tempo de imersédo. Apos
termociclagem, foi realizado o ensaio da dureza utilizando microdurbmetro nos
periodos de 1, 7, 14, e 28 dias. A ponta analisadora do equipamento apresentava

formato esférico com 3 mm de didametro, e a carga utilizada para a penetracao
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durante o ensaio da dureza foi de 11 g para os materiais Molloplast-B, Flexibase,
Vertex e 7g para os materiais Coe Soft, Coe-Comfort e Viscogel. A penetracao
ocorreu no tempo de 60 segundos e foi mensurada com precisdo de 0,0002 mm.
As amostras de Molloplast-B apresentaram aumento nos valores de dureza em
relacdo ao grupo controle em todos os intervalos de tempo. Tal fato deve-se a
composicado do material, 0 qual na auséncia de plastificante contém carga, a qual
poderia promover absor¢cao de agua e amolecimento do material, entretanto com a
termociclagem, houve efeito contrario. O mesmo foi observado no material
Flexibase, mas neste caso as amostras do grupo controle também apresentaram
aumento nos valores de dureza. As amostras do material Vertex Soft submetidas a
termociclagem se tornaram macias no periodo de 1 a 28 dias, porém no grupo
controle, foi observado o contrario no periodo de 1 a 7 dias. Em relacdo ao Coe
Soft, as amostras termocicladas apresentaram aumento nos valores de dureza no
periodo de 1, 7 e 14 dias, e as amostras do grupo controle no periodo de 1 a 28
dias. O mesmo foi observado para o material Coe Comfort. Entretanto, para as
amostras termocicladas o aumento da dureza ocorreu apés 14 e 28 dias. Os
autores concluiram que a termociclagem contribui para a degradacéo do material,

principalmente em temperaturas acima de 50°C.

Dootz et al. em 1992, compararam as propriedades fisicas de 11
reembasadores resilientes: 8 a base de polimeros plasticizados ou co-polimeros
(Durasoft, Coe Super-soft, ProTech, Justi Soft, Verno Soft, Velvesoft, Soft Park e
Flexor), 2 a base de silicone (Molloplast-B e Prolastic), além de um material a base
de fluorelastdbmero (Novus). Foram realizados ensaios de resisténcia a tracao,
alongamento, dureza, resisténcia ao rasgamento e energia necessaria para o
rasgamento do material. Para este estudo, foram confeccionadas 5 amostras de
cada material, as quais foram armazenadas em umidificador durante 24 horas.
Para os ensaios de resisténcia a tracdo e alongamento, foi utilizada uma maquina
de ensaios universal Instron, com velocidade de 50cm/min até a ruptura do

material. No ensaio da energia necessaria para o0 rasgamento e resisténcia ao
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rasgamento foi utilizada a mesma maquina, com velocidades de 5cm/min e
50cm/min, respectivamente. A dureza foi determinada utilizando durémetro Shore
A em amostras com 1cm de espessura, onde 0s menores valores eram atribuidos
aos materiais macios e o contrario aos rigidos. Os resultados apresentaram
valores da resisténcia a tracdo muito préximos entre os 3 tipos de materiais
(40kg/cm?). Sobre o alongamento, os materiais & base de silicone apresentaram
maiores valores, porém na dureza a maior variabilidade foi observada nos
materiais contendo plastificante em sua composicdo. O material Molloplast-B
apresentou valor intermediario na dureza (+40 unidades). Sobre a resisténcia ao
rasgamento, novamente 0s materiais contendo plastificantes apresentaram o0s
maiores valores, observados no ensaio da energia necessaria para o rasgamento.
Os autores concluiram que devido a grande variabilidade dos resultados a partir
das diferentes propriedades fisicas e mecanicas dos materiais, maiores estudos

devem ser realizados.

Em 1993, Dootz et al. publicaram um estudo sobre as propriedades
fisicas de 11 reembasadores resilientes, expondo-os a agentes aceleradores de
envelhecimento. Foram utilizados materiais a base de polimeros e co-polimeros
plasticizados, silicone e fluorelastdmero polifosfanazo submetidos aos ensaios de
resisténcia a tragdo, dureza, percentual de alongamento, resisténcia ao
rasgamento e forga coesiva. As amostras foram confeccionadas e armazenadas
em umidificador durante 24 horas. Para os ensaios de resisténcia a tracdo e
rasgamento, foram confeccionadas amostras com 89 mm de comprimento por 3
mm de largura e 3 mm de espessura. Os ensaios foram realizados em maquina de
ensaios universal Instron, com velocidade de 50cm/min. O percentual de
alongamento foi determinado acoplando as amostras de tracdo em extensémetro.
A dureza foi determinada em durdmetro Shore A utilizando amostras de 1cm de
espessura. O ensaio da energia coesiva foi realizado também em maquina Instron,
utilizando amostras em formato de “calgas”, onde literalmente cada perna foi

tracionada em sentido oposto até a ruptura. Na segunda fase do estudo, foi
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confeccionado outro grupo de amostras, submetido a envelhecimento acelerado
em ciclos de 900 horas de exposicédo a luz ultravioleta de xebnio e 43,3°C , com
90% de umidade relativa. As amostras foram umedecidas por spray de agua
destilada a cada 18 minutos durante 2 horas. O valor da resisténcia a tracao
aumentou na maioria dos materiais apdés o envelhecimento. Em relacdo ao
percentual de alongamento, houve elevacdo apenas para as amostras de
Molloplast-B, e diminuicdo para os demais materiais. Sobre a dureza, houve
variacdo entre os materiais a base de polimeros e co-polimeros plasticizados,
onde alguns se tornaram mais rigidos, outros permaneceram constantes e apenas
um se tornou mais macio apds o envelhecimento. O envelhecimento aumentou a
energia coesiva dos materiais. Os agentes aceleradores afetaram de modo
significante as propriedades fisicas e mecéanicas dos elastdmeros, além disso, o
aumento da resisténcia a tracdo e dureza apOs o0 tratamento ocorreram

provavelmente pela continua polimerizacao ou perda de plastificante do material.

Em 1993, Casey & Scheer publicaram um trabalho sobre o aumento da
longevidade dos materiais reembasadores resilientes segundo o tipo de
tratamento superficial realizado. Para este estudo, foi selecionado um paciente
desdentado total, do qual a partir da moldagem inicial, obteve-se 3 modelos. No
primeiro foi confeccionada uma moldeira individual para a moldagem final, e nos 2
modelos restantes, bases de prova. Antes da confeccdo das bases de prova, 0s
modelos foram aliviados com cera na espessura de 1,5 mm em 4 areas na regiao
posterior do palato. O material reembasador resiliente temporario Coe Soft foi
manipulado segundo as orientacdes do fabricante e inserido na boca do paciente
durante 8 minutos. Em seguida, a base de prova foi retirada e lavada em agua
corrente durante 2 minutos para entdo ser submetida aos seguintes tratamentos
superficiais: (1) sem tratamento; (2) esfregaco de um algoddo embebido de
monomero de polimetilmetacrilato; (3) tratamento com “Sealer” e (4) tratamento
com “Minute-stain glase”. O paciente utilizou a prétese durante 30 dias com

imersdo noturna em produto apropriado e a higiene foi realizada 2 vezes ao dia
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com escovas macias. Apos este periodo, as amostras foram retiradas e divididas
ao meio para a observacdo em MEV. As amostras foram metalizadas com liga de
paladio-ouro em metalizador Polaron E5100 e examinadas em MEV Autoscan
(ETEC, Hayward, Califérnia). Observou-se que as amostras tratadas previamente
com mondémero apresentaram lisura e brilho superficial superiores a amostras sem
tratamento, e que apos 30 dias, as primeiras apresentaram aspecto corroido. A
amostra tratada com mono-poli apresentou-se quase perfeita antes do uso e ap6s
30 dias manteve suas condigdes. As amostras tratadas com Minute-stain glaze
eram inicialmente ideais, mas apds 30 dias apresentaram grande rugosidade. Os
autores concluiram que o tratamento na superficie dos reembasadores resilientes

aumenta sua longevidade.

Em 1994, Kawano et al. publicam um estudo sobre absorcdo e
solubilidade de 12 materiais resilientes, 9 a base de resina acrilica (Durosoft,
Super Soft, Pro Tech, Justi Soft, Verno-Soft, Velvesoft, Soft-Park, Flexor e
VinaSoft), 2 a base de silicone (Prolastic e Molloplast-B) e 1 a base de
fluorelastdmero (Novus). Foram confeccionadas cinco amostras de cada material
em forma de discos medindo 50mm de diametro e 0,5mm de espessura. As
amostras foram secas em estufa contendo sulfato de calcio anidro até obtencéo
de massa constante de + 0,5 mg, e armazenadas em 50 ml de agua destilada a
37+1°C durante 7 dias. Apds este periodo, as amostras foram novamente pesadas
segundo as normas da especificacdo n®12 da ADA para célculo da absorcdo. O
célculo foi efetuado subtraindo a massa inicial, da massa ap0s imersao, dividida
pela &rea da amostra, obtendo assim os valores de absorcdo em mg/cm? de cada
amostra. Para determinar a solubilidade, as amostras foram recondicionadas até
nova obtencdo de massa constante e calculadas, subtraindo a massa apos
recondicionadas da massa inicial dividida pela area. As amostras foram aferidas
nos periodos de 1, 3, 6 meses e 1 ano. A maioria dos materiais apresentaram
aumento da solubilidade e absor¢do no periodo de 1 ano. Tal fato esti

intimamente relacionado com distorcao, rigidez, absorcdo de fluidos, odores,
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alteracbes de cor, separacdo entre o material resiliente e resina acrilica e
colonizacdo bacteriana. Segundo os autores, um material resiliente ideal deveria
apresentar baixa absor¢do e solubilidade. Entretanto, considerando todos os
materiais, o Molloplast-B e Prolastic foram o0s Unicos que apresentaram valores
inferiores a 0,8 mg/cm® e 0,03 mg/cm®’ de absorcdo e solubilidade,

respectivamente, segundo a norma n®12 da ADA.

Em 1995, Williamson publicou um caso clinico sobre o uso dos
materiais reembasadores resilientes. O caso clinico foi executado em paciente do
sexo feminino, 60 anos, que apresentava dificuldade de mastigacéo, diminuicdo da
dimenséo vertical, e presenca de queilite angular. A prétese antiga apresentava
oclusdo em Classe Ill de Angle, devido a severa reabsor¢do 6ssea e diminui¢ao
da dimenséo vertical. O tratamento indicado foi confeccionar um novo par de
préteses totais com forramento em material resiliente a base de fluorelastémero. A
nova prétese apresentava espessura variavel de material resiliente entre 1,0 e
3,0mm sobre a base de resina acrilica, a qual apresentava espessura de 1,0mm.
O acabamento da protese foi realizado com brocas do tipo carbide até a obtencéo
de superficie polida. Para permitir ajustes das bordas, a protese foi mergulhada
em agua gelada, tornando a base resiliente mais rigida, possibilitando o desgaste.
O autor concluiu que os materiais resilientes devem ser de uso restrito, uma vez
que a escolha correta da interacdo do material resiliente/base resina acrilica,
espessura do material, técnica de adesdo e os cuidados na higienizacdo séo de

fundamental importancia para o sucesso do tratamento.

Yoeli et al. em 1996, avaliaram a consisténcia e maciez de 4
reembasadores resilientes a base de resina acrilica autopolimerizavel. Os
materiais utilizados foram Coe Soft, Flexacril, Lynal e Permasoft. O grau da
maciez foi comparado ao grupo controle com materiais a base de silicone
termopolimerizavel (Molloplast-B e Permaflex). A consisténcia foi avaliada
segundo o escoamento inicial do material. Foram preparadas 4 amostras em

forma de disco para cada material, com auxilio de 2 placas de vidro. Apos a
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manipulacdo segundo as instru¢des do fabricante, os materiais foram despejados
sobre uma placa de vidro e ap6és 30 segundos, uma segunda placa de vidro de
100 g foi posicionada sobre as amostras, e assim da mesma forma ocorreu apos
120 segundos, utilizando uma placa de 1000 g durante 1 minuto. Deste modo, foi
obtido o didametro minimo e maximo de cada amostra para o calculo do valor da
consisténcia. O ensaio da maciez foi realizado com o intuito de determinar a
espessura minima aceitavel para o uso clinico dos materiais resilientes, que
segundo a ASTM é de 6 mm de espessura, entretanto, amostras mais finas
fornecem resultados semelhantes, para isso foram confeccionadas amostras
circulares com 1 mm de espessura (grupo 1). As amostras foram armazenadas em
agua destilada a 37°C e ensaiadas em intervalos de 1, 7, 14, 21, 28 e 54 dias em
durdbmetro Shore A. Para 0 ensaio de absorcdo e solubilidade, foram
confeccionadas amostras também circulares com 50 mm de didmetro e 1,1 mm de
espessura (+0,1 mm). Seguindo a especificacdo n°17 da ADA, as amostras foram
dessecadas em incubadora a 37°C e imersas em Agua destilada na mesma
temperatura durante 2 a 3 semanas, até a obtencdo de massa constante para
realizagdo dos ensaios. Os resultados mostraram diminuicdo da resiliéncia ao
longo do tempo devido a perda de plastificante para o meio. Segundo os autores,
a perda de plastificante é influenciada pela area da amostra, assim, quando maior
a area, maior perda de componentes para 0 meio e conseqiente diminuicdo da
resiliéncia. A espessura da amostra também influencia na maciez, pois segundo
estudos, esta deve variar entre 2 a 3mm, entretanto o presente estudo sugere
espessura minima de 3,5 mm, embora necessite maiores investigacdes sobre o

assunto.

Em 1997, Gronet et al. estudaram a influéncia dos selantes a base de
metilmetacrilato sobre a resiliéncia dos materiais reembasadores resilientes
temporarios submetidos ao ensaio de termociclagem. Para este estudo foram
utilizados 3 materiais reembasadores resilientes (Lynal, Coe Soft e Visco Gel) e 2
selantes (Palaseal e Mono-poly). As amostras confeccionadas mediam 20 mm de
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comprimento por 12,5 mm de diametro e foram separadas em 3 grupos, contendo
10 amostras em cada. O ensaio da termociclagem foi realizado em maquina Sabri
Enterprises, Lombard, Ill, programada para 500 ciclos a temperatura de 5°C a
45°C com tempo de transicdo entre as cubas de 5 segundos, e imersdo de 10
segundos. Cada amostra foi submetida ao ensaio de compressao em maquina de
ensaio universal Instron com velocidade de 30 mm/minuto de modo a obter uma
curva de tensdo e deformacédo para cada amostra. O material Lynal apresentou a
maior resiliéncia, seguido do Visco Gel e do Coe Soft. No grupo em que 0s
selantes foram aplicados, foi observado aumento da resiliéncia, pelo fato do
selante impedir a perda de plastificante para o meio e absorcdo de &gua.
Clinicamente, a cobertura com selantes foi benéfica, pois houve aumento da

resiliéncia e longevidade dos materiais.

Reeson & Jepson publicaram em 1998, um método simples para a
obtencdo de espessura uniforme nos reembasadores resilientes. Segundo 0s
autores, a auséncia de espessura uniforme leva a deficiéncia de adesdo do
material a base de resina acrilica, decomposicdo quimica, além de pré-disposi¢do
a fratura. O método consistia na obtencdo de uma base de prova com 2 mm de
espessura através de uma placa de etil vinil acetato adaptada sobre o modelo com
auxilio de maquina a vacuo. Durante o processo de polimerizagdo e prensagem, a
base de prova obtida era desprezada e o material resiliente vertido em seu lugar,
desta forma o reembasador substituia a base de prova da futura prétese com a

espessura desejada.

Canay et al. em 1999, avaliaram a estabilidade de cor e dureza de 3
materiais reembasadores resilientes (Molloplast-B, Flexor e Coe Super-soft)
expostos a 3 solucdes de corantes para alimentos (Eritrosina a 3%, Tartrazine e
“Sunset Yellow”). Foram confeccionadas 90 amostras de cada material, 45
utilizadas para o ensaio da dureza e as demais para o da estabilidade de cor. As
solugcdes foram preparadas dissolvendo 3g de corante em 100ml de &gua

destilada para a imersdo de 5 amostras de cada material. A alteracdo de cor foi
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observada em espectrofotdmetro modelo Shimadzu UV-2100 em intervalos de 1, 3
e 6 meses. A dureza foi determinada em durémetro Shore A, com as amostras
sobre uma placa de vidro com 2mm de espessura. Foram realizadas 3
penetragcbes em cada amostra durante o mesmo intervalo de tempo. A primeira
leitura foi determinada apdés 2 horas de confeccionadas as amostras. Os
resultados mostraram que o material Coe Super-soft apresentou maior alteracéo
de cor em relagdo ao Flexor e ao Molloplast-B, devido & sua caracteristica
hidrofilica, ao contrario dos materiais a base de silicone, hidrofébicos. Sobre a
dureza, o Molloplast-B apresentou pequeno aumento apdés 6 meses; e o Coe
Super-soft apresentou alto valor de dureza em todos os intervalos de tempo,
permitindo aos autores concluirem que 0s materiais a base de silicone sdo mais

resistentes a acdo de corantes e ao endurecimento.

Hekimoglu & Anil em 1999, publicaram um estudo sobre o efeito do
envelhecimento acelerado nas propriedades mecanicas de 5 reembasadores
resilientes (Ufigel L, Ufigel P, Simpa, Molloplast-B e Flexor). Os materiais foram
processados de acordo com o fabricante e armazenados em umidificador durante
24 horas antes da execucao dos ensaios de resisténcia a tracao, porcentagem de
alongamento e dureza. A dureza foi determinada em durdmetro Shore A, em
amostras com 1cm de espessura. Os demais ensaios foram realizados em
maquina de ensaio Instron com velocidade de 50cm/min. O envelhecimento
acelerado foi realizado em maquina Weather — Ometer expondo as amostras a um
continuo raio ultravioleta e luz visivel a temperatura de 43,3°C, onde um spray
com agua destilada pulverizava as amostras a cada 18 minutos durante 2 horas.
Apds o envelhecimento, os materiais Simpa e Ufigel P perderam elasticidade,
ocorrendo diminuicdo dos valores da porcentagem de alongamento e evidente
alteracdo das propriedades mecanicas. JA o material Molloplast-B apresentou 0s
mesmos valores da dureza antes e ap0s o envelhecimento, assim 0s materiais
termopolimerizaveis ndo apresentaram alteracdo quando submetidos ao

envelhecimento, diferentemente dos materiais autopolimerizaveis.
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Zissis et al. em 2000, compararam a rugosidade de 4 bases rigidas de
resina acrilica para proteses totais, 9 reembasadores rigidos autopolimerizaveis e
7 materiais reembasadores resilientes, entre eles o Molloplast-B, Mollosil e
Permaflex. Foram preparadas para este estudo 5 amostras de cada material. Os
materiais termopolimerizaveis foram confeccionados contra uma superficie de
gesso, ja 0s materiais autopolimerizaveis contra uma placa de vidro. No caso dos
materiais resilientes ja citados, um verniz fornecido pelo fabricante foi aplicado
antes e apos a leitura da rugosidade. ApGs a confeccdo, as amostras foram
imersas em agua destilada durante 1 més a 37°C antes do inicio dos ensaios. A
rugosidade foi mensurada em equipamento Mitutoyo Surfest SV — 400 com 5
leituras feitas transversalmente as amostras em extensdo de 30 mm e com
freqiéncia de 2,5 mm. De modo geral, houve variagdo de 0,7 a 7,6 um em todos
0s materiais. Os materiais reembasadores resilientes autopolimerizaveis
apresentaram valores entre 0,7 um e 3,5 um, diferentemente do observado nos
termopolimerizaveis (3,5 um a 4,0 um), devido ao modo de confecgdo. Sobre a
aplicacdo do verniz, esta mostrou ser vantajosa, uma vez que houve diminui¢ao
nos valores de rugosidade dos materiais Permaflex e Mollosil. De modo geral,
todos os materiais apresentaram valores superiores a 0,2 um, sugerindo entdo a

possibilidade de colonizacéo bacteriana.

Preocupados com a longevidade das bases resilientes, Anil et al. em
2000, publicaram um estudo sobre a microinfiltracdo e o envelhecimento acelerado
de 6 reembasadores resilientes (Molloplast-B, Mucopren, Tokuyama, Ufigel P,
Flexor e Simpa). Foram preparadas 40 amostras de cada material com 40 mm de
diametro e 4 mm de espessura, desgastadas com lixa de carbureto de silicio até
apresentarem espessura de 2 mm. Cada amostra recebeu uma camada de 2 mm
de material resiliente. Metade das amostras representava o grupo controle, e o
restante foi submetido ao tratamento em maquina de ensaios de climatizacéo
acelerada por 900 horas, seguidas de armazenagem em solugéo de radiois6topos
durante 2 dias. Apds este periodo, as espécimes foram seccionadas de forma
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longitudinal e a imagem contida entre a interface do material resiliente e a base de
resina acrilica, avaliada segundo o grau de microinfiltracdo. O envelhecimento dos
materiais pode ser obtido através da termociclagem, onde ciclos térmicos
produzem efeito de choque provocando periodicamente contragcéo e expansao dos
materiais. No caso deste estudo, o envelhecimento foi obtido expondo as
espécimes a luz visivel, a luz ultravioleta e spray de agua destilada, promovendo
aumento de volume das bases resilientes. Nos materiais ndo submetidos ao
envelhecimento (grupo controle), o Mucopren silanizado apresentou 0 menor valor
de microinfiltracdo e os materiais Simpa e Flexor, os maiores valores. Para 0s
materiais envelhecidos, o menor grau de infiltracdo foi observado para o
Molloplast-B e o maior, para o Flexor. Os autores concluiram que o verniz (silano)
contribui de modo positivo na reducdo da infiltragdo, embora tenha sofrido

alteracéo pelo envelhecimento.

No mesmo ano El-Hadary & Drummond, realizaram um estudo
comparativo sobre a absorcdo de 4gua, solubilidade e resisténcia a tragéo de dois
reembasadores resilientes, um a base de resina acrilica (Permasoft) e outro a
base de silicone (Luci-sof). Para este estudo foram confeccionadas 24 amostras
de cada material, as amostras apresentavam formato circular medindo 45 mm de
diametro e 1 mm de espessura, secas em dessecador contendo sulfato de calcio
anidro. Para as amostras de Permasoft, foi aplicada uma primeira camada de
selante sobre a superficie de cada amostra, seca durante 2 minutos e aplicada
novamente. As amostras foram entdo separadas em 8 grupos, ensaiadas durante
os intervalos de 1, 4 e 6 semanas. Cada grupo foi ainda subdividido em 2
subgrupos: (1) amostras que eram descartadas ap0s pesagem; e (2) amostras
gue voltavam a armazenagem apos pesagem. Para obter a massa constante de
+10™ g, as amostras foram pesadas 3 vezes ao dia até atingirem o equilibrio apés
48 horas, sendo o valor obtido considerada a massa inicial (W1). As amostras
foram envelhecidas em 250 ml de 4gua destilada em recipiente de poliestireno nos
intervalos ja descritos e pesadas novamente (W2), a seguir foram colocadas
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novamente em dessecador até obter nova estabilizacdo da massa (W3). A
absorcdo de agua e solubilidade foram calculadas utilizando técnicas diferentes.
No primeiro caso, através da férmula de Kasanji & Watkinson em 1988, e no
segundo caso utilizando a especificacdo n® 12 da A.D.A. Para o ensaio de
resisténcia a tracao, foram confeccionadas 16 amostras de cada material unidas a
resina acrilica convencional. Metade das amostras foi ensaiada apos 48 horas, e 0
restante apos 12 semanas. O ensaio foi realizado em maquina Instron com
velocidade de 2 mm/min, e o tipo de ruptura observado visualmente e classificada
como falha adesiva ou coesiva. De forma geral, 0 material Luci-sof apresentou
menores valores de absorcao e solubilidade em relacdo ao Permasoft em ambos
os sistemas de avaliacdo. Na resisténcia a tragdo, ndo houve diferenca estatistica
significante entre o grupo controle e apds 12 semanas para ambos os materiais.
Os baixos valores para absorcao e solubilidade apresentados pelo material Luci-
sof foram decorrentes da grande ligacdo existente entre carga e silicone que
compOe este material devido ao calor aplicado durante sua polimerizacdo. Para o
material Permasoft, os valores sao frutos da lixiviagdo das impurezas e etanol
existentes na composicao do material, entretanto os autores mencionaram o maior
grau de lixiviacdo de etanol contido no plastificante em relacdo a absorcdo de
agua, assim os autores sugeriram a indicacao clinica para o material Luci-sof, por
apresentar forca de unido adequada e baixo nivel de absor¢cdo de agua e

solubilidade.

Douglass et al. em 2002, realizaram um estudo prevendo a
necessidade da utilizagdo de proteses totais como forma de reabilitagdo bucal em
2020. Segundo os autores, existe a falsa impressdo de alguns profissionais de que
as proteses totais irdo se extinguir como forma de tratamento no futuro. Dados
epidemiolégicos indicam que o edentulismo diminui cerca de 10% a cada década;
em contrapartida, o aumento da populacdo acima de 55 anos de idade ocorre na
faixa de 79%. Considerando que 90% da populacdo de desdentados necessitam

de 1 a 2 pares de proteses totais ao longo da vida, o niumero de proéteses totais
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como forma de tratamento no futuro ira aumentar, uma vez que o declinio do
edentulismo ndo sera suficiente para compensar o aumento da populacdo adulta,

gue sera de 33,6 milhdes em 1991 para 37,9 milh6es em 2020.

Parr & Rueggeberg em 2002, estudaram a influéncia do método de
polimerizacdo de dois reembasadores resilientes a base de silicone, um
autopolimerizavel (Tokuyama Soft Relining Paste) e outro termopolimerizavel (Luci
— Sof) sobre a dureza, absor¢cdo de 4gua e solubilidade, armazenados em agua
destilada até 1 ano. Para o ensaio da dureza, foram utilizadas 96 amostras em
forma de disco medindo 31 mm X 10 mm de espessura e confeccionadas segundo
as recomendacfes do fabricante. Amostras secas foram levadas a um durémetro
Shore A e submetidas a carga de 1 kg na parte central; cada amostra recebeu 3
leituras. Apds as leituras, as amostras foram armazenadas em agua a 37°C
durante 1 dia, 1 semana, 1 més, 6 meses e 1 ano para serem novamente
avaliadas. A absorcdo de agua e o teste de solubilidade foram realizados em
amostras com formato de barra, pesadas imediatamente apés confeccionadas em
balanca analitica e armazenadas em agua destilada a 37°C sob auséncia de luz.
Nos intervalos ja mencionados, as amostras eram retiradas e a superficie
cuidadosamente seca para nova pesagem. Posteriormente, as amostras foram
secas a temperatura ambiente e pesadas diariamente até apresentarem massa
constante com variagédo de +0,001 g. A absorcao foi calculada subtraindo a massa
da amostra seca a temperatura ambiente da massa apos armazenagem, dividindo
o valor pela massa da amostra seca novamente. A solubilidade foi calculada
subtraindo a massa da amostra seca a temperatura ambiente da massa inicial
dividindo-o pela massa inicial. Os valores foram multiplicados por 100, obtendo os
resultados em porcentagem. De forma geral, a absorcdo para o material
autopolimerizavel foi maior, entretanto, a solubilidade apresentou o contrario, que
segundo os autores é devido ao tipo de polimerizacdo e composi¢cdo quimica do
material. Sobre a dureza o0s maiores valores foram para o0 material

termopolimerizavel em todos os intervalos de tempo em relacdo ao
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autopolimerizavel, entretanto, 0s materiais polimerizados em laboratério
expressam altos valores logo apdés sua confeccdo (devido a completa
polimerizacdo). Os autores concluiram que os materiais autopolimerizaveis a base
de silicone apresentam boa indicacdo para uso clinico, pois apresentaram melhor

resiliéncia inicial em relacédo aos termopolimerizaveis.

Sertgdz et al. em 2002, realizaram um estudo avaliando a resisténcia de
unido e tipo de falha ocorrida antes e apos termociclagem em 6 reembasadores
resilientes (Molloplast-B, Mollosil, Ufigel P, Ufigel C, Permaquick e Permaflex)
unidos a resina acrilica termopolimerizavel Impact. Para este estudo, foram
confeccionados 2 grupos de cada material resiliente, contendo 6 amostras cada. O
primeiro grupo de cada material foi armazenado em umidificador durante 24 horas
antes dos ensaios, 0 segundo grupo foi submetido a 5.000 ciclos térmicos entre
5°C a 55°C. O ensaio de resisténcia foi realizado em maquina de ensaios universal
Instron sob velocidade de 5 mm/min. As falhas observadas na maioria dos
materiais foi do tipo adesiva, exceto para os materiais Ufigel C e P, os quais
apresentaram falhas do tipo mista ou coesiva.

Em 2002, Pinto et al. publicaram um trabalho sobre o efeito da
termociclagem sobre a resisténcia a tracdo e elasticidade em 4 reembasadores
resilientes (Molloplast-B, Flexor, Permasoft e ProTech) unidas a duas resinas
acrilicas termopolimerizaveis (Classico e Lucitone). As amostras foram separadas
em 2 grupos, o primeiro recebeu tratamento de 3.000 ciclos térmicos com
temperatura de 5°C a 55°C em imersdo de 60 segundos. O segundo grupo
(controle) foi armazenado em &gua a 37°C. Os ensaios de tracéo foram realizados
em maquina de teste universal DL-500 MF com velocidade de 5 mm/min. A
deformacdo permanente foi mensurada sob compressdo de 750 g durante 30
segundos. Na resisténcia a tracdo, todos o0s materiais ensaiados foram
considerados satisfatérios clinicamente. Entretanto, a termociclagem promoveu o
aumento da maciez no Molloplast-B e da dureza no Pro Tech, devido

respectivamente a absorcdo de agua e perda de plastificante. Porém o mesmo

30



nao foi observado nos materiais Flexor e Permasoft, devido a estrutura quimica do
primeiro e ao “sealer” utilizado na superficie do segundo, reduzindo o nivel de
absorcdo de agua e perda de plastificante. O efeito da termociclagem na
deformacdo permanente foi observado apenas nos materiais a base de resina
acrilica (Permasoft e Pro Tech), pois a perda de plastificante (etil alcool e etil

acetato) ocasionou o endurecimento de ambas as bases.

Em 2003, Hayakawa et al. publicaram um estudo comparando as
propriedades clinicas de 5 reembasadores resilientes, Super-soft e Soften (a base
de resina acrilica), Molloplast-B e Sofreliner (a base de silicone) e o recente
Clearfit — LC, (material foto-polimerizavel a base de elastobmeros) chamado de
poli-isopropeno elastdmero, o qual foi desenvolvido recentemente como intuito de
resolver os problemas clinicos usuais dos materiais anteriores. Para este estudo,
foram confeccionadas 5 amostras de cada material com formato circular com 20
mm de diametro e 1 mm de espessura, submetidas aos ensaios de absorcédo de
agua, solubilidade, resisténcia a pigmentos, dureza e resisténcia a tracdo. A
dureza foi mensurada em durémetro Shore A (modelo CL-150, Kobunsi Keiki Co.
Kyoto, Japan) apdés armazenagem das amostras em agua destilada a 37°C
durante 24 horas. Para a absorcdo de agua e solubilidade, a armazenagem
ocorreu durante 7 dias antecedentes aos ensaios. Segundo os autores, estas
propriedades dependem de quanto o material é hidrofébico e poroso, assim os
materiais a base de resina acrilica Super-soft e Soften apresentaram altos valores,
diferentemente dos observados nos demais materiais, onde os valores foram
insignificantes. Os materiais a base de silicone apresentaram pouca absor¢do de
adgua, devido a seu carater hidrofobico. O Clearfit LC apresentou menor
guantidade de sorcao de agua (metade dos valores dos materiais a base de resina
acrilica) e solubilidade semelhante ao Molloplast- B. Em relacdo a pigmentacao, os
materiais a base de silicone foram os mais afetados a solu¢do de B-caroteno /
oliva, devido ao carater hidrofébico o qual promove adesdo das moléculas da
solucao na superficie do material. Por outro lado, o Clearfit LC apresentou maior
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resisténcia as solucdes. Sobre a dureza, os materiais a base de resina acrilica
apresentaram os maiores valores, seguidos do Clearfit LC. Os materiais a base de
silicone (Sofreliner e Molloplast-B) apresentaram respectivamente dureza Shore A
de 33,2 e 41,8. O material Sofreliner apresentou pequeno aumento do peso apés

7 dias, provavelmente devido a natureza da carga em sua cComposicao.

Pinto et al. em 2004, avaliaram o efeito de diversos ciclos térmicos
sobre a resisténcia a tracdo e deformacdo permanente de dois materiais
resilientes, um a base de resina acrilica (Permasoft) e outro a base de silicone
(Softliner). Para este estudo foram confeccionadas 100 espécimes com formato
retangular de cada material resiliente unidos a uma base de resina acrilica (QC-
20) submetidas aos seguintes nameros de ciclos térmicos: 200, 500, 1000, 1500,
2000, 2500, 3000, 3500, 4000 ciclos, em banhos alternados de 60 segundos sob
temperatura de 5°C a 55°C. O grupo controle foi armazenado em agua destilada a
37°C durante 24 horas. A resisténcia a tracéo foi determinada utilizando maquina
Instron com velocidade de 5 mm / min, onde apds finalizado o ensaio o tipo de
ruptura ocorrida nas amostras (coesiva, adesiva ou ambas) foi expresso, em
porcentagem. Para o ensaio da deformacdo permanente, foram confeccionadas
100 amostras de cada material resiliente com formato cilindrico. As amostras
foram submetidas a duas mensuragdes de 30 segundos sob carga constante de
750 g, onde calculando a diferenca entre as duas leituras dividida pelo
comprimento da amostras multiplicado por 100, obteve-se a deformacgéao
permanente. A termociclagem nao influenciou a resisténcia a tracdo e nem a
deformacgéo permanente de forma significante o material Softliner (silicone), porém
no material Permasoft (resina acrilica), houve aumento dos valores de resisténcia
a tracdo quando comparado os grupos controle e 500 ciclos com o grupo de 4000
ciclos. Os valores para ambos os materiais foram semelhantes ou superiores a
0,46 Mpa; sendo clinicamente aceitavel o valor de 0,44 Mpa, conclui-se que
ambos os materiais apresentaram valores de adesédo aceitaveis para o uso clinico.

Na deformacdo permanente, o Permasoft apresentou aumento dos valores nos
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grupos submetidos a 1500, 2000, 2500, 3000 e 3500 ciclos, tal fato deve-se a
perda de plastificante (etil alcool e/ou etil acetato) e conseqiente endurecimento
do material. Sobre os tipos de ruptura, o material Softliner apresentou 100%
ruptura tipo adesiva, indicando que a resisténcia a tracdo das moléculas do
material resiliente foi superior a unido entre o0 mesmo e a base de resina acrilica.
O Permasoft apresentou 53% de falhas adesivas, 12% coesivas e 35% mistas.
Assim, tanto resisténcia a tracdo como deformagcdo permanente estdo

relacionadas com o tipo de composicéo de cada material em questao.

Park et al., em 2004 avaliaram a influéncia da termociclagem sobre 3
materiais reembasadores resilientes temporarios a base de resina acrilica (Coe —
Comfort, Coe — soft e Soft Liner) e uma base de silicone definitiva (Tokuso Soft
Liner). Neste estudo os materiais foram investigados quanto ao modulo de
elasticidade, estabilidade de cor e citotoxicidade, responsavel pela perda de
componentes como etanol e plastificante, causando irritacdo aos tecidos. Para o
moédulo de elasticidade foram confeccionadas 25 amostras de cada material em
forma de disco, medindo 20 mm de diametro e 1 mm de espessura unidas a uma
base rigida de resina acrilica. As amostras foram submetidas a termociclagem
com temperatura de 5°C a 55°C submetidas aos seguintes nimeros de ciclos:
500, 1000, 1500 e 2000. A avaliagéo foi realizada em maquina de teste universal
Instron, comprimindo as amostras em 10 mm com velocidade de 10 mm / min.
Para o ensaio de alteracéo de cor foram confeccionadas cinco amostras de cada
material com 20 mm de diametro e 1 mm de espessura. A mensuracdo da
alteracdo de cor foi verificada com o auxilio de espectrofotdbmetro antes e apds
termociclagem. A citotoxicidade foi avaliada utilizando 3 amostras de cada material
com 1,8 mm de espessura e 6 mm de diametro, imersas em 6 ml de solugéo
contendo 100 pl de cultura células. Todo o conjunto foi inoculado em ambiente
contendo 5% de CO, durante 24 horas a 37°C. Posteriormente foi adicionado 100
pl de antibidtico especifico (RPMI — 1640) contendo 10% de proteina bovina.

Durante 96 horas, 50 ul da solucéo era retirada a cada 24 horas para posterior
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analise. Sobre o0 modulo de elasticidade, houve aumento para os materiais Coe —
comfort e Coe — soft quando submetidos a 1500 e 1000 ciclos respectivamente, o
material Soft — liner apresentou aumento gradual até 2000 ciclos, enquanto que o
material Tokuso soft liner apresentou aumento apés 500 ciclos, mantendo-se até o
final do ensaio. A alteracdo de cor ocorreu em todos o0s materiais apés
termociclagem, porém menor valor foi observado na base definitiva de silicone.
Sobre a toxicidade houve diminuicdo para todos os materiais ap6s o periodo do
ensaio, porém os autores concluem que os materiais reembasadores resilientes
temporarios devem ser utilizados por pouco tempo, pois apresentam grandes

alteracdes das propriedades quando comparados com os definitivos.

Em 2005 Amnuay et al., avaliou a influéncia da armazenagem em agua
durante 1 ano sobre a Dureza Shore A de 5 materiais reembasadores resilientes,
2 a base de silicone termopolimerizavel (Luci-sof e Molloplast-B), um auto
(Tokuyama), um material & base de polyfosfanaze (Novus) e uma base de resina
acrilica autopolimerizavel (Permasoft). As amostras apresentavam 11 mm de
espessura e 38 mm de comprimento e foram obtidas a partir da inclusdo dos
materiais em molde de gesso a partir de muflas metalicas. O material Permasoft
foi avaliado de 3 maneiras: (1) sem aplicacdo de selante superficial; (2) aplicacao
de duas camadas de selante e secagem por 2 minutos e (3) aplicacado de duas
camadas de selante uma vez por més durante 11 meses. Durante o0 ensaio, as
amostras foram mantidas em Aagua destilada a 37+1°C substituida a cada 2
semanas. A dureza foi mensurada em durdmetro Shore A, sendo realizadas em
cada amostra, 5 penetragdes sequenciais com carga constante de 1 kg durante 5
segundos. As penetracdes apresentavam distancia fixa de 3 mm, evitando a
sobreposicdo entre os pontos durante o ensaio. As leituras foram realizadas
repetidamente nos seguintes intervalos de tempo: imediatamente apds a
confecgdo das amostras; 16,7 minutos; 27,8 horas; 11,6; 34,7; 115 e 347 dias. No
periodo inicial, os materiais Permasoft e Tokuyama apresentaram 0s menores

valores de dureza (18 e 22 unidades) seguidos dos materiais Novus, Molloplast-B
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e Luci-sof. Até o periodo de 34,7 dias, todos 0s materiais apresentaram aumento
da dureza, seguido de diminuicdo dos valores até 115 dias e novamente aumento
até o tempo final (347 dias). Ao final do periodo, o material Permasoft com
aplicagéo de selante mensalmente apresentou maior valor de dureza (acima de 40
unidades), seguido do material Luci-sof (entre 35 a 40 unidades), Permasoft sem
selante (30 a 35), Molloplast-B, Novus, Permasoft com Selante (25 a 30) e
Tokuyama (20 a 25 unidades). A maciez inicial do material Tokuyama seguido de
aumento da dureza apos 34,7 dias ocorreu devido ao carater autopolimerizavel,
apresentando continuidade do processo de polimerizacdo além da provavel
absorcdo de agua ou plastificante. No caso do Permasoft, as alteracbes podem
ser explicadas devido a continua polimerizacdo, perda de plastificante, absorcéo
de agua e/ou a aplicacdo de 11 camadas de selante ao longo do periodo.
Entretanto, os autores mencionaram que as alteracdes das propriedades destes
materiais em ambiente clinico sdo mais rapidas quando comparadas ao

laboratorial, necessitando assim de maior niumero de estudos sobre o assunto.

Em 2005, Léon et al., publicaram um estudo sobre absorcdo de agua,
solubilidade e resisténcia a tracdo da unido em 2 materiais reembasadores
resilientes a base de resina acrilica, um foto-polimerizavel (Light Liner) e outro
termopolimerizavel (Eversoft) submetido a polimerizagdo por microondas e banho
em agua quente. Para os ensaios de absorcéo e solubilidade foram preparadas 20
amostras para o material Eversoft e 10 para o Light Liner. As amostras foram
preparadas a partir de matrizes de acetato com 50 mm de diametro e 0,5 mm de
espessura. No caso do Eversoft, foram incluidas em mufla utilizando gesso pedra
tipo Ill, para o Light Liner as amostras foram obtidas através da insercdo do
material em orificios na placa de acetato com as medidas ja mencionadas,
seguida de polimerizacdo em foto-polimerizadora EDG Lux (EDG Equipamentos e
Controles, Sao Paulo, Brasil). Metade das amostras do material Eversoft foram
incluidas em muflas metalicas, e outra metade, em muflas plasticas para

polimerizacdo em microondas. As muflas metalicas foram inseridas numa
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polimerizadora contendo agua destilada a 40°C durante 15 minutos, seguido de
60°C durante 45 minutos. As amostras esfriaram a temperatura ambiente durante
2 horas, até desinclusdo. As amostras da mufla plastica foram submetidas ao ciclo
de polimerizacdo em microondas durante 4 minutos e 600 Watts de poténcia. O
acabamento e polimento foram realizados utilizando lixas de 6xido de aluminio
com granulagdo 320, 400 e 600. Apds confeccionadas, as amostras de Eversoft
foram submetidas a duas camadas de selante com intervalo de 15 minutos entre
cada aplicacdo. A absorgdo e solubilidade foi obtida através da especificagdo n®
12 da A.D.A., pesando as amostras em balanca analitica durante 10 dias até
obtencdo de massa constante com 10 “g de variacdo. O valor mensurado foi
considerado a massa inicial (W1). A amostras foram submetidas a 2000 ciclos
térmicos em banhos alternados de 60 segundos sob temperatura de 5°C a 55°C,
onde apds o término, foram retiradas e secas com papel absorvente seguido de
nova pesagem (W2). As amostras foram recondicionadas até massa constante de
+ 0,5 mg de variacdo e novamente pesadas (W3). Para determinar a porcentagem
de absorcédo (1) e solubilidade (2), foram utilizadas as seguintes formulas: (1) =
[(W2 —W3)/W1] x 100; (2) = [(W1 - W3) / W1] x 100. Nao foi observada diferenca
estatisticamente significante sobre absorcdo, entretanto a solubilidade para o
material Light Liner foi menor em relagédo ao Eversoft em ambos os processos de
polimerizacdo, que segundo os autores, foi devido a composicdo quimica e/ou
métodos de polimerizacdo, quantidade de plastificante e quantidade de
componentes residuais. Sobre a resisténcia a tracdo, o material Eversoft

apresentou os melhores resultados.
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3 PROPOSICAO

Este estudo teve como objetivo comparar a absorcao de agua,
solubilidade e dureza Shore A em dois materiais reembasadores resilientes de
longa duracao (Super — soft e Sofreliner MS) submetidos ao envelhecimento por

termociclagem em 2000 ciclos.

37



4 METODOLOGIA

4.1 MATERIAIS

Para este estudo, foram utilizados 2 materiais reembasadores
resilientes. Os dois materiais reembasadores utilizados, fabricantes, localidades,
marcas comerciais, composi¢cdes quimicas basicas e numero do lote séo

apresentados no quadro 1. A figura 1 apresenta 0s materiais resilientes.

Quadro 1

Material, fabricante e localidade, marca comercial, composi¢cao quimica basica e lote.

MATERIAL FABRICANTE MARCA COMPOSICAO NUMERO
E COMERCIAL QUIMICA BASICA DO LOTE

LOCALIDADE

Reembasador

Resiliente de Polimetilmetacrilato

GC América Super-soft

Longa Duracgao Inc., Chicago - Monémero acrilico 13453
Termo — USA
polimerizavel

Base Resiliente

autopolimerizavel Tokuyama Sofreliner MS Poliorganosiloxano
a base de Corp. Polimetilmetacrilato u45235
Silicone de Tokyo — Japan Didxido de silicone
adicao.
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Figura 1 — Materiais resilientes.

4.2 METODO

4.2.1 CONFECCAO DAS MATRIZES

Foram confeccionadas 10 matrizes metélicas em aluminio, metade para
0 ensaio de absorcéo e solubilidade, e outra metade para o de dureza Shore A. As
matrizes apresentavam formato circular, medindo 45 mm de diametro, 1 mm de
espessura para o ensaio de absorcao e solubilidade (Kazanji & Watkinson, 1988),
e 45 mm de diametro, 3 mm de espessura para 0 ensaio de dureza Shore A

(Qudah et al., 1999). A figura 2 apresenta as matrizes metalicas.

Figura 2 — Matrizes metélicas em aluminio (A — Dureza; B — Absorc¢éo e solubilidade)
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4.2.2 INCLUSAO DAS MATRIZES

As matrizes de ambos os ensaios foram incluidas separadamente, porém
de forma semelhante. Para isso, foi utilizada uma mufla metalica medindo 180 mm
de diametro (figura 3) especialmente confeccionada para este fim. Toda a
superficie interna da mufla foi isolada com vaselina em pasta, sendo preenchida
em seguida com gesso pedra tipo Il (Soli-Rock, Herodent, Vigodent, Rio de
Janeiro — R.J) proporcionado em 100 g de p6 para 30 ml de agua, espatulado por

1 minuto e vertido sob vibracdo constante até o completo preenchimento.

Figura 3 — Mufla metélica (A — tampa; B - contra-mufla; C - mufla)
4.2.2.1 Fixacao das matrizes

Apo0s a cristalizacdo do gesso (30 minutos), as matrizes metélicas foram
posicionadas e fixadas sobre sua superficie com adesivo a base de cianocrilato
(Super-Bonder, Loctite, Itapevi — S.P). Foram fixadas o total de 5 matrizes (figura
4).
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Figura 4 — Matrizes fixadas

4.2.2.2 Preenchimento da contra mufla

Apbs a fixagdo das matrizes, toda a superficie de gesso foi isolada com
vaselina em pasta. Foi manipulado silicone laboratorial polimerizado por reacao de
condensacao (Zetalabor-Zhermack, Rovigo, Italia), segundo as instru¢cdes do
fabricante, e a massa obtida inserida digitalmente sobre as matrizes metalicas
(figura 5). Apds polimerizacdo completa do silicone, a contra-mufla foi posicionada
e 0 preenchimento realizado com gesso pedra tipo lll (Soli-Rock, Herodent,
Vigodent, Rio de Janeiro — R.J). A tampa foi posicionada, e o conjunto levado a
prensa hidraulica de bancada (VH Softline, Araraquara — S.P) sob presséo
constante de 1,25 toneladas aplicada durante 30 minutos, evitando que a
expansdo de presa do gesso provasse desadaptacdo nas regides de encaixe da
mufla.
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Figura 5 — Silicone sobre as matrizes
4.2.2.3 Abertura da mufla

ApoOs a cristalizagdo do gesso, a mufla foi retirada da prensa hidraulica
e a abertura realizada através da insercdo de uma faca para gesso entre o
encaixe da base da mufla e a contra-mufla. Ap6s a separacdo das partes, as
matrizes metélicas foram removidas e o molde resultante, impresso em silicone na

superficie da contra-mufla (figura 6).

Figura 6 — Moldes impressos na contra-mufla
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4.3 CONFECCAO DAS AMOSTRAS

Foram confeccionadas 40 amostras, 20 para cada material resiliente,
sendo metade para o ensaio de absorcao e solubilidade e metade para dureza
Shore A. O quadro 2 apresenta 0s grupos, numero de amostras de cada grupo e

ensaio executado pelo mesmo operador.

Quadro 2
Grupo, numero de amostras, ensaio
GRUPO ‘ N AMOSTRAS ENSAIO
I 20 Absorcéo e solubilidade
Il 20 Dureza Shore A

4.3.1 Confeccdo das amostras com o material reembasador resiliente Super -

soft.

Inicialmente, o molde impresso foi isolado com vaselina em pasta. Com
auxilio de uma espatula n°36 e um pote de vidro para manipulacdo de resina
acrilica (Jon), o material foi manipulado na proporcdo recomendada pelo
fabricante até atingir um aspecto gelatinoso. Nesta fase, o material foi inserido no
interior do molde previamente obtido (figura 7a) e a base da mufla posicionada. O
conjunto foi levado a uma prensa hidraulica de bancada VH (Softline — Araraquara
— S.P) sob a pressao de 1,25 t durante 20 minutos. Apés a prensagem, a mufla foi
colocada em prensa a grampo e levada até uma polimerizadora (P-100,
Termotron) contendo agua em temperatura ambiente. O ciclo de polimerizacao
realizado foi de 120 minutos a 74°C+1°C e o esfriamento a temperatura ambiente.
Apés polimerizadas, as amostras foram desincluidas (figura 7b) e os excessos

removidos com lamina de bisturi n®15 (Kawano et al., 1992).
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Figura 7a: Inser¢do do material Figura 7b: Amostras desincluidas

4.3.2 Confeccdo das amostras com o material reembasador resiliente
Sofreliner MS.

Este material apresenta-se na forma de cartuchos auto-dosadores 0s
guais sao acoplados em uma pistola dispensadora universal (figura 8a), ocorrendo
a auto-mistura do material durante o ato da insercéo (figura 8b). Apos a insercao,
a base da mufla foi posicionada e levada a uma prensa hidraulica de bancada com
carga de 1,25 t durante 20 minutos até a completa polimerizacdo do material para

posterior remocao dos excessos como ja mencionado anteriormente.

Figura 8a — Pistola, cartucho e ponta Figura 8b — Insercédo do material
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4.4 ARMAZENAGEM DAS AMOSTRAS

Apés confeccionadas, as amostras foram armazenadas em agua
destilada a 37+1°C durante 24 horas antes do inicio dos ensaios (Wilson & Tomlin,
1969; Hekimoglu & Anil, 1999; Parr & Rueggeberg, 2002) em uma estufa FANEM -
ODONTOBRAS modelo 502¢ S&o Paulo — Brasil (figura 9).

i ill:i *,,,,E_,.

[ =,

Figura 9 — Estufa

4.5 AVALIACAO DA ABSORCAO DE AGUA E SOLUBILIDADE

As amostras especificas para este ensaio foram submetidas
inicialmente ao processo de dessecacgdo, segundo a especificacdo n®12 da A.D.A.
O processo consiste na armazenagem das amostras em dessecador de vidro
contendo silica gel em ambiente provido de vacuo (figura 10). As amostras
permaneceram neste ambiente em estufa FANEM - ODONTOBRAS modelo 502¢
S&o Paulo — Brasil a temperatura de 37+1°C sendo pesadas diariamente em
balanca analitica com precisédo de 10“ g (Chyo mod. N°JK-200) até obtencéo de

massa constante (W1).
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Figura 10 — Dessecador contendo amostras e silica gel

Posteriormente as amostras

foram submetidas ao ensaio de

termociclagem seguida de nova pesagem (W2), e nova dessecacdo seguida de

pesagem final (W3). O grau de absorcdo e solubilidade foi calculado através da

aplicacdo das seguintes férmulas, segundo Kazanji & Watkinson, 1988 e El-

Hadary & Drummond, 2000.

% Absorcao = (W2-W3) X 100
W1

46

% Solubilidade = (W1-W3) X 100
W1




4.6 MENSURACAO DA DUREZA SHORE A

A mensuracdo da dureza Shore A foi realizada sobre a superficie das
amostras antes e ap0os o ensaio de termociclagem. Para este fim, foi utilizado um
Durbmetro Shore A modelo GS - 709, Teclock, Osaka, Japdo, fixado
verticalmente no suporte modelo GS — 2002 Woltest, Sado Paulo, SP, Brasil (figura
11). A leitura foi realizada utilizando uma ponta analisadora com formato conico de
0,8 mm (Kazanji & Watkinson, 1988; Canay et al., 1999) de diametro a qual
penetra nas amostras, mensurando a dureza Shore A segundo uma escala 0 a
100 unidades, onde o valor obtido na leitura € inversamente proporcional a

penetracdo da ponta (Canay et al., 1999).

Foram realizadas 5 leituras no sentido do diametro de cada amostra.
Cada leitura foi executada apds 1 segundo de contato entre a ponta analisadora e
o material (Kazanji & Watkinson, 1988) com carga constante de 1 kgf (Amnuay,

2005), obtendo assim um valor médio da dureza Shore A.

Figura 11 — Durébmetro Shore
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4.7 REALIZACAO DO ENSAIO DE TERMOCICLAGEM

ApoOs as leituras iniciais de dureza Shore A e pesagem inicial (W1), as
amostras foram submetidas ao ensaio de termociclagem (Qudah et al., 1991) em
uma maquina de simulagéo de ciclos térmicos MSCT — 3 PLUS S&o Carlos — SP,
Brasil (figura 12). Foram realizados 2000 ciclos simulando 2 anos clinicos com as
amostras imersas em agua destilada e banhos alternados de 60 segundos a
5+1°C e 55+1°C (Pinto et al., 2002; 2004). Ao final do procedimento, as amostras
foram submetidas novamente a novas leituras de dureza Shore A e avaliacdo da

absorcao e solubilidade (W2) como ja descrito previamente.

Figura 12 — Maquina de termociclagem

48



5 RESULTADOS

Os valores obtidos foram submetidos ao teste de Shapiro — Wilks, para
observacdo da condicdo de normalidade dos dados. Para os dados que
apresentaram normalidade, foi realizado o teste de t de student. Para aqueles com
auséncia de normalidade, houve transformacao para posterior aplicagédo do teste
paramétrico, considerando nivel de 5% de significAncia. Os valores obtidos nos
ensaios de absorcdo de agua, solubilidade e dureza Shore A, assim como 0sS

testes estatisticos estdo apresentados no capitulo ANEXOS.

5.1. AbSORCAO DE AGUA E SOLUBILIDADE

Para a variavel absorcéo, assim como para a solubilidade, testou-se a
hipétese nula. A tabela 1 e a figura 13 apresentam as médias dos valores de

absorcao de agua e solubilidade (%), desvio padrdo e valor de p.

Tabela 1
Valores médios de absor¢éo de agua, solubilidade e valor de p
Material Absorcédo de agua (%) Solubilidade (%) Valor de p
Super - Soft 2691016 A 1,59 +0,24 A < 0,0001
Sofreliner MS 1,41+0,21B 0,01+£0,10B

Médias seguidas de letras distintas na coluna diferem estatisticamente entre si pelo teste t de
Student (p<0,05).
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H Super - soft
M Sofreliner MS

Absorcédo de agua e Solubilidade %

oL

Absorcéo Solubilidade

Figura 13 — Comparacado das médias em % dos valores de absorcdo e solubilidade.

Médias seguidas por letras distintas diferem entre si (p<0,05).

Na tabela 1 e figura 13 constatamos diferenca estatisticamente
significante para ambos os materiais, tanto para absorcdo de agua quanto para
solubilidade (p<0,05) .

5.2 DUREZA SHORE A
Para a variavel dureza, também testou-se a hipotese nula. A tabela 2 e

figura 14 apresentam os valores médios de dureza Shore A e desvio padrao para

ambos os materiais antes e apds termociclagem .
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Tabela 2
Valores médios de Dureza Shore A

Material Antes Ap6s Termociclagem
Super - Soft 64+ 6,7A, a 64,4+64A, a
Sofreliner MS 30+ 1,6B,b 30£1,3B,b

Médias seguidas de mesma letra mailscula na coluna e minldscula linha néo diferem
estatisticamente entre si pelo teste t de Student (p<0,05).

70 - A, a A, a
60
50 A
40 -

B Super - soft

30 4 M Sofreliner MS

20 A

Dureza Shore A

10

Antes Apos

Figura 13 — Comparagdo das médias dos valores antes e ap0s termociclagem. Médias
seguidas de mesma letra mailscula na coluna e minascula linha ndo diferem entre si
(p<0,05).

Considerando ambos o0s materiais em épocas semelhantes,
constatamos diferenca estatisticamente significante dos valores de dureza Shore
A, tanto para o periodo inicial quanto ap6s termociclagem (p<0,0001). Entretanto,

considerando cada material isoladamente em épocas distintas, observamos que o
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tratamento atuou de maneira semelhante para ambos os materiais, ndo havendo

diferenca estatistica (p=0,7352).
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6 DISCUSSAO

Para melhor entendimento, os resultados serdo discutidos de acordo
com a seqUéncia de apresentacdo das tabelas, entretanto deve-se salientar que

as variaveis a serem discutidas atuam de forma simultanea.

Observando a tabela 1, constatamos diferenga estatisticamente
significante tanto para absorgdo como para solubilidade em ambos os materiais. O
ensaio de absorcdo de &agua e solubilidade tem como objetivo avaliar
simultaneamente o processo de ganho de agua e perda de componentes sollveis
como plastificantes e alcool etilico, para o meio (Braden & Wright, 1983). O
processo de absorcdo ocorre através da difusdo das moléculas do meio em
guestdo (agua) para dentro do material. Para um material reembasador resiliente
ser considerado ideal, deve apresentar valores inferiores a 0,8 mg/cm? (2,45 %)
para absorcdo e 0,03 mg/cm? (0,08 %) para solubilidade (Kawano et al., 1994; El —
Hadary & Drummond, 2000). Desta forma, considerando ambos os materiais,
apenas o material Sofreliner MS apresentou comportamento satisfatorio, ao
contrario do material Super - soft (tabela 1). O material Super — soft € um
reembasador resiliente a base de resina acrilica, apresentando em sua
composicdo componentes como o0 etanol proveniente do plastificante, o qual foi
provavelmente lixiviado ao meio apds o envelhecimento. Isto ocorre devido
segundo uma sequéncia de eventos: (1) perda de etanol, (2) absorcao de agua e
(3) perda de plastificante (Mccarthy & Moser, 1978). Deve-se considerar também a
caracteristica hidrofilica do material (Canay et al., 1999), a qual contribui
positivamente na absorcédo de agua e perda de plastificante para o meio (Casey &
Scheer, 1993). Fatores como tipo de composicédo quimica (Bascom, 1966; Wilson
& Tomlin, 1969; McCabe, 1976) e modo de manipulacdo do material também
influem. Este material apresenta em sua composicdo polimeros acrilicos,
mondémero a base de metilmetacrilato e plastificante (Loney et al., 2000), que
guando manipulados podem levar a incorporacdo de bolhas de ar e

consequentemente microporos por onde a agua pode se difundir para dentro do
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material (Braden & Wright, 1983) elevando os niveis de absorcdo de agua e
solubilidade (Hayakawa et al., 2003). Além disso, deve-se considerar também o
alto valor de solubilidade deste material (1,59), que clinicamente pode promover
irritacdo aos tecidos bucais decorrente da citotoxicidade proveniente do etanol
(Park, et al., 2004).

Ja o material Sofreliner MS € um reembasador a base de silicona de
adicdo, apresentando em sua composi¢cao polimeros a base de organosiloxano e
dioxido de silicone (provavelmente semelhante aos materiais de moldagem), ndo
necessitando de plastificante para obter a maciez (McCabe, 1976), evitando
lixiviacdo dos componentes ao meio. Além disso, devido a caracteristica do
material (Léon et al., 2005), este apresenta grande namero de ligacdes cruzadas
existente entre carga e silicone (Kasanji & Watkinson, 1988), evitando a presencga
de microporos por onde as moléculas de agua poderiam se difundir (El — Hadary &
Drummond, 2000). Também deve-se considerar o carater hidrofébico do material
aliado ao modo de confeccéo através de cartuchos auto-dosadores, eliminando a
provavel ocorréncia de bolhas de ar durante sua confeccdo. Entretanto, nos
materiais a base de silicone a armazenagem por longos periodos pode promover
absorcdo de agua, provavelmente devido ao tipo de carga contida em sua
composicdo aliado ao baixo grau de adesdo entre os polimeros de silicone,
ocorrendo amolecimento do material (Qudah et al., 1991) e diminui¢ao dos valores

numericos da dureza, 0 que ndo ocorreu neste estudo.

De acordo com a tabela 2, observamos diferenca estatisticamente
significante entre os materiais no periodo inicial quanto a dureza: Super - soft (64
+ 6,7) e Sofreliner MS (30 % 1,6). Inicialmente, tal fato € provavelmente
proveniente das diferentes composicfes quimicas que cada material apresenta
(Bascom, 1966; Wilson & Tomlin, 1969; McCabe, 1976). O material Super — soft
sendo a base de resina acrilica apresenta em sua composi¢ao o plastificante. Este
tem a func@o de promover a redugéo da temperatura de transi¢éo vitrea (Tg) a um

nivel compativel com o meio bucal, o qual promove sua resiliéncia (Bronw, 1988).
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Entretanto, a concentracao de plastificante no liquido influi diretamente no grau de
maciez da base resiliente, sendo inversamente proporcional a temperatura de
transicdo vitrea (Kalachandra & Turner, 1989). Assim, quanto maior a quantidade
de plastificante, menor serd a temperatura de transicdo Vvitrea e

consequentemente menor sera o grau de dureza do material (McCabe, 1976).

A heterogeneidade da absorcdo de mondmero durante a mistura na
confeccdo das amostras (Bates & Smith, 1965) aliada a auséncia de selante
superficial podem ter contribuido para o comportamento irregular das amostras,
pela diferenca na quantidade de perda de plastificante para o meio. Isto é
confirmado pelo alto valor do desvio padréo verificado no material Super - soft (6,7
unidades) em relagcdo ao material Sofreliner MS (1,6 unidades), que apresentou
comportamento homogéneo. O valor inicial de dureza Shore A apresentado pelo
material Sofreliner MS (30 = 1,6) foi semelhante aos apresentados em estudo

prévio (Hayakawa et al., 2003).

Fatores como espessura da amostra também podem influenciar a
propriedade de dureza dos materiais (Kazanji & Watkinson,1988). A auséncia de
espessura uniforme leva a falta de adesdo do material a base de resina acrilica,
decomposicdo quimica, além da pré-disposicdo a fratura (Reeson & Jepson,
1998). Na tentativa de controlar possiveis variaveis indesejaveis, foi utilizada a
espessura uniforme de 3 mm, considerada ideal para utilizagdo dos materiais
resilientes (Schimidt & Smith, 1983; Qudah et al., 1991; Dootz et al., 1993; Yoeli et
al., 1996).

Com objetivo de promover o envelhecimento acelerado das amostras
foi utilizado o procedimento de termociclagem, realizado através da alteracdo de
temperatura das amostras, ou seja, aplicando choques térmicos, provocando a
ocorréncia de sucessivas contracdes e expansdes dos materiais (Anil et al., 2000).
Este procedimento pode promover enrijecimento, com consequiente aumento nos

valores de dureza. Optamos por utilizar o numero de 2.000 ciclos, por
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corresponder a utilizacdo clinica dos materiais durante aproximadamente 2 anos
(Pinto et al., 2004), que é o tempo de vida util destes materiais, de acordo com 0s
fabricantes. A temperatura utilizada durante os ciclos de imersdo (5+1°C e
55+1°C) se justifica devido a semelhanca da temperatura dos alimentos e liquidos
ingeridos durante as refei¢cées, ndo promovendo lesbes a mucosa bucal (Pinto et
al., 2004).

Neste estudo, apesar das consideragcdes acima, o tratamento de
termociclagem n&o alterou os valores de dureza apresentados pelos materiais.
Provavelmente, o método de polimerizacdo aliado a caracteristica de cada
material tenham provocado este comportamento (Léon et al.,, 2005). O
reembasador resiliente Super — soft apresenta caracteristica hidrofilica (Canay et
al., 1999), que aliada a auséncia de selante superficial poderia contribuir
positivamente na perda de plastificante para o meio (Casey & Scheer, 1993). Por
outro lado, sua polimerizacdo ocorre através do emprego de calor e presséao,
proporcionando um material denso e coeso decorrente do alto grau de
polimerizacdo obtido em materiais polimerizados por esta técnica (Parr &
Rueggeberg, 2002). Esta caracteristica do material pode ter colaborado no sentido
de reduzir a ocorréncia de microporos na massa do material resiliente, onde a
agua poderia se alojar. Isto pode ter evitado ou pelo menos diminuido
significativamente a quantidade de perda de plastificante pelo material (Braden &
Wright, 1983), evitando seu enrijecimento. No caso do material Sofreliner MS
(autopolimerizavel) sua polimerizacdo ocorre em temperatura ambiente, havendo
continuidade do processo ao longo do tempo (Amnuay et al., 2005), o que poderia
refletir na elevagdo progressiva dos valores de dureza durante sua vida util (Parr &
Rueggeberg, 2002). Entretanto, a manutencdo dos valores apos termociclagem
pode estar relacionada a caracteristica hidrofobica do material (Canay et al., 1999)
aliada a pequena quantidade de polimero acrilico (polimetiimetacrilato) em sua
composicado, o qual poderia promover absorcao de agua (Hayakawa et al., 2003) e

enrijecimento (Pinto et al., 2002). Além disso, a auséncia de plastificante aliada ao
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grande numero de ligacBes cruzadas existentes no material promove um alto grau
de unido entre a carga contida no material e as moléculas que o compéem (Pinto

et al., 2004), evitando pequenas porosidades por onde a 4gua poderia penetrar.

Como todo estudo realizado in vitro, este apresenta limitagdes.
Clinicamente, as alteracbes apresentadas neste estudo ocorrem de forma
simultdnea e mais rapidamente (Amnuay et al.,, 2005). Desse modo, torna-se
necesséria a realizagao de trabalhos clinicos, para complementar os achados dos
estudos realizados em laboratério. Além disso, em meio bucal devemos considerar
também a interacdo de outros fenbmenos néo avaliados neste estudo, como por
exemplo, auséncia de adesdo do material & base da protese e deformacéo

permanente (Kawano et al., 1994; Pinto et al., 2004).

Um reembasador resiliente ideal deve apresentar um conjunto de
caracteristicas, como manutencédo de suas propriedades, longevidade, valores de
dureza Shore A entre 20 a 25 unidades (Gonzalez, 1977), baixos valores absor¢ao
e solubilidade e higienizagdo sem danificar o material. Entretanto, entre os
materiais estudados aqui, nenhum apresentou todas estas caracteristicas. Porém,
diante dos ensaios aqui realizados, os materiais resilientes a base de silicone
devem predominar sobre os demais, devido aos baixos valores tanto de dureza
Shore A como de absor¢cdo de agua e solubilidade aqui apresentados. Desta
forma, considerando as limitacbes deste estudo o reembasador resiliente

Sofreliner MS apresenta-se como a melhor op¢éo para utilizacao clinica.
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7 CONCLUSAO

Considerando as limitagbes deste estudo e avaliando os resultados obtidos

pode-se concluir que:

1. Os materiais apresentaram diferenca estatisticamente significante entre si
(p<0,05) quanto aos valores de absor¢cdo de agua, solubilidade e dureza
Shore A submetidos ao envelhecimento por termociclagem em 2000 ciclos.

2. O envelhecimento por termociclagem em 2000 ciclos ndo promoveu
alteracdo significativa dos valores de dureza Shore A para os materiais
(p>0,05).

3. O material Super — soft apresentou os maiores valores de absorcao de
agua, solubilidade e dureza Shore A.

4. O material Sofreliner MS apresenta-se como provavel op¢éo para utilizacéo
clinica diante do material Super — soft, decorrente dos baixos valores de
absorcao de agua, solubilidade e dureza Shore A apresentados.
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ANEXOS

Quadro 3
Material: Sofreliner / Ensaio: absor¢éo e solubilidade
AMOSTRA W, W, W3
1 2,4001 2,4324 2,396
2 2,3334 2,3753 2,3311
3 2,5593 2,6023 2,56
4 2,3832 2,4131 2,3823
5 2,5784 2,6162 2,5811
6 2,5286 2,5595 2,527
7 2,771 2,8052 2,77
8 2,4231 2,4563 2,4273
9 2,4662 2,5002 2,4672
10 2,5832 2,6161 2,582
Quadro 4
Material: Super - soft / Ensaio: absorcéo e solubilidade
AMOSTRA A W, W,
1 2,3072 2,3302 2,2642
2 2,3822 2,403 2,342
3 2,391 2,4213 2,3593
4 2,4813 2,5111 2,4526
5 2,3522 2,3771 2,3091
6 2,2582 2,2864 2,2263
7 2,3345 2,3622 2,2992
8 2,4913 2,5197 2,453
9 2,4361 2,4634 2,3942
10 2,2761 2,298 2,2341
Quadro 5
Material: Sofreliner MS / Ensaio: dureza
AMOSTRA Inicial Apos termociclagem
1 29,7 32,1
2 32,4 28,9
3 31,2 30
4 28,1 28,7
5 27,4 29,2
6 28,6 28,3
7 31,9 32,1
8 31,4 30,2
9 30,1 30,7
10 30,4 30,4
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Quadro 6

Material: Super - soft / Ensaio: dureza

AMOSTRA Inicial Apds termociclagem
1 60,2 62,3
2 69 70,8
3 67,6 72,5
4 59,2 61,6
5 75,2 70,7
6 73,4 71,1
7 59 57
8 59,6 62,1
9 56,1 54,6
10 61,2 61,8

Quadro 7

Teste de Shapiro — Wilks (valores de p)

Variavel Material Sofreliner Material Super-soft
Absorc¢éo (%) 0,0288 0,4768
Solubilidade (%) 0,9110 0,4631
Dureza Controle 0,7632 0,1203
Dureza termociclagem 0,4197 0,1406
Variacéo (%) 0,7838 0,5262

Apos a transformacao logaritmica (base 10) sobre os valores de absor¢do (%), o teste de normalidade indicou a
ndo rejeicdo da hipotese nula de distribuicdo normal para os dois tipos de material (p=0,0731 para Sofreliner e

p=0,3748 para Super-soft).

Quadro 8
Resultado do teste de t de Student para absorcéo e solubilidade
Variavel Material n | Média Median Minimo | Maximo Desv~|o cv Valor de
a padrdo p*
- Sofreline 10 2,50 2,50 2,33 2,77 0,13 5,14%
WL (pesoinicial) g boroft 10 237 237 226 249 008 341%
W2 (peso depoisdo  Sofreline 10 2,54 2,53 2,38 2,81 0,13 5,08%
envelhecimento) Supersoft 10 2,40 2,39 2,29 2,52 0,08 3,44%
W3 (peso depois de  Sofreline 10 2,50 2,50 2,33 2,77 0,13 5,16%
dessecar) Supersoft 10 2,33 2,33 2,23 2,45 0,08 3,52%
x Sofreline 10 141 1,33 1,20 1,89 0,21
0 ) L H 1 1
Absorgao (%) Supersoft 10 269 269 236 289 0,16 .. <00o01
- Sofreline 10 0,01 0,04 -0,17 0,17 0,10 --
0 y 1 ) ) y <
Solubilidade (%) Supersoft 10 159 161 116 186 024 0,0001

(*) Teste t de Student para amostras independentes com variancias ndo-homogéneas
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Quadro 10
Resultados do teste de t de Student para dureza Shore A

Variavel Material n Média Median Minimo | Méaximo DeSVJO cv VanI de
a padrdo p
. <0,0001
Controle Sofreline 10 30,12 30,25 27,40 32,40 1,67 5.56% *
Supersoft 10 64,05 60,70 56,10 7520 6,70 10,46%
. <0,0001
Termociclagem Sofreline 10 30,06 30,10 28,30 32,10 1,33 4.42% *
Supersoft 10 64,45 62,20 54,60 7250 6,38 9,90%
Variagio (%) Sofreline 10 -0,01 0,31 -10,80 8,08 5,42 0,7352**
Supersoft 10 0,74 1,79 -5,98 7,25 4,29

(*) Teste t de Student para amostras independentes com variancias ndo homogéneas

(**) Teste t de Student para amostras independentes com varidncias homogéneas
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