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APRESENTACAO

O esporte de maneira geral sempre foi algo especial em minha vida, iniciando de
forma recreativa nos tempos de colégio e atualmente com marcante presenga no rendimento de alto
nivel. Porém, neste amplo espectro que é o meio esportivo, 0 que sempre me chamou a atencdo e
acredito que ndo s6 a mim, sdo aqueles que se destacam, os que ddo o "show", que fazem vibrar os
que estdo assistindo, tanto em treinamentos como competi¢des oficiais, ou seja, refere-se ao talento.

Fato marcante em minha formacéo académica e profissional, que contribuiu muito
no entendimento da estruturagdo dos talentos esportivos foi a convivéncia em uma das poténcias
olimpicas mundiais (Russia). Conhecendo a maneira de como trabalham no encaminhamento de
jovens atletas é que me senti motivado a produzir a presente comunicagdo, procurando sistematizar
elementos tedricos que a literatura apresenta e agregando as exigéncias e cuidados que o
treinamento oferece.

Nesse sentido, observando a relevancia e magnitude do tema, buscou-se
sistematizar na introducdo deste trabalho, inicialmente o conceito de talento (1.1) abordando a
questdo em diferentes &mbitos, principalmente o esportivo. A seguir, (1.2) entendendo que se trata
de processo e ndo de momento estanque, procurou-se abordar aspectos voltados a organizagéo e
estruturacdo ao longo dos anos e mostrar sob diferentes olhares, diversas formas utilizadas para sua
deteccdo, indicando tanto as mais controladas como as de menor sustentagdo. O proximo passo
(1.3) foi destacar a influéncia que a genética e os fatores constitucionais exercem no ambito
esportivo principalmente nos sistemas cardiorrespiratério e neuromuscular. A partir dai, notou-se a
necessidade de se buscar um indicador que pudesse apontar pistas na direcdo de superar aos
chamados "olheiros" e, por iniciativa e dedicacédo do Prof. Dr. Aguinaldo Gongalves, Coordenador
do Grupo de Saude Coletiva, Epidemiologia e Atividade Fisica da FEF/ UNICAMP, iniciei-me na
utilizacdo dos registros das impressdes digitais (dermatdglifos - 1.4), pois se constituem em
procedimento preciso, extremamente simples e pratico, com perspectivas de aplicacdo com grande
abrangéncia no esporte.

Por fim, sob a orientagdo do Prof. Dr. Padovani foi possivel desenvolver um
modelo matematico para os indicadores dermatoglificos traduzido na fungdo discriminante linear de
Fisher que a partir da construcdo grafica das regides de classificacdo permite indicar potencialidades
na préatica esportiva de basquetebol.



RESUMO

A busca, identificacdo e desenvolvimento de jovens talentos no @mbito desportivo tém merecido
destaque no interior da Ciéncias do Esporte. Notam-se algumas dificuldades neste processo,
principalmente como encontrar parametros que permitam progndstico precoce e confidvel na
organizacao e orientacdo da formacdo desportiva. Nesse sentido, devido a importancia para a area,
bem como as controvérsias existentes, objetiva-se explorar a aplicacdo dos dermatéglifos como
indicador genético da potencialidade de atletas de basquetebol. As unidades observacionais se
constituiram de 125 individuos, estratificados em cinco grupos: trés envolvendo atletas de
basquetebol, com participacdo em: selecdo brasileira (SB), campeonato nacional (CN) e paulista
(CP); o quarto, de praticantes de final de semana (PFS) e por fim, o de ndo praticantes (NP). Para
tanto, foram coletadas informagdes quanto a: idade, grupo racial, nivel de desempenho, posi¢ao de
jogo, tempo de treinamento, registros de padrfes e indices dermatoglificos digitais (arco, presilha,
verticilo e o valor total da soma das linhas de todos os dedos -TRC) e padrbes de configuracdo e
indice das palmas (linha a-b, linha A'-d, angulo atd, indice de ulnaridade e combinado). Os dados
foram armazenados em banco computacional e posteriormente analisados empregando-se
procedimentos descritivos (medidas de posicdo e variabilidade) e analiticos (teste ndo paramétrico
de Kruskal-Wallis e funcéo discriminante linear de Fisher). Como resultados mais relevantes,
destacam-se: i) no plano univariado, a elaboragdo de abaco que distingue o nivel de desempenho
atingido segundo indicadores dermatoglificos quantitativos, principalmente pelo TRC e a contagem
de linhas no segmento a-b e A'-d e ii) no plano multivariado, a discriminagdo entre ndo atletas e
atletas. Nesse sentido, as discussdes apontam para o didlogo dos dermatdglifos na problemética da
organizacdo do processo de selecdo, formacdo e orientacdo do jovem atleta e perspectivas, no
entendimento das Ciéncias do Esporte. Conclui-se assim que: i) adotou-se procedimento que aponta
para possibilidade de discriminacdo de niveis de atletas e praticantes de basquetebol através dos
dermatoglifos; ii) os Indices de Ulnaridade e Combinado revelaram-se marcadores que se destacam
no referido processo; iii) as regides de discriminacdo podem permitir em escala populacional,
classificar um novo individuo quanto a sua expectativa de nivel de desempenho; iv) o procedimento
estatistico utilizado revela-se modelo exploratorio que pode ser melhorado quanto as probabilidades
de ma classificagdo com a incorporagdo de outras variaveis bioldgicas, porém se constituem em
alternativa mais robusta estatisticamente e mais real para discussdo de problemas bioldgicos; v) a
opcao de utilizacdo de técnicas multivariadas na discussédo de pesquisas em atividades desportivas

contribui de modo expressivo para novas exploragdes conceituais e aplicadas na area.



ABSTRACT

The search, identification and development of young talents in a sportive cope have
deserved distinction in the Science of Sport. We can observe some difficulties in this
process, mainly in finding parameters that allow an early and trustful prognosis in the
organization and orientation of sportive formation. Therein, due to the importance for this
area, as well as the existing controversies, it is our purpose to explore the application of
dermatoglyphics as a genetic indicator of basketball athete's performance. The
observational units were formed by 125 individuals, divided in 5 groups: theree incluinding
basketball athletes with participation in Brazilian League, National Championship and
Paulista Championship; the fourth is formed by weekend pratitioners and finally, the no
pratitioners group. Therefore, new information were collected related to age, racial group,
performance level, game position, training time, pattern registers and digital
dermatoglyphics indexes (archs, loop, whorl, and the sum of the lines of all fingers - TRC)
and patterns of configuration and palm indexes (line a-b, line A'-d, angle atd, ulnarity and
combined index). Data were stored in a computer base. Descriptive (position and variability
measures) and analytic procedures (non-parametric Kruskal-Wallis test and Fisher's linear
discriminating function) were applied. As more notable results, stand out: i) in the
univariate plan, the elaboration of an abacus that distinguishes the level of performance
reached according to the quantitative dermatoglyphic indicators, mainly by the TRC and
the counting of lines on the segment a-b e A'-d e ii) in the multivariate plan, the
discrimination between non-athletes and athletes. Therein, the discussions point out to the
dialogue of the dermatoglyphics in the process of organization of selection, formation and
orientation of the new athlete and the perspectives in the understanding of the Science of
Sports. Thus we conclude that: i) it was adopted a procedure that points out to the
possibility of discrimination of athletic levels and basketball pratitioners through the
dermatoglyphics; ii) the ulnarity and combined indexes proved to be outstanding markers in
the cited process; iii) the regions of discrimination can allow, in a population scale, to
classify a new individual regarding his/her expectation of performance level; iv) the
statistics procedure used was an exploratory model that can be improved regarding the
probabilities of bad classification with the incorporation of other biological variables; v)

however they contribute somewhow to new conceptual explorations in the area.



INTRODUCAO

1. Conceituacdes basicas de talento desportivo.

Nos dias atuais, no ambito do desporto moderno de alto nivel, melhorar
marcas, alcancar recordes, manter resultados elevados em competicbes, bem como
conhecer e entender as caracteristicas especificas dos atletas que se destacam, tém se
tornado alvo incanséavel para pesquisadores e treinadores de qualquer modalidade. Neste
sentido, a busca, identificacdo e orientacdo de talentos colocam-se como preocupacgdes na
area da Ciéncias do Esporte.

Partindo-se inicialmente pela definicdo, verificam-se diferentes abordagens
na consideracdo do termo talentoso e, de maneira geral, é entendido como aquele que esta
acima da normalidade. Weineck (1991) pontua como sendo “vocagdo marcada em uma
direcdo que ultrapassa a média e que ainda ndo esta completamente desenvolvida”. Aponta
ainda, que tanto estruturas anatomo-neurofisiolégicas como capacidades motoras e
psicoldgicas estdo presentes no nascimento. Por outro lado, Bento (1989) entende como
complexo de disposi¢des individuais voltadas ao rendimento, determinado tanto qualitativa
quanto quantitativamente e que associado a conjunto de capacidades variadas e interligadas,
pode realizar tarefas produtivas.

Para Marques (1993), individuo talentoso possui determinadas
caracteristicas bio-psiquicas-sociais que, diante de determinadas condicGes, deixa antever
com seguranca a possibilidade de obtencdo de elevados rendimentos. Nesta mesma direcao,
Bompa (1994) aponta que o termo talento € empregado para caracterizar individuos que
demonstrem elevadas capacidades bioldgicas e psicoldgicas, que dependendo do meio
social em que vivem, podem apresentar alto desempenho. Destaca ainda, que o nivel de
rendimento depende de tracos individuais e dos programas que objetivam identificar,

estimular e recompensar a aprendizagem e o treinamento.



No campo esportivo, Weineck (1991) sugere a caracterizacdo do talento em
trés ambitos: i) o motor geral, ii) o esportivo, e iii) o especifico da modalidade. No
primeiro, expressa-se pela existéncia de repertorio amplo de movimentos, cuja
aprendizagem ocorre de forma facil, segura e rapida. No segundo, entende-se a disposi¢ado
de conseguir elevados desempenhos, acima da média, e por fim, o terceiro, se caracteriza
pela contribuigdo de pré-requisitos fisicos e psicoldgicos destacados.

Na mesma direcdo, Bohme (1994) afirma que talento é o individuo que
apresenta resultados acima da média, decorrentes de treinamento com orientacdo
intencional, ativa e pedagdgica. Apresenta, também, divisdo em dois tipos: a) estatico,
exibe como caracteristica fundamental a disposicdo, prontiddo, ambiente social favoravel
(que determina as possibilidades) e resultados (registro do desempenho obtido) e, b)
dindmico, possui como propriedades centrais 0 processo ativo de mudancas, podendo ser
encaminhado por meio de treinamentos, competicdes e acompanhamento pedagogico.
Ressalta ainda, que o desenvolvimento do talento dindmico estrutura-se por meio de
trabalho preparando o individuo para alto rendimento no futuro.

Para Moskatova (1998) a identificacdo daquele que se destaca e o nivel de
desempenho que possa atingir em determinada modalidade desportiva, depende de grande
variedade de caracteristicas genéticas de ordem metabdlica e morfoldgica, bem como dos
aspectos psicologicos, cognitivos e sociais. Ressalta ainda que o progresso dos recordes ndo
¢ tipico apenas aos atletas com genotipo fenomenal, mas também depende do
aperfeicoamento biomecanico dos movimentos, da metodologia de treinamento e as altas
capacidades de reserva do aparelho locomotor de cada individuo.

Segundo Béhme (1995), o talento desportivo pode ser classificado de acordo
com a categoria e nivel de desempenho. Quanto ao primeiro critério mencionado, pode ser:
i) geral; talento ndo é especifico para determinada modalidade, com boa capacidade de
aprendizagem; ou ii) especial; apresenta capacidade e dons especiais para determinado tipo
de desporto ou exigéncia esportiva. No nivel de desempenho, ha necessidade de se observar
em que ambiente estd inserido, pois pode ser considerado talentoso em competicdes
escolares e, no entanto, o rendimento n&o ser considerado aceitavel em niveis nacionais.

A partir de duas grandes investigacdes realizadas nos Estados Unidos e Gré-

Bretanha, Hebbelinck (1989) apresenta duas definicdes sobre criangas bem dotadas para o



esporte. Uma aponta que “sdo aquelas identificadas por pessoas profissionalmente
qualificadas, que devido as suas evidentes habilidades sdo capazes de alto nivel de
desempenho”. A outra, volta-se a jovens de 8 a 18 anos de idade, em geral reconhecidos
pelas suas escolas por apresentarem elevada habilidade intelectual ou tenham evolucédo
rapida e continua em direcdo a posicdo de destaque, tanto nas areas académicas quanto na
musica, danca ou arte, cujas habilidades ndo sdo em principio atribuiveis a fatores
unicamente fisicos.

Segundo Harre (1984), a identificacdo do talento desportivo consiste em
predizer, com alto grau de probabilidade, se um adolescente podera ou ndo alcancar bons
resultados em programas de treinamento em determinadas modalidades. Ressalta ainda, que
0 reconhecimento precoce deve obrigatoriamente comecar na escola ou em atividades
desportivas praticadas em clubes ou pragas e que sua evolucdo € um processo de

determinacdo das capacidades de rendimento para alcancar alto nivel de desempenho.

2. Orientacao e etapas do processo de selecdo

Mais recentemente, Weineck (1999) coloca que o nivel desportivo das
criangas e jovens sao determinados pela situacéo, processo de treinamento, personalidade e
0 ambiente em que se desenvolve. Neste sentido, para aqueles que se destacam em uma ou
diversas modalidades, na maioria das vezes, quando Sse inicia precocemente 0 pProcesso
adequado, grande importancia volta-se para organizacdo na busca do talento. Assim,
Matsudo (1999) aponta que, apesar do pequeno avango cientifico observado na area
desportiva, algumas situacdes isoladas tém sido feitas na tentativa de encontrar jovens
talentosos. Destaca como programas mais elaborados os de Cuba e da Escola de Colbnia na
Alemanha, que consistem na avaliacdo anual de milhares de escolares por meio de testes
bésicos em vérias etapas, selecionados no periodo inicial, avancando para atividades
esportivas especificas e, em seguida, os que se destacam especializam-se para obter o alto
nivel. Pontua também situacdes mais recentes e menos abrangentes como Portugal,
Austrélia e Brasil, que utilizam baterias de testes de aptidao fisica.

Verifica-se, de imediato, que tais modelos se enquadram em trés instancias

diferentes e que buscam o surgimento de casos excepcionais. A primeira foi claramente



observada nos paises do antigo bloco socialista, cujo sistema estatal coordenava e
subsidiava sistematicamente controle sobre populacdo. Na segunda, o comando das agdes
fixa-se no poder privado, liderado pelo sistema universitario e/ou empresas e, por fim, ha
aquele realizado de forma irregular, cuja direcdo pode estar vinculada ao estado, a empresas
privadas, a clubes e laboratdrios ou a propria familia.

Nesta mesma direcdo, porém com menor sistematizagdo, Weineck (1991)
também apresenta trés métodos. No primeiro, aprendizado e treinamento sdo naturalmente
determinados pelo ambiente, pois por meio de brincadeiras ou os chamados “esportes de
rua” (futebol de rua, volei, basquete), criancas e jovens aperfeicoam de forma espontanea
uma modalidade esportiva. O seguinte caracteriza-se pela redugdo do grau de liberdade e
inicio 0 mais cedo possivel e com a maxima estimulacdo, observando que a elevacdo da
intensidade do trabalho deve ser aumentada de acordo com sua abrangéncia. Por fim, o
terceiro que aponta no sentido de atingir o melhor desempenho a partir de formagéo
maltipla de especializacdo, ou seja, parte-se do geral para o especifico.

Diante deste cenario, algumas limitagdes e dificuldades sdo observadas nas
diferentes propostas, pois o efeito de diferentes fatores, como caracteristicas culturais,
prioridade politica, escassez no uso de modelos estatisticos eficientes e precipitacdo na
anélise dos resultados, podem interferir tanto positiva quanto negativamente. Neste ambito,
Platonov, Fessenko (s/d) apontam que um dos grandes problemas situa-se na orientacéo
desportiva, cuja finalidade € a busca das melhores perspectivas. Indicam também que, tanto
a descoberta quanto a orientagéo, ndo ocorrem ao mesmo tempo, em uma ou outra etapa do
aperfeicoamento, mas fazem parte de toda carreira. Expressam ainda, a importancia da
educacdo fisica escolar como fundamental no processo e apresentam quatro etapas no
processo de selecdo, cujos objetivos vao desde a pratica regular de qualquer modalidade até
a participacdo em selecbes de alto nivel. Na primeira, chamada de inicial, o objetivo é
encontrar criancas aptas para a pratica de determinada modalidade e a segunda, conhecida
como prévia, caracteriza-se pela preparacdo de base e procura destacar os que podem
iniciar o processo de aperfeicoamento. A proxima € a intermediaria, considerada como
preparacdo de base especial, por destacar aqueles que podem ser aperfeicoados em
determinada disciplina concreta e, por fim, a final ou de preparacéo de elite, cuja finalidade

é selecionar os que podem obter resultados no nivel internacional. Destacam, também, que



as capacidades reais dos atletas se manifestam durante a aprendizagem e sdo conseqiéncia
do inato e adquirido, tanto no &mbito biol6gico quanto social.

Marques (1984) ao fazer retrospectiva historica da evolucdo do desporto na
ex-Republica Democrata Alem&@ (RDA), apresenta dois pontos relevantes na estruturacdo
de organizacdo que resultaram na descoberta de jovens com alto desempenho. O primeiro,
volta-se ao investimento cientifico para promoc¢do do desenvolvimento da cultura fisica e
do desporto, cuja base do sucesso é edificada em sistema Unico de preparacdo em que
varios setores da populacdo, principalmente a juventude, é encaminhada para desporto
dentro e fora da escola. O outro, é observado nas escolas de desporto, local destinado as
criangas e jovens que se destacam e a partir dai recebem condicGes favoraveis para seu
desenvolvimento, além de suas as atividades escolares cotidianas. Marques (1984) destaca,
ainda, que desde o primeiro nivel de formacdo na escolaridade inicial até atingir o de
selecdo nacional, o processo de preparacdo desportiva abrange no minimo oito e no
maximo doze anos.

Em outra direcdo, Weineck (1999) aponta para a problematica da escolha e
orientacdo de talentos devido ao nivel inicial deste atleta e a fase em que se encontra de
treinamento. Apesar da existéncia das adversidades, sugere que deveria iniciar-se nas aulas
de Educacdo Fisica durante o primeiro ou segundo grau, pois com trabalho regular seriam
escolhidos os que apresentassem rendimento acima da média para determinada modalidade
ou desempenho superior durante as aulas. Aponta como instrumento efetivo de avaliacdo e
que permite analisar grande nimero de criangas e jovens por meio de mesmo procedimento.
Porém, grande dificuldade e responsabilidade, seja do treinador seja do professor, reside na
determinacdo da capacidade dos alunos em superar as cargas de treinamento e respeitar o
tempo de recuperagdo organica frente aos diferentes estimulos aplicados.

Em outra direcdo, Fomitchenko, Gomes (1999) abordam o papel exercido
pelos testes de controle, na determinacdo do nivel de desenvolvimento das qualidades
fisicas e seus principios basicos como validade, confiabilidade e objetividade, além da
relativa simplicidade na execucéo e de facil acesso. Ao observar desempenho de atletas de
elite, Zotko (1999) notou que nas primeiras colocacdes ha evidente tendéncia a estabilidade
dos resultados, cuja flutuacdo é da ordem de 1,5 a 2% e que, nas duas Ultimas décadas,

treinadores e estudiosos do desporto tém procurado se basear em resultados de testes



motores, efetuados em atletas de alto nivel, para estabelecer parametros indispensaveis de
desenvolvimento das varias caracteristicas que a modalidade praticada exige. Como
exemplo, russos e bulgaros apresentam, a partir de dados estatisticos dos vencedores das
competi¢bes mais importantes, o0 modelo do perfil do saltador em altura de nivel elevado de
qualificac&o.

Vale ressaltar que, ao entender a importancia dos testes na anélise da aptidao
fisica, esses ndo devem ser superestimados, pois informacdes como estado de salde,
maturacdo sexual e nivel de preparacdo fisica, possiveis contra-indicacdes para praticas
desportivas e atencdo na duracdo do estimulo e seus processos recuperativos, apos cargas
de treinamento, necessitam consideracdo (Fomitchenko, Gomes, 1999). Quanto ao processo
de selecdo, estes autores apresentam também alguns critérios como as caracteristicas
qualitativas e quantitativas das capacidades especiais e que servem como marco de
orientacdo. No campo pedagdgico, direcionam para as qualidades fisicas, coordenacdo
motora e preparacdo técnico-tatica; no médico-bioldgico, estado de salde, idade bioldgica,
caracteres morfoldgicos, funcionais e sensoriais; no psicoldgico: compreendem grau de
desenvolvimento das qualidades volitivas, das particularidades do carater e temperamento
e, por fim, o socioldgico, que engloba a caracterizacdo dos motivos, interesses e desejos dos
jovens atletas, bem como a influéncia formadora da familia e da coletividade sobre o
desporto.

Ainda neste sentido, Matsudo (1999) cita alguns indicadores de desempenho
que auxiliam nas medidas de aptidao geral e especifica, apesar das limitacOes e criticas.
Dentre os fatores bioldgicos, as varaveis antropométricas mais utilizadas sdo peso, massas
magra e gorda, comprimento de membros (pernas e bragos) e estatura. Cabe ressaltar que
esta Ultima é parametro marcante na maioria das modalidades e que, apesar de
geneticamente pré-determinada, varios métodos sao utilizados para seu prognostico,
principalmente o uso de tabelas normativas. Nas metabdlicas, destacam-se para capacidade
fisica de trabalho, consumo méximo de oxigénio, poténcia anaerdbia e limiar anaerobio.
Nas neuromotoras, situam-se velocidade, equilibrio, tempo de reacdo, flexibilidade,
agilidade e forca. Outra caracteristica bioldgica interessante a ser estudada por treinadores e
pesquisadores, porém de menor acesso, volta-se a composi¢do do tecido muscular

(percentual de fibras rapidas, lentas e intermediarias) que pode determinar a expressao da



forga no tempo (Zotko, 1999). Outro estimador importante consiste na maturagao biologica,
pois embora a idade Ossea seja a melhor alternativa, a sexual tem sido a mais utilizada
(Bergamo, 1997).

Na tentativa de buscar valores normativos de diferentes varidveis de aptidao
fisica da populagdo brasileira, Matsudo et al (1987) avaliaram, uma bateria de testes fisicos
em escolares de ambos 0s sexos, esportistas de diferentes modalidades esportivas por meio
da denominada estratégia Z. A andlise dos resultados das equipes se fazia pela comparacao
de seus resultados com os valores padrdes de referéncia em termos de valores absolutos,
diferenca percentual e, por fim, pela determinacdo da posicdo em relacdo a media
populacional em unidades de desvio padrao.

Em relacdo aos aspectos emocionais, 0 mundo esportivo avancado exige,
para a formacdo de jovens de alta performance, trabalho desde a infancia, pois cada
modalidade parece apresentar um biotipo de atleta, métodos de ensino-aprendizagem,
meios de organizacdo das atividades e as pedagogias adaptadas as peculiaridades do
sistema nervoso e temperamento (Kalinine, Giacomini, 1998), cuja relevancia também
refere-se aos tracos da personalidade, com atencdo para capacidade de concentracdo, grau
de agressividade, auto-confianca, adaptacdo a novas situacGes e a ansiedade. Menos
estudados porém de grande relevancia, localizam-se os fatores sociais que servem de
sinalizadores de maior ou menor probabilidade de sucesso, cujo baixo nivel sécio-
econémico pode ter duplo produto: no lado negativo, pelas implicagfes nutricionais e
constitucionais, e pelo oposto, a chegada ao esporte de alto nivel ¢, para muitos, uma das
Unicas formas de ascensdo socio-econdmica.

Releve-se também que, apesar de obterem sucesso em algumas situagdes,
técnicos e professores usualmente baseiam-se, para a descoberta de talentos, subjetivamente
na sua experiéncia e intuicdo: ai o problema maior de determinacdo esta em encontrar
parametros que permitam progndstico o mais precoce e confidvel da capacidade futura.
Nota-se de imediato que trata-se de fendbmeno multifatorial e que o controle ou
conhecimento de alguns viéses torna-se de fundamental importancia, uma vez que alto
desempenho em modalidades esportivas somente pode ser atingido com seis a dez anos de
preparacdo planejada e sistematizada (Weineck, 1999). Ainda nesta direcdo, Marques

(1991) reporta que, se tradicionalmente a detecgdo dos talentos é feita sobretudo por meio



de observacbes dos treinadores em competicdes, a partir de procedimentos empiricos, ha
grande probabilidade de ocorrer enganos.

O prognostico de desempenho de um atleta iniciante realizado sem critérios
cientificos aumenta a possibilidade de erros, pois nota-se que aqueles que alcangam maior
rendimento desportivo nas categorias infantil e juvenil, tendencialmente serdo os que irdo
pertencer a selecdo nacional adulta. Neste sentido, Oliveira, Campos e Ramos (1989)
apresentam, em seu estudo feito em diversas modalidades desportivas, preocupacéo
relacionada ao tempo investido na iniciacdo e especializacdo de determinados atletas, para
posterior observacdo de suas reais potencialidades na obtencdo de elevadas performances,
podendo-se, muitas vezes, criar falsas expectativas e gerar frustragdes.

Assim, Weineck (1991) apresenta alguns grupos de fatores que exercem
influéncia: i) requisitos antropométricos: tamanho e propor¢do corporal, peso, centro de
gravidade; ii) caracteristicas fisicas: resisténcia aerobia e anaerdbia, forca dindmica e
estatica, flexibilidade, velocidade de agdo e reacdo; iii) aspectos técnico-motores:
velocidade, percepcdo de espaco, tempo e ritmo, capacidade de expressao; iv) capacidade
de aprendizagem: compreensdo, observacao e analise em diferentes situacdes; v) prontidao
para desempenho: disciplina, aplicacdo ao treinamento, tolerancia a insucessos; Vi)
capacidades cognitivas: concentracdo, inteligéncia motora, criatividade; vii) fatores
afetivos: estabilidade psiquica, prontiddo e controle do estresse durante competicdes e, por
fim, viii) fatores sociais: capacidade de trabalhar em equipe, assumir fungdo dentro do
grupo. A previsdo do atleta talentoso situa-se na estabilidade de tais caracteristicas,
residindo no problema até hoje a falta da apresentacdo de critério que possibilite o
estabelecimento de bateria de testes que permita a determinacdo exata do perfil para o
desenvolvimento.

Nesta direcdo, Fomitchenko, Gomes (1999) indicam que para cada
modalidade deve ser determinado conjunto de testes pedagdgicos, pois como o processo de
selecdo de futuros atletas de alto nivel se d& ao longo de varios anos, o conteldo de cada
etapa estd diretamente ligado ao diagndstico da aptiddo, cujas determinagdes impostas aos
atletas variam de desporto para desporto. Assim, as exigéncias gerais dividem-se em cinco
grupos de desportos, a saber: i) velocidade e forga, ii) agdes ciclicas; iii) coordenacao; iv)

lutas; v) jogos.



3. Influéncia genética e constitucional

No contexto destas diferentes tendéncias de abordagem conceitual e aplicada
da deteccdo de talentos, destaca-se a busca em entender e operar o rendimento
enfaticamente como resultante do potencial genético do individuo que se manifesta e
desenvolve na atividade, em condicfes sociais apropriadas, face a exigéncias e expectativas
adequadas (Bento, 1989). De fato, a variabilidade genética permite o aparecimento de
extremos na populacdo, cujo resultado de excelentes condicbes em conjunto de
caracteristicas, corresponde a combinacgdes fenotipicas favoraveis e algumas parecem ter
elevada dependéncia da constituicdo como peso, estatura, adiposidade e forga muscular
(Matsudo, 1999).

Em ensaio produzido em nosso meio, Kube et al.. (1996) buscam respostas
para 0s que se encontram nas extremidades da curva de distribuicdo de caracteristicas para
um dado carater a ser investigado. Identificam duas contribuicGes paralelas: i) informagédo
bioldgica dos pais, que € passada de geracdo em geracdo por meio de células gaméticas, e
il) a outra, oriunda do meio ambiente, que, condicionada por tantos outros fatores, acaba
combinando-se em fenotipos diferenciados onde nem tudo o que parece ser é realmente
como se mostra. J& Jacquard (1989) contribui neste raciocinio, observando que "quanto
mais rica a heranga genética, tanto maior serd o nivel de interacdo deste com o meio
ambiente™: o gendtipo € inato, porém o que se visualiza € a combinacdo deste com fatores
ambientais, resultando no fendtipo.

No ambito esportivo, autores como Moskatova (1998) ressaltam que, por
mais perfeita que seja, a tecnologia do treinamento ndo modifica 0 que esta determinado
pelas capacidades organicas individuais do atleta e que a opcao eficaz na problematica da
selecdo de talentos direciona-se para conhecimento dos conceitos e modelos da biologia
(gendmica humana, antropologia fisica, morfologia desportiva, entre outras). O primeiro
passo volta-se a sistematizacdo dos dados relativos a hereditariedade e mutabilidade das
caracteristicas quantitativas. Nesta mesma direcdo, Klissouras (1986) indica que todos 0s
processos fisioldgicos, bem como as capacidades funcionais de um individuo, possuem taxa

determinada congenitamente (ex: VO, maximo) e que o treinamento rigoroso ndo pode
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contribuir para desenvolvimento funcional além do limite fixado pelo gendétipo. Aponta,
ainda, que a heranca ndo pode atuar no vazio, devendo existir ambiente favoravel para
desenvolvimento do fator hereditério: este € decisivo na obtengdo do rendimento destacado,
sustentando a hipotese de que existe preponderancia da tendéncia constitucional.

Neste sentido, importa destacar a influéncia do genotipo no desenvolvimento
tanto do sistema cardiorrespiratorio quanto neuromuscular. No primeiro, parece haver
divergéncias de resultados nos diferentes estudos: Klissouras (1971), ao analisar pares de
gémeos monozigotos e dizigotos, considerou que os fatores genéticos foram os principais
determinantes da variabilidade do consumo méximo de oxigénio (VO, max.), tendo como
estimativa maior, 90%. Porém, com as criticas recebidas em funcdo do limitado controle
ambiental e metodoldgico, desenvolveu com outros pesquisadores trés estudos mais
controlados (Klissouras, 1972; Klissouras, Weber, 1973; Weber, Kartodihardjo, Klissouras,
1976), concluindo que 42% da variacdo do VO, max. atribuia-se ao programa de exercicios
fisicos, 7% a possivel interacdo meio ambiente-genética e 51% aos aspectos genéticos.

Na década seguinte, Bouchard, Lortie (1984), estudando a contribuicdo da
hereditariedade no sistema cardiovascular, encontraram 0s seguintes coeficientes de
correlacdo para valores de VO, max. entre irmdos: adotivos (-0,01); bioldgicos e criados
separados (0,09); bioldgicos e criados juntos (0,24); gémeos dizigotos (0,50) e monozigotos
(0,60). Desse modo, o efeito total do gendtipo foi estimado entre 30 e 48%. Mais tarde,
Bouchard (1986) procurou examinar as principais pesquisas publicadas analisando a
relacdo entre aspectos genéticos e capacidade aerdbia e observou que as discrepancias de
resultados poderiam estar associadas a: i) tamanho da amostra extremamente baixo; ii)
efeitos ndo controlados de idade e sexo; e, por fim, iii) ma utilizacdo de métodos, tanto
diretos quanto por estimacdo, na determinacdo do VO, max. . Assim, concluiu haver
indicios da participagdo do genotipo em torno de 40 a 50%.

Mais recentemente, Maes et al.. (1996), estudando a capacidade aerdbia
entre gémeos belgas de 10 anos de idade e seus familiares, estimaram que a heranca
contribuia com mais de 67%, porém os valores do consumo de oxigénio aparentemente ndo
foram ajustados pela massa corporal. J& Bouchard e colaboradores, coordenando estudo
multicéntrico denominado Heranga, investigaram a funcdo do genétipo sobre sistema

cardiovascular em varios estudos (Bouchard et al. 1995; Rivera et al. 1997; Wilmore et al.



11

1998; Rivera et al. 1999) e dentre as diversas producdes, a que mais chama a atencao € a
que observa a semelhanca do VO, méx. de 86 nucleos familiares em 429 sujeitos e aponta
que apds os devidos ajustes de idade, sexo e massa corporal, a heranca chegou perto de
50% da variacdo residual (Bouchard et al. 1998).

Quanto ao componente neuromuscular, Malina, Little (1985), na tentativa de
verificar se a similaridade das medidas de forca, por meio de dinamometria, entre irmé&os
que apresentavam desnutricdo de cronica a moderada se modificaria em funcdo do meio
ambiente, observaram que os coeficientes de correlacdo foram ligeiramente menores que 0s
detectados em criancas e adolescentes bem nutridos. Porém, ao corrigir os valores da forca
pelo peso corporal, tais indicadores entre irmdos do sexo masculino foram reduzidos
consideravelmente, enquanto que entre as irmd do sexo feminino permaneceram
inalterados, mostrando assim maior suscetibilidade dos rapazes ao estresse do meio
ambiente do que as mogas.

Importa destacar a contribuicdo do estudo de Montoye et al. (1975), em que
constataram associacao elevada entre valores de forca de pais e filhos, porém as filhas
apresentaram maior semelhanca com os pais do que os filhos, indicando tendéncia
acentuada quanto a hereditariedade entre mocas.

Nesse sentido, Lortie et al. (1986) indicaram, como possivel dependéncia
entre genotipo e desenvolvimento da forcga, a acentuada contribuicdo da hereditariedade nas
caracteristicas do tecido muscular, pois registraram moderada participacdo genética na
propor¢do de fibras musculares de contracdo lenta (tipo I) em pares de gémeos
monozigotos, enquanto que as rapidas (tipos Il a e 1l b) mostraram similaridade maior em
individuos relacionados geneticamente. De fato, desde ha décadas passadas, Hewitt (1957)
aponta que a hipertrofia muscular parece ser influenciada pelos fatores genéticos, pois
analises radiograficas dos masculos da perna em criancas indicam coeficientes de
correlacéo de 0,56 entre pares de irmdos do sexo masculino e 0,63 no feminino. Mais tarde,
Hoshi (1982), estudando pares de gémeos monozigotos de 12 e 13 anos, encontraram
similaridades na hipertrofia muscular por volta de 0,85.

Desde a antiguidade, verifica-se a preocupacgdo em agrupar seres humanos de

acordo com os diferentes tipos fisicos, em vista dos componentes estruturais, morfologicos
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e constitucionais permitirem avaliar tanto dimensdes e propor¢fes quanto a forma, tipo e
composicdo corporal.

No ambito esportivo, tais elementos sdo muito utilizados a fim de se
conhecer a tipologia e magnitude fisica dos atletas. Particularmente no basquetebol, ha
necessidade de se definirem algumas caracteristicas marcadamente constitucionais para que
se obtenha desempenho adequado, entre elas, elevada estatura e envergadura, baixo peso
em gordura e massa muscular superior. De fato, Matsudo et al. (1984) apresentam alguns
dados médios da selecdo brasileira masculina, tidos como referéncia: estatura de 196,3 +
5,8 cm e peso de 91,1 + 10,6 kg. Uma década mais tarde, apontam valores médios mais
elevados no primeiro, 198,2 + 7,1 cm e inferiores no segundo, 90,9 + 14,3 kg. Ja Elliot,
Mester (2000) enfatizam que o atleta deve ser agil, habil para saltar, alto com tronco e
membros (superiores e inferiores) longos.

Outro método antropométrico utilizado como indicador biotipologico de
atletas € o somatotipo de Heath, Carter (1966), que avalia as varia¢fes do fisico humano,
determinado pela interacdo de trés componentes primarios, de acordo com a origem
embrionéria dos tecidos, denominados de endomorfo (endo), mesomorfo (meso) e
ectomorfo (ecto): todo individuo apresenta concomitantemente todos os componentes,
porém com intensidade variavel. Em consequéncia, esquematizam-se trés tipos principais:
0 primeiro, caracteriza-se por tronco volumoso e massa concentrada no abdome; no
segundo, predomina fisico forte, retangular, com musculatura desenvolvida e bem
delineada; e por fim, o terceiro, por apresentar linearidade dominante, com estrutura
corporal delicada. Seus valores sdo estimados por meio de calculos em medidas de escala
que variadela7.

Marins, Giannichi (1996), apontam que esta técnica de classificacdo da
composigdo corporal permite estudo apurado sobre o tipo fisico ideal para modalidades
desportivas, colocando-se como interessante instrumento a ser utilizado na descoberta de
talentos esportivos. De Garay et al. (1974) apresentam valores considerados como de
referéncia para atletas olimpicos de atletismo em diferentes provas: 400m, endo: 1,5; meso:
4,5; ecto:3,3 e maratona: endo:1,4; meso: 4,3; ecto: 3,5 e também em natacdo, em
diferentes estilos como o livre: endo: 2,2; meso: 4,7 e ecto: 2,9. Nesta dire¢do, Caldeira et

al. (1981) procuraram determinar o somatotipo caracteristico de atletas que participam de
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programas de treinamento do Centro Olimpico de Treinamento e Pesquisa de S&o Paulo e
encontraram nas varias modalidades estudadas os seguintes valores para 0s trés
componentes somatotipolégicos: no voleibol masculino: 2,36; 3,49; e 3,59; no feminino,
4,06; 2,53; 3,22; no basquetebol feminino, 3,49; 1,95 e 3,72; no masculino, 2,35; 3,05 e
4,03; na ginastica feminina, 2,62; 3,66 e 3,04 e na masculina, 1,74; 5,19 e 2,56. Ressaltam
ainda, que ao analisar os trés componentes evidenciou, nos atletas masculinos, uma
predominancia de ectomorfia e mesomorfia, sendo que no feminino ndo existiu dominancia
de um mesmo componente em todas as modalidades. Em outra direcdo, Caldeira et al.
(1982) procuraram determinar a relacdo existente entre 0s componentes do somatotipo e a
agilidade, medida através do teste de Shuttle Run (SR). Ao observar os resultados, concluiu
que ndo existe correlacdo significativa no masculino e a relacdo significativa entre
endomorfia e SR encontrada na modalidade de basquetebol, indica que maiores valores do

primeiro componente correspondem a uma baixa performance em agilidade.

4. Dermatoglifos:

Uma das preocupacOes no interior das Ciéncias do Esporte direciona-se a
busca de metodologias a serem encontradas na deteccdo do potencial genético. Alguns
trabalhos (Walker, 1957; Holt, Lindsten, 1964; Martin et al. 1986, Gongalves, Goncalves,
1985) apontam para indicacdo das impressdes digitais como possibilidade de utilizagdo em
Criminalistica, Biologia Humana e Genética Meédica, com resultados positivos de varias
pesquisas.

Segundo Nora, Fraser (1991), os dermatoglifos, ou seja, escrita da pele, sdo
configuracdes das cristas dérmicas nos dedos, palmas e plantas, formadas no periodo entre
a décima terceira e décima nona semana de gestacdo e permanecem inalteradas durante
toda a vida. A formacdo das linhas dermopapilares aparecem primeiro nas polpas dos
dedos, mais tarde nas palmas das maos e finalmente nas solas dos pés. Correspondem as
caracteristicas secundérias dos movimentos de flexdo das méos do embrido e feto, cujas
variantes apontam tendéncias de diferengas entre ragas, sexos e tipos constitucionais, pois

informam diversos principios bioldgicos (Gongalves et al.. 1991).
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As linhas dermopapilares presentes em todos 0s primatas representam as
cristas epidérmicas que abrigam as aberturas das glandulas sudoriparas. Segundo Cummins,
Midlo (1961), as orientacdes destas cristas estdo associadas ao uso preénsil das maos e pés
nos homens e, nos macacos, da cauda.

Em extensa revisdo sobre o tema, Gongalves, Gongalves (1984) apresentam
que a gama de conhecimentos disponiveis a respeito ndo € recente, pois 0S primeiros
documentos historicos registram sua utilizacdo antes da civilizagdo cristd. Nesse sentido,
Achs, Harper (1968) ressaltam que, apesar das configuracdes dermatoglificas serem
conhecidas ha mais de dois mil anos, o interesse cientifico nesta area somente foi iniciado
no século XVII com os trabalhos de Grew em 1684.

O primeiro sistema de classificacdo dos padrdes digitais e palmares foi
proposto por Galton em 1891, baseado no reconhecimento dos deltas ou trirradios como
pontos de irradiacdo das linhas dermopapilares que formam as configuragdes tipicas. Mais
tarde, Vucetich (1904) classificou os padrdes em quatro grupos (arco, presilha interna,
presilha externa e verticilo), sendo que em 1924, Bonnevie apresentou método para estimar
quantitativamente os padrdes digitais e em seguida, Holt (1952) substituiu esta metodologia
pela contagem total de linhas formada pelas cristas, possibilitando maior precisdo na
avaliacdo quantitativa dos resultados (Cummins e Midlo, 1961).

A utilizacdo das impressdes digitais, palmares e plantares na identificacdo
individual se tornou cada vez mais difundida, pois as investigac@es, principalmente na
clinica médica, receberam grande interesse devido a descoberta da associagcdo de anomalias
congénitas determinadas por aberragdes cromossdémicas, como Sindrome de Down, de
Turner, trissomia 15, entre outras, cujos padrées dermopapilares discrepantes se constituem
em subsidios para diagnoéstico clinico das mesmas (Saldanha, 1968). Cabe destacar que, em
diversos estudos procurou-se verificar e descrever algumas alteracfes dermatoglificas,
como sindrome da rubéola (Achs et al., 1966), em distarbios patolégicos ocasionados por
fatores geneticamente complexos como esquizofrenia (Singh, 1967; Gongalves et al. 1991),
epilepsia (Mattos, Fiore, 1982) e debilidade mental (Alter, 1967). Mais recentemente em
nosso meio, 0s dermatdglifos tém sido amplamente estudados em diferentes situagcdes como

hanseniase (Gongalves et al., 1988), distrofia muscular (Gongalves et al., 1989), pénfigo
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folidceo (Nepomuceno et al., 1990), infertilidade (Goncalves, Goncgalves, 1991) e
obstipacdo intestinal (Goshima, 2000).

Habitualmente, a andlise das impressdes dermopapilares digitopalmares e
plantar tem seguido os padrdes definidos pelo Memorandum da Nomenclatura dos
Dermatdglifos (Penrose, 1968), sistematizados ap0s encontro de especialistas em que se
discutiram pontos de acordo geral e de discordancia. Nesse sentido, as caracteristicas
digitais bem como as palmares apresentam tanto aspectos qualitativos representados por
padrdes configuracionais e presenca de pregas de flexdo, como quantitativos dados pela
contagem de linhas, indices formados por detalhes dermopapilares especificos ou ainda,
medidas angulares.

Na analise, o ponto inicial volta-se ao reconhecimento de formacéo
denominada trirradio (ou delta), pois trata-se do centro da juncdo do encontro de trés
sistemas de linhas, cada qual contando um caudal encurvado, aproximadamente paralelas,

formando entre si angulos de 120 graus (Figura 1).

Figura 1: Impressdes digitais, apontando formacdo dos trirradios

(limitados por circulo).

Particularmente nas polpas digitais, o trirradio determina o tipo de

configuracdo do padrdo e fornece o ponto de referéncia paya contagem das cristas e podem

ser classificados em arco, presilha e verticilo.
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O padrdao arco, considerado a configuragdo mais simples dentro da
classificacdo das impressdes digitais, ndo apresenta o elemento celular trirradio; é
representado pela letra A. Formado por sistema curvo de linhas, pode morfologicamente
apresentar as formas simples (A®) ou em tenda (A'). Do ponto de vista quantitativo, o

numero de linhas € igual a zero, 0 que é uma caracteristica de todo tipo de arco (Figura. 2).

Figura 2: Impressdes digitais mostrando formagéo: a) arco simples e b) arco em
tenda.

Quando as polpas digitais possuem um trirradio, a configuracdo do padrdo
denomina-se presilha, representado pela letra L. Constituida por feixes de linhas, que
formam uma lacada, tendo na extremidade superior a cabeca e na parte inferior as linhas,
que podem abrir-se tanto para a margem ulnar da méo, chamada de presilha ulnar (L"),
como se o fizer contrariamente, recebe a identificacdo de radial (L"). Quantitativamente a

contagem ¢ feita do trirrddio até o centro do padréo (Figura 3).

Figura 3: Impressdes digitais das presilhas: a) ulnar e b) radial e modelo da
contagem de linhas, feita ao longo da reta que une o centro do padréo ao
trirradio.
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Por fim, o padrdo digital envolvido por dois trirradios, que se abrem em
sentidos opostos, chama-se verticilo, pois distingue-se por apresentar desenho concéntrico
em que a maioria das linhas descreve circuitos em torno do centro do padrdo, podendo ser
identificado como simples (W°) ou duplo (W"). Quantitativamente fazem-se as contagens a
partir de cada trirrdio ao centro do padrdo, considerando-se somente a com maior nimero
(Figura 4).

Figura 4: Impressoes digitais de verticilos a) simples e b) duplo.

Por convencdo, os dedos sdo numerados do polegar ao minimo - 1 a 'V, e a
principal medida quantitativa dos padrGes digitais € o TRC ("Total Ridge Count") que
consiste na somatdria da contagem das linhas dermopapilares de cada um dos 10 digitos,
constituindo RRC ( "Right Ridge Count") para mao direita e LRC ("Left Ridge Count")
para esquerda (Holt, 1957). Para obter este indicador é necessario inicialmente demarcar o
ponto trirradial e o centro da figura, em seguida, ligar estes dois pontos por uma reta e, por
fim, contar o0 nimero ai existentes nesse intervalo, tomando-se o cuidado de excluir a que
limita o trirradio e a que demarca o centro do padréo.
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Quanto ao entendimento dos padrdes dermatoglificos nas palmas,
Gongalves, Gongalves (1984) ressaltam que demanda prévio conhecimento dos trirradios,
linhas e areas ai existentes, pois sua anélise prende-se tanto aos aspectos qualitativos das
configuragBes, quanto aos quantitativos que representam a contagem das linhas
dermopapilares e ainda a formacdo de angulos e indices, obtidos com os detalhes de
determinadas regides palmares (Figura 5).

Para analise dos indicadores, Saldanha (1968) aponta para necessidade da
identificacdo de trés areas dermatoglificas fundamentais: tenar, hipotenar e as interdigitais
(11, 12, I3 e 1y). Para classificacdo topografica da palma, considera-se tanto a tenar quanto a
primeira interdigital (I), que sdo duas localidades intimamente relacionadas, pois abrangem
a regido do polegar no lado radial da palma. J& a hipotenar, ocupa o lado interno da palma
em contraposi¢do ao polegar, cujas linhas dermopapilares podem assumir configuragdes ou
padrdes dos mais variados, adquirindo denominagdo prépria de acordo com a topografia
palmar.

Nas areas interdigitais I, I3 e I4, aquelas encontradas na palma distal e na
regido da cabeca dos 0ssos metacarpos e compreendem toda a parte da palma situada acima
da prega de flexdo palmar transversal distal, cada uma € lateralmente limitada por trirradios
subdigitais, indicados pelas letras a, b, ¢, d, situados abaixo das dobras de flexao
metacarpofalangeais, em correspondéncia com os dedos de 1l a V (Figura 5).

Geralmente, a disposicdo das linhas formam um trirrdio proximal Unico na
base da palma, junto a depressdo proximal entre as areas tenar e hipotenar, denominado

axial e simbolizado por t.
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hipotenar

Figura 5: Apresentagdo esquematica da topografia da palma, apresentando as areas
tenar, hipotenar e interdigitais (I3, I,, Is e 14) € os trirradios subdigitais (a, b, c,
d).

Fonte: Nora, Fraser (1991).

As caracteristicas dermatoglificas palmares podem ser descritas
quantitativamente, tanto pela contagem de linhas como pela medida de distancia ou mesmo
por angulos formados entre pontos especificos.

Na contagem de linhas entre os trirradios subdigitais destacam-se dois
indicadores: o primeiro, obtido contando-se 0 numero de linhas que cortam tracado linear a
partir do trirradio a até o b, denominado contagem de linhas a-b (Figura 6). O segundo, é
a contagem de linhas A’-d, em que a partir da linha central do trirradio a, esta é demarcada
até o seu final e utilizando-se de compasso, centra-se a ponta seca no trirradio a e desliza-se

a ponta grafitada por um arco que atinja o trirradio d e a linha central demarcada do
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trirradio a; nesta se determina um ponto A' em cada palma, contando-se o numero de linhas
que atravessam o tragado linear do ponto d ao A’ (Figura 6).
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Figura 6: Desenho esquematico da palma da méo, mostrando os pontos de
referéncia para obtencéo da contagem das linhas a-b e A'-d.

Fonte: Nora, Fraser (1991).

A variacgdo topogréafica do deslocamento distal do trirradio axial t, pode ser
verificada pelo angulo atd méaximo, que é formado pelos segmentos de retas que vao dos

trirradios a e d ao trirradio t e, com o uso do transferidor, mede-se o angulo formado por
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tais juncbes (Figura 7). Segundo Penrose (1954), este indicador coloca-se de grande
importancia, pois a localizagdo do trirradio axial mais distal esta relacionada a anomalias
hereditarias e na presenca de mais de um trirradio axial, utiliza-se o mais distal para tracar o
angulo atd méaximo.

R

Figura 7: Desenho esquematico da palma da méo, mostrando os pontos de
referéncia para obtencéo do angulo atd.

Fonte: Nora, Fraser (1991).
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O deslocamento ulnar do trirradio axial t, € uma medida proposta por
Saldanha (1968), conhecido por indice de ulnaridade. A partir dos trirradios a e d traca-se
um segmento de reta a e d, perpendicular a paralela que passa pelo trirradio axial t,
originando os pontos a' e d* (segmento a'd' ). O valor do deslocamento € obtido da relagdo
entre a distancia a’-t / a'd" . O indice combinado, resulta da diviséo do indice de ulnaridade

por dd’, que quantifica em centimetros a distancia entre esses dois pontos (Figura 8).

Figura 8: Desenho esquematico da palma da méo, mostrando os pontos de
referéncia para obtencéo do indice de ulnaridade (a't/ a'-d") e indice
combinado (dd").

Fonte: Nora, Fraser (1991).



23

Os estudos dermatoglificos em Ciéncias do Esporte realizados e mais
conhecidos em nosso meio oferecem dificuldades de entendimento por ndo seguirem as
diretivas internacionais estabelecidas no Memorandum de Penrose (1968). Ao observar
diversos trabalhos (Fernandes Filho, Abramova, 1997; Fernandes Filho, 1998; Jodo et al.,
1999), nota-se inicialmente diferenca na correspondéncia da nomenclatura dermatoglifica
entre os padrdes (Quadro 1). Em outros textos (Dantas, Fernandes Filho, 2002; Macedo et
al., 2001), a dificuldade reside na falta de informacéo quanto a especificidade na afericéo e
classificacdo, pois utilizam como padrdo digital, por exemplo, indicador denominado
Desenho, representado pelo letra S.

Em outra direcdo, a utilizacdo das impressdes digitais nas modalidades
desportivas tém procurado preferencialmente, identificar e caracterizar o perfil genético por
meio dos marcadores dermatoglificos de diferentes atletas e nivel de desempenho e associa-
los aos diversos niveis de aptiddo fisica, como Dantas, Fernandes Filho (2002) em
praticantes de futebol de saldo de alto rendimento e Jodo et al. (1999) em atletas de
ginastica olimpica feminina.

No entanto, ao observar alguns trabalhos e adotar analise mais cuidadosa
buscando comparacdo entre termos de referéncia (Quadro 1), diversos autores relatam
conclusdes animadoras e interessantes, mesmo empregando recursos mais limitados (ndo
adocéo de anélise palmar) e operando com namero pequeno de situacfes observacionais.

De fato, Fernandes Filho, Abramova (1997), utilizando como objeto de
estudo seis pugilistas e sete karatecas de alto nivel, mostram que tais profissionais quando
comparados com maceddneos considerados portadores de baixa qualificacdo, apresentam
freqiiéncia de verticilos e TRC (SQTL) mais elevados, em termos de tendéncia no primeiro
grupo (5,43 + 4,08 para os de alto nivel de qualificacdo e 3,20 + 3,05 para os de baixa
qualificacdo) e significancia no segundo ( 134,7 + 31,87 para os de melhor desempenho e
118,9 + 39,49 para os de baixo rendimento), identificando nisso "marcas da orientacdo da

selecdo natural™!
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Quadro 1: Correspondéncia de nomenclatura dermatoglifica.

Referéncia Nomenclatura
Russa Internacional
Duga (D) Arco (A)
Padréo Petlia (P) Presilha (L)
Digital Zavitok (Z) Verticilo (W)
Desenho (S) -
QL -
STQL (SQTL) TRC (Soma Total
de Quantidade de
Linhas)
Indicador D10 -

Combinacdes desenhos -
digitais

Estudando comparativamente os voleibolistas da selecdo
nacional e divisdes inferiores (1a e3 ), Fernandes Filho, Abramova (1997) afirmaram que
entre os atletas brasileiros de voleibol de diferentes niveis de qualificacdo, a analise das
principais caracteristicas das impressdes digitais revelou determinadas leis naturais nas
alteracdes das impressfes digitais na medida do crescimento do nivel de qualificacéo.
Apresentaram, na ordem selecdo nacional, 1e3 divisdes, distribuicdo dos diferentes tipos
de desenhos digitais: mais elevados em verticilos (4,61 + 3,0, 3,20 £ 2,66 e 1,83 £ 2,09) e
TRC (133 £ 31,3, 120,5 + 32,79 e 106,4 + 41,0) e reduzidos em presilhas (5,32 + 2,9, 6,51
+ 2,52 e 7,00 +1,94) e verticilos (4,61 £ 3,0, 3,20 + 2,66 e 1,83 + 2,09). Apontaram ainda,
que os representantes das modalidades de jogos desportivos coletivos, como voleibol e

basquetebol, a selecdo natural entre os jogadores ocorre por conta da presenca de maior
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quantidade de verticilos, altos valores de TRC e baixa quantidade de arcos, pois 0s que
apresentam nivel mais alto de qualificacdo se correlacionam com os valores mais altos de

TRC e menor quantidade de arcos.
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2. OBJETIVOS

O presente projeto objetiva explorar a aplicacdo dos dermatoglifos como um
possivel indicador genético da potencialidade de atletas de basquetebol e, especificamente,
buscar nos padrdes dermatoglificos aqueles que mais contribuem na discriminacdo do

desempenho esportivo.
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3. MATERIAL E METODOS

3.1. Composigao dos grupos observacionais

As unidades observacionais constituiram-se de 125 individuos, divididos em
cinco grupos numericamente iguais, sendo trés de atletas de basquetebol competitivo,
segundo niveis de participacdo: i) selecdo brasileira (SB); ii) campeonato nacional (CN);
iii) campeonato paulista (CP) e, os dois ultimos, formados por praticantes da modalidade no
final de semana (PFS) e ndo praticantes (NP).

Quanto ao primeiro, o da selecéo brasileira (SB), foi constituido por aqueles
que j& defenderam o pais em eventos internacionais, seja Jogos Olimpicos, campeonatos
mundiais ou partidas amistosas. Entendida como a elite da modalidade, a participacdo do
atleta na SB configura-se geralmente pelo seu destaque durante o campeonato nacional. A
sua convocacdo é realizada pela comissdo técnica da Confederacdo Brasileira de
Basquetebol (CBB) utilizando critérios técnicos.

O segundo grupo foi constituido de atletas com participacdo no campeonato
nacional (CN), porém sem ainda terem sido convocados para participar da SB, resultando
na apropriacao de 25 deles, definidos por acessibilidade e adesdo pessoal. Esta competicéo
(CN), é entendida como o evento maximo da modalidade, pois relne as equipes que se
destacaram no ano, na categoria adulta. Promovida pela CBB, é regida de acordo com as
regras da FIBA e conta com a presenca de 14 equipes: os campedes estaduais dos estados
de Santa Catarina, Parana, Rio Grande do Sul e Minas Gerais; os trés melhores colocados
do Rio de Janeiro, os seis primeiros classificados no Estado de S&o Paulo e o campeéo
brasileiro do ano anterior.

Para a composi¢do do terceiro grupo, considerou-se os atletas participantes
do campeonato paulista (CP), em que se seguiu alguns critérios: os de exclusdo foram: ndo
ter participado de jogos do campeonato nacional, bem como néo ter sido convocado para

selecdo brasileira. Assim, das treze equipes participantes, seis foram retiradas, por ja
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estarem classificadas para campeonato nacional: COC/ Ribeirdo Preto, Marathon/Franca,
Tilibra-Copymax/Bauru, Valtra Tratores/Mogi das Cruzes, ACCP/AGF/Casa Branca e
Associagdo Brasileira A Hebraica/Blue Life de S&o Paulo. Das sete restantes, Unisanta,
Esporte Clube Pinheiros, Esporte Clube Osasco, Sociedade Esportiva Palmeiras,
Herbarium/Sao Bernardo, Sdo Caetano Esporte Clube e Uniara/Fundesport, escolheram-se
atletas das trés ultimas equipes, tendo como critério de inclusdo, acessibilidade do
pesquisador e adesdo pessoal. Quanto ao campeonato, trata-se de evento denominado
Divisdo Especial Adulta Masculina - série Al, competicdo estadual mais acirrada da
modalidade, disputada sempre no segundo semestre de cada ano. A promocdo e
organizacdo sdo feitas pela Federacdo Paulista de Basquetebol, em conformidade com o
Regulamento Geral da Federacdo Internacional de Basketball (FIBA); é formado por 13
equipes: as 11 agremiagdes melhores classificadas no ano anterior e 0 campedo e vice-
campedo da divisdo imediatamente inferior, ou seja A2, do mesmo ano.

A participacdo dos atletas foi estabelecida por meio da acessibilidade do
pesquisador responsavel pelo projeto e adesdo pessoal e voluntaria.

O quarto grupo, denominado de praticantes de final de semana (PFS),
compde-se de 25 individuos, segundo os seguintes critérios de inclusdo: i) praticar a
modalidade de forma recreativa, principalmente em finais de semana; ii) ndo fazer parte de
equipes competitivas; iii) apresentar caracteristicas semelhantes quanto a idade, estatura e
grupo racial dos atletas. Por fim, o quinto grupo, é aquele em que 0s componentes nao
praticam a modalidade (NP), incluidos por ndo atender aos critérios estabelecidos dos
grupos anteriores e apresentar caracteristicas semelhantes quanto idade e grupo racial dos

atletas.

3.2. Técnicas adotadas

A coleta dos dermatdglifos seguiu protocolo sistematizado por Goncalves,
Gongalves (1984), ap6s os procedimentos éticos previstos pela legislacdo brasileira
pertinente, em especial o Termo de Consentimento Informado (Anexo 1). Utilizou-se de
tinta escura, que se impregna nas corrugacGes dermopapilares e, apos aplicacdo, por

justaposicdo das méaos, fixadas em papel branco. A partir das tomadas digitais em separado,
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foi feito registro de duas impressdes digitopalmares para cada individuo (uma para mao
direita e outra para esquerda), tantas vezes quanto o necessario para adequada visualizacao.

O passo seguinte compreendeu o transporte dos dados para ficha especifica
(Anexo 2), cujas variaveis epidemioldgicas descritivas como idade, grupo racial, nivel de
desempenho, posi¢cdo de jogo e tempo de treinamento foram obtidas por meio de dialogo
dirigido e, por fim, sistematizacdo em banco computacional, segundo planilha de
codificacdo (Anexo 3), para andlise de consisténcia. Particularmente cabe ressaltar que,
guanto ao grupo racial, Pereira (1995) classifica o Brasil como "laboratério racial” devido a
heterogeneidade genética e aponta para dificuldade na caracterizacdo e classificacdo do
grupo étnico, principalmente com a chegada dos portugueses, indios e africanos resultando
no cruzamento de branco x negro; branco x indio e indio x negro. Ressalta ainda que 0s
geneticistas indicam classificagbes com melhor elaboragdo como branco, mulato-claro,
mulato-médio, mulato-escuro, preto, amarelo-claro e amarelo-escuro. J& Foratini (1980),
mostra que em Epidemiologia diversos estudos tratam a questdo utilizando trés grupos
classicos: branco ou caucasiano, negro ou negréide e amarelo ou mongoléide, porém a mais
usual é a de brancos e ndo brancos, tornando-se, portanto, a aqui adotada.

Quanto a analise de consisténcia dos dermatdglifos, cabe ressaltar que
devido as impressdes digitais terem sido coletadas em diferentes periodos em decorréncia
do calendario esportivo e treinamento das equipes, ndo sendo possivel interferir no
processo, ndo houve a possibilidade de efetuar a desidentificacdo e reidentificagédo dos
participantes. Para superar este processo, inicialmente as impressdes digitais foram
coletadas em duplicata e encaminhadas, por um terceiro - orientador da pesquisa, sem
identificacdo para um especialista em padrbes dermatoglificos e para o pesquisador
orientado. A seguir, comparou-se por procedimentos estatisticos a concordancia media dos
resultados, considerando como padrdo de resposta os obtidos pelo especialista. A partir
destes ultimos, foram construidos limites de 95 % de confianca para as possiveis flutuacoes
casuais das respostas. Contrastando os dados obtidos pelo pesquisador com os limites do
especialista, verificaram-se as concordancias das respostas, ou seja, toda vez que o
resultado do pesquisador estivesse situado dentro dos limites do padréo de respostas, tinha-
se resultado concordante. Admitiu-se como resposta satisfatoria quando atingisse pelo

menos 95 % de concordancia, situacdo ocorrida em todos os casos analisados.
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3.3. Plano analitico

Inicialmente montou-se quadro referencial descritivo das distribuicBes de
freqliéncias da idade, grupo racial, posicdo de jogo e tempo de treinamento, apresentado
pela distribuicdo de freqiiéncias absoluta e relativa percentual. Na apresentacdo das
freqliéncias adotou-se o seguinte padrdo: em primeiro plano foi indicada a frequéncia
absoluta e a seguir, entre parénteses, a respectiva freqiiéncia relativa percentual (Campana
et al., 2001). Abaixo da tabela, é expressado o resultado do respectivo teste estatistico de
associacdo (quiquadrado ou Goodman) conforme Goodman (1964), Goodman (1965),
executado com vistas a caracterizar a possibilidade de comparacdo entre os grupos de
estudo.

Quanto ao estudo analitico dos indicadores dermatoglificos, as variaveis
respostas foram consideradas nos contextos: univariado (estudo da variavel isolada) e
multivariado (estudo sob a interdependéncia das variaveis).

Em relacdo ao modelo univariado ( cada uma das variaveis em separado) da
diferenciacdo de niveis de desempenho, segundo indicadores dermatoglificos quantitativos,
foram adotados dois procedimentos: i) no campo descritivo, os resultados foram
apresentados por meio de medidas de posi¢éo, variabilidade e limites de confianga para a
mediana e, ii) no campo inferencial utilizou-se o teste estatistico ndo paramétrico de
Kruskal-Wallis (Noether, 1976) para a comparacdo entre 0s grupos. Para apresentacdo das
informagdes utilizou-se tabela com os resultados do teste estatistico e abaco dos limites de
confianga (95%) para a mediana. Para as indicagbes do resultado das significancias
apresentadas pelo teste estatistico foram alocadas letras mindsculas ao lado das medianas,
considerando a sequéncia alfabética associada a magnitude do valor na ordem crescente.
Para a interpretacdo das letras mindsculas deve-se proceder da seguinte maneira: duas
medianas (ou freqliéncias) seguidas de pelo menos uma mesma letra ndo diferem entre si,

no nivel de 5% de significancia.
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Quanto ao estudo multivariado (todas as varidveis consideradas
simultaneamente), para construcdo das regifes de desempenho atlético, utilizou-se o
Método da Discriminacdo Grafica de Fisher (Johnson, Wichern, 1992), estruturado em um
roteiro computacional envolvendo célculos numéricos exigidos no processo (Algoritmo da
Construcédo das Regides de Discriminacdo). Considerou-se como vetor de resposta as onze
variaveis dermatoglificas: TRC; contagem de linhas a-b da méo direita; contagem de linhas
a-b da mao esquerda; contagem de linhas A'-d da méo direita; contagem de linhas A'-d da
mao esquerda; angulo atd da méo direita; 4ngulo atd méo esquerda; indice Ulnaridade méo
direita; Indice Ulnaridade méo esquerda; indice Combinado méo direita; indice Combinado
méo esquerda.

O algoritmo de construcédo das regides de discriminacdo da resposta do nivel
atlético, seguiu o seguinte roteiro:

i) Calculo dos vetores de médias dos grupos e de médias gerais.

A representacdo das respostas dermatoglificas do individuo padréo, de cada
um dos grupos, foi construida a partir da resposta média de cada indicador das onze
variaveis, cujo resultado ¢é designado pelo vetor de médias do grupo. Para o vetor contendo
as médias gerais, considerou-se o conjunto de todos os participantes, independentemente do
seu nivel de desempenho (grupo). No contexto do estudo, esses valores (apresentados no
vetor das médias) indicam o centro de massa do grupo e, genericamente, sdo referidos

como centréide.

i) Célculo das matrizes de variancias e covariancias dos grupos e da matriz geral
formada pelo ""pool™ dos grupos.

A representacdo da variagdo entre as respostas individuais, em um mesmo
grupo de participantes, sera indicada pela matriz de variancias e covariancias. As variancias
mostram o comportamento da dispersdao dos dados dentro de cada indicador (valores
representados na diagonal da matriz), enquanto as covariancias representam a variacdo
entre dois dos indicadores em destaque ( cujos valores sdo indicados, na matriz, no
cruzamento da linha correspondente ao primeiro indicador dermatoglifico com a coluna
respectiva do segundo). Considerando as matrizes dos niveis de desempenho (grupos),

estabeleceu-se a matriz geral de varia¢do ( "pool” ) conjunto a partir da média ponderada
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(os ponderadores sdo os valores correspondentes ao nimero de individuos dos grupos) das

matrizes de grupos.

iii) Construcdo das matrizes W e B, sendo W a matriz da variacdo dentro dos
grupos e B a matriz relativa a variagao entre 0s grupos.

A matriz W corresponde a obtida no "pool™ das matrizes de variancias e
covariancias dos niveis de desempenho. Os elementos da matriz W apresentam a variacao
conjunta dentro do grupo, ou seja, os afastamentos quadraticos dos valores dermatoglificos
observados nos participantes em relacdo a média do grupo no qual o participante encontra-
se inserido. Quanto a matriz B, a estrutura de variacgdo mantém-se similar, porém os
afastamentos serdo considerados entre as respostas médias do grupo em relacao as respostas

médias gerais.

Iv) Determinagéo dos autovetores normalizados u ;1 e u 7, correspondentes aos dois
maiores autovalores (ordenados do maior para menor) da matriz W * B,
denominados primeiro e segundo eixos discriminantes, respectivamente.

O processo grafico de discriminacdo de Fisher, valido para qualquer
distribuicdo probabilistica dos dados, sugere que os dados observados sejam transformados
e apresentados num plano bidimensional, sem perda das informacdes da estrutura de
variacdo dos dados originais. Um procedimento matematico que preserva esta propriedade,
consiste em buscar combinacgdes lineares das varidveis originais, as quais proporcionardo os
novos eixos do sistema de representacdo dos dados. Os autovalores normalizados, obtidos a

partir de autovalores de W ™ B, satisfazem esta propriedade matematica.

V) Construcéo da ordenacéo grafica dos grupos considerando o eixo das abscissas
0 primeiro eixo discriminante (maior autovalor) e o eixo das ordenadas o
segundo eixo discriminante (segundo maior autovalor).

Considerando os dois eixos estabelecidos a partir dos dados originais (eixos
discriminantes, ou seja, primeiro e segundo autovalores de W ™ B), cada vetor de resposta (

onze valores dos indicadores dermatoglificos) é transformado em um par de valores; o

primeiro correspondente ao que sera plotado na abscissa do sistema cartesiano e o segundo,
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na ordenada. Procedendo desta maneira, para todos os participantes, teremos construido o
diagrama de dispersao dos dados, cuja inspecdo visual em escala padronizada e legendada

em cores dos valores dos niveis possibilitard analise preliminar da separacdo dos niveis.

Vi) Determinacéo das regides de classificacdo, partindo do baricentro e passando
pelo ponto médio entre os grupos adjacentes.

O estabelecimento grafico das regiGes de classificacdo € feita a partir do
centro de massa de todos os participantes (centréide envolvendo o vetor de médias gerais).
Semelhantemente a alocagdo grafica dos valores individuais, o vetor de médias dos niveis
de desempenho geral € plotado a partir dos eixos discriminantes, determinando-se 0sS
centroides de interesse para a defini¢do das regifes de classificacdo. Considerando o ponto
médio do segmento de reta que une dois centroides consecutivos e 0 centro comum
(baricentro) a todas as observagdes, traca-se 0 segmento de reta, com origem no centro
comum, que sera o limite de separacdo entre os dois niveis de desempenho enfocado. Este
procedimento € repetido até que todas as regides de discriminacdo estejam definidas. Para
utilizacdo do processo de classificacdo da potencialidade de um novo individuo quanto a
expectativa do seu nivel de desempenho, seus valores dermatoglificos quantitativos serdo
transformados em valores nos eixos discriminantes e sua representacdo grafica no sistema

apontara em qual regido este individuo potencialmente se encontra.
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4- Resultados

4.1. Descricéo frequencial dos participantes

A tabela 1, mostra a distribuicdo de frequéncias das variaveis estudadas,
cujos resultados sdo apresentados tanto em valores absolutos quanto relativos percentuais.
Destacam-se as categorias de respostas maior freqiéncia: idade, entre 18 a 25 anos
(57,6%); raca, brancos (56,0 %); a posicdo de jogo, pivos (35,2%) e o relato do tempo de
treinamento, até 10 anos (32,8%).

As tabelas de 2 a 5 mostram a distribuicdo de freqiiéncias das diferentes
variaveis estudadas segundo nivel de desempenho. A tabela 2, aponta para idade em que se
observa semelhanca de valores nos diferentes niveis (P>0,05). No grupo racial (tabela 3),
nota-se distribuicdo casual (P>0,05) em todos os niveis de desempenho. A tabela 4, indica a
distribuicdo dos atletas nas diferentes categorias de respostas, com exce¢do dos NP,
mostram-se semelhantes (P> 0,05), caracterizando assim homogénea quanto a posicao de
jogo.

Quanto a distribuicdo dos atletas nos diferentes tempos de treinamento
(tabela 5), verificou-se semelhanca entre 0s niveis nas duas primeiras classes de tempo. Em
relacdo ao tempo maior de treinamento, observa-se predominancia do nivel de desempenho
mais alto (SB) em relacdo ao CP (P< 0,05).

Nota-se portanto, que as eventuais diferencas dermatoglificas obtidas nos
diferentes grupos estudados ndo podem ser atribuidas a idade, grupo racial, posicao de jogo

ou tempo de treinamento.
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Tabela 1. Distribuicdo de frequéncias dos participantes segundo idade, grupo racial,

posicao de jogo e tempo de treinamento.

Variavel Categoria de Frequéncia
Resposta Absoluta Relativa (%)
18 - 25 72 57,6
Idade 26 -32 40 32,0
33 -43 13 10,4
Grupo Branco 70 56,0
Racial Né&o branco 55 44,0
Né&o atleta (*) 25 20,0
Posicéo Armador 24 19,2
de jogo Lateral 32 25,6
Pivo 44 35,2
Tempo Ausente (**) 50 40,0
de Treinamento Ate 10 41 32,8
(anos) 11-20 24 19,2
21-33 10 8,0
Total 125 100,0
(*) Inclui NP (**) Inclui PFS e NP



Tabela 2. Distribuicdo dos participantes segundo nivel de desempenho e idade.

Nivel de Idade (anos)
Desempenho 18a25 26a32 33a43 Total
SB 14 (56,0) 8(32,0) 3(12,0) 25
CN 14 (56,0) 8 (32,0) 3(12,0) 25
CcP 14 (56,0) 8 (32,0) 3(12,0) 25
PFS 15 (60,0) 8 (32,0) 2 (8,0) 25
NP 15 (60,0) 8(32,0) 2(8,0) 25

X?=0,20 (P>0,05)

Tabela 3. Distribuicdo dos participantes segundo nivel de desempenho e grupo racial.

Nivel de Grupo Racial
Desempenho Branco N&o Branco Total
SB 13 (52,0) 12 (48,0) 25
CN 16 (64,0) 9 (36,0) 25
cP 12 (48,0) 13 (52,0) 25
PFS 17 (68,0) 8 (32,0) 25
NP 12 (48,0) 13 (52,0) 25

X?= 3,57 (P>0,05)
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Tabela 4.Distribuicdo dos participantes segundo nivel de desempenho e posi¢do de

jogo.
Nivel de Posicdo de jogo
Desempenho Nao Atleta Armador Lateral Pivo Total
SB - 7(28,00 9(36,00 9(36,0) 25
CN - 6(24,0) 6(24,00 13(52,0) 25
CP - 5(20,0) 9(36,0) 11 (44,0) 25
PFS - 6(24,00 8(32,0) 11 (44,0) 25
""""" NP 250000 - - - 25

Y? (Goodman) = 1,98 (P> 0,05)

Tabela 5. Distribuicdo dos participantes segundo nivel de desempenho e tempo de

treinamento (anos).

Nivel de Tempo de Treinamento (anos)
Desempenho Ausente Até 10 11a20 21a33 Total
SB - 936,00 9(36,0) 7(28,0) 25
CN - 16 (64,0) 6(24,0) 3(12,0) 25
CP - 16 (64,00 9(36,00 0(0,0) 25
""""" PFS 250000 - - - 25
NP 25 (100,0) - - - 25

Y2 (Goodman) = 16,81 (P< 0,05)
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4.2.Medidas descritivas das variaveis quantitativas segundo o nivel de desempenho

As tabelas de 6 a 14, introduzem as medidas descritivas dos indicadores
dermatoglificos quantitativos e os respectivos resultados do teste estatistico da comparacéao
entre os niveis de desempenho.

Na tabela 6, encontram-se as medidas descritivas da contagem do nimero de
linhas dos dedos da méao direita e pelo resultado do teste estatistico, destacam-se os dedos I,
IV e V. No primeiro, ocorre diferenca significante entre os atletas da SB e CN com PFS e
NP, apontando valores superiores dos primeiros; enquanto que no IV, ha diferenca
semelhante entre os participantes do CP em relagdo aos PFS e NP. Analogamente, no dedo
V, os integrantes da SB e CP registram numeros superiores aos PFS e NP.

Na tabela 7, verifica-se pelos resultados da mao esquerda, destaque também
para os dedos I, IV e V. No primeiro, os atletas da SB e CN diferem significantemente dos
PFS e NP. No dedo IV, os trés niveis de atletas diferem dos ndo atletas e, no ultimo,
comportamento semelhante ao dedo | é observado, com contagem superior para SB e CN
em relacdo aos PFS e NP.

As medidas descritivas do RRC, LRC, TRC e respectivos resultados do
teste estatistico da comparacdo dos niveis de desempenho sdo apresentados na tabela 8.
Observa-se que na méo direita os atletas da SB e CP diferem dos PFS e NP, enquanto que
na esquerda, os atletas (SB; CN e CP) diferem dos dois grupos de ndo atletas. No TRC o0s
jogadores da SB, CN e CP diferem com significancia dos PFS e NP. Destaca-se ainda,
pelos limites da mediana, que os trés grupos de atletas possuem sempre valores superiores
aos ndo atletas, caracterizando o TRC como um interessante discriminador de talento
esportivo no basquetebol.

O comportamento das medidas descritivas das linhas a-b esta apresentado na
tabela 9, em que os valores na méo direita apontam que os atletas diferem estatisticamente
dos NP. Situacdo semelhante é observada na méo esquerda, porém com superioridade de

escores para os trés niveis de atletas sobre os néo atletas.
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Na tabela 10, verifica-se que a contagem de linhas no segmento A'-d, em
ambas as maos nos trés niveis de atletas se diferenciam estatisticamente dos néo atletas,
constituindo-se & semelhanca do TRC um interessante discriminador.

Os resultados referentes ao angulo atd, na tabela 11, nota-se que na méo
direita, os atletas do CN diferem dos PFS, enquanto que na esquerda comportamento
semelhante é verificado, porém, com a presenca também dos jogadores do CP.

Na tabela 12, os valores descritivos do indice de ulnaridade, ndo apresentam
significancia de resultados em ambas as mé&os. As proximidades dos resultados séo
confirmadas ao observar os limites de confianca, em que na méo direita os atletas
apresentam valores entre 0,70 e 0,84 e os ndo atletas entre 0,68 e 0,76 e, na esquerda, 0S
primeiros entre 0,70 e 0,82 e os outros entre 0,70 e 0,80.

O indice combinado de ambas as maos, é apontado na tabela 13: observa-se
também a proximidade de valores em todas as medidas descritivas, principalmente pelos
resultados apresentados no limite inferior e superior da mediana, cujos valores encontram-
se entre 0,08 e 0,11. Deve ser destacado que na méo esquerda, os niveis de desempenho CN
e CP responderam significativamente em relacdo aos demais.

Em sintese, a tabela 14 e figura 3, apresentam os valores medianos e seus
limites de confianca nos diferentes niveis de desempenho segundo padrdo dermatoglifico
analisado, notando-se que TRC, contagem de linhas a-b e A'-d possuem comportamento
diferente entre atletas e ndo atletas, porém cabe destacar, que os dados ndo devem ser
analisados em separado para discriminagdo dos niveis de desempenho.
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Tabela 6. Medidas descritivas da contagem de linhas dos dedos da mé&o direita dos participantes segundo

nivel de desempenho e respectivo resultado do teste estatistico ndo paramétrico de Kruskal-Wallis.

Medidas Nivel de Desempenho Resultado do
DEDO Descritivas SB CN CP PFS N P teste estatistico
Minimo 10 7 0 0 5
Q1 15 15 10 10 8
Mediana 19b® 18b 15ab 12a 11a 29,25 (p < 0,01)
| Q3 33 21 20 15 17
Maximo 29 25 28 20 23
LI (mediana) 15 16 11 11 10
_____________________ LS(mediana) 21 20 19 14 18
Minimo 0 0 0 0 3
Q1 7 4 6 4 7
Mediana 12a 1la 12a 9a 9a 3,46 (p > 0,05)
1 Q3 15 13 15 14 12
Maximo 23 19 24 18 27
LI (mediana) 10 8 7 5 9
_____________________ LS (mediana) 14 13 15 12
Minimo 0 0 0 4 4
Q1 6 6 7 6 8
Mediana 10a 11la 1la 9a 1la 3,38 (p > 0,05)
11 Q3 14 13 14 11 13
Maximo 23 24 18 18 23
LI (mediana) 7 8 9 7 10
_____________________ LS(mediana) 13 12 12 10 12
Minimo 0 6 5 6 5
Q1 8 9 10 8 7
Mediana 14 ab 14 ab 16b 1la 11la 9,53 (p < 0,05)
v Q3 17 17 19 14 14
Maximo 25 27 28 23 29
LI (mediana) 9 12 12 10 9
_____________________ LS(mediana) 16 16 18 12 12
Minimo 4 6 5 4 3
Q1 8 9 10 8 8
Mediana 14b 13b 14b 10a 11a 12,53 (p < 0,05)
\Y Q3 16 15 16 13 12
Maximo 23 22 24 15 20
LI (mediana) 10 12 10 9 9
LS (mediana) 15 14 15 12 12

(1) Duas medianas seguidas de pelo menos uma mesma letra minGscula nao diferem entre si (p>0,05).
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Tabela 7. Medidas descritivas da contagem de linhas dos dedos da mé&o esquerda dos participantes segundo

nivel de desempenho e respectivo resultado do teste estatistico ndo paramétrico de Kruskal-Wallis.

Medidas Nivel de Desempenho Resultado do
DEDO Descritivas SB CN CP PFS N P teste estatistico
Minimo 4 7 0 9 4
Q1 12 12 9 10 8
Mediana 16b 16b 12a 11a 11la 23,02 (p<0,01)
| Q3 19 19 18 12 13
Maximo 26 26 29 20 20
LI (mediana) 14 14 11 10 10
_____________________ LS(mediana) 18 18 17 12 12
Minimo 0 3 0 0 0
Q1 4 6 7 4 7
Mediana 10a 13a 13a 8a 10a 8,48 (p > 0,05)
1 Q3 14 15 14 10 12
Maximo 23 18 22 16 21
LI (mediana) 7 8 10 5 8
_____________________ LS (mediana) 12 14 14 9 12
Minimo 0 3 0 4 5
Q1 8 7 6 7 9
Mediana 12a 11la 1la 9a 1la 4,49 (p > 0,05)
11 Q3 14 15 14 10 12
Maximo 20 21 20 11 11
LI (mediana) 9 8 9 8 10
_____________________ LS(mediana) 14 18 18 10 12
Minimo 5 0 0 4 0
Q1 12 11 11 8 6
Mediana 15b 15b 14 b 9a 10a 19,97 (p < 0,01)
v Q3 17 18 17 12 12
Maximo 23 25 24 19 26
LI (mediana) 13 13 12 9 9
_____________________ LS (mediana) 16 17 16 1 12
Minimo 3 3 4 6 5
Q1 10 9 9 8 7
Mediana 13b 13b 11 ab 10a 9a 11,83 (p < 0,05)
\Y Q3 16 16 15 13 11
Maximo 22 21 24 17 18
LI (mediana) 11 11 11 9 8
LS (mediana) 15 15 14 11 10
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Tabela 8. Medidas descritivas de RRC, LRC e TRC dos participantes segundo nivel
respectivo resultado do teste estatistico ndo parametrico de Kruskal-Wallis.

de desempenho e

Indicador Medidas Nivel de Desempenho Resultadg o_Io
teste estatistico
Dermatoglifico Descritivas SB CN CP PFS N P
Minimo 34 36 21 22 30
Q1 50 50 40 43 45
Mediana 67 b 64 b 68 b 51 a 48 a 11,13 (p < 0,05)
RRC Q3 89 77 81 59 60
Maximo 104 108 120 87 121
LI (mediana) 59 54 63 46 47
LS (mediana) 75 70 77 56 51
""""""""""""""""" Minmo 21 25 5 & 19
Q1 49 47 48 41 43
Mediana 64 b 64 b 61b 47 a 49a 14,48 (p < 0,05)
LRC Q3 87 82 75 56 64
Maximo 93 101 107 85 104
LI (mediana) 59 56 59 43 46
LS (mediana) 69 76 63 52 55
""""""""""""""""" Minmo s 71 26 53 49
Q1 98 96 91 88 90
Mediana 127 b 127 b 130 b 95 a 96 a 13,10 (p < 0,05)
TRC Q3 176 159 155 115 120
Maximo 195 209 227 166 225
LI (mediana) 112 111 116 89 93
LS (mediana) 144 153 138 101 105
Média 132,8 129,4 125,3 1014 108,3
Desvio-Padréo 41,7 38,3 45,2 26,1 34,7
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Tabela 9. Medidas descritivas da contagem de linhas a-b dos participantes segundo nivel de desempenho e
respectivo resultado do teste estatistico ndo parametrico de Kruskal-Wallis.

Medidas Nivel de Desempenho Resultado do
teste estatistico
Méo Descritivas SB CN CP PFS NP
Minimo 29 26 23 21 21
Q1 34 34 34 30 27
Mediana 37b 37b 36 b 33ab 30a 33,28 (p < 0,01)
Direita Q3 42 40 42 36 32
Maximo 44 56 53 49 39
L1 (mediana) 35 35 35 31 28
LS (mediana) 40 38 41 35 31
Média 37,6 37,5 37,9 33,2 29,8
Desvio-Padréo 4.3 6,2 7,2 5,9 4,9
""""""""""""""""" Minmo 81 22 26 2 2
Q1 34 35 33 30 29
Mediana 37b 39b 39b 35a 32a 26,55 (p < 0,01)
Esquerda Q3 41 44 42 37 35
Maximo 44 56 48 42 42
LI (mediana) 36 36 37 32 31
LS (mediana) 38 41 39 36 34
Média 37,6 39,2 38,0 33,7 32,4
Desvio-Padréao 3,7 6,8 55 52 3,9
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Tabela 10. Medidas descritivas da contagem de linhas A’-d dos participantes segundo nivel de desempenho e
respectivo resultado do teste estatistico ndo parametrico de Kruskal-Wallis.

Medidas Nivel de Desempenho Resultadg o_Io
teste estatistico
Mao Descritivas SB CN CP PFS N P
Minimo 18 29 31 21 21
Q1 31 44 41 36 31
Mediana 46 b 48 b 44 b 40 a 38a 21,21 (p<0,01)
Direita Q3 55 54 52 42 40
Maximo 78 62 58 66 52
LI (mediana) 39 44 42 39 35
LS (mediana) 53 50 46 41 39
Média 44,6 47,0 45,2 40,0 36,8
Desvio-Padréao 14,4 8,8 7,9 9,7 6,9
""""""""""""""""""" Minmo 20 28 & 2 28
Q1 45 46 41 37 34
Mediana 52 b 54 b 54 b 40a 39a 40,19 (p < 0,01)
Esquerda Q3 63 60 61 44 42
Maximo 76 82 77 69 46
LI (mediana) 46 50 43 39 36
LS (mediana) 58 59 59 42 41
Média 52,5 53,8 51,9 42,1 37,8
Desvio-Padréo 13,2 10,9 11,5 10,4 55
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Tabela 11. Medidas descritivas do angulo at d dos participantes segundo nivel de desempenho e respectivo
resultado do teste estatistico ndo paramétrico de Kruskal-Wallis.

Medidas Nivel de Desempenho Resultado do
teste estatistico
Méo Descritivas SB CN CP PFS NP
Minimo 33 37 31 32 32
Q1 38 39 39 36 39
Mediana 40 ab 42 b 41 ab 38a 41 ab 14,39 (p < 0,05)
Direita Q3 43 44 44 40 42
Maximo 46 55 60 51 45
LI (mediana) 39 41 40 36 40
LS (mediana) 42 43 42 40 42
Média 40,3 42,4 42,4 38,8 40,4
Desvio-Padréo 2,9 41 3,5 4.8 2,8
""""""""""""""""" Minmo 3 & % 3 %
Q1 38 40 38 35 40
Mediana 39 ab 42 b 42 b 38a 41 ab 18,53 (p < 0,01)
Esquerda Q3 42 44 45 41 43
Maximo 47 50 58 50 45
LI (mediana) 38 41 40 37 40
LS (mediana) 41 44 43 39 42
Média 40,0 42,7 42,0 38,5 41,0
Desvio-Padréao 3,3 3,5 6,4 4,3 2,2
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Tabela 12. Medidas descritivas do indice de ulnaridade dos participantes segundo nivel de desempenho e
respectivo resultado do teste estatistico ndo parametrico de Kruskal-Wallis.

Medidas Nivel de Desempenho Resultadg o_Io

teste estatistico
Mao Descritivas SB CN CP PFS N P
Minimo 0,55 0,61 0,63 0,59 0,66
Q1 0,65 0,72 0,69 0,66 0,70

Mediana 0,75a 0,80 a 0,72 a 0,70a 0,74 a 7,65 (p > 0,05)
Direita Q3 0,81 0,84 0,78 0,77 0,80
Maximo 0,93 0,96 0,92 0,91 0,82
LI (mediana) 0,73 0,76 0,70 0,68 0,73
LS (mediana) 0,77 0,84 0,77 0,75 0,76
Média 0,74 0,78 0,74 0,72 0,74
Desvio-Padréo 0,10 0,08 0,07 0,08 0,04

""""""""""""""""" Minmo 053 065 064 080 06

Q1 0,68 0,72 0,70 0,65 0,74

Mediana 0,75a 0,79 a 0,76 a 0,74 a 0,77 a 5,20 (p > 0,05)
Esquerda Q3 0,82 0,85 0,87 0,80 0,80
Maximo 0,95 0,95 0,94 0,92 0,84
LI (mediana) 0,70 0,76 0,72 0,70 0,75
LS (mediana) 0,81 0,82 0,81 0,77 0,80
Média 0,75 0,78 0,78 0,73 0,77
Desvio-Padréo 0,09 0,07 0,09 0,09 0,04
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Tabela 13. Medidas descritivas do indice combinado dos participantes segundo nivel de desempenho e
respectivo resultado do teste estatistico ndo parametrico de Kruskal-Wallis.

Medidas Nivel de Desempenho Resultado do

teste estatistico
Méo Descritivas SB CN CP PFS NP
Minimo 0,06 0,07 0,08 0,07 0,08
Q1 0,07 0,09 0,08 0,08 0,08

Mediana 0,09 a 0,10 a 0,09 a 0,09a 0,09 a 9,46 (p > 0,05)
Direita Q3 0,10 0,11 0,11 0,09 0,10
Maximo 0,13 0,14 0,15 0,12 0,11
LI (mediana) 0,09 0,09 0,08 0,08 0,09
LS (mediana) 0,10 0,10 0,10 0,09 0,10
Média 0,09 0,09 0,09 0,08 0,09
Desvio-Padréo 0,02 0,01 0,02 0,01 0,03

""""""""""""""""" Minmo 006 007 008 007 o007

Q1 0,08 0,09 0,09 0,08 0,08

Mediana 0,09 a 0,10b 0,10b 0,09 a 0,09 a 16,86 (p < 0,01)
Esquerda Q3 0,10 0,11 0,11 0,10 0,10
Maximo 0,11 0,15 0,15 0,12 0,11
LI (mediana) 0,08 0,09 0,09 0,08 0,09
LS (mediana) 0,09 0,11 0,11 0,09 0,10
Média 0,09 0,10 0,10 0,08 0,09
Desvio-Padréo 0,01 0,01 0,01 0,01 0,01
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Figura 3: Abaco dos valores medianos e seus limites de confianca nos diferentes niveis de desempenho
segundo indicadores dermatoglificos quantitativos.

Indicador Dermatoglifico Valor Discriminante

TRC

Linhasa-bMD

Linhas A'-d M E

Anguloatd MD

Anguloatd ME

Linhasa-bME
Linhas A'-d M D

indice Ulnaridade M D

indice Ulnaridade M E

indice Combinado M D

indice Combinado M E

Legenda
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Tabela 14. Mediana e respectivos limites de confianga nos diferentes niveis de desempenho segundo padrédo
dermatoglifico:

Padréo Nivel de Desempenho Resultado do teste
estatistico
Dermatoglifico SB CN CpP PFS NP (""p-value™)

TRC 127 b 127 b 130 b 9% a 9% a 13,10
(112-144)  (111-153) (116 - 138) (89 -101) (93 - 105) (p<0,05)

Linhas a-b MD 37h 37b 36b 33ab 30a 33,28
(35-40) (35-38) (35-41) (31-35) (28-31) (p<0,01)

Linhas a-b ME 37h 39b 39hb 35a 32a 26,55
(36 - 38) (36 - 41) (37 -39) (32 - 36) (31-34) (p<0,01)

Linhas A'-d MD 46 b 48 b 44 b 40a 38a 21,21
(39 - 53) (44 - 50) (42 - 46) (39 - 41) (35 - 39) (p<0,01)

Linhas A'-d ME 52b 54 b 54 b 40a 39a 40,19
(46 - 58) (50 - 59) (43 -59) (39-42) (36-41) (p<0,01)

Angulo atd MD 40 ab 42D 41 ab 38a 41 ab 14,39
(39-42) (41-43) (40-42) (36 - 40) (40-42) (p<0,05)

Angulo atd ME 39ab 42b 42 b 38a 41 ab 18,53
(38 - 41) (41 - 44) (40 - 43) (37 - 39) (40 - 42) (p<0,01)

indice Ulnaridade 0,75a 0,80a 0,72a 0,70 a 0,74 a 7,65
MD (0,73-077)  (0.76-0.84)  (0,70-0,77)  (0,68-0,75)  (0,73-0,76) (p>0,05)

indice Ulnaridade 0,75a 0,79 a 0,76 a 0,74 a 0,77 a 5,20
ME (0,70-0,81)  (0,76-0,82) (0,72-0,81) (0,70-0,77)  (0,75-0,80) (p>0,05)

indice Combinado 0,09 a 0,10 a 0,09 a 0,09 a 0,09 a 9,46
MD (0,09-0,20)  (0,09-0,10) (0,08-0,10) (0,08-0,09)  (0,09-0,10) (p>0,05)

indice Combinado 0,09a 0,10b 0,10b 0,09 a 0,09 a 16,86
ME (0,08-0,09)  (0,09-0,11) (0,09-0,11) (0,08-0,09)  (0,09-0,10) (p<0,01)
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4.3. Matrizes e eixos da discriminacdo grafica de Fisher.

O vetor de médias das onze varidveis dermatoglificas quantitativas e a respectiva matriz de variancias e covariancias sdo
apresentados, por nivel de desempenho no Anexo 4. A seguir, sdo apresentadas as matrizes da variacdo dentro dos grupos (W) e entre 0s grupos
(B), que determinam a estrutura matematica do procedimento de obtencdo dos eixos discriminantes de Fisher. Como essas matrizes sdo

simétricas, a descricdo sera feita considerando a triangular superior.

Variacdo Dentro: Matriz de variagdo dentro dos grupos estudados.

171449,3000 1811,3200 692,8000 485,3600 -2507,7200 -562,2000 -45,4800 -4,1450 -2,2940 3,2410 1,5550
4046,8000 2602,0000 1714,8400 1521,6800 946,6800 738,8000 -3,2760 -5,7920 0,0490 -1,1860

3201,6000 1849,4000 2480,6400 479,2800 674,0800 -51990 -7,9140 -0,6950 -1,8650

11826,0800 8630,6800 282,8800 -46,9600 -18,2940 -2,4440 -3,2910 -1,8200

W= 13601,2800 444,9200 706,7600 -25,9820 -22,6380 -3,3860 -3,2670
2185,9200 1734,1600 -12,9540 -9,2510 3,0990 2,4680
2117,2000 -12,8100 -13,1220 2,6670 1,8510

0,7527  0,5339 0,0822 0,0486

0,8195 0,0672 0,0613

0,0275 0,0223

0,0253




Variacdo Entre: Matriz de variacdo entre 0s grupos estudados.

746,6644 164,2778 142,4596 195,8426
50,7117 39,5386 57,8893

34,2036 48,5690

70,1869

358,6204
101,0038

82,9500
119,4614
208,1620

59,6500
12,6026
13,6468
17,3290
29,0124

9,4996

54,7676

8,9494
12,0092
14,3734
23,4740

9,8556
10,9396

0,5721
0,0899
0,1382
0,1777
0,2699
0,0863
0,1051
0,0016

0,4879
0,0778
0,1203
0,1345
0,2076
0,1240
0,1370
0,0011
0,0018

0,1159
0,0219
0,0317
0,0387
0,0578
0,0264
0,0295
0,0003
0,0003
0,0001

0,2149
0,0608
0,0633
0,0839
0,1317
0,0413
0,0414
0,0003
0,0005
0,0001
0,0002
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Os coeficientes (escores dermatoglificos) da funcéo discriminante linear de Fisher, determinados pelos autovetores normalizados ( u; € uy) da

matriz W "B, correspondentes aos dois maiores autovalores, sio apresentados na seqiiéncia pelos eixos discriminantes.

1" eixo discriminante: Valores normalizados da primeira funcéo discriminante linear de Fisher.

0,0000519078
0,0001223594
0,0002539764
-0,0001780993
uq= 0,0003699308
~ 0,0008405043
0,0003523748
0,0890428695
-0,0012234059
-0,7965308902
0,5980027845
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2’ eixo discriminante: Valores normalizados da segunda funcao discriminante linear de Fisher.

-0,0000054547
0,0011062186
-0,0006154046
-0,0001668247
0,0002913777
-0,0006800034
-0,0013318882
-0,0691417663
-0,0226507705
0,4132899510
-0,1019220927

Nesse sentido, a funcdo matematica para obtencéo do valor relativo ao primeiro eixo discriminante de um novo participante sera
dada por:
1’ eixo discriminante (Participante) = 0,0000519078 (TRC) + 0,0001223594 (linhas a-b MD) + 0,0002539764 (linhas a-b ME) +
(-0,0001780993) (linhas A'-d MD) + 0, 0003699308 (linhas A'-d ME) + 0,0008405043 (angulo atd MD) + 0,0003523748 (angulo atd ME) +
0,0890428695 ( indice ulnaridade MD) + (-0,0012234059) (indice ulnaridade ME) + (-0,7965308902) (indice combinado MD) + 0,5980027845
(indice combinado ME).
2° eixo discriminante (Participante) = -0,0000054547 (TRC) + 0,0011062186 (linhas a-b MD) + (-0,0006154046) (linhas a-b ME) +
(-0,0001668247) (linhas A'-d MD) + 0,0002913777 (linhas A'-d ME) + (-0,0006800034) (dngulo atd MD) + (-0,0013318882) (angulo atd ME) +
(-0,0691417663) ( indice ulnaridade MD) + (-0,0226507705) (indice ulnaridade ME) + 0,4132899510 (indice combinado MD) +
(-0,1019220927) (indice combinado ME).

A partir da definicdo dos eixos discriminante, cada participante tera seus valores dermatoglificos transformados em um par

numérico de resultado. O primeiro valor do par, correspondera ao valor do primeiro eixo discriminante e o segundo valor, ao segundo eixo.
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Portanto, o participante pode ser representado por um ponto no espago cartesiano bidimensional, denominado por diagrama de dispoersdo quando
referido por individuo e de regido de discriminacéo, quando por grupo.

Por fim, a tabela 15 apresenta os valores centrdide dos niveis de desempenho esportivo obtidos pela funcéo discriminante linear de
Fisher e a figura 4 o diagrama de dispersdo dos participantes e dos respectivos centrdide dos grupos acompanhado do centrdide geral, relativo a

todos os individuos observados. Por Gltimo, a figura 5 apresenta as regides de referéncia das potencialidades de atletas de basquetebol geradas a partir dos

indicadores dermatoglificos.
Tabela 16: Centréide dos niveis de desempenho segundo fungéo discriminante linear de Fisher.

Nivel de Desempenho Centroide (1’ eixo; 2" eixo)
SB (Gy) U's1 =[0, 12776272 - 0,095346873 ]
CN (G2) U's2 =[0, 134187964 -0, 10260994 |
CP (Gs) U'ss = [0, 131885643 -0, 09908603 ]
PFS (G4) U 'cs = [0, 118928709 -0, 096186596 ]
NP (Gs) U'ss = [0, 118168497 - 0, 104466467 ]

Geral (G) U's =[0, 126186707 - 0, 099539181 ]
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5. Discussao

5.1. A Problematica do desempenho desportivo

A tentativa de identificar e selecionar o individuo jovem com o objetivo de
atuais e futuras geracdes alcancarem o alto nivel de rendimento, nas diferentes
modalidades, vem se tornando uma das preocupacdes e conquistas no ambito desportivo.

Nesse sentido, Bohme (1994) aponta que o desempenho deve ser
considerado como a melhor e mais eficaz execugdo possivel de uma tarefa. Por outro lado,
Zakharov, Gomes (1992) associam rendimento ou desempenho com trabalho de muitos
anos, apontando para necessidade de serem observadas as fases sensiveis do treinamento,
definidas como etapas de maturagdo bioldgica e desenvolvimento das capacidades fisicas.

De fato, ao observar os dados da presente pesquisa, nota-se que 0s atletas
que atingiram a selecdo brasileira possuem mais de dez anos de treinamento (64,0%),
apontando para comportamento diferenciado dos atletas que disputaram CN e CP em que a
maioria registrou até dez anos de trabalho. Verifica-se, assim, que o fator treinamento
coloca-se como forte componente para que se consiga chegar ao ponto mais alto.

Particularmente no &mbito do desporto, Bondarchuk (1986), na tentativa de
explicar o sucesso da antiga Unido Soviética em Jogos Olimpicos e campeonatos mundiais,
comenta sobre cinco fatores. Em primeiro, o grande numero de participantes nas diferentes
modalidades e treinadores profissionalmente capacitados; em segundo, aplicacdo de
métodos eficientes de trabalho; em terceiro, a compreensdo da técnica moderna; em quarto
lugar, a intensidade das competicBes e, por fim, selecdo adequadamente organizada de
jovens bem como sua preparagédo qualitativa nas idades infantil e juvenil.

Nesta direcdo, Filin (1996) indica o papel principal que as escolas
desportivas exercem na preparacdo do sistema ou processo de deteccdo dos jovens com
niveis de desempenho diferenciado. Comenta também que podem ser utilizados alguns
indicadores na afericdo e controle do desempenho e consequentemente como modelo de
comparacgdo, principalmente as caracteristicas antropométricas e capacidades fisicas.
Quanto as qualidades motoras, apresenta alguns resultados da avaliagdo do nivel de

desempenho em meninos de nove anos, como 155 cm para salto em distancia com os dois
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pés; 6,5 segundos para corrida de 300 metros e 25 repeti¢des para forga abdominal, saindo
da posicdo deitada para sentada.

Alguns resultados de testes que podem auxiliar ao selecionar criangas e
adolescentes, de 11 anos sdo apontados por Gomes (2002), na modalidade de atletismo,
particularmente em saltadores de distancia como: salto vertical saindo de posi¢do parada
com valores acima de 40 cm; flexibilidade, com inclinacdo do tronco para frente
apresentando resultado acima de 8 cm e, corrida de 30 m em 3,9 segundos.

Por outro lado, autores como Reilly et al. (2000) apontam para necessidade
do conhecimento dos resultados fisiolégicos dos atletas de alto nivel de desempenho para
se ter parametro a ser atingido e apresentam valores de consumo maximo de oxigénio de 56
a 69 ml.Kg.min em futebolistas de elite, 80 ml.Kg.min para os de "endurance" e 39,0
ml.Kg.min para bailarinas profissionais (Silva et al. 1998). No judd, Franchini et al. (1997)
relatam em selecdo nacional, na categoria pesada, valores de forca isométrica absoluta de
71,0 kgf para mao dominante e 7,12 segundos na corrida de 50 metros em handebolistas de
alto nivel (Gongalves et al. 1991).

Cabe ressaltar as consideragOes de Guedes, Guedes (1997), no sentido de
que as capacidades fisicas determinam apenas o desempenho motor, obtendo-se
informacdes do tipo quantitativa e sinalizam para necessidade de outras variaveis serem
discutidas.

Ainda a esse propoésito, Morris (2000) aborda que as caracteristicas
psicologicas sdo varidveis que muito influenciam e contribuem neste processo, indicando
que em diversas modalidades como futebol, "rugbi” e futebol americano, o estudo da
personalidade dos jogadores tem merecido destaque. A ansiedade em esportistas de alto
desempenho também tem sido analisada, pois os dados apresentados por Cunha et al.
(2002) em praticantes de handebol da selecdo brasileira na categoria junior, indicam que a
maioria considera as situacbes como mais ameacadoras do que elas realmente se
apresentam. Outro indicador, que tem sido utilizado na percepcao psicoldgica, é o estado de
humor: trabalho de Rebustini et al. (2002)a respeito, em jogadoras de voleibol, verificou
oscilacdo nas variaveis negativas do humor, ap6s partidas, provavelmente em fungdo da

exigéncia fisica e emocional, acentuando-se muito mais nas derrotas.
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Neste contexto, Weineck (1999) aponta para problematica da previsao
daguele que se destaca, ressaltando que as ciéncias do esporte ndo podem apresentar
nenhum critério que possibilite o estabelecimento de uma bateria de testes ou aspectos
especificos que permitam a determinacdo exata do perfil para o desenvolvimento. Ao
analisar a participacao de atletas em Jogos Olimpicos ou em outras grandes competicdes,
Filin (1996) indica que o alcance de altos resultados depende de fatores como elevado nivel
de desenvolvimento das capacidades morais e volitivas, dominio da técnica do gesto
desportivo, entendimento e conhecimento da tatica do jogo e também alto padrdo de
estabilidade dos fatores competitivos.

De fato, Zakharov, Gomes (1992) apresentam estudo da atuacdo do leste
europeu, durante muitos anos de participacdo em competicdes oficiais de destaque como
campeonatos mundiais e jogos olimpicos e indicam as zonas etdrias com que estes
atingiram os melhores rendimentos, divididas em trés niveis: a dos primeiros grandes
éxitos, a das possibilidades 6timas de desempenho e, por fim, a manutencao dos resultados
maximos. Registram, também, que em varias modalidades, como por exemplo no
basquetebol e futebol, a idade para que se alcance o primeiro nivel situa-se entre 18 e 21
anos, 0 segundo entre 22 e 26 anos e o terceiro entre 26 e 28 anos. Ressaltam, ainda, que
modalidades como gindstica, patinacdo artistica e natacdo, apresentam idade precoce do
melhor desempenho, 13 aos 16 anos para 0s primeiros éxitos, devido a associacdo de
diversos fatores como alteracdo dos regulamentos das competigdes, especializacdo que
comeca mais cedo e a passagem para a esfera do desporto profissional.

Ao observar os dados do presente trabalho, quanto a idade (tabela 2) e
segundo nivel de desempenho, nota-se nas trés categorias estudadas (SB, CN e CP) que
mais da metade (56,0%) situa-se na idade esperada para os primeiros éxitos (18 a 21 anos)
e possibilidades 6timas de desempenho (22 a 26 anos), enquanto que 44% localizam-se na
faixa etaria da manutencdo dos niveis maximos de desempenho, ou seja, acima dos 26 anos,
indicando assim que tais grupos supostamente possuem elementos de alto rendimento.

Tais dados sdo reforcados ao observar os achados de Bompa (2002), que
mostra a idade média dos seis finalistas nos Jogos Olimpicos de inverno e verdo de 1988,

nas modalidades de atletismo (corridas de velocidade - 26,3 anos e de fundo - 27,3 anos;
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saltos - 23,5 anos e langcamentos - 26,4 anos), basquetebol masculino - 24,6 anos e feminino
- 23,6 anos e boxe, com 22,4 anos.

Nesse sentido, Platonov, Fessenko (s/d) mostram que o papel principal na
preparacdo das escolas desportivas pertence ao sistema de selecdo dos jovens atletas com
talento, pois a sua identificacdo e orientacdo nao sdo acontecimentos coincidentes no tempo
em uma ou outra etapa do aperfeicoamento, englobando todo o processo da carreira. Ja
Weineck (1999) aponta que o maximo rendimento somente pode ser atingido por meio da
preparacdo sistematica e que em muitas situacGes pode chegar até dez anos de trabalho,
necessitando considerar, entre outros fatores, o periodo de treinamento. Verifica-se assim
que os exames isolados dos indices morfologicos, funcionais, pedagogicos e psicoldgicos
sdo insuficientes para a pratica da selecdo, pois € indispensavel para o dominio do alto
desempenho considerar a metodologia aplicada na presencga das diversas capacidades, ja
que as inclinagdes para qualquer desporto sdo determinadas hereditariamente (Filin, 1996).

5.2. Dermatoglifos: limitacdes e perspectivas no desporto

Ao observar o processo de selecdo e orientacdo desportiva, Filin (1996),
Matveev (1997), Gomes (2002), apontam que as capacidades dependem muito das aptiddes
hereditérias e que o conhecimento prévio da potencialidade genética do atleta auxiliaria na
estruturacdo do desenvolvimento do desempenho.

Nesta direcdo, ao analisar o comportamento em separado dos diversos
indicadores dermatoglificos quantitativos aqui obtidos dos individuos com diferentes niveis
de rendimento, em comparagdo com a literatura (Tabela 16), nota-se que alguns resultados

sdo concordantes e em outras situagdes, discordantes.
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Tabela 16: Valores médios dos indicadores dermatoglificos da presente pesquisa e dos resultados da literatura
consultada
Indicadores Valores médios da presente pesquisa | Resultados médios das referéncias bibliograficas consultadas

Dermatoglificos

SB: 132,8+418

CN: 129,4 + 38,3

144,98 + 51,08 Holt (1952; 1953) em ingleses caucasoides
162,72 + 62,08 Mckenzie,

caucasoéides

Parson (1975) em australianos

TRC CP: 1253+ 452 177,10 + 45,73 Meyer (1975) em ingleses caucasoides
PFS: 101,4+26,1 129,3 + 43,8 Plato et al. (1975) em americanos caucasoides
NP: 1083 +34.7 119,0 + 40,8 Steinberg et al. (1975) em americanos negros
142,2 + 45,3 Toledo et al. (1969) em brasileiros
127,0 + 4,83 Salgado (1986) em brasileiros
Méos Méos
Direita Esquerda Direita Esquerda
SB 376+43 37,637 38,4+0,7 39,4+0,6 - Salgado (1986) em brasileiros
Linhasa-b CN 375%6,2 39,2+6,8 40,3+5,7 40,7+5,3 - Penhalber et al. (1994) em brasileiros
CP 37972 38,0+55 41,2+0,7 40,3+0,8 - Pons (1964) em espanhois
PFS 33,2+59 33,7+£5,2 43,4+45 43,9 +3,7 - Penrose, Holt (1966) em ingleses
NP 298+49 42,439
Méos Méos
SB 4461144 52,5+13,2 40,0 £ 10,7 49,6 + 10,5 - Penhalber et al. (1994) em brasileiros
Linha A'-d CN 47088 53,8+10,9 39,1+6,8 43,0+ 6,5 - Wajntal (1972) em brasileiros
CP 452+79 51,9+115 38,4+0,7 39,4 £0,6 - Salgado (1986) em brasileiros
PFS 40,0+9,7 421+10,4
NP 368+69 378+55
Méos Méos
Direita Esquerda Direita Esquerda
SB  40,3+29 40,0+3,3 42,8+9,7 43,9+8,2-Toledo et al. (1969) em brasileiros
Angulo atd CN 424+41 42,7+35 439+1,0 435+0,9 - Salgado (1986) em brasileiros
CP 42,4+35 42,0+6,4 45,0+ 1,3 452+0,9- Holt, Listen (1964) em ingleses
PFS 388148 38,5+4,3 46,1 + 8,8 46,4 + 9,8 - Steinberg et al.(1975) em americanos negros
NP 404+28 41,0+2.2 41,8 43,2 - Plato et al.(1975) em americanos caucasdides
Méos Méos
Direita Esquerda Direita Esquerda
SB 0,74+0,10 0,75 £ 0,09 0,83 £ 0,08 0,83 £ 0,09 - Penhalber et al. (1994) em brasileiros
indice Ulnaridade |CN 0,78 + 0,08 0,78 £ 0,07 0,83 +£0,08 0,84 £ 0,08 - Salgado (1986) brasileiros
CP 0,74+0,07 0,78 £ 0,09 0,85+ 0,08 0,86 = 0,09 - Moscati (1975) brasileiros
PFS 0,72+0,08 0,73+0,09
NP 0,74+0,04 0,77 £0,04
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Ao observar como exemplo o TRC, verifica-se que, apesar de os valores
observados na média apresentarem diferenca entre os grupos de atletas e os de ndo atletas,
ao compara-los com os apresentados na tabela, parecem situar-se com ndmeros proximos
aos apresentados por Plato et al. (1975) e Steinberg et al. (1975) que objetivaram descrever
os valores de individuos normais para populagdo americana, tanto de caucasdides quanto de
negros. Ja os de Holt (1952, 1953) e Meier (1975) apontam para escores de ingleses
caucasoOides normais bem acima dos aqui relatados, apesar de ser observada sensivel
diferenca de nimeros entre tais trabalhos. Quanto aos estudos realizados em brasileiros,
nota-se que os dados de Toledo et al. (1969) ao se referirem a individuos normais da
populacdo de S&o Paulo, situam-se acima dos referentes a todos os niveis de desempenho.
Os apresentados por Salgado (1986), coletados em alunos e funcionérios da Faculdade de
Medicina da Universidade de Sdo Paulo, colocam-se mais proximos aos dos atletas.
Segundo Saldanha (1968), a ampla variacdo individual na contagem do TRC pode ocorrer
devido a contagem média de linhas em cada um dos dez dedos distribuir-se entre onze e
vinte linhas que, no total dos dedos, pode variar entre zero e 300 linhas. Ressalta ainda que
as contagens sao levemente superiores na mao direita quando comparadas com esquerda.

Ponto relevante a discutir neste contexto, e que parece ser um dos fatores
que explicam a variabilidade dos resultados, volta-se a questdo da raca, cujas diferencas na
distribuicdo dos dermatoglifos tém sido identificadas por diferentes investigacGes (Sachs,
BatMiriam, 1957; Cummins, Midlo, 1961; Glanville, Poelking, 1964; Méier, 1975; Plato et
al., 1975). Fator limitante ai encontrado direciona-se a afericdo da cor e padronizagdo na
classificacdo racial dos individuos. Particularmente o Brasil, considerado laboratério racial
devido cruzamento de branco com negro, branco com indio, negro com indio e respectivos
descendentes entre si, apresenta grande heterogeneidade genética (Pereira, 1995).

De fato, Krieger et al. (1965) estudando familias do nordeste brasileiro e
Tavares Neto (1980) individuos do Distrito Federal, indicam que a avaliacdo deve ser
baseada na pigmentacdo do abdémen, cor e tipo de cabelo, conformacéo do nariz e labios,
sendo, a seguir, resultado da andlise distribuido em sete classes, quais sejam: branco,
amarelo-claro, amarelo-escuro, mulato-claro, mulato-médio, mulato-escuro e preto. A

ambiglidade de termos como moreno e claro, é que tem levado investigadores geneticistas
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a utilizarem classificacdes mais elaboradas, tomando em consideracdo a observacédo direta
por examinador experiente.

O censo demografico do IBGE (1999), a esse respeito, adota como critério:
branca, parda, preta e amarela (sé para pessoas de origem oriental) e indigenas, cor anotada
no questionario era aquela informada pelo entrevistado e ndo a decorrente da percepgéo do
entrevistador.

No ambito internacional, Cummins, Midlo (1961) apontam que a maioria
dos estudos realizados na Europa situa os individuos em branco, amarelo-marrom e preto.
Meier (1975), pesquisando americanos, utiliza forma mais abrangente: brancos e ndo
brancos.

Segundo Pereira (1995), a aplicacdo de distribui¢bes raciais requer
padronizacdo, ja que os individuos diferem na apreciacdo das caracteristicas humanas e a
minimizagdo da variacdo entre avaliadores é requisito essencial para conferir efeitos
praticos a qualquer classificacdo, bem como na comparacdo dos resultados, sugerindo
ainda, que a afericdo da cor seja feita por examinador treinado.

Em outro sentido, ponto de grande limitagdo observado consiste na
abordagem dos indicadores de forma isolada, ou seja, pela analise univariada, tanto dos
marcadores genéticos quanto dos diversos aspectos que envolvem a pratica desportiva. No
primeiro, segundo Mulvihill, Smithl (1969), os critérios dermatoglificos sdo alcancados
estatisticamente para populacdes e ndo para individuos e lembram, ainda, que o acaso
poderia explicar correlagBes dos indicadores com doencas especificas. Assim, apesar de se
constituir maneira facil de trabalhar, do ponto de vista estatistico, a analise dos dados de
forma independente significa simplista no &mbito biologico.

Ainda nesta linha, Bergamo, Paes (2002) chamam atenc¢éo para a limitacao
do uso da analise univariada, principalmente para os modelos que ddo maior relevancia aos
aspectos fisicos, desconsiderando fatores como a divisdo das categorias de base,
conhecimento dos niveis de influéncia do crescimento e desenvolvimento nas variaveis
mais expressivas para modalidade, entre outras.

No éambito desportivo, diferentes fatores, nas diversas modalidades,
influenciam o atleta no alcance do seu melhor rendimento. Desde dimensdes fisicas,

técnicas, taticas e psicoldgicas, bem como, estruturacdo, organizacdo e controle do
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planejamento do treinamento e, portanto, a analise de uma variavel em separado, poderiam
ocasionar grandes equivocos. E nesta direcio que procurou-se no presente trabalho, utilizar
simultaneamente todas as variaveis estudadas com o objetivo de conhecer a forga total do
conjunto dos dados com a preservacdo de toda a estrutura de variacdo dos valores
observados.

Matsudo (1999) aponta que para haver interacdo entre as variaveis que
assumem diferentes niveis de influéncia, de acordo com modalidade, € de suma importancia
conhecer a especificidade da realidade, como perfil da modalidade ou equipe,
caracteristicas do grupo de atletas com funcao determinada em esportes coletivos, como por
exemplo armadores, laterais e pivos no basquetebol, ou mesmo em atividades individuais
como velocistas, situacdo em que o perfil do atleta € essencial. Ressalta, ainda, que algumas
variaveis assumem resultados mais afastados das médias populacionais e sdo as
consideradas mais importantes, como consumo mé&ximo de oxigénio em maratonistas, forga
de pernas para saltadores e consequentemente merecem maior atencdo na deteccdo e
monitorizacao do destaque esportivo.

Outra limitagdo apontada no presente trabalho refere-se a realidade do
esporte brasileiro quanto a composi¢do das equipes e a oportunidade de participacdo dos
atletas em campeonatos. Ao investigar a formacdo dos grupos, nota-se pela estrutura do
campeonato nacional, considerado o evento maximo da modalidade, predominio de
agremiacOes do sudeste e sul do pais. Verifica-se ai uma forma enviesada e elitista de
competicdo, apresentando dificuldades para maior participacdo de outros estados no
certame e consequentemente nimero limitado de equipes e atletas praticantes. Tal situacéo
pode favorecer ou demonstrar a fragilidade do basquetebol brasileiro no cenario
internacional com resultados poucos expressivos. Como exemplo na categoria adulta
masculina, observa-se que nos ultimos quatro campeonatos mundiais que o Brasil disputou,
obteve como classificacdo: 5 lugar em 1990, 10" lugar em 1994, 11" lugar em 1998 e 8’
lugar em 2002.

Nesse sentido, Zakharov, Gomes (1992) indicam que para se atingir o
sucesso internacional , h4 necessidade da interagdo de muitos fatores da cultura desportiva,
desde planejamento, organizacdo e estruturagdo da modalidade até aplicacdo de contetdos

de forma permanente para estabilizacdo da performance.
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Procurando subsidiar cientificamente e orientar profissionais da préatica do
basquetebol na area de Ciéncias do Esporte, no interior da Faculdade de Educacéo Fisica da
Universidade Estadual de Campinas - UNICAMP, algumas iniciativas tém sido
incentivadas nesta dire¢cdo. Como exemplo, Oliveira (2002) na defesa de sua dissertacdo de
mestrado, apresenta proposta pedagogica e metodoldgica que oriente o processo de
iniciacdo e especializacdo dos jogos desportivos coletivos, em especial para basquetebol.
Em outra direcdo, Moreira (2002) objetivou examinar as relagbes entre as distintas
orientacdes de carga de treinamento e as possibilidades da reserva de adaptacdo (RAA) de
basquetebolistas adultos submetidos ao sistema de treinamento em bloco,

Neste sentido, o presente trabalho aponta para a necessidade da utilizacéo da
analise estatistica multivariada, que oferece maior consisténcia aos dados e robustez aos
resultados. Embora se constitua constructo matematico mais complexo na
operacionalizacdo, do ponto de vista bioldgico os resultados tornam-se mais realistas. Cabe
destacar, ainda, que a analise multivariada ndo é simplesmente soma de resultados
univariado mas sim a sua potencializacao.

Algumas perspectivas que podem ser aprofundadas na relagdo dos
dermatdglifos com as Ciéncias do Esporte devem ser registradas na presente comunicacao,
como a comparacao dos indicadores dermatoglificos entre modalidades que ndo usam as
méos e 0 basquetebol, tento como sustentacdo a principal funcéo fisiologica das impressdes
digitais que é a preénsil. Ainda nesta linha, abordagem mais aprofundada da modalidade
aponta para comparacdo dermatoglifica entre as diferentes posicbes que 0s atletas
desempenham nas partidas, auxiliando assim na especificidade do desporto. Em outra
direcdo, procurando ampliar o modelo exploratorio adotado, nota-se a necessidade de
acréscimo de outros indicadores biologicos, como variaveis antropométricas (peso, estatura,

envergadura, somatotipo) e bateria de testes motores, entre outros.
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6. CONCLUSAO

A partir dos resultados do presente trabalho, pode-se concluir que:

adotou-se procedimento que aponta para possibilidade de discriminacdo de niveis de

atletas e praticantes de basquetebol através dos dermatoglifos;

os Indices de Ulnaridade e Combinado revelaram-se marcadores que se destacam no

referido processo;

as regides de discriminacdo podem permitir numa escala populacional, classificar

um novo individuo quanto a sua expectativa de nivel de desempenho;

0 procedimento estatistico utilizado constitui-se um modelo exploratério que pode
ser melhorado quanto as probabilidades de ma classificacdo com a incorporagdo de
outras variadveis bioldgicas, porém se constituem numa alternativa mais robusta

estatisticamente e mais real para discussao de problemas biol6gicos;

a opcdo de utilizagdo de técnicas multivariadas na discussdo de pesquisas em
atividades desportivas, contribuem de modo expressivo para novas exploracdes

conceituais e aplicadas na area.
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Anexo 1

SACULDADE DE CIENCIAS MELRTCAS

\"’ COMITE DE ETICA EM PESQUISA
\ ’ 53 cai
h- ‘ < Caixa Postal 6111

o :
v 13083-970 Campinas-S5.P.
"'..\' ® 0 __ 19 7888936
UNICAMP fax 0 __ 19 7888925

B cep@head. fom, uni~amp. by

CEP, 14/08/01

PARECER PROJETO: N° 138/2001
I-IDENTIFICACAO:

PROJETO: “DETECCAO DE TALENTO ESPORTIVO: ESTUDO ATRAVES DE
DERMATOGLIFOS A PARTHR DE ATLETAS DE BASQUETEBOL DE
DIFERENTES NiVEIS”

PESQUISADOR RESPONSAVEL: Jodo Paulo Borin

INSTITUICAO: Faculdade de Educagdo Fisicas/UNICAMP

APRESENTACAO AO CEP:28/08/2001

II - OBJETIVOS

Trata-se de um estudo prospectivo com o objetivo de explorar a aplicagdo dos
dermatoglifos como indicador genético de jovens talentos para o basquetebol e conhecer o
efeito de possiveis variaveis como idade, estatura, nivel de performance, grupo racial,
posigdo de jogo e tempo de treinamento.

Il - SUMARIO

Serdo avaliados 100 individuos, divididos em 4 grupos: 3 envolvendo atletas com
participagdo em: selegdo brasileira, campeonato nacional e paulista, e outro de néo atletas.
Serdo coletados os registros dermatoglificos digitais, ¢ os dados serdo analisados
estatisticamente.

IV - COMENTARIOS DOS RELATORES

Os riscos envolvidos na pesquisa sdo minimos. Os pesquisadores apresentaram
adequadamente a literatura, objetivos, e procedimentos. Além disso o formulario de
consentimento livre e esclarecido esta de acordo com a resolugdo 196/96 CNS-MS.

Projeto: APROVADO
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V - PARECER DO CEP

O Comité de Etica em Pesquisa da Faculdade de Ciéncias Médicas da UNICAMP,
apos acatar os pareceres dos membros-relatores previamente designados para o presente
caso e atendendo todos os dispositivos das Resolugdes 196/96 e 251/97, bem como ter
aprovado o Termo do Consentimento Livre e Esclarecido, assim como todos os anexos
incluidos na Pesquisa, resolve aprovar sem restri¢des o Protocolo de Pesquisa supracitado.

VI - DATA DA REUNIAO

Homologado na VIl Reunido Ordinaria do CEP/FCM, em 14 de agosto de 2001.

G Ao Mfs W“A-;?J

“Dr. Sebastido Araujo

PRESIDENTE do COMITE DE ETICA EM PESQUISA
FCM / UNICAMP



Anexo 2. Ficha para registro de dados dermatoglificos.

Registro no. Data da coleta: / /

Idade: (anos) Grupo Racial: ( ) Branco () Na&o branco

Nivel de Desempenho: ( )1 ( )2 ( )3 ( )4 ( )5

76

Posicdo de Jogo: Tempo de Treinamento (anos):
| - DEDOS
Maéo Direita Méo Esquerda
Dedos| | 1 m v | v T I 1 i [ v | v T |TRC
Padroes
Contagem
V Dedo: auséncia de pregas, hipofalangismo e clinodactilia
II-PALMAS
I1.1) Caracteres qualitativos
I11.a) Padrdes nas areas interdigitais
Maéo Direita Méo Esquerda
T/|1 I, I3 l4 Hlpt T/|1 P I3 l4 Hlpt
11.2) Caracteres Quantitativos Ma@ao Direita Maéo Esquerda

Contagem das Linhas a-b

Contagem das Linhas A’- d

Angulo atd

indice de Ulnaridade

indice Combinado
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Anexo 3. Planilha de codificacdo dos dados de indicadores dermatoglifos dos

participantes.

Variavel Caracterizacdo Categorias de Resposta

01 No. Registro Dados numéricos  999-missing

02 Idade Dados numéricos  99-missing

03 Grupo racial 1-branco 2- ndo branco 9-missing

04 Nivel de Desempenho 1-selecdo brasileira 2- campeonato nacional
3-campeonato paulista 4- praticante de final de
semana 5- ndo praticante 9-missing

05 Posicédo de jogo 1-armador 2- lateral 3- pivd 9-missing

06 Tempo de treinamento Dados numéricos ~ 99-missing

07 Padrdo dedo | mao direita

08 Padrdo dedo Il mao direita

09 Padrdo dedo 111 mao direita

10 Padrdo dedo IV mao direita

11 Padrdo dedo V méo direita

12 Padrdo total m&o direita

13 Padrdo dedo | m&o esquerda 0- ausente 1-arco simples 2-arco duplo 3-
presilha ulnar 4-presilha radial 5-verticilo
simples 6-verticilo duplo 9- missing

14 Padrdo dedo Il méo esquerda

15 Padrdo dedo Il m&o esquerda

16 Padrdo dedo IV mdo esquerda

17 Padrdo dedo V mé&o esquerda

18 Padrdo total méo esquerda

19 Padrdo total de ambas as méaos

20 Contagem TRC Dados numéricos  0-ausente 999-missing

21 Padrdo tenar/I1 mao direita 0- ausente 1-presilha distal 2-presilha proximal
3- presilha radial 4- presilha ulnar 5- presilha
bidirecional LY 6- presilha em duplo padréo 7-
vestigio 8- outro padrdo 9- missing

22 Padrdo 12 mé&o direita

23 Padrédo 13 méao direita 0- ausente 1-presilha distal 2- presilha proximal
3- presilha radial 4- presilha ulnar 9- missing

24 Padrdo 14 mé&o direita

25 Padrdo hipotenar méao direita 0- ausente 1-presilha distal 2-presilha proximal
3- presilha radial 4- presilha ulnar 5- presilha
bidirecional LY 6- presilha em duplo padréo 7-
vestigio 8- outro padrdo 9- missing

26 Padrdo tenar/I1 mao esquerda | O- ausente 1-presilha distal 2-presilha proximal

3- presilha radial 4- presilha ulnar 5- presilha
bidirecional LY 6- presilha em duplo padréo 7-
vestigio 8- outro padrdo 9- missing




Anexo 3: Continuacédo

27 Padrdo 12 méo esquerda

28 Padréo 13 méo esquerda 0- ausente 1-presilha distal 2- presilha proximal
3- presilha radial 4- presilha ulnar 9- missing

29 Padrdo 14 méo esquerda
0- ausente 1-presilha distal 2-presilha proximal

30 Padréo hipotenar méo esquerda 3- presilha radial 4- presilha ulnar 5- presilha
bidirecional LY 6- presilha em duplo padréo 7-
vestigio 8- outro padrdo 9- missing

31 Contagem linhas a-b

32 Contagem das linhas A'-d

33 | Angulo atd Dados numéricos ~ 99-missing

34 indice de Ulnaridade

35

indice Combinado
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Anexo 4. Matrizes e eixos da discriminacdo grafica de Fisher
Grupo 1- SB: Vetor de médias ( X1) e matriz de variancias e covariancias (S;)

X1'=[ 132,28; 37,60; 37,32; 44,64; 52,52; 40,32; 40,04; 0,741; 0,747; 0,089; 0,089 ]

St

1746,7930 -9,7166 -12,4683 154,9383
18,5000  5,6750 17,3502

14,0603 19,7866

208,9904

109,9317
4,8833
23,4933
154,5700
176,8433

27,8233 31,0716
7,4666 2,2666
3,5183 5,5700

12,3700 11,8066
9,9100 18,5200
8,3933 6,9450

11,0400

Grupo 2 - CN: Vetor de médias X2 e matriz de variancias e covariancias (S,).

ﬁ'= [ 129,4; 37,48; 39,24; 47,00, 53,80; 42,40; 42,72; 0,78; 0,78; 0,09; 0,10]

1463,9170 40,3416 34,6500 -111,2080 -140,9580
38,4266 34,2550 20,4583 13,4333
46,6900 22,0833 28,5083

78,2500 61,7916
118,0833

9,6250 17,8250
9,7583 3,0983
7,3166 6,9033

-5,2083  -3,4583
-10,0833  -3,1833

17,1666 11,3250

12,0433

0,2387
-0,0905
-0,0900

0,0058
-0,1441
-0,2316
-0,1498

0,0068

-0,1811
-0,1245
-0,0963
-1,0360
-0,9376
-0,0965
-0,1179

0,0102

-0,3449 0,1619
-0,0612 0,0037
-0,0554 -0,0007
-0,4880 -0,1293
-0,6087 -0,1023
0,0341 0,0161
0,0030 0,0162
0,0045 0,0013

0,0084 0,0009

0,4187
-0,0615
-0,1505
-0,0908
-0,3420
-0,1212
-0,0950

0,0054

0,0059

0,0003

-0,1135
-0,0251
-0,0366
-0,0235
-0,0602
-0,0058
-0,0092

0,0003

0,0004

0,0001

0,1990
0,0000
-0,0015
-0,0535
-0,0577
0,0161
0,0154
0,0008
0,0009
0,0002
0,0002

-0,1633
-0,0480
-0,0642
-0,0533
-0,1029
-0,0070
-0,0106
0,0001
0,0003
0,0001
0,0001
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Grupo 3 - CP: Vetor de médias (X_s) e matriz de variancias e covariancias (Ss)

ﬁ '=[ 125,28; 37,88; 38,00; 45,16; 51,92; 42,36; 42,00; 0,74; 0,78; 0,09; 0,10]

Ss

Sy

2045,1270 42,1600 -14,7083 77,2450 27,8983 -32,4800 -39,5833 -0,2375 0,4623 0,0161 0,0015
51,9433 34,2083 2,4366 13,1983 12,9200 14,8333 0,0372 -0,1282 -0,0080 -0,0218
30,0000 8,8333 20,8333 5,7916 8,0000 0,0545 -0,0754 -0,0075 -0,0204
62,5566 56,3050 -13,6850 -21,9167 0,0904 0,2611 -0,0310 -0,0220
131,9100 -16,8450 -13,2083 0,0880 0,1751 -0,0311 -0,0140
34,7400 33,6666 -0,0445 -0,1342 0,0677 0,0642
41,1666 -0,0712 -0,2733 0,0670 0,0591
0,0055 0,0052 0,0006 0,0005
0,0089 0,0004 0,0007
0,0003 0,0003
0,0003
Grupo 4 - PFS: Vetor de médias ( X 4) e matriz de variancias e covariancias (Ss):
Xa'=[101,44; 33,24; 33,68; 40,04; 42,12; 38,76; 38,52; 0,72; 0,73; 0,08; 0,08]
682,1733 23,7233 -20,8117 -75,6850 -98,8050 -25,0983 -33,1967 0,1140 -0,1039 -0,0028 -0,0378
35,8566 20,9133 24,1566 27,5116  7,1433 6,8700 0,0392 0,0004 0,0196 0,0288
26,8100 15,8883 24,0816 3,2116 4,7150 -0,0861 -0,0211  0,0047 0,0147
95,2066 57,5366 11,2600 8,1866 0,2217 0,3746 0,0430 0,0725
109,1933 28,3633 23,9350 -0,0915 -0,0748 0,0402 0,0431
22,9400 17,5883 -0,1354 -0,1058 0,0345 0,0399
19,0100 -0,1757 -0,1557  0,0219 0,0294
0,0072 0,0068 0,0009 0,0008
0,0092  0,0008 0,0009
0,0002 0,0002
0,0002
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Grupo 5 - NP: Vetor de médias (ﬁ) e matriz de variancias e covariancias (Ss)

ﬁ'= [ 108,28; 29,84; 32,44, 36,80; 37,76; 40,44; 41,04; 0,74; 0,77; 0,09; 0,09]

1205,7100 -21,0367 42,2050 -25,0667 -2,5550
23,8900 13,3650 7,0500  4,3766

15,8400 10,4666  6,4433

47,7500 29,4083

30,6900

-3,2950
2,1566
0,1316
7,0500
7,1933
7,8400

21,9883
3,7150
2,8983
3,4250
3,3850
2,7316
4,9566

-0,1067
0,0022
0,0014

-0,0441
0,0027

-0,0315

-0,0190
0,0013

Grupo 6 - Geral: Vetor de medias (Y) e matriz de variancias e covariancias (S)

X '=[119,34; 35,21; 36,14; 42,73; 47,62; 40,86; 40,86; 0,748; 0,766; 0,093; 0,094]

1428,7441 15,0900 5,7733  4,0446 -20,8976
33,7233 21,6833 14,2903 12,6806

26,6800 15,4116 20,6720

98,5506 71,9223

113,3440

-4,6850
7,8890
3,9940
2,3573
3,7076

18,2160

-0,3790
6,1566
5,6173

-0,3913
5,8896

14,4513

17,6433

-0,0345
-0,0272
-0,0432
-0,1524
-0,2165
-0,1079
-0,1067

0,0062

-0,5277
0,0093
-0,0271
-0,1587
-0,0926
-0,0554
-0,0256
0,0001
0,0014

-0,0190
-0,0482
-0,0659
-0,0203
-0,1885
-0,0770
-0,1093

0,0044

0,0067

0,0732
0,0117
0,0111
0,0037
0,0124
0,0165
0,0150
0,0001
0,0001
0,0001

0,0270
0,0003
-0,0057
-0,0274
-0,0281
0,0257
0,0221
0,0006
0,0005
0,0001

0,0654
-0,0083
-0,0062
-0,0195
-0,0045
-0,0104
-0,0162
-0,0002
-0,0003

0,0001

0,0001

0,0129
-0,0098
-0,0155
-0,0151
-0,0271

0,0205

0,0154

0,0003

0,0005

0,0001

0,0001

81

81





