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INTRODUCAO

A existéncia da vida em um ser é confundida com sua capa
cidade de movimentar-se. Talvez por esse motivo o estude da cine-
slologia (ciéncia que estuda os movimentos corporaisd sempre exer
.ceu um grande fazeinio no homem que, historicamente muiteo cedo,
pesquisou o movimentos e suas relages com os misculos.

A primeira obra sobre o assunto, que se conhece, & de
ARISTOTELEY (384-322 AC> com seu tratado "Pars of animals,
movements of animals and progression of animals”, reeditado pela
Harvard University Press (1945).

A eletricidade também sempre despertou a curiosidade do
Hoemem & j& em tempos remotos os meédicos antigos como Galeno, por
exemplo, usavam peixes eléiricos para contrair musculos e provo-
car efeitos que julgavam terapéuticos (LICHT, 19703,

As primeiras obras, correlacionando eletricidade e miscu
los, surgiram em torno de 1740, com o tratado de Haller sobre es-
timulagBo elétrica de miasculos e o de Whitts sobre eletroterapia
(RASCRHR & BURKE, 1977>. Mas fol GALVANI 1792) o primelro autor a
se referir a “eletricidade animal", gque era conduzida pelos ner-
vos e provocava contraglo dos muasculos.

A dezcaberta de GALVANI suscitou mulito interesse & mui-
tas pesquisas eletrofisiolégicas foram feltas, dificultadas pela
falta de conhecimento sobre a eletricidade e mesmo de equipamento
adequado. Assim, =6 em 1848, Matieucei demonstrou que correntes
elétricas se originam nos misculos e Du Bois-Reymond (1851) regils
trou potencliais no brago de um homem (TURREL, 19193,

Em 1865, GUILAUME BENJAMIN AMAND DUCHENNXE publicou sua
obra-prima sobre a "Figioclogia dos Movimentos" que discute a cine
siologia principalmente através da estimulagBo elétrica direta do
misculo ou de =eu nervo. Embora reconhecesse que agBes isoladas
de musculos nic sdo npaturals, sua obra influencia até hoje oz es-
tudos de cinesioclogia. Nesta mesma linha de pesquisa, BEEVCOR
1903), com =sua conferéncia croniana sobre movimentos musculares,

deu uma grande contribuigic ao seu estudo, embora injustamente



nZo seja lembrado com o destaque que merece.

Fei BH. Piper (RASCH E BURKE, 1977), na Alemanha em 1910-
1912 que, pela primeira vez, publicou um trabalho que apresenta
aspectos fisioldégicos da eletromiografia. Mas, foi somente quando
ADRIAN & BRONK (1929), demonstrando que durante gualquer fase de
um movimento era possivel determinar a quantidade de atividade
elétrica nos miasculos, que se observou um maior interesse pelos
estudos de eletromiografia,

Com o desenvolvimento da eletrénica, principalmente du-
rante a JiI Guerra Mundial, e a difusfo de equipamento=s eletréni-
cos, a eletromiografia ganhou um grande avango. Particularmente
nessa dpoca surgiu a eletromiografia cinesioclégica. 0O trabalho de
INMAN, SAUNDERS & ABBOTT (1944) sobre a musculatura do ombro &
consliderado o marco inicial dessa fase.

Gragas & eletromlografia cinesiologica multeos conceitos
e fungbez da musculatura estriada foram revistoa ou modificados,
e novos aspectos da sua agBo foram revelados.

Os trabalhos realizados pelos mals diferentes especialis
tas estavam dispersos em muitos periddicos e publicagBes clentifi
cas em varias linguas, o que dificultava seu estudo e sistematiza
gdo., O primeiro trabalho que faz uma revis3c da literatura sobre
eletromlografia cinesioldégica aparece no Brasil, gquando OCDCGRICO
MACHADO DE SOUSA publica seu trabalho "Aspectos da arquitetura e
da acgfSo dos mascuos estriados, baseados na eletromiografia”
(1958719592, e introduz em nosso pals ¢ estudo da eletromiografia
cinesiologica.

Em 1062, BASMAJIAN publica a primeira das quatro edigles
de seu livro “Muscles AHldve ~ thelr function revelead by
Electromyography”, reuninde os trabathos mals importantes no cam-
po e permitinde uma grande divulgagio da eletromiografia cinesio-
logica.

Os musculos da cabega e pescogo foram inicialmente estu-
dados por MOYERS {1949) & no Bracil os primeiros autores a se ma-
nifestarem sobre essa musculatura foram SQUSA & VITTI, em 1965,



Embora estudos eletromiograficos =sobre masculos esquelé-
ticos e multipliquem, e cada musculo ou grupo de musculos estria
dos tenha sua agdo revista, os muasculos infra-hidideos ainda n3o
foram estudados extensivamente pela eletromiografia, e mesmo
BASMAJIAN E DE LUCA (19853> conzideram o estudo dessez misculos um
campo aberto para investigacBo eletromiografica.

Por outro lado, multos Hvrozs textos, como PATURET
(19815, LOCKHART et al. <1965)>, LLORCA 1970>, CUNNINGHAM 1972,
SICHER & DUBRUL <(1977>, FIGUN & GARINO (19893, por exemplo, refe-
rem-se a agioc conjunta entre a musculatura supra-hididea e a in-
fra-hididea. A contrag8o do M esterno-hididec fixaria o 0.
hiside para fornecer uma plataforma imovel para a agfio dos muscu-
los supra-hiédideos, particularmente do ventre anterior do M. di-
gastrico para abalxar a mandibula.

Como os estudos eletromiogréaficos dos Mm. infra-hidideos
ainda representam um campo aberto para pesquisas, e dada a hipdte
se de uma agBo conjunta entre esses musculos e os supra-hisideos,
sugerida em Hvrés textos, resolveu-se estudar eletromiografica-
mente a agdo conjunta do M. esterno-hididec e ventre anterior do

M. digsstrico em varios movimentos.
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REVISAQO DA LITERATURA

A literatura fol dividida em duas partes, uma enfocando

o M. esterno-hidideo e outra, o ventre anterior do M digastrico.

1 - M. ESTERNO-HIOIDEO

LORD & HANOVER ¢1937>, com um cranio Hgado a um =sistema
de roldanas e fios, constrviram um modelo mecanico para estudarem
os movimentos mandibulares. Desse estude concluem gque a abertura
natural da boca n#c ¢ reallzada pelos Mm. digastirico e infra-hisdi
deos e =sim pelo M. pterigédideo lateral Os hibdldeos =6 entrariam
em fungio na abertura forgada da boca ocu realizada contra-resis-
téncia,

THOMPSON & BRODIE (1942) admitem, através de estudos
clinlcos e radicldgicos, que o M esterno-hidideo age para manter
a postura da cabegca e no abaixamento da mandibula. BRODIE (1930)
inveatigou, atravész de tirantes eléaticos, a postura da coluna
cervical e da cabega e conclul que, gquando os musculos supra e in
fra-hléideos estlo fixos, a cabega ¢ Inclinada para bailxo; quando
est3a relaxados, a cabegca pode estar inclinada para tras e guando
estiAc em contragio lsoméirica, ajudam a cabega a manter-se ereta.
Julga também que, na deglutigBco, os Mm. supra-hidideos se con-
traem e os infra-hidideos relanam. Ja& LAST (19553, em estudo bio-
mecanico sobre essa regiido, refere que BRODIE (1950) ignorou com-
pletamente os musculos paravertebrals flexores no equilibriec da
cabega, & seriam estes, e nio os masculog hidideos, o= verdadei-
ros flexores do cranio e da coluna,

CARLSOO ¢19563, em estudo eletromiografico smobre oz Mm.
supra-hididec=, sugere que a agio dos Mm. infra-hidideos, em con-
Junto com o ventre anterjor do M. digastrico e a gravidade, tende
a abalxar a mandibula  Julga ainda que o= Mm infra-hiéldeocs ri-



xam o 0. hibide para ag3o do ventre anterior do M. digastrico na
abertura da boca. Os Mm. infra-hidideos movem o hicoide e nfo a
mandibula, ajudando ainda os Mm. intrinsecos da Hngua a movimen-
ta-la, sendo Indizpensaveis para a degluticBo normal

O musculo esterno-hisideo fol estudado eletromiografica-
mente em varios animals. DOTY & BOSMA (1955) pesasquisaram princi-
palmente a deglutigBc em macaco, gato e cachorro, nio encontrando
atividade elétrica no M. esterno-hididec e M. digastrico na deglu
tigBo em gato e cachorro, podendo, porém, serem ocasiohalment.e
ativos no macaco. No entanto, esses musculos participam em outras
sinergias como lamber, mastigzar e vomitar. CROMPTON et al, 1975
est.udaram esse musculo no gamba americano (Dielphis virginiana),
encontrando atividade no fim do movimento de ascens3o da mandibu-
la, quando era encontrada a resisténcia da comida pelos dentes e
tamhém quémdo a mandibula era abaixada rapidamente. Consideram
ainda gque ezte misculo niBo previne deslocamentos do 0. hidide.

ROBERTS et al, (1982), estudando eletromiograficamente o
misculo em coelhos, afirmam que sua ac3o previne o colapso da fa-
ringe pela press3o negativa da inspiragSo. THEXTON (19842, traba-
Ihando com gatos, refere atividade nesgse misculo na parte final
do abaixament.c da mandibula, depols gque 0. hidide tenha =e deslo-
cade para anterior. VAN DE GRAAF et al (19845 estudaram os Mm. in
fra-hidideos em coelhos e concluem que sua agdo afeta a parte su-
perior das vias respiratorias.

No homem os primeiros estudos eletromiograficos s3ioc cita
dos no trabalho classico de MOYERS (19500 que sugere como fungio
do M. esterno-hididec estabilizar o Ohibéide durante movimentos
mandibulares, na fala e deglutic3o.

MAC DOUGALL & ANDREW (1933), estudando os muisculos infra
hisidecos, sem particularizarem qual deles, encontraram potencilais
de acd3oc apenas no abalxamento da mandibhula contra-resisténcia e
na abertura mawvwima da boca.

HALBERT (19885, anallsando o musculog Infra-hidldeos,
em movimentos Hvres da cabega, também sem mencionar gual deles,
n3o referiu atividade elétrica na manutenglo da cabeca ereta, mas
na flexdo, extensBo e rotagioc homolateral relata =sinals elétricos



muito pequenos. JA nos movimentos heterolaterals observou poten~
clale de agio maiores. Quando esseg movimentos eram realizados
contra-registéncia, ox potencials eram um pouce mais marcados,
com excegic do movimento de flex3o, que acusou potencials elétri-
cos muito Tfortes. Nao encontrou atividade na oclusf@io forgada,
mas, a abertura da boca lenta ou raplda e a inspiragio apresenta-
ram potenclals de agio fortes.

Ja DAVIES 979> encontrou atividade forte durante teodos
o= movimentos que possuem um componente de depress3c da mandibu-
la. Alguns graus de atividade foram notados no M. esterno-hiédideo
durante o cerramento dos dentes e mastigagio, pouca atividade na
abeartura normal e grande atividade na abertura forgada da boca, e
inatividade no fechamento.

DUTRHIE & YEMM (19823 referem-se ao M. esternc-hidideco como
ativo eletromicgraficamente durante o movimento de retrusdo, ndo

sendo ativo na posigBo postural e oclusZc céntrica.

2 - VENTRE ANTERIOR DO M. DIGASTRICO

THOMPSON (1941, através de estudoz cefalométiricos, le-
vanta a hipétese de que normalmente o= Mm. supra-hidideos nio as-
sistem o M. pterigéideo lateral na depress83c da mandibula. A fun-
¢80 da musculatura supra-hiéidea seria auxilHar na manutengSo da
postura e do equilibric da cabega. Manteria a posigio do Ohidide
e estruturas associadas no repouso e durante varios movimentos da
mandibula. Elevaria o Ohiéide e a laringe na deghlutigio. O osso
hidide nio seria fixo como afirmam os lvros textos.

Opinifo semelhante tem BRODIE 1950) que, através de um
estudo usando tirantes elasticos, concluli =erem os supra-hidgideos
e, portanto, o M digaéstrico, juntamente com os infra-hidideos,
ativos na postura da cabega. Quando essa musculatura esta fixada,
a cabega é Inclinada para baixo; quando, porém, essa musculatura
esta relaxada, a cabega pode inclinar-se para tra&s. Em contracgdo

ilsométrica, ajudariam a cabega a manter-se ereta Na deglutigio



o= supra-hisideos se contraem.

LAST <1958), num estudo biomecénico, afirma que BRODIE
950> ignorou completamente os Mm. “paravertebrals flexores" no
equilibrio da cabega, sendo esses, & ndo os hidideos, responsa-
vels pela cinesioclogia da cabega.

DOTY & BOSMA (1935), estudandp eletromiograricamente va-
rlos m=culns em macacos, gatos e cachorros, ndo encontraram ati-
vidade no M. digastrico na deglutigBo, mas paticipando no lamber,
mastigar e vomitar,

MOYERS (1950) conclii que o inicio do abalxamento da man
dibula se d& primeiramente sob a agio do M pterigéideo lateral;
s0 depols de iniclado o movimento, entraria em agBo o M. digastri
co. No entanto, se o movimento é reallzado contra-resisténcia os
doiz musculos agem em conjunto desde o iniclo do movimento. O M.
digastrice mostra atividade durante todos os movimentos mandibula
res; essa atividade, porém, & pequena na protragio e lateralidade
da mandibula, na protrag3c e protrus3c da lingua e na deglutigio.
Conclui que a acglo do ventre anterlor do M. digastrico =seria man-
ter a posigBo do 0. hidide, estabilizando a mandibula para dar de
Headeza a seus movimentos. Teria agBoc ainda na fala e degzlhuti-
cHo.

Para ZENKER £ ZENKER (19553, o M. digastrico atraveés de
seu ventre anterior agiria no abaixamento, propuls3c e, em alguns
casos, na elevagdo da mandibula.

CARLSSE) {19848), encontrou atividade no ventre anterior
do M. digastrico mesmo na posigdoc de repouso, levantando a hipéte
se dessa atlividade ser responsavel para sustentar o 0. hiside. En
controu potenciais de agio no abaixamento e elevacB0, da mandibu-
la. Como na elevag8o essa atividade diminula, sugere que a mesma
pode estar associada a uma estabilizagBo do movimento. Esta hipdé-
tese da ag3o do muasculo ser Hgada a uma estabilizagio era refor-
cada pelo fato de que pequenas projegBes ou deslocamentos latera-
raiz da mandibula eliminavam =a atividade do M. digastrico, e em
grandes projectes e deslocamentos havia intensa atividade elatri-
ca. Come mecanlcamente este misculo & incapaz de realizar esses

movimentos, a atividade aumentada contribuiria para a estabilliza-
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Ga8o da mandibula, Refere que o 0. hiéide aofre pequenos desloca-
mentos durante a elevag8oc e depressfoco da mandibula deslocando-se
dorso-caudament.e e ventro-caudamente, respectivamente, sendo sua
posgicdo influenciada pela posigBo da lingua.

JARABAK <1987, emstudando o ventre anterior do M. digés-
trico na posig3o de repouso da mandibula, n3o encontrou atividade
elétrica em voluntarios com oclusfBic normal. Encontrou atividade
na protrusdo, retrusfc e abertura da boca até 15 mm Quando se
inicia a elevag8c da mandibula cessam os potencials elétricos.

J& WOELFEL et al. (1960> relatam que os ventres anterio-
res do M. digastrico agem em movimentos mandibulares. Mostram
grande atividade nos dealocamentos desse o=so e atividade modera-
da quando age para gular ou estabilizar o movimento. Agem na man-
dibula em todos os tipos de moviment.os retru=zivos e de abaixamen-—
to. Reglstram também atividade na: protrusZoc a direita e a fren-
te, excurz8c lateral eagquerda e direita, apertar (morder 7> a di-
reita e A esqguerda, deglizamento A esquerda e & direlta e a
fren-te, _

Para GARNICK & RAMFJORD 1962> o M. digaztrico age no
abaixamento da mandibula e apresenta alguma atividade na posigdo
de repousc da mandibula.

GRIFFIN & MUNRO (1969), referem que a agdo elétrica ocor
re na abertura e na fase de elevagdoc da mandibula, decrescendo
até o contato dos dentes. No cicle de abertura e fechamento apre-
senta potencials de agdo durante a fase inativa dos elevadores.

FUNAKOSHI et al. {1976> relatam atividade no ventre ante
rior na flex3o, extensio e rotaglc da cabega.

LUND et al. (1970> ob=zervaram no ventre anterior uma di-
minuig8o da atividade elétrica, & medida em que havia uma inclina
¢gAo posterior do corpo.

MOLLER et al. (1971) descrevem atividade no M, digastri-
co durante a fase faringea da deglutigBo, e referem uma variazlo
no tempo dos potencials elétricos, quando a cabega & deslocada da
poslgdo reta para a posic8c inclinada ou supina.

Segundo MUNRO & BASMAJIAN (19713, o M. Mgastrico & ati-

vo eletricamente na abertura da bhoca, diminuindo =sua atividade no
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inicic do fechamento, até chegar a uma atividade minina quando os
dentes entram em contato.

MUNRO (1973) estudou eletromiograficamente o ventre ante
rior e ventre posterior do M. digastrico e relata atividade em am
bos na depressBo, elevacBo, protusBo, retrus3c e deslocamentos la
terais da mandibula e também na deglutigB8c. No ciclo da mastiga-
¢80, o ventre posterior se contral na fase de fechamento e ambos
os ventres, na fase de abertura. Sugere gue um ou ambos o= ven-
tres podem assistir & estabilizac8oc ou movimentagic do 0. hibide.

De acordo com MUNRO (19743, o= ventres anterior e poste-
rior do M. digastrico agem simultidneamente na deglutic@o e na fa-
se de abertura da mastigagBc. Entretanto, no movimento do contato
dos dentes na mastigagio, o ventre posterior é ativo, enquanto o
ventre anterior € usualmente inativo,

VITTY (1875), estudando o ventre anterior do M. digastri
co, refere atividade elétrica nos megulntes movimentos da mandibg
la: abaixamento =suave, forgado e contra resisténcia; movimento
ip=silateral, heterolateral lvre e contra resisténcia; propulsdo,
com e sem contato oclusal e contra resiténcla; retropuls3c, par-
tindo da propuls3c com e =em contato ocluzal; deglutigio de =sall-
va, na 3° fase da degluticBc de agua; mastigagdc incisiva e molar
e propulsdo da lingua.

Para VITTI & BASMAJIAN 19277> o ventre anterior apresen-
ta potenciais elétricos na abertura da boca devagar, maximo e con
tra-resisténcia. No fechamento, o M, digastrico, que estava ativo
na manutenci3c da boca aberta, apresenta decréscimo de sua ativida
de, azindo como antagonista dos elevadores da mandibula. Nos movi
mentos laterais para ambos os lados sem contato oclusal, atua pa-
ra manter a mandibula levemente abailxada e protruida Esasa ativi-
dade decresce, porém, me os movimentos laterals =a8o executados
com contatoe oclusal. Apresenta potencials na deglutic3o, =sendo
inativo em segurar a agua na boca. Durante a mastigacdo de goma,
na mordida inciziva & molar, o ventre do M digastrice age como
ant.agonista dos elevadores. Mostrou grande atividade na protra-
gao.

AHLGREN et al., (19783, estudando a abertura da mandibu-
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la, observaram que o Ohicide abaixa e retrui cerca de 5 a 10 mm
neste movimento. 0 ventre anterior do M. digastrico indcla =ua
agfo com 200 millseg. de retardo em relagdo ao inicio do movimen-
to de abertura; essa agSo perdura até o maximo da forga.

KONIG et al. (1978) nfAo obzervaram atividade no ventre
anterior do M. digastrico durante o repouso e na protrusio da man
dibula a partir da retrusdc maxima. Observaram ainda pouca ativi-
dade elétrica no fechar a boca com ou sem contate oclusal, bem co
mo na mordida molar direlta e esquerda. A malor atividade fol en-
contrada na abertura normal e contra-resisténcla da boca, protru-
s80 e retrusio a partir da posicdo normal, nos desvios lateralis e
degluticso.

Segundo DUTRIE & YEMM (1282, o venire anterior apresen-—
ta atividade na retrus3o com leve contato entre os dentes, ndo
sendo ativo na posiglo postural e oclusZoc céntrica.

PANCHERZ et al. (19863 realizaram estudo sobre os Mm. su
pra-hisideos atravézs da eletromiografia combinada com videofluo-
grafias. Obzervaram atividade elétrica nos mi=sculos supra-hidsi-
deos antes mesmo do inicio do abalxamento da mandibula. O O
hidide apresent.a movimentc durante o abalxamento da mandtbula pa-
ra cima e para diante, na elevagio para baixo e para tras. Con-
cluem gque o O. hidide ndio ¢ uma plataforma fixa para agdo dos Mm.
supra-hidideos, particularmente do M. digastrico.

WIDMALM et al. Q988), atravéa de um estudo morfoldzico
e eletromiografico, concluem gque os dois ventres do M. digéstrico
tém atlvidade sincronlzada em guase todoz oz movimentos mandibula
res. JA com a mandibula em posig3o de repouso, na rotagio flexdo
e extens3o da cabeca e durante a mordida, cobserva-se siléncic elé
trico ou atividade negligenclavel. Ambos oz ventres tém atividade
muito marcada durante a abertura da mandibula e atividade modera-
da a marcada durante a protrusBo, retrusfo e movimentos laterals.
Durante a deglutiglc os ventres anterior e posterior do M digas-
trico -apresentam atividade elétrica sob forma de rajadas de poten

clais caracterizados por grande amplitude e curta durag3o.
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MATERIAL E METODOS

0O M. esterno-hidideo e © ventre anterior do M digastri-
ca e=squerdos, foram estudados eletromiograficamente, em 20 volun-
tarios, académicos da Faculdade de Odontologia de Piracicaba
C(UNICAMP)>, sendo 10 do sexo feminino e 10 do sexo masculino, com
idade variando entre 19 e 24 anos, sem histéria de doengas muscu~
lares ou articulares.

Os registros eletromiograficos (EMB> foram efetuados em
um eletromidografu TECA 'l‘h!—ll', de dois canais. A calibragdn usada
variou de 200 a 8500 pV por divieSoc e a velocidade de varredura
dos feixes (Sweep) de 370 milesegundos por divisHo.

Para eliminar interferénciasz eletromagnéticas externas,
todos o= registros eletpomicgraficos foram executados dentro de
uma gaiocla eletrostatica (tipo Faraday> de parede de tela de co-
bre, c¢om malha de 0,8 mm, 0 i=zolamento galvanico entre o sistema
eletrénico & a rede de corrente alternada era garantido pela in-
t.erposicdc de um transformador, com relag& 111, aterrado entre o
primArio e o secundario e acoplado a 2 condensaderes 0.2 O cabo
terra desse complexo era conduzido para fora da sala e unido a
trés barras de coperweld de 83 metros de comprimente, enterradas
no solo, formando um triAngulo isésceles com Lrés metros de lado.
0O cabo nd3o era soldado As barras e sim fixe por conectores de co-
bre.

Para derivar os potenclais elétricos do M. esterno-hisi-
dec e do ventre anterior do M. digastrice, feli utildzade um par
de eletrodos para cada misculo. Um dos eletrodos do par era de su
perficie, marca TECA, comum de estogue, usado como eletrodo de re
feréncla, e era conectado a entrada positiva do pré-amplificador

do eletromiézrafo.

® Poado ao Depto. de Marfologia da FOP-UNICAMP pela FAPESP (Proc.
Med, 705113 e CNPq {(Proc. 38324702
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0 =megundo eletrodo do par era monopolar de agulha, con-
fecclonadoe a partir de uma agulha curta, tipe "MISE" utilizada em
seringa de anestesia odontolégica. Esta agulha era soldada a um
cabinho simples, dotado de um terminal compativel com a entrada
do pré-amplificador do eletromiégrafo, onde era acoplado a4 entra-
da negativa.

O eletrodo monopolar de agulha sofria um tratamento espe
cial para eliminar interferénclas parasitas, pois na sua implanta
glo poderia transfixar feixes do M. platisma Esgse tratamento con
sistia em mergulhar o eletrodo em um Becker contendo verniz iso-
lante de poliamida durante 5 minutos. Retirado, era secado em uma
estufa a 70°C. Depois de seco, o eletrodo monopolar de agulha ti-
nha =meu bisel atritado a uma pedra "Turca" fina usado para afiar
escalpelos que removia o verniz dessa Area. Dessa forma o eletro-
do ficava ativo somente em sua ponta, apresentando uma seletivida
de para derivagiic de diferengas de potenciais elétricos, somente
dos misculos em estudo.

A esterilizagBoc dos eletrodos de agulha, antes de serem
inzeridos, era feita, pela imers3o, por tempo minino de 10 horas,
em solugio de Glutarex, solugdco desinfectante e esterilizante n°
500 da Produtos Médicos 3M. Antesa de serem utilizado=s, oz eletro-
dos de agulha eram retirados da soluglo esterilizante e mergulha-
dos em um Becker com solug8o Aalcacl-éter para a eliminag3o do Glu
tarex, que & irritante para os tecidos A antisgepsia da pele, on
de sgeriam iIntroduzidos os eletrodos, também fol feita com solug8o
alcool-éter.

No M. esterno-hidideo, o eletrodo de agulha era inserido
no pescogo, abaixo da cartilagem tiredidea e cerca de 1,5 cm do
linha mediana anterior; o eletrodo de referéncia era colocado su-
periormente ao de agultha No ventre anterior do M. digastrico, o
eletrodo de agulha era inseride 1 em posteriormente ao centro da
fossa digastrica e o eletrodo de referéncia <(auperficied, imedia-
tamente posterior aoc eletrode de agulha A distancia média entre
og 2 eletrodos (agulha e superficied) em todos oz testes ol cerca

de 1,0 cm.

Ve
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Estes posiclonamentos foram estabelecidos, preliminarmen
te, em dissecgles, a fim de garantirem corretas insergSes dos ele
trodos.

Os voluntarios eram aterrados com uma placa de cobre fle
xivel untada com gel eletrocondutor, e colocada sob seu antebrago
direito, que ficava apolade =obre sua perna direita. Essa placa
de cobre era conectada ao eletromidgrafe através de um cabho ter-
Ta.

Ds registros eletromiograficos foram fotografados em sa-
la ezmcura através de uma cémara fotografica Exa Thage Dresden,
acoplada ac monitor de ralos catéddicos do eletromidgrafo. A cama-
ra estava equipada com uma lente normal de 50 mm f. 2.8 combinada
com uma lente close-up e carregada com filme de 400 IS0 a 24-°C;
marca Kedak Tri-X Pan, a velogidade em "B", e diafragmz em 2.8.

Para conjugar a fotografia com a entrada do felxe, o e=s-
timulador de nervos do eletromldgrafo (N 5 6P Stimulator> era li-
gado & chave PPS (pulsos por segundo) para posigidoc de Ext. Trig..
Dessa forma os felxes do eletromidgrafo dezapareciam e somente da
vam entrada no ecran do osclloscopio de ralos catddicos, quando
entio a cAmara era digparada. Os voeoluntario=s, posicionados em
frente ao edqulpamento eletrénico, eram instruides para inlciarem
o movimentoc em estudo sé quando visualizassem a entrada dos fei-
x¥es no “ecran'.

Foram cortados pedacos de acetato transparente de 4 cm
de altura por 6 cm de largura Nesse acetato foram escritos atra-
vés de normégrafo com tinta nankim preta uma =zérie de nimeros de
1 a 36. 0 acetato numerado, guando colocade no ecran do osclloscod
pie de ralos catéddicos, ficava com o numero destacado pela jlumi-
nazi3o do "@rant', aparecendo desta forma nas fotografias. Quando
o acetato era colocado no centro do ecran e folografado, o numero
correspondia ao voluntaric em experimentagic. Quande o acetato
era colocado no canto esquerde do “ecran', seu numero na fotogra-
fia correspondia a um movimento.

Os movimentos positivos de todos os voluntarios foram fo
t.ografados. Os filmes, apés revelacio rotinelra, foram coplados

através de uma prensa de contato (Hansa contact printer - Omiya
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Photo Supply Ceo., Ltda), obtendo-se um "copiBo” (contato para ca
da voluntario). Posteriormente cortavam-ze as fotos corresponden-
tes ao mesmo movimento de cada coplio, que eram coladas juntas em
uma cartolina, agrupando dessa forma todas as fotos de um mesmo
moviment.o, Tacilitando a anAlise.

Os misculos esterno-hiéideo & o ventre anterior do M. d{

gastrico foram analisados nos seguintes movimentos:

A) MOVIMENTOS DA MANDIHULA:

1> Abalxament.o

2> Elevagdo

3> Propulsio

4> Retropulsio

5> Lateralldade & direita
6> Lateralldade A& esquerda
7> Retrusio

8> Protru=sio

93 Intrusdo dos dentes

10> Extrusio dos dentes

B> MOVIMENTOS DA LINGUA:

11> Propil=3o

12> Lateralidade & direita

13) Lateralidade a esquerda

14> Retropulai@o da lingua

15> Colocar a ponta da lingua no palato duro
16> Colocar a ponta da lingua no palato mole

17> Colocar a ponta da lingua no assoalho da boca
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C> MOVIMENTOS DA CABEGA:

18> Flex3o0

19> Extens3o

20> Rotagio a direita
21> Rotagdo & esquerda
22> Inclinag3oc & direita
23> Inclinagio & esguerda

0= voluntarios foram examinados confortavelmente senta-
dos, com o tronco e cabega retos e imévels, plano de Frankfurt
paralelo ao chio, m3os apoladas sobre as pernas, e instruidos pa
ra se manterem descontraidozs. Tedos os voluntarios eram previa-
mente treinadea nos movimentos a executar, sendo cada movimento
repetido peloc menos 5 vezes antes de se realizar o registro defi
nitivo,

Cada registro fol analisado sgegundo o método de
BASMAIIAN (19623, Foram atribuidos aocs potenciails elétricos enceon

trados, os seguintes graus de intensidade:

o v pb—o 50 puv atividade minima +=)>

80 uv —— 150 pv atividade fraca oD
150 uv  — 300 pv atividade moderada (2%) -
300 pv  ——f BOC uv atividade forte 34>

500 pgv —— atividade muilto forte 44>
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RESULTADOS

O= resultados eletromiograficoz registrados no M ester-
no—hiddeo e ventre anterior do M. digpastrico, nos diversos movi-
movimentos realizados pelos voluntarios =30, apresentados nazs ta-
belas 1 a 3.

As figuras de 0! a 36, apresentam os resultados agrupa-
dos em blocos de 03 graficos. 0 primeiro grafice da série detalha
a Iintensidade em pV dos potenclals elétricos obtidos em cada vo-
luntaric nmos mi=culos estudados. 0s dols zraficozs seguintes enfo-
cam as porcentagens dos valores desses potenclals de agido para o
M. esternco-hididec e ventre anterior do M. digastrico.

A reprodugic dos correspondentes registros eletromiogra~
ficos (EMG> ilustrativos fotograficamente e obtidos durante os mo
vimentos nos musculos estudados, aparece nas flguras de 37 a 48,

As figuras ndo se referem aos movimentos de elevaglo, re
tropuls3o, protrus3oc da mandibula e extrusio dos dentes, retropul
880 da lingua e mavimentos da cabega, uma vez que nesses movimen-

tos os dois masculos estudados foram considerados inativos.



TARELA § - DISTRIBUIFRG DOS 2@ VOLUNTARIOS SUBMETIDGS AQ EXAME ELETROMIDGRAFICO NOS M. ESTERNO-HIol-
DEQ (ME) £ VENTRE ANTERIOR G M. DIGASTRICO (VAND), EM VARIOS HOVINENTOS ESTUDADOS EM RELACAD A FRE-
QUENCIA DOS POTENCIAIS DE ACRD REGISTRADOS,

NUMERD DE CASDS HE VAND

ATIVOS INATLVOS ATIVOS INATIVDS
KOVIMENTOS Ko. % Mo. 1 W0, X Moo X
HAHDIBULA
1) ABATXAMINTO LU ¢ - 1286 18 ¢ -
2) ELEVACRD o2 1é i8 %8 {02 18 18 e
3} PROPULSAD {7 2 @3 748 9@ 02 io
4} RETROPULSED 8 - 0 ige | e - ¢ 10
3) LATERALIDACE & DIRZITA i8 e #2 i 18 24 pe ie
&) LATERALIDADE & ESQUERDA 16 ¢ e ¢ |i& 08 2 it
7) RETRUSAD P ¢ - 128 109 é -
B} PROTRUSED 8 - 2 jed | & - 20 e
9} INTRUSAD i6 a8 i9 a8 jee 45 1 N
s EXTRUSAD e - 20 lppe . UYL
LINGUA
£} PROPULSED ib e 84 M7 8 o3 i3
2) LATERALIDADE & DIREITA {7 ¥ 3 15 |48 L 82 ie
3) LATCRALIDADE & ESQUERDA 18 2 & 9 i 3 #1 3
4y RETROPULSED J - 2 ige e . 2 iee
3} COLOCAR A PONTA DA LINGUA NO PALATO DURQ 12 o8 08 40 113 43 a7 B
&) CDLDCAR & PONTA DA LaNGUA O PALATD NOLE 2 lee ] - i g $ -
7} COLOCAR A PONTA DA LINGUA MO ASSOALHD DA BOCA |if 3 07 45 |12 & 83 4
LABLLS
1) FLEXAD 82 i¢ i8 74 |82 9 i8 %
2} EXTENSAD éc 19 iB %0 (@2 i¢ 8 70
3) ROTAQROD X DIREITA 82 ie iB 7% |92 i9 18 kL
£} ROTAPED X ESQUERDA 2 ie {8 %0 (82 i8 16 kL
3} INCLINACRD & DIREITA 8t 3 19 %9 |# 83 i9 73
&) INCLINAGAD % ESQUERDA 2 ig it e (82 H 18 79




TARELA 2 - DISTRIBUICAD DOS VOLUNTARIOS SUBMETIDOS AD EXAME ELETROKIOGRAFICO, ND ¥. ESTERNO-RIGIDED,
EM VARIOS KOVIMENTDS EM RELACROD A FREQUENCIA £ O GRAU DE INTEMSIDAGE DOS POTENCIAIS DE AGRD ESTUDA-
005,

INATIVO {IN); NINIKD (MI}: FRACO (FR); MODERADD (MD}; FORTE (FT); MUITD FORTE (MF),

ATIV1DADE
N M1 FR 1o FT HF

HOVIMENTOS
UANDIBULE Mo. 7 Moo % No. % No. X Moo 1 Mo, ¥
£} ABAIXAMENTO ¢ - & - ® - 12 50 86 30 o4 A
) ELEVACED g % 0 - 8- 240 & - @& -
1) PROPULSRO B3 (5 8L 85 o1 85 eF 45 83 {5 8 iS5
1) RETROPULSED
3} LATERALIDADC & DIREITA 92 16 of 85 @4 20 fe ¢ 03 T 60 o8
&) LATERALIDADE % ESGUERDA B2 i6 81 5 04 20 ff 55 81 @5 Bi 95
77 RETRUSED B - B - B4 30 0t 28 b4 30 A4 20
8) PROTRUSED o - - e e
1 INTRUSED fp 36 62 10 03 {5 65 25 ¢ - @& -
1p EXTRUSED M0 & - & - ¢ - & - 8
LINGUG
) PROPULSED 6 28 82 45 @7 35 04 W e - & -
27 LATERALIDADE % DIREITA 8 45 82 18 07 35 04 2% 81 85 Bf 05
7} LATERALIDADE & ESOUERDA B2 46 92 13 86 30 04 2% £7 18 e &5
1) RETROPULSID Mk 8 - 6 - & - 8 - £ -
55 COLOGAR £ PONTA D4 LINGUA ND PALATD DURD Bo4p 82 i3 64 20 93 15 62 18 & -
¢} COLDCAR A PONTA D& LiNGUA NO PALATD MOLE & - 8 - & - 8 10 8B 20 16 5
75 COLOCAR A PONTA DA LYNGUA ND ASSOALHO DA SOCA [ 9 45 3 45 ¢ 5 3 45 2 0 2 i¢
CARELA
{y FLEYED i %8 @ 28 - B - b
23 EXTENSED 5 9% & b5 405 @ - @
3 ROTACAC » DIREITA 8 9% ¢ - 2 % @& - & e
1) ROTAGED B ESOUERDA : i£ %0 & 2 16 @ ? 8
T INCLINAGAOD X DIRCITA 9 95 & - ¢t & 92 - & b -
&) ITHCLINACED % ESGUERDA % 9% @ 8 - { 5 8 - 1 5




TABELA 5 - DISTRIBUICAD DOS VOLUNTARIDS SUBMETIDOS AD EXAME ELETROMIOGRAFICO, NO VENTRE ANTERIOR DO
M. DIGASTRICO EM VARIOS MOVINENTOS EN RELARAD A FREGUENCIA £ 0 GRAU DE INTENSIDADE 005 POTENCIAIS Of
ACRD ESTUDADDS, .

INATIVD (IN); MINIMO (MI); FRACO(FR); WODERADG (MD); FORTE(FT}: MUITO FORTE (MF).

&7 IVIDADE
I Hl FR [ ] FT NF

MOVIHENTOS
HANDLBULA No. %2 Moo 2 Me. % MNo. Z Moo X Mo. I
£)  ABATXAMENTO ¢ - & - @& - @3 25 @8 4 BT
2y FLEVACAD 8 * ¢ - & - & - @8 ¢ @& -
3) PROPULSED s 6 @ - 1 5 3 15 8 @ 4 2%
1) RETROPULSAG 2 - & - & - & - & - & -
3} LATERALIDADT & DIRFITA 2 @& - @2 18 7 35 £ 4 { 5
by LATERALIDADE & ESQUERDHA 2 18 8 - 8 - 73 § 45 2 i@
71 RETRUSE g - @ - & 3¢ 4 20 & 3 ¢ 29
B; PROTRUSEG 26 108 @ e - 8 - @ - & -
21 INTRISE it & 8 - €315 52X 1 0§ ¢
{6 EXTRUSED 28 iee @ ¢ - & - & - B -
LINGUA
1} PROPULBED 345 B - 82 {0 82 4% @5 25 M 3
2} LATERALIDADE X DIREITA 2 {6 & - €3 157 82 4% 84 20 92 (@
3} LATERALIDADE A ESQUERDA @i 83 ¢ - @4 2¢ €5 25 87 33 83 5
41 RETROPULSED céfjee ¢ - ¢ - & - @ - @ -
5} COLOCAR & PONTA DA LINGUS& ND PALATD DURD @7 33 B - B4 2 85 2 83 45 & -
&) COLOCAR & PONTA D& LiMBUA NO PALATD NOLE g - of 85 8% 4L @5 25 @3 th e 1@
7} COLOCAR & PONTA DA LINGUA N0 ASSCALHMO DABOCA {8 40 8L @5 62 10 86 3¢ o3 i3 - -
CaBECH
£} FLEXAD ig % ¢ - 2 ¢ @ g - ¢
2)  EXTENSAD g % @ e 19 ¢ ¢ ¢ -
3} ROTAGAD A DIREITA e ¢ ¢ - 2 8 - & - &
4)  ROTAGRD ¥ ESOUERDA i %% ¢ - 2 {8 & - @& - @& -
3 INGLINAGAD & DIRCITA i3 9 @ e i @ ¢ 8
&) INCLINAGAT N ESQUERDA ie 9% ¢ - 2 ¢ & - & - @ -
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POTENCIAIS DE A(;E\O MUSCULAR EXPRESSOS EM

MICROVOLTS NO M, ESTERNO-HI1OIDEO (ME) E
VENTRE ANTERIOR DO M, DIGASTRICO  (VAMD)
DE 20 VOLUNTARIOS DURANTE O MOVIMENTO DE
ABATXAMENTO DA MANDIBULA,

OUv
50 Uv
150 uv
300 v
500 uv

—
—
—_—

50 Uv atividade minima  (+ -)
150 Uv atividade fraca (+)
300 v atividade moderada (2+)
500 pv atividade forte {3+)

atividade muito forte (4}



FIGURA 2 - Distribuicdo em porcentagem dos valores dos poten
ciais de acdc de 20 voluntarios registrados no
M. esterno-hicideo no movimento de abaixamento da
mandibula, classificados como: inativo (IN 0+) ,
minime (MI +-), fraco {(FR +), moderado (MD 2+) ,
forte (FT 3+), muito forte (MF 4+),

FIGURA 3 - Distribuigac em porcentagem dos valores dos poten
ciais de acdo de 20 voluntarios registrados no
ventre anterior do M. digastrico no movimente de
abaixamento da mandibula, classificados como: ina
tivo (IN 0+), minimo (MI +-), fraco (FR +)}, mode-
rado (MD 2+), forte (FT 3+), muito forte (MF 4+).
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FIGURA 4 - POTENCIAIS DE AGAC MUSCULAR EXPRESSOS EM
MICROVOLTS NO M. ESTERNO-HIOIDE® (ME) E
VENTRE ANTERIOR DO M. DIGASTRICO  {VAMD)
DE 20 VOLUNTARIOS DURANTE © MOVIMENTO DE
PROPULSAO DA MANDIBULA,

¢ Hv — 504 v atividade minima (+ -
50 By ———— 150Pv atividade fraca  (+)
150 pv ————  300H v atividade moderada (2+)
300 yv ——= 500U v atividade forte {3+)
500 yv ————  atividade muitc forte (4+)




FIGURA 5 - Distribuicdc em porcentagem dos valores dos poten

ciais de acdoc de 20 voluntarios registrados no
M. esterno-hicidec no movimento de propulsao da
mandibula, classificados como: inative (IN 0+) ,

minimo {(MI +-)}, fraco {FR +), moderado (MD 2+) ,
forte (FT 3+), muito forte (MF 4+)

FIGURA 6 - Distribuicao em porcentagem dos valores dos poten

ciais de acdo de 20 voluntarios registrados no
ventre anterior do M. digastrico no movimentc de
propulsido da mandibula, classificados como: ina

tivo (IN 0+), minimo (MI +-), fraco (FR +), mode
rade (MD 2+), forte (FT 3+), muito forte (MF 4+}.
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FIGURA 7 - POTENCIAIS DE AGAO MUSCULAR EXPRESSOS EM
MICROVOLTS NO M, ESTERNO-HIOIDEOQ (ME) E
VENTRE ANTERIOR DO M, DIGASTRICO  (VAMD)
DE 20 VOLUNTARIOS DURANTE O MOVIMENTO DE
LATERALIDADE A DIREITA DA MANDIBULA,

0w 50 uv atividade minima (+ -}
50 v ———-— 150 pv atividade fraca (+)
150 gv  ——— 300 yv atividade moderada (2+)
300 pyy ——-=—— 500 W atividade forte (3+)
500 pv —— atividade muito forte (&4+)




FIGURA 8 - DlStrlbUlGaO em porcentagem dos valores dos poten
ciais de acgao de 20 voluntarios registrados no
M. esternco-hicidec no movimento de lateralidade a
direita da mandibula, classificados como: inati
vo (IN 0+), minimo (MI +-}, forte (FR +), modera

do (MD 2+), forte (FT 3+), muito forte (MF 4+).

FIGURA 9 - DlStIlbUlcaO em porcentagem dos valores dos poten
ciais de agado de 20 voluntarios registrados no
ventre anterior do M. digastrico no movimento de
lateralidade a direita da mandi’.bular classifica -
dos como: inativo (IN 0+), minimo (MI +-), fra
co {FR +}, moderado (MD 2+), forte (FT 3+), muito
forte (MF 4+4).
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FIGURA 10 - POTENCIAIS DE ACAD MUSCULAR EXPRESSOS EM

MICROVOLTS NO M, ESTERNO-HIOIDEO(ME) E
VENTRE ANTERIOR DO M, DIGASTRICO (VAMD)
DE 20 VOLUNTARIOS DURANTE O MOVIMENTO DE
LATERALIDADE A ESQUERDA DA MANDIBULA,

opv  — 50 uv atividade minima  (+ -)
50 yv = —1 150 yv atividade fraca (+)
150 yv =~ —— 300 uv atividade moderada (2+)
300 v —— 500V atividade forte {3+)
500 4V ee—— atividade muito forte (44}



FIGURA 11 - Distribuigdo em porcentagem dos valores dos poten
' ciais de acadao de 20 voluntarios registrados no

M. esterno-hicideo no moviemnto de lateralidade a

esquerda da mandibula, classificados como: inati

vo (IN 0+), minimo (MI +-), fraco {FR +), modera

de (MD 2+), forte (FT 3+), muito forte (MF 4+).

FIGURA 12 - Distribuicaoc em porcentagem dos valores dos poten
ciais de agao de 20 voluntérios registrados no
ventre anterior do M. digastrico no movimento de
lateralidade a esquerda da mandibula, classifica-
dos como: inativo (IN 0+), minimec (MI +-), fra
co (FR +), moderado (MD 2+4), forte (FT 34}, muito
forte (MF 4+4).
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FIGURA 13 - POTENCIAIS DE ACAO MUSCULAR EXPRESSOS EM
MICROVOLTS NO M, ESTERNO-HIO!DEO(ME} E
VENTRE ANTERIOR DO M. DIGASTRIcO  (VAMD)
DE 20 VOLUNTARIOS DURANTE O MOVIMENTO DE
RETRUSAC DA MANDIBULA,

Ouv b——— 50l v atividade minima (+ -)
50 yv ———— 150 v atividade fraca (+)
150 pv  —— 300y v atividade moderada (2+}
300 pv  ———t 500 yv atividade forte (3+)
500 gy  ==ww———  atividade muito forte {4+)
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FIGURA 14 - Distribuicdo em porcentagem dos valores dos poten

ciais de acdo de 20 voluntarios registrados no
M. esterno-hioideoc no movimento de retrusao da
mandibula, classificados como: inativo (IN 0+) ,
minime (MI +4+-), fraco (FR +), moderado (MD 2+) ,

forte (FT 3+), muito forte (MF 4+).

FIGURA 15 - Distribuicdo em porcentagem dos valores dos poten
ciais de acdo de 20 voluntarios registrados no
ventre anterior do M., digastrico no movimento de
retrusidc da mandibula, classificados como: 1inati
vo (IN 0+), minimo (MI +-), fraco (FR +}, modera
de (MD 2+), forte (FR 3+), muito forte (MF 4+).
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FIGURA 16 - POTENCIAIS DE AGAO MUSCULAR EXPRESSOS EM

MICROVOLTS NO M, ESTERNO-HIOIDEO(ME) E
VENTRE ANTERIOR DO M, DIGASTRICC  (VAMD)
DE 20 VOLUNTARIOS DURANTE O MOVIMENTO DE

INTRUSAO,

ouv  — 50uv atividade minima (+ -)
30Uy —— 150 v atividade fraca (+)
150UV — 300 pv atividade moderada (2+)
300y  ————] 500 Uv atividade forte {3+
500pv —— atividade muito forte (4+)



FIGURA 17 - Distribuicdo em porcentagem dos valores dos poten
ciais de acao de 20 voluntarios registrados nec
M. esterno-hiocidec no mevimento de intruséo, clas
sificados como: inativo (IN 0+}, minimo (MI +-)} ,
fraco (FR +), moderado {MD 2+), forte (FT 3+) ,
muito forte (MF 4+).

FIGURA 18 - Distribuigdo em porcentagem dos valores dos poten

ciais de acao de 20 voluntarios registrados no
ventre anterior do M. digastrico no movimento de
intrusao, classificados como: inativo {(IN 0O+) .

minimo (+-), fraco (FR +), moderado (MD 2+4), for
te (FT 3+4), muito forte (MF 4+4).
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FIGURA 19 - POTENCIAIS DE ACAO MUSCULAR EXPRESSOS EM
MICROVOLTS NO M. ESTERNO-HIOIDEO(ME) E
VENTRE ANTERIOR DO M, DIGASTRIcO  (VAMD)
DE 20 VOLUNTARIOS DURANTE O MOVIMENTO DE
PROPULSAO DA LINGUA,
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0 v — 50 pv atividade minima (+ -)
50 Uv ST 150 W atividade fraca (+)
150 Uv _ 300 Wv atividade moderada (2+)
300 Uv E— 500 W atividade forte (3+)
500 pv e atividade muitc forte (4+)
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FIGURA 20 - Distribuig@o em porcentagem dos valores dos poten

ciais de acdo de 20 voluntérios registrados no
M. esterno-hioidec no movimento de propulsio da
lingua, classificados como: inativo {IN 0+4), ming
me (MI +-), fracc (FR +), moderado {(MD 2+), for
te (FT 3+), muito forte (MF 4+}. -
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FIGURA 21 - Distribuicdo em porcentagem dos valores dos poten

ciais de acgdo de 20 voluntarios registrados no
ventre anterior do M. digastrico no movimento de
propulsac da lingua, classificados como: inati

vo (IN 0+), minimo (MI +-), fraco (FR +), modera
do (MD 2+), forte (FT 3+4), muito forte (MF 44).
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POTENCIAIS DE AQEO MUSCULAR EXPRESS0OS EM

ESTERNO-HIOIDEQ (ME) E

VENTRE ANTERIOR DO M, DIGASTRICO  (VAMD)
DE 20 VOLUNTARIOS DURANTE O MOVIMENTO DE
LATERALIDADE DA LINGUA A DIREITA.
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FIGURA 23 - Distribui¢do em porcentagem dos valores dos poten
ciais de acaoc de 20 voluntarios registrados no
M. esterno-hiocideo no movimento de lateralidade -
da lingua a direita, classificados como: 1inative
(IN 0+), minimo (MI +-), fraco (FR +), moderado
{MD 2+4), forte (FT 3+), muito forte (MF 4+),

Mp 24+

4+

FIGURA 24 - Distribuicdo em porcentagem dos valores dos poten
ciais de acao de 20 voluntarios registrados no
ventre anterior do M. digastrico no movimento de
lateralidade da lingua a direita, classificados -
como: inativo (IN 0+), minimo (MI +-), fraco
{(FR 4}, moderadc (MD 2+)}, forte (FT 3+) muito for
te (MF 4+). -



Tl
T M N.E. OvAAND.

!

Eﬂ E E

; 3 IRl RL A
VOLUNTARIO

FIGURA 25 - POTENCIAIS DE Agﬁo MUSCULAR EXPRESS0S EM

MICROVOLTS NO M, ESTERNO-HIOIDEO (ME) E

VENTRE ANTERIOR DO M, DIGASTRICO  {VAMD)

DE 20 VOLUNTARIOS DURANTE O MOVIMENTO DE

LATERALIDADE DA LINGUA A ESQUERDA.

ouv  p——d 50p v atividade minima (+ -)
500y —— 150U v atividade fraca (+)
150 uv —— 300U v atividade moderada (2+)
300uv —— 500U v atividade forte (3+)
500Uy —m—— atividade muito forte
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FIGURA 26 - Dlstrlbulcao em porcentagem dos valores dos poten
ciais de agao de 20 voluntarios reglstradosrm3 M.
esterno-hioideoc no movimento de propulsao da lingua a
esquerda, classificados como: inativo (IN 0+), mi
nimo (MI +-), fraco (FR +)}, moderado (MD 24}, for
te (FT 3+), muito forte (MF 44). o

FIGURA 27 - Dlstrlbulcao em porcentagem dos valores dos poten
ciais de a¢ao de 20 voluntarios registrados ne
ventre anterior do M. digastrico no movimento de
propulsao da lingua a esquerda, classificados co
mo: inativo (IN 0+), minimo (MI +-), fraco (FR +L
moderado (MD 2+}, forte (FT 3+), muitoc forte
(MF 4+).
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FIGURA 28 - POTENCIAIS DE ACAO MUSCULAR EXPRESSOS EM

MICROVOLTS NO M. ESTERNO-HICIDEOQ(ME) E
VENTRE ANTERIOR DO M. DIGASTRIco  (VAMD)
DE 20 VOLUNTARIOS DURANTE O MOYIMENTO DE
COLOCAR A LINGUA NO PALATO DURO,

0 nv — 50 w atividade minima (+ -)
50 Uy —_— 150 Ww atividade fraca (+)
150 Hv — 300 W atividade moderada (2+)
300 Uv _ 500 v atividade forte (3+)
500 yv _ atividade muito forte {4+)



FIGURA 29 - Distribuigac em porcentagem dos valores dos poten
ciais de agao de 20 voluntdrios registrados no
M. esterno-hicidec no movimento de colocar a lin
gua no palato duro, classificados como: inativo
(IN 0+), minimo (MI +-), fraco (FR +), moderado
(MD 2+), forte (PT 3+4), muito forte (MF 44).

FIGURA 30 - Distribuig¢ao em porcentagem dos valoreg dos poten
ciais de acgdo de 20 voluntarios registrados no
ventre anterior do M. digastrico no movimento de
colocar a lingua no palato duro, classificados co
mo: inativo {IN 04}, minimo (MI +-), fraco (FR +4),
moderado (MD 2+), forte (FPT 3+), muito forte
(M¥ 4+).
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FIGURA 31 - POTENCIAIS DE Apﬁo MUSCULAR EXPRESSOS EM
MICROVOLTS NO M, ESTERNO-HIOIDEO(ME) E
VENTRE ANTERIOR DO M, DIGASTRICO  (VAMD)
DE 20 VOLUNTARIOS DURANTE O MOVIMENTO DE
COLOCAR A LINGUA NO PALATO MOLE.

O Uw
50 uv
150 Uv
300 Uv
500 pv

R
—_
—_—

50 Yv atividade minima (+ -)
150 pv atividade fraca (+)

300 Uv atividade moderada (2+)
500 yv atividade forte (3+)
atividade muito forte (4+)



58

NF 4+

FIGURA 32 - Distribuicao em porcentagem dos valores dos poten

ciails de agidc de 20 voluntarios registrados no
M. esterno-hioideo no movimento de colocar a 1lin
gua no palato mole, classificados como: inativo

(IN 0+), minimo (MI +-), fraco (FR +}, moderado
{(MD 2+4), forte (FT 3+4), muito forte (MF 4+).

FIGURA 33 - Distribuicac em porcentagem dos valores dos poten
ciais de agdo de 20 voluntadrios registrados no
ventre anterior 4o M. digastrico no movimentc de
colocar a lingua ne palato mole, classificados co
mo: inativo (IN 0+), minimo (MI +-), fraco (FR +),
moderado (MD 2+}, forte (FT 3+), muito forte
(MF 44} .
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FIGURA 34 - POTENCIAIS DE AGAO MUSCULAR EXPRESSOS EM
MICROVOLTS NO M, ESTERNO-HIOIDEO(ME) E
VENTRE ANTERIOR DO M. DIGASTRICO  (VAMD)
DE 20 VOLUNTARIOS DURANTE O MOVIMENTO DE
COLOCAR A PONTA DA LINGUA NO ASSOALHO DA
BOCA,
opyv —_ 50 uv atividade minima (* -

50Uv  ———1 150 Hv atividade fraca )
+

(+
150U v ] 300 Hv atividade moderada E?_ ;
300Uv —] 500 Hv atividade forte 3+

(

500 yv -— atividade muito forte L4+)
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FIGURA 35 - Distribuigao em porcentagem dos valores dos poten

ciais de ag¢do de 20 voluntarios registrados no
M. esterno-hiocideo no movimento de colocar a pon
ta da lingua no assocalho da boca, classificados -
como: inativo (IN 0+)}, minimo (MI +-}, fraco
{FR +)}, moderado (MD 24}, forte (FT 3+), muitoc
forte (MF 4+4).

MIGURA 36 - Distribuig3o em porcentagem dos valores dos poten

ciais de acac de 20 voluntarios registrados no
ventre anterior do M. digdstrico no movimento de
colocar a ponta da lingua no assoalho da boca .
classificados como: inativo (IN 0+4), minimo

(MI +-), fraco (FR +), moderado {MD 2+), for
te (FT 3+4), muito forte (MF 4+4).

35



36

FIGURA 37: EMG do ventre ante
rior do M. digastrico (canal su
perior) e do M. esterno-hioideo
(canal inferior) no movimento de
abaixamento da mandibula. Cali
bracao 200 uyv/div. Velocidade
370 ms/div.

FIGURA 39: EMG do ventre ante
rior do M. digastrico (canal su
perior) e do M. esterno-hioideo
(canal inferior) no movimento de
lateralidade a direita da mandi
bula. Calibracao 200 uv/div. Ve
locidade 370 ms/div.

FIGURA 38: EMG do ventre ante
rior do M. digastrico (canal su
perior) e do M. esterno-hioideo

(canal inferior) no movimento de
propulsdo da mandibula. Calibra
¢ao 200 pv/div. Velocidade
370 ms/div.

FIGURA 40: EMG do ventre ante
rior do M. digastrico (canal su
perior) e do M. esterno-hioideo
(canal inferior) no movimento de
lateralidade a esquerda da mandi
bula. Calibracao 200 uv/div. Ve
locidade 370 ms/div.
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FIGURA 41: EMG do ventre ante
rior do M. digastrico (canal su
perior) e do M. esterno-hioideo
(canal inferior) no movimento de
retrusao da mandibula. Calibra
cao 200 uv/div. Velocidade
370 ms/div.

FIGURA 42: EMG do ventre ante
rior do M. digastrico (canal su
perior) e do M. esternoc-hioideo
(canal inferior) no movimento de
intrusao. Calibracao 200 uv/div.
Velocidade 370 ms/div.

FIGURA 43: EMG do ventre ante
rior do M. digastrico (canal su

perior) e do M. esterno-hioideo
(canal inferior) no movimento de
propulsdo da lingua. Calibracao
200 pv/div. Velocidade 370 ms/
div.

FIGURA 44: EMG do ventre ante
rior do M. digastrico (canal su
perior) e do M. esterno-hioideo
(canal inferior) no movimento de

propulsao da lingua a esquerda
() e a direita (B). Calibracao
200 v v/div. Velocidade 370 ms/

div.
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FIGURA 45: EMG do ventre ante
rior do M. digastrico (canal su
perior) e do M. esterno-hioideo

(canal inferior) no movimento de
colocar a ponta da lingua no pa
lato duro. Calibracao 200 p v/
div. Velocidade de 370 ms/div.

FIGURA 46: EMG do ventre ante
rior do M. digastrico (canal su
perior) e do M. esterno-hioideo
(canal inferior) no movimento de
colocar a ponta da lingua no pa
lato mole. Calibracao 200 uv/
div. Velocidade de 370 ms/div.

FIGURA 47: EMG do ventre ante
rior do M. digastrico (canal su

perior) e do M.

esterno-hioideo

(canal inferior) no movimento de
colocar a ponta da lingua no as

soalho da boca.

Calibracao

200 pv/div. Velcocidade 370

ms/div.
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DISCUSSAO

Neste capitulo as agBes do M. esterno-hidides & ventre
anterior do M. digastricoe serfo discutidas em trég partes:

1> Movimentos Mandibulares;

2> Mavimentos da Lingua;

3> Movimentos da Cabeca;

1 - MOVIMENTOS MANDIBULARES

Nao foram observados potenciais de agdo nos M. esterno-
hitldeo e ventre anterior do M. digastrico com a mandibula na
posi.:;;o de repouso, o gque confirma, para o M esterno-hitidec oz
rezultados obtidos por DUTHIE £ YEMM (1982), que nidc encontraram
atividade nesta posgigSo e discorda de GARLSSS (19565, que obser-
vou tal atividade no ventre anterior do M digastrico, e de
GARNICK & RAMFJORD (1952), que citam "alguma" atividade no ventre
nesta posicgdc da mandibula,

A euisténcia de potenclalz no ventre anterior do M. di-
gagtrico & negada por KONIG el al. (978) e por JARABAK QA957),
este ultimo, com a ressalva de que easses potenclais =6 apareciam
quando a postura da mandibula era alterada, como no caso de
deadentados com a retirada da prétese total WIDMAM et al. (194682
ho repousc sncontraram =siléncio elétrico ou atlividade minima.

Para BASMAJIAN & DE LUCA (19853 a eletromlografia de-
monstra conclusivamente que o musculo e=atriadoc normal! no estado
de repouso nio apresenta contractes em suas unidades motoras, no
que é corroborado por dols tratadistas LICHT (19702 e GQODGOLD &
EBERSTEIN <1972)>. O trabalho de STOLOV (19662, demonstrando que
ndo ha presenga de potenciais nervosos no neurdnio motor & quando
& muscule normal esta no estado de repouso, fortalece esta ldéia.

Assim, a presenga de atividade muscular registrada por
CARLEOO (1956) pode ser atribulda a outros fatores, como por exem
plo: tens8c dos voluntarios, JALLERS & SCHEMINSKY ((1925) e
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LUNDERVOLD «1982>, movimentos dos eletrodos ou descargas de fri-
bras sensorials (NIGHTHINGALE, 1968)>, pos=sicBo Ilnadequada e descop_
forto do voluntario (GOODGOLD & EBERSTEIN, 19723,

Todos easses Tatores vém de encontro acs resultados gue
sugerem auséncia de atividade dos musculos estudados no estado de
repouso da mandibula.

No movimento de abalxamento da mandibula o M. esterno-
hioldeo foi ativoe em todos os casos, apresentando os mals fortes
potenclals de agBo, em comparagBo aos apresentados em outros mo-
vimentog mandibulares. Este resultado demonstra ser esse masculo
muito ative e, talvez ter um papel relevante na reallzagdo desse
movimento.

Tal resultade vai confirmar as dedugBes de THOMPSON &
BRODIE (1942) e CARLSOGL (1956), e o0z achados eletromiogréaficos de
MOYERS 1950), HALBERT {1958 e DAVIES <1979). Concorda, em par-
te, com MAC DOUGALL & ANDREW (1953> que, sem egpecificarem os Mm.
infra-hiéideos estudados, encontraram atividade =omente na "aber-
tura contra reszisténcia da boca”. Discorda das dedugBes mecanicas
de LORD & HANOVER (192375, que niHa atribuem ac M. esterno-hidideo
tal fungio.

CROMPTON et al. (19732 e THEXTON (19843, eatudando esse
miascule em animals, gambA e gato respectivamente, discordam, em
parte, desses resultados. O primeiro encontrou atividade somente
quande a mandibula era abalxada rapidamente e o =egunde, somente
no final do movimento de descida da mandibula. E, porém, é clentd
ficamente questionavel comparar resultadozs humanos com oS de ou-
tros animals, principalmente quadripedes, porque segunde HALBERT
QAeRa>; LUND et al. 970); MOLLER et aldd97]) e WINNBERG &
PANCHERZ 19835, a pos=siglo da cabega altera slgnificativamente a
cinesiologla dos musculos mastigatdérios.

0O ventre anterior do M. digastrico noe movimento de abai-
xament.oc da mandibula fol ativo em 100 dos casos e apresentou,
nesse movimento, os maiores potenclais elétricog entre todos o=
moviment.os estudados neste trabalho, confirmando ser esse ventre
muscular um dos principals musculos para a realizagSo do movimen-

to, concoardande com quase a totalidade da Hteratura citadsn, dis-
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cordando apenas de THOMPSON (1941), que nega tal participac®o,
atravées de um estudo celfalométrico,

A agBo simultanea dos dois musculos no movimento de abal
xamento d.a mandibula aparentemente eata concorde com muitos trata
distas como, por exemplo, PATURET <1931}, LOCKHART et al.(l9653,
LLORCA 19705, CUNNINGHAM <1972>, SICHER & DUBRUL (1977>, GRAY
9793, FIGUN & GARINO (1989, que sugerem =er hecessaria a con-
tracic do M. esternco-hidideo para fixar o 0. hidideo, fornecendo
desta forma uma plataforma imavel, a fim de ¢que o ventre anterior
do M. digastricoe possa tomar ponto fixo hesse oss6 para abaixar a
mandibula. MOYERS (1950) afirma que a agio do M. esterno-hidideo
& manter a posigio e estabilizar o 0. hidide durante movimentos
mandibulares. Mas CARLSGO (1956) refere que haA pequenos desloca-
mentos wventro-caudamente do 0. hiloide durante o abaixamento da
mandibula. Tal opiniBo fol mals tarde confirmada através de estu-
do cefalométrico de AHLGREN et al. 1978), gue observaram gue o
0. hicide abaixa e retrul cerca de 5 a 10 mm no abaixament.o da
mandibula. Ja PANCHERZ et al. 19863, utilizando videoflurogra-
fla, registraram no abalxamento da mandibula um deslocamento do
0. hibdide para cima e para diante. A=ssim, embora haja divergéncia
guanto & diregic em que o 0. hidide se move durante o abaixamento
da mandibula, ha concordancia em gue esza pega 6Ssea ndo ¢ esgtati
ca nesse movimento, tantoe que, =egundoe STEPOVICH (1965), a po=si-
¢do do 0. hitdlde varia na mesma pessoa com a mesma posigdo da man
dibula em radiografias diferentes.

Disso conclui~-se que a contragSo do M. esterno-hidideo
durante o abaixamento da mandibula n8c ¢ isométrica, como sugere
a literatura classica gerando um ponto fixe para a ag8o dos muscu
los supra-hiéideos abaixar a mandibula, mas & ums contragio isotd
nica que permite deslocamentos do osso durante a agl3co do ventre
anterior do M. digastrico e estes deslocamentos aparentemente no
alteram a agfc desse misculo.

Como existem poucos trabathos sobre os movimentos do 0.
hiside e, como foi viste, discordantes, fica dificil tentar le-
vantar uma hipdtese para a blomecanica do trabalho conjunto: M.

esterno-hidideo —— 0. hidide —— ventre anterior do M. digastri
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co, particularmente para o M. esterno-hioideo, noe movimento de
abaixamento da mandibula. 0 que se poderia aventar & uma fungfo
estabilizadora durante os deslocamentos do 0. hidide e ndo fixa-
dora.

No movimento de elevacio da mandibula os dois musculos
estudados apresentaram atividade elétrica somente em dols casos.
Este resultado ¢ inconsistente para =e atpribuir tal fungfo a es-
ses misculos. No que se refere ao M. esterno-hidideo estes dados
diferem de CROMPTON et gl (1975> que, estudando a elevagdo da man
dibula encontrou atividade no M. esterno-hiéldeo ne gamba e, em
parte divergem de DAVIES 1979 o qual encontrou no homem alzuma
atividade no "cerramento dos dentes".

Quante & ndo participagio do ventre anterior do M. digas
trico na elevagS8c da mandibula, ¢ resultado obtido val confirmar
os achados de JARABAK 957>, MUNRC 9745, VITTI 975>, VITTI &
BASMAJIAN 977>, KONIG et al 978> e WIDMALM et al. (d988>; di-
fere, porém, de CARLSOO (195563, ZENKER & ZENKER (1953>, GRIFFIN &
MUNRO 19693, MUNRO & BASMAJIAN {19713, MUNRO (19732, que encon-
traram atividade nesse movimento.

No movimento de propulsio da mandibula os dols muasculos
foram consistentemente atives. O M. esterno-hidldec apresentou me
nor atividade elétrica do que o V. anterior ne M digastrico, o
que sugere uma malor sollcitac3o desse misculo na execugdo do mo-
movimento.

Estes resultados considerando, o M. esterno- hidideo,
concordam com MOYERS (1950> e DAVIES (19793 Quanto ao ventre an
terior do M. digastrico, oz dados obtidos vBo ao encontro dos de
MCOYERS (19500, ZENKER & ZENKER (1955), CARLSOO (19563, JARABAK
19573, HICKEY et al. (957), MUNRCO 9732, VITTI (975>, VITTII &
BASMAITAN 977>, KONIG et al 19782, WIDMALM, LILIE & ASH
1988).

No movimento de retropulsd@o os deis musculos foram inati
vos em 100% dos casos, discordando dagqueles autores que afirmam,
como MOYEERS (1950), que tanto o venitre anterior do M. digastrico
como os infra-hilcldeos agem em todos os movimentos mandibulares.

Difere também de VITTI (190785) e VITTI £ BASMAJIAN 977> gue ob-
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servaram suave e inconstante atividade durante a retropulsfo, pro
vavelmente causada pelo abalxamente da mandibula necessAria para
a execucio do movimento. Ainda, quante a retropulsdo, discorda de
WOELFEL et alii <1960), que observaram atividade no ventre ante-
rior do M digastrico.

Os dois mGscules estudados foram ativos nos movimentos
de lateralildade da mandibula, tanto para a direita como para a
esquerda, apresentandc altos poténcials elétricos. Esses dados
est.30 concordes com MOYERS (1950), para quem os masculos infra e
supra-hidideos agem em todos movimentos mandibulares. Quanto ao
ventre anterior do M. digastrico, os resultados concordam com
CARLSGO (98548), WOELFEL et al (194602, MUNRO (973>, VITTI
(197"55, VITTI & BASMAJIAN 1977, KONIG et al 978> e WIDMALM et
al. 1988).

Quanto a retrus;o, a ocorréncia de grandes potenciais
elétricos nos dois misculos pesquisados sugere Intensa atividade
nesse movimento, e val ao encontro dos resultados de MOYERS
<1980>, DAVIES Q979> e DUTHIE &£ YEMM 19822, especificamente
quanto ao M. easterno-hiéldec. Em relagdo ac venire anterior do M
digastrico, sua aglSo na retrusic confirma os achados de MOYERS
19503, JARABAK Q9572, WOELFElLet al. 960>, MUNRO 973D,
VITTI 975>, VITTI & BASMAJIAN (19772, KONIG et al. 1978,
DUTHIE & YEMM 982>, WIDMALM et al. (1988,

A inatividade, no movimento de protrus3c da mandibula,
obserdea tant.ny no M. esterno-hididec come no ventre anterior do
M digastrico, aparentemente estd de acorde com a bibHografia
citada, pois n3o h&é mencio sobre a participagBo desses masculos
nesse movimento, com excecd3c dos trabalthos de JARABAK U957,
WIDMALM et al. (19882, para os quals o ventre anterior do M. di-
gastrico ¢ conzsiderado ativo.

Na 1intrusdo fol obmervada, no M. esterno-hidideo  ativida
de em 50% dos voluntarios, com balxos potencials eslétricos. £ in-
teregsante notar que, apalpando a regifo, nota-se nos casos posi-
tives uma contrag8c dos musculos supra e infra-hicldeos, acompa-
nhando a intrus3o, e um relaxamento da musculatura nos casos em

que o M. esternco-hiéideo se mostira inativo. Esta observagio suge-



45

re que tal atividade provavelmente & causada por uma contragio
involuntaria da musculatura hididea durante a intrusSo, nZc =en-
do, portant.o, necessaria sua agio para a execugBo desse movimen-
vo. .

O ventre anterior do M digastricoe demonstrou atividade
em 48% dos casos com potenclals fracos & moderados. Este resulta-
do pode ser atribuldo & uma contragdo involuntaria da musculatura
supra-hiéidea durante o easforgo que requer a intrusio, como fol
dizcutido para © M esterno-hibdideo. Deve-se, ainda, consjderar
que o M. masséter e M. pterigdldec medial, aceitos na literatura
como elevadores da mandibula, conforme refere VITTI (1975), estdo
agindo préxdmos do musculo digastrico, gerando fortes potencials
de agio o que sugere, portanto, a poszibilildade de exdistir uma
interacdo de campos eletro-magnéticos que podem mascarar os resul
tados. Assim, embora haja potenciais de ag3o, fracos ou modera-
dos, em cerca de metade dos voluntarios, na Intrus3o, esses muscu
los talvez n3oc sejam agonistaz do movimente, e os potenclals exis
tentes talvez devam ser atribuidos a uma contrac3oc involuntaria
de toda a musculatura hioldea, ou ainda causada por potencilalxs
elétricos da musculatura vizinha.

Na extrusio tanto o M. esterno-hidldeo como o ventre an-
terior deo M. digastrico foram ftnativos em todos os veluntarios,
n3o participando, peis, desse movimento.

Outra obhservacgis relevante a ser feita, gquanto a intruo-
=850 e extrusidc, & que ndo existem deslocamentos mandibulares =sig-
nificativos e sim, pressBo do céndile da mandibula sobre o menis-
co articular, o que bilomecanicamente ndo =ugere atividade no=s
musculos hioideos.

0 M. esterno-hidideo age =simultaneamente com o ventre an
terior do M digastrico em todea os movimentos mandibulares que
apresentam um compenente de abaixamento da mandibula: prepulsao,
lateralidades e retrusfo. Sua ac3o =meria para, através de uma con
tracio isoténica, dar harmonia & esses movimentos mandibulares,
ou entdo estabilizar o ©. hidide, comoc cita CARLSGS U9KEdY e
MUNRO 19713).
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2 - MOVIMENTOS DA LINGUA

Na propuls3c da lingua, tanto o M esterno-hicideoc como
o ventre anterior do M digastrico foram ativos, o que vai
concordar gquanto ao M. digatrico, com MOYERS (19500, CARLSOO
C1956> e VITTI 978>, Esta atividade elétrica também se extende
aog maviment.os de lateralldade da lingua, a ezquerda e a direita.

Nos movimentos de colocar a ponta da lingua no palato
duro & no assoalho da boca, os mia=zculos apresentaram potenclais
de agfio menos intensos & em menor frequéncia.

Em contrast.e com esgses resultados, no movimento de
colocar a ponta da lingua no palato mole, observou-se atividade
em todos os voluntarios, aprezentando o M. esterno-hibdideo, ne=ste
moviment.o, seus mais altos potenclais elétricos (90% de muitoc for
tes e fortes), ultrapassandce pela primeira vez os valores do ven-
tre anterior do M. digastrico.

Um fato parece concorrer para justificar a agdo do M. es
terno~-hididec e do ventre anterior do M. digastrico nos movimen-
tos da Hngua. Anatomicamente a lingua mantém varias relagdes com
o 0. hiside e, portante, com »a museculatura hididea, a ponto de
FIGUN & GARINQG (968%2 o conslderarem esgueleto da Hngua A mems
brana hicglosza e o septo lingual s3oc estruturas flbrozas que M-
gam a Hngua ao O. hidide. Varios misculos extrinsecos da Hngua
Inserem~se diretamente no ©O. hidide: M. genlogzlosso, M. hloglos-
so0, M. Hngual superior e M Hngual inferior. 0 M estiloglosso
relaciona-se indiretamente através do Hgamento estilloglossoc no
qual, em parte, se insere. E mesmo o M. tranaverso da lingua, em-
bora intrinseco, relaciona-se ao ©O. hiélde através do =epto lin-
gual., Asszim, qualquer deslocamento da lingua age sobre o O.
hiside e vice-versa influenciando a musculatura hiéidea.

Aparentemente o deslocamento do O. hidideo est& lgado a
contrag8o isotédnica do M. esterno-hidideo e do ventre anterior do
M. digastrico. Pode-se verificar este fato tocando-se de leve,
com a ponta dos dedos, a pele gue recobre o 0. hidide, apalpando

o, e asslm sentir sua movimentag8o. No movimento de colocar a pon
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ta da lingua no palato mole, o deslocamento coincide com a malor
movimentacdo do 0. hidide, bem marcada para a frente. £ justamen
te nesse movimento que o M. esterno~hiéildeo apresenta seus malo-
res potenciaisz elétricos em todos voluntarios, e bem maiores que
do ventre anterior do M digastrico. J& no movimentoc de tocar com
a ponta da lingua o palato duro, o deslocamento do O. hidide ¢ me
nor € os potenciais do M esterno~hicideo e do ventre anterior do
misculo digéstrico também 3o menores que no movimento anterior,
tendo sido observados em cerca de 60X dos voluntarios.

E interessante notar que no movimentoe de propulafo da
Hngua o O. hiolde apresenta um deslocamento para cima {(craniald
e o ventre anterlor do M. digastricoe val apresentar malores poten
clais de agdo do que o M. esterno-hibideo.

As=sim, parece que o deslocamento do 0. hidide, n3c =6
tende a colncidir com a contragic dos musculos, como também a di-
reg3o0 de seu deslocamento parece estar Hgada a produgdo de malo-
res ou menores potencialg elétricos. Estudos conjugados de eletro
miografia e técnicas de evidenciagdo de tecidos duros precisam
ser feitos para esclarecer melhor este assunto.

No movimento de retropulsfo da lingua oz doliz miasculoz
foram inativos em todos o=z casos, ndc agindo portanto, nesse movl

menit.o,

8 - MOVIMENTO DA CABECA

Em todos os movimentos da cahega: flex3o, extens3o, rota
cdo a direita, rotacdio a esquerda, inclinacdc A direita, ftncHna-
cdo A esquerda, os dols musculos estudados mostraram-se ativos so
mente em dois casos, ¢ que sugere a nado participagdo do M. ester-
no~-hidideo e do ventre anterior do M digastr-ic:o-—-"-em moviment.os da
cabega. Estes resultdos vBo discordar de BRODIE (19503 & HALBERT
1958), para os quais o M. esterno-hidideo ¢ ativo nesses movimen
t.os. Piscorda também de THOMPSON (19413 que atribul oz movimentos
da cabega aos supra-hidldeos e, portanto, ac M digastrico e de
FUNAKOSHI et al. (19762 gue relatam atividade elétrica na flex3o,
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extens8oc e rotacio da cabega. Concorda com LAST (<1955), que nega
tal atividade ans misculos hiédideos, atribuindo os movimentozs da
cabeca aos musculos “paravertebrals flexores" e com WIDMAN et al.
(1988) que referem siléncio elétrico ou atividade minima na rela-
¢lo, flexBo e extensio.

Recordande a origem e a insergdo do ventre anterior do
M. digastrico e, consequentemente, sua biomecanica, é quest..ioné-,
vel atribuir a esse musculo atividade em movimentos da cabega.

Ja a disposig8oc anatédmica do M. esterno-hiéidec poderia
sugerir sua participagSo na cineslologia da cabega, mas talvez se
Ja um misculo delicado para tal tarefa, se comparado com o M. es-
ternocleidomastoldeoc que estd préximo. O ponto gue mala parece
fortalecer a auséncia de resultados positivos nesse misculoa, nos
movimentos da cabega, ¢ =sua insercd3oc no Q. hisdide, que & mbvel,
como ja foi visto anterlormente, nio fornecendo, portanto, um pon
to fixo & agBo do M. esterno-hidideo, o gque impossibilita ao mus-
culo concorrer para a execugdo desses movimentos.

Terminando, resta discutir a relag3a entre os potenclals
de acBo do M. esterno-hididec e do ventre anterior do M. digastri
co.

Verificando os graficos, nota-~se que em todos o& movimen
tos estudado=s, em gque foram ativos, o M digastrico apre=sentou,
na maloria dos casoz, potenciais de ag3c maiores do que o M. es-
terno-hididen, gue dificilmente ultrapassava os valores elétricos
do outro misculc. A tnica excegdo foil no movimento de colocar a
ponta da lingua no palalo mole, quando ent3o o M. esterno-hisideo
apresentou, n8o 56 potenciais malores que os do outro masculo, ce
mo tambhém seus maiores potenclais de agldo deste estudo.

Em alguns voluntarios, dependendo do movimento, havia
agBo, ora de um musculo, ora de outro e, por vezes, os dols se
apre=sentavam lnativos.

Exzsas di=screpancias ndoc foram passlivels de serem classi-
ficada=z, nem analinadas, polis apareciam aleatoriamente.

Azzim, o qgue =se pode conclulr & que os dois misculos
agzem simultaneamente, n3oc se podendoe demonstrar que haja um =in-

cronismo de suas agles.
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Mals estudos devem ser realizados sobre o complexa Mm.

0. hiside —— Mm., infra-hisdideo, enfocande

supra-hiétdeos
os aspectos ndo esclarecidos por este trabalho, bem como serem ex
tendidos a aspectos de fonag®o, respiragBo e deglutic3o, por exem
plo, que =6 foram em parte enfocados em animais, nos estudos de
DOTYy & BOSMA 955>, CROMPTON et al. (975>, ROBERTS et al
€1982>, THEXTON (19842 e VAN DE GRAAF et al. (1984).
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CONCLUSOES

1D Nos movimentos mandibulares a ag8ic mals marcante dos

2>

35

4>

55

(9]

T3

8>

dols misculos foi no movimento de abalxamente da
mandibula,

Agem também naqueles movimentos que, na sua execu-
gdo, tém a=sociado um componente de abaixamento da
mandibula, ou seja, propulsfc, lateralldade & es-
querda, lateralidade & direita e retrusio.

Durante o movimento de abalxamento da mandibula, a
contrac8o do M. esterno-hidideoc ¢é Isoténica, permi-
tinde deszlocamento do ©. hidlde. |

Eztes misculoz participam ativamente da cineziologia

da Hngua.

Agem na propuls3o, lateralidade & esquerda e a direi
ta da Hngua, noz movimentas de colocar a ponta da
lingua no palate duro, palato mole e asscalho da bo-

cCa.

Durante a movimentag3s da lingua, os potenclaiz elé-
tricos do M. esterno-hidideo e ventre antericor do M.
digastrice s3o malores quando haéd um malor deslocamen
to do 0. hidideo.

A contragdo dos Mm. estudados, durante os movimento
na lngua em que =30 ativos eletricalﬁent.o, ¢ i=sotsd-

ndca.

O ventre anterior do M digastrico e, principalmen-
te, o M. esterna-hloidec ndo tem participacioc na ci-
nesiologia da cabega.
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RESUMO

0O M. esterno-hididec e ventre anterior do M digastrico
esquerdo foram estudados eletromiograficamente em voluntarios de
19 a 24 anos. Fol empregado um par de eletrodos, zendo um monopo-
lar de superficié e outro monopolar de agulha, implantade na mas-
sa do misculo, No movimento de abalxamento da mandibula foram ve-
rificados grandes potenclals de ag8o nos dols misculos, que foram
ativos também na propulsis, retrusioc e lateralldade & esquerda e
& direita da mandibula. Agiram nos seguintes movimentos da lin-
gua: propuls3o, lateralidade A esquerda e & direita e colocagio
da ponta da lingua no palato duro, palato mole e assoalho da bo-
ca. 0 M esterno-hidideo e o ventre anterior do M. digéstrico a-
presentam durante o movimento de abalxamento da mandibula e movi-
mentos da Hngua uma contragSo isotdnica. Os dols musculos estuda

dos nio participam da clnesiologia da cabeca.
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SUMMARY

The sternchyod and anterior belly of the left digastric
muscle were studied electromyographically 1in 20 normal adult
volunteers Tanging i1in age frem 19 Lo 24 vyears. A palr of
elect.rods were inserted in the mass of each muszcle, being one of
monopolar surface a;id the other of monopolar needle. High action
potentials were obeserved in both muscles in the movement of
lowering the mandible. The muscles were alze active in  the
propulsion, retraction, ipsilateral and contralateral movementsg
of the mandible. They prezsented activity in the protraction,
ipgilateral and contralateral movements, of the tongue when
puting the tip of the organ on the hard and =soft palate and on
the floor of the month. The =sternochyod and anterior belly of
digantric muscles presented an iscotonic contraction during the
lowering of the mandible and movements of the tongue. Both
muscles did not participate of the head kineslology.
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