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Resumo

Este projeto apresenia a possibilidade de contribuir na producao e fransmiss@o das
informagdes sobre a cultura corporal com criangas € adolescentes, por infermédio de um
websife na Infernet. Para cumprir este escopo de infervencdo pauta-se na pesquisa
bibliogréfica, por meio da revisGo da literatura, discutindo a cullura corporal, expressGo
utiizada para reportar-se & producdo cultural relacionada ao corpo e ao leque de reflexdes
propiciadas peios movimentos do corpo que sdo criados, fransmitidos, fransformados e
institucionalizados pela cultura em que estGo inseridos, e ainda, influenciados pela midia.
Problematizam-se, entdo, os paradigmas adofados pela midia nas escolhas
ideolégicas/estéticas ao abordar tais questoes, e além disto, mostro como alguns profissionais
de Educacdo Fisica tém estudadoe as influéncias advindas deste campo. Para complementar
esta discussdo recomre-se qos recursos da iconografia buscando compor com s imagens a
reflexdo e o questionamento de tais paradigmas. Contexiualiza-se um breve histdrico da
informatica com énfase na internet, para fundamentar a aplicacdo da fecnologia, pautada
na visdo de educagdo cujo foco € a agprendizagem para compreensdo. Fundindo tais
conceitos, sGo fornecidas direfrizes preliminares para organizagdo do confetdo, da
metodologia e dos procedimenios de agcdo para compor o website. Este frabalho investe na
utilizacdo de um recurso tecnoldgico atual para intervir na aprendizagem da apreciagdo
estética, na estimulagdo & visGo crifica e criativa das informagdes sobre a cultura corporal
com criangas e adolescentes.
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Descri¢do de Termos

1- Cullura corporal: expressdo utilizada para reportar-se & producao cultural relacionada ao compo
e ao leque de reflexdes propiciadas pelos movimenios do compo que sdio crigdos, transmitidos,
transformados e institucionalizados pela cultura em que est@o inseddos, & ainda, influenciados
pela midia. £ preciso delixar claro que este termo ndo é definido para re-nomear fermos como
educacdo fisica, cultura fisica, culturg esportiva, cultura comporal de movimento, e muite menos
se dedicar a este fipo de debate.

2- Modelo do mito: metdfora utilizada neste trabalho para questionar os paradigmas adotados
pela midia nas escolhas ideoldgicas/estéticas quando aborda questbes sobre ¢ corpo e o
movimento: e também, para pontuar como estes paradigmas definem o conhecimento dos
pessoas sobre a relagdo entre o potencial individual em detrimento de modeios.

3~ Ser corpo-culiural: denuncia que © corpo e seus movimentos podem ser “modelades” peia
cuitura, a gual oferece normas de agdo e movimentacdo. Termo sugerido a partir da feitura
dos seguinfes autores: Mauss (1974); Rodrigues (1975); Kofes [1994); Gongalves {1994); Daolio
{1995q, 1995b, 1997), Villuc;o e Goes (1998); Couto (1998).

4- Ser cultura-corporal: € 0 CoOrpo que expressa estes modelos oferecidos pela culturg, sem ter
consciéncia da existéncia de tal processo. Termo sugernideo o partir da leitura dos seguinfes
autores: Mauss{1974); Rodrigues {1975;; Kofes {1994); Gongalves {1994); Daolio {19959, 1995b,
1997); Villaga e Goes {1998); Couto {1998).

5- Ser corpo: € 0 compo que compreende as infludncias culturals, adquirindo consciéncia crffica
destas, para tentar superG-las. Esta superagdo ndo € iotal j& que o ser individual existe no
coletivo, Esta metdfora estd relacionada a superacdo do modele do mito; flundamenia-se em
Garaudy(1980); Moreira {1995); Santin {1987); Kiauss{1990); Mereau-Ponty {1994}, Guedes [1995].

6- Educagdo da memdria: suscita a discussdo de uma provével memorizacdo desencadeoda a
partir das informacses que sdo oferecidas s pessoas nu sociedade em que estdo inseridas.
Esta metdfora € definida a portir da cora de  Aimeida [1999).

7- Programagde dos sentidos: estabelece uma discussdo sobre a possibilidade de programar os
sentidos humanos segunde as  mensagens que thes fossemn fornecidas, problematizando
principalmente que existem interesses politicos, ideolégicos, estéticos e comerciais de seus
produtores manipulando a direcdo e tai processo. Esta metdfora e definida a parlir do que
Almeida {1999) escreve sobre o programda visugl, que é descrito pelo autor, fundamentando-se
no Ad Herennium {obra sobre a retdrica e a memdriq, anterior ao sécule XV} e na Arfe do
Memdria de Jonathan D. Spence.

8- Palavras das imagens: reporia-se a possibilidade de aprender alguns elementos das imagens
para fazer uma leitura critica dos discurses incutidos nelas, que podem vir a ser froduzidos em
palavras (textos).

9.~ Imagens das palavras: refere-se &s imagens gue formamos mentaimente qo ler um texio escrito,
as guais s8o dependentes do que conhecemos sobre deierminado assunto e do coniexic em
que temos acesso a elas.

10- (InYformagdo: o (in) destacado enfatiza o processo de formacdo do individuo com base nas
informacgdes a que tem acesso. Relaciona-se ao desafio de buscar a reflexdo dos conte(dos e
almejar o aprimoramento do conhecido, de forma a evitar o saber estagnado e
compartimentado.

11- Mundo da (in)formacgdo: metafora definida para expressar o envoitdrio ilimitado que engloba
os principics educacionais preocupados com a aprendizagem critica, criativa e conscienie de
criangos e adolescenies sobre a cuitura comporal.

12- Aprendizagem para a compreensdo: termo adapiado das pesquisas de Gardner, Perone,
Perkins e Wiske {1998} sobre o ensinar para compreensdo {Teaching for understanding): este
termo expressa o foco da educaciio centrado na aprendizagem € ndo mais ne ensing, & ainda
a superacdo do conhecimento como reproducdo de conceitos pora @ compreensGo destes,
valorizando a criacdo individual.
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INTRODUGCAO

A velocidade ng fransmissGo das mensagens, o aumento na utilizagdo dos
recursos tecnologicos e o crescente papel da auto-instrucdo na formacdo do
individuo tém gerado mudancas na transmiss@o da cultura elaborada, afetando o
campo do ensino e pesquisa em Educacdo. Como profissional da Educacdo Fisica
pesquiso as informagdes disponiveis sobre o assunio na midia, buscando saber
como elas moldam mitos e cristalizam modelos, gerando um processo de
memorizacdo deste tema pertinente a minha formagdo e atuacdo profissionais.

A partir de alguns estudos sobre a imagem e a linguagem, fundamento
minha concep¢do de aprendizagem. Minha preocupacdo maior se da com a
forma de apresentacdo e com ¢ enfoque dado aos conteudos das informagdes
sobre a cultura corporal com as criangas e 0s adolescentes.

Em decomréncia deste estudo proponhc a ulilizagGo da Internet como uma
possibilidade de atuar na producdo e transmissdo do conhecimento das questoes
da cultura corporal, numa perspectiva de aprendizagem para a compreensdo.
Para tanto, estou sugerindo a criacdo de um website, de maneira que a
comunidade académica possa estabelecer um didlogo com as criangas e
adolescentes. Preocupando-me com a selecdo da imagem e da linguagem, bem
como com as questdes de veracidade, profundidade e atualidade do contetdo
veiculado, busco com isso investir num processo coletivo da produgdo cultural de
informacdes.

Utilizar a Internet e propor um projeto em rede que ofereca s criangas & aos
adolescentes, fanto no ensino formal quanto no ndo-formal, a chance de refletir
sobre temas, conceitos e mitos apresentados a partir de umg fundamentagdo
cienfifica sobre a cultura corporal aparece como conseqiiéncia dos estudos que
venho desenvolvendo.

Em razdo da compiexidade e amplitude dos temas abordados nesta
dissertacdo- cultura corporal, memdoria, imagem, Intemet, aprendizagem na
perspectiva da crianca e do adolescente- este trabalho ndo se esgota nestas
pagings.




Os procedimentos metodologicos adotados para o desenvoivimento deste
rabalho  foram a pesquisa bibliogréfica, como uma elopc da  trajetéria
metodolégica, por meio da revisdo da literatura. Foi utiizada a técnica de
levantamento bibliogrdfico inicial acerca dos temas fundamentais do frabalho,
seguida da andlise textual de autores nacionais e intfernacionais.

A andlise textual fraduziu-se nas “imagens das palavras” que, ao serem
ampliadas com um levantamento de reportagens, fotos e frases em revistas, jornais
e livros, fanto nacionais quanio infernacionais, € produzidas por computacdo
grafica no programa Adobe Photoshop 5.5., desvelaram as “palavras das imagens”.
A intencdo é fazer o leitor fransitar da fundamentacdoe & interpretacdo, segundo os
elementos fornecidos.

A estrutura escolhida para este estudo foi organizada conforme  explicitada
abaixo:

- apresento o culturg corporal, com o intuito de expressar o leque de
reflexdes geradas a partir de abordagens do corpo e de seus movimentos, os quais
sdo culturalmente criados, fransmitidos, transformados e institucionalizadoes.
Questiono por meio da metdfora do modelo do mifo, os paradigmas adotados pela
midia nas escolhas ideologicas/estéticas, quandoe aborda questdes sobre o corpo e
o movimento tanto em textos escritos come em imagens. Num subcapitulo pontuo
como os profissionais de Educagdo Fisica tém estudado o papel da midia nos
caminhos do esporie.

- a guestdo da “educagdo da meméria”, na qual os sentidos humanos
estariom sendo programados pelas mensagens definidas pelos interesses politicos,
ideoldgicos, estéticos e comerciais de seus produtores. Nesse momento,
problematizo o conirole sobre a produgdo cultural das informacdes, demonstrando,
por intermédio de pesquisas nacionais e internacionais, possiveis influéncios dao

midia no comportamento & na forma de criangas e adolescentes compreenderem

o mundo a sua volta.




- contextualizo, no terceiro capitule, um breve histdrico da informdtica com
&nfase na Internet, para a partir da minha visdo de educagdo, defini-a como uma
possibilidade de aplicagdo da tecnologia pora mediar a aprendizagem.

- gpresento o mundo da fin)formacdo tentando abarcar os principios de
aprendizagem perinentes & proposta deste frabalho e fornecende direfrizes
preliminares de um projefc de abrendizagem para ¢ compreensdo, no qual o
conteldo deve ser elaborado em niveis de complexidade & a metodologia e ¢s
procedimentos de acdo devem permitir exploragdo do novo. Associondo Os
estudos que realizei com a proposta de criacdo, apresento as diretrizes preliminares
do website,

Assim sendo, minhas visdes sobre conhecimente, informacdo, educagie,
aprendizagem e compreensdo permeiom toda a construcdo metodoldgica e
textual deste trabatho. Tento, ent@c, o desafio de tecer em conjunio a
muliiplicidade de saberes e codigos, atando os fios do discurso, de forma que ©
ieitor experiencie a associacdo enire fundamentacdo cientifica e composicdo
estética. O diagrama a seguir esquematiza as relacdes entre os temas

fundamentais:

// '. Munde da {in)formacio

riances ¢ odolescentes b

2\ Lultura corporal

Lvitberberg, 2000




Cabe destacar que, em virtude do apoio financeiro da FAPESP [orgdo de
fomento & pesquisa que financiou este projeto e os equipamentos solicitados), pude
iniciar a produgdo do website. E este pode vir a ser referéncia académica de
divuigacdo e reflexdo sobre discussdes que buscam fransformar o referencial
paradigmdtico da Educagdo Fisica ao ampiiar ¢ visdo de fragmentacdo do corpo
pare o de jofaiidade, ao predcupar~se em desvelar o complexidade do
movimento humano e, dinda, iniciar a problematizacdo da interferéncia que ¢
midia vem exercendo sobre o conhecimento das pessoas em relagdo a estas
guestdes.

Por intermédio de estratégias de aprendizagem, serdo possibilitadas &s
criancas e acs adolescenies formas de analisar as informagdes sobre a cultura
corporal, como aindae a oportunidade do regisfro de suas opinides, ao incentivar
suas producdes e criagdes, além das publicacdes on-line destas.

Os fatores geradores desta dissertacdo sdo: © incenfivo indirefo &s
mudancgas cienfificas na Educacdo Fisica, registradas em grande parte nas
monografias, dissertacdes e teses dessa dreq, instigadas pela preocupacdo com ¢
superacd@o do paradigma de cunho bioldgico e técnico das questdes corporais,
para a ampliacdo do aprofundamento sécio, antropoldgico e filosdfico; e ©
incentivo direte a aproximacdo das investigacdes gque ocomrem no inferior das
Universidades com as suas aplicagdes na sociedade. A grande pertinéncia deste
estudo para a drea da Educacgdo Fisica relaciona-se o respalde académico na
utilizac@o de conais de comunicacdo e para a producdo das informacdes sobre @
cultura corporal.

Almeijo {injformar para formar, na diregdo de educar o agora, contribuindo
para posicionamentos criticos e criativos por meio da reflexdo, porque defendo
aprendizagem para ¢ compreensdc e ndo apenas para memorizagdo do
conhecimento.

Objetivo com criangas e adolescentes, vir a construir a {in)formagdo socbre @
cultura corporal, divulgar as ampias possibllidades de vivéncia dos atividades

corporais, guestionando principalmente os modelos do mito gue sdo oferecidos

constantemente pela midia. £ preciso deixar claro que a opcdo de utilizar o




computador se define como um caminho para a aprendizagem. Caminho gue
exige fundamentacdo educacional, associada as contribuicdes da evolucdo
tecnoldgica.

Projetos mediados pelo compuiador podem ser impossiveis qos
apocalipticos {Eco, 1998). Mas, como a cada fase de mudangas gue a sociedade
enfrenta, alguns arriscam ser infegrados mesmo antes que todos os caminhos
estejam claros, eis que expresso aqui a intencdo de concretizacdo das idéias
inerentes @ revisGo da literatura, a fim de entdo possibilitar um mundo para @

{injfformagdo da cultura corporal com criangas e adolescentes.







Capitulo 1

Sobre a Cultura Corporgl

Figura i

Busco reffetir sobre a cultura corporal, a partir de categorias elencadas de
discursos e imagens que a midia utiliza sobre este fema e pela forma com gue
espetacutariza suas praticas, isto é, ¢ padronizacdoe, o esteredtipo, © modelo, ©s
mitos relacionados ao corpo e ¢o movimento. Num subcapifulo, diclogo com
outros profissionais de Educacdo Fisica que tém se empenhado em anaiisar os
interferéncias da midia nas informagdes sobre © esporte,

Adoto a terminologia “cultura corpeoral” com o intuito de expressar ¢ leque
de reflexdes geradas g portir de abordagens do corpo e de seus movimenfos, 0s
guais sd@o culturalmente criados, fransmitidos, transformados e institucionalizados. £
preciso deixar clare que este termo ndo € definido para re-nomear fermos como
educacdo fisica, cultura fisica, cultura esportiva, cultura corporal de movimento,
além do gue este frabalho ndoe se dedica g aste tipo de debate.

O termo “cultura corporal” permite situar dois aspectos bdsicos: {1) a
representacdo de um campo de producdc, de transmissdo e recriacdo cultural,
relacionado ao gue o corpo abscrve, vive em movimento (e em ndo- movimento)
a até mesmo fransforma, incluindo tradicdes, costumes, gestos que as pessoas
aprendem e experienciam como memédria cultural e social; e/ou (2] a abordagem

do conhecimento sistematizado culfuralmente pelo corpo, por meio das dangas,

das gindsticas, dos esportes, das arfes marcicis, bem como dos jogos e da capoeira.




O primeirc aspectc enfoca as manifestacdes corporais, contextualizando
historicamente e afentfandc & sua natureza inesgotdvel e provisdria, variavel de
acordc com sua origem e sua irgjetéria de divulgagdo no seio cultural e social.

E neste sentido que Daclio (1997: 75) conceitua o termo “cuitura corporal”
como o conjuntc de movimentos e hdbitos corporais de um grupo especifico. Para
o autor: '

"é nessg concepcGo que se pode aofimar que ndo existe um
discurso purc do corpo. Em uma dada época, num determinado confexie,
um discurso prevaiece sobre o oufro. Em oufros fermos, ndo had corpo livre,
mas discursos sobre corpo livre; ndo ha corpo consciente, mas discursos de
corpo consciente”,

O anfropdlogo francés Mauss (1974) sistematiza as idéias sobre o corpo,
num enfoque cultural, definindo as técnicas corporais pelas maneiras de ©s seres
humanos se servirem de seus corpos, sociedade por sociedade. Dessa forma, os
afitudes corporais tém hdbitos gue the sdo proprios, como o exemplo das posturas
corporais e da marcha, em padrdes de expressdo que mescliam o individual e ©
social. Estas técnicas sGo passiveis de fransmisséio de geragdo a geracdo.

Se o corpo € entdo programado, e dessa forma a historia acumulada nele
sdo “fatuagens culturais” (Rodrigues, 1975), que revelom alem da singularidade
pessoal, a caracterizacdo do grupo como uma unidade, conforme metaforizou
Goncalves (1994: 13}, pode-se dizer, de certa forma, gue sdo fransmitidos ao corpo
os discursos e as imagens pora ele “expressar’,

Segundo Villaca e Gdes (1998: 171):

“o corpo se constitui numa ordem proviséria por meio dos
movimentos de inferioridade imanentes & aparéncia exterior, de um sistema
social que se presentifica ndo de forma absoluta, mas na dinédmica da agdo
corporal. Assim, para discutir © corpo no processe social, € preciso
demonsirar como ele é ao mesmo tempo material e social, cu seja, como
aspectos  fundamentais do processo  material,  sem  perder em
especificidade, s@o consfituidos por relagdes com os oulros Corpos em
sociedade",

Se a experiéncia acumulada ensing ao corpo a expressdo que the é

caracteristica, “tem-se enfdo o corpo como entidade culfural, na qual a sociedade esta

se expressando, na qual a cultura estd se expressando” [Kofes, 1994 © 52).




O corpo fransmitindo valores, normas e costumes sociais, assimilados e
apropriados, represenia o processo de “inCCRPOracdo” [Daotic, 1997: 52).

O segunde aspecto que o termo “culiura corporal” permite abarcar refere-se
a0 conhecimento sistematizade culturalmente pelo corpo, por meio das dangas,
das ginasticas, dos espertes, das artes marciais, bem como dos jogos e da capoeira.
Neste contexto & premente lem orar que "ndo existe o futebol, o samba, a gindstica,
rmas diversas manifestacdes de compoarfamento airaves dessas atividades, as quals passam
por fransformagdes e evidenciam-se sob as mais diferentes formas” (Bruhns, 1997 45].

E nesia perspectiva de cultura corporal, reconheco um Ser corpo-cultural,
como © ser humane gue incorpora do social gestos, expressdes e cosfumes,
tornando-se um Ser cultura-corperal.

A partir dos premissas de individualidade, limite, ética, interesse, e
significados no referencial préprio, defino a metdfora Ser corpe, que pode ser
esclarecida nas palavras de Klauss {19901 62):

“"Parg acordar esse corpo & preciso desestruturar, fazer com
gue a pessoq sinta e descubra a existéncia desse corpo. Somente af
é possivel criar um cédige pessoal, ndo mais aquele codigo gue me
deram gquando nasci @ que venho repefindo desde entdo. O que

proponho é devolver ¢ corpo as pesscas”.

O gue afirmo agui & que os discursos sobre o corpo (Ser corpo-cultural], 0s
giscursos do corpe [Ser cultura-corporal] devem dar fugar ao corpo-discurso: Ser
corpo. A cultura corporal &, entdo, espaco para expresséo do potencial do Ser
corpo, que compreende as inferferéncias da cultura e franscende o Ser corpo-
cultural/Ser cultura-corporal. Esta transcendéncia ndo significa ruptura com ©
cultural, © que & impossivel, diz respeito & valorizagdo das potenciaiidodes
individudis em vez de copiar modeios externos ao individuc e repetir movimenios
impostos.

A metamorfose do corpo na sociedade é abordada por Viliaga e Goes
(1998): hd oscilagdo entre o corpo como prisGo e local de alienacdo e entre sua
exaitacdo como espaco de lazer e liberagdo. Eles afirmam que “a percepcéo do
corpo é dominada pela existéncia de uma vasfa gama de imagens gue propdem padrdes

de representacdo corporal”(p.39).




Os codigos ditados, seguem, para os autores, a idéia de ser necessdria &
possivel uma construcdo do corpo, que chamaram de “body building”, "necessdria”
para atender um determinado padréo de perfectabllidade, e "possivel” em fungdo
dos recursos das cirurgias estéticas, das dietas, das variadas atividades fisicas.

Uma outra metdfora da imposicdo e transfermacdo social do corpo é ©
“body modification™: expressa as fronteiras enfre o masculing e o feminine, entre ¢
natural e o metamorfose, misturando técnicas de intervengdo cirlrgica com
agentes quimicos, e ainda com objetos e tafuagens colocados no corpo. A
reinvenc&o de si proprio refaz o corpo e ¢ imagem que se guer fransmitir dele.

O corpo estd cada vez mdais moldavel pelas atividades fisicas, pela cirurgia
pldstica e pela tecnologia estélica, na contradicdo entre consumidor e consumivel,
como entregue & compleicdo atlética, & prescricdo de peso, forma e cor.

Estes fendmenos sofrem interferéncia da inddstria cultural e da beleza, da
polifica neoliberal e do consumo, gue segundo Carvclho (1999) atestam ¢
necessidade da cafividade fisica peia  sedugdo & estefica, enfatizando «
manufencdo do corpo e da aparéncia (corpo externo) além da saude e bem-
estar {corpo interno}. Sdo infinitos apelos, pontua a autora, fornecendo produtes e
valeres, associando estética, sucesso, boa forma, juveniude e beleza.

A inducdo ao consumo, a criacdo e cristalizacdo de idolos, o enaltecimenic
do desempenhc e das qualidades individuais crescem, propondo modelos culturais

do corpo e de suas fungoes.

Biaa Clozmper Baorsrzea,  F

Figura 2
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Assim, age o espetacularizacdo da imagem, @ ascenglo do esporfe na
midia, o cullura do consumo, o industric culiural da beleza, inferferindo nc
compreensdo da culiura corporal das pessoas cemo expressdo individual.

Como resultado da influéncia da midia e da utilizacde de imagens de cenas
e atos “fantdsticos”, da exaltacdo do esforco, da superagdo do limite, do
enaitecimenio da performance, do elevado padréo técnico, da comparagdo de
aualidades individuais com referencial ne coletivo, surge o que aqui defino como
MODELO DO MITO.

Figura 3

A partir da interpretac@o das mensagens veiculadas pela midia e das lejturas
realizadas sobre tal assunto busco circundar deferminadas caracteristicas e valores

gue sdo oferecidos aos individuos.
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Como destaca Bett] [1998: 136): "C idolo esportivo é intercambidvel, negocidvel
e censumivel como imagem” associado muitas vezes ao encltecimento da vitoria de
um unicc campedo.

F neste sentido que Bracht (1997: 114} fala que o espetacularizacdo do
esporte, via meios de comunicacdc de massa esta infimamente ligada & construgdoe
de grandes feitos dos herdis esportivos” . Acrescenia o autor, gue a construcdo dos
idolos & “uma linguagem gue subverte o mundo racional na medida em que se divulgam
elemenfos mificos” (...} "A comunidade e os admiradores colocam no idolo a expecfafiva

da realizagdo imaginaria/ficticia do desejo de felicidade™.

Figura 4
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Os modelos de atfletas destacados guase como “super-herois”, suas
habilidades como “superdons”, os quais pesseas “normais” jamais conseguiriam fer,
orincipalmente no confexto do espetdculo esportivo, estdo fornecendo mitos de

padrdes de movimenio e execucdo de determinada afividade corporal.

Figura 5

Esta realizacdo imagindria e ficticio produz modelos de "“dificil imitogGo”,
criondo a “idéia do impossivel”, sto &, o execugdo de deferminadas praticas
corporais € priviiégio de alguns e irealizGvel para outros.

O modeloc do mito divulga a idéia de que existe um modelo ¢ ser copiado,
desconsiderando-se que cada individuo tem suas peculiaridades. Desconsidera-se
o estilo proprio, o que dificulia a descoberta da potencialidade individuat. Repete-
se o drible do Ronaldinho, a “enterrada” do Michael Jordan, o salto do Jodo do
Pulo, 0 saque “jornada nas estrelas”, o ballet de Nova York, © nado crawl do
Gustavo Borges, o soco do Maguila, o golpe final do Karate Kid e do Jean Claude
Van Dame, as comemoracdes das vitdrias como de Aryton Senna, saltes mortais
como das ginastas olimpicas e o persisténcia de marafonistas exaustos gue

completam provas Olimpicas.
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Figura 6

Estes exemplos selecionados ilustram modelos reais @ modelos elaborados
pelos filmes, desenhos e livros, & levam as pessoas a acreditar gue ao repetirem
padrdes de movimento elas poderdo obter a mesma performance, ou aindag,
algumas pessoas acreditam que, copiando © modelo, terdo a mesma histdria de
vida, fama e forfuna. O consumo do modelo e em extensdo 0s seus produtos
(equipamentos, roupas) vendem a ilusdo desse tipo de resultados. O espectador &
levado a assistir a cada *mdgico movimento”, pelo vies do sensacionalismo e das
imagens fantasticas, como a atividade impossivel [(fornando inalcancdavel e

ireglizavel por todas pessoa fais gestos).




Figura 7

Figura 8

Como afirma Bracht (1997, 14}

“£ o esporte de alto rendimento que em linhas gerais. ainda
fornece o modelo de atividade para grande parte do esporte
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enguanic afividade de lazer, como fambém recruta, cada vez
menos, & verdade, parte de seu confingente de proficantes
[frabalhadores] nesta manifestacdo e no esporfe escolar, esfe
propiciande ginda, o socializacdo para o consumo do esporfe
[confingenfe consumidor do produfo esporte e de seus sub-
produfos)”.

O modelo apresentado passa a mito: mito do invencivel, mito do corpo
perfeito, mito do herdi, mito do %rzézﬁngfvel. Denunciar @ venda e o consumo dos
modelos e desmistificar mitcs sGo deveres profissionals do nossa cfuagdo
educacional, quandc a capacitacdo sobre deferminado conhecimenico & o

preocupacdo centfral com a formacdo humana,

Figura 9

Auxiliondo a construcdo de modelos, esferedlipos [sexuais, raciais, socidis,

econdmicos e nacionalistas), vende-se ndo sé produtos e equipamentos, mas

também sonhos como o de ser a “astreia da olimpiada” ou ¢ *novo crague do

futebol brasiieiro™.




Figura 10

A represenfacdo dos idolos, e o fascinio que exercem sobre os individuos,
torna-os referéncia de atfitudes e opinides. A midia contribui para a construgdo dos
mitos, para a definicdo dos idolos, e em extensdo para escolha das formas e
definicdo dos objetivos de uma prdtfica corporal.

Neste confexto, a cultura corperal & fransformada em mercadoria
veiculada pelos meios de comunicacdo de massa, definindo idelos, enaltecendo a
vitdria e a superacdo de limites.

Preocupo-me, entdo, em ampliar a interveng@o académica. Para cumprir
este escopo de intervencdo parfo da abordagem socicaniropoldgica para
investigar o bindmio corpo/movimento, guestionandc os disCursos axplicitos e
implicitos nas mensagens da midic que fransmitem &s pessoas conceitos
deturpados em chavdes como: “atividade fisica faz bem para a salde”, “oratique
esporte para ser um atleta”, “cbdominal emagrece”, "bosqueie & para pessods

aitas”, e inimeros outros, que ilustram parte da problematica agqui abordada.




F nesse sentido que reflito sobre o teor das informacdes oferecidas dia adia
pela midia, para repensd-las e redimensiond-las a partir de bases cientificas, com o
propodsito de franscender ¢ estado gtual,

Grandes eventos como as Olimpiadas e a Copa do Mundo exemplificam
momentos nos quais as pessods tem mais acesso a esses modeles. Durante tais
evenios, muitos discutem suspensdes por dopping, selecionam um fime e
argumentam suas opgdes por determinados atletas, criicam e comeniam decisées
técnicas ou tdaticas. Ou, ainda, parficipam de debates informais cenfrados nas
notencialidades das criangas para serem campedes no futuro e na necessidade de
investimento a longo prazo.

Neste contexto, Alves (1994: 37} exemplifica que as Olimpiadas sdo "uma
educacdo implacdvel do corpo, que chegou ¢ inacreditdvel sofisticac@o de medir as
diferencas por centésimos de segundo”.

H& uma “"educacdo implacdvel” gue investe no confrole do tempo e do
espaco, gue utiliza diversos recursos em nome do desempenho, que aprisiona o
corpe em codigos, valores e “tatuagens culturais”, e que, ainda, acentua a
necessidade de quantificar e medir esforcos, para entdo glorificar somente vitdrias

@& vencedores.

Figura 11




A presenca de espetdculos esportivos @ marcante, principalmente quando
se refere a vitorias. Neste sentide que a Copa de 1950 (no Brasil) e a de 1954 (ng
Suica) sGo abordadas por Nogueira, Soares e Muylaert [1994} como “a copa que
ninguém vit e a que ndo gueremos lembrar”. Os relatos & as locucdes previom
milagres que fransformassem o derrota em vitdria, sofrimento dos espectadores em
euforia, que escalassem jogodore‘é do “fime do peiic” paora infegror a sele¢do
nacicnal.

Verissimo (1999: 18] em suas cronicas sobre futebol, cinema e literatura fraz
aspectos centrals que emergem como verdade no senso comum, nas locugdes
esportivas € na literatura. A visdo esterectipada como esta narrada por este autor:

“Esteredtipos racistas sobre agilidade e elasficidade afé
criam uma fese inversa., o de que negro & mais confidvel do gue o
branco no gol. Mas quando ¢ Barbosa deixou passar aguela bola de
Ghigia. em 50, até enfdo disfarcado, endureceu e virou superstic@o”,

O aspecto da supersticGo é enfocado por Verissimo (1999: 22) quando
comenta a Copa do Mundo de 1994, dizendo que "Foram a minha camisa, a
formacdo na fibuna e 0s jogadores em campo. nesta ordem de importéncia, os
responsdveis pela vitéria”. Ou ainda, a idéia de que todo brasileiro € um técnico de
futebol frustado, capoaz de foazer comentdrios e fomentar as solucdes mais
mirabolantes para ¢ time perfeito e taticas imbativeis. O autor reporta-se ainda co
banco de reservas, dizendo que nele "o jogador espetacular se fransforma num foco
de insatisfacdo e cobranca. Se o freinador nGo escaia, € burre e se s6 bota em caompo
durante o jogo, é incoerente” (0.37).

A disputa de opinides enfre o sensacional e o sensato, o que dd sorte e o
que dd azar, o que pode salvar um time ou arruinar a torcida, percore 0s Causos
que dig a dia presenciomos, mas que na verdade poucos realmente conhecem
para comentar,

No coftidiano, muitas sdo as discussdes e justificativas encontradas para
explicar o funcionamento do corpo, ou dginda uma execugdo imperfeita de
movimentcs. S&o muitas as afirmacdes sobre diferencas entfre  atividades
“femininas” e “masculings”, adulias e infantis; além daos atividades elifizadas.

Quando o que se busca & comentar atividades, sGo criados dois critérios bdsicos: a
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questGo do crague como um expert na discussdc dos assuntos sobre sug
moddaiidade e a quesiGo de definicdo de género definindo que certos assuntos nio
codem ser conversados pelo sexo oposto. Quando envolve o freinameanto,
Verissimo (1999) comenta que persiste a idéia de que craque ndo precisa freingr

"afinal j& nasceu jogando"” e que “perna-de-pau” nunca vai jogar nada: “ninguém

#

conserta”.
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Figura 12

Soares {1994: 99) in Nogueira, Soares e Muviceri (1994} levanta outo
aspecto das formas de jogar e definir o futebol:

“Alemanha joga um jogo parecido com o futebol, mas que ndo é
futebol. Usam a mesma bola, o mesmo campo, o mesmo uniforme, seguem
as mesmas regras, mas ndo & futebol. £ alguma prdfica esportiva ancestral
feuténica, de nome desconhecido para nés, que eles perceberam que se
encaixa muito bem no futebol e, hd anos, vém enganando g genfe,
jogando como se fosse futebol, sem que o genfe note. Tem alguma coisa
diferente na maneira de jogar do alem@o. As regras sdo do futebol, ¢

campo é de futebol, os jogadores sdo de futebol, mas ndo é futebol”,




Mas qual seric uma resposta a este tipe de cfirmacdo do senso comumse
Daclio {1998: 113} pode contfribuir co explicar gue “uma mesma modalidade
esportiva, mundialmentfe codificada com regras e técnicas definidas por uma

confederacdo, é praficada com estilos diferentes, porque os significados a ela afribuidos
pelos diversos grupos sdo diferentes”.

Analisar o esporte somente pela dimensdo técnica ndo & meu objefive. A
perspectiva critica e transformadora, nc contexto da cultura corporal, exige
antendé-io como fenémeno sociocultural.

Outras formas de utilizacdo, relac@o e cuidado com © corpo, como 0s jogos,
as dancas, as gindsticas, os esportes, também ndo sdo de natureza a-histérica ou a-

nolitica, afinal integram o carater dindmico da producdc humana.

Figura 13

Pense no caso de movimeniarse na dgua. Deve-se perceber que o nadar
também é o estar na dgua e conseguir compartilhar o contato com oufre meio
ambiente, deslocando-se, descobrindo planos de agdo na relaggo com as
diferencas de densidade. Chegar de um ponfo ao outro, deslocar-se em sua
superficie ou submerso. Trata-se de mover-se na dgua & ndo necessariomente de
nadar os guatro estilcs, em alta velocidade e com perfeicdo técnica. Jogar com a

bola na dgua ndo é necessariomente jogar podlo agudtico ou biribol.
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Dangar para algumas pessoqs remonta apenags o ballet, oufros o
sapateado, e outras ainda & execugdo técnica (restrita a alguns, depois de anos de
dedicagdo). Falar sobre a danca, por exemplo, ndo se limitc o formecer o
conhecimento do corpe gue danga. Porque ndo existe apenas uma danca ou
algumas modalidades. A danga tem principios que a definem, ampliande-a ac
mesmo tempo. © gue existe sdo écngcs, mas muito mais que dangas regionais,
baliet, afro, existe um corpo gue danca.

Uma danga é individual mesmo guando dancoda em grupo. NGo basta
repefir 0s mesmos movimenics com a mesma musica gue dugs pessoas nunca
dancam iguais. Essa & uma das ‘“ilusdes de otica” do espetdculo. Se somos
individuais, cada um ferG sua dancga, fard determinado passe no futebol, realizard
uma cambathota @ sua maneira. Esta é a mesma visdo que prefendo defender
para as atividades da cultura corporal, pelo referencial individual.

Perguntar onde se realiza determinada prdtica corporal denuncia @
associacdc de dependéncia com determinado espaco fisico. Jogar basquete
remete a maioria das pessoas o uma guadra com medidas padronizadas, tabela
com altura oficial, bola, regras, roupas, gestos fécnicos, competicdo e
possivelmente um vencedor. E preciso romper com esta visdo. E neste sentido, que
se busca questionar como um maior nUmero de criancas pode jogar voleibol, nGo
apenags imitando ¢ jogo desenvolvido no quadra oficial, com uma bola de
aproximadamente % kg, com uma rede o mais ou menos 3m de altura, tendo que
repetir os mesmos fundamentos executados por adultos.

Se para o senso comum estdo sendo oferecidos modelos que podem negar
possibilidades de movimento, isto &, em extensdo negar aquisicdo de cuitura, €
preciso buscar atitudes que venham ¢ alterar esta reclidade.

Parto do principio que todos devem fer acesso ao conhecimento cultural
que o Ccorpo cria e recria ao iongo da histéria. Ndo se pode negar ao Corpo
muliiplas possibilidades de movimentos, por definir como ponto inicial e final a
performance, tendo como referencial um padrGo externo co individuo. Deve-se

reconhecer o Ser corpo em movimento,
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Um caminho possivel é decompor o esporte em unidades funcionals, isto &,
“refutando a perspecfiva do como fazer (técnica) desvinculado das razdes do fazer
(tatica)” [Grupo de Estudos sobre Pedagogia do Movimento, 1997), para investir na
“compreensdo da Idgica do jogo afravés de niveis de complexidade crescente”
favorecendo a ruptura com a limitagdo da reproducdo de gestos técnicos. Para
isso, deve-se aprender a pensar nas acdes [deslocomentos e habilidades
necessarias) que podem ocorrer e problematizar situacdes de jogo. Problematizar
implica oferecer elementos para compreender a légica interna de organizacdo
das modalidades.

Se viver todas as possibilidades de movimento é direito de todos, é
necessdrio revisar as mensagens que moldam a visdo de corpo ideal, especificam
principios e objetivos das atividades corporais, seguindo referenciais coletivos
desconsiderando o potencial individual de expressdo e criagdo do corpo.

Pretendo gerar refiexdes sobre as informagdes que disseminam a idéia de
modelagem & adestramento do corpo e conseqUentemente de seu movimento,
por meic das normas de retiddo corporal, postura, comportamento, nos principios
de ordem e discipling, precisdo, utilidade, performance e rendimento.

As influéncias estdo tanto nas experiéncias de vida como nos espetaculos
assistidos ao vivo ou nas telas do cinema e da televis@o, nas auias escolares, nas
leituras & nas propagandas, e estariam contribuindo para © significado a ser
afribuido por criancas e adolescenies a determinados conceitos sobre a cultura
corporal.

EntGo, para buscar desvelar os discursos incutidos nas mensagens
veiculadas pela midia, no que diz respeitc & cultura corporal, estudando ou
observando as informacdes ndo-cienfificas geradas sobre esta temdafica, € gque
centro minha preocupacdo nas formas de abordar os conteldos, de selecionar os
exemplos e de veicular as imagens, afinal isso estd moldando um universo paraleio.
Sabe-se que a todo momento hd a utilizagcdo do corpo & do movimento, por
intermédio do bombardeio imagético e do discurse banalizado, para vender um
padr@o estético determinado, um tipo de conceito de salde e produtos para

solucionar "problemas” existentes em ambos 0s casos.
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O importante € denvunciar falsas verdades, afinal o esporte vem sendo
ensinado, jogado, narrado como espetaculo pautado nos referenciais que estamos
tentando superar,

O meio académico tem investido no discurso cientifico: quebrar paradigmas
e mostrar “novas” visdes de fundaomentagdo. Fala-se de frabalhar o corpo como
um todo, das questdes da corporeidade, do respeitc & individualidade, da
liberdade de expressdo, da busca de uma consciéncia corporal, da rigorosidade
cientifica dos dados que se colhem e da criatividade que se pode estimular.

O gue quero € que criancas e adolescentes aprendam o analisar as
transformagdes histéricas que implicaram mudancas de regras, que analisem os
valores sociais e culturais relacionados a determinada atividade corporal.

As reflexdes superam a transmissGo para reproducdo e aperfeicoamento de
gestos técnicos. Abordar a cultura corporal é refletir os interesses estéticos, politicos
e ideoldgicos que a permeiam em cada contexto social e geogrdfico especifico,
ndo se trata apenas de saber a historia, os recordes, os eventos.

E “preciso buscar a origem, a esséncia, a histéria dos gestos - fugindo da
repeticdo mecénica de formas vazias e pré-fabricadas. $6 assim o trabalho
resultard em uma criagdo original, em uma técnica que € meio e ndo fim" [Klauss,
1990: 58].

A base da cultura corporal é a valorizagdo da apreciagdo critica, da andlise
estélica, da avdliagdo élica e da recriagdo prdtica, ao ultrapassar as técnicas de
execucdo, memorizacGo de regras e de estratégias.

A midia por meio de seus produlores e apresentadores divuiga, explica,
comenta sem fundamentos ou conhecimentos embasados em estudos cienfificos
da darea, para pessoqs gue, na maior parte das vezes, ndo iém subsidios para
avaliar a veracidade dos fatos.

Um principio norteador das discussdes & que este “achismo” do senso
comum tem levado pessoas a pratica de determinados atividades corporais
especificas, recusando-se a outras. As capacidades e habilidades corporais sGo
discutidas por leigos e muitas vezes analisadas, classificadas e qualificadaos. Fala-se,

atualmente, de guestoes relevantes, cujo cerne estd na busca de superagdo dos
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paradigmas gue, durante muitos séculos, levaram as pessoas & visdo fragmentada
do corpo, principaimente ng idela da supremacia da mente,

Ha que se destacar gue ¢ visd@o atfribuida go senso comum ndo surge apenas
como conseqUéncia das informacdes da midia, mas é intensificada pela recente
mudanga ns pesquisas em Educacgdo Fisica, e ainda na atuacdo inadequada de
profissionais que pesquisam e analisam tal oroblemdatica.

Desenvolvo este estudo na busca de uma fundamentacdo cientifica da
cultura ceorporal, que contextualize significados sociais e cuiturais das atividades
ceorporais, e ofereca caminhos de reflexdo para crioncas e adolescentes,

Acredito gue se a cultura corporal & produc@o cultural, e estd sendo
~confrolada pela industria do consumo, a atuacdo da instituicdo académica deve
se dar no sentido de interferir no redlidade, confribuindo com suas idéias na
superacdo de preconceitos existentes e da alienagdo pUblica. Afinal, da mesma
forma que o auséncia de aprendizagem de linguagem restrige @ escrita e a falg, ©
mesmo se da na falla de aquisicdo de aprendizagem motorag, interferindo no
repertéric motor, limitando o desenvolvimento e as experiéncios de movimenio do
individuo.

Cientfe disso, € preciso criar caminhos para discutir ndo somente que o corpo
é estigmatizado, por estatura, peso e até mesmo classe social, mas aindad
questionar como estes fatores acabam sendo decisivos para definir o que uma
pessod pode ou nGo praticar. A dualidade corpo-mente ainda persiste no discurso
das pessoas ao falarem do corpo.

As informacdes confinuam pautadas no referencial
biologicista, universalista e higienista, o qual alguns profissionais
da Educacdo Fisica, em algumas faculdades e universidades
do pais, vém tentando superar. A ientiddo destas mudangas

fora do mundo académico & cousada em porie peid

influéncia da midia, e em parte pela atuagdo restrita de

Figura 14

profissionais que superaram tal fundamentacdo.
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Figura 15

O discurso do romper limites, dos grandes e inesqueciveis cragues, do sonho
de ser idolo esportivo, da busca dos potenciais para taiento nos campos de varzeds
cu times amadores, da meta de vitdria para guem & mais forte e mais habil fem
regido de forma ocutia a padronizagdo do corpe, a estigmatizagdo do vencer e
selecionamento de atletas.

Uma possibilidade de superar isso & aproximar da sociedade em geral ¢s
conhecimenics emergentes no campo académico. Tal agdo consiste em buscar o
redimensionamento da compreensdo que uma sociedade tem da sug experiéncia
corporal. Para tentar abarcar possiveis respostas, pautei-me na revisGo biblicgrdfica
e na experiéncia profissional na drea da Educacdo Fisica.

Assim, ao abordar a culiura corperal e delinear g produgdo culiural dos
conhecimenios historicomente acumulados e socialmente transmitidos, como
conjunto de codigos simbdlicos possiveis de transformacdo com o tempo, fenfo
mostrar a sistematizacdo de formas de expressdo, as quais ressignificam ¢ cultura
corporal, para um certo grupo numa época especifica. A asser¢cdo implicita na
citacdo é de que o acesso o vasto “patfriménio cultural” e a vivéncia de diferentes
ordticas corporais advém das mais diversas manifestagdes culturais,

O desdfic & gerar discussdes criticas sobre os padrdes de beleza, conceitos
de guclidade de vida e salde, exclusdo e incluséo social, atyagdes dos meios de
comunicacdo nestas guesides, discussdes da ética do esporte [discriminaco racial,
sexual e social]l e no freinamento de alto nivel. Por meio disso, avancar no
entendimento do processo de construc&o de conhecimentos relativos ao corpo e
ao movimento, para aprender como usufruir da pluralidade de manifestagdes da

cultura corporal j& existentes no Brasil e no mundo, como potencial gestuat proprio.
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Quais as informagdes sobre a cultura corporal gue estdo sendo oferecidas
para serem incorporadase Como e onde crigngas e adolescentes estdio tendo
acesso &s informagdes sobre a cultura corporai? Quais as opgdes disponiveis para
pcrocurarem respostas  cos  seus guestionamentos quando  agucodas  pela
curiosidade? Serd em revistas especializadas de esporte, aulas de Educagdo Fisica,
clubes, conversando com pais e orﬁigos, programas de televisGo e livros?

Decido por buscar formas de alterar as amarras da padronizagdo e do
esteredtipo, do modelo do mito esportive, ou seja, conscientizar gue as "imagens da
educagdo no corpo” [Soares, 1998) interferem na possivilidade de “enxergar” o
possivel para cada individuo.

Para indagar gual estd sendo o papel da midia na influéncia da “fixacdo”
das “imagens da linguagem corporal” guestionei a selecdo dos tipos de linguagem
para as mensagens scbre a cultura corporal atentando a diversos fatores. Serd que
esté havendo uma hipervalorizacdo do esporte-espetdaculo norte-americano em
detrimento das linguagens nacionais, por infermédio de programas e produlos
ligados & modalidades e idolos dos Estados Unidos? Divulga-se mais ¢ Bale Bolshoi,
ou as dancas folcidricas do Nordeste brasieiro?2 Com este tipo de indagacde
esbarramos nos coniroladores das informacdes divulgadas pela midia, como
veremos adiante.

J& que a atividade corporal possui vasta gama de elementos a serem
discutidos e analisados em sua complexidade, j&@ que o cultura corporal é
diversificada  pelo momento  histdrico, pela regiondlidade, nacicnalidade,
internaciondlidade, difundida peia midia como espetacuio e consumida como
forma de sadde, lazer ou atividade educativa, torna-se imprescindivel questionar se
o modelo do mito ndo vem padronizando corpos em movimento, excluindo
pessoas da oportunidade e do direito em ter acesso ¢ cultura corporal,

O gue denuncio, neste contfexto, & a exclusdo do conhecimenio cultural o
ser humano por caracteristicas de referenciais estriftamente biologicos ou higienistas.
Discute-se sobre o que pode ser feito de acordo com seu corpo (cor de pele, altura,

peso, idade, sexo) ou de acordo com suas condicdes socials, em funcgdo da idéia
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da necessidade de cerfos equipamentos para a vivéncia de determinada prdtica

corporal.

Figura 16

Figura 17
Beti (1999b: 88) diz que ¢ sociedade informacional vive num permanente

bombardeio de palavras, sons, imagens, nas diversas formas: sinais, indices, icones &
simbolos. Enfrelacam-se a quantidade e a velocidode de informacgdes que

recebemos e, ao mesmo tempo, a fragmentacdo e a descontextualizagdo destas.
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Além disso, problematiza o autor, atualmente existem informacdes dirigidas
ao publico infantil e adolescente, e estas "nem sempre s@o corretas, nem sempre sGo
configveis”. E € essa desconiextualizacdo e a falta de fidedignidade que me
preccupam como educadora, pesquisadora e professora. & que as informacdes
divulgadas na midia, muitas vezes, adquirem o valor de verdades imutdveis e
inquestionaveis, urgentemente precisam ser questionadas pelos profissionais de
Educacdo Fisica.

Villaga e Goes (1998: 158) concluem gue “hd, com efeito, a ascencdo de
uma cultura mcésiﬁcoda e dalienante que desreferencia e desfigura a multiplicidade
cultural de coda pafs, mas hd também uma cultura que luta por manter, denfro da
comunicagdo sem fronfeiras processos de aclimatacdo diferenciais nos planos individuais,
grupal e nacional”.

E importante registrar, manter e divulgar a cultura fradicional de um povo
antes que ela se perca, por ser excluida da midia global que seleciona atividades e
estimula o puUblico ao consumo restrito do que apresenta como possibilidade de
consumo.

Como vimos, a cultura corporal € um universo parcialmente descoberto e
parcialmente conhecido, gue exige do profissional da Educagdo Fisica auxiliar a
conhecer as atividades corporais, refletir sobre as dificuldades de executd-las,
discutir sobre a idéia de uma pessoa ndo saber realizar movimentos porgue ndo se
sente capaz de copiar um modelo ou reproduzir algum gesto técnico ou recurso
tatico.

E necessdrio guestionar, entdo, como a producdo cultural das informacdes
estd educando a memdria humana e direcionando as opinides e agdes no
cotlidiano social. Fica claro que “O desafio é comparar @ maneira como imagem e
linguagem veiculom as informagdes, e como sdo respectivamente compreendidas” (Betfi,
1998: 60).

Assim, adianie, relaciono os estudos dos profissionais de Educagdo Fisica
sobre a interferéncia da midia nas informacdes sobre o esporte, campo no qual

mais pesquisas foram desenvolvidas.
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1.1- Sobre a midia e o esporte: olhares cientificos

As pesquisas de alguns profissiondis de Educagdo Fisica empenhados em analisar as
informacdes oferecidas pela midia sobre temas relacionados ao esporte fornecem
subsidios a profissionais que nela frabalham e s&o complementares ao propdsito

deste projeto.

Figura 18

Afinal, @ midia, por intermédic de seus programas/produtores, vem cricndo
expectativas,  polémicas, fozendo  previsoes, explicando e justificando
acontecimenios, construindo rivalidades, criticando, comentando, elegendo idolos,
ao informar e atualizar fatos e dados ligados ao corpo em movimento.

Profissionais de Educacdo Fisica que discordam  desse  tipo de
cosicionamentio, dos conteldos dos comentdrios ou dos enfoques sobre algumas

atividades corporais devem concordar com Lima (1996] sobre o necessidade da
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especializacdo da imprensa, subsidiada por teorias mais consistentes no &mbito das
afuais pesquisas na Educacdo Fisica.

As afirmagdes precedentes conduzem-me ¢ apresentar estudos de
profissionais pertencentes ¢ esse Gmbifo, crganizando suas pesquisas em cinco
categorias. Estas foram elencadas objetivando apontar as investigacdes sobre o
interferéncia da midig nas informacjbes do esporte englobando aspectos da culiura
corporal. Recorrendo algumas vezes ¢s proprias palavras dos pesquisadores,

apresento e discuto as categorias:

C1- Virtualizagdo, espetaculo e comercializagc&o na midia;

C2- Mensagens ocultas da midia;

C3- Profissionais de Educacdo Fisica na midia;

C4- Fundamentos cientificos para ancalisar mensagens veiculadas pela midia;

C5- Utilizacdo de recursos da midia por profissionais de Educacdo Fiica.

Quanio a virtualizagdio, espetdculo e comerciglizacdo na midia, o fio
condutor de andlise € a cultura de consumo e suas relacdes com o esporfe
moderno.

Partiihando das mesmas bases do fendmene da globalizacde, sto e, do
capital, da tecnologia, da associacdo direta ao mundo dos sonhos da cultura de

consumo, sdo gerados e disseminados valores e conceitos ligados & prdfica

esportiva. Com base nos estudos de Bittencourt (1997}, Pinheiro (1997), Camargo
[1999a ; 1999k}, Feres Netc {1999}, Belti (1998; 1999q), Correia de Oliveira {1999),

Fiamoncini {1999) pontuo esta importante questGo.




Figura 19

A midia vem afuande como adiiada dos patrocinadores do profissionalisme
lou comercializacdog!), criando idolos e, além disso, investindo na comercializagdo
de servicos e produtos utilizando a imagem de atletas, bailarinos, ginastas, pelas
associacdes a vitdrias, desempenhos, valores de salde, garra e modelo astético.

Como vitrine para divuigacdo de marcas e modelos, o espetdculo esportivo
tem sido uma grande porta desse tipo de investimento mercadoldgico. HG ainda o
papel da midia na interferéncia nas regras das modalidades adequado-as @ sua
programacac.

Como relata Pinheiro {1997: 504):

“A marcante influéncia da felevis@o no voleibol promoveu, inclusive,
alteracées nas regras dos jogos. Apds as Olimpiadas de Seul (1988], foi
adotado o "fie-break” no quinto set, ou seja, eliminou-se a vantagem nesfa
gifima etapo do jogo. Assim, @ parfida foi limitada em média, no maximo, @
duas horas e meia de duracdo. Foi incluido fombém o pedido de fempo
obrigatério no oitavo ponto de cada sef, para que os comercias pudessem

enfrar no ar’.

A midic por meio do controle de seus produtores e patrocinadores modifica
regras de modalidades, decide guem vai fer sucesso ou gual modalidade serd
televisionada proporcionando aos espectadores apenas deferminadas opcdes
[como € o caso da predominante transmissdo do jogos de futebol em detrimento

de outras afividades).
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GUEM TEM BFORTY
LEVA MUITS BAIS FUTEBUL.

Figura 20
A proxima categoria discutida mensagens ocultas da midia, parte dos

pesquisas de Whatley (1990}, Ferreira {1994), Pacheco Junior (1997), Pimentel (1997),
Betti {1998, 1999a), Pilotto (1999), Barbosa e Gocks et al {1999), Gomes (1999),
Dantas (1999}, auicres gue estudam os conteudos ocultos presentes nas mensagens
de livros, revistas, jornais, programas de televisdo e rédio.

Whatley {1990} analisa os efeitos dos livros-texto ilustrados [sete manuais de
salde em forma de livros, publicados de 1985 a 1988) no conhecimento individual
sobre g visGo de corpo sauddvel. Para tanto, seleciona as fotografias de sadde,
partindo do pressuposto de que estimulam & opcdio de um estilo de vida com base
nas representacdes do produtor daquilo que € salde. Em termos gerais, a quicra
diz que as fotografias nesse tipo de livros servem para quebrar os textos longos,
especificar ou esclarecer informagdes ou apenas para atrair leifores. Porém, as fofos
ndo podem ser consideradas meramente ilusirativas cu decorativas do texto, pois
s@o utilizadas com a intencd@o de mostrar quem é sauddvel e ilusirar um estilo de
vida sauddvel.

A tentativa & convencer os leitores da necessidede de uma vida sauddével,
astimular a pratica de atividade fisica, asscciada a uma dieta equilibrada, parc
obter beneficios como reduc@o do estresse e abstinéncia de dlcool e drogas. SGo

fotos de voleibo! praticado na praia, onde o mar, a areic e o sol, com figurantes
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altos e esbeltos, convidam ao distanciamento da cidade e da rofina do trabatho.
Qu aginda, fotos de ciclistas jovens e magros, num campo com drvores, compondo
uma bela paisagem, distanie do local de trabalho e da area urbana.

Whatley (1990) analisa, ent&o, 1100 fotos e constata que os tipos de pessoas
disponiveis para a identificacdo dos leitores sGo majoritariamente jovens, brancos e
esbeltos, ficando excluidos negros. Em reiacdo ao nimero total de fotos os idosos
[pessoas com mais de 65 anos) apareceram em 84 fotos: sendo que 52 delas
estavam em capitulos especificos sobre envelhecimento; 10 sobre morte e 22
estavam distribuidas em diversos enfoques. Quanto as pessoas portadoras de
deficiéncia, estas apareceram em apenas em ¢ fotos; em 11 fotos as pessoas gue
sofrem de obesidade, tendo homens em apenas 3 delas.

J& Betti (1998) utiliza-se da hermenéutica de Paul Ricouer ("Teoria das regras
de inferpretagcdo de um fexto ou conjunto de signos qgue podem ser considerados um
fexto"}) e andalisa mais de cem horas da programagdo da televisGo (Yjanela de
vidro"), tentando verificar o que é o esporte para a televisdo € o que a televisdo
apresenta como esporte. Além disso, que o esporfe aparece no discurso televisivo
em reportagens de eventos, relatos de fatos, em espetdculos ao vivo, para recordar
idolos, para falar de “novas” modalidodes de pura “adrenaling”, em anuncios
publicitérios, em noticias regionais, nacionais e internacionais.

Um exemplo de como os anincios apropriam-se do esporte ufilizando
imagens fantdsticas é relatado na propaganda com um famosc jogador da NBA
gue enfrenta “fodos os seus pesadelos: uma serpenfe, um gladiador, uma mulher
seminua, um professor severo, uma guithofina” para efetuar a cesta que é quase no
teto do gindsio.

Segundo Betti (1998: 147) colaboram para a dramaticidade e
espetacularizacdo: os efeitos especiais, a animacdo grdfica, o close, os angulos
exclusivos, a repetic@io em caméra lenta. Por isso, é premente entender que “Assistir
agos esporfes e praticd-los formam uma nova unidade de relac¢bes dissimétricas e
varidveis®.

Ferreira (1974} analisa videos produzidos pela VIDEO BAN e divulgadoes pela

Rede Bandeirantes de televisGo: “Aprender a jogar voley"”. “Aprender a jogar
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basquete”, "Aprender a nadar”, 0s quais segundo o autor $Go organizados pela
vertente do esporte competitivo do mais alto nivel, impondo o modelo de um
idolo, preconizando o individualismo, a visdo de adestramento do corpo,
reforcando métodos e estilos de ensino, reduzindo o movimento humano &
dimensdo bioldgica e reforcando a hegemonia do esporie entre as atividades
corporais institucionalizados.

Pacheco e Cunha Jlnior (1997: 534) investigam & ocoméncia de
preconceitos e esteredtipos sexistas atribuidos & mulher atleta praticante de futebol,
partindo da andlise de conteGdo das noficias dos jornais "O Globo", “O Dia” e o
“Jornal do Brasil" do periodo de 14 de julho a 10 de agosto de 1996 - durante os
jogos olimpicos de Aflanta. Segundo os autores, pode-se constatar comparacdes
com a prafica masculing, sendo os bons resultados julgados surpreendentes
enquanto as derrotas sGo depreciadas. Para eles, identifica-se a jogadora “fora do
campo” pelas caracteristicas de feminilidade, beleza, simpatia, formosura e
sensualidade, e dentro dele como “protdtipo de homem” demonsfrando for¢a,
velocidade, resisténcia, garra e persisténcia.

Estes discursos, segundo os autores, trazem as “cinderelas” gue trocam ©
sapatinho de cristal por chufeiras, explorando ¢ idéia de que as belas gquerem
provar que também sdo feras, ndo bastando ser bonitinha mas precisando ser
“*macho” para aglentar a carga dos freinos e o contato corporal da modalidade.

A constatacdo dos esteredlipos e preconceitos salienta a necessidade de
colagborar para Q superacdo do sexismo, dizem os autores, reflefindo se o
“incrernento do futebol feminino é uma conquista das mulheres ou uma concessao dos

homens baseada na idgica do capital”.
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Fgura 2t

Além de questionar se uma modalidade s6 pode ser vivenciada por pessoas
de determinado sexo, classe social ou idade, profissiongis tém levantado o
discussGo de como a midia tem interferidc até mesmo na definigdo de atividades
corporgis como sendo esporte.,

E por este olhar que Pimentel (1997} se defeve nas revistas que segmentam
nichos de mercado que atuam na construcdo do rodeic como um esporte. As
astratégias de corganizacde e marketing que investem num estilo de vida “counfry”
vém gerando, para o aufor, o consumo do rodeio como um aesporte, legitimando e
justificando na busca pela esportivizacdo do rodeio a tentativa por espagos do
esporte ng midia.

Além de buscar a esportivizacdo de algumas modalidades, a midia envolve
seus espectadores por meio de pesquisas de opinido, da espetacularizacdo de
eventos, da idéia de fazer um grupo de torcedores campedo sobre outro.

Fatores como estes instigam Barbosa; Gocks: Machado; Passos; Silva; Soeiro;
Torresini; Ferreira Fiho ([1999) & redlizagcdo coletiva de um estudo descritivo,

objetivando apreender e refletir como os ¢rgdos florianopolitancs de comunicagdo
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de massa (jornais, r&dic e televisGo) trataram o jogo de futebol enfre os times
Figueirense e Aval, vdlido pela Copa do Brasil.

Com base na andiise das informagdes veiculados antes, no instante e depois
do jogo, os autores estabelecem quatro categorias de andiise: "marketing do jogo,
marketing dos clubes, “arranjo” do resultado e preferéncia dos locufores”.

A pesguisa sobre o espor’r{é-espeféculo mediado pela imprensa fem a
perspectiva de fransformda-io em conteldo esclarecido e esclarecedor, cuja
infervengGo do profissional de Educacdo Fisica se dd no sentido da formagdo de
consumidores selelivos e criticos.

Apoio a necessidade de formacdc de profissionais e toambém de
consumidores seletivos e criticos, por isso concorde com Piloffo {1999) quando diz
ser necessdrio analisar as representacdes do esporte em fextos de jornais, por meio
da andlise de seu discurso, pelo fato de estas serem criadas e constantemente
muitiplicadas pelos meios de comunicacdo, fornecendo &s pessoas o esporte
como caminho do rendimento, da saude, do estilo de vida ativo e do sucesso.

O efeito dos discursos dos produtores & proliferar seus interesses ideologicos,
politicos e econdmicos, presentes no momento de selecionar ¢ conteddo das
informacdes a serem veiculadas e ao determinar sua importancia.

Este confrole engloba desde a decisGo do hordric de fransmissdo até mesmo
a superficialidade ou ¢ aprofundamento das pessoas sobre uma modalidade
conhecida apenas por infermédio dos programas veiculados.

Neste sentido, Dantas {1999) empreende uma pesquisa com as publicagdes
da revista Boa Forma durante quatro anos {1995 a 1998, selecionando como s
concepcdes de corpo e as idéias sobre o meio ambiente estdo relacionadas as
atividades corporais na divulgagde das informagdes. Por meic da guantificacdo
dos espagos nas paginas gue séo dedicados a estas tematicas, de acorde com ¢
nivel de interesse e ¢ destague proporcionado, ¢ auter estabelece suas relagoes,

cuja discussGo qualitativa ainda ndo fol publicada.
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Figura 22

Mas ndo so revistas e jornais t&m recorrido co esporte e a outras atividades
para venda de produfeos, eventos ou informacoes. A felevisGo com seus amplos
recursos de imagem e som tem tornado, cada vez mais, 0 corpo uma esculfura a
ser admirada no suor da atividade, na serenidade do descanso, na exposigdo em

razdo do uso de poucas roupas e na exaltacdo da estética “perfeita”.
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Fgurg 23

O destague nas imagens do corpo, em programds como @ novela
“Mathacdo" da emissora Globo, ievou Gomes (1999] a pesquisar nas Ciéncias ¢a
Informacgdo e Comunicacdo as imagens exibidas sobre ¢ modelo estéfico da
sociedade contempordnea, que dita as regras do cultive do corpo, do desejo
colefivo pela satde e do referencial de um padrdo de comportamento. Para o
agutora "o programa coloca o corpo em evidéncia, conferindo uma significagdo
imagindria que funciona como fonte imagética de informagdo para 0s sujeitos sociais,

formados e informados sobre como fratar e vivenciar o corpo(p.383).




Figura 24
E fato amplamente discutido aqui que
imagem corporal, servindo como informagdo

extremamente pertinente para este frabalho.

a industria culiurgl fem utitizade a

visual. Esta & uma preccupacdo

Figura 25
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Entretanto, a produ¢do das infermagdes sobre a cultura corporal nos meios

de comunicacdo ndo estd somente sob g responsabilidade de pessoas atheias &

P Fs

dreq; existem algumas tentativas de intervenco por profissionais especializados.
neste sentido que a ferceira categoria Profissionais de Educacdo Fisica na midia, &
aqui reportada,

No resgate histcrico empréendido por Carvalho (1994] <o descrever ¢
programa “Hora da Gindstica” evidencia-se um exemple revelante. Este frabathe
criado e realizado pelo prof. Oswaldo Diniz Magalhdes, de 1932 a 1983, surge parg
divulgar ensinamentos de saude, moral e civismo, e perdura por 51 anecs € 3 meseas
através da radiodifusdo no Rio de Janeiro.

Na época, Diniz, preocupado com o baixo nivel de salde da populagdo e &
pouca aplicagcdo das atfividades fisicas, fraga um plano de acdo da escola de
saUde, moral e civismo, que consiste de duas partes: a gindstica {sistema calisténico
ao ritmo musical, marcha, exercicios livres @ com bastdo, corrida e marcha final) e
o suplemento-divulgacdo educativa, suporte tedrico composto pelos pensamentos do
dia, hino, correspondéncias e temas ligados a saude, civismo e moral, mapa dos
exercicios de gindstica, selecionados para serem realizados por criangas e adultos
de ambos 0s 5ex0s.

Carvalho (1994: 35) relata que Diniz formou-se em Educagdo Fisica no
instituto Técnico das Associacdes Cristds de Mogos Sui-Americanas em 1927, e que
ele dizia que os obietivos da Educacdo Fisica eram: “sadde, perfeito funcionamento
orgénico, resisténcia fisica, elegdncia, disposicdo, percepcdo rdpida, agilidade, bom
numor, ofimismo, disciplina e perseveranca”; e que alem disso, incentiva o exame
periddico de saude, respondendo as duvidas enviadas por correspondéncia pelos
alunes, escrevendo arfigos sobre temas ligados & salde e o Educacdo Fisica,
higiene, moral e civismo, incluindo, por exemplo: boa afitude do corpo, diefa e
exercicios, o esforgo revigorante do exercicio e o esforgo fafigante do frabaihoe.

A atuacdo pioneira de um profissional de Educacgdo Fisica, por meio da
midia, com ¢ paradigma de sua formagdo e de sua época, ao elaborar um

programa educacional de atividade fisica e conseguir manté-lo por meio século,

42




mostra a ouiros profissionais que existe a possibilidade de atuar de forma crifica e
criativa na construgcdo de conceitos sobre as praticas corporais.

Este fipo de atuagdo, torna-se uma exigéncia em funcdo do avango dos
recursos tecnoldgicos, da velocidade e quantidade de informagdes a que s
pessoas tém acesso e dos investimentos comercicis dos produfores e
patrocinadores na elaboracdio de reportagens, documentdrios, espetdculos e da
transmiss@o ao vivo de eventos. E deve dar-se no sentido de ensinar a apreciagdo
estética, a visGo crilica dos conteldos das informacdes que as criancas e
adolescentes recebem dos meios de comunicagdo sobre a cultura corporal.

Por isso, discuto uma quarta categoria fundamentos cientificos para analisar
mensagens veiculadas pela midia, enfocando por intermédio dos estudos de
diversos autores, questdes como: (1) a formacdo critica dos profissionais de
Educagdo Fisica incluindo em seus cumiculos estudos sobre a midia (Pires,
Gongalves e Padovani, 1999); (2] o associacdo desses profissionals com
jormalistas/imprensa ({Camargo, 1999q); (3] a interpretagGo dos discursos pelos
pesquisadores e professores (Betti, 1998; 1999}; {4) a populacdo que pratica e assiste
as praticas corporais (Betti, 1998; Amaral, 1999).

Pires, Goncalves e Padovani {1999) pesquisam sobre o recepgdo @ midia
esportiva entre académicos de Educagdo Fisica da Universidade Federa! de Santa
Catarina (UFSC), tentando fazer uma associacdo entre as opinides dos alunos e a
posicdo cumicular. A partir de 25 questdes, caracterizando um estudo fransversal de
natureza descritivo-exploratéria, distribuido em 1rés grupos {calouros, intermedidrios
e formandos), os autores elaboram e aplicam uma escala de opinido do fipo Likert,
com questdes que vao da perspectiva ingénua-idealista a posturas mais criticas.

Para estes autores a estrutura curricular ndo se mostrou significanie nos
resultados estatisticos obtidos, mas permitiv levantar ¢ preocupagde de gue
durante a formacdo profissional devem ocormrer estudos relativos @ interacdo entre
esporte e midia, para que as intervencdes profissionais também sejam criticas e
capazes de gerar nas pessoas a necessidade de refletir sobre estas questdes.

Ainda sobre o papei das mediagdes, Amaral {1999: 402} realiza um estudo

descritivo, angalisando a relagcdo entre as mensagens televisivas € o discurso dos
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praticantes; abordando o significado da pratica de atividades fisicas e o conceito
de corpo no discurse de praticantes em parques, academias e clubes da cidade
de Porto Alegre. Para ela é fundamental uma acdo educativa dos profissionais
"para informarem e conduzirem um processc de apropriacdo e crifica das mensagens
televisivas, enaltecendo e criando espagos competentes de valorizacdo da cultura
corporal”.

Camargo (199%a) defende a necessidade de envolvimento de profissionais
de Educacdo Fisica na elaborac;c’:o_ das mensagens na midia sobre a cultura
corporal, fornecendo aos jornalisias fundamentacdo para elaboracdo das
informagdes e naragdo dos evenios. Isso deve dar-se por meio de consuliorias,
parcerias e revisdo técnica das matérias.

E entdo, por acreditar na necessidade de “abrir ou ganhar espace” na midia,
que nesta discussdo se ressalfa g exigéncia da competéncia profissional para
exercer tal atuagdo.

Neste contexto, apresento a categoria ulilizacdo de recursos da midia por
profissionais de Educag¢do Fisica, objefivando apontar aiguns principios que
diferenciam guando hd um profissional intervindo por meio da midia em sua drea
de formagdo e pesquisando para a elaboracdo de mensagens.

Pereira {1998) idealizou & mantém o Cenfro Esportivo Virtual, o qual facilita a
dissemina¢c&o e busca da informagde para profissionais, estudantes e
pesquisadores, vinculado ao Nucleo de Informdtfica Biomédica (NIB} da
Universidade Estadual de Campinas (UNICAMP). Este cenfro € um website em
permanente construcdo, o qual busca ser referencial de informacdo em Educacdo
Fisica e Esportes, movimentando listas de discuss@o, eventos, revistas e teses. Como
Comunidade Virtual, “administradores” de listas, profissionais especializados em
cada drea, coordenam as discussdes que sdo geradas pelos participantes.

Fica aqui evidenciado que, além de posicionamentos crificos em relagdo @
midia, alguns profissionais tém proposto caminhos.

Ferreira Jr. {1997), apds analisar as possibilidades pedagdgicas desenvolvidas

no Proieto Expressdo, Kidlink House Espago Ciéncia, sobre a sistematizacdo e a

organizacGo do conhecimenio para a aprendizagem em processos interatfivos,




utifizande as modemas fecnologios educacionals, para o producdo do
conhecimento no dmbitc da cultura corporal, almeja possibilitar o acesso,
produgQo e socializacdo do conhecimento, pelo eixo da intervencdo pedagdgica.,

Apresenta um frabatho que se desenvolve desde abril de 1997, no qual os
profissionais, alunos e monitores estudam o processo ensino-aprendizagem mediado
pelo computador para redlizacdo de pesquisas na Internet (sistematizando dados
para os conteldos]. Complementa-se com oficinas para vivéncia das “diversas
formas de comunicacdo e expressdo, desde as linguagens corporais - danca, jogos,
mimica, ginagstica, linguagem musical, linguagens arfisficas- cénicas e pldstica, até a
linguagem computacional” (p. 518). Considera-se os participantes como produtores
do conhecimento, que conjuntamente planejam, avaliam, organizam os registros e
buscam recursos € financicomentos.

Alguns profissionais propdem formas de intervir utilizando as imagens gue 03
meios de comunicagdo utilizam para disponibilizar e divuigar a cultura corporal. Por
meio destes trabathos sGo estabelecidos parGmetros de atuagdo para estudar na
rede Internet as imagens dos movimentos do corpo.

Ferreira (1994: 53) sugere a utilizacdo do videoteipe para veicular outras
concepcodes (formas) de esporte voltadas para Educacdo Fisica e Educacdo para
o lazer, abrangendo mais elementos da cultura corporal, nGo somente o esporte.
Tornar os videos de uso do maior piblico possivel por intermédio dos baixos custos
de producdo e distribuicdo. Para o autor, os videos podem mostrar o esporie e/ou
outras atividades corporais de forma adeguada s necessidades e reclidades locais
(regionais e sociais}, respeitando a cultura de movimento tradicional da localidade
ou regido.

Nesta mesma direcdo de intervengdo, Betti (1998) sugere frabathar com a
mixagem. Traia-se da associacdo dos aspectos do esporte teleespetdculo a aula
“tradicional”, frazendo por intermédio de videos o mundo do esporte para dentro da
escola”, debatendo guestdes como a ocorréncia de violéncia nos eventos e
praticas esportivas, as intengdes governamentais em Olimpiadas, Copa do Mundo,

Jogos Pan-Americanos, Jogos da Amizade, por exemplo. O autor ainda sugere o
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uso do estereo, isto &, aprender a linguagem especifica do esporte teleespetaculo,
aprender a produzir imagens, e o equilibrio entre assistir e praticar.

Estes estudos ora apresentados demonstram um dos possiveis panoramas de
como a midia vem interferindo nas informacdes sobre a cultura corporal e mostra
alguns caminhos possiveis de serem vislumbrados.

No proximo capitulo, discuto a linguagem e a imagem, no contexto da

producdo cultural das informagdes que sofrem interferéncia da op¢ado estética,

politica e ideolégica de seu produtor.




Capitulo2

A educacdo da meméria e a programagdo dos sentidos

A “educacdio da meméria” & uma metdfora das informagdes que vao sendo

registradas pelas pessoas a partir das experiéncias cofidianas, de forma direta ¢

indiretq.

A construcdo desta memdria se d& por meio da relagdo entre a

organizacdo, selecdo, fransmissdo e interprefagcdo de mensagens, fanto de textos

escritos quanic de imagens.

Figura 26

Analiso ambas as linguagens por entender que:

"as imagens sGo provavelmente o principal confeddo de NosSsOs
pensamentos, independenfe da modalidade sensorial em que 580 gerodas
e de serem sobre uma Coisa QU sobre um Processo gue envolve Coisas, ou
sobre palavras ou outros simbolos, numa dada  linguagem, que
correspondem a uma Coisa ou a unm pProcesso. Escondidos atras dessas
imagens, raramente ou nunca chegando ao nosso conhecimento, existemn
de fato numerosos mecanismos que orienfam a geragdo € O
desenvolvimento de imagens no espaco e no fempo” [Damdsio, 1996:

136).
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Como diz o autor, existem mecanismos gue se escondem atrds do
mensagem ciaramente anunciada. Sendo assim, as quastdes socials, estéticas,
politicas e religiosas podem determinar o producdo cultural da informacdo, a qual
atua na educagdo da memdria, formando um imagindrio indirete, que segundo
Calvino (1990) suscita a limitagde da imaginacdo individual co conjunfc de
imagens pre-fabricadas que a cultra forece.

Isto significa que as mensagens “encerram foda uma concepcdo da sociedade
gue e ulilizada como modelo pelo receptor, sejo consciente ou inconsciente” [Merchdn e
Porras, 1994: 90). A “memdria natural” do individuo € fransformada & medida que
este fem acesso as informacgdes, as quais vao determinar sua “meméria arfificial™,
caracterizando-se assim uma programacdo dos sentidos.

Esta metcfore, "programacédo dos senfidos”, € definida o partir do que
Almeida (1999) escreve sobre o programa visual, que consiste em visualizar um local
{predio, sala etc.) para facilitar a memorizac&o. Esses locais devem se relacionar g
algo fantastico, de forma ¢ tornarem-se inesqueciveis. Devem ter caracteristicas
arquitetdnicas  {iluminagdo, distGneias, foco, angulos, forma de objetos) e uma
ordem narrativa, contando iambem com momenios de descontinuidade,
chamados de  “Siiéncio Visual”, os intervalos sem mensagem. Esse programa £
descrito peto autor, fundamentando-se no Ad Herennium {obra sobre a retérica e a
memoria, anterior ao secuio XV] e na Arfe da Memdria de Jonathan D. Spence. O
autor aconsetha que se escotham locais de facit permanéncia ng memoaria {como
uma cosa ou prédio com colunas), que se organizem as informacdes em séries
numa ordem que pode ser repetida oralmente. A importancia do fanidstico, do
inesquecivei e, principalmente, do siléncio esté em gerar a internalizagdo do novo,
recentemente apresentado.

Assim, com base no conceifo de programa visual do autor, cric g metdfora da
programacdo dos sentidos por uma referéncia aos cinco sentidos humanos num
programa constante de educacde cultural, sobre as informacdes e o3
conhecimentos da cultura corporal. A memoria & entGo educada pelas imagens,

gue a midia oferece para serem contempladas, gue sdo na verdade guestdes
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ideoldgicas de cunho mercadoldgico, produzidas para narrar mitos que se
cristalizam em modelos.

A memodria natural nasce simultaneamente ao pensamento; j&@ a memdria
artificial é fortalecida e conduzida no é@mbito cultural e social. Neste contexto, o
Coletivo NTC [1996: 304) afirma que:

s

“a memdric das pessoos é assim  constulda e reconstuida
permanentemente ndo apenas no movimento natural do ser e suas elaboracées
mentais mas tfambém com auxilio medidtico tecnologicamente sedutor para dar
mais cor, movimento, senfido estéfico e Idgica performdtica & memdria em
permanente construcdo”.

O puapel da midio na construcdo da memoara oscila na “necessidade de
tlernbrar” e na “necessidade de esquecer”. Os procedimentos envolvem o priorizar, o
selecionar, o organizar e descartar. Reeves (1993) denuncio gue somos
influenciados culturalmente, o que nos prepara para compreender certos
fendmenos e oulros ndo. Como humanos, jamais somos completamente
condicionados.

Para Assmann {1996). no coniexto de profuso de conhecimenios
disponiveis & emergentes, o foco deve deslocar-se da memorizacdo de saberes
instrumentais para, entdo, priviegiar a capacidade de acessd-os, decodificd-los e
maneja-10s.

A idéia de programa visual de Almeida {1999) associa fatos a locais para
tornar os evenfos mais espetaculares e fantdsticos © que potencidliza ¢
memorizacdo. Com base nesta concepgdo, & possivel estabelecer o seguinte
relacdo: o espetaculo do corpo € uma cena narrada, organizada em determinado
espaco, para ser percebida, sentida e memorizada pelo espectador. As grandes
jogadas, os feitos herdicos, os recordes, sGo valorizados por equipamentos, roupdas,
cores, hinos & bandeiras, 1agrimas dermamadas, somisos, gestos de gloria ou
desespero, a exaltacdo da conquista suada ou da chegada fardia por milésimos
de segundo, os imensos gindsios e estadios, quadras, autddromos, por exemplo, 580
locais miticos e fantdsticos onde o espetdculo corporal é encenado para ser
assistido por varias pessoas, fanto pessocimente quanto através dos meios de

comunicagdo {principalmente pela televisGo).
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Tanto a imagem vutilizada na construg@o do espaco como a forma de
contar a histéria do corpo em movimenio sdo potencializadas para gerar emo¢do
no receptor. A mobilizagcdo pela sensibilidade afeta questdes muito amplas e
infrinsecas &s agdes humanas, guando o interesse estd também em sensibilizar o
populagdo ao consumo de conceitos & produtos para salde, estética e atividade
fisica. Por isso, a preccupagdo de estudar a imagem torna-se um instrumento do
conhecimento mais poderoso que o texto, pelos recursos que disponibiliza. Afinal,
muito mais que ilustrar um texfo ou idéias, a imagem é uma mensagem em si, a
gual pode gerar diferentes interpretacdes, € composta de varios elementos e se
organiza entre figura e fundo, parte e todo.

Para Santaella e N&th {1998) existem trés paradigmas da produg@o da
imagem: pré-fofogrdfico, fotogrdfico e pés-fotogrdfico, diferenciados gquanto aos
meios de produgdo, armazenamento e transmissdo; © papel do agente e do
receptor, a natureza da imagem e a relagdo com o mundo.

O interesse aqui € no paradigma fotogrdfico do registro das imagens, por
meio de técnicas oticas de formacdo da imagem [envolvendo fotografia, cinema
e video}, e no paradigma pods-fotogradfico, a elaboracdo sintética da imagem por
meio de uma série de operacdes abstratas, modelos, programas, cdaiculos no
computador; afinal ambos sdo necessdrios na utllizagdo da imagem tanfo na
composico desta dissertacdo quanto para a elaboracdo de seu “produto”, o
websife.

O cardter dominante da imagem da era pos-fotografica surge da
possibilidade de mergulhar em suas dimensdes tridimensionais e circunvolugoes.
Para os autores, a relacdo que estabelecem € quase organica, e a adverténcia
principal & “se o alegado poder manipulador das mensagens picidricas pode também
originar-se de um potencial semidtico para mentir, isto é, fazer afirmagdes pictéricas com
objetivo de iludir’ (p.195). Por isso, devemos sempre examinar a mentira nas
mensagens pictdricas e a dimensdo sintdtica da verdade. Segunde Santaella e
N&th (1998) a imagem deve ser interpretada no seu contexto mais amplo, em

func@o de sua funcdo pragmdtica aberta e indeterminada.
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Como o leitura de uma imagem depende diretamente da experiéncia, dao
memoria, do contexio cultural e social, hd uma carga valorativa de cada individuo
gue dd contorno, definigdo, simefria, regularidade, continuidade, forma e
unificac@o a ela. Recursos para afrair a atencdo, motivar e gerar interesse fazem
parte do processo perceptivo, dependente da intensidade do estimulo. Neste
sentido, podem coexistir, ao mesino tempo, conteldo perceptivo consciente e
carga valorativa insconsciente, como mensagem subliminar.

Segundo Ferres [19964) pode-se fozer ainda umca outra distingdo entre
mensagens univalentes e polivalentes. A primeira busca o seglencial e ¢
memorizacdo exata como o modelo apresentado; j& a segunda se desenveolve em
espiral, na ultrapassagem do concreto para o imagindrio, em interagdo constante
do receptor com & fonte,

Para o mesmo autor, o processo de retencdo & alterado de acordo com o
veiculo de divuigecdo, interferindo nas porcentagens de retencdo mnemonica.
Apresento  quadros adaptados das pesquisas de Ferrés {1996), sobre as
porcentagens de memorizagdo, isto &, como estudantes aprendem dependendo
dos sentidos envelvidos € quais as porcentagens de dados memorizados de acordo

com os meétodos de ensino utilizados.

Como apre:

. :
NE RIS SN IS
SR 2l WL

Adaptado de Femes [1996)

_Métodos de ensino

Dados mantidos | Dados mantidos
1 apds 3 horas _apés 3 dias
§ somente oral 70% 10%
g Somenie visual | 7% | 20%
ol @ visugd 35% 65%

Adaptado de Ferés (1995)




10% do que léem
20% do gue escutam
... 30% do que véem
. 50% do que véem e escutam
79% do que dizem e discutem

0% do quedizem depois realizam
Adapfado de Ferés (1996)

A linguagem tem significados dinGmicos e n&o estdticos, pode represeniar
outro obleto cu idéia. Assim sendo, saber descrever ou enumerar elementos de
uma imagem ndo implica reconhecer seu contexto e inferprefar as mensagens que
sejam fransmitidas.

Isso levanta a discussdo sobre um provavel analfabetismo visual. Segundo
Aparici e Garcia-Matilla {1989) a lelfura realizada por individuos ndo alfabetizados
oara imagem, geraimente, é de cardter emocional, ndo decifrando sua forma ou
contevudo (com criticidade e consciéncial, ccorrende numa relagdo quase
“hipndtica”.

Como base nisse, os autores falam da necessidade de educar para lefturas
criticas das imagens [grdficas, visudis, sonoras, gudiovisugis) por meio da
aprendizagem dos elementos que as compdem de forma gue fransformem o
simples receptor de imagens em emissor de significados.

E pela preocupacdo com o necessidade de leitura crifica gue este rabatho
busca estudar o imagem, os elemenios que a compdem e converter recepfores
em emissores; isto envolve ndc apenas escolher planos e focos (pelas opgdes
estéticas) mas inclui elementos politicos e ideoldgicos de determinado contexio
social e cultural.

O compromisse  educacional  assumido  pretende  desenvoiver
posicionamentos criticos e criativos sobre ¢ cultura corporal come parte da
produgdo cultural do ser humano. Iste é, da mesma forma que se produzem d
linguagem escrita & g oral, gue se fabricam ferramentas e objetos, que se realizam
cdlculos matemdaticos, o ser humano cria e fransforma a linguagem corporal,

caracterizando-g como produto cultural,
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O desafico estabelecido ¢ ¢ necessidade de alfabetizar para os signos e
simbolos das imagens perfencentes & culfura corporal. £ imperfante que o
espectador aprenda gque, para compreender a imagem, isto &, apds o impacto do
contato inicial, procure significados, interprete mensagens, questione-as e analise-as
crificamente.

Sendo este processo de inferpretacdo e andlise momentaneo, dindmico e
alterdvel, pode ser afirmado por intermédio dos estudos de Alonso, Mdatilia e
Vazguez (1995} que a mensagem icdnica incorpora alto grau de poiissemia,
codendo ser interpretada de diversas formas por diferentes receptores; e cindag, um
mesmo receptor pode dar multiplos significados & mesma imagem.

Os elementos bdsicos da imagem segundo Aparici e Garcla-Matilla {1989)
sdo: ponto, linha, luz e cor. Adaptei seu texio numa tabela, destacando alguns itens

para cada elemento.

poder de atragdo visual
foco de atencao
s converte-se no centro visual da imagem [mesmo gque ndo
coincida com o centro geométrico)
“um ponto em movimento”
e concreliza a esséncia da informagdo
aguando em diogonais, define linhas de forca efou linhas de
interesse
rompe a monatonia e conduz a imagem central
permite criar sombras
ressalta cores, volumes e profundidade
expressa senfimentos e emocdes
cria aimosfera poética
diferentes formas de incidir redimensionam significados _
& essencialmente luz {comresponde o uma determinada longitude
de onda)
diferencia-se em primarias e secunddrias
propriedade de tonicidade, saturacdo e luminosidade
ampliam a subjetividade por especificas conotagdes para dado
grupo social, idade, sexo, culiurg
Adaptada de Aparici e Garciag-Matilia {1989

@ ® @ @ @ @ ©
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E essencial conhecer como os elementos da imagem organizam uma
mensagem guando se almeija elaborar um material educacional. Tal preocupacdo
& fundamental pela possibilidade de construcGo da memédria artificial da crianca.
Para tanto, recorre, aos estudos de alguns autores nacionais & internacionais
empenhados nestes questionamenios, 05 quais expdem em suds Lesquisas uma
orovavel interferéncic  dos diversos confeldos veiculados pelos meios de
comunicago na construgdo do mundo infantil, juvenil e adulto. Ao mesmo tempo,
& precise destacar gue existem pesquisadores que dizem ser complicado analisar ¢
questdo das influéncias em razdo da dificuldade de isolar todos os fafores.

Existem, entGo, dois niveis bdsicos de interprefacdo: © dencofafivo.
relacionado ao reconhecimento perceptivo, @ 0 conofativo, no qual o significade &
estabelecido com base em convencoes culturais.

E na perspectiva de problematizar o papel das informacdes na formagdo
de crigngas e adolescentes, que abordo, a seguir, as pesguisas de Penteado (1997];
Alonso, Matilla e Vézguez {1995) e Tassara (1998).

Penteado (1997: 220} defende que a literatura desiinada as criangas (em
especial no periodo referente aos primeiros anos escolares) pode atuar como

veiculo de aprendizagem e socializacdo, escliarecendo que:

‘g literatura infantil reflete as crencas, os valores e as afifudes de uma
cultura;, a pedagogia funciong de forma diferenfe em diferentes ambienfes
cufturais; e , as opinides, afifudes e vaicres das cricngas podem ser moldados por
aquilo gue [dem”,

O autor, partindo da hipdtese de que as leituras infantis podem ter algum
impacto nas idéias e na visdo de mundo do adulto, estuda os “fithos de Lobato”
(brasileiros que entre as décadas de 1930 e 1950 tinham como principal leitura -
infantil e juvenil - as obras do escritor e que na época de seu estudo tinham idades
enire 40 e 460 anosj. Por meio de pesquisas de opinido publica, sdo citados temas

ligados as idéias politicas, nacionalistas, cooperativas, egocéntricas e fambém &

sabedoria, & criatividade, erudicdo, autoridadse, religiosidade, aspectos que, para




os enftrevistados, teriom sido apreendidos nas leituras provenientes de Monieiro
Lobato.

Além do estudo sobre textos, algumas investigagdes tém sido feitas sobre os
programas televisivos. Como exempio, Alonso, Matilla e Vézguerz (1995: 61} citam a
pesquisa de Serrano {1987 que relaciona as imagens transmitidas em um programa
de televisGo- no qual © personagem Evel Knevel redlizava vdrias “proezas”
esportivas (como salto de moto de uma rampa alta & outra distante)- com as
inGmeras conseqdéncias soffidas pelos jovens que tentaram reproduzir as mesmas
atitudes herdico-esportivas. Tal fate ficou conhecido como a “Sindrome de Evel
Knevel”, periodo no qual regisirou-se pelo alto indice de dentes gquebrados como
também de fraturas de mandibulas e maxilares.

Alonso, Mdtfilla e Vazquez {1995} citam um desenho animado exibido na
Espanha, a série “Campeones” que ressalia a espetacularizacdo, os lances violentos
na competicdo esportiva, expde o individualismo e estratégias maldosas para
ganhar {e ndo s& competir} em um jogo de futebol - com frases e afitudes que
valorizam a vitéria a qualquer custo. Os discursos e gestos, segundo 0s autores,
demonstram os valores dos participantes e o papel do herdi, que ao realizar
jogadas individualmente € admirado com fanatismo pelos companheiros de
equipe que praticamente ndo tocam na bola.

Os mesmos autores analisam outros programas infantis e comentam que,
em um deles, um dos personagens levania a saia das meninas durante o jogo e
exclama que isso o fez acerfar a cesta no basquetebol. Este comportamento foi
repetido pelas criangas nas escolas apds sua exibicdo, conforme constatfam em
SUQIS pesquisas.

E neste sentido que Tassara {1998), baseando-se em Jobim e Souza, Ferreiro
e Teberosky, e Bakhtin, entrevista criangas de 4 a 7 anos {matriculadas em seis
escolas da rede municipal de ensino da cidade de SGo Paulo) sobre s
cosmogonias e as narrativas miticas e/ou explicativas da origem do mundo, dos
homens, das mulheres, das criongas e dos demais seres vivos, além das “coisas
matericis”. $& que sua pesquisa foi realizada logo apds a morte de Ayrton Senna, e

porianto a pesquisadora registrou um grande numero de criongas que falavam
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deste piloto. Em decorréncia disso, ampliou © foco de atencd@o de sua pesquisa
para © sensacionalismo do espetdculo sobre a morte de um idolo do
automobilismo brasileiro, que pode ser acompanhado “ao vive" e repetido vérias
vezes pela felevisGo. O conteldo apresentado nos programas televisivos é foco
centfral de guestionamentos, em razdo do poder de gerar imitacdes de habitos e
atitudes, interferindo na definiclio de preferéncias e atuando na formacdo de
valores da crionga.

Estas pesquisas relatadas tentam demonstrar que provavelmente existe
influéncia da midia nos comportamentos que sdo repetidos pelas criancas.
Entretanto, em fungdo da dificuldade de isolamento de todos os fatores ligados a
uma possivel interferéncia, em razdo de os mecanismos de avaliac@o serem
insuficientes, existem ainda muitas questdes gue ndo puderam ser analisadas.

Algumas investigagdes cientificas aprofundam-se na representacdo visual e
na representacdo mental, temas de estudos de duas ciéncias, o semidtica e a
ciéncia cognitiva, das quais Santaella e N&th (1998) esclarecem alguns ponfos
bdasicos:

- a represenfagdo mental da informacdo lingUistica e visual refere-se aos
modelos de conhecimento € processos cognitivos, para organizar como ficam
armazenadas as informagdes escritas ou visuais, se por: idéios {baseadas na
dicotomia aristotélica da matéria, postulando modelo pela relacdo de iconicidade
enire coisas e Iidéias}; imagens ([relacionadas cos modelos imagéticos da
representacdo mental, chamada de representagcdo analdgica); se por simbolos
representacdo da linguagem, dos conceitos por simbolos); ou estados
neurofisiologicos  (suposicdo de que as representacdes mentais consfituem
processos neurofisioldgicos). Outras comentes defendem que as imagens sdo cépias
da reclidade, como processo de espelthamento. A psicologia cognitiva, segundo os
autores, fambém entende a imagem como reproducdo e representacdo mental,
mas confendo linhas distintas sobre a fundamentacéo enftre o pensamento
codificado simbolicamente e em forma de imagens.

A imagem € um fexto podendo ampliar uma informacdo, reduzi-ia, ou aindg,

manter o que foi apresentado textualmente, estabelecendo relagdes de
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coexisténcia, co-referéncia  e/ou  lustracdo. As  imagens direcionam  ©
leifor/observador de acordo com o contexto em gue s&o apresentadas € com o
conhecimento/interpretacdo dele sobre o assunto, permitindo amplos e
diferenciados significados.

Assim, as imagens e as palavras formam uma teia intersficial. E preciso tentar
exploré-la de modo global, focando de vdrios angules e em diversos momentos. Ao
interpretar uma imagem, deve-se saber que ela constitui uma estrutura narrativa e
argumentativa complexa. Por isso, as convencdes culturdis sdo necessdrias para ©
enfendimento das imagens, que se fornam simbolos quando o significado de seus
elementos s pode ser entendido por meio de um cddigo dessas convencdes.

£ neste senfido que ulilizo a meifdfora “palavra da imagem”, fazendo
referénecia  aos significados de seu discurso. As imagens permitem. entdo,
apresentar réplicas do visivel ou captar o real, criar a multiplicacdo do infinito, ou
distorcer uma reglidade ao representar, em diferentes pontos de vista, um mesmo
fendmeno e fragmentando o todo.

J& o ciéncia cognitiva tem como base a idéia de representacdo mentat
apostando na possibilidade dos individuos terem imagens e varias linguagens
memotizadas/compreendidas.

A copacidade de classificar em categorias € necessaria para organizar as
informacdes a que lemos acesso. isso significa que precisamos criar sistemas de
regras, @ que pode ser uma forma de reduzir a corga a ser memeorizada, utifizando-
se critérios de similaridade ou diferencas. Esta visdo de Pinker (1998; 335) permite
entender que “oprender envolve mais do que registrar experiéncias; requer expressar os
registros da experiéncia de modo que eles facam generalizacdes”, estas devem
propiciar go individuo estruturar o novo e rever o conhecido.

Essas generalizacdes sdo possiveis devido aos mecanismos inafos projetados
para efetud-lo, e influenciodas pelo processo cultural de aprendizado.

Pinker {1998] esclarece algumas questdes no plano das representagoes,
revelando que o cérebro humano utiliza quatro formatos principais que sdo: {1)
imagem visual, mosaico bidimensional que representa pontos no campo visual, e

frazido da memoria de longo praze e ndo dos olhos; (2] representagdoe fonoldgica,
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ocorre em cadela e estd ligada & membéria de curto prazo (de 1 a 5 segundos),
podendo ser explicada por trechos de silabas qgue mentalmente repetimos num
tempo suficiente para ufilizd-la; (3] representac@o gramatical, hierarquicamente
estruturada contendo subsiantives e verbos, sentencas e expressées, femas &
radicais, fonemas e silabas; (4] mentaiés, que é a linguagem do pensamento em
que expressamaos Nnosso conheciménto conceitual, "¢ @ fingua franca da mente, ©
frafego de informagdes enfre modulos mentais que nos permite descrever 0 gue vemos,

imaginar o que nos é descrifo, seguir insfrucdes”.

Figura 27
Por intermédio desta dissertacdc busco levantar guestionamentos pertinentes

ds  implicacdes educacionais da revolucdo que existe neste campo de
investigac@o, pois este trabalho se preccupa tanto com a producdo de materiais
educacionais como com a forma de sua aplicacdo, relevando ¢ nivel de
compreens&o de criangas e adolescentes.

Sabe-se que Jean Piage! mostrou que criangas peguenas tém um modo
proprio e caracteristico de representacdo do mundo, diferente do adulto. Em linhas
gerais, os bebés vivem num mundo de percepgodes e agdes sensoriais; as criangas
num mundo de simbolos & conceitos; e os adolescentes sGo capazes de raciocinar

abstratamente  com  simbolos e  conceitos, superar a  perspectiva




desenvolvimentista, o que permite pensar que, num dado grupo de determinada
idade, cada individuo pode estar num momento diferente destes estdgios.

Ainda com respeito & cognicdo, o linglista Noam Chomsky contestou Piaget
sugerindo que as crigngas nascem com determinadas representagdes mentais, que
se desenvolveriam com diretrizes especificas.

Estes estudos sobre @ mente e suas potencialidades foram importantes para
que Gardner (1994, 1998a, 1998b, 1999, 2000} anunciasse a teoria das inteligéncias
Mditiplas, na qual cada uma das oito inteligéncias possui uma forma distinta de
representacdo mental. Gardner concorda as idéias de Chomsky sobre «
abordagem de formas universais de representacdo mental, entretanto ressalta gue
os individuos tém suas peculiaridades, as quais podem se alterar com o tempo,
com as experiéncias e com os diferentes sentidos afribuidos a estas.

As representacdes mentais sGo formadas, entdo, pelas imagens meniais dos
objetos e dos fendmenos do mundo exterior que se conservam na consciéncia,
sobre as bases da percepcdo ede sensacdes anteriores. Estas se mostram como
uma forma importante de reflexo subjetivo do mundo objefivo e tém um grande
significado na vida humana. Onischenko (1988} diz que se ndo houvessem estas
representacdes, o conteddo da consciéncia seria extremamente limitado, pois elas
s&o integrantes do processo de sensagdo, percep¢ao e pensamento.

Juntamente com as representacdes dos fendmenos e objetos do meio, as
represenfagdes motoras refletem as particularidades dos proprios movimentos e
acdes. Assim sendo, as representacdes mentais sobre nosso movimento se
diferenciam dos movimentos dos outros, tanto por seu confeudo quanto por sua
natureza, isso porque as representagdes sobre os movimentos das outras pessoas
t&ém uma forma visual, ao passo que as dos préprios movimentos estdo formadas
por “imagens” musculares-motoras. Este € um dos fatores pelos quais © modelo
observado ndo pode ser prontamente repetido. Pode ser repetido mas nunca €
igualado.

As representacdes meniais e motoras do mundo exterior formam uma
unidade organica: as duas surgem sobre a base de uma interagdo ativa com ©

meio. EntGo, quando visudlizarmos mentalmente um movimento, € importante
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localizé-lo no local especifico de nosso interesse, e ao dotd-lo de significado
aumentam-se as possibilidades de memorizacdo e compreensdo.

As pesquisas sobre a relacdo entre mente e cérebro, razdo e emoc&o que
superam o fradicionai dudlismo do pensamento ocidental, sdo apontadas por
Damdsio  (1996) quando diz que o conhecimento factual chega
a mente sobre a forma de imagens formadas em situacdes nas quais os sentidos
sGo usados diretamente, e chamam-se ‘imagens perceptivas”. J&4 os pensamentos
que temos, que evocamos na recordagdo, também sdo formados por imagens,
chamadas pelo autor de “imagens evocadas”, consiruindo a meméria de algo que
jé passou e que pode vir a ser ou acontecer. Ambas sdo construcdes cerebrais, que
apds serem percebidas sdo decodificadas e transportadas através das sinapses
eletroquimicas dos neurbnios.

Em funcdo das possibilidades de armazenar e evocar, podemos recordar
um dado conhecimenio, que ndo € uma fotografia ou texfo igual ao original, mas
uma inferpretagdo reconstruida, que pode evoluir de acordo com as experiéncias.
Para Damdasio, estas imagens mentais explicitas, que podemos evocar, surgem da
ativagdo sincronica e transitéria de padrdes de disparo neural, topograficamente
organizados em vdrios iocagis do cérebro, defininde o gue se chama de
“representacdes dispositivas”. Estas sGo organizadas de tal forma que permitem meios
de reconstruir as imagens, quando disparadas em sincronia.

Para Damdsio (1996: 132} “as representaces dispositivas constifuem o nosso
depdsito infegral de saber e incluem tanto o conhecimento inato como o adquiride por
meio da experiéncia”, O “depdsito" do saber inaic baseia-se neste tipo de
representacdo existente no hipotdlamoe, no tronco cerebral e no sistema limbico; j&
o do saber adquirido, nos cortices de alto nivel como ao longo de muitos nicleos
de massa cinzenta, localizados abaixo do nivel do cortex.

Da aquisic@o do conhecimento novo ocorre a reorganizacdo continua
dessas representagoes, € podem tornar-se conscientes de modo lingUistico ou ndo.

O autor afirma adiante {p.264) que:

"nunca saberemos qudo fiel é nosso conhecimenfo em relacdo &

realidade ‘absofuta’. O gue precisamos ter, creic que femos, é uma notavel
consisténcia em fermos das construces da realidade que os cérebros de cada
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um de nds efefuam e partitham". Por isso, & importante que os conceitos sejam
categorizados, consistentes, i@ que "g realidade mental, neural e biolégica é a
nossa redlidade" {Damasio, 1996: 266).

Boseados em diversos autores, Santaella e Noth {1998} apresentam trés
polos de inferpretacdo para a compreensdo da relacdo imagem e texto, que sdo:
a ‘“redundancia” (quando uma imagem € inferior ao texto), a “informatividade”
(quando € superior ao texto} e a “complemenfaridade” (no caso de equivaléncial.
Defendo que a imagem € um “texto” na medida em que possui conteddos que
complementam as discussdes cientificas, e ainda produzem informacgdes que
somente palavras ndo conseguem suprir.

Uma outra relacdo apontada pelos aufores, refere-se a irés planos de
expressdo das imagens: “coexisténcia” (quando a palavra estd inscrita na imagem),
interferéncia (quando aparecem numa mesma pagina mas separadas; e de co-
referéncia (quando aparecem numa mesma pdgina mas se referem a quesides
independentes). Assim, lambem escrevo esta dissertagdo utilizando imagens.

A relagdo direta entre dependéncia linglistica e a autonomia das imagens,
revela que "o cédigo hegemdnico deste século ndc estd nem na imagem, nem na
palavra oral e escrifa, mas nas suas interfaces, sobreposicdes e intercursos” [Santaella e
N&th, 1998: 69). Estes codigos tornam-se interdependentes quande no momento da
interpretacdo, afinal, o auxilio da linguagem é essencial no processo de descri¢do
e compreensdo daimagem.

Recorro, entdo, & ulilizacdo de imagens como “discursos visuais” que atuam
na educacdo da memdria, gerando efeitos visiveis e invisivels, como dizem oS
mesmos autores:

“gs imagens podem ser usadas para asseverar ou enganar sobre
fatos da dimensdo semdntica, sintdtica e, com certas reservas, também
pragmdtica. (...) A maioria das estratégias manipuladoras da informag¢do
pictorica nos mejos de comunicagcdo ndo sdo falificacées direfas da
reglidade expressas de maneira assertativa, mas manipulagdes afravés de
uma pluralidade de modos indiretos de fransmifir significados” {.208).

Entender questdes como estas, no campo da cognicdo, tem implicagdes

fundamentais sobre a educacdo, porque alteram ¢ forma de atuar em relagdo ao
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conhecimento e & aprendizagem, tanto com criancas quanio com adolescentes
[ndo citamos outras fases por ndo serem o foco deste trabalho).

Como a meta & um distanciamento da padronizacdo dos modelos
transformados em mitos, defende-se que o acesso a cultura corporal pode se dar
tanto para estudéa-ia quanio para conduzir pessoas a experimentarem as diferentes
possibilidades dos movimentos corporais.

A pluralidade e os diversos significados transmitidos sobre a cultura corporal
conduziram a reflexdo sobre o papel da midia na construgdo e re-construcdo do
modelo do mito e outros aspectos relacionados a esta fematica.

No capitulo seguinte, enfoco os recursos da Internet aplicados & educacdo,
situando-os na Revolugc@o Tecnoldgica. Fundamento, entdo, o possibilidade de
tornar consciente o processo de programacdo dos sentidos e de educacdo da
memdria, e alé mesmo medificd-los, ao elaberar e disponibilizar em rede um

ambiente interativo, pautado em estratégias de compreensdo critica e criativa

com criancas e adolescentes sobre a cultura corporal.




Capituio 3

A Internet no panorama das inovagdes tecnolégicas

As modificacdes das relacdes da sociedade humana com o meio € uns com
os outros ocorreram em fun¢Go dos investimentos na busca por romper fronteiras,
ampliar recursos, concretizar descobertas, num processo de conquista de temros e
mares. HA, em nossa evolugdo, dois momentos que devem ser lembrados, como
marcos, pois registraram longos processos de mudancgas e representaram o dpice
das transformagdes da civilizagdo humana: a Revolucdo Agricola e a Industrial.

A RevolugGo Agricula resultou dos investimentos gerados pelas invengoes
das mdaguinas para acelerar as atividades cotidianas e aproveitar ao maximo 08
produtos da terrg; pela identificacdo das fronteiras teritoriais. A RevolugGo Industrial
ficou marcada pelo desenvolvimento da escrita; pela expansdo do registro do
saber sistemdtico (tedrico ou hermenéutico); pela substituicGo da for¢a produtiva
do homem pela maguing; pela alteracdo das relagdes comerciais; pela
modificacdo do tempo de confecgdo e produgdo de bens materiais.

Os investimentos no conifrole sobre a vida resulfam em inovacdes da
engenharia genética na disputa contra o envelhecimenio e a fransiforiedade. A
referéncia do homem pela posse da terra, demarcacdo do temriidrio € valor das
mercadorias continua sendo rompida temporal e espacialmente.

Este processo revoluciondrio que vivemos constantemente traga um novo
horizonte da civilizacdo composto da triade: velocidade de evolugcGo dos saberes,
convocacdio de pessoas a aprender e produzir novos conhecimentos. A referéncia
de poder para a civilizagdo deixa de ser a quantidade de tera ou de produtos,
tendo como simbolo mdximo o controle sobre as informagdes e sobre a
comunicacdo de invididuos e sociedades.

O inicio do século XXI marca a revolugdo no campo da comunicagao
ocasionada pela diversificacao das formas de froca de informagdes, pela aita
velocidade de transmisso destas e pela eliminacdo das fronteiras geogrdéficas ja

gue estamos nos conectando por sistemas de informacdo cada vez mais eficientes.
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Lévy (1998b]) define a alteragdo da referéncia territorial para o espaco ilimitade,
caracterizando este terceiro momento revoluciondrio pela “desterritorializacdo”.
Neste senfido, o aufor define o “espaco do saber”, um espaco que ndo existe, pois no
sentido etimoldgico € "uma vu-fopia, um ndo-lugar”, que ainda ndo adquiriu
avtonomia.

Segundo Schaff (1995) este processo revoluciondrio pode ser denominado
"segunda Revolugdo Industial” composta pela triade microeletrdnica, microbiologia
e energia nuclear, Para Férres (1994} cabe chama-io de “Revolucdo Tecnoldgica”, ou
entdo “Revolugdo Técnico-industrial” (Pacheco, 1998).

A atual revolugdo vem gerando efeitos culturais, econdmicos e politicos na
sociedade, por meio do fendmeno da globalizagdo, do ciclo de ocidentalizacdo,
do sistema financeiro, da universalizacdo da lingua inglesa, do idedrio do
neoliberalismo e da dissolu¢do das fronteiras.

O pensar “em rede” e "com a rede” cricd um espago que pode fazer surgir
novas formas de pensar, interagir e viver. Este espaco da informacgdo digital e virtual
& uma redlidade paralela chamada de ciberespacgo; termo idealizado pelo escritor
William Gibson no cidssico de ficgdo cientifica Neuromante, para uma rede
gigantesca com a fungdo de interligar quase todos os computadores do planeta
Terra, caracterizado pela flexibilidade do espaco e pela expansdo do conceito de
tempo.

Especula-se que os detentores de poder da sociedade poderdo criar teias
invisiveis de conircle da vida humang, projetando por meio da Interface uma
consciéncia incorpdrea, com poder de selecionar atitudes, fatos, alterar o presente
além de determinar o futuro, aperfeicoando a “programacdo dos sentidos” e
controlando a “educacdo da memoria®.

As inovacdes tecnoldgicas no campo da informadtica definem diferentes
fases. A primeira de 1945 oié metade da década de 1940; outra até final da
década de 1970; uma seguinte no final dos anos 90, a nova fase deste inicio de
século XXI

A partir da Segunda Guerra Mundial, com a associacdo de projetos

desenvolvidos nos Estades Unidos e em alguns paises europeus, & com as pesquisas




de Shannon, Wiener, Aian Turing e von Neumann, o computador foi inventado e
progressivamente valorizado pelo poder do processamento da informacdo, como
ferramenta e instrumento para varios campos do conhecimento. Na metade da
decada de 70, foi projetado o computador pesscal na comunidade de Silicon
Valley (ao redor da Universidade de Stanford). Em meados de 1975, com a criacdo
da "Apple"” por Wosniac e Jobs, expandiu-se consideravelmente sua utilizacdo.

Em 1979, a acelerada integracdo tecnoldégica & vida cotidiana € marcada
pela invencdo dos processadores de textos, programas de simulacdo, jogos e
planilhas; e impulsionada em 1984 no setor da comunicacdo e do audiovisual com
o surgimento da Apple Macintosh.

Entretanto, € com a difusGo da Internet que se define uma nova e
revoluciondria etapa a qual segundo Franco {1997: 32) inicia nos anos 60 quando ©
Departamento de Defesa dos Estados Unidos investe em pesquisas para conexao
dos computadores. O que inicialmenie era um projeto militar chega cos meios
académicos cientificos com a criag@o da ARPANET [Advanced Research Projects
Agency NetWork] nos anos 70. Atualmente, é considerada um espaco democratico
de expressdo e acesso & informacgdo. A conexdo foi realizada primeiramente pelo
profocolo NCP (Network Control Program), substifuido depois pelo TCP/IP
{Transmission Control Protocol/Internet Protocol) que ainda é utilizado atualmente, e
que serd substituido na Internet 2 pela nova versdo IpVé (lir, 1999).

Assim a Internet:

"é o grande rede que funciona baseada no profocolo
TCP/IP. Ao conjunto de todas as redes Iinclusive a Internet,
convencionou-se chamar de ‘rede’. O uso ampliado da Internef
ocasionou gue este nome esteja sendo usado como sindnimo de
rede. [...] Entdo, a infernet poderd fornar-se realmente sindnimo de
‘rede’. Mesmo que a distincdo entre rede e internet seja importante,
ha oufra fendéncia de que o nome infernet assuma o senfido de ‘g
rede de ftodas os redes’, mas este significado ainda ndo é

claramente aceito” {Franco, 1997: 32}.

A visdo de o computador ser apenas para automatizagde para cdiculos e
registro de dados deve ser superada, passando a ser compreendida como um
recurso tecnoldgico que possibilita o elo dos que "vao pensar em rede e com a rede”

na nova cultura emergente da sociedade da informagdo (Franco, 1997: 107).
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Enfre os servicos que a Internet oferece até o presente momento desta
dissertacdo, pode-se citar:

B correio eletrdnico- pode-se enviar cartas, programas, arquivos e imagens;

B endereco eletrbnico;

B RC (Internet Relay Chat)- canais de comunicacdo nos quais, a qualguer
momento, uma pessoa pode entrar e conversar;

ICQ (I seek you- "eu procuro vocé”);

Usenet Newsgroup IRC- conversas com respostas imediatas  &s
proposicdes dos participantes;

FTP (File Transfer Protocol) permite ¢ transferéncia de arquivos;

Telnet -permite conexdes com outros computadores;

lista de discussao;

World Wide Web ou www ou w3:

Webcam.

Cricdo em 1989 por Tin Berners-Lee, pesquisador do Centfro Europeu de
Pesquisas Nucleares- Cem, a World Wide Web (WWW, Web ou w3) é o grande
instituicdo da internet. A infformagdo nela contida € organizada em forma de home
page, representada por um enderego e permite acessar informacdes
armazenadaos.

A Internet tem crescido exponencialmente, Neste contexto de expansdo e
transformacao, segundo Merchdm e Porras (1994), as Novas Tecnologias Multimidias
(NTM] sdo os meios eletrbnicos que armazenam, criam, recuperam e fransmitem a
informacdo velozmente e em grande guantidade, exigindo dominio dos
mecanismos de leitura e escrita. Superam os tradicionais meios de comunicacdo,
em virtude das caracteristicas de: virfualidade (possibiliiando experiéncias que ndo
poderiam ser feitas na realidade], interatividade (guanto o usudrio pode interferir e
interagir, num sistema de comunicacdo intfermediada) e assincronia (falo de a
informacdo ser fransmitida ou enviada e ficar arquivada, & disposicdo do usuario).

E a partir destas questdes que a concepcdo de livro como obra acabada e

linear é alterada para a concepcdo de hipertexto; isto é, de obra provisdria, de
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multiplas conexdes textuais, tendo mais que uma poria de enfrada cu saida,
fazendo com que a informag¢do possa ser acessada sem uma ordem do principio
ao fim.

A idéia de hipertexto foi anunciada em 1945 num artigo de Vanervar Bush
("As We May Think”), para uma intricada rede de armazenamento de documentos
de imagens, sons e fextos. No inicio dos anos 60, Theodor Nelson criou XANADUY,
tornando o hipertexfo uma via para acessar dados arquivados e trocar informacdes
recentes.

Assim, no hipertexto cada nd da rede pode ser oufra rede por conectar
palavras e frases com significados relacionados, tecendo associagdes,
demarcando a metamorfose da escritc e da leiturg, definindo a navegacdo. A
instantaneidade e a velocidade conduzem a passagem de um né a outro. Quando
a imagem e o som tém as mesmas caracteristicas, definem-se hiperimagem e
hipersom. Os documentos que incorporam todas estas formas sGo conhecidos por
hipermidia. O prefixo “hiper" pode ser caracterizado por meio da constante
construgcdo e renegociacdo das informagdes, pelos caminhos que surgem a partir
das conexdes possiveis de serem construidas pelos “nds", compondo outras redes.
Estas caracteristicas da forma multidimensional de organizag@o dos saberes, das
representagdes dindmicas e interativas, ultrapassam a organizagdo enciclopédica
dos conhecimentos em representacdes estdticas e unidimensionais, que passa
agora a ser chamada de cosmopédia.

O Ministerioc da Ciéncia e Tecnologia [MCT} tem a missGo de disseminar o
uso da Intemet no Brasil, contando com o apoio da Secretaria de Politica de
Informacdo e Automacdo (SEPIN) e execugcdo do Consetho Nacional de
Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico - CNPg, por meio da Rede Nacional de
Pesquisa RNP- implantando as redes académicas de alta velocidade. Esta rede de
alto desempenho é a Internet 2, a qual supera as deficiéncias da rede atual. Mais
do que maior velocidade, seus recursos causam grande impacto social em razdo
dos servicos on-line que disponibilizam e ainda poderdo oferecer. Exemplos $Go @

teleeducacdo com fransmissGo de aulas € palestras em tempo real, e ©
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telediagndstico, que inclul a possibilidade de diagnéstico e monitoramento de
pacientes a distancia.

A velocidade das mudangas tecnologicas impressiona. Enguanto este texto
& escrifo, muitas inovagdes & estdo sendo idedlizadas e concretizadas. Por
exemplo, a Internet atua geralmente & velocidade de 10 Mbps [dez mil bits por
segundo); j&@ a Internet 2 iniciard seu funcionamento operando a 155 Mbps
[velocidade 15 vezes maior]), podendo alcangar 2,5 Gbs (250 vezes maior). Por
iniciativa do Ministério da Ciéncic e Tecnologia, da Rede Nacional de Pesquisa
[RNP) e do Conselho Nacional de Desenvovimenio Cientifico e Tecnoldgico (CNPg),
a Internet 2 poderad ser cerca de 2500 vezes mais rapida.

Qutras tecnologios que estdo em teste, que segundo o autor sdo:

W TEN-34 (Rede de Alta Velocidade);

W RSVP (Resource Reservation Protocol);

® pVé [nova versGo do protocolo de banda, atual ipV4);

W ATM (Asynchronous Transfer Mode, para sistemas de alta velocidade

ideal para recursos multimidia);

W Video digital {I2-DV- Internet Digital Video Iniciative- desenvolverd

sistemas de busca para bibliotecas digitais e 12-DVn- iInternet 2 Digital
Video Network- suportard as aplicacdes de transmissdo em tempo real)

itri (1999) esclarece que a Internet 2 tem como objetivo final acelerar a
transferéncia de tecnologia para diversas técnicas, no meio académico como no
setor comercial, com maior gualidade de acesso e processamento.

Os recursos da Internet? poderdo ser aplicados segundo i {1999] em
educacao a distGncia, bibliotecas digitais, laboratérios virtuais, aplicagdes com tele-
imersdo, construgdo interativa baseada em redes, modelagem e simulagdo
baseada em sensores em tempo real, processamento em grandes bases de dados.

Um recurso que serd de grande importéncio para a educagdo, fora a
videoconferéncia e os programas de aprendizagem a disténcia, € a realidade
virfual. Utilizando ¢ linguagem de compuiagcdo chamada “Virtual Reality Modeling
Language” {VRML}, mundos virtudis serGo cada vez mais desenvolvidos para serem
visitados na tridimensionalidade.
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O Coletfivo NTC (1994: 167} problematiza a relagc@o enire o real e o virtual,
por infermeédio de quatro categorias: (1) o real se infer-relaciona com o virtual; (2) o real

é reproduzido pela representa¢do virtual; {3} prolongamento do real no virfual, {4} a
subsfituicdo do virfual pelo real.

A partir destas categorias e da aceleracdo da vivéncia em espacos virtuais
experienciados na mediagcdo, podemos encontrar g senha de acesso que é d
“paralisic do corpo”, expressdo usada pelo Coletivo NTC (1996) para denunciar
iluses de inferagdo, de deslocamento, de contato, de projecdo, de simulagdo,
oferecida pela tecnologia, gue firmam o paradexo da ilusdo da navegagdo, isto &,
do deslocamento, mesmo sem sair do lugar.

Para os autores, © universo medidtico favorece uma forma de isolamento e
contato, de ruptura e fusGo, de distanciomento e proximidade da realidade
fransmifida. Essa realidade pode ser vivenciada na concretude ou experienciada
de forma mediada. Além de alterar o espago, o lugar, aliera-se o tempo de
contato, ampliando e tomando-o assincrone ou ondine no sentfido da
comunicagdo.

Pode-se dizer que “com as fecnologias do tempo real, a experiéncia de
inferacGo com © mais distantes sempre oferece a impressGo de fer as mesmas
caracteristicas da experiéncia de interacdo ng zona imediata da vida prdtica” (Coletivo
NTC, 1994: 297). O tempo real do ciberespago € um “tempo sem fempc”, existente
no aqui-e-agora.

Entretanto, estas caracteristicas das novas tecnologias, a velocidade de
transmissdo das informagdes e o potencial de desempenho tém gerado efeitos
sociais e culturais que ainda ndo foram completamente interpretados. E possivel
observar apenas parte desses efeitos nas relagdes do seres humanos com s
maquinas e pelas influéncias dos conteudos veiculados por meio destas.

A expressdo de Mcluhan {1998) de que "o meio € a mensagem’” tem
impulsionado vdarias discussdes relevantes. Para o autor o efeifc de um meio de
comunicagdo se torna mais forte e mais infenso justamente porque © seu
“conteddo” € um oufro meio. As manifestagdes das inferferéncias aparecem,

entdo, nas relacdes entre os sentidos e nas estruturas de percepgdo. Para Mcluhan
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{1998) qualquer invencdo ou fecnologia € uma extensdo ou aufo-amputacdo do
corpo humano. Isso significa dizer que os meios de comunicagdo sdo extensdes dos
sentidos humanos que mais exigem, como por exemplo, o radio é extensGo da
audi¢do.

O efeito de “"extensdo” dos sentidos tem, segundo o autor, variagdes de
acordo com a freqiéncia e a intensidade do estimulo. Assim, guando a mensagem
é repetitiva e infensa em um Unico senfido, ocomre um efeito de entorpecimento
(tanto nos produtores quanto nos consumidores).

A associacdo  enfre  “extensdo”, “amputacdo”, “enforpecimento” e
“preenchimento” leva Mcluhan (1998) a estabelecer outra classificacdo mais
especifica de "meio quente” e “meio frio”. C primeiro é aguele que prolonga
apenas um unico sentido, em alia definicdo, oferecendo a informagdo completa.
O meio frio prolonga mais de um sentido e exige que ¢ receptor complete a
mensagem para entendé-a.

Defendo que a métafora do prolongamento, apresentada pelo autor, auxilia
a interpretacdo do papel das tecnologias na vida dos seres humanos.  Assim, 0s
meios se caracterizam como prolongamentos dos érgdos dos sentidos, simulando o
érgdo que prolonga, agindo na programagdo dos senfidos € na educagdo da
memoria.

E evidente que o processo de comunicacdo que vivemos resulta de varias
fases anteriores da relacdo humana com as tecnologias. A ideia inicial consistia na
autonomia e independéncia da exisiéncia da maguina e do homem. Depois falou-
se em fus@o reciproca, para entdo alcancgar, na fase posterior, a “confusGo-
frankenstein”, que se relaciona & confusdo entre 0 que as pessoas experienciam
como representacdo e 0 que acham ser expressdo, ou seja, imaginam viver uma
redlidade transmitida por meio das tecnologias, ent@o a tecnologia produzida
adaquire forca propria e submete-nos,

' A énfase no emissor é a fase seguinte na qual pressuposios mecanicistas e
impressionistas enfatizam a agcdo manipulatéria dos meios de comunicagdo € uma

suposta passividade e submissGo das massas. Habitos passageiros e epidérmicos
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seriam seguidos até o momento de a comunicacdo de massa ser uma fabrica de
ilusdes e realidade.

A énfase no sujeito histérico, esclarece o Coletivo NTC (1996: 70}, foi foco da
Escola de Frankfurt gue feve como principais pensadores: Walter Benjamin, Berthold
Brecht, Theodor W. Adormno, Max Horkheimer, Herbert Marcurse e JUrgen Habermas,
para os quais importava o complexo expressivo formado pela comunicacdo.

A comunicag@o na sociedade tecnocéntrica, segundo © mesmo grupo,
estd num curto-circuito da representacdo-expressdo, em razdo da ndo-autonomia
do emissor e do receptor, num processo de redundéncia e manutencdo dos fatos e
opinides.

Neste sentido, ofiima que “a cultura neste fim de século estruturou-se de tol
forma que as mensagens veiculadas mediaticaomente sobrepdem-se as impressdes
pessoais” {Coletivo NTC, 1996: 78).

As pesquisas bibliogrdficas e experimentais sobre possiveis efeitos das
tecnologias na vida humana apontam posicionamentos contraditérios que
instauram um, ou vdrios, paradoxo(s}. Por isso, “O futuro inderfeminado que é o nosso
nesfe fim do século XX deve ser enfrentado de olhos aberfos” (Lévy, 1998a: 196).

O fluxo das informagdes na Internet corporativa eleva-a de tendéncia ¢
“necessidade virtual", por permitir a parficipacdo em rede, a conshugdo do
conhecimento, poder ocorrer contando com  confribuicbes  individudis
independentes, compondo uma comunidade fransnacional {Lévy, 1998a). H& de se
estar atento para as complexas mudangas, reconhecendo gue a linguagem
audiovisual faz parte do mundo contempordneo.

Parto de diversos posicionamentos cientificos nacionais e internacionais que
apontam que as invengdes na drea das comunicagdes geram mudangas na
estrutura pessoal e social, @ que as fransformacdes delas resultanfes tém proposto
modelos estéticos e sistemas ideolbgicos de valores e de consumo, por intermédio
principaimente do bombardeio de sinais visuais e sociais.

Investigar o cerco onipresente que instaura este sistema social/cultural e
essencial para questionar se o seu papel desempenhado contribui para G

reproducdo ou fransformagdo dos conhecimentos transmitidos as novas geracoes.
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Afinal, os meios de comunica¢do podem ser tanto veiculo para a restricdo quanto
para a ampliacdo do conhecimento, por interligarem realidade, imaginacdo e
virfualidade.

Como destaca Gardner {1999: 47) a “fecnologia do computador permite, pefa
primeira vezZ uma redfizagcdo concreta de idéias educacionagis progressistas de
‘personalizac@o’ e ‘aprendizagem ativa transmifida no contafo pessoal e direfo com o
informagcdo' para estudantes do mundo inteiro”.

Entendo que o computador avanga de insfrumento a projeto, deixa de ser
simplesmente agente de instrucdo programada, fonte de consulta, cormrreio
elefrbnico para “ser feramenta capaz de introduzir diversos campos de conhecimento”
{Merchdn e Porras, 1994: 124}.

Atingindo, ainda, parte da populagcdo, a Internet pode ser considerada
conservadora e reaciondria; mas pela liberdade de expressGo e pelas frocas
mostra-se progressista e revolucionaria. Este mundo em formagdo € instigante, e
exige dos educadores atengdo, porque “Qualquer reflexdo sobre o futuro dos sistemas
de educacdo e de formacdo na ciberculturg deve ser fundamentada em uma andlise
prévia da mutacdo confemporanea da relagdo com o saber” (Lévy, 1999: 157).

Pautada em principios educacionais esclarecidos adiante sugiro um projeto
de aprendizogem para a compreensdo, com o qual almejo oportunizar a
construcd@o do conhecimento, instigando criticidade, radicalidade e criatividade na
apropriacdo e fransformagdo das informagdes que permeiam o contexto pessoal e
social, visando assim, superar a organizacdo convencional de conteddos
estangues, desvinculados dos fendmenos atuais, e muitas vezes sem aplicabilidade
e relacdo com a vida dos individuos.

A possibilidade de construir novos modelos do ensino e incentivar a
aprendizagem personalizada contextualizada no coletivo, ufilizando a variedade
de recursos disponiveis, através da Internet, favorece o objetivo de superar o
modelo de imposicdo de informacdes prontas e descontextualizadas da vida de
criancas e adolescentes.

Discuto as aplicagdes de um recurso que € possivel, vidvel e inegavel: a

Infernet, que oferece plasticidade, dinamismo, sensibilidade e estruturagdo em
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tempo real. Afinal, ela € mais do que insfrumento diddtico, € uma nova realidade
de conceitos, representacdes e imagens, gue “permite a manipulagdo de informagdes
e novas maneiras de formagdo de conhecimento de um modo mais rdpido e com
objetivos mais amplos do que qualquer oufro recurso tecnoldgico até hoje utilizado™
{Lucena, 1997: 102}

O desafio consiste em intervir, por meio deste recurse, fundamentada nos
principios educacionais apresentados a segur, porc somente depois poder

organizar o mundo da (injformagdo sobre a cultura corporal.
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Capitulo 4

O mundo da (in)formagdo como uma possibilidade
da aprendizagem para a compreenséio

Para falar de aprendizagem para a compreensdo é preciso superar © ensino
da memorizagdo, padronizagdo e repeticdo do conhecimento. Estes processos
educacionais se encontram em ‘“estodo de calamidade” diz Alves (1986) porque
confinam criangas e adolescentes ao processo de escolarizagdo, moldado pela
no¢do de moral, elegdncia de atitude, linguagem especializada, na discipling e
submissdo ao conhecimenio imposio pelo adulto. E, além disso, permanecem
amarrados & fragmentagdo dos conceitos de inteligéncia, contetdo, curiculo,
aprendizagem, metodologia e avaliacdo.

Cabe lembrar que, quaisquer gue sejom as propostas de alteracdes, os
resuttados ndo serdo diferentes se os conceitos que fundamentam o frabalho dos
professores n@o forem transformados. A visdo educacional que fundamenta a
atividade docente déve tambem sofrer mudangas.

Gardner (1999: 13} afirma que “muitas das discussées a respeifo de educacdo em
todo © mundo permanecem alfreladas a objetivos mediocres e limitados”. Reverter tal
quadro exige alterar mudangas nas concepgdes de cumiculo, de discipling, de
pedagogia, de avdliacdo, e principalmente no conceifo de inteligéncia,
ultrapassando © paradigma de um potencial bicldgico guantificdvel e imutdvel.
Para o pesquisador, os principios bdsicos para uma nova educagdo ddo-se por
meio do dominio das questdes da beleza, do verdadeirc e do bom. O anseio estd
na educacdo pautada na compreensdo e nas infeligéncias multiplas dos seres
humanos, cujo enfogue é o individuo.

Numa atitude progressiva, valorizo o ensino humanistico, reconhego 03
interesses das criangas e dos adolescentes {sentido de presente), a aprendizagem
pela descoberta (busca pessoal do conhecimento), de aprendizes co-participantes
da experiéncia sociocultural imediaia.

Para Freire (1994) os saberes necessdrios para a prética educativa envolvemn:
o respeito a dignidade e & autonomic, @ concretizacdo do liberdade, o
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desenvolvimento da criatividade e ¢ enconifro com a individualidade. Entendo a
educacdo como um compromisso ético-politico, fruto da unifo da sensibiidade
social e da eficiéncia pedagdgica, que deve criar “situacdes de aprendizagem nas
quais fodos os aprendentes possam desperfar, mediante sua propria experiéncia do
conhecimento, para sua dignidade de sujeitos do seu futuro” {Assmann, 1996: 22).

Segundo Gardner (1999: 37} “a missGo da educacdo deve confinuar a ser uma
confronfagc@o com a verdade [falsidade], belera [fealdade) e bondade [maidade), sem
negar as facefas problemdficas dessas categorias ou as discorddncias entre diferentes
culturas e subculturas”,

Apesar de todos estes discursos, persiste na educagdo a tendéncia de
pautarse na visdo do aprisionamentoc a um futuro hipotético, partindo de normas
impostas pelo sistema educacional e pela visGo dos produtores culturais, de que
todos sGo consumidores passivos e potenciais, oferecendo apenas conteldos
prontos, imutaveis e descontextualizados com a redlidade individual,

Por isto, para promover mudancas € premente reconhecer a individualidade
e recusar a educogdo de confinamenio do processo de ensino, moldado na
submissdo de um conhecimenio imposto pela midia como verdade univoca.
Vdlorizar a participacdo na produgcdo cultural, nos conscientizando e capacitando
para atuar e influenciar o rumo das transformagdes sociais e culfurais em que
estamos inseridos.

Este escopo de superacdo exige também superar a visdo de que tanfo a
infancia guanto a adolescéncia sGo fendmenos universais. Afinal, cada sociedade
estabelece uma idade e ullliza ritugis especificos, delimita papéis a serem
desempenhados, como estabelece direitos e deveres diversificados. Definir estes
periodos & complicado, em fungdo da confusdo entre as caracteristicas fisicas, as
alteragcdes hormonais, © papetl social e o potencial intelectual.

Criancas e adolescentes tém sido tratados somente pela perspectiva etdria
e evolutiva, submissos a um processo de lapidaco por meio de critérios
estabelecidos para eles pelo mundo adulto, para modelar seus futuros. E preciso
superar estas idéias sobre a imposicdo e a passividade.

Para Fischer [1998) existern quairo discursos sobre esta questdo. O discurso

pedagdgico da academia, que defende a crionga como produtora de
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conhecimentc; o discurse das instituicdes, que se propde parceiro e ampliador da
tarefa institucional da escola, a partir de principios educacionais; o discurso das
instituicbes de defesa da inféncia e da adolescéncia, pela protecdo dos direitos; e ©
discurso pedagogico da midia e da publicidade, pelo oferecimento de produtos.

Penso que as criancas e 0s adolescentes ndo séo a esperanca do futuro,
afinal, como diz Becker [1987: 95) “seu lugar é aqui, seu tempo € o presente, e sua vida
Ihe pertence para vivé-la da maneira que escolher”.

A chave das mudangas estd em reconhecer e valorizar ¢ individualidade,
como tambéem em considerar a multipiicidade da inteligéncia. Em linhas gerais,
Gardner {2000: 47} entende a inteligéncia como “um pofencial biopsicoldgico para
processar informagdes que pode ser afivado num cendrio culfural para solucionar problemas
ou criar produtos que sejam valorizados numa cuftura”. As influéncias do ambiente
desempenham um papel imporiante e, por gue ndo dizer, fundamental no
desenvolvimento de um comportamento inteligente.

A concepcdo simbdlica e cultural das inteligénecias em suas multiplas
dimensdes apdia-se em sistemas simbdlicos construidos ao longo do processo
cultural, compreendendo os sistemas lingUistico, 1dgico, espacial, numérico, corporal
e pessoal.

Assim, almejo criar formas de auxiliar criangas e adolescentes em suas
descobertas e no aprimoramento do conhecimento, isto €, na co-participagdo da
construcdo da redlidade em gue vivem, defendendo a valorizagdo do momento
presente, a sua participacdo na producdo cultural e a capacidade de atuar e
influenciar o rumo das fransformacgdes sociais.

Para tanto, proponho um projeto em que suas atuacdes sejam essenciais
para o “funcionamento” do site.

Em relacdo as suas participagdes, esse projeto propde que estejam:

s conectados & rede em sua residéncia por interesse proprio;
s conectados & rede por meio de projetos especificos desenvolvidos com
escolas contando com a participacdo de professores de Educagdo Fisica

que podem ser contactados anteriormente;
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e ligados aos projetos/oficinas, que oporfunizam a elaboracdo de
informagdes, as quais posteriormente poderdo ser incluidas no site:

o conectados a rede como representantes de fimes, fa-clubes, atletas
federados, clubes, comunidades, condominios.

A intengdo € possibilitar que participem ativamente da producdo cultural
das informagdes sobre a culfura corpordl, oferecendo variadas atividades para
pensar, pesquisar € analisar questdes relacionadas a esta drea.

Entdo, o destaque do (in) neste frabalho tem o intuito de representar
metaforicamente a aprendizagem como processo ininterrupto, individualizado e
ilimitado, investindo em avaliagcdo continua e processual. O (in) circunda a
caracteristica de adentrar na formagdo do conhecimento, fransferindo o foco do
ensino para a aprendizagem, do produfo para o processo € da memorizacdo para
a compreensdo.

A aprendizagem € visia como um processo que avanca da perspectiva da
transmissGo de resultados para a refiexdo, analisando influéncias histdricas, sociais,
politicas e culturais que geram e transformaom constantemente as informagdes. Seu
aspecto fundamental é a flexibilidade de proceder na ordenacdc € na
manutencao criativa para novas formas de acessar o conhecimento.

A compreensdo € mais do que a rofina de auiomatizar habilidades ou,
dizendo de outra forma, é capacidade fiexivel de desempenho. Decorar dados e
fatos serve apenas como embasamento para analisar e compreender situagdes e
conceitos, como sinal da possibilidade de ter se apropricdo da mensagem
anunciada. E a capacidade de criar, aplicar com competéncia e ufilizar o
conhecimento de diversas maneiras na vida didria. Esta conexdo altera a forma de
ver 0 mundo, as perspectivas, afitudes e crengas sobre © gue aprendemos e
vivemos em sociedade.

A descoberta € a chave da capacidade de compreensdo. Primeiro, é
essencial saber quais sGo os tdpicos de compreensGo geral e © que precisamos
saber, como pode nos ser transmitido para podermos pensar em como podemaos
fomeniar o compreensdo, e cinda de que forma podemos verificar © que 05
aprendizes compreenderam.
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Por isso, € primordial explicitar as metas de compreensdo, saber aonde se
pretende chegar, distinguindo e relacionando objetivos gerais e especificos.
Adapto dos estudos de Wiske {1998: 61) sete aspectos englobados na viséo
de compreens&o:
1. reconhecer categorias;
definir reiacdes;
onde, como e para gue aplicar tal conhecimento;
elencar motivos/causas;
prever efeitos;
criar produtos/projetos;

A L S A

contextualizar culturalmente resolugdes e criagdes de problemas e
produtos.

Atentando para tais aspectos torna-se premente a necessidade de revolucdo
educacional considerando a presenca da tecnologia e a visdo mUltipla do conceito
de inteligéncia. Pois, cada vez mais, é imprescindivel desenvolver com criancas e
adolescentes posicionamentos criticos em relagdo & oquisicdo da cultura
elaborada, permitindo percorer a apropriagdo, desapropriacdo e reapropriacdo
do saber, j& gue a educacdo pode de-formar, formar ou frans-formar.

Tal aofiimagdo deve-se & certeza de que ensinar € gerar perguntas e ndo
simplesmente oferecer respostas; pergunias que exijam reflexdo e gque ndo possam
ser respondidas apenas com SIM ou NAO. Nessa direcdo, é mais importante fazer
perguntas novas em vez de responder perfeitamente a perguntas j& conhecidas.

Gardner {1999: 218) reforca esta opinido dizendo que "o propdsito da
educagdo ndo é fomecer respostas finais; consiste, antes, em valorizar nosso senso de
entendimenio, sem deixar de preservar o senfimento de mistério e assombro™.

E pautado nessas premissas que o processo educativo aqui vislumbrado
considera a redlidade e a experiéncia pessoal, combina aprendizagem individual e
em equipe, incorpora os modernos elementos tecnoldgicos no favorecimento @
aprendizagem autdnoma, incluindo aspectos tedricos e prdticos, estimulando
pesquisa, andlise critica e criagcdo, investindo em ambientes de aprendizagem,
possibilitando novas maneiras de gerar e disseminar os conhecimentos estudados
pelo meic académico.
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Os fundamentos tedricos partem de como oferecer estratégias de solucdes
e criogdes de problemas, com base nos estudos coordenados por David Perkins,
Howard Gardner e Vito Perrone, sistematizados na obra Teaching for understanding,
a qual foi organizada por Wiske {1998]. A referida obra é resultado de uma pesquisa
conjunta enfre 14 pesquisadores de universidades americanas e vinte professores de
escolas, num projeto fundado pela Spencer Foundation, de 1988 a 1995.

A fradugcdo de Teaching for understading € ‘“ensinando para «
compreensao”, entretanto, como o foco aqui € um projefo para “aprendizes” e n&o
para ensinar profissionais sobre como atuarem para compreensdo, que utilizo o
termo aprendizagem para a compreensdo. Esta fundamenta-se no compromisso
reflexivo com o tema abordado, na realizacdo de atividades de desafio utilizando
as habilidades de entendimento.

A diversificagcdo de desempenhos € valorizada, fanto ao ter acesso a
deferminado conhecimento quanto para demonstrar o aprendido. Portanto, os
fundamentos aqui explicitados servem para “ensinar para a compreensdo”,
enquanto o projeto do website destina-se s criancas e aos adolescentes para gue
aprendam para a compreensqo.

Para Wiske, Hetland e Buchovecky (1998] esic ieoria propbe direfrizes
pedagdgicas que ndo sdo a solugdo da crise do sistema de ensino, mas servem
como alicerce para estimular e direcionar a relacdo enire 0 que deve ser aprendido
com o “como devemos ensinar”.

Nesta perspectiva, os principios educacionais implicam acessibilidade,
interesse, conexdo com a vida dos aprendizes, exigem superar sistemas de ensino
preocupados tdo-somente com a melhoria da memorizagdo, com a reprodugdo e
repetic@o de conceitos, com os resultados oblidos na avaliagdo padronizada.

Wiske {1998: 61-86} pontua que para ensinar para a compreensdo o professor
deve familiarizar-se com alguns procedimentos. Estes foram adaptadas da lingua
original inglesa e consistem em:

e aponfar e esclarecer as metas do que deve ser compreendido;

» oferecer miltiplas fontes de acesso ds informacdes;

e desenvolver e aplicar a compreensdo por meio de diversas prdticas;




s promover desafics e ndo apenas a reprodugdo de conceitos sobre femas
abordados;

o referenciar o desempenho como processo individual;

s fransformar o avdliacdo em processo continuo com critérios de
relevancia;

e quxiliar aluncs/alunas ¢ ré'sponderem e elaborarem pergunias;

» descobrir novas formas de resolucdo e criagdo de problemas;

o ensinar a criar analogias e avaliar aspecics sobre relevancic;

s preocupar-se em rever constantemente o veracidade das informagdes
apresentadas nos materiais educacionais:

s ensinar a analisar e prever consegiéncias de aplicagde de conceitos
tedricos no campo pratico;

s desenvoliver a criticidade, permitir a reflexdo do conhecido em relagdo ¢
aquisicdo do novo;

¢ frabathar com hipdteses:

e testar experimentos e teorias jd conhecidos;

e capacitar a andlise de informagdes integrando julgamentos estéticos,
politicos, valoristicos;

e desenvolver posicionamentos pessodis sobre ¢ aprendido;

e proporcionar aos alunos/alunas o interpretacdo de suas atitudes perante
si, os outros e os fendmenos;

o investr no desenvolvimento individual de habiidades para aplicacdo dos
conhecimentos em siiuacdes novas de formas diferentes, criticas e

criofivas.

Educar, na aprendizagem para a compreensdo, & articular g diferenca
enire aplicar com profundidade versus reproduzir em quantidade. £ dor cos
individuos oportunidades de aplicar a aguisic@o de fatos, conceitos e habllidades
em diferentes situacdes e formas em gue julgarem apropriade.

A meta é o desenvolvimento da compreensdo e do julgamento adequado,

em gue fodos os participantes qguestionam-se entre si, compondo uma comunidade
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de investigacdoe, gue busca o cemne das estruturas dos relacionamentos gue
organizam as informagdes.

Estas afimacgdes se associom & proposta de Lipman (1995) quande
apresenta o pensamento de ordem superior, formado pela associacdo do pensar
crifice e do pensar crigtivo com o julgamentio critico e o julgamento criativo,

O julgamento para Lipman{1995] € necessdario tambem parg diferenciar o
justc do injusto, o falso e do verdadeiro. Mas, para a compreensdo sobre
determinado fema ou sifuacdo, &€ mais essencial ¢ deliberacdo, que € ©
questiocnamento que ainda ndo chegou co estagio de afimacdo,

Porisso, a educacdoe, segunde 0 mesmo quicr, deve estar preocupada em
estimular as deliberacdes individuais, investindo:

e na redugcdo do preconceifc e nos julgamentos premaluros ou

unidirecionais;

e na prafica continua de agrupar, classificar € categorizar;

e nas praticas avaliativas continuadas;

e naidentificacdo de critérios;

o na diferenciagdo de contexfos semelhantes.

Ensinar a redlizar juigamentos é, antes de mais nada, aprender os principios
gue regulamentiam os julgamentos, diz Lipman (1995 279). O mesmo autor

diferencic o pensar de ordem superior em pensar crifico e pensar criativo, nos

seguintes aspectos:

» Megacritério: verdade {um tipo de significade) | » Megacriterio: significados

s OUbjeliva o uigamenio = Objetiva o ulgamento

» Orientado por oritérios individuals = Sansfvel a critérios contrérios

= Ayiocoreiivo = Autoiramscendente

2 Sensival qo contexio » Crientade pelo contexio [hallstico)

in: Upman (1995: 279)
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Tanfo para o pensar critico como para © pensar criativo o objetivo é o
julgamento, mas difereng¢as aparecem quando no pensar crifico a pessoa orienta-se
por critérios individuais e & sensivel ao contexto; e no criativo, guando é crientado
pelo contexto e sensivel a critérios contrarios.

Assim, o processo de investigacdo, segundo Lipman (1995: 258}, deve fundir
estas formas do pensar:

“Nos parabenizamos com muita fregUéncia por fermos
conseguido que os alunos pensassemn melhor quando, na redlidade,
tudo que fizemos foi conseguir que pensassem sobre as mesmas coisas
que pensamoes, da mesma maneira que pensamos sobre elas. Esta é
uma alteracdo no conteudo daquilo que estd sendo pensado, ndo
umga melhora na qualidade do pensar. Fles podem ndo estar
pensando nem mais ou melhor, e precisam fazer ambos”™.

Mansilla e Gardner (1998: 172-179] definem quatro dimensdes da
compreensdo: conhecimento, métodos, metas e aplicacdes. Adaptei estes dados
da lingua original inglesa para apresentar essas dimensdes, descrevendo a seguir
suas caracteristicas principais e seus pontos centrais:

Dimensdo 1- Conhecimento- Cada clunc tem gue lranscender as perspectivas
intuitivas ou do senso comum e o nivel que cada um altera entre exemplos e
generalizagcbes conceituais coerentes e enriquecidas. As “teorias” que criaram sobre
o mundo, os objetos e sobre si sdo progressivamente refinadas, transformadas ou
substituidas pelo desafiante aprofundamento cientifico,

Pantos centrais:
¢ fransformar crencas intuitivas;

o esiabelecer redes fundamentadas, diversificadas e coerentes de conceitfos.

Dimensdo 2- Métodos- Permitir aos “alunos” confirmarem/descartarem uma teocria
verificando sua viabilidade e fidedignidade (no momenio presente € na visGo de
mundo atual). Trata-se do pensar por meio de modelos tedricos, utilizando festes e
convdlidacdes de informacdes.

Pontos centrais:
e estabelecer relacdes;
e dominio da construcdo do conhecimento;

e dominio da validagdo do conhecimento.
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Dimensdo 3- Metas- Refere-se & convicgdo de gue o conhecimento é possivel de
ser explicado, reinterpretado e aplicado na realidade.
Pontos cenirais:

e consciente das metas de conhecimenio:
e multiplas aplicagdes do conhecimento;

e gpropriacGo e autonomiaq.

Dimens@io 4- Aplicagdes- Permite utlizar os sistemas de simbolos, visuais, verbais,
ibgico-matemdticos, corporais, para expressarem seu conhecimento, utilizando uma
ou todas estas formas de comunicacgdo.

Pontos centrais:

e dominio da capacidade de generdlizacdo;

o Utlizacdo efetiva dos sistemas de simbolos:

» contextualizacdo e flexibilidade dos conhecimenios.

Mansilla e Gardner {1998) apresentam, entdo, quatro niveis de compreensdo
para explicarem que os individuos podem atingir diferentes patamares de
compreensdo em relacdo &s dimensdes que definiram. Esses niveis foram traduzidos
e adaptados para este trabalho, da seguinte forma:

Nivel 1- Ingénuo: quando a compreensGo estd baseada no conhecimento
infuitivo. Amplio-se gradativamente quando passa a fazer associacdes com as
coisas que aprende e sua realidade, passando da dimensdo imagindria de relacdes
que estabelece, cujo confeldo ainda ndo é verossimii. As afividades sGo
direcionadas a um Unico objetivo,

Nivel 2- Principiante; parte da internalizacdo de conceitos e estabelece novas
e flexiveis relagdes, conseguindo identificar papéis e metas alternados.

Nivel 3- Aprendiz; quando consegue repetir e aplicar os conhecimentos na
vida didrig, concretizar experiéncias sistemdticas e perseguir objetivos maltiplos.

Nivel 4- Mesire: integra, critica, cria com base nos antigos conhecimentos,
enfende os critérios que os fundamentam, andlisande causas e conseqUéncias,

definindo sobre a aplicacde ou reformulaco desses conhecimentos. Suas
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atividades atingem distingdes abstratas, andlise de causas e consegléncias,
integrando estados e processos.

Gardner (1999) sugere, em oufra obra, quatro abordagens para «

compreensdo, que sdo procedimentos educacionais para aprendizagem, 0s quais
aponto como procedimentos de intervengdo para estimular as quatro dimensdes do
compreender em todos os nivels.
Abordagem - Aprendizagem a parlir de instituicbes sugestivas: refere-se a locais gue
confenham pistas para a aprendizagem, promovendo participacdo afiva e
oferecendo ¢ possibilidade de colocar & prova idéias € teorias proprias para
verificar o que funciona e ¢ gque ndo funciona. A prdtica deve ser orientada por
reflexdes que permitam redefinir a pré-concepgdo inicial.

Abordagem 2- Confrontos diretos com concepcdes errdneas: parte-se de uma premissa
gue deve ser anadlisada sob vdrios pontos de vista, para se diluir a concepgdo
errada de um conceito, atividade e/ou procedimento. A divicdo de um sistema de
crencas enrqaizado é um caminho dificil, em razdo da sensibilizacdo para mudangas.
Dessa forma, as mudancas podem ser obtidas por intermédio de meias periddicas.

Abordagem 3- Uma estrutura que facilita a compreensdo: parte-se de enunciados claros
e coerentes com o tema a ser conhecido. Identifica-se, posteriormente, as questdes
essenciais, para entdo identificar e promulgar as representacdes da compreensdo.
Isso significa entender: o que fazer, como fazer e por que fazer, levando em conta
critérios de como sdo avaliados pelo que precisam compreender. A avaliagdo,
neste contexto, & permanente, num feedback confinuo para aponfar as

concepcdes inadeguadas e possibilitar a compreensdo adequada.

Abordagem 4- Mdltiplos pontos de acesso & compreensdo: valorizar a multiplicidade de
representacoes de compreensdo, disponibilizando elevado conhecimento e
atendendo as caracteristicas individuais.
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Tratando dinda de procedimentos de intervencdo, Schank e Birmnbaum (1994)
propdem quatro “Arquiteturas de Ensino”, as quais sGo arguiteturas de infeligéncia
artificial para a concepgdo de sistemas de ensino, que foram desenvolvidas com
base no modo como as pessoas aprendem, e na informacdo que as maguinas
podem processar.

Os avtores pesquisavam uma forma de romper com a instrumentatizacdo do
"ler e responder”, e apostavam em uma forma de capacitar os computadores a
armazenar e enconhar uma quantidade muito maior de informagdo,
disponibilizando a informa¢do no momento cerfo para o motivo certo.

A primeira € denominada arquitetura de ensino baseada em casos € parte do
principio que especialistas arquivam casos, utilizando os conhecimentos anteriores
para gjudar na tomada de decisdes.

Na arquitetura de aprendizado incidental sugere-se a utilizacdo de software que
confronte os estudantes com situagdes que sdo infrinsecamente interessantes.

J& a exploracdo direta de conexdes do banco de dados parte do principio de
facilitar a navegagdo enfre as infermagdes interligadas, as quais devem ser
ordenadas num coerente relatério, sendo para isso necessdrio um guia da
investigacdo. Num sistema de organizacdo por conteddo, com multiplos indices,
criancas e adolescentes percomrem e consiréem suas conclusdes.

A Ultima arquitetura € chamada gprendizado baseado na acdo simulada € tem
sua esséncia na afimacdo de que precisa simplesmente aprender a fazer fazendo.
Com base na simulacdo, reproduzir a sifuagcdo da vida real preparando-os para tais
situacdes sem que tenham de estar de fato presentes. Essas sGo como retratos
acurados dos fatores que importam para a realizacdo da tarefa. A construgcdo do
ambiente envolve © simulador, num programa de ensino interativo que conte
histdrias das experiéncias. Quanto &s idéias de técnicas de simulagdo, ja disse Levy
(1999: 165} que “em parficular aquelas que ufilizam imagens interafivas, ndo substituem os
raciocinios humanos mas prolongam e fransformam a capacidade de imaginagcdo e de
pensamento”.

Como disse anteriormente, estes principios norteiom a producdo do website.
Enfretanto, € primordial concordar que profissiongis com intencdo de organizar

matericis educacionais devem saber que & uma tarefa que ndc se reduz
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exclusivamente & aplicacdo operacional de técnicas, mas é multidimensional, com
elementos do &mbito da atividade prdtica e de aspectos da reflexdo tedrica.
Devem preocupar-se com:

o a definicdo clara dos objetivos;

* «selecdo daredlidade-contexto a ser abordada;

e o levantamento documental atento as quesides de veracidade,
atudlidade, profundidade;

s ¢« andlise dos recursos mais indicados para o fendmeno a ser fransmitido;

¢ a selecdo de formas de discursos utiizadas: verbal, auditiva, audiovisual,
gréfica e/ou iconica.

Para Ramirez {1998) sGo quafro aspecios envolvidos nesta produgdo:
episternoldgicos, sociopedagdgicos, psicopedagdgicos e editforiais.

As questdes epistemolégicas sugerem a necessidade de apresentar o
conhecimento como evolulivo e ndo absoluto, ulirapassando a fransmissGo de
conceitos prontos e imutdveis, para instigar a pensar.

As questdes sociopedagdgicas referem-se oo modelo de sociedade
expressado, & utilidade da obra, as abordagens dos conteldos {como sexismo,
racismo, cienfificismo), e também & avaliagcdo do plano da mensagem, isto &, se hd
busca da memorizagdo ou a construgcdo dos dados. Cabe verificar
quanfitafivamente a adequagcdo da mensagem para o recepfor e se o conteddo
utiliza recursos afetivos para facilitar a identfificagcdo (ter relagGo com a vida do
leitor} de frases dedutivas ou indutivas e de preposicdes e locugdes;
qualitativamente envolve avdliar se o leitor consegue analisar a estrutura semdantica
e resumir as idéias centrais.

As questoes psicopedagdgicas incluem a utiliza¢cdo de recursos como: mapas
conceituais (esquemas, quadros, grdficos, imagens, diagramas); sumdrio e indice; o
destagque a fitulos, definicbes e vocabuldrio, valendo-se de perguntas retéricas e

desenho gréfico similar para esquemas de conceitos centrais.

‘Esses aspectos s8o anotagdes das aulas assistidas na Discipling Tecnologia Educacional na Faculdade
de Educaco - Universidade de Salamanca - Espanha em janeiro de 1999.
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Sobre a andlise da proporcao entre texto e imagem, cabe verificar, se esta
amplia, fustra ou restringe a informacgao.

As questdes tipogrdficas e editoriais interligam a preocupacdo com a qualidade
do material, distribuicdo, avaliac@o constante e o incentivo & pesquisa, servindo
como ampliadoras do conhecimenio e ndo limitantes.

Para conhecer mais sobre as questdes sdcio e psicopedagdgicas pesquisei
os estudos de Bicknell e Trolman (1997} organizados na obra How fo write and
lustrate children’s book and get them published, que contou com a colaboracgo
de outras autoras: Celia Berrige, Mary Hoffman, Vicki Lee's, Gabrielle Maunder,
Caterine Storr, Dorothy Wood. Ao fundamentarem a tarefa de redigir e iustrar,
especialmente livros para criangos, enfocam a necessidade da visdo multicultural
da sociedade atuadl, redigindo segiéncias légicas com comeco, meic e fim,
selecionando nomes de personagens que tenham relagdo com ¢ tema.

Ocorrre que materiais para criangas e adolescentes s@o escritos, ilustrados e
publicados por adultos, como aponta também Perrotti {1982) ao referirse ao
controle sobre a produgdo culturadl. Isso quer dizer que, os valores sociais e morais do
autor, tanto explicitos como implicitos na obra, oferecem determinada visdo que
pode servir como referencial ao leitor.

Por razbes como esta que, ao redigir os textos ou selecionar as imagens que ©
profissional deve saber para fransmitir um conceito, exemplificd-lo exige seguir
determinados passos, a fim de evitar enunciados parciais € incompletos. Segundo
Kiaumeier (1977) existem alguns passos que podem ser seguidos:

«} enumerar atributos relevantes e atributos ireievantes;

& organizar os principios que relacionam o conceito, buscando esclarecer as suas

fungdes, variacdes e aplicabilidades;

¢] levaniar questbes-problemas que sivam de amostra para reflexdo;

4} selecionar exemplos e nGo-exemplos;

¢/ fracar justificativas da conceituagdo estabelecida;

¢} fazer uma taxonomia que permita visudlizar origem, inter-relacdes e finalidades do
conceito.




O mundo das cricngcas e dos adolescentes estd cheio de pessoas que
acreditam conhecer e saber tudo de que eles precisam, mas como scber do gue
eles precisam scber e do que querem saber?

Bicknell & Trotman (1997) sugerem gue cada autor faca parcerias com
peguenos grupos de seis pessoas nas idades que the interessam, para descobrir se ©
texto e as ilustracdes sGo clargs ‘o suficiente para expressor a idéias centrais,
instigande-se @ curiosidade qie o final.

Para perseguir a qualidade é precisc ndo cometer o equivoco de organizar
matericis educacionais seguindo apenas divisdes por idade e desconsiderando as
diferencas individuais e culiurais.

Ao criar um website educacional o profissional deve estar atento s
'quesﬁies pedagdgicas e ds gréficas. A selecdo das cores e imagens como fundo de
pagina deve estar relacionada & selecdo da cor do texfo, e principalmente cos
modelos de computadores mais usados pelas pessoas gue deverdo ulllizar seu
programa com mais freqiéncia. Como ainda deve preoccupar-se com a veiocidade
para ndo ocasionar acesso lento.

Segundo Ben-Jacob, Levin e Ben-Jacob (2000} a aprendizagem no século
XXI usufruird vantagens e recursos da tecnologia, focaiizard a aprendizagem a
distdncia e terd o professor/feducador como mediador, co-responsével pela
descoberta/aprofundamento do conhecimento.

Para o educando é cada vez mais importante a capacidade de identificar
o que precisa ser aprendido, a motivagdc para éxplorar o desconhecido € ¢
reflexdo para avalior o conhecido, Aiém destas questdes, Verneil e Berge (2000}
advertem que em razdo da ndo-linearidade do hipertexio € primordial oferecer um
mapa gque mosire os possiveis caminhos e os femas envolvidos no sife a ser
navegado.

Cada visita pode ser gravada, permitindo co aprendiz planificar seu
amadurecimento cu as modificacdes de suas respostas. Um endereco elefrdnico
para contate deve ser de fcil visualizac&o, juntomente ao setor de respostas mais
comuns as duvidas recorrentes.

O design da interface e a estrutura de navegacgdo devem, eniGo, propor

seqUéncias iogicas de tarefas; devem destacar as informagdes importanies;
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oferecer diferentes estratégias de solucdo de problemas; facilitar acesso & busca de
informacdes gue venham ¢ ser inferessantes; estcbelecer relagdes ldgicas na
utilizacdo de recursos multimidia.

Os principios educacionais apresentados como fundamentagdc para ©

mundo da {injformag&o foram sistematizados da seguinte forma:

- % , ) =5

erg, 2000

Os passos bdsicos necessarios para elaboracdo de um websife e

manutencdo deste envoivem:

® determinacdo e oblencdo dos equipamentos necessérios, come:
microcomputador, recurscs multimidia, scanner, placa de video, camera digital,
programas(FAPESP concedeu a boisistal),

B aprendizagem e/ou convénio com profissionais gue frabalhem com

inguagem Web, isto é, obter auxilio para criagdo de um site na World Wide Web (o

sife vem sendo produzido no programa Microsoft front Page [linguagem HTML]);




# desenvolvimento do projeto;

#® divulgagdo dosite;

# colocacdo narede;

® manutencdo do site: alteragdes, definindo periodos ou estabelecendo
um grupo de trabatho para apoio cienfifico e técnico.

Revisando as falsas idéias expressas na relagcdo automdtica entre bom ensino
e boa aprendizagem, entendendo que aprender é um processo ininterrupio e que @
inteligéncia é um conceifo plural, proponho substitulr a “pedagogia das certezas™ pela
“pedagogia da complexidade” [Assmann, 1994), fendo no prazer a propuisdo
vitglizadora do conhecimento.

Assumin-do gue "ndo é possivel compréender um projeto educacional fora de um
projeto politico, nem este fora de um projeto anfropoldgico, isto €, de uma visGo de
fotalidade que arficuia o desfino das pessoas como o destino da comunidade humang”
(Severino, 1986: XV], questiono os fradicionais mecanismos de aprisionamento (no
corpo e do corpo}, consciente de que atuar visando & “educagdo problematizadora é
futuridade revoluciondria” {Freire, 1987: 73), é portanto, um compromisso histérico.

E assim que este projeto delineia seu desafio de pautar-se na relagdo
dialética intervencdo/conhecimento, de almejar o aprender a ensinar e ensinar a
aprender, questionando feorias e recusando ‘receifas”, entendendo g
aprendizagem como um processo que deve permitir liberdade e limite, e perseguir
a qualidade.

O foco é:

P
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O despertar aimejado segue ¢ frajeidria ndo-linear de repensar as formas de
aprendizagem com base na  ploasticidade das formas de  conhecimento,
incenfivando certezas operacionais imprescindivels, proporcionando mecanismos
de modelizacdes na reclidade e estimulo ao potencial criador.

Acredifo, conforme diz Lipman ({1995: 368), que "Se formos capazes de criar
maneiras de confrapor o pensamento ésfereofipade, podaremos reduzir a probablidade do
desenvolvimento de afifudes e comporfamentos preconceituoscs”.

Parto dos recursos das novas fecnologias multimidia, associande a selecdo
dos procedimentos e das esfratégias de ensino coerentes & luz dos principios
educacionais de aprendizagem que ora apresentei.

O conhecimenio em rede, num modelo de educacdo calcade na
aprendizagem e que neste caso, € mediodo pelo computador, fem roleiro
organizado por niveis de compreensdo gue sdo referenciades como quatro etapas
do desafio de compreender a cultura corporal, permitindo co ‘“interncuta”
determinar seu propric ritmo de aprendizagem. Busco a valorzagdo da
participacdo da crianca e do adolescente na interface/interacdo com a cultura
corporal, no trajeto do instigar discussdo, reflexdo, como também a produgdo de
informagoes.

A intencgdo € fornecer varias formas de observar a cultura corporal, tecendo
analogias apropriadas e contextudlizadas. Os procedimentos agora consistem em
criar interfaces que utilizem a tecnologia estimulando a curiosidade a servigo do
profundo entendimento de tal femdtica. Apds apresentar os principios educacionais
pertinentes a este estudo, apresento, no préximo capitulo, a estrutura preliminar do

website como uma possibilidade do mundo da {injformacdo scbre a cutiura

corporal.




Capitulo 5
O mundo da (in)formagdo sobre a cultura corporal: estrutura

preliminar do website

Neste capituio, relaciono o abordagem adotada sobre a cultura corporal,
os principios educacionais da aprendizagem para a compreensgo, 0s recursos

multimidia disponivels na Infernet para apresentar a estrutura preliminar do website.

Figura 28
O “munde da (in)formacdo” &, entGo, um ambiente de aprendizagem que

supera a visGo unidirecional e lingar do conhecimento, da memeorizacdo e
repeticdo de informacgdes, para a visdo multidimensional e complexa do
conhecimento por meio da aprendizagem para a compreensdo. Neste mundo, ds
criancas e os adolescentes serdo instigados a resolver problemas e regisirar suas
opinides e criagcdes (produgdes), de acordo com seu ritmo proprio sobre o culfura

corpordl, seguindo o enfoque apresentado no primeiro capituto.
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Trazer esfas discussdes para um websife, e debaté-las na rade, jomais compde
g ideia de “gprisionar” criangas e adolescentes numa “realidade virtual” para limitar

em falar sobre o corpo em movimento em vez de oferecer experiéncia prafica.

O trabalho proposto, via Internet, almeja por meio de esclarecimentos sobre
as discussdes oferecidas, enriguecer e incentivar as prdticas corporais. Como
questdo primordial € mostrar a pluralidade por infermédio da compreensdo, poder-
se-d incentivar o vivéncia corporal das vdrias atividodes, ac  partlr da
individuadlidade, descaracterizando como referencial apenas o “modelo do mito”.

Para a eloboracdc do site considero a utilizagdo dos recursos da internet,
adequados para a midia web, observando os critérios de dinamismo, navegagdo,
estética  visual, aproveitamento das Imagens, arquitetura da  informagdo,
crictividade, sintonia com a interface produtor/receptor. A ofimizacdo deve dar-se
pela andlise numa perspectiva educacional, em razéo do complexo processo de

aprendizagem e ndo apenas pela visdo de um analista de sistemas, engenheiro da

computacdo ou webdesigner.




C munde da (inYformagdo pretende tornar possivel: oferscer alividades que
auxiliem a superago do atual estadeo de calienacdo, falta de autenticidade e
autoritarismo, passando a contribuir para o desenvolvimento infegral de individuos
autdnomos, democrdticos, criticos, crigtivos e participanies, compremetidos com @
transformag&o da scciedade. Propbe-se como uma possibilidade de infercambios
para contextualizar, articular, reflefir criticamente e ressignificar a cultura corporal
difundida pela midia {jornais, revistas, video games, radio, televisd@o e infernet) como
produto de consumo. E esfe € um grande desafio: alferar mais do que @ visdo sobre
a cultura corporal, proporcionando gualidade nas questdes do pensar sobre este
tema.

Para estruturd-lo procedi da seguinte forma, correlacionei para cada nivel
de compreensdo de Mansilla e Gardner (1998), as dimensdes da compreens@o dos
mesmos autores; as quatro abordagens para compreensdo de Gardner (1999); os
arguiteturas de ensino de Schank e Bimbaum (1996}; as etapas do pensar critico e
crigtivo de Lipman (1995}, com os aspectos para elaboracdo de materiais de
Ramirez (1999): Bicknell e Trotman (1997} e Kiaumeier {1977). Os principios
educacionais fundamentam-se em Freire (1996, Assmann (1994). Gardner (1999] e
outros.

Ao enfrar neste mundo, criancas e adolescentes sdo instigadas ao desafio
de aprender para @ compreensdo sobre a cultura corpordi, organizado em gquatro
etapas referentes aos guatro niveis de compreensdo, nos quais serdo propostas
diversas atividades.

Foram criados oite personagens, que juntos formam a Turma da {in}formagdo,
oara “interagirem” com as criangas e os adolescentes e explicarem scbre diversos
assuntos, desmistificarem conceitos estereotipados e auxiliarem na dprendizagem

oara G compreensao.
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Figura 30

36




O esquema estrutural € o gue se segue:

» Uliizacdo dos oito
personagens pard
facilitara
identificacdo da
crianca: Turme do
mundo da
(inYformacdo

s serdo oferecidos
conceitos isolados

« maisimagens que
textos e na forma
de histdrias em
quadrinhos

® ir%fCiO da
utiizacdo de
textos curtos
e
exclamativos

s afividades
com videos e
pesqUisa em
banco de
dados

ytilizar textos um
BOUCO Mais
longos e com
perguntas de
interprefacdo,
para depois
buscar relagto
com vida
pessodl

propor
discussdes sobre
varos temas e
atividades

utilizar fextes mais
complexos, fambém
trazidas de livros e
reportagens para gerar
pasquisas temdiicas
propor a integracdo e
a crifica de conceitos
ligados aoc corpo e ao
movimento

tentar estabelecer
relacoes de causa-
efeito entre 0
paradigma de
fundamentagdc e a
importancia
social/cultural de
pessoas/atividades

A proposta para a pdgina de entrada é a seguinte:

AT

hitp: 4 Femvs eultutacorporal comd

CoLTURA

..

TEET AN gsyead

CGMO%QJ

AR T L VRS
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A segunda pégina apresenta o Desafio, cuja infencdo é que as criangas e 0s

adolescentes pensem, criem e fransformem as informagdes scbre a cultura corpoeral.

i Bt A v Sttt ot parad oy’
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Depois s&o esclarecidas as regras para as criangas e os adolescentes

poderem se inscrever no Desafic e decidir o efgpa em gue vado iniciar

navegacdo.

httpcd S, cudtiacomaosal comd

Conueca as ReEGRras

Aprssentaclo dos participantes:

nOme;
data de nascinento:

cidade/pais:

a
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Os participantes séo estimulados a interagirem com os organizadores do site,
oor meio do e-mail para contato,

b Aenees, cuiharassorpotal care/

esperg seu e-mail

vindo de todo o Brasil:

informacae@ouitiracorporal.com
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Na quarta pagina é anunciada o Turma do mundo da {injformacdo e, em

seguidd, 0s personagens se dpresentam aos visitantes.

hiip:

£é

i S LACoporal cond

Olai Agorawou 1e

Bpresentar & Turms
do e da O

formacis,

23tes 8 amiguinhos
wEAS ersingr para a
UG compresnsan,

TELD BARA
agut a culttura .
corporal serd fac de LECO LARA
eniendsr
MANFECS MARS

2 aldém de o wto,

_vock poderd se PITELO LARA
divertlr a0 aprendar.
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A partir do momento em gue fodos conheceram as regras, decidiram as

etapas e se famifiarizaram com a "turminha", comeca o desafio de compreender @

cultura corporal.

Cbietivos

I - Refletir 2 compraeander a cultura corporal
2 - Recriar ¢ mpvimento corpora

-

SiCeduitn

Para a Etapa 1 sdo propostas atividades, comao:

Jogos e livros inferativos o serem montados pelas criangas. Opgdo de incluir
histérias, textos, imagens, fotos, relatos de experiéncias. Podendo imprimir e editar
a propria obra, que terd seu conteddo e sua estrutura avaliados em rede pelo
grupo de professores tanto no critério de compreensdo da informagdo guanto
ne de criatividade.

Histérias em quadrinhos virtugis com varios bonequinhos representando
personagens de diferentes sexo, género, classe social, local onde vivem (cidade

pequenq, zona rural ou zona urbana} para criar didlogos e o enredo a parfir de
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temas sugeridos, que posteriormente seriom comentadas e discutidas, sugerindo
questicnamentos culiurais.

o Personagens da Turma do mundo da [injfformacdo ensinando movimentos,
causas, consequéncias, principics de anatomia, cinesiclogia e biomecanica, no
intuito de proporcionar<hes qutonomia e criticidade.

e Viagem virtual pelo corpo gue pratica atividade fisica, acompanhando s
diferentes mudangas gue ocorem no  organismo para  possibilitar  certas
capacidades e haobiidades; e fombém as mudancas decorentes do
condicichamento.

o Conhecer sobre calongamento, amplitude de movimento, mobiidade,
flexibilidade, abordando beneficios e mitos.

o Idolos e herdis: pensar o que se aprende com eles, porgue sdo importantes, com

a opgao de enviar relatos pessocis e dividir experiéncias com os ocutros visitantes.

hitg: Ao sy acorporal com

Muitas vezes pensamaos saber muito sobre as atividades corporais parque
pENSamMos apenas nos gsportes gque vemuos pefa televisdo.

Mas agora o desafio & reunir o maxims de atividades gue vocé conhece
incluindo:

Esportes
Bangas
Artas marciais
Jogos
Ginasticas

® @ & @ &




Na Etapa 2 serdo desenvolvidas afividades comeo:

Abordar cenas de fimes de video que faiem sobre determinado tipo de
atividade ou relatem vidds de atletas.

ler e escutar lefras de mdsicas que exaitam idolos, eventos e
modalidades.

Criar mUsicas, crénicas, poesias de temas relacionados & cultura corporal,
Editar uma fofo sua em alguma atividade.

Ser estimulado a visistar sites que falam sobre esporte e trazem dadoes de
eventos. |

Ainda, nesta segunda etapa, pode ser elaborado um banco de dados sobre:

2

]

movimento com o Corpo;

musicalidade do corpo;

movimentos em relacde aos ritmos externos;

movimentos com cbjetos: bolg, corda, arcoe, fita, dardo, disco;
movimentos em diferentes planos: em linha reta, no solo, no ar, no plano
inclinado, de frente, de costas;

movimenics em diferentes ambientes (agua, solo, ar);

movimentos em espacos limitados;

espacos fisicos especificos;

relacGo do tipo de pratica com a idade.
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Um exemplo de afividade na segunda etapa € o gue se segue:

. Para cada palavra escreva sua definicio, dé trés
exemplos e conte uma historia:

. :atividades em equipe

Superacis de

; i5. :u,pal-r.eiros

{18, ladversarios

Esciareco que as respostas estariam sendo enviadas para um endereco
eletrdnico, e posteriormente seriam analisadas s respondidas per um grupo de
profissionais da drea.

Na Etapa 3 pedem ser oferecidas atividades como:

o Jogos virtuais de esitrateégias tdtficas auxiliando a compreender a

organizagcdo dos esportes coletivos.

» Gincanas pedagdgicas virtuais de variadas modalidades, com simulacdo

pratica e perguntas tedricas.
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o Topicos sobre aiteracdes psicolégicas: comemoracdo, ansiedade,
controle  emociondal, garra, cooperacdo, violéncia gue vivem  os
torcedores e atletas.

= Contatos on-line com calletas e patrocinio: dificuldades, deveres e
retribuicdes. Contraios e praticantes virtuais simulados.

o Mitos e mentiras sobre dlividade fisica e salde, conhecer pessoas com
anorexic, bulimia, obesidade,

e Personagem que conte o histéria de alletas que perderam suas medathas,
saude e vida, por terem utilizado dopping.

s Questionar por que as agdes corporais sociaimente construidas  sdo
diferentemente valorizadas.

» Problematizar a discriminag&o e os estigmas de pessoas & cultura co}porcs!.

» Aprender para gue servem roupas e equipamentos anunciados por
comerciantes, vendidos no discurso da eficiéncia, gerando modismos e
mitos.

» Descobrir 0s beneficios da inovacdo e criatividade no movimento
corporal,

e Apontar argumenfos que justificam o Educagde Fisica na escola e

confronfa-los com @ histéria que ndo valoriza esta disciplina.
Nessa etapa sugiro um setor "aprendendo com histdrias” , que engloba varios

aspectos relacionados & cultura corporal, e ainda um sefor chamado de “pense

comigo”, que apresente questionamentos sobre o conteudo do texto.
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APRENDENDO

ETAPA 3




Apresento uma delas como modelo da reiagdo: tema, texto e reflexdes.

i g, cotusasopotal cornd

DENDD COMHIST

ETAPA 3

chpaaiy s

1- Yood soredita Gue & precisc ter aitura
} para ogar basqueste?

P- Ums crnangd  9m gque  2xecutar 0§
movimenios no padrio do adulte {regras e
zEpage fsica)?

3~ & idéia da mie de gque jogar basquete faz
crescer @ verdadeirs?

4= Quat 3 diferenga na aprendizagem de
mentnos 2 meninas das modalidades
! esportivas?

5- B ¢ professor de Bducagde Fisica, deve
comparat  3s  pessoas para definir suas
capacidades 2 habilidades?

&~ O que sigrifica: "ser impassivel jogar?
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Na Etape 4, as afividades propostas buscam permitir aos visitantes:

» Refletirem como as acdes corporais foram culturalmente determinadas e
por que receberam determinada terminologia.
= Discutirem se somos um “Corpo infeligente” ou se temos "inteligéncia no
corpo’, fundamentados na nova visdo de infeligdncia e nos noves
conceitos da mente.
s Experimenfarem a resolucdo de problemas com o corpo em diversas
situages: individual @ em grupo e com diferentfes objetos, planos e meios.
e Questionarem as propagandas e os discursos que incentivam a projecdo
de desempenhc no corpc e no gesto técnico de outra pessoq,
geralmente pelo padrdo do alto rendimento.
» Estabelecerem relacdes entre participar de praticas corporais e ser
espectador tanto in loco quanto pela televisdo.
» Conhecerem sobre ¢ processo de preparacéo esportiva:
1. Preparacgdo fisica;
2. Preparacdo técnica;
3. Preparacdo tatica;
4. Preparacdo psicolégica.
s Debaterem o questdo da éticg, do supertreinamento e do dopping.
e Debaterem sobre a questdo do género e do sexismae nas afividades.
e Aprenderem sobre lesdes por esforcos repetitivos e sobre afividade fisico
no trabalho e ergenomia.
e Conhecerem gsrelacdes entre atividade fisica, nutricdo e peso corporal.
o Diferenciarem o que sGo capacidades e habilidades.
» Distinguirem e analisarem a relag@o entre incto e adguirido (genético e
cultural).
o Aprenderem as implicagoes do confrole da fregléencia cardiaca e dos
métodos de condicionamento.
e Saberem quais sGc os fatores do controle da execucdc de movimenics e

da percepcdo corporal.
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Descobrirem quais sGo realmente as implicacdes das atividodes com

idade, sexo e classe social.

o Discutirem as "peneiras’, a profissionalizacdo de atletas, os saidrios e as
mudancas no esporte em funcdo da afuagde da midia.

s Conhecerem principios de conscientizagcdo corporal e relaxamento.

s Enfrevistarem e conversdrem os pais sobre © que eles conhecem d
respeifo da cuiturg corporal,

e Pesquisarem sobre supersticdes de atletas, torcedores e técnicos.

s Visualizaren movimentos em diferentes planos, em espagos limitados e

com diferentes objetos, que sdo propostos para serem feitos na escolg, em

casa, s0zinhos ou com Os amigos.

A intenc@o ¢ incentivé-los & vivéncia das manifestagdes corpordis: jogos,
esportes, dangas, artes marcials na perspectiva de aprendizagem pard a
compreensdo, superando a reproducdo de gestos técnicos. Um caminho &
favorecer que compreendam vdérios aspectos sobre as diversas manifestagdes

corporaqis:

s Artes marciais
s Voleibol
s Historla s Fulaebol
o Principios e fundamentos s Basguete
s Modificacdes das regras s Ténis
o Habilidades especificas s  Caposia
o Implicacdes sociails =  Danga
¢ Diferentes modalidades s Aletismo
s Handebol
s Nafacdo

Assim, dois exemplos de pdginas com itens que podem ser explorados na

Etapa 4, sGo apresentados adiante:
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Apresentei g estrutura preliminar do website, que fornece um panorama do
projeto decorrente do mestrado em Educagdo Fisica. Para delinear os passcs
consecutivos encerro "formatande” as idéigs.
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“EORMATANDO” AS IDEIAS

Figura 31

Nas duas Uliimas décadas, profissionais de Educagdo Fisica tém buscado
delinear um possivel/provavel “campo de conhecimentfo” que fransforme suas
atuacdes. Esta & uma busca longa e intermindvel, gue se justifica pela necessidade
de franscender o discurso do senso comum sobre o bindmio corpo/movimento.

Mesmo com estes avancos na Educacdo Fisica, as informagdes oferecidas
para criancas e adolescentes {adultos tambeém, mas este ndo é o foco deste
tfrabaiho) tém ficado mais sobre o dominio da midia ndo especializada, num
bombardeio imagético e textual, cujo referencial continua sendo da higienizagdo,
biologizagdo e do rendimento fisico no padrdo adulto.

Apresento a internet como uma possibllidade de infervir nas influéncias sobre
conceitos e valores relacionados & cultura corporal, visando a superar o referencial

tao explorado pela midia nestas questdes.




Este mundc da (in/forma¢de se pauta na aprendizagem, em suas quafre
dimensdes e em seus quatro niveis de compreensdo. Somam-se também a estes
estudos diferentes procedimentos de intervencdo educacional, as arquiteturas de
ensino e as abordagens para compreensdo.

Adenitrei um universo parciaimente desconhecido. Porque muito ha para ser
descoberto sobre a gplicabilidade’ desse recurso tecnolégico na aprendizagem e
sobre suas implicacdes culturais.

Q computader vem transformando nessa cultura, {do radicalmente quanto @
imprensa de Gutemberg na Idade Média. Os sistemas on-line, ¢ conexdo & Infernet,
o correio eletrénico, 0s programas muitimidia e 03 recursos de redglidade virtuai,
dlicergam a revolu¢cdo no campo da comunicacdo e devem ser analisados
também para o campo da educacdo. Afinagl, os recursos desenvolvidos nessa dred
permitem cada vez mais escolher o que ler ou ver sobre qualquer assunto, lugar ou
pessoas em qualguer idioma.

A assincronia, a interatividade e o velocidade sdo caracferisticas da
navegacdo no ciberespago, capazes de abrir portais dando acesso o diferentes
locais e permitindo a comunicago com pesscas que eram anferiormente
inacessiveis. Com um cligue do mouse, um novo mundo pode ser visitado, um novo
tema pode ser conhecido, novas comunidades podem ser formadas, ©
conhecimento pode entdo ser ampliado.

Dada a grande diversidade e a possibilidade de livre publicagdo, ©s
orofissionais devem estar atentos, ndo sé para analisar o gque & disponibilizado, como
ainda para elaborar projetos conscientes, criticos e criativos, fundamentados nos
estudos da linguagem e da imagem, da formagdo do conhecimento e do processo
de gprendizagem.

Problematizc a importéncia das escolhas das ferminologias, dos comentarios
fundamentados e dos exemplos precisos na elaboracdo de mensagens escritas e
icdnicas sobre o cultura corporal na perspectiva da aprendizagem parc d
compreensdo.

A educacdo torna-se cada vez mais, uma guestdo individual. Enfretanto ¢«

ientid@o das escolas em adguirirem eguipamentos disponiveis & o conservadorismoe
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da instituic@o educacional e dos profissionais nela envolvidos dificultam lidar com as
mudang¢as no cempo da comunicagdo.

A luz deste novo século, cabe aos educadores a tarefa de pesquisar formas
de vtilizar as tecnologias e os recursos do computador, considerando-os “como meio
de ampliagdo das fungdes do professor e jamais como meio de substifui-lo” {Niskier, 1993:
111).

Os professores precisam descobrir que a rede ndo se limita a ser uma fonte
inesgotavel de pesquisas e dados guantitativos, mas, além disso, permite usufruir de
seus recursos para que se recrie formas de aprender os conhecimentos de sua areaq
de atuacdc.

Como diz Gates (1995: 248).

"Os bons professores do futuro fardo muifo mais do que mostrar as
criancas onde enconirar informagdes na esfrada. Eas ainda precisargo
entender quando invesfigar, observar, esfimular ou agitar. Ainda ter§o de
desenvolver as habilidades infantis em comunicagdes orais e escrifas, e
utilizarGo a tecnologia como ponto de partida ou auxilio. Os professores bem-
sucedidos atuardo como treinadores, parceiros, escoadouros criafivos e
pontes de comunicacdo com o mundo™.

A comunidade académica deve reconhecer que © potfencial da
aprendizagem off-ine e/ou on-ine depende consideravelmente dos caminhos que
s&o oferecidos. N&o s&o as ferramentas tecnoldgicas, o maior tempo de aquisicdo
disponibiizado ou o aumento da velocidade de aplicag@o que gualificam a
Internet na aplicacdo educacional.

Como destaca Pinker {1998}, ndo & superictando um banco de dados com
triihdes de fatos que tornamos um sistema inteligente ou Utl, mas equipando-o com
uma lista de verdades essencidis € com conjuntos de regras para deduzir suas
implicacdes. Contudo, esta ndo é uma tarefa faci de se estabelecer, por ser um
campo de atuagdo em constante mutagdo e expansdo.

Por isso, apresentei a Internet como uma das possibilidades do mundo da
{infformacdo, porque acredito que “Aprender com o compufador serd um frampolim
para aprender longe do compufador” (Gates, 1995: 248}.

O mundo da [in)formacdo ndo & uma apologia ao computador e a Internet
como a panacéia da educacdo, da aprendizagem e da cultura corporal. Nem é

uma dimensdo virtual que substituiria a real.
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As idéias acerca da cultura corporal que aqui apresentei tampouco buscam
criar yuma nova teoria ou justificar uma forma de nomear uma d&rea de
conhecimento. Cabe lembrar que o objetivo principal neste contexto era apontar
como a midia vem fundamentando {ou ndo tendo elementos cientificos recentes
para fundamentar} as informagoes sobre o fendmeno do Ser corpo. A pariir de tais
discussdes defini a metdfora do modelo do mito, abarcando um leque de reflexdes
que buscam alterar a visgo biocidgica, universal e higienista do ser humano.

Escrevi esta dissertacdo convicta de que muito ainda tenho a estudar nas
relagdes dos temas que agui enirelacel. Esgotar qualquer um dos temas aqui
abordados seria impossivel. Esta etapa pretende abrir horizontes de pesquisa que
denunciem a interferéncia da midia, e investir nas informacdes que o meio
académico vem produzindo atualmente.

Existem obstdculos que devem ser desafiados. Em primeiro lugar, conseguir
superar o paradigma bioldgico e o objetivo de aprimorar técnicas. Em segundo
lugar, conscientizar do processo de dlienacdo e massificagcdo, desmistificando a
hegemonia do esporte como Unice conteldo e a meta da compilacdo de padrbes
estereotipados de corpo e movimento.

Este projeto & desenvolvido objetivando oferecer caminhos para que as
criangas © adolescentes superem g atividade pratica em si, mas que alem disso,
sejam autdnomos, criticos e criativos para praticas corporais. O objetive é mostrar-
lhes os multiplos sentidos e significados incutidos nas diversas préticas da cultura
corporal, e também fazé-los pensar na forma como a midia explora o esporte-
espetdculo, o corpo perfeito e a salde, projetando determinados padroes estéticos.

Em relacdo ao conhecimento da cultura corporal, almejam-se as seguintes

alteragoes:
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& Digcinting corporal sConsciéncia corparal
#Passividade =g sDinamicidads
=Assistancialismo e sConsciantizacio

#Estarantipn o sindividuaiidads

2 Cgroon cullurgd . aBar orpo

sCorpo posshal
2 Potancial nato @ InfluBncia da culiurs
#Ritrna padignizndo sHitmo propric
siZapacidades = habididades . s#Estimulo ds polanciniidades
= Medidas @ conirols e fvailacio progressiva
sfendimento “ shutonomia

#Pariicipagan alitista eParticipacio abarta

+ Matar Produto aMata; Processo

harberg. 75

A partir destas idéias gerais e dos conceitos abordados anteriormente,
detalho a fungGo primordial de intermedior a ordenacdo do real, a selecdo e
organizagdo de conteldos (concretos e indissocidveis da redlidade), permitinde a
criancas e adolescentes percorerem @ apropriagdo, desapropriacdo e
reapropriacdo do saber sobre a cultura corporal.

Esta dissertacdo abre caminhos longos e provavelmenie intermindveis.
Todavia, muitc avangamos para este momento. Como diz Niskier (1993: 63) “como
sempre, qualquer proposta de inovacdo ou reformulacdoe parece ter ¢ conddo de despertar
resisténcias’”.

Almejo que as idéias apresentadas nesta dissertacfio despertem ¢
necessidade da interferéncia académica no bombardeiro de informagdes que vém
conservando os idecis j& superados nos discursos de mudanga paradigmdatica, t@o
presentes nas pesquisas cientificas nas duas Uitimas décadas.

Este trabatho é consegléncia do envolvimento ng comunidade gcadémica
g, em reforno a estas pessogs e ¢ sociedade, dedicoe minhas reflexées e oferego

caminhos “pouco d’antes navegadcs”.
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Figura 32
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O didric de Anne Frank fol uma obra definifivamente marcante
em minha vida em relacdo ds inguietagdes de iguaidade da humanidade.
Por isso, reforno ao relato de 15 de jutho de 1944 (p.221-222}, em uma das
passagens mais importantes, sobre os momentos que parecem dificeis e
inferminGveis em minha juveniude:

“Esta é a maior dificuldade destes ternpos: surgem dentro de nds
idedis, sonhos, esperancas, sé para enconfrarem a horrivel
verdade e serem despedacados. Realmente, € de admirar que
eu ndo tenhag desistide de fodos os meus ideais, t&o absurdos e
impossiveis eles sGo de se realizarem.

Conservo-os, no entanto, porque apesar de fudo ainda acredifo
que as pessoas, no fundo, sdo realmenfe boas. Simplesmente
ndo posso construir minhas esperancas sobre alicerces de
confusdo, miséria e morte. Vejo o mundo transformar-se
gradualmente em uma selva. Sinfo que estamos cada vez mais
oroximos da destruicdo. Sofro com o sofrimento de mithdes e, no
entanto, se levanto os olhos aos céus sel que fudo acabard
bem, toda esta crueldade desaparecerd, voltardo a paze a
tranqdilidade.

Enquanto iss0, é necessdrio que mantenha firme meus ideais,
pois falvez chegue o dia em que os possa realizar”,
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