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ɉɈȾȺɐɂ Ɉ ɄȺɇȾɂȾȺɌɍ 

ɉɪɟɡɢɦɟ, ɢɦɟ ʁɟɞɧɨɝ 
ɪɨɞɢɬɟʂɚ ɢ ɢɦɟ 

Ɋɢɫɬɢʄ ɋɜɟɬɢɫɥɚɜ ɂɜɚɧ 

Ⱦɚɬɭɦ ɢ ɦɟɫɬɨ ɪɨђɟʃɚ 6.3.1976. ɝɨɞɢɧɟ, ɇɢɲ, ɋɪɛɢʁɚ 

Ɉɫɧɨɜɧɟ ɫɬɭɞɢјɟ 

ɍɧɢɜɟɪɡɢɬɟɬ ɍɧɢɜɟɪɡɢɬɟɬ ɭ ɇɢɲɭ 

Ɏɚɤɭɥɬɟɬ Ɇɟɞɢɰɢɧɫɤɢ ɮɚɤɭɥɬɟɬ 

ɋɬɭɞɢʁɫɤɢ ɩɪɨɝɪɚɦ ɋɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢʁɚ 

Ɂɜɚʃɟ Ⱦɨɤɬɨɪ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢʁɟ/ Ⱥɫɢɫɬɟɧɬ 

Ƚɨɞɢɧɚ ɭɩɢɫɚ 1995. 

Ƚɨɞɢɧɚ ɡɚɜɪɲɟɬɤɚ 2003. 

ɉɪɨɫɟɱɧɚ ɨɰɟɧɚ 9.62 

Ɇɚɫɬɟɪ ɫɬɭɞɢјɟ, ɦɚɝɢɫɬɚɪɫɤɟ ɫɬɭɞɢјɟ 

ɍɧɢɜɟɪɡɢɬɟɬ  

Ɏɚɤɭɥɬɟɬ  

ɋɬɭɞɢʁɫɤɢ ɩɪɨɝɪɚɦ  

Ɂɜɚʃɟ  

Ƚɨɞɢɧɚ ɭɩɢɫɚ  

Ƚɨɞɢɧɚ ɡɚɜɪɲɟɬɤɚ  

ɉɪɨɫɟɱɧɚ ɨɰɟɧɚ  

ɇɚɭɱɧɚ ɨɛɥɚɫɬ  

ɇɚɫɥɨɜ ɡɚɜɪɲɧɨɝ ɪɚɞɚ  

Ⱦɨɤɬɨɪɫɤɟ ɫɬɭɞɢјɟ 

ɍɧɢɜɟɪɡɢɬɟɬ ɍɧɢɜɟɪɡɢɬɟɬ ɭ ɇɢɲɭ 

Ɏɚɤɭɥɬɟɬ Ɇɟɞɢɰɢɧɫɤɢ ɮɚɤɭɥɬɟɬ 

ɋɬɭɞɢʁɫɤɢ ɩɪɨɝɪɚɦ ɋɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢʁɚ 

Ƚɨɞɢɧɚ ɭɩɢɫɚ 2004./2005. 

Ɉɫɬɜɚɪɟɧ ɛɪɨʁ ȿɋɉȻ ɛɨɞɨɜɚ 144 

ɉɪɨɫɟɱɧɚ ɨɰɟɧɚ 9,79 

ɇȺɋɅɈȼ ɌȿɆȿ ȾɈɄɌɈɊɋɄȿ ȾɂɋȿɊɌȺɐɂȳȿ 

ɇɚɫɥɨɜ ɬɟɦɟ ɞɨɤɬɨɪɫɤɟ 
ɞɢɫɟɪɬɚɰɢʁɟ 

ɍɬɢɰɚј ɤɨɦɩјɭɬɟɪɫɤɨɝ ɬɪɟɧɢɧɝ ɩɪɨɝɪɚɦɚ ɢ ɫɬɚɧɞɚɪɞɧɢɯ ɦɟɬɨɞɚ ɧɚ ɤɜɚɥɢɬɟɬ 

ɨɞɪɟђɢɜɚʃɚ ɛɨјɟ ɡɭɛɚ ɩɪɢ ɪɚɡɥɢɱɢɬɢɦ ɢɡɜɨɪɢɦɚ ɫɜɟɬɥɨɫɬɢ 

ɂɦɟ ɢ ɩɪɟɡɢɦɟ ɦɟɧɬɨɪɚ, 
ɡɜɚʃɟ 

Ⱦɪ ɋɚɲɚ ɋɬɚɧɤɨɜɢʄ 

Ɋɟɞɨɜɧɢ ɩɪɨɮɟɫɨɪ Ɇɟɞɢɰɢɧɫɤɨɝ ɮɚɤɭɥɬɟɬɚ ɭ ɇɢɲɭ 
Ȼɪɨʁ ɢ ɞɚɬɭɦ ɞɨɛɢʁɚʃɚ 
ɫɚɝɥɚɫɧɨɫɬɢ ɡɚ ɬɟɦɭ 
ɞɨɤɬɨɪɫɤɟ ɞɢɫɟɪɬɚɰɢʁɟ 
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Ȼɪɨʁ ɩɨɝɥɚɜʂɚ 7 
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ɉɊɂɄȺɁ ɇȺɍɑɇɂɏ ɂ ɋɌɊɍɑɇɂɏ ɊȺȾɈȼȺ ɄȺɇȾɂȾȺɌȺ 

ɤɨјɢ ɫɚɞɪɠɟ ɪɟɡɭɥɬɚɬɟ ɢɫɬɪɚɠɢɜɚʃɚ ɭ ɨɤɜɢɪɭ ɞɨɤɬɨɪɫɤɟ ɞɢɫɟɪɬɚɰɢјɟ 
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ɐɢʂ ɨɜɝ ɪɚɞɚ ʁɟ ɛɢɨ ɢɫɩɢɬɢɜɚʃɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɫɬɭɞɟɧɚɬɚ ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɧɟ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɧɟ 
ɝɪɭɩɟ ɞɚ ɩɪɚɜɢɥɧɨ ɨɞɪɟɞɟ ɛɨʁɭ ɡɭɛɚ ɩɪɟ ɢ ɩɨɫɥɟ ɟɞɭɤɚɰɢʁɟ. ȿɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɧɚ ɝɪɭɩɚ ʁɟ 
ɩɨђɚɥɚ ɟɞɭɤɚɰɢʁɭ ɨ ɛoʁɢ ɢ ɡɚɜɪɲɢɥɚ Dental Color Matcher trening program. Kontrolna 

grupa nije imala edukaciju o boji. ɋɬɭɞɟɧɬɢ ɫɭ ɢɦɚɥɢ ɡɚ ɰɢʂ ɞɚ ɨɞɪɟɞɟ 8 ɛɨʁɚ ɧɚ ɤɨɥɨɪ 
ɤɨɪɢɝɨɜɚɧɨɦ ɢɡɜɨɪɭ ɫɜɟɬɥɨɫɬɢ. ɑɟɬɢɪɢ ɨɞ ɨɫɚɦ ɭɡɨɪɚɤɚ ʁɟ ɛɢɥɨ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨ ɫɚ ɛɨʁɚɦɚ ɢɡ 
ɤʂɭɱɚ ɤɨʁɢɦ ʁɟ ɨɞɪɟђɢɜɚʃɟ ɜɪɲɟɧɨ, ɞɨɤ ɫɭ ɱɟɬɢɪɢ ɛɨʁɟ ɛɢɥɟ ɩɪɢɛɥɢɠɧɟ. Ⱦɨɛɢʁɟɧɢ 
ɩɨɞɚɰɢ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɤɢ ɫɭ ɨɛɪɚђɟɧɢ ɬ-ɬɟɫɬɨɦ. ɋɬɭɞɟɧɬɢ ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɧɟ ɝɪɭɩɟ ɫɭ ɭ ɞɪɭɝɨɦ 
ɤɪɭɝɭ ɩɨɫɬɢɝɥɢ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɤɤɢ ɛɢɬɚɧ ɧɚɩɪɟɞɚɤ ɭ ɪɟɡɭɥɬɚɬɢɦɚ, ɞɨɤ ʁɟ ɧɚɩɪɟɞɚɤ ɤɨɞ 
ɤɨɧɬɪɨɥɧɟ ɝɪɭɩɟ ɢɡɨɫɬɚɨ. 
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Editorial ɭ ɤɨɦɟ ɫɟ ɝɨɜɨɪɢ ɨ ɡɧɚɱɚʁɭ ɨɞɧɨɫɚ ɦɟɧɬɨɪɚ ɢ ɤɚɧɞɢɞɚɬɚ ɢ ɭɬɢɰɚʁɭ ɨɜɟ 
ɤɨɦɭɧɢɤɚɰɢʁɟ ɧɚ ɪɚɡɜɨʁ ɧɚɭɤɟ, ɤɚɤɨ ɭ ɢɫɬɨɪɢʁɢ, ɬɚɤɨ ɢ ɞɚɧɚɫ. ɉɨɫɟɛɚɧ ɡɧɚɱɚʁ ʁɟ ɞɚɬ 
ɤɚɪɚɤɬɟɪɧɢɦ ɨɫɨɛɢɧɚɦɚ ɦɟɧɬɨɪɚ ɢ ɤɚɧɞɢɞɚɬɚ, ɨɞɧɨɫɭ ɩɪɟɦɚ ɧɚɭɰɢ, ɞɟʂɟʃɭ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢʁɚ ɞɨɛɢʁɟɧɢɯ ɢɫɬɪɚɠɢɜɚʃɢɦɚ, ɬɢɦɫɤɨɦ ɪɚɞɭ ɢ ɬɞ. Ɉɜɚʁ editorial ɦɨɠɟ 
ɩɨɫɥɭɠɢɬɢ ɤɚɨ ɤɪɚɬɤɢ ɜɨɞɢɱ ɤɨʁɢ ɩɨɤɚɡɭʁɟ ɢ ɤɚɧɞɢɞɚɬɭ ɢ ɦɟɧɬɨɪɭ ɤɚɤɨ ɫɬɢʄɢ ɞɨ 
ɠɟʂɟɧɨɝ ɰɢʂɚ, ɨɞɧɨɫɧɨ ɤɚɤɨ ɲɬɨ ɭɫɩɟɲɧɢʁɟ ɨɛɚɜɢɬɢ ɢɫɩɢɬɢɜɚʃɟ ɢ ɞɨʄɢ ɞɨ ɧɚɭɱɧɨɝ 
ɞɟɥɚ.   
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ɋɬɚɧɤɨɜɢʄ ɋ, Ȼɨɲɤɨɜɢʄ Ɇ, Ƚɚɲɢʄ Ј, Ɇɥɚɞɟɧɨɜɢʄ Ⱦ, Јɟɜɪɟɦɨɜɢʄ Ⱦ, ɋɥɨɛɨɞɚɧ ȼ, Ɋɢɫɬɢʄ 
ɂ. Psychological and behavioral mechanisms in temporomandibular disorders.  HealthMED 

Journal 2012; 11(6):3797-3801. 
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ɍɥɨɝɚ ɩɫɢɯɨɥɨɲɤɢɯ ɢ ɮɚɤɬɨɪɚ ɩɨɧɚɲɚʃɚ ɫɭ ɜɪɥɨ ɱɟɫɬɨ ɧɟɩɨɡɧɚɧɢɰɚ ɤɨɞ ɜɟʄɢɧɟ ɥɟɤɚɪɚ 
ɤɚɨ ɟɬɢɨɥɨɲɤɢ ɮɚɤɬɨɪ ɭ ɧɚɫɬɚɧɤɭ ɬɟɦɩɨɪɨɦɚɧɞɢɛɭɥɚɪɧɢɯ ɩɨɪɟɦɟʄɚʁɚ. ɐɢʂ ɨɜɨɝ ɪɚɞɚ ʁɟ 
ɛɢɨ ɞɚ ɭɤɚɠɟ ɧɚ ɩɪɟɞɢɫɩɨɧɢɪɚʁɭʄɟ, ɢɧɢɰɢɪɚʁɭʄɟ ɢ ɩɟɪɩɟɬɭɢɪɚʁɭʄɟ ɮɚɤɬɨɪɟ ɭ ɧɚɫɬɚɧɤɭ 
ɨɜɢɯ ɩɨɪɟɦɟʄɚʁɚ. Ɉɜɚʁ ɪɚɞ ɨɛʁɚɲʃɚɜɚ ɤɚɤɨ ɮɚɤɬɨɪɢ ɤɚɨ ɲɬɨ ɫɭ ɨɪɚɥɧɟ ɧɚɜɢɤɟ, 
ɚɧɤɫɢɨɡɧɨɫɬ, ɞɟɩɪɟɫɢʁɚ , ɯɪɨɧɢɱɧɚ ɛɨɥ ɢɦɚʁɭ ɭɬɢɰɚʁɚ ɧɚ ɧɚɫɬɚɧɚɤ ɩɨɪɟɦɟʄɚʁɚ. 
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Ɉɞɪɟђɢɜɚʃɟ ɛɨʁɟ ɡɭɛɚ ʁɟ ɜɟɨɦɚ ɛɢɬɧɚ ɮɚɡɚ ɭ ɢɡɪɚɞɢ ɩɪɨɬɟɬɫɤɢɯ ɪɚɞɨɜɚ. Ȼɨʁɚ ɡɭɛɚ ɫɟ 
ɧɚʁɱɟɲʄɟ ɨɞɪɟђɭʁɟ ɭɩɚɪɢɜɚʃɟɦ ɛɨʁɟ ɡɭɛɚ ɫɚ ɭɡɨɪɰɢɦɚ ɢɡ ɤʂɭɱɟɜɚ ɡɚ ɨɞɪɟђɢɜɚʃɟ ɛɨʁɟ 
ɡɭɛɚ. Ɉɜɚ ɦɟɬɨɞɚ ɱɟɫɬɨ ɧɢʁɟ ɞɨɜɨʂɧɨ ɩɪɟɰɢɡɧɚ ɢ ɞɨɜɨɞɢ ɞɨ ɝɪɟɲɚɤɚ ɤɨʁɟ ɩɪɨɞɭɠɭʁɭ 
ɜɪɟɦɟ ɢɡɪɚɞɟ ɩɪɨɬɟɬɫɤɨɝ ɪɚɞɚ. ɂɧɫɬɪɭɦɟɧɬɢ ɡɚ ɨɞɪɟђɢɜɚʃɟ ɛɨʁɟ ɡɭɛɚ ɩɨɦɚɠɭ ɥɟɤɚɪɭ ɢ 
ɬɟɯɧɢɱɚɪɭ ɭ ɩɪɚɜɢɥɧɨɦ ɢɡɛɨɪɭ ɛɨʁɟ. ɍɩɨɡɧɚɜɚʃɟ ɫɚ ɦɨɝɭʄɧɨɫɬɢɦɚ ɢ ɤɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚɦɚ 
ɨɜɢɯ ɭɪɟђɚʁɚ ɨɥɚɤɲɚɜɚ ɨɞɥɭɤɭ ɤɨʁɢ ɭɪɟђɚʁ ɬɪɟɛɚ ɤɨɪɢɫɬɢɬɢ ɭ ɫɜɚɤɨɞɧɟɜɧɨʁ ɩɪɚɤɫɢ. 
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ɉɨɫɬɨʁɟ ɬɪɢ ɚɞɯɟɡɢɜɧɚ ɪɟɫɬɚɭɪɚɬɢɜɧɚ ɫɢɫɬɟɦɚ: ɧɚɝɪɢɡɚʃɟ ɭɡ ɢɫɩɢɪɚʃɟ, “etch end rinse”, 
ɫɚɦɨ ɧɚɝɪɢɡɚʃɟ “self etch” ɢ ɝɥɚɫ ʁɨɧɨɦɟɪ ɫɢɫɬɟɦ. Ɇɚɪɝɢɧɚɥɧɚ ɩɭɤɨɬɢɧɚ ɢ ɨɲɬɟʄɟʃɟ 
ɦɚɪɝɢɧɚɥɧɟ ɝɥɟђɢ ɨɤɨ ɤɨɦɩɨɡɢɬɧɢɯ ɢ ɝɥɚɫ ʁɨɧɨɦɟɪ ɪɟɫɬɚɭɪɚɰɢʁɚ ɦɨɝɭ ɛɢɬɢ ɢɡɚɡɜɚɧɢ 
ɩɪɢɦɟɧɨɦ ɚɞɯɟɡɢɜɧɟ ɪɟɫɬɚɭɪɚɬɢɜɧɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪɟ. ɐɢʂ ɨɜɨɝ ɢɫɩɢɬɢɜɚʃɚ ʁɟ ɩɪɨɰɟɧɚ 
ɦɚɪɝɢɧɚɥɧɨɝ ɢɧɬɟɝɪɢɬɟɬɚ ɢ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢʁɟ ɝɥɟђɧɟ ɩɨɜɪɲɢɧɟ ɨɤɨ ɢɜɢɰɚ ɤɨɦɩɨɡɢɬɧɢɯ ɢ 
ɝɥɚɫ ʁɨɧɨɦɟɪ ɪɟɫɬɚɭɪɚɰɢʁɚ, ɩɨɫɥɟ ɞɪɠɚʃɚ ɭ ɤɚɪɢɨɝɟɧɨɦ-ɤɢɫɟɥɨɦ ɪɚɫɬɜɨɪɭ.   
Ƚɥɚɫ ʁɨɧɨɦɟɪ ɪɟɫɬɚɭɪɚɰɢʁɟ ɩɨɤɚɡɚɥɟ ɫɭ ɡɧɚɱɚʁɧɨ ɜɟʄɭ ɩɭɤɨɬɢɧɭ ɭ ɤɨɦɩɚɪɚɰɢʁɢ ɫɚ  
„ etch end rinse “ ɢ „ self etch “ ɫɢɫɬɟɦɢɦɚ (ɩ<0,01). ɋȿɆ ɢɫɩɢɬɢɜɚʃɟ ʁɟ ɨɬɤɪɢɥɨ  
ɞɟɦɢɧɟɪɚɥɢɡɨɜɚɧɭ ɩɟɪɢɦɚɪɝɢɧɚɥɧɭ ɡɨɧɭ ɝɥɟђɢ ɨɤɨ ɫɜɢɯ ɬɢɩɨɜɚ ɪɟɫɬɚɭɪɚɰɢʁɚ. Ȼɥɚɝɚ 
ɨɲɬɟʄɟʃɚ ɨɬɤɪɢɜɟɧɚ ɫɭ ɧɚ ɩɨɜɪɲɢɧɚɦɚ ɝɥɟђɢ ɤɨʁɟ ɧɢɫɭ ɛɢɥɟ ɭɤʂɭɱɟɧɟ ɭ 

ɩɟɪɢɦɚɪɝɢɧɚɥɧɭ ɡɨɧɭ. Ɇɚɪɝɢɧɚɥɧɚ ɚɞɚɩɬɚɰɢʁɚ ɪɟɫɬɚɭɪɚɰɢʁɚ ɡɚ ɝɥɟђ ɛɢɥɚ ʁɟ ɟɮɢɤɚɫɧɢʁɚ 
ɫɚ „ etch end rinse “ ɚɞɯɟɡɢɜɧɢɦ ɫɢɫɬɟɦɨɦ ɭ ɨɞɧɨɫɭ ɧɚ „ self etch “ ɢ ɝɥɚɫ ʁɨɧɨɦɟɪ 



ɩɨɫɬɭɩɚɤ. Јɚɱɚ ɞɟɦɢɧɟɪɚɥɢɡɚɰɢʁɚ ɩɟɪɢɦɚɪɝɢɧɚɥɧɟ ɝɥɟђɢ ɩɪɢɦɟʄɟɧɚ ʁɟ ɨɤɨ ɫɜɢɯ 
ɚɞɯɟɡɢɜɧɢɯ ɪɟɫɬɚɭɪɚɰɢʁɚ. 

ɇȺɉɈɆȿɇȺ: ɭɤɨɥɢɤɨ ʁɟ ɤɚɧɞɢɞɚɬ ɨɛʁɚɜɢɨ ɜɢɲɟ ɨɞ 3 ɪɚɞɚ, ɞɨɞɚɬɢ ɧɨɜɟ ɪɟɞɨɜɟ ɭ ɨɜɚʁ ɞɟɨ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚ 

ɂɋɉɍȵȿɇɈɋɌ ɍɋɅɈȼȺ ɁȺ ɈȾȻɊȺɇɍ  ȾɈɄɌɈɊɋɄȿ ȾɂɋȿɊɌȺɐɂȳȿ 

Кɚɧɞɢɞɚɬ ɢɫɩɭʃɚɜɚ ɭɫɥɨɜɟ ɡɚ ɨɰɟɧɭ ɢ ɨɞɛɪɚɧɭ ɞɨɤɬɨɪɫɤɟ ɞɢɫɟɪɬɚɰɢʁɟ ɤɨʁɢ ɫɭ ɩɪɟɞɜɢђɟɧɢ Ɂɚɤɨɧɨɦ ɨ ɜɢɫɨɤɨɦ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚʃɭ, ɋɬɚɬɭɬɨɦ ɍɧɢɜɟɪɡɢɬɟɬɚ ɢ ɋɬɚɬɭɬɨɦ Ɏɚɤɭɥɬɟɬɚ.  ɇȿ 

ɍɜɢɞɨɦ ɭ ɩɪɢɥɨɠɟɧɭ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɰɢʁɭ Кɨɦɢɫɢʁɚ ɡɚ ɨɰɟɧɭ ɢ ɨɞɛɪɚɧɭ ɞɨɤɬɨɪɫɤɟ ɞɢɫɟɪɬɚɰɢʁɟ ʁɟ 
ɤɨɧɫɬɚɬɨɜɚɥɚ ɞɚ Ⱦɪ ɂɜɚɧ Ɋɢɫɬɢʄ ɢɫɩɭʃɚɜɚ ɫɜɟ ɭɫɥɨɜɟ ɩɪɟɞɜɢђɟɧɟ Ɂɚɤɨɧɨɦ ɨ ɜɢɫɨɤɨɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚʃɭ, 
ɋɬɚɬɭɬɨɦ ɍɧɢɜɟɪɡɢɬɟɬɚ ɭ ɇɢɲɭ ɢ ɋɬɚɬɭɬɨɦ Ɇɟɞɢɰɢɧɫɤɨɝ ɮɚɤɭɥɬɟɬɚ ɭ ɇɢɲɭ ɡɚ ɩɨɞɧɨɲɟʃɟ ɡɚɯɬɟɜɚ ɡɚ 
ɨɞɛɪɚɧɭ ɬɟɦɟ ɞɨɤɬɨɪɫɤɟ ɞɢɫɟɪɬɚɰɢʁɟ ɩɨɞ ɧɚɫɥɨɜɨɦ „ɍɬɢɰɚʁ ɤɨɦɩʁɭɬɟɪɫɤɨɝ ɬɪɟɧɢɧɝ ɩɪɨɝɪɚɦɚ ɢ 
ɫɬɚɧɞɚɪɞɧɢɯ ɦɟɬɨɞɚ ɧɚ ɤɜɚɥɢɬɟɬ ɨɞɪɟђɢɜɚʃɚ ɛɨʁɟ ɡɭɛɚ ɩɪɢ ɪɚɡɥɢɱɢɬɢɦ ɢɡɜɨɪɢɦɚ ɫɜɟɬɥɨɫɬɢ“. 

ȼɊȿȾɇɈȼȺȵȿ ɉɈȳȿȾɂɇɂɏ ȾȿɅɈȼȺ ȾɈɄɌɈɊɋɄȿ ȾɂɋȿɊɌȺɐɂȳȿ 

Кɪɚɬɚɤ ɨɩɢɫ ɩɨʁɟɞɢɧɢɯ ɞɟɥɨɜɚ ɞɢɫɟɪɬɚɰɢʁɟ (ɞо 500 рɟчи) 

Ⱦɟɬɚʂɧɨɦ ɚɧɚɥɢɡɨɦ ɬɟɤɫɬɚ ɞɨɤɬɨɪɫɤɟ ɞɢɫɟɪɬɚɰɢʁɟ ɞɪ ɂɜɚɧɚ Ɋɢɫɬɢʄɚ, Кɨɦɢɫɢʁɚ ʁɟ ɞɨɧɟɥɚ ɫɥɟɞɟʄɟ ɡɚɤʂɭɱɤɟ: 
1. Ⱦɨɤɬɨɪɫɤɚ ɞɢɫɟɪɬɚɰɢʁɚ ʁɟ ɧɚɩɢɫɚɧɚ ɧɚ ɫɪɩɫɤɨɦ ʁɟɡɢɤɭ. ɋɬɢɥ ɢ ɢɡɝɥɟɞ ɞɨɤɬɨɪɫɤɟ ɞɢɫɟɪɬɚɰɢʁɟ ɭ ɩɨɬɩɭɧɨɫɬɢ 

ɨɞɝɨɜɚɪɚʁɭ ɭɩɭɬɫɬɜɭ ɡɚ ɨɛɥɢɤɨɜɚʃɟ, ɨɛʁɚɜʂɢɜɚʃɟ ɢ ɞɨɫɬɚɜʂɚʃɟ ɞɨɤɬɨɪɫɤɢɯ ɞɢɫɟɪɬɚɰɢʁɚ ɍɧɢɜɟɪɡɢɬɟɬɚ ɭ 
ɇɢɲɭ. 

2. ɇɚɫɥɨɜɧɚ ɫɬɪɚɧɚ, ɭɩɨɪɟɞɧɚ ɧɚɫɥɨɜɧɚ ɫɬɪɚɧɚ, ɫɬɪɚɧɚ ɫɚ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢʁɚɦɚ ɨ ɦɟɧɬɨɪɭ ɢ ɞɢɫɟɪɬɚɰɢʁɢ ɧɚ 
ɫɪɩɫɤɨɦ ɢ ɟɧɝɥɟɫɤɨɦ ʁɟɡɢɤɭ, ɢɡɪɚђɟɧɟ ɫɭ ɭ ɫɤɥɚɞɭ ɫɚ ɞɚɬɢɦ ɭɩɭɬɫɬɜɨɦ. 

3. Ɋɟɡɢɦɟ ʁɟ ɧɚɩɢɫɚɧ ɧɚ ɫɪɩɫɤɨɦ ɢ ɟɧɝɥɟɫɤɢɦ ʁɟɡɢɤɭ ɢ ɭ ɩɨɬɩɭɧɨɫɬɢ ɨɞɝɨɜɪɚ ɫɚɞɪɠɚʁɭ ɞɨɤɬɨɪɫɤɟ ɞɢɫɟɪɬɚɰɢʁɟ. 
4. ɉɪɟɝɥɟɞ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ ʁɟ ɞɟɬɚʂɧɨ ɢ ɨɛɢɦɧɨ ɧɚɩɢɫɚɧ ɢ ɞɚʁɟ ɭɜɢɞ ɭ ɨɛɥɚɫɬ ȿɫɬɟɬɫɤɟ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢʁɟ ɢ ɛɨʁɟ ɭ 

ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢʁɢ ɤɚɨ ʁɟɞɧɨɝ ɨɞ ʃɟɧɢɯ ɧɚʁɛɢɬɧɢʁɢɯ ɞɟɥɨɜɚ. Ⱥɭɬɨɪ ʁɟ ɞɚɨ ɞɟɬɚʂɚɧ ɩɪɟɝɥɟɞ ɨɫɧɨɜɧɢɯ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢʁɚ ɨ ɛɨʁɢ, ɜɢɡɭɟɥɧɨɦ ɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɧɨɦ ɧɚɱɢɧɭ ɨɞɪɟђɢɜɚʃɚ ɛɨʁɟ ɡɭɛɚ, ɤɚɨ ɢ ɭɬɢɰɚʁɭ 
ɪɚɡɥɢɱɢɬɢɯ ɮɚɤɬɨɪɚ ɤɨʁɢ ɦɨɝɭ ɢɦɚɬɢ ɭɬɢɰɚʁ ɧɚ ɨɞɪɟђɢɜɚʃɟ ɛɨʁɟ ɡɭɛɚ. 

5. ɐɢʂɟɜɢ ɢ ɯɢɩɨɬɟɡɟ ɧɚɭɱɧɨɝ ɪɚɞɚ ɫɭ ʁɚɫɧɨ ɢ ɩɪɟɰɢɡɧɨ ɞɟɮɢɧɢɫɚɧɢ. 
6. Ɇɚɬɟɪɢʁɚɥ ɢ ɦɟɬɨɞɢ ɩɪɟɰɢɡɧɨ ɨɩɢɫɭʁɭ ɚɩɚɪɚɬɭɪɭ (ɤɨɥɨɪ ɤɨɪɢɝɨɜɚɧɟ ɢɡɜɨɪɟ ɫɜɟɬɥɨɫɬɢ) ɤɨɪɢɲʄɟɧɭ ɭ 

ɢɬɪɚɠɢɜɚʃɭ, ɚɥɢ ɢ ɧɚɱɢɧ ɢɡɪɚɞɟ, ɨɛɥɢɤ ɢ ɮɭɧɤɰɢʁɭ ɦɨɞɟɥɚ ɥɢɰɚ ɤɨʁɢ ɫɭ ɨɦɨɝɭʄɢɥɢ ɩɪɟɰɢɡɧɨ ɨɞɪɟђɢɜɚʃɟ 
ɛɨʁɟ ɡɚɞɚɬɢɯ ɭɡɨɪɚɤɚ. Ⱦɟɬɚʂɚɧ ʁɟ ɢ ɨɩɢɫ ɩɪɨɰɟɫɚ ɟɞɭɤɚɰɢʁɟ ɢ ɩɪɟ ɫɜɟɝɚ ɤɨɦɩʁɭɬɟɪɫɤɨɝ ɬɪɟɧɢɧɝ ɩɪɨɝɪɚɦɚ 
ɤɨʁɢ ɫɭ ɫɬɭɞɟɧɬɢ ɩɨɯɚђɚɥɢ. ɋɬɚɬɢɫɬɢɱɤɢ ɦɟɬɨɞɢ ɤɨɪɢɲʄɟɧɢ ɭ ɞɢɫɟɪɬɚɰɢʁɢ ɫɭ ɬɚɤɨђɟ ɩɪɟɰɢɡɧɨ ɢ ʁɚɫɧɨ 
ɨɩɢɫɚɧɢ. 

7. Ɋɟɡɭɥɬɚɬɢ ɫɭ ɞɚɬɢ ɢɫɬɢɦ ɪɟɞɨɦ ɤɚɨ ɢ ɰɢʂɟɜɢ ɪɚɞɚ. ɍ ɪɟɡɭɥɬɚɬɢɦɚ ɫɟ ɦɨɠɟ ɜɢɞɟɬɢ ʁɚɫɚɧ ɧɚɩɪɟɞɚɤ ɝɪɭɩɟ 
ɫɬɭɞɟɧɚɬɚ ɤɨʁɚ ʁɟ ɢɦɚɥɚ ɟɞɭɤɚɰɢʁɭ. Ȼɨʂɢ ɪɟɡɭɥɬɚɬɢ ɫɭ ɩɨɫɬɢɝɧɭɬɢ ɭ ɨɞɧɨɫɭ ɧɚ ɰɟɥɨɤɭɩɚɧ ɭɡɨɪɚɤ ɫɬɭɞɟɧɚɬɚ, 
ɭ ɨɞɧɨɫɭ ɧɚ ɤɨɧɬɪɨɥɧɭ ɝɪɭɩɭ ɢ ɧɚ ɨɛɚ ɤɨɥɨɪ ɤɨɪɢɝɨɜɚɧɚ ɢɡɜɨɪɚ ɫɜɟɬɥɨɫɬɢ. Ɋɚɡɥɢɤɚ ɦɟђɭ ɩɨɥɨɜɢɦɚ ɧɢʁɟ 
ɡɚɩɚɠɟɧɚ. Кɨɧɬɪɨɥɧɚ ɝɪɭɩɚ ɧɢʁɟ ɭɧɚɩɪɟɞɢɥɚ ɜɟɲɬɢɧɟ ɧɟɨɩɯɨɞɧɟ ɡɚ ɩɪɚɜɢɥɧɨ ɨɞɪɟђɢɜɚʃɟ ɛɨʁɟ ɡɭɛɚ, ɬɚɤɨ ɞɚ 
ɧɢʁɟ ɛɢɥɨ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɤɢ ɛɢɬɧɟ ɪɚɡɥɢɤɟ ɭ ɪɟɡɭɥɬɚɬɢɦɚ ɧɢ ɩɨ ʁɟɞɧɨɦ ɨɫɧɨɜɭ. 

8. Ⱦɢɫɤɭɫɢʁɚ ɞɨɤɬɨɪɫɤɟ ɞɢɫɟɪɬɚɰɢʁɟ ʁɟ ɧɚɩɢɫɚɧɚ ɪɟɞɨɫɥɟɞɨɦ ɤɨʁɢ ɩɪɚɬɢ ɰɢʂɟɜɟ ɢ ɪɟɡɭɥɬɚɬɟ ɩɪɟɡɟɧɬɨɜɚɧɟ ɭ 
ɪɚɞɭ. Јɚɫɧɨ ɨɛʁɚɲʃɟʃɟ ɫɜɢɯ ɞɨɛɢʁɟɧɢɯ ɪɟɡɭɥɬɚɬɚ ɢ ʃɢɯɨɜɨ ɩɨɪɟђɟʃɟ ɫɚ ɪɟɡɭɥɬɚɬɢɦɚ ɞɪɭɝɢɯ ɚɭɬɨɪɚ ɭ 
ɩɨɬɩɭɧɨɫɬɢ ɨɩɢɫɭʁɭ ɰɢʂɟɜɟ ɞɚɬɟ ɭ ɞɨɤɬɨɪɫɤɨʁ ɞɢɫɟɪɬɚɰɢʁɢ, ɚɥɢ ɭʁɟɞɧɨ ɞɚʁɭ ɢ ɨɞɝɨɜɨɪɟ ɧɚ ɩɨɫɬɚɜʂɟɧɟ 
ɯɢɩɨɬɟɡɟ. 

9. Ɂɚɤʂɭɱɰɢ ɫɭ ɧɚɩɢɫɚɧɢ ɤɨɧɰɢɡɧɨ ɢ ʁɚɫɧɨ, ɬɚɤɨ ɞɚ ɫɟ ɧɚ ɨɫɧɨɜɭ ʃɢɯ ɦɨɠɟ ʁɚɡɧɨ ɭɜɢɞɟɬɢ ɭɫɩɟɯ ɩɨɫɬɢɝɧɭɬ 
ɢɫɬɪɚɠɢɜɚʃɟɦ, ɤɚɨ ɢ ɞɨɩɪɢɧɨɫ ɢɫɬɪɚɠɢɜɚʃɚ ɞɨɫɬɢɝɧɭʄɢɦɚ ɢɡ ɨɛɥɚɫɬɢ ȿɫɬɟɬɫɤɟ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢʁɟ. 

10. Кɨɪɢɲʄɟɧɚ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ ʁɟ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨ ɩɪɟɡɟɧɬɨɜɚɧɚ 

ȼɊȿȾɇɈȼȺȵȿ ɊȿɁɍɅɌȺɌȺ ȾɈɄɌɈɊɋɄȿ ȾɂɋȿɊɌȺɐɂȳȿ 

ɇɢɜɨ ɨɫɬɜɚɪɢɜɚʃɚ ɩɨɫɬɚɜʂɟɧɢɯ ɰɢʂɟɜɚ ɢɡ ɩɪɢʁɚɜɟ ɞɨɤɬɨɪɫɤɟ ɞɢɫɟɪɬɚɰɢʁɟ (ɞо 200 рɟчи) 

Ⱦɪ ɂɜɚɧ Ɋɢɫɬɢʄ ʁɟ ɭ ɩɪɢʁɚɜɢ ɞɨɤɬɨɪɫɤɟ ɬɟɡɟ ɢɦɚɨ ɞɟɜɟɬ (9) ɩɨɫɬɚɜʂɟɧɢɯ ɰɢʂɟɜɚ. ɉɪɜɢɯ ɩɟɬ ɡɚɞɚɬɢɯ 
ɰɢʂɟɜɚ ɰɢʂɟɜɚ ɫɟ ɛɚɜɢɥɨ ɩɨɪɟђɟʃɟɦ ɪɟɡɭɥɬɚɬɚ ɩɨɫɬɢɝɧɭɬɢɯ ɤɨɞ ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɧɟ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɧɟ ɝɪɭɩɟ, 
ɩɪɟ ɢ ɩɨɫɥɟ ɟɞɭɤɚɰɢʁɟ ɨ ɛɨʁɢ. Ɉɫɬɚɥɚ ɱɟɬɢɪɢ ɰɢʂɚ ɫɭ ɛɢɥɚ ɩɨɫɜɟʄɟɧɚ ɪɚɡɦɚɬɪɚʃɭ ɮɚɤɬɨɪɚ ɤɨʁɢ ɦɨɝɭ 
ɢɦɚɬɢ ɭɬɢɰɚʁ ɧɚ ɤɜɚɥɢɬɟɬ ɨɞɪɟђɢɜɚʃɚ ɛɨʁɟ ɡɭɛɚ.  
Ⱥɧɚɥɢɡɨɦ ɬɟɤɫɬɚ ɞɟɮɢɧɢɬɢɜɧɟ ɜɟɪɡɢʁɟ ɞɨɤɬɨɪɫɤɟ ɞɢɫɟɪɬɚɰɢʁɟ, Кɨɦɢɫɢʁɚ ʁɟ ɩɨɬɜɪɞɢɥɚ ɨɫɬɜɚɪɢɜɚʃɟ ɫɜɢɯ 
ɞɟɜɟɬ (9) ɡɚɞɚɬɢɯ ɰɢʂɟɜɚ, ɤɚɨ ɨɞɝɨɜɨɪɟ ɧɚ ɫɜɢɯ ɞɟɜɟɬ ɡɚɞɚɬɢɯ ɯɢɩɨɬɟɡɚ.   
ȼɪɟɞɧɨɜɚʃɟ ɡɧɚɱɚʁɚ ɢ ɧɚɭɱɧɨɝ ɞɨɩɪɢɧɨɫɚ ɪɟɡɭɥɬɚɬɚ ɞɢɫɟɪɬɚɰɢʁɟ (ɞо 200 рɟчи) 
ɇɟɞɜɨɫɦɢɫɥɟɧ ɧɚɩɪɟɞɚɤ ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɧɟ ɝɪɭɩɟ ɭ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɩɨɪɰɟɩɰɢʁɟ ɛɨʁɚ ɩɨɫɥɟ ɟɞɭɤɚɰɢʁɟ (ɭɫɦɟɧɟ ɟɞɭɤɚɰɢʁɟ 
ɢ ɬɪɟɧɢɧɝ ɩɪɨɝɪɚɦɚ), ɤɚɨ ɢ ɨɞɫɭɫɬɜɨ ɧɚɩɪɟɞɤɚ ɤɨɞ ɤɨɧɬɪɨɥɧɟ ɝɪɭɩɟ ɤɨʁɚ ɧɢʁɟ ɩɨɯɚђɚɥɚ ɟɞɭɤɚɰɢɨɧɢ ɩɪɨɝɪɚɦ 
ɭɤɚɡɭʁɭ ɞɚ ɟɞɭɤɚɰɢʁɚ ɢɦɚ ɩɪɟɫɭɞɧɭ ɭɥɨɝɭ ɭ ɩɪɨɰɟɫɭ ɫɬɢɰɚʃɚ ɜɟɲɬɢɧɚ ɧɟɨɩɯɨɞɧɢɯ ɡɚ ɩɪɚɜɢɥɧɨ ɨɞɪɟђɢɜɚʃɟ ɛɨʁɟ 
ɡɭɛɚ.  
Ɋɟɡɭɥɬɚɬɢ ɢɫɬɪɚɠɢɜɚʃɚ ɭɤɚɡɭʁɭ ɧɚ ɩɨɬɪɟɛɭ ɭɜɨђɟʃɚ ɟɞɭɤɚɰɢʁɟ ɨ ɛɨʁɢ ɪɟɞɨɜɧɢ ɩɪɨɝɪɚɦ ɫɬɭɞɢʁɚ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢʁɟ, ɤɚɨ 
ɢ ɭ ɩɪɨɝɪɚɦ ɤɨɧɬɢɧɭɢɪɚɧɟ ɟɞɭɤɚɰɢʁɟ.  
ɇɚ ɨɫɧɨɜɭ ɩɨɫɬɢɝɧɭɬɢɯ ɪɟɡɭɥɬɚɬɚ ɫɟ ɬɚɤɨђɟ ɦɨɠɟ ɜɢɞɟɬɢ ɧɢɜɨ ɟɮɢɤɚɫɧɨɫɬɢ ɟɞɭɤɚɰɢɨɧɨɝ ɩɪɨɝɪɚɦɚ. Ɉɜɨ ɭ 
ɛɭɞɭђɧɨɫɬɢ ɦɨɠɟ ɩɨɦɨʄɢ ɢɡɪɚɞɢ ɧɨɜɢɯ ɢ ɩɨɛɨʂɲɚʃɢɦɚ ɩɨɫɬɨʁɟђɢɯ ɟɞɭɤɚɰɢɨɧɢɯ ɢ ɬɪɟɧɢɧɝ ɩɪɨɝɪɚɦɚ. 
Ɉɰɟɧɚ ɫɚɦɨɫɬɚɥɧɨɫɬɢ ɧɚɭɱɧɨɝ ɪɚɞɚ ɤɚɧɞɢɞɚɬɚ (ɞо 100 рɟчи) 

Ⱦa

Ⱥ 



Кɨɦɢɫɢʁɚ ɡɚ ɨɰɟɧɭ ɢ ɨɞɛɪɚɧɭ ɞɨɤɬɨɪɫɤɟ ɞɢɫɟɪɬɚɰɢʁɟ ʁɟ ɤɨɧɫɬɚɬɨɜɚɥɚ ɞɚ ʁɟ ɬɟɡɚ ɞɨɤɬɨɪɫɤɟ ɞɢɫɟɪɬɚɰɢʁɟ 
ɨɪɢɝɢɧɚɥɧɚ ɢ ɞɚ ʁɟ ɞɪ ɂɜɚɧ Ɋɢɫɬɢʄ ɫɚɦɨɫɬɚɥɧɨ ɢɡɜɟɨ. Ȼɢɬɧɨ ʁɟ ɧɚɩɨɦɟɧɭɬɢ ɞɚ ɞɪ ɂɜɚɧ Ɋɢɫɬɢʄ ɡɚ ɜɪɟɦɟ 
ɢɡɪɚɞɟ ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɢ ɞɨɤɬɨɪɫɤɟ ɬɟɡɟ ɛɢɨ ɩɨɞ ɫɬɪɭɱɧɢɦ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɨɦ ɉɪɨɮ. ɞɪ Ɋɚɞɟɬɚ ɉɚɪɚɜɢɧɟ ɢ 
ɦɟɧɬɨɪɚ ɉɪɨɮ. ɞɪ ɋɚɲɟ ɋɬɚɧɤɨɜɢʄɚ. 

ɁȺɄȴɍɑȺɄ (ɞо 100 рɟчи) 

 Кɨɦɢɫɢʁɚ ɡɚ ɨɰɟɧɭ ɢ ɨɞɛɪɚɧɭ ɞɨɤɬɨɪɫɤɟ ɞɢɫɟɪɬɚɰɢʁɟ ʁɟɞɧɨɝɥɚɫɧɨ ɡɚɤʂɭɱɭʁɟ ɞɚ ɞɪ ɂɜɚɧ Ɋɢɫɬɢʄ ɢɫɩɭʃɚɜɚ 
ɫɜɟ ɭɫɥɨɜɟ ɩɪɟɞɜɢђɟɧɟ Ɂɚɤɨɧɨɦ ɨ ɜɢɫɨɤɨɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚʃɭ, ɋɬɚɬɭɬɨɦ ɍɧɢɜɟɪɡɢɬɟɬɚ ɭ ɇɢɲɭ ɢ ɋɬɚɬɭɬɨɦ 
Ɇɟɞɢɰɢɧɫɤɨɝ ɮɚɤɭɥɬɟɬɚ ɭ ɇɢɲɭ ɢ ʁɟɞɧɨɝɥɚɫɧɨ ɩɨɞɧɨɫɢ ɩɨɡɢɬɢɜɚɧ ɢɡɜɟɲɬɚј ɡɚ ɬɟɡɭ ɞɨɤɬɨɪɫɤɟ 
ɞɢɫɟɪɬɚɰɢʁɟ ɩɨɞ ɧɚɫɥɨɜɨɦ: „ɍɬɢɰɚʁ ɤɨɦɩʁɭɬɟɪɫɤɨɝ ɬɪɟɧɢɧɝ ɩɪɨɝɪɚɦɚ ɢ ɫɬɚɧɞɚɪɞɧɢɯ ɦɟɬɨɞɚ ɧɚ ɤɜɚɥɢɬɟɬ 
ɨɞɪɟђɢɜɚʃɚ ɛɨʁɟ ɡɭɛɚ ɩɪɢ ɪɚɡɥɢɱɢɬɢɦ ɢɡɜɨɪɢɦɚ ɫɜɟɬɥɨɫɬɢ“.    
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