YHHUBEP3UTET Y IIPULITUHU
MEJUMIIMHCKHU ®AKYJITET

HACTABHO-HAYYHOM BERY

Ha cemaumu HacrtaBHo-mayunor Beha MemunuHckor dakynrera y I[lpumrusm,
oxpxanoj gana 17.02.2009.(ommyka 6poj 05-143), umeHoBaru cmo 3a wianose Komucuje 3a

oneHy ypahene nokropcke qucepranyje ace. np bojane Kucuh, Mp ciu.men., o HacaoBoM:

"OKCUJAIIMOHH CTPEC U EJIEMEHTU AHTUOKCUJAIITMOHE 3AIITUTE Y
I'EHE3U KATAPAKTE"

Hakon mpernena nocraBibeHOr MaTepujaia, KoMucuja y cacraBy:

1. IIpod. op Jenenka Huxonwmh, npeaceauuk
2. Ilpod. mp Jlemma Kopwuh, wran
3. o np dujarna Mupwuh, wian

nonHocu HacraBHo-HayuHOM Behy

MN3BEIITAJ

o ypaheHoj 1OKTOpCKOj qUCEpTANMjH

JlokTopcka Te3a "OKCUIALIMOHU CTPEC " EJIEMEHTHU
AHTUOKCUIOALIMOHE 3AIITUTE Y 'EHE3U KATAPAKTE", xanaunara ace ap bojane

Kucuh no cagpxajy u popMH pyKoIuca HCIIyHhaBa CBE KPHTEPHjyMe KBAJIUTETHO obpaljene u

n00po nmpe3eHToBaHe MpobiieMaTuKe.




HoxTopcka szcepTaqu a "OKCHIalMOHU CTPEC M €IEMEHTH aHTHOKCHIAIMOHE 3aIITHTE
Yy TeHe3M KaTapakTe” HamucaHa je Ha 163 ctpane, caupxu 48 rpadukona, 47 TabenapHux
TIpuKasa pesynTara U CIUcaK juteparype ca 245 pedepennu. I'paba je cucremarmsosana y
0caMm IOTIaBJba: yBOM, IIPEITIEN IMTEPATyPe, LHJb Pajia, MaTepHjall B METOJIE paja, pe3yiTaTh

parna, TMCKyCHja, 3aKJbYIIH U JIUTEPATypa.

Y yBoay cy wm3noxeHe NedHHHLWja, €NUMIEMHONOTH]ja M ETHIATOTEHE3a CCHHIIHE

KaTapakTe.

Y mpersieqy JIaTepaType Cy NpeacTaB/beHa I0CaNalliba ca3sHamba O YJI034 U 3Ha4ajy
CIO0OIHUX pajvKana KHCEOHHKA y ICHE3H CEHMIHe KaTapakTe. Y MOCeGHOM IIOTJIABJBY
TPEICTaB/bCHE Cy KAaPAKTEPUCTHKE (OTOOKCHIAIMOHOT CTpeca M J0CANalliba HaydHa
CasHamba O MpoMEHaMa OMOMOJIEKYNIAa OYHOT COYMBA M3a3BaHA (DOTOKCHIAIMOHKM CTpecoM.
JleTaibHO Cy M3HETH MOJAIM O JOCATALIBAM HCTPAKUBARAMA Y OBOj 00JIaCTH, KaKo y CBETY
Tako W y Hamoj cpeaunu. [IpenTaBibeHa cy HayuHa casHama O KOHTPOIH H perynanuju
OKCHNAaUMOHMX — [IPOMEHA  XYMAHOI  OpraHW3Ma, IOCe0HO OKYJapHHX CTPYKTYpa,
aHTHOKCUIAIMOHUM CHCTeMOM 3arrrute. Ha OCHOBY HaBEJCHHUX HAy4YHHX PaJlOBa JIATEPATYPE
y KOJUMa Cy MCIHMTHBAHH M IIPOyYaBaHH MEXAHW3MH KaTapaKTOTEHE3e, YyTBpheHo je na je
CTHOIIATOrCHE3a CEHHWJIHE KaTapakTe jOIl HENOBOJHHO pasjamnmbeHa. CeHMIHA KaTapakTa
HAcTaje Kao pe3yNTaT yTHIaja Buile (akTopa Ha XyMaHO COYHBO: IIPOLIECAa CEHECEHIIH]e,
usnoxenoctn UV 3panuMa, M3/I0KEHOCTH PEaKTHBHHUM  pajWKaiiMa KHCEOHHKA,
H3JI03KCHOCTH YBaHCKOM UMY M ApYruM (haktopuma. EnmunemMuosnomku, ceHnmaa Katapakra
je Hajuemhm y3pok H3eUMBOr cremmia Kox JbYAH mocie 45. OIHHe JKHBOTA. Taunnje
CEHUJIHA KAaTapaKTa je y3pouHUK 42% ciydajeBa CIIeMmIa yoIiTe, OMHOCHO JaHAC Y CBETY O]T
CeHMIHe KaTapakte Oonyje oko 50 Mmnmona Jeynu. CmaTpa ce 1a 6u omjarame nojase
CCHUJIHE KaTapakTe 3a 10 rojmHa MOIJIO CMAamHTH TPOLIKOBE Jedema 3a 45%. Crora,
IpOy4YaBarm€e IaTOreHE3e CEHWJIHE KaTrapakTe, TauHHje YTHI@ja PEaKTHBHHUX KHCEOHMYKHX
BPCTa HA II0jaBy M Pa3BOj CEHHJIHE KaTapKTe, KA0 M aHTHOKCHIALMOHE 3aIlITHTE XyMaHOT
COUMBa, NPY’Kajy CBEHTyallHe MOT'YhHOCTH 3aIITHTe COYMBA, MIpe 3aYeTKa KaTapaKTe.

IlubeBn MCTpakuBama Cy IIOCTABHEHH jaCHO M NPEMNIGAHO M BOIUIBA cy
UCTpaXHWBayy y IpaBly H3ydYaBara OKCHIANMOHMX oInTehema GuoMoseKyda XymaHor
COYHMBa, K0 U eJeMeHaTa aHTHOKCHIALIMOHE 3aIITUTE y IIPOIIECy KaTapaKTOTeHese.

Y mornasby maTepujajn (MCHHTAHHI) M MeToJe JETALHO j¢ ONMCAH HAYHH
NPUKYIJbakka U obpaje noxaraxa. [logany o KITMHHYKEM OCOOMHAMA UCTIMTAHUKA TOOUjeHH

Cy u3 ucropuja 6osectr nanujenara. Pax je oGyxsarmo 101 marmjeHta 060J€I0T 0 CEHHUIHE




KaTapaKkTe, XOCIUTAIM30BAHMX Ha OJEJbely 3a OYHE OOJIECTH, OGONHHYKOT NEHTpa Y
Kocosckoj Muprosunu. McnmuTuBaie je BPIIEHO Y MEPHOLY Of cenrembpa 2006. 1o jyna
2008 rogune.

HcnutuBame je cnpoBeneHo kox 41 manujeHTa ca mOYeTHOM CEHHIHOM KaTapakToM U
60 nanujenara ca IMjarHO30M MaTypHE CEHHJIHE KaTPaKTe. Meby nanujerTiMa ca mo4eTHOM
CCHUJIHOM KaTapakToM, 23 je Omio ca cyOKamncymapHOM KaTapakToMm, 9 mamujeHara ca
TIOYETHOM MEIIOBUTO CyOKaICyIapHO-HyKJIeapHOM KaTapaktoM u 9 GonecHuKa je Guio ca
JM]arHO30M IMOYETHE MEIIOBHTO HYKJIEApHO-KOPUKANHE Karapakre. Koj HCIHTAHHKA ca
MaTypHOM CEHUIHOM KarapaktoM (N=60), 19 namujenara je mMano MaTypHy KaTapakTy Koja
je mouema xao cybkamcynapHa, 15 mnanmjeHata MaTypHY IIOYelay Kao MEIIOBUTO
cyOkancynapHo-HyKleapHa KaTapakra, 16 GojecHHMKa je 6wio ca JIMjarHO30M MarypHe
KaTapaKTe, 3aloyesioM Kao MEMIOBHTO HyKJIeapHO-KOpTHKaiHa ¥ 10 mammjeHaTa je mMaio
MaTtypHy, KOja je movesna Kao KOPTHKAIHA KaTapaKTa.

IanmjerTn cy nopspraBany XUpPYIIKOj HHTEPBEHIM]H EKCTPAKAIICYIApHE EKCTpaKIyje
ca yrpaJmbOM HHTPAOKYJIApHOT COYMBA Ha JEJIHOM OKY, Y TOKY KOj€ je y3€TO COUMBO M y30paK
ou”e Boguue. OnMax HaKOH eKchaKque, COYMBO je 3aMp3aBaHO W 4yyBaHo Ha —20°C 10
aHATH3UpParba, Kao M y30pLIHM OYHE BOAMIE. Y TOKY XOCHHTAIM3AIMjE, a Ipe XHUPYIIKE
MHTEPBEHI]e, [AllMjeHTUMA je BEHeNyHKIUjOM y3MMaHa KpB. Ilmasma je 0JIBajaHa HAKOH
neHTpudyrupama, 3aMp3aBana 1 yyBana Ha -20°C 0 HCIIHTHBaA.

3a anamusy mojaraka KopuimheHe ce CTaHAAapAHE CTATHCTHYKE METOME Koje cy
omoryhue aJjleKBaTHy eBajIyallyjy pe3yirara.

PesyaraTu paga cy netajbHO IpHKaszaHu, U MONE/EHH y HEKOJIUKO JEOBa. 32 CBaKy
rpyny HOOHMjEeHHX pe3ynTaTa KOHCTPYHCaHH Cy rpagukoHH u Tabese. CBakoM pesynrary je
yTBph€Ha CTaTHCTHYKA 3HAYAJHOCT.

Y mpBoM felty pesynTara pajia Cy OCHOBHE COLHMO-CIUIEMHOJIONIKE KAPAKTEPHCTHKE
WCIIUTHBAHE TPyNe MalujeHata o0OJNeNuX Of CEHWIHE KarapakTe, MOJ, CTApOCHA 106 u
IIPHCYCTBO IPYTHX CHCTEMCKUX 000JbeHa. Y HAaCTaBKy Cy IIPeCTaBbeHH pe3ynTaTh npaliema
nporeca MepoKCHAAIH]e JIMIUA Y IUIA3MHU, KOPTHKOHYK/ICAPHUM GJIOKOBHMA COUHBA ¥ OYHO)]
BOIMIM HCIHTaHHKa Ca CCHWJIHOM KarapakTOM, Kao W pe3yiTaTH HCIIUTHBAKmA
AHTHOKCHJAIIMOHOTI KallaluTeTa IIa3Me, COYMBa M OYHE BOIUIE UCTUX OOJIECHHKA.

JlobujeHn pesynTaTy HCIMTHBAMKA HHTCH3UTETa IIPOLECa JTUIHUIHE TepPOKCHAALHT]E Y
KaTapaKTHUM COYHBHMA, yKa3yjy, HA OCHOBY H3MepPEHE KOHIIEHTpaLHje KOMbYrOBAHUX [HEHa,
Jia je IIepOKCH/alyja JINIH/Ia HHTEH3MBHHU]A Y COYMBHIMA Ca [IOYETHOM CEHHITHOM KaTapaKToM

y OZTHOCY Ha COYMBA Ca MaTypPHOM CEHMIIHOM KarapakToM (11<0.001).




UcnmtuBamem wusmepennx KOHLICHTpal{ja HENPOTEHHCKHX H IIPOTEHHCKHX THOJ
Tpyna 'y KOPTHKOHYKJICapHMM OJOKOBHMA COYMBA, K40 H U3MEPEHUX aKTUBHOCTH
dHTHOKCHIAIMOHAX €H3MMa (CYHepOKCH IHCMyTase, TTIyTaTHOH peNyKTase, TIIyTaTHOH
Tlepokennase, riyratuon C-tpaHcdepase, Katanase) ytehema je 3mauajuo Beha YKyIHa
AHTHOKCHJAIIHOHA aKTHBHOCT COYMBA (uciutrBana OPAIT a@HaJIM30M) Ca IOYETHOM
CCHHIIHOM KaTapaKTOM y OZHOCY Ha COYMBA ca MaTypHOM CCHUJTHOM KatapakToM (11<0.001).

Kon mnamwjenara ca mowernom cemmmmonm KaTapakToM, Hajseha KoHIeHTpamja
KOWYrOBaHUX JMEHA H3MEPEHA j€ y COYMBHMA Ca JIMjarHO30M METIIOBUTO HYKJIEapHO-
KOPTHKAaIIHE KaTapakTe, Y OJHOCY Ha COYHMBA Ca MOYETHOM CyOKaICyIapHOM KaTapakToMm u
CO'IMBa Ca MELIOBHTO CyOKaIICyTapHO-HyKJIeapHOM VHIUIIH]EHTHOM KaTapaKkToM (m<0.05). ¥
KOPTHUKOHYKJI€apHHM OJIOKOBMMAa COYMBA cCa MarypHOM KaTapakTOM, KOHIEHTpalyja
KOmYroBaHUX 1HMeHa je Takole, Hajeha y coumBmma KO KOJHX je KarapakTa rmodena Kao
MCIIOBHTO HyKJI€apHO-KopTuKanHa (1<0.01). Jlok, Cy Bpeanoctn @OPAIl anamusze y
KOPTHKOHYKJICADHUM OJIOKOBHMA COYMBA Ca MOYETHOM CEHMITHOM KaTapakToM, HajBehy y
COYMBAMA Ca JMjarHO30M CyOKarcyapHe KaTapakTe y OJHOCY Ha COYMBA Ca IIOYETHOM
MCIIOBUTO HYKIIEAPHO-KOPTHKAHOM ~KaTapaKTOM (<0.05). Cumumo, y coumpmma ca
MATypHOM CCHHIIHOM KaTpakToM, Hajselia depH-penykTusHA aKTUBHOCT, Mepena DPAII
aHATM30M, H3MEPEHA je y COYMBHMA KOI KOjHX Je CeHMIHA KaTapakTa modYema Kao
cybkancynapra(n<0.05).

Y normaemy muekycmja cy HEIIPUCTPACHO M HAy4YHO ONPABJAHO JAETAJHHO
00pasloxeHn pesyntaTH paja, ¥3 MCTOBPEMCHY KOMIApalHdjy ca mocaja IO3HATHM
PE3YJITaTHMa U XHIOTe3aMa 00jaBIbeHHM y OBOj HaydHO] 00J1acTH, Te ca Ha OCHOBY CBHX
PCIICBAHTHHUX YHIbCHALA H3BIAYe OApeljeHN Ha pajy yreMesbeHH 3aKJbYUIIH.

Y 3ak/bydnmma m0KTOpCKe crynuje KaHaummatr nap Kucmh je jacHO W mpemmsHO
OATOBOpHIIA HA IMHTAFA IOCTAB/bEHA Y HUJBEBHMA HCTPAXKHBAA H THME Jlana MOTBPLY
CBOJUX PpE3yNTaTa Kao H IpeJore Kalbhx HCTp2XHBamba y peliaBamy mnpobiema y
€THOIATOTCHE3M CEHUIIHE KaTapaKTe.

Y nornasjpy nmrepatypa, HeIoKynHu pax np bojane Kucuh je Goraro IIOTKPETJbEH
HaBolMMa jutepatype (245) HoBHjer naTyma, YuMe ce pan CBPCTaBa y CaBPEMEHE aCIEKTe

MOJICKYJICKUX ME€XaHH3aMa KaTapaKTOreHese.




KOHAYHA OLHEHA JUCEPTAIINJE

Hucepramyja je ypaheHa y ckinamy ca oOpasiioxemeM Koje je ayTop Iao y MpojekTy,
nomrtyjyhu cBe IpPUHIOUIE CAaBPEMEHOI MPHUCTYla HAYYHO HCTPAKMBAYKOM paiy.
Hucepranuja canpxu cBe OHTHE €JIeMEHTe KOjH Cy HEOIXOIHH 3a IEJOBHUTO HCTPAXKUBAFLE
npobiema, KOJu Cy IIOCTaBJbeHHM Kao IuJb. Ha OCHOBY pe3ynrara pama, AUCKycHje U
3aKJbydaka MOXEMO KOMIIETEHTHO pehu Jna je Iuceprandja OpUTHHAIHM CaBPEMEHH

JOIIPHHOC MCHI/IHI/IHCKOj Haylu.

IIPEJJIOT

Ha ocHOBY cBera 10 calla M3HETOT y H3BEINTa]y, KOMHCHja jEJHOTJIACHO IPHUXBAaTa OBY
JOKTOPCKY JHUCepTaldjy M ca 3afoBOJGCTBOM Ipemtaxe HacraBHo-HaygHoM Behy
Menununackor ¢axynrea y IIpumTuHM, 1a IpUXBaTH OBaj U3BEIITAj U OLEHY MMCEpPTAIHje U

oMoryhu meHy jaBHY ofOpaHy.
Komucwuja 3a oneny ypaheHe TOKTOpCKe AucepTaiyje

IIpod. ap Jesenka Huxommh, mpencennux
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Ipod. ap Jlenma Kopuh, unan

. ap Aujana Mupuh, uian
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Kocoscka Mutposuna
2.03.2009.




