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1 Johdanto

Kevailld 2010 suoritin kuvataidekasvatuksen kenttdharjoitteluni turvapaikanhakijoille
suunnatussa Opin Aika -hankkeessa, jossa jdrjestettiin pddasiassa suomen kielen ja kult-
tuurin opetusta. Opin Aika oli nuorten turvapaikanhakijoiden kotouttamishanke, joka
toimi Rovaniemelld vuosina 2009—2012. Vuonna 2008 Rovaniemelle, kuten muuallekin
Suomeen, tuli paljon ala-ikdisid turvapaikanhakijoita ilman vanhempia. Heille perustet-
tiin tukiasumisyksikditd pakolaisten vastaanottokeskusten yhteyteen, mutta opetukselle-
kin oli tarvetta. Nuoret viettivit aikaansa Rovaniemen ostoskeskuksissa ilman kavereita,
suomen kielen taitoa tai ymmarrystd suomalaisesta kulttuurista ja yhteiskunnasta. Nama
turvapaikanhakijanuoret tarvitsivat vilineitd yhteiskunnassamme selviytymiseen. Niin
syntyi Opin Aika, Rovaniemen kaupungin, Suomen Punaisen Ristin ja Euroopan pako-
laisrahaston yhteistyond toteutettu kolmivuotinen hanke, jonka tavoitteena oli ehkdisti

nuorten syrjdytymistd ja opettaa suomen kieltd. (Opin Aika 2012.)

Péaddyin harjoitteluun, koska kyseisen hankkeen ohjaajat olivat toivoneet taiteen opetus-
ta turvapaikanhakijoille ja pitivét sitd tirkednd lisdnd lukujérjestykseen. Kuvataiteen
opetus hankkeessa oli hyvin satunnaista. Koulun opettajista vain yksi oli saanut opetta-
jankoulutuksen, joten myodskddn pdtevdd kuvataiteen opettajaa koululla ei ollut. Syy
tdhin lienee rahoituksen puute — vdhét varat, mitd projekti sai, menivét priorisoituihin
aineisiin, kuten suomen kielen ja matematiikan opetukseen. Koulun tydntekijoistd moni
oli sosiaalialan koulutettuja ja ndin ollen evait kuvataiteen opetukseen puuttuivat kou-
lun tyontekijoiltd. Mind ndin timén epdkohdan, taiteen puuttumisen turvapaikanhakijoi-
den opetussuunnitelmasta, kehittimisen kohteena. Kenttéharjoittelu innoitti minua tut-
kimaan aihetta pro gradussani, silld koin turvapaikanhakijoiden ja muiden kotouttamis-

vaiheessa olevien maahanmuuttajien taiteen opetuksen tarkedksi ja ajankohtaiseksi.

Kerisin taustatietoja tutkielmaani varten opettamalla kuvataidetta Opin Aika -hankkeen
turvapaikanhakijoille myos kevidilld 2011. Vaikka kuvataide ei ollutkaan sddannéllinen
osa Opin Aika -hankkeen opetusta, sitd toivottiin lisdttdvin opetussuunnitelmaan.
Hankkeen alusta saakka joka vuosi Taiteiden tiedekunnan opiskelijat pitivdtkin taide-

tunteja kenttdharjoittelun puitteissa Opin Aika -projektissa.



Maahanmuuttajien méird on kasvanut Suomessa voimakkaasti etenkin 1990-luvun jal-
keen (Opetushallitus 2011, 3). Maahanmuuttokysymys on hyvin ajankohtainen, ja on
selvad, ettd tulevaisuudessa maahanmuutto tulee kasvamaan vield entisestddn. Tulevana
kuvataideopettajana niden kotouttamisvaiheessa olevien maahanmuuttajien opettamisen
yhtend potentiaalisena tydalueena. Tdmén vuoksi heiddn koulutukseensa ja sen laatuun
on panostettava aikaisempaa enemméin, miké tarkoittaa myds opettajien erikoistumis-

kouluttautumista tiedostavaan, monikulttuuriseen opettajuuteen.

Ihmisen perustarpeisiin kuuluu sosiaalisuuden kokeminen, tutkiminen ja keksiminen,
luominen ja tekeminen seka taiteellinen toiminta (Jarnefelt 2010, 8). Téaten taiteen ope-
tus on perusteltua myds kotouttamisvaiheessa olevien maahanmuuttajien opetuksessa.
Kun opetin kenttiharjoittelun puitteissa turvapaikanhakija -oppilailleni lumenveistoa -
20 asteen pakkasessa, onnistumisen ilo heiddn kasvoiltaan oli silminndhtdvaa. Uskon
etenkin pitkéjénteisen taideopetuksen tuovan turvapaikanhakijoille evéitd eldménhallin-
taan, mika on tirkedi etenkin traumaattisia tilanteita kohdanneille turvapaikanhakijoille.
Opetushallituksen erityisasiantuntija Heljd Jarnefelt (2010, 7) toteaa, ettd luovuuden
perusta on ehed identiteetti. Mielesténi toteamus toimii my0s toisin pdin: luovuuteen
nojaava taideopetus auttaa rakentamaan ehedmpdd identiteettid. Luovaan itseilmaisun
kykenee kuka vain ja sen avulla eldméén voi 16ytad mielekkyyttd, ratkaista ongelmia ja
edistdd hyvinvointia (Malchiodi 2010). Témén vuoksi luova taideopetus olisi tarked lisd

erityisesti traumaattisia kokemuksia kohdanneiden turvapaikanhakijoiden opetukseen.

Tutkielmani tavoitteena on taiteen opetuksen kehittiminen, lisddminen ja laadun paran-
taminen kotouttamisvaiheessa olevien maahanmuuttajien kolmannen sektorin opetuk-
sessa. Jotta tdima tavoite toteutuisi, tarvitsemme néyttod taiteen hyoddyistd maahanmuut-
tajien kotouttamisen edistdjénd ja tdssd minun tutkielmastani voi olla hyotyd. Kolman-
nen sektorin yhteiskuntaluokka viittaa kansalaisjdrjestoihin ja vapaaehtoistoimintaan,
omassa tutkielmassani silld tarkoitetaan Suomen Punaisen Ristin jirjestimid opetusta.
Kolmannen sektorin erityispiirteitd ovat voittoa tavoittelematon kansalaistoiminta ja
aatteellisuus. (Konttinen s.a..) Tutkielmani vastaa kysymykseen, miksi taiteen opetusta
tulisi lisétd turvapaikanhakijoiden opetukseen ja tutkin, minkélaiset taiteen opettamisen

muodot sopivat turvapaikanhakijoiden opetukseen.



Tutkimuskysymykseni ovat:

1. Miksi taiteen opetusta tulisi lisdtd kotouttamisvaiheessa olevien maahanmuutta-
jien opetukseen?
2. Minkilaista kotouttamisvaiheessa olevien maahanmuuttajien taiteenopetuksen

tulisi olla?

Aineistonkeruun suoritin kaksiosaisena. Ensimmadisen aineistonkeruun suoritin kuvatai-
teen opetuskokonaisuutena kotouttamisvaiheessa oleville maahanmuuttajille Verso -
hankkeen puitteissa. Tdméan aineistonkeruun aineisto koostuu tutkimuspaivékirjan mer-
kinnoistd. Toisessa vaiheessa haastattelin kuvataidekasvattajaa ja kuvataiteen ja kési-
tyon ohjaajaa, jotka aineistonkeruun hetkelld olivat mukana ohjaamassa maahanmuutta-
jia eri hankkeissa ja yhdistyksissd. Opetusjaksoni aikana kerddmadstd aineistosta pyrin
l6ytdmiin vastauksen kysymykseen, millaista kotouttamisvaiheessa olevien maahan-
muuttajien taiteen opetuksen tulisi olla. Opettajien haastattelujen perusteella vastasin
kysymykseen, miksi kuvataiteen opetusta tulisi jarjestdd kotouttamisvaiheessa oleville

maahanmuuttajille.

Tutkielmani luvussa 2 esittelen aikaisempaa aiheeseen liittyvdd tutkimusta ja lukuja
maahanmuutosta Suomessa sekd avaan tutkimukselleni olennaisia termejd. Kasittelen
teorialuvussa my0s maahanmuuttajien kotouttamisprosessia ja avaan taideterapeuttista
nikokulmaa ja sen hyotyjd maahanmuuttajien opetuksessa. Luvun lopussa kerron oppi-
aineintegraation yhteydessd kuvataiteen ja kdsityon liitosta ja siitd, miksi se on oman
tutkielmani kannalta tirkedd. Suuri osa Suomeen tulleista turvapaikanhakijoista on jou-
tunut kokemaan tai ndkeméén kidutusta eliménsa aikana. Heille voidaan tarjota kuntou-
tushoitoa, jota saatuaan heilld on paremmat edellytykset integroitua suomalaiseen yh-
teiskuntaan. Mielestidni turvapaikanhakijoiden opetukseen olisi myds otettava kuntout-

tava ja eheyttdvd ndkokulma, ja taide luovuuden kanavana sopii tdhén tarkoitukseen.

Luvussa 3 syvennyn tutkimusetiikkaan ja esitdn kdyttiméni tutkimusmenetelmét. Pro
graduni on empiirinen ja laadullinen tutkielma, jossa on sekd toimintatutkimuksen etti

tapaustutkimuksen piirteitd. Haastattelut olivat péddaineistoni. Toisena aineistonkeruu-



metodina kiytin tutkimuspdivékirjaa. Késittelen luvussa 3 myos sisdllonanalyysin, jon-

ka avulla jisentelin haastatteluaineistoni.

Luvut 4 ja 5 keskittyvit kuvaamaan kokemuksiani maahanmuuttajien taiteen opettajana.
Luku 4 on kuvaus taustatutkimuksestani eli opetuskokemuksistani taiteen opettajana
Opin Aika -hankkeen nuorille maahanmuuttajille. Luku 5 sen sijaan on kuvaus aineis-
tostani ja sen keruusta, eli opetuskokonaisuudesta Verso -hankkeen maahanmuuttajille
ja haastatteluistani. Luvut 6, 7 ja 8 keskittyvét aineistojen analyysiin, tuloksien esitte-

lyyn ja loppupohdintaan.



2 Teoreettinen kehys

Tésséd luvussa késittelen aikaisempaa tutkimusta aiheesta maahanmuuttajat ja kotoutu-
minen sekd luova tydskentely ja taideterapia. Osalla maahanmuutto tapahtuu pakon
edessd, joillakin vapaaehtoisesti. Avaan maahanmuuttoon liittyvid termejé, jotka esiin-
tyvit tutkimuksessani. Kéyn ldpi myos tdrkeimmat kasitteelliset ja teoreettiset ldhesty-
mistapani, joita ovat kotouttaminen seké taideterapia ja sen rooli maahanmuuttajan ko-
toutumisprosessissa. Lopuksi késittelen myds késityon ja kuvataiteen integraatiota mo-

nikulttuurisesta nakokulmasta.

2.1 Aikaisempi tutkimus

Tutkimuksia, jotka koskivat teemaa taide traumojen hoidossa ja kotouttamisen edistd;ja-
nd, 10ytyi suhteellisen runsaasti. Tutkimukset olivat 1&hinnd kansainvélisien asiantunti-
joiden artikkeleita. Loytdméni suomalaiset tutkimukset, jotka koskivat maahanmuuttaji-

en kotoutumista koskevia prosesseja, olivat 1dhinné opinnéytetoita.

Mainitsemisen arvoinen kotimaisista tutkimuksista on kuitenkin Hilkka Mikkolan sosi-
aalialan opinndytetyd (2012): Opettajien ja ohjaajien kokemuksia tydskentelystd maa-
hanmuuttajanuorten alkuvaiheen opetuksessa Opin Aika -projektissa. Opinndytetyds-
sadn Mikkola tutkii ohjaajien ja opettajien kokemuksia maahanmuuttajanuorten alku-
vaiheen opetuksessa tavoitteenaan selvittdd, mitkd seikat koulun toiminnassa ja oppisi-
sdlloissé edistdvdt maahanmuuttajien kotoutumista. Mikkolan tutkimustulosten mukaan
nopea verkottuminen suomalaiseen yhteiskuntaan koulun, tyon ja harrastustoiminnan

kautta edistda kielitaitoa ja kiinnittdd maahanmuuttajat yhteiskuntaan. (Mikkola 2012.)

Ruotsalaisen Jannike Gahrénin pro gradu -tutkielma késitteli erddssé taiteilija-museossa
tehtdvdd pedagogista tyotd kahdesta eri ndkokulmasta — maahanmuuttajaryhmien ja
kouluryhmien nékdkulmasta. Yksi sen tutkimuskysymyksistd oli: voiko taide toimia
vélineend maahanmuuttajien integroimisessa ruotsalaiseen yhteiskuntaan. Gahrénin

tutkimustulosten mukaan keskustelut, joita kdytiin osallistujien vélilld ja tyGpajojen
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taiteellisessa kommunikoinnissa, vahvistivat tutkimukseen osallistuneiden maahan-
muuttajien identiteettid. Ryhméan yhteis6llisyys kasvoi, kuten myds jokaisen halu tulla

osaksi ruotsalaista yhteiskuntaa. (Gahrén 2007.)

Cécile Rousseau et al. (2005) ovat Kanadan Quebecissi tehneet tutkimuksen siité, kuin-
ka luovan ilmaisun tyOpajat parantavat pakolais- ja maahanmuuttajalapsien itsetuntoa ja
ennaltachkdisevit emotionaalisia ja kdyttdytymisen ongelmia. 12-viikkoiseen tutkimus-
ohjelmaan osallistui 138 lasta, jotka olivat 7-11 -vuotiaita. Luovan ilmaisun tydpajat
suunniteltiin pakolais- ja maahanmuuttajalapsille tavoitteena pienentdd kuilua koulun ja

kodin vililla ja luoda siltoja menneen ja tulevan vilille.

Ohjelma alkoi kolmella pilottiprojektilla. Ensimméinen oli nimeltdén “matka” ja siind
lapset kertoivat tarinan kuvitteellisen hahmon maahanmuuttomatkasta. Seuraavassa pi-
lotissa, "myyttien kanssa tyOskentely”, myytit toimivat metaforana lasten omille koke-
muksille. Viimeisessd “muistin tilkkutdkki” -pilottiprojektissa lapset toivat tunneille
omille yhteisdilleen ja perheilleen ominaisia tarinoita ja myyttejd, jolloin lapsen identi-
teetti oli suoremmin esilld. Pilottien jdlkeen tutkimusprojekti realisoitui viikoittaisiin
kaksituntisiin tyOpajoihin, joita oli ohjaamassa luokanopettajan lisdksi taideterapeutti ja
psykologi. Tyopajoissa lapset ilmaisivat itsedén sekd sanallisesti tarinankerronnan kaut-

ta ettd kuvallisesti piirtden kuvia tarinoidensa tueksi.

TyoOpajojen tavoitteena oli mahdollistaa ympéristo, jossa lapset saattoivat luoda merki-
tyksellisen maailman kokemuksilleen ennen maahanmuuttoa ja maahanmuuton jélkeen,
edistdd molemminpuolista erilaisuuden kunnioittamista ja kaventaa kuilua kodin ja kou-
lun vililld. Yhdesséd ndiden tavoitteiden odotettiin parantavan lasten itsetuntoa ja esti-
vin emotionaalisia ja kdyttdytymisen ongelmia. Tutkimuksen tuloksista kévi ilmi, ettd
luovan ilmaisun tydpajoilla on positiivinen vaikutus maahanmuuttaja- ja pakolaislasten
itsetunnolle ja ne voivat vdhentdd lasten emotionaalisia ja kayttdytymisen oireita.

(Rousseau et al. 2005.)

Australialaisen taideterapeutin Fiona Fitzpatrickin tapaustutkimus (2002) kiinnitti huo-
mioni, silld 16ysin siitd samoja piirteitd oman aineistonkeruuni kanssa. Hanen tutkimuk-

sessaan tutkittiin taideterapian roolia ja arvoa keinona pakolaisten kanssa. Tutkimuksen
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kohteena Fitzpatrickilla oli serbinainen, joka oli tullut pakolaisena Australiaan Bosnian
sodasta. Aineistona hinelld oli tutkittavan haastattelut ja hinen tekeménsé taideteokset.
Kuten omassa tutkimuksessanikin, taiteelliset tekniikat Fitzpatrickin tutkimuksessa oli-
vat yksinkertaisia — piirtdmistd, maalaamista ja kollaasia — ja teemat liittyivét kotiin,

matkaan, identiteettiin, menetykseen sekd menneen ja tulevan siltoittamiseen.

Fitzpatrickin tutkimustulokset osoittavat, ettd taideterapia on tehokas tydviline pakolai-
sille, jotta he voivat kdydd ldpi kokemuksiaan sodasta, sorrosta, paossa eldmisestd ja
uudelleenasettumisesta. Lupa symboliseen itseilmaisuun parantaa terapiapotilaan itse-
tuntemusta. Mahdollisuus monipuoliseen tunteiden ilmaisuun on térked etenkin pako-
laisille, jotka yrittdvét rakentaa uudelleen identiteettidéin uudessa ympéristossd. Tutki-
mus osoitti, ettd taideteosten luominen terapeuttisen suhteen aikana voi olla tehokas ja
turvallinen keino muistaa, surra ja uudelleen rakentaa kokemuksia traumasta. (Fitzpat-

rick 2002.)

Viimeiseksi otan esimerkin Saksassa tehdystd tutkimuksesta, jossa tutkittiin kerronnalli-
sen terapian tehokkuutta post-traumaattisen stressin (PTSD) hoidossa pakolaislapsilla.
Vuoden kestidneeseen tutkimukseen valittiin satunnaisesti 26 idltddn 7-16 -vuotiasta
pakolaislasta, joilla kaikilla oli todettu PTSD. Puoli vuotta tutkimuksen jidlkeen jérjeste-
tyssd kontrollissa todettiin PTSD -oireiden vdahenneen lapsilla huomattavasti. (Ruf et al.

2010.)

2.2 Maahanmuuton historiaa ja termistod

Maahanmuuton historiaa tarkastellessa on helppo ymmairtdd miksi maahanmuuttajien,
etenkin pakolaisten ja turvapaikkaa hakevien, opetukseen ja kotouttamiseen on panos-
tettava yhd enemmén. He ovat tulevaisuuden kansalaisiamme yhi kasvavissa méirin.
Vuodesta 1988 vuoteen 1996 ulkomaalaisten méadréd oli reilusti kolmikertaistunut noin
20 000 henkilostd yli 70 000 henkiloon (Komiteamietintd 1997, 33). Nykyddn luvut
ovat moninkertaiset; ulkomaisten kansalaisten mdidrd Suomessa vuonna 2012 oli yli
195 000, joka oli ldhes 7 % edellisvuotta enemmén (Taulukko 1). Suomen kansalaisuu-

den saaneita ulkomaalaisia samana vuonna oli reilut 9000 (Taulukko 2). Pakolaisina
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maahan muuttaneita vuodesta 1973 ldhtien oli noin 40 700. (Tilastokeskus 2013.)
Eldamme kansainvélistymisen ja muutosten aikaa; maahanmuutto on viistdmiton tosi-
asia. Siksi maamme tulisi hyodyntdd timén kehityksen hyvid puolia samalla koettaen
vilttdd maahanmuuton lieveilmiditd, joita ovat maahanmuuttajien tyottomyys ja syrjay-

tyminen.

Sisdministerion laatiman Maahanmuuton tulevaisuus 2020 -strategian mukaan globaali
litkkkuvuus tulee lisdédntyméédn tulevaisuudessa. Erdédn arvion mukaan ulkomaalaisia tu-
lee olemaan Suomessa jopa ldhes kaksinkertainen médrd nykyiseen verrattuna vuoteen
2020 mennessd. Maahanmuuton taustalla tulevat jatkossakin olemaan toimeentulo, per-
he ja opinnot seki toisaalta erilaiset konfliktit ja luonnonkatastrofit, joita on vaikea en-

nustaa. (Sisdministerio 2013, 11.)

TAULUKKO 1. Ulkomaiden kansalaiset Suomessa vuonna 2012. (Tilastokeskus 2013.)

Maa, jonka kansalaisuus 2011 %| Vuosimuutos, %) 2012 %| Vuosimuutos, %
Viro 34 006 18,6 16,9 39763 20,3 16,9
Venaja 29 585 16,2 4,1 30 183 15,4 2,0
Ruotsi 8 481 4,6 -0,3 8412 4,3 -0,8
Somalia 7 421 4.1 12,6 7 468 3,8 0,6
Kiina 6 159 3,4 10,8 6 622 3,4 7,5
Thaimaa 5 545 3,0 10,4 6 031 3,1 8,8
Irak 5742 3,1 14,3 5919 3,0 3,1
Turkki 4159 2,3 4,7 4272 2,2 2,7
Intia 3793 2,1 9,4 4 030 2,1 6,2
Saksa 3 806 2,1 2,4 3 906 2,0 2,6
Muut 74 436 40,6 8,5 78 905 40,4 6,0
Yhteensa 183 133 100 9,0 195511 100 6,8

TAULUKKO 2. Suomen kansalaisuuden saaneet ulkomaalaiset. (Tilastokeskus 2013.)

Entinen kansalaisuus 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012
Venaja 1399 1665 2211 1026 1925 1652 2477
Somalia 445 464 595 290 131 96 609
Viro 176 182 262 166 243 302 521
Afganistan 101 102 279 186 108 100 510
Irak 405 443 379 207 78 106 457
Iran 213 218 329 180 137 145 451
Entinen Serbia ja Montenegro 248 232 324 154 109 106 297
TurkKi 110 102 195 94 132 166 278
Entinen Sudan 2 4 11 49 17 24 228
Ruotsi 178 163 274 126 104 196 190
Muut 1156 1249 1823 935 1350 1665 3 069
Yhteensa 4 433 4 824 6 682 3413 4334 4 558 9 087

1) Suomessa vakinaisesti asuvat
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Maahanmuuttajien perinpohjainen kotouttamisprosessi on edellytys maahanmuuttajien
syrjdytymisen ehkdisemiseen ja kotoutumisen jilkeiseen mahdollisuuteen opiskella ja
tyoskennelld. Suomen laissa kotoutumisen edistdmisestd (1386/2010) mééritellddn maa-
hanmuuttaja henkiloksi, joka oleskelee maassa muuta kuin matkailua tai siithen verratta-
vaa lyhytaikaista oleskelua varten myonnetylld luvalla. Hanelld voi my0s olla rekisterdi-
ty oleskeluoikeus tai myonnetty oleskelukortti. (Laki kotoutumisen edistamisestd 2010.)
Néin ollen maahanmuuttajaksi lukeutuvat niin paluumuuttajat, siirtolaiset kuin pakolai-
setkin; vapaaehtoisesti tai pakon edessd maahan muuttaneet. Maahanmuuttaja on siis
késitteend hyvin laaja. Omassa tutkimuksessani maahanmuuttajat, joiden kanssa olin
tekemisissd opetustilanteissa tai joista haastattelemani opettajat puhuvat ovat pddasiassa

turvapaikan saaneita pakolaisia.

Seuraavaksi tarkastelen kotouttamisvaiheessa olevia maahanmuuttajia. Termi tarkoittaa
niitd tutkielmaani koskevia maahanmuuttajia, jotka ovat kuntalaisia. He voivat olla jo
turvapaikan saaneita, tyOperdisistd syistd muuttaneita, entisid pakolaisia, tai muista syis-
td maahan muuttaneita. Heille on yhteistd se, ettd he ovat Rovaniemen kuntalaisia, mut-
ta he ovat vield enemmaén tai vihemmaén integroitumis- tai kotoutumisvaiheessa suomen

kieleen ja kulttuuriin.

Avaan termeji, jotka kuvaavat eri 1dhtokohdista maahan muuttavia henkilditd. Osalla
maahanmuutto on vapaaehtoista, mutta jotkut joutuvat turvautumaan maahanmuuttoon
pakon edessd, esimerkiksi paetessaan kotimaassaan vallitsevaa uhkaavaa tilannetta.
Maahanmuuttajien muuton syiden madrittely on tdrkeédd, jotta ymmaértdisimme maa-
hanmuuton moninaiset syyt ja miten eri syistd muuttaneita henkil6ité tulee 1dhestyd ko-
touttamisohjelmissa. Pakolaisten ja turvapaikanhakijoiden joukossa on usein kidutuksen
uhreja, joten heidén kotouttamisprosessissaan on mentdva kielen ja kulttuurin opiskelua

syvemmille, jotta syrjdytymiseltd viltyttiisiin.

Pakolaisuus on ongelma, joka koskee koko kansainvilistd yhteisd6d (Komiteamietintd
1997, 106). Pakolaisten oikeusasemaa koskevan yleissopimuksen (77/1968) mukaan

pakolaiseksi katsotaan henkild, jolla on perusteltua aihetta peldti joutuvansa vainotuksi
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rodun, uskonnon, kansallisuuden, tiettyyn yhteiskuntaluokkaan kuulumisen tai poliitti-
sen mielipiteen johdosta. Hin oleskelee kotimaansa ulkopuolella ja on kykenemiton tai
pelon johdosta haluton turvautumaan oman maansa suojaan (Pakolaisten oikeusasemaa
koskeva yleissopimus 1968). Pakolainen on siis henkild, jolle YK:n pakolaisjérjestd
UNHCR tai kansalliset viranomaiset ovat myonténeet turvapaikan ja pakolaisstatuksen.
Pakolaiskiintion suuruudesta paattad eduskunta, ja vuodesta 2001 se on Suomessa ollut

750.

Turvapaikanhakija eroaa pakolaisesta siten, ettd hdn saapuu maahan itsendisesti ja ha-
kee turvapaikkaa vasta maahan saavuttuaan kansainvilisen suojelun perusteella (Suo-
men Pakolaisapu 2014). Turvapaikanhakijalta voidaan evété turvapaikka, mikali hin ei

tdytd Suomen lain kriteereitd turvapaikanhakijalle (Lappalainen 2005, 12).

Kun turvapaikanhakija saa myonteisen pdédtoksen ja oleskeluluvan alkaa hinelld kotou-
tumisprosessi uuteen kotimaahan. Kotouttaminen ja kotoutuminen ovat olennaisia kasit-
teitd tutkielmassani, koska tutkimukseni kohteena olevat maahanmuuttajat ovat kotou-
tumisvaiheessa. Toiseksi, yhtend tutkielmani tavoitteena on todentaa, ettd taiteen ope-
tuksella voidaan edistdd maahanmuuttajien kotoutumista. Kotouttamisella pyritdén
myds minimoimaan maahanmuuton lieveilmiditd, kuten syrjadytymistd. Ilman kieltd,
tyopaikkaa ja kulttuurin tuntemusta maahanmuuttaja on suuressa riskissd syrjiytyd yh-
teiskunnasta. Seuraavassa luvussa késittelen kotouttamista ja integraatiota ja niiden pro-

sesseja niin kuin ne Suomen lakiin on kirjoitettu.

2.3 Kotouttaminen ja integraatio

Koti on asia, jonka me ldnsimaalaiset otamme usein itsestddnselvyytend. Koti kdsitteend
edustaa sitd fyysistd ja psyykkisti tilaa, joka luo meille turvallisuuden tunnetta ja joka
késittdd meille rakkaimmat ihmiset, paikat ja tirkeimmait muistot. Pakolaisille, jotka
ovat kokeneet sotaa, sortoa ja koyhyyttd, kodin I0ytdminen on ensisijaisen tirkedi.
Maastapako, kidutus, trauma, menetys ja matka uuteen kulttuuriin ovat kokemuksia,
jotka voivat johtaa vakavaan ahdistukseen. (Fitzpatrick 2002.) Pakolaiset ovatkin suur-

ten haasteiden edessd, kun he muuttavat uuteen maahan. Kotoutuakseen ja integroituak-
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seen uuteen yhteiskuntaan ja vilttydkseen syrjdytymiseltd pakolaisen on kéytidva ldpi

pitkd kotoutumisen prosessi.

Laissa kotoutumisen edistdmisestd (1386/2010) todetaan, ettd sen tarkoituksena on tu-
kea ja edistdd kotoutumista ja maahanmuuttajan mahdollisuutta osallistua aktiivisesti
suomalaisen yhteiskunnan toimintaan. Liséksi sen tarkoituksena on edistdd tasa-arvoa ja
yhdenvertaisuutta sekd myonteistd vuorovaikutusta eri vdestoryhmien kesken (Laki ko-
toutumisen edistdmisestd 2010, 1 Luku 1§). Laissa kotoutumisella tarkoitetaan maa-
hanmuuttajan ja yhteiskunnan vuorovaikutteista kehitystd, jonka tavoitteena on antaa
maahanmuuttajalle yhteiskunnassa ja tydeldmissé tarvittavia tietoja ja taitoja samalla
tukien hinen mahdollisuuksiaan oman kielen ja kulttuurin ylldpitdmiseen. Kotouttami-
sella sen sijaan tarkoitetaan kotoutumisen monialaista edistimistd ja tukemista viran-
omaisten ja muiden tahojen toimenpiteilld ja palveluilla. (Laki kotoutumisen edistdmi-

sestd 2010, 1 Luku 3§.)

Kotoutumisen edistdmisen lain luvussa 2 kuvataan ne toimenpiteet, joiden avulla ediste-
tddn maahanmuuttajan kotoutumista Suomeen. Kotouttamisprosessi alkaa kotoutumista
edistdvien toimenpiteiden jéarjestdmiselld ja silld, ettdi maahanmuuttajalle annetaan pe-
rustietoa suomalaisesta yhteiskunnasta ja hénen oikeuksistaan ja velvollisuuksistaan
Suomessa. Tdmin jdlkeen maahanmuuttajalle tehddidn alkukartoitus, jossa arvioidaan
alustavasti hinen tydllistymis-, opiskelu- ja muut kotoutumisvalmiudet seki kielikoulu-
tuksen ja muiden kotoutumista edistdvien toimenpiteiden ja palvelujen tarpeet. Alkukar-
toituksessa selvitetdin myds maahanmuuttajan aikaisempi koulutus, tyohistoria sekd
kielitaito. Alkukartoituksen jidlkeen maahanmuuttajalle tehddén yksil6llinen kotoutu-
missuunnitelma, jonka jilkeen suunnitelma laitetaan olemassa olevien resurssien puit-

teissa kdytidntoon. (Laki kotoutumisen edistdmisestd 2010, 6 § - 28 §.)

Maahanmuuttajan on noudatettava kotoutumissuunnitelmaansa sekd hakeuduttava ja
osallistuttava sddnnollisesti kotoutumissuunnitelmaan sisdltyvédn suomen tai ruotsin
kielen opetukseen ja muihin suunnitelmassa sovittuihin toimenpiteisiin ja palveluihin.
Mikali hén ei ndin tee ilman pitevéd syytd, hdneltd voidaan evitd oikeus kotouttamistu-
keen. (Laki kotoutumisen edistdmisestd 2010, 6 § - 28 §.) Maahanmuuttajakoulutuksen

yleisend tavoitteena on tukea aikuisen maahanmuuttajan integroitumista, jotta hin ym-
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mirtdisi suomalaisen yhteiskunnan toimintaa ja alkaisi toimia sen aktiivisena jasenend.

(Komiteamietinté 1997, 200 ja 201)

Tavoitteena on tukea niiden maahanmuuttajien integroitumista ja kotoutumista suoma-
laiseen yhteiskuntaan, joiden maassa oleskelu on katsottu niin pysyvéisluonteiseksi, etti
heidét on kirjattu véestorekisteriin. Maahanmuutto- ja pakolaispoliittisen toimikunnan
mukaan integroitumisella tai kotoutumisella tarkoitetaan sitd, ettd maahanmuuttajat
osallistuvat yhteiskunnan taloudelliseen, poliittiseen ja sosiaaliseen eldmiin yhteiskun-
nan tasavertaisina jdsenind, joita koskevat sekd yhteiskunnan jisenen velvollisuudet ettd
oikeudet. Heilld on samalla mahdollisuus yll4pitdd ja kehittdd omaa kulttuuriaan ja us-
kontoaan sopusoinnussa Suomen lainsddddnnon kanssa. Tasa-arvon toteutumisen edel-
lytyksend on, ettd maahanmuuttajalla on mahdollisuus opiskella suomen kieltd sekd
saada opastusta ja neuvontaa uuden yhteiskunnan toimintatavoista ja tdydentdd opinto-
jaan ja ammattitaitoaan. Integrointi- ja kotouttamispolitiikka on yleisté tasa-arvoon pyr-
kivdd ja syrjdytymistd ja huono-osaisuutta ehkdisevdd yhteiskuntapolitiikkaa. (Komi-

teamietintd 1997, 50.)

Kotouttamisen onnistuminen ei toki ole pelkéstdin maahanmuuttajasta itsestddn kiinni.
Motivaatio valtakulttuuriin sulautumiseen saattaa kirsid maahanmuuttajan kohdatessa
rasismia ja syrjintdd. Ihmisoikeussopimuksissa ilmaistussa syrjintdkiellossa kirjoitetaan:
”Yksil6itd on kohdeltava yhdenmukaisesti riippumatta heidén rodustaan, uskonnostaan,
sukupuolestaan tai kansallisuudestaan”. Syrjintékielto on ilmaistu my6s Suomen halli-
tusmuodossa (2. luku, 5 §). (Komiteamietinté 1997, 21.) Vuonna 2001 hallitus kdynnisti
etnisen syrjinnén ja rasismin vastaisen toimintaohjelman (Lappalainen 2005, 14). Kuten
Komiteamietinndssé todetaan, maahanmuuttajien integroituminen ei ole yksisuuntainen,
vain maahanmuuttajia koskeva prosessi. Maahanmuuttajien tuomat uudet kulttuurivi-
rikkeet muuttavat viistdméttd valtavdestdn asenteita, palveluja ja yhteisdjen eldméa.
Muutos on ilmeinen suomalaisessa, suhteellisen homogeenisessa kulttuurissa ja vaatii
my0ds meiltd suomalaisilta mukautumista kokoajan muuttuvaan viestokantaan. (Komi-

teamietintd 1997.)

Suomessa Magdalena Jaakkolan vuosina 1987-1998 tekemét asennetutkimukset osoit-

tavat, ettd sosioekonomisen uhan kokemukset voimistuivat selvisti laman ja suurtyot-
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tomyyden aikana 1990-luvun alussa, johon osui turvapaikanhakijoiden — somalien ja
etnisten jugoslaavien — méérdn yllattava kasvu. Kun talous elpyi ja tyottdmyys viheni,
my0s asenteet maahanmuuttajia kohtaan paranivat, siitd huolimatta, ettd maahanmuutto
kasvoi entisestddn. (Jaakkola 2005, 11.) Vuonna 2003 tehdyn asennetutkimuksen mu-
kaan suomalaiset suhtautuivat myonteisemmin tydperdisten maahanmuuttajien, ulko-
maalaisten erityisosaajien, opiskelijoiden, eri syistd pakoon ldhteneiden ja kehitysmai-
den ndlkdi nikevien sekd ulkomaalaisten ottolasten vastaanottamiseen (Jaakkola 2005,
17). Suhtautuminen maahanmuuttajiin korreloi siis ainakin jossain méérin valtion talou-

dellisen tilanteen kanssa.

Kathleen Valtonen on puolestaan tutkinut pakolaisten kotoutumista Suomeen 1990-
luvulla. Vaikka Jaakkolan tutkimuksesta ilmenee suomalaisten suopea suhtautuminen
erityisesti tyOperdisistd syistd maahan muuttaviin, Valtosen tutkimuksen mukaan pako-
laisilla oli edelleen hinen tutkimuksensa tekohetkelld vaikea tilanne ty6llistymisen suh-
teen eikd se ollut parantunut lainkaan neljéssd vuodessa. Maahanmuuttajien tyollistymi-
nen on kuitenkin tirkedd kotoutumisen kannalta. Pakolaisille ty6llistyminen merkitsee
tilaisuutta osallistua yhteiskuntamme taloudelliseen, sosiaaliseen ja kulttuuriseen elé-
miin. Tyoté vailla olevien pakolaisten on vaikeaa hahmottaa tulevaisuuttaan, ja heidén
kotoutumisen onnistumisensa on pitkélle yhteydessa tydllistymiseen tai tyollistymatto-
myyteen. (Valtonen 1999, 25-26.) Tyomarkkinoilla on siis tapahduttava radikaaleja
muutoksia sekd asenteissa ettd kdytinndissd maahanmuuttajien tyollistymistilanteen

parantamiseksi.

Maahanmuuttajalle omalle alalle ty6llistyminen ei ole niin helppoa. Harvan kotimaassa
hankkima koulutus ja tyokokemus ovat vélittomaésti siirrettdvissd suomalaiseen tyoelé-
méédn. Osa tarvitsee vain suhteellisen lyhyttd tdydennyskoulutusta ja kielikoulutusta,
mutta toisaalta on paljon maahanmuuttajia, jotka heikon pohjakoulutuksen tai traumaat-
tisten kokemusten vuoksi tarvitsevat pitkdaikaisempaa koulutusta ja tukea. (Komitea-
mietintd 1997.) Maahanmuuttajien vaikea ty0llistyminen aiheutti ongelmia etenkin
1990-luvun laman aikaan ja on edelleenkin haasteena maahanmuuttajien integroitumi-

selle. (Lappalainen 2005, 222.)
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Neurologian erikoislddkéri ja psykoterapeutti Helena Ruuskanen kertoo ndkdkulmasta,
joka usein unohdetaan puhuttaessa pakolaisista: monia turvapaikanhakijoita ja pakolai-
sia on kidutettu. Ihmisid kidutetaan yli puolessa maailman maista, ja eri arvioiden mu-
kaan pakolaisista 5-35 % on kidutuksen uhreja. Taémén mukaan Suomessakin olisi vé-
hintddn 2000-5000 systemaattisesti kidutettua pakolaisten joukossa. Fyysiselld ja
psyykkiselld kidutuksella pyritdén tuottamaan uhrille mahdollisimman paljon kipua tai
tuhoamaan hénen persoonallisuutensa. (Ruuskanen 2007.) On hyvin tavallista, ettd ki-
dutuksen uhri kérsii traumaperdisestd stressihdiriostd (PTSD). Oireyhtymissd henkild
on kokenut tai ndhnyt tapahtuman joihin on liittynyt kuolema tai vakava loukkaantumi-
nen, tai sellaisen uhka. Post-traumaattiseen stressireaktioon liittyy voimakasta pelkoa,

avuttomuutta tai kauhua, jotka ovat trauman perusoireita. (Steele 2010, 169)

Kidutetun pakolaisen kuntoutus on pitkéd prosessi, joka vaatii aikaa ja luottamuksellista
ilmapiirid, ei pelkéstdin terveydenhuollon piirissd, vaan erityisesti myos pakolaisten ja
turvapaikanhakijoiden opetuksessa. Kidutuksen uhrin ja hinen ohjaajiensa ja opettajien-
sa vélilla on vallittava luottamuksen ilmapiiri. Ruuskasen mukaan hoitokeinoja kidutuk-
sen uhreja varten ovat psykoterapian ja fysioterapian lisdksi myos taideterapia (Ruuska-
nen 2007, 490). Taideterapian hyodyistd pakolaisten hoitoon ovat kirjoittaneet myos
muun muassa Callaghan ja Wertheim-Cahen (1998).

2.4 Monikulttuurisuus opetuksen haasteena

Paossa eldmisen negatiiviset vaikutukset maahanmuuttajan psyykeen ovat moninaiset.
Pakolainen ja turvapaikanhakija voivat menettdd kaiken, mikd mielletddn kodiksi ja se
voi johtaa identiteettikriisiin. Monet asiat paossa eldmisessd aiheuttavat ahdistusta, ku-
ten turvapaikkapéitoksen odottelu ja paatoksen epdvarmuus. Suurelle osalle tulee nega-
titvinen pditos ja karkotus johonkin toiseen maahan. Perheestd erossa olo (turvapaikan-
hakijalle tuntemattomien) lakien ja sdddosten vuoksi nostattaa raivon, syyllisyyden,
epédtoivon ja hdmmennyksen tunteita. Mahdottomuus matkustukseen saa aikaan epa-
varmuuden ja eristyneisyyden tunteita ja tunteen vankina olosta. Prosessin aikana ilme-
nevit kdytdnnon ongelmat saavat aikaa nolostumista, univaikeuksia, masennusta, ahdis-

tusta, heikkoa keskittymiskykyéd ja drsyyntyneisyyttd. Pakolaisen ty6llistymismahdolli-

19



suudet ovat rajalliset eivétkd yleensd vastaa turvapaikanhakijan koulutusta. Ty6ttomyys
ja heikko valtavieston kielitaito johtavat huonoihin opiskelumahdollisuuksiin. Tdémén-
lainen eldma ei ole mielekésti ja antaa pakolaiselle liikaa aikaa velloa omissa ongelmis-

saan. (Callaghan 1998, 27.)

Tadmén kaiken perusteella voi todeta, ettd pakolaisina ja turvapaikanhakijoina maahan
muuttaneiden henkildiden alkutaival maassamme on aivan erilainen kuin saman ikéisel-
13 suomalaisella lapsella, nuorella tai aikuisella. Monikulttuurisuus tuo haasteita etenkin
vield kulttuuriimme sopeutumisvaiheessa olevien maahanmuuttajien opetukseen. Opet-
tajan tai ohjaajan tulee huomioida oppilaidensa vaikeat taustat ja hdnella tulisi olla kei-
noja motivaatio-ongelmaisten nuorten ohjaamiseen ja auttamiseen eteenpéin koulumaa-
ilmassa. Opetusta suunniteltaessa myds ryhmén kulttuurinen heterogeenisyys ja sithen

liittyvét tavat ja esimerkiksi uskonnot ja tulisi ottaa huomioon.

Talib toteaa, ettd lisdéntynyt ja tahdiltaan kithtynyt maahanmuutto on suomalaisen kou-
lun uutta todellisuutta. Tdmé vaikuttaa siithen, ettd todellisuus on arvaamattomampaa
kuin ennen ja todenndkdisesti myds opettaminen ja oppiminen kdyvit monimutkaisem-
miksi. Yleisesti ottaen maahanmuuttajaoppilaista huolehtiminen valtakunnallisissa kou-
luissa on jddnyt muutaman asiaan vihkiytyneen tai sattumanvaraisesti heidén opettajak-
seen joutuneen opettajan asiaksi. (Talib 1999, 102.) Tdmé huomio kuvaa tilannetta su-
rullisen totuudenmukaisesti. Talib my06s lisdd, ettd mikéli asiaan halutaan muutosta, se
vaatii koko koulukulttuurin uudelleenmuokkaamista aina yksildiden ja yhteisén asen-
teista ldhtien. Muutosta on tapahduttava uskomuksissa, arvoissa, rooleissa, toimintata-
voissa ja -kulttuureissa sekd valtasuhteissa. (Talib 1999, 102.) Vaikka Talib kertookin
maahanmuuttajien opetuksesta suomalaisessa koulumaailmassa, samat seikat pétevit
my0s kotouttamisvaiheessa olevien maahanmuuttajien opetukseen. Suurin ongelma on,

ettei osaamista eikd tutkimusta ole atheen ympdériltd tarpeeksi.

Kaikilla eri ihmisryhmilld on omat tietyt tapansa olojensa jirjestimiseen, ruuan ja suo-
jan hankkimiseen, lasten hoivaamiseen ja maailman selittimiseen. Tastd syntyy késitys
kulttuuri. Kulttuuri on jaettua, opittua ja kumulatiivista, eli tieto jatkuvasti muuttuvana
ja eldvind sdilytetddn ja siirretdén seuraavalle sukupolvelle. (Eckermann 1994, 1.) Lah-

denperdn mukaan kulttuuri on osa ympérdivéa sosiaalista maailmaamme ja sitd voidaan
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tarkastella, tutkia ja kuvailla seitsemdsté eri ndkdkulmasta: kulttuurisina tuotteina kuten
taiteena, arkkitehtuurina, musiikkina ja ruokakulttuurina; tiettyind toistuvina kéyttayty-
mismalleina, perinteind ja rituaaleina; uskonjirjestelmind; ajattelumallina; tunteina ja
niiden ilmaisuna; kommunikointitapana ja sosiaalisten suhteiden jérjestdytymisend sekd

omakuvana, eli kuinka yksilo rakentaa késityksen itsestdén. (Lahdenperd 2006, 70.)

Pakolaisen ja turvapaikanhakijan opettajan tai ohjaajan, Lappalaisen mukaan etno-
opettajan, on tiedostettava, ettd hiinen oppilaansa tulevat erilaisista kulttuureista. Opetta-
jan tulee myds ymmartié oppilaidensa erilaisia kulttuureita ja tapoja, olla niistd kiinnos-
tunut ja olla niille avarakatseinen. Maassa maan tavalla -asenne ei toimi opetettaessa
pakolaisia ja turvapaikanhakijoita. Maahanmuuttajien tapojen kunnioittaminen luo mo-
lemminpuolista arvostusta. Kulttuurien kohtaamisen edistiminen on kontekstikohtaista
ja kehittyy etno-opettajan ty9ssd. Syrjiméttomyysnidkokulma ja kulttuurien kohtaaminen
tulisi myos siséllyttdd opettajien koulutukseen (Lappalainen 2005, 219-220). Tulevai-
suudessa kiytannossd kaikki valmistuvat opettajat tulevat kohtaamaan monikulttuuri-

suutta ja sen tuomia haasteita luokkahuoneessa.

Kulttuurisessa kohtaamisessa vuorovaikutus on tirkedd. Toisen kuunteleminen ja hinel-
le vuoron antaminen edistdd parhaiten yhteisymmarrystd. Kohtaamistilanteissa, esimer-
kiksi oppilaan ja opettajan, luottamus on edellytys turvallisuuden kokemiselle. Turvalli-
suus puolestaan mahdollistaa sen, ettd yksild uskaltaa olla oma itsensd vuorovaikutusti-
lanteessa. (Talib 1999, 135.) Psykologisesti turvallisessa ilmapiirissd oppilas kokee ole-
vansa hyviksytty, arvostettu ja tasavertainen ollessaan vuorovaikutuksessa opettajan ja

muiden oppilaiden kanssa (Talib 1999, 136).

Sukupuoli on kulttuuriin sidoksissa oleva asia ja sen merkitys ja vaikutus vaihtelee suu-
resti eri kansojen vililld. Tdma vaikuttaa luokkahuoneessa oppilaan ja opettajan dyna-
miikkaan. Sukupuoli saattaa liittyd muun muassa vallan jakaantumiseen, sukupuoliroo-
leihin, tyon ja lastenhoidon jakamiseen, kulttuuriseen sopeutumiseen — johon maahan-
muuton my6td mahdollisesti muuttuneet sukupuoliroolit ja identiteetit vaikuttavat —
sekd epitasa-arvoon (Hoshino 2010, 444). Itsednikin mietityttdnyt auktoriteettiasia liit-
tyy juuri sukupuoleen. Toimiessa opettajana patriarkaalisista kulttuureista tuleville nuo-

rille miehille nuorena naisopettajana mielesséni on kdynyt epdilys siitd, kykenenko saa-
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vuttamaan tarpeeksi kunnioitusta ja auktoriteettia ryhmén ohjaajana. My6hemmin kévi
ilmi, ettd pelkoni oli liioiteltua. Sukupuoli ja sen kulttuuriset erot oppilaiden ja kantavi-

estOn valilla on kuitenkin tiedostettava.

Pirjo Lahdenpera kirjoittaa tarpeesta muuttaa koulumaailmassa monokulttuurinen inter-
kulttuuriseksi (2006). Ruotsissa on paljon kouluja, joiden oppilaat muodostavat kulttuu-
risesti monipuolisen kokonaisuuden. Siitd huolimatta, ettd suuri osa koulujen oppilaista
on 1ahtdisin etnisestd taustasta, opetus tapahtuu valtakulttuurista 1dhtdisin, ikdidn kuin
oppilaat olisivat ruotsalaisia kulttuuriltaan. Koulujen oppilaat siis ovat monikulttuurisia,
mutta opetus ei. Lahdenperd on tutkinut ruotsalaisten opettajien késityksid maahan-
muuttajaoppilaista ja heiddn vaikeuksistaan koulussa. Hidn kirjoittaa myos tarpeesta

muuttaa koulujen monokulttuuri interkulttuuriseksi. (Lahdenperd 2006, 67-82.)

Lahdenperin termi interkulttuurinen viittaa eri kulttuurisista taustoista tulevien yksiloi-
den vuorovaikutusprosessiin. Vallitseva késitys Ruotsin hallinnollisissa piireissd ja
my0ds opettajien keskuudessa on, ettd maahanmuuttajataustaisiin oppilaisiin liitetdén
ongelmia ja vaikeuksia. (Lahdenperd 2006, 68.) Tutkimustulosten mukaan 70 % haasta-
telluista opettajista mielsi oppilaan etnisen taustan negatiiviseksi asiaksi koulumenes-
tyksen kannalta. Yhdelldkdan opettajalla ei ollut yksinomaan positiivisia asenteita ja
mielipiteitd oppilaiden maahanmuuttajataustoja kohtaan. Késitykset kouluvaikeuksista
ja asenteet oppilaiden maahanmuuttajataustoja kohtaan olivat yhteydessd toisiinsa.
(Lahdenperd 2006, 75.) Opetus ei muutu automaattisesti monikulttuuriseksi opetukseksi
kun oppilaat tulevat eri etnisistd taustoista. Opetusta ja opetussuunnitelmia tulee kehit-
tdd valtakunnallisella tasolla. Byrokraattiset muutokset eivit riitd, vaan muutosten tulee

tulla voimaan ja ndkyviin myds ruohonjuuritasolla eli luokkahuoneissa.

2.5 Taideterapia kotouttamisen apuna

Turvapaikanhakijoiden kuntoutus on pitkéllinen prosessi, joka saattaa jatkua lapi ela-
min, ja on ddrimmadisen tirked tie uuteen eldmiin. Kuntoutuskeinoja ovat psykoterapia,
fysioterapia ja taideterapia. Tdsséd luvussa syvennyn taideterapiaan ja pohdin mité se on,

missd muodoissa sitd voi harjoittaa ja mitd hyotya siitd on pakolaisten ja turvapaikanha-
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kijoiden kotouttamisessa ja opetuksessa. Taideterapeuttinen ndkdkulma on tutkimukseni
kannalta tirked, koska tutkimukseni koskee turvapaikanhakijataustaisten maahanmuut-
tajien opettamista. Kuten luvussa 2.3 kirjoitin, monet turvapaikanhakijat ja pakolaiset
ovat joutuneet kokemaan traumaattisia asioita kotimaassaan, jopa kidutusta. Taidetera-
pia on tehokas tapa surun ja traumojen késittelyyn (Fitzpatrick 2002). Taide terapeutti-
sena ldhestymistapana voi eheyttdd ja toimia kuntoutuksen ja kotoutumisen apuvilinee-

nd ja auttaa pakolaista rakentamaan uutta eheédd identiteetti uudessa kotimaassaan.

Taideterapia on erddnlainen hybriditieteenala, jossa yhdistyvét ensisijaisesti taide ja
psykologia. Tdméa yhdistelmé on yhtd vanha kuin yhteiskunta ja se on esiintynyt yhdes-
sd kautta historian. (Vick 2010, 18.) Jotkut terapeutit pitdvit taidetta itsessdén jo tera-
piana pikemmin kuin terapian liséni tai ilmaisumuotona; juuri taiteen tekemiseen liitty-
v luova prosessi, oli se sitten piirtdmistd, maalaamista, kuvanveistoa tai jotain muuta

taidemuotoa, on eldmada ylldpitdvai ja viime kidessi terapeuttista. (Malchiodi 2010, 15.)

Téssd luvussa tukeudun Taideterapian kasikirjaan (2010, toim. Cathy A. Malchiodi).
Malchiodi kirjoittaa kaksisuuntaista mielialahdiriotd sairastavasta Eduardosta, jolle
omien sanojensa mukaan taiteellinen tydskentely antoi syyn nousta ylos aamuisin, ja oli
yksi niistd asioista, jotka saivat hinet tuntemaan itsensd vapaaksi (Malchiodi 2010, 12).
Taideilmaisun avulla voidaan viestid kuvallisesti sellaisia ajatuksia ja tunteita, joita on
liian tuskallista ilmaista sanoin. Taideterapiassa sallitaan tunteiden ja ajatusten ilmaisu
tavalla, joka on usein vihemmén uhkaava kuin puhtaasti kielellisissd ilmaisumuodoissa.
Se luo mukavuuden- ja turvallisuudentunnetta, jota ei aina saavuteta yksinomaan perin-
teisen terapian keinoin. Taideterapia hoitomuotona auttaa ammattilaisia saamaan kuvan
potilaan mielentilasta ennen ja jilkeen hoidon. (Malchiodi 2010, 9, 12—13.) Puhtaasti
kielellinen kommunikointi on my®&s monesti tdysi mahdottomuus maahanmuuttajien
kanssa kielimuurin vuoksi. Aineistonkeruuni yhteydessd joillakin oppilailla oli sanat
hukassa ja se selkedsti turhautti heitd. He kuitenkin pystyivdt kertomaan paljon itses-

tddn, ikdvastidn, kotimaastaan ja menneistd kodeistaan kuviensa kautta.

Yksinkertaisimmillaan taideterapia on piirtdmistd, maalaamista ja muovailua. Kuvatai-
deterapian liséksi on kuitenkin my®0s liike-, draama-, tanssi- ja musiikkiterapiaa. Medi-

cal Foundation for the Care of Victims of Torture on Lontoossa sijaitseva hyvintekevii-
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syysjérjestd, joka tarjoaa kidutuksen ja vainoamisen uhreille lddketieteellistd apua ja
tutkimista. Tarjolla on hierontaterapiaa, liikepsykoterapiaa, taideterapiaa, verbaalitera-
piaa, késitoitd, musiikkia ja tarinankerrontaa sekd ryhmille, perheille ettd yksiloille. Te-
rapiaa tarjotaan tarpeen mukaan joko lyhyind jaksoina tai pitkdkestoisesti. (Callaghan
1998, 28.) Liikepsykoterapiassa priméérifokus on potilaan liikkeissd ja potilaan ja tera-
peutin vuorovaikutuksessa. Thmisen vartalot ja litkkumistavat, katsekontakti ja tilallinen

laheisyys ovat avainasemassa.

Suomessa kidutuksen uhreille hoitoa tarjoaa Diakonissalaitoksen ylldpitima ja RAY:n
rahoittama Kidutettujen kuntoutuskeskus, jolla on toimipisteet sekd Helsingissd ettd
Oulussa. Sen pidasiallisia asiakkaita ovat pakolaiset ja turvapaikanhakijat. Hoitomuo-
toina on myos fysioterapia ja taideterapia. (Helsingin Diakonissalaitos s.a..) Vaikka ki-
dutetuille on ollut tarjolla hoitoa jo 20 vuoden ajan Suomessa, kaikki hoitoa tarvitsevat
eivdt sitd saa. Yksi syy on se, ettd hoito painottuu Eteld-Suomen alueelle. Kidutettuja on
myds niin paljon, ettd jos kaikki kidutuksen uhrit hakisivat hoitoa, resurssit eivét riittdisi
sithen. Kidutetun on myos itse vaikea hakeutua hoitoon erindisistd syistd. Esimerkiksi
hoitohenkilokuntaan ja auktoriteetteihin saattaa olla heikko luottamus aikaisempien ne-

gatiivisten kokemusten vuoksi.

Piirtdmisessd on etuja trauman hoidossa. Niin lapsilla kuin aikuisillakin traumat tallen-
tuvat kuvina, koska trauma on pikemminkin aistimuksellinen kokemus kuin puhtaasti
kognitiivinen (Steele 2010, 173). Sanat ovat luonteenomaisesti jo rajoittavia, ja eivit
mitenkddn voi kuvailla sitd kauhua ja painajaismaisuutta, mitd esimerkiksi kidutuksen
tai sodan uhri on kokenut. Vain hiljaisuus kykenee kuvaamaan koettuja kauheuksia riit-
taviésti. (Fitzpatrick 2002.) Useimmat lapset tuntevat iloa luodessaan taidetta, vaikka he
ovatkin kokeneet tuskallisia tapahtumia. Voi olla, ettd taiteen luomisen kautta saa ko-
kemuksen eheydesté tai tyoskentelystd kohti eheyttd, ja timé voi olla kaikkein tdrkeinta
ymmairtdd traumatisoituneiden lasten piirustuksista ja niiden merkityksestd terapiassa

(Malchiodi 1998, 137).

Tutkimukseni yhteydessd emme puhuneet oppilaiden kanssa heiddn kokemuksistaan
paossa tai traumoistaan, eikd se missdidn nimessd olisi ollut tarkoituksenmukaistakaan.

Opettaja ei ole terapeutti, mutta voi auttaa luomaan ympériston, missi tunteiden késitte-
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ly on turvallista, missd luodaan positiivista yhdessd ja koetaan voimaantumisen tunteita
luomisen seurauksena. Taustatutkimuksen yhteydessd huopakorujen tekeminen ja suu-
ren kanaverkkoveistoksen rakentaminen (ks. luku 4) olivat kuvauksen mukaisia tunteja.
Sen liséksi, ettd sain oppilailta hyvéd palautetta tunneilta, oman arvioni mukaan tunneil-
la oli positiivinen, rento ja vapautunut ilmapiiri, mikd mielesténi syntyi luottamuksen ja

turvallisen ympériston aikaansaamana.

Truus Wertheim-Cahen (1998) niin ikédédn kirjoittaa taideterapian hyddyistd turvapai-
kanhakija-lapsille nykypdivin Hollannissa. Esimerkkind hénelld on historiallinen henki-
16 Friedl Dicker Brandeis, joka jouduttuaan juutalaisten keskitysleirille toisen maail-
mansodan aikana ryhtyi opettamaan taidetta ekspressiiviselld metodilla lapsille. Dicker
korosti luovuuden ja vapauden korostamista lasten opettamisessa. Ne lapset, jotka selvi-
sivit juutalaisvainoista, muistelivat vanhoina, ettd Dicker onnistui taidetunneillaan luo-
maan ihmeellisen maailman, joka sai lapset unohtamaan ympdrilld olevat vaikeudet ja
tulevaisuudettomuuden. Samaa teoriaa voi kokeilla nykykontekstissa turvapaikanhaki-
joille, vaikka heidén tilanteensa onkin valoisampi tulevaisuudeltaan kuin keskitysleirille

vangitun tuhoon tuomitun juutalaislapsen. (Wertheim-Cahen, 1998, 41-61.)

Edelldmainittujen esimerkkitutkimusten perusteella voidaan todeta, ettd luovalla toi-
minnalla on himmaistyttdvan voimakas hyoty yksilon henkiselle hyvinvoinnille ja se voi

tuoda iloa jopa tilanteeseen, joka vaikuttaa tiysin toivottomalta.

2.6 Kdsitydn ja kuvataiteen opetuksen eheyttiminen

Luvussa késittelen kuvataiteen ja kisityon eheyttdmistd nojaten Eeva-Maija Lappalaisen
kviitoskirjaan Kulttuurisesti sensitiivinen taideopettajuus (2005). Opetuksen sisdllon
eheyttdmiselld tarkoitetaan oppilaan tieto- ja taitorakenteen kytkemistd monipuolisesti
yli oppiainerajojen. Talloin oppiaines jérjestetdén pedagogisesti mielekkaiksi ja jarke-
viksi kokonaisuuksiksi, jotka auttavat lasta ymmértdmiin ilmiditd laajemmasta ndko-

kulmasta. Samalla irtaudutaan tiukasta oppiainejaosta. (Hellstrom 2008, 55.)
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Kulttuurista ja suomen kielestd kiinnostunut késityonopettaja Eeva-Maija Lappalainen
kirjoittaa kiden, kielen ja kulttuurin oppimisen yhdistimisestd maahanmuuttajien koulu-
tuksessa. Lappalaisen tutkimus on toimintatutkimuksellinen tapaustutkimus, jossa on
eldmékerrallinen ldhestymistapa (Lappalainen 2005, 52). Kdytin myds omassa aineis-
tonkeruussani késityon ja kuvataiteen liittoa ldhestymistapana, kun opetin kuntapaikan
saaneita maahanmuuttajia. Ensimmaéisten kokemuksieni perusteella haptinen ldhesty-
mistapa taiteeseen toimi maahanmuuttajien kanssa paremmin kuin esimerkiksi pelkén
kaksiulotteisen pinnan kanssa tydskentely. Termilld haptinen viitataan tuntoaistiin ja

késilla tekemiseen.

Suomessa on eniten vendldisid, somaleja, kiinalaisia, thaimaalaisia ja Lahi-idéstd tulleita
ulkomaiden kansalaisia tai jo suomen kansalaisuuden saaneita (taulukot 1 ja 2). Edelld
mainituissa maissa késitoilld on pitkét perinteet. Lappalainen kirjoittaa kisitydtoimin-
nan historiasta Balkanin alueella, Vendjdlld ja Somaliassa, missd esimerkiksi kirjonta,
virkkaus, pitsinompelu ja kankaiden kutominen ovat kulttuurisesti ldsnd arjessa, sekd
naisten ettd miesten keskuudessa (Lappalainen 2005, 73-77). Késien ja tyokalujen kiy-
tolld on tirked kognitiivinen, tietoa luova tehtdva. Jo suomen kielen sana “késittdd” tai
englannin kielen sana “’grasp” viittaavat siihen, ettd aito ymmairrys edellyttda jonkinlais-
ta tarttumista todellisuuteen. (Niiniluoto 1993, 12.) Kéisityd on jo kulttuurisesti perustel-
tua ottaa mukaan kotouttamisvaiheessa olevien maahanmuuttajien opetukseen. Se on
monille maahanmuuttajille jo ennestdén tuttua ja kotoisten asioiden harjoittaminen vah-

vistaa heiddn identiteettidéin ja itsearvostustaan.

Lappalaisen tutkimuksessa avainasemassa oli Kd-Ki-Ku-oppimistyyli, eli kdden, kielen
ja kulttuurin oppimisen yhdistdmisen vuorovaikutteisuus ja ryhméé ilmentévd yhteis-
toiminnallisuus. Se sisdlsi myds kulttuurien vilistd vuorovaikutteisuutta ja moniaisti-
suutta. (Lappalainen 2005, 107) Lappalainen onnistui luomaan oppimisympériston, joka
otti mukaan koko ryhmén osaamisen, oivallukset ja luovuuden ulottuvuudet. Materiaali-
en haptinen kosketus antoi oppimiselle mielekkyyttd. (Lappalainen 2005, 219) Maa-
hanmuuttajien opetuksessa yksilotaso ja moniaistisuus ovat tdrkeitd asioita. Oppilaat
muodostavat jo ldhtokohtaisesti hyvin heterogeenisen ryhmédn muun muassa idltdin,

kieleltddn ja kulttuuriltaan.
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Lappalaisen tutkimustulosten mukaan “kolmen oppiaineen”, eli kdden kielen ja kulttuu-
rin, yhdistdmiselld on yleismaailmallinen, moraalinen ja kulttuurisen vuorovaikutuksen
merkitys (Lappalainen 2005, 233.) Ndin Lappalainen kuvaa oppimisen prosessia tutki-
muksessaan: "Kulttuurisesti sensitiivisen ldhestymistavan avulla erilaiset maahanmuut-
tajat loivat etnisessd kulttuuriorientaatiossa omasta kulttuuripddomastaan uutta ja
kéyttokelpoista kulttuuritietoisuutta vieraassa maassa.” (Lappalainen 2005, 232.) Mo-
niaistisuutta hyddyntdvé luovuus on siis keino kielen ja kulttuurin oppimiseen (Lappa-

lainen 2005, 225).
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3 Tutkimusmenetelmat

Tésséd luvussa esittelen tutkielmassa kdyttdméni tutkimusmetodit, eli ne keinot, joilla
olen kerdnnyt aineistoni ja joilla luokittelen ja analysoin sen. Tutkielmani on laadullinen
empiirinen toimintatutkimus. Aloitan kisittelemalld tutkimusetiikkaa ja miten olen sitd
omassa tutkimuksessani noudattanut. Tdmén jilkeen syvennyn toimintatutkimukseen

tutkimuksellisena metodina ja haastatteluun aineistonkeruutapana.

3.1 Tutkimusetiikka

Jotta mind tutkielman tekijéni olen luotettava ja voin uskottavasti puhua turvapaikanha-
kijoiden koulutuksesta, minulla on oltava kokemusta kotouttamisvaiheessa olevien
maahanmuuttajien ohjaamisesta. Konkreettisten ohjaustilanteiden jilkeen ymmaérrin
opetustilanteiden haasteita paremmin ja saan késityksen siitd, miten kotouttamisvaihees-
sa olevien maahanmuuttajien taiteen opetus eroaa valtakunnallisen opetussuunnitelman

mukaisesta opetuksesta.

Lapin yliopiston Hyva tieteellinen kéytintd -oppaan mukaan on tutkimuksen oltava se-
ki tieteellisesti ettd laadullisesti hyviksyttivii ja tarkkaa. Huonosti toteutettu, epétarkka
tai liian yleistdva tutkimus sekd huolimattomat viitteet sen sijaan ovat hyvén tieteellisen
kiytdnnon vastaisia. Esimerkiksi oikeaoppiset 1dhde- ja viitemerkinnit takaavat tutki-
muksen luotettavuuden. (Lapin yliopisto 2009.) Omassa tutkielmassani tutkimusetiikan
tarkeys korostui mielesténi erityisesti kohdatessani haastateltavani ja oppilaat, joita ope-

tin aineistonkeruun ja taustatutkimuksen yhteydessa.

Hirsjérvi et al. (1997) listaa kolme asiaa, jotka tulee vdhintdin ottaa huomioon tutki-
muksen etiikan suhteen. Ensimmaéiseksi Hirsjdrvi et al. listaavat tutkimusaiheen valin-
nan. Jo tutkimusaihe tulisi valita objektiivisesti, eli ei esimerkiksi niin, ettd valitaan aihe
sen helppouden tai toteutustavan mukaan. (Hirsjédrvi et al. 1997, 27.) Koen noudattanee-
ni titd kohtaa tutkielmani suhteen, silld se ei ollut helpoimmasta pdista toteuttaa ja ai-

neistonkeruukin oli kaksivaiheinen.
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Toiseksi listassa on tutkimuksen kohteena olevien henkildiden kohtelu. Aineiston ke-
rddmisessd on tdrkedd ottaa huomioon tutkimuksessa mukana olevien henkil6llisyyden
salassapito, mahdolliset korvauskysymykset, luottamuksellisuus ja aineiston asianmu-
kainen tallentaminen (Hirsjirvi et al. 1997, 29). Tdméi kohta on erityisen tirked omassa
tutkielmassani, silldi molemmissa aineistoissani olin suoraan tekemisissd useiden eri

henkiléiden kanssa.

Omassa tutkielmassani korostuu myos kulttuurierot ja niiden kunnioittaminen. Koska
suurin osa opettamistani maahanmuuttajista oli islaminuskoisia, en ole esimerkiksi opet-
tanut heille lainkaan eldvin mallin piirustusta tai vastaavaa ihmisen kuvausta islamilai-
sen kuvakiellon vuoksi. Toki nykyddn moni islamilainen on liberaali kuvien suhteen
tdnd pdivdnd, mutta oppilaideni suhtautuminen asiaan olisi ollut vaikea selvittidd luotet-
tavasti. Tutkielmassani taiteen tarkoitus oli vapauttaa oppilaiden itseilmaisua ja eheyttda
oppilaan mindkuvaa luovuuden keinoin, eiké timé tavoite olisi toteutunut, mikali oppi-
laat olisivat kokeneet aiheen ristiriitaisesti. Pyrin kohtelemaan oppilaitani tasapuolisesti
ja kunnioittavasti. Halusin olla helposti ldhestyttdvé, vaikka itdmaissa ja L&hi-idén kult-
tuureissa opettaja on hierarkiassa korkeammalla kuin oppilaat ja arvostettu, jopa ankara

auktoriteetti. Tasapainoilin siis ldnsimaisen ja ei-linsimaisen kulttuurin kanssa.

Tutkimukseen osallistuvien henkildiden anonymiteetin suojelu on tirkedd missé tahansa
tutkimuksessa, mutta turvapaikanhakijoiden kanssa sen suhteen on oltava erityisen tark-
ka. Jo ensimmaisessd Opin Aika -harjoittelussa hankkeen ohjaajat korostivat, ettd emme
saa paljastaa oppilaiden nimid misséén tilanteessa kenellekdin ulkopuoliselle ja kaikki
paperilla oleva oppilaita koskeva henkil6kohtainen tieto on hévitettdvi. Turvapaikanha-
kijat ja pakolaiset pakenevat konflikteja kotimaastaan uuteen maahan, jossa vainon koh-
teena oleminen saattaa vield jatkua. Samasta maasta tulleet turvapaikanhakijat saattavat

esimerkiksi olla eri heimoista, joiden vililld on vihamielisyyksia.

Kolmanneksi Hirsjdrvi et al. (1997) listaavat eettisyyden luettelossaan eparehellisyyden
vélttdmisen sen kaikissa muodoissa ja viitteiden asiallisen merkitsemisen tutkimukseen.
Tuloksia ei saa kaunistella, yleistdd eikd tutkijalle itselle epédsuotuisia tutkimustuloksia
saa peitelld. Epdonnistumisten ja itsekritiikin on oltava nikyvilld tutkimuksessa. (Hirs-

jarvi et al. 2007, 29.) Se tekee tutkimuksesta 1dpinékyvén ja luotettavan.
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3.2 Toimintatutkimus

Toimintatutkimus ei niinkdin ole tutkimuksellinen metodi vaan pikemminkin tutkimus-
strateginen ldhestymistapa (Tuomi & Sarajéarvi 2012, 39). Arja Kuulan mukaan toimin-
tatutkimuksessa pyritddn muuttamaan tutkittavaa todellisuutta ja sosiaalisia kdytintdja
ottamalla tutkittavat eli kdytdnndissd toimivat ihmiset aktiivisiksi osallisiksi tutkimuk-
sessa (Kuula 2001, 9). Oma graduni on tutkielma, jota ei voi suoraan luokitella vain

yhteen kategoriaan, mutta voidaan sanoa, ettd siind on toimintatutkimuksellisia piirteita.

Oma tutkielmani on toimintatutkimus opetuskokonaisuuteni, erityisesti taustatutkimuk-
seni osalta. Opetin taustatutkimuksessa kuvataidetta ryhmalle, joka ei todenndkdisesti
koskaan aiemmin ollut saanut kuvataiteen opetusta ja hankkeessa, jonka puitteissa ei
ollut aikaisemmin jérjestetty systemaattista kuvataiteen opetusta. Tdten opetuksessani
pyrin toimintani kautta muuttamaan tutkittavaa todellisuutta, eli omasta ndkdkulmastani
turvapaikanhakijoiden puutteellista opetustarjontaa. Oppilaat olivat luonnollisesti aktii-
visesti mukana tutkimusprosessissa, reagoiden joko negatiivisesti tai positiivisesti ope-
tukseeni. Heidén palautteensa olivat aineistoani, josta johdin tutkimustulokseni. He ker-
toivat joko suoraan tai epédsuorasti kdytoksellddn, minkélainen opetus toimii turvapai-
kanhakijoiden kanssa ja minkélainen ei. Taustatutkimuksen pohjalta sain esiymmairryk-
sen siitd, kuinka minun tulisi jirjestdd varsinainen aineistonkeruu, silld tiesin jo, mitkd

tekniikat toimivat oppilaiden kanssa ja mitd minun tulee ottaa huomioon opetuksessani.

3.3 Tapaustutkimus

Néin Laine et al. kuvailevat tapaustutkimusta: tapaustutkimuksessa tutkimuskohde on
useimmiten tapahtumakulku tai ilmid. Siind tarkastellaan pientd joukkoa tapauksia,
usein vain yhtd tiettyd tapausta. Tapaustutkimus siséltdd lahtokohtaisesti useita tutki-
musmenetelmid — se ei siis ole metodi vaan tutkimustapa, jonka sisilld voidaan kéyttaa
erilaisia aineistoja ja menetelmid. (Laine, Bamberg ja Jokinen 2007, 9.) Oma tutkielma-
ni el valttdmittd ole puhtaasti tapaustutkimus, mutta siind on tapaustutkimuksellisia
piirteitd. Tdméan tutkielman taustalla olevana ilmiond voidaan pitdd maahanmuuton kas-

vua. Kyseinen ilmi6 on peruste kotouttamisvaiheessa olevien maahanmuuttajien taiteen
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opetuksen tutkimiseen, sen lisdksi, ettd siitd 10ytyy ennestddn hyvin vdhin kotimaista
tutkimusta. Tutkielmani fapaus, jota tutkin, on erdén kotouttamisvaiheessa olevan maa-

hanmuuttajaryhmén taiteen opetus.

Yksi tdrkeimmistd kysymyksistd tapaustutkimuksen yhteydessd on: Mitd voimme oppia
tapauksesta? Tapaustutkimuksessa pyritddn selvittiméén jotain asiaa, josta entuudestaan
on vain véhin tai ei ollenkaan tietoa. Koska tapaustutkimus tarkastelee usein monimut-
kaisia ja pitkdédn jatkuvia ilmi6itd, se soveltuu hyvin vastaamaan kysymyksiin miten ja
miksi. (Laine et al. 2007, 10.) Tutkimusaiheeni, eli kotouttamisvaiheessa olevien maa-
hanmuuttajien taiteen opetus oli vield tutkielman tekovaiheessa suhteellisen kartoitta-
maton alue. Loysin kansainvilistd tutkimustietoa taiteen eduista kotouttamisessa, mutta
kotimaista tutkimusta aiheesta en juurikaan l6ytinyt. Kyseessd oli siis suhteellisen tun-
tematon alue, jota halusin tutkimuksen keinoin kartoittaa. Kysymykseni olivat juuri mi-
ten ja miksi; miten taiteen opetusta tulisi jirjestdd kotouttamisvaiheessa oleville turva-
paikanhakijoille ja missd muodossa, sekd miksi sité tulisi jirjestdd. Kuten Laine et al.
toteavat, tapaustutkijaa ajaa usein eteenpdin tunne siitd, ettd tapaus on jollain lailla tir-
ked, vaikkakin sen lopullinen merkitys paljastuu vasta tutkimuksen kuluessa (Laine et
al. 2007, 10). Itsekin koin tutkimusaiheeni tdrkeéksi ja ajankohtaiseksi, vaikka en alussa

osannutkaan arvioida minkélaisia tutkimustulokset tulisivat olemaan.

Tapaustutkimusten yhteydessd tormitddn usein kysymykseen aineiston yleistettdvyy-
destd. Tapaustutkimuksista puhuttaessa korostetaan usein, ettd yleistettdvyyden sijasta
tapauksen kokonaisvaltainen ymmairtdminen on olennaista. Helena Leinon mukaan voi-
daan kuitenkin 14hted siitd oletuksesta, ettd onnistunut tapaustutkimus tarjoaa mahdolli-
suuden yleistdmiselle. (Leino 2007, 214.) Haluaisin tietysti oman tutkielmani osalta,
ettd sen tuloksia voitaisiin edes jollain tasolla yleistdd. Yksi suurimmista tutkimustulok-
sistani on, ettd taide kotouttaa, eli toisin sanoen luovaa ja taiteellista toimintaa maahan-
muuttajille tarjoamalla voidaan edistdd heiddn valtakulttuuriin kotoutumista ja yhteis-
kuntaan integroitumista. Kun vield pohjaan tutkimustulokseni teoriaan esimerkiksi tai-
deterapian hyddyistd kidutuksen uhreille ja pakolaisille, luovan tydskentelyn hyoddyt
itsetunnon paranemiseen ja sosiaalisen syrjdytymisen ehkdisemiseen ovat kiistattomat ja

niitd voidaan mielesténi huoletta yleistaa.
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Leinon mukaan mikaili analyysin kohteena on jonkin ihmisryhmén toimintatyyli ja mo-
tiivit tietyssd tilanteessa, ei tuloksia ole vilttdmitontd peilata suhteessa toiseen tdysin
samanlaiseen ryhmiin ihmisid. Téssd yhteydessd voidaan puhua kokemuksellisesta tie-
dosta — tutkimuksen lukija voi suhteuttaa tuloksia omiin kokemuksiinsa ja oppia esi-
merkiksi itsestddn enemmaén kuin tutkittavasta ihmisryhmaésti. Taémaékin on yleistdmista,
joka tapahtuu kokemuksellisen ymmarryksen kautta. Toisin sanoen kokemukset tuotta-
vat tietoa. (Leino 2007, 216.) Omassa tutkimuksessani kokemuksella ja kokemukselli-
sella ymmartdmiselld on rooli opetuskokonaisuuden yhteydessid. Palaan kokemuksen

tutkimukseen luvussa 6.1 nojaten Juha Perttulan kirjallisuuteen.

Tapaustutkimuksesta puhuttaessa on puhuttava myos kontekstista. Kontekstin muodos-
tavat ne toimijat ja toiminnot, joihin valittu tapaus liittyy. Konteksti muodostuu tapauk-
sen historiallisesta taustasta, laajemmasta ymparistostd kuten kulttuuriympéristosta,
toimialasta tai poliittisesta tilanteesta, jonka piirissd tapaus on. (Eriksson & Koistinen
2005, 7.) Omassa tutkielmassani ja esitutkimuksessani kontekstina oli opetettavien
maahanmuuttajien erilaiset kulttuuritaustat. Olen opettanut maahanmuuttajien parissa
sekd miehid ettd naisia ja ikdskaala on ollut teini-ikdisestd eldkeikdiseen. Kielitaito ja
koulutustaso ovat vaihdelleet oppilaideni vililld radikaalisti. Tutkielmassani tdma kon-
teksti nousi myos yhdeksi tutkimustulokseksi. Kun mietitdén miten kotouttamisvaihees-
sa oleville maahanmuuttajille jirjestetdin opetusta, yksi tirkeimmistd asioista ottaa
huomioon on mielesténi kulttuurikonteksti. Opetus on jdrjestettivd myds oppilaiden ja

heidén kulttuuriensa ehdoilla, ei pelkdstddn suomalaisesta kulttuurista ldhtoisesti.

Eriksson ja Koistinen esittdvit useita eri tapaustutkimuksen tyyppejd. Niitd voivat olla
esimerkiksi vélineellinen tapaustutkimus, kuvaileva tapaustutkimus, selittivé tapaustut-
kimus tai eksploratiivinen tapaustutkimus. (Eriksson & Koistinen 2005, 9-18.) Luokitte-
len oman pro gradu -tutkielmani eksploratiiviseksi eli uutta teoriaa kehittdvéksi tapaus-
tutkimukseksi. Tapaustutkimusta on usein pidetty uutta tietoa tuottavana ldhestymista-
pana. Taméin mukaan tapaustutkimuksessa on tarkoitus tuottaa uusia teoreettisia ideoita
ja hypoteeseja niistd syistd, jotka tuottavat tiettyjd kaytint6ja. Kehitettyjd ideoita voi-
daan niiden kehittimisen jélkeen kokeilla uusissa tutkimuksissa. Tapaustutkimus voi
siis toimia esitutkimuksena jotain laajempaa tutkimusta varten. (Eriksson & Koistinen

2005, 13.)
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Oman pro graduni tarkoituksena oli tuottaa uuttaa tietoa maahanmuuttajien valmista-
vaan koulutukseen. Tutkielmani ehkd eniten tapaustutkimuksellinen osio oli esitutki-
mukseni, joka tuotti tirkedd tietoa aineistonkeruutani varten. Kartoitin tietojani turva-
paikanhakijoiden taiteen opetuksen osalta esitutkimuksen kautta ja ndin ollen osasin

varsinaiseen aineistonkeruuseeni valita oikeat opettamisen metodit.

3.4 Haastattelu

Valittaessa aineistonkeruumenetelmid minun oli pohdittava mité haluan saada selville ja
mitkd ovat mahdollisten aineistonkeruutapojen hyddyt ja haitat. Valitsin haastattelun ja
tutkimuspéivékirjan. Haastattelun avulla halusin kerété tietoa maahanmuuttajien taiteen
opetuksesta ja mikéd parempi tapa sen kerddmiseen kuin haastatella turvapaikanhakijoi-
den ja kotouttamisvaiheessa olevien maahanmuuttajien opettajia suoraan. Haastattelussa
ollaan suorassa vuorovaikutuksessa tutkittavan kanssa, ja siitd on seki etuja ettd haittoja

tutkimuksen kannalta (Hirsjérvi et al. 1997, 201).

Hirsjérvi et al. luettelee erindisid syitd, miksi haastattelu tavallisesti valitaan aineiston-
keruutavaksi (Hirsjarvi et al. 1997, 201). Valitsin haastattelun pédéasiallisesti kolmesta
syystd. Tutkielmani aihe on vield verraten védhin kartoitettu, joten koin saavani parhai-
ten tietoa aiheesta ja sen ympdriltd haastatteluiden kautta. En ole mydskddn saanut tie-
tooni Suomessa laadittua opetussuunnitelmaa maahanmuuttajien taiteen opetuksesta tai
tallennettuja tietoja maahanmuuttajien taiteen opetuksen arvioinneista. Kansainvélisid
tutkimuksia taiteen ja taideterapian hyddyistd maahanmuuttajien kotouttamisen apuna
16ysin runsaasti, mutta halusin luotettavaa ja yksityiskohtaista tietoa ja kokemuksia tur-
vapaikanhakijoiden taiteen opetuksen suhteen kotimaassamme ja opiskelupaikkakunnal-

lani.

Hirsjérvi et al. luettelee myos, ettd ihminen on ndhtdvé tutkimustilanteessa subjektina.
Ihminen on tutkimuksessa merkityksid luova ja aktiivinen osapuoli (Hirsjirvi et al.
1997, 201). En tarkalleen tiennyt mité tulisin saamaan selville aineistosta, joten halusin
haastateltavien my0s aktiivisesti ja vapaasti haastattelun lomassa keskustelevan anta-

mastani teemasta — ne tulivat olemaan niitd kullanarvoisia tutkimustuloksia. Kolmante-
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na perusteena haastattelun valitsemiselle on saatavien tietojen syventdminen halutessani
(Hirsjarvi et al. 1997, 201). Haastattelussa on mahdollisuus pyytdéd perusteluja mielipi-
teille tai esittdd lisdkysymyksid mikili jokin on jddnyt epédselvéksi, joten koin sen my0s

siind mielessa hedelmalliseksi metodiksi.

Ruusuvuori et al. kdyvit l4pi haastattelun analyysin vaiheet kohta kohdalta. Ennen ana-
lyysin aloittamista aineistoon tutustutaan, sitd jirjestelldéin ja luokitellaan. Taémi vaihe
luo perustan aineiston kanssa keskustelemiselle. (Ruusuvuori et al. 2010, 10.) Mikali
aineisto on haastatteluaineisto kuten tdssd tapauksessa, se litteroidaan ensin ja luetaan
kerta toisensa jéilkeen ldpi. Omassa tutkielmassani timéd vaihe oli aineiston teemoittelun
ja luokittelun vaihe, johon kuului litteroitujen haastatteluiden ldpilukeminen kerta toi-
sensa jalkeen, jolloin aineistosta alkoi nousta teemoja. Haastateltaville tehdyt kysymyk-
set ovat jotain aivan muuta kuin varsinaiset tutkimuskysymykset. Tutkijalle haastattelut
ovatkin kuin arvoitus ja uusien kysymyksien ldhde. (Ruusuvuori et al. 2010, 9.) Tdméan
vuoksi haastatteluaineisto saattaa aluksi ndyttiytyd todella vaikeana asiana ja aivan eri-

laisena kuin aluksi on olettanut.

Aineiston keruu, sithen tutustuminen ja alustavien analyysien tekeminen kannattaa
aloittaa keskendin samanaikaisesti ja mahdollisimman varhain, jotta kynnys analyysi-
vaiheeseen siirtymiseen ei nousisi liian korkeaksi. Haastattelun ollessa tutkimusaineis-

tona se on ldahes poikkeuksetta aina hyvin laaja. (Ruusuvuori et al. 2010, 11.)

Aineiston luokittelu, analysointi ja tulkinta ovat kolme toisiinsa liittyvdd, mutta varsin
erilaista osatehtivaa ja tutkimuksen vaihetta, joiden eteen tutkija joutuu tutkimusproses-
sinsa aikana. Vaiheiden eri tehtévit on hyvi tunnistaa, silld esimerkiksi pelkka luokitte-
lu ei vield tarkoita aineiston analyysid, vaan se on pikemminkin kerdtyn materiaalin

tuntemista ja haltuunottoa tukeva osatehtdvi. (Ruusuvuori et a. 2010, 11-12.)

Aineistoon tutustuminen tarkoittaa usein sitd, ettd tutkijan on syytd tarkastella kriittisesti
alkuperdistd tutkimusongelman asettamista (Ruusuvuori et al. 2010, 12). Tutkimuksen
osatehtdville on muutenkin ominaista, ettd ne limittyvét toisiinsa, ja vililld tdytyy palata

aikaisempiin haastattelun analyysin osavaiheisiin.
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Ruusuvuori et al. esittdd haastattelun analyysin prosessin kaaviossa, jossa on esilld koko
aineistoon liittyva tutkimuksellinen prosessi (Ruusuvuori et al. 2010, 12). Seitsemén-
vaiheinen kaavio alkaa aivan tutkimusprosessin alusta, eli ensimmadiseksi on merkitty
tutkimusongelman asettaminen ja tutkimuskysymysten tarkentaminen. Kohta kaksi on
aineiston keruutavan valinta ja aineistonkeruu. Kaavion kohdassa kolme on aineistoon
tutustuminen, sen jirjestiminen ja rajaaminen. Tdssd kohdassa pyritddn paddsemadn dia-
logiin aineiston kanssa, eli asetetaan aineistolle tdsmentivid lisdkysymyksid, joiden
kautta aineistosta syntyy teemoja (Ruusuvuori et al. 2010, 13). Itse koin timén vaiheen
haasteelliseksi, silld runsaasta ja ronsyilevistd aineistosta oli vaikeaa aluksi nihdd ne
oleellisimmat teemat. Siksi juuri tdytyykin esittdd niitd tarkentavia kysymyksii ja kdyda

litteroitua aineistoa useampaan otteeseen lépi.

Kaavion kohtaan neljd on merkitty aineiston luokittelu sekd teemojen tai ilmididen 16y-
tdminen. Luokittelun tehtdvénd on aineiston jdrjestelmillinen ldpikdynti tutkimuson-
gelman, keskeisten késitteiden ja 1dhtokohtien méérittdmalld tavalla. Aineiston jakami-
nen suuriin osioihin ei vield ole analyysid, vaan aineiston pilkkomista, joka helpottaa

aineiston tarkastelua ja tulevaa analyysié. (Ruusuvuori et al. 2010, 18.)

Téassd vaiheessa tutkijaa voi turhauttaa, kun haastateltavat eivdt puhukaan niistd tee-
moista, mité tutkija on tutkimuksen alussa olettanut. Tima kertoo siité, ettd tutkijalla on
ollut aluksi liiankin varmat ja lukkoon lyddyt odotukset haastatteluiden ja tutkimustu-
losten suhteen. (Ruusuvuori et al. 2010, 14.) Tutkimuksenteossa tulisi muistaa, ettd ei
ole olemassa hyvié tai huonoja tutkimustuloksia; on vain olemassa tutkimustuloksia.
Tutkija ei mydskddn saa manipuloida niitd niin, ettd hdn valikoi analyysiin vain osan
aineistosta. Toki aineistoa saa rajata analyysid varten, mutta rajauksen on oltava hyvin
perusteltua. (Ruusuvuori et al. 2010, 15) Aineiston rajaukseen liittyy tutkimuksen vali-
diteetti ja reliabiliteetti. Aineistoa rajattaessa on pohdittava, vastaako rajattu aineisto

tutkimuskysymyksiin. (Ruusuvuori et al. 2010, 17.)

Aineiston luokitteluvaiheeseen tutustuessa esiin nousee uusia analyyttisid kysymyksié,
joita tutkija haluaa “’kysyd” aineistoltaan. Ndmé kysymykset kannattaa asettaa muotoon
mitd ja miksi jne., jotta vastaukset kysymyksiin ovat tarpeeksi analyyttisid ja antoisia.

Kysymykset joihin on tarjolla kylld ja ei -vastauksia sisdltdvdit monesti ennakko-
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oletuksia. (Ruusuvuori et al. 2010, 16.) Tédssd vaiheessa on oltava tarkkana, ettei anna
omien ennakko-oletustensa sumentaa kysymyksen asettelua, ja esimerkiksi piilottaa

omia ennakkokdsityksiddn tai hypoteesejaan kysymyksiin.

Yksi luokittelun térked ldahtokohta on sopivan havaintoyksikén valinta. Tutkijan on
pohdittava luokitteleeko hin teemojen alle kédyttdytymistapoja, toimintoja ja niiden koh-
teita, selontekoja, vuorovaikutuksen verbaalisia tai ei-verbaalisia yksityiskohtia, asentei-
ta tai argumentteja. (Ruusuvuori et al. 2010, 20.) Oman tutkielmani luokitteluvaiheessa,
kun olin lukenut litteroidut haastattelut useaan otteeseen, ryhdyin intuitiivisesti poimi-
maan asiakokonaisuuksia aineistosta. Poimimani yksikot ovat seké haastateltavien omia
mielipiteitd, toisaalta kokemuksia, ja toisaalta mukaan mahtuu myos selontekoja ja fak-
toja. Kaikkia poimimiani aineistoyksikditd en tietystikdén ottanut mukaan analyysiin,
mutta koin intuitiivisen valinnan hyvéksi tavaksi poimiessani yksikoitd aineistosta. Mi-
kali olisin analysoinut yksididen valintaa, se olisi haitannut prosessia liikaa ja olisin

ehka valinnut yksikot vddrin perustein.

Aineiston analyysi, teemojen tai ilmididen vertailu ja tulkintasddnnon muodostaminen
ovat kohtana viisi kaaviossa. Laadullisen aineiston systemaattisen ldpikdynnin ja ana-
lyysin tuloksena saamme uudenlaisen kuvan ja tuoreita késitteitd, joiden kautta ymmér-
tdd ja ldhestyd ilmiGtd, sen eri toimijoita ja prosesseja. Tédssd vaiheessa laadullisen tut-
kimuksen innovatiivisuus ja tutkijan luovuus ovat avuksi. (Ruusuvuori et al. 2010, 24.)
Analyysivaiheessa aineistosta tehdddn koosteita, jonka yhteydessa voidaan myds samal-
la testata onko ensimmaéinen koodaus ja aineiston ryhmittely ollut toimivia, esimerkiksi
ovatko aineiston yksikot ja havainnot samanarvoisia. Tédssd vaiheessa luokittelua voi-
daan vield muuttaa ja todennékoisesti se vield eldd kun analyysissd menndin syvemmal-
le. Néin kdvi my6s omassa tutkielmassani, luokittelu ja tulokset elivét jonkin verran

my0s ensimmadisen teemoittelun jdlkeen.

Analyysivaiheessa aineistoa ryhdytdén tarkastelemaan jo tarkemmin ja analyyttisemmin
kuin luokitteluvaiheessa. Aineistoluokkia vertaillaan toisiinsa, niitd suhteutetaan teori-
aan, niitd tarkastellaan eri ndkokulmista ja aineistosta tehddén erilaisia késitteellisid

koodauksia. (Ruusuvuori et al. 2010, 24.) Itse kutsun tdtd vaihetta aineiston pureskeluk-
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si, el tutkimustuloksia kukaan purematta niele, eli toisin sanoen ilman perusteluja ja

analyysid.

Tésséd vaiheessa kidy ilmi my0s aineiston poikkeamat. Tutkija huomaa, ettd on havainto-
ja, jotka eivit oikein sovi mihinkdin luokkaan (Ruusuvuori et al. 2010, 249). Niitd ei
saa piilottaa, nekin tulee kirjoittaa auki tutkimukseen. Vaikka niilld poikkeamilla ei
olisi tutkimuksellista arvoa marginaalisuutensa vuoksi, ne voivat toisaalta olla mielen-

kiintoisia huomioita.

Ruusuvuori et al. kaavion kuudentena vaiheena on tulosten koonti, tulkinta, koettelu
suhteessa aineistoon ja sen ulkopuolelle. Tdssd vaiheessa aineisto visualisoidaan. Isom-
man mittakaavan tutkimuksessa voidaan kdyttdd tietokoneohjelmia, mutta opinndyte-
toissd ja vastaavissa riittdd pienemmén mittakaavan visualisointi, kuten késitekartat ja
Excel -taulukoiden kéytt6. (Ruusuvuori et al. 2010, 26.) Aineiston visualisointi auttaa
lukijaa hahmottamaan kokonaisaineiston ja kertoo muun muassa missa laajuudessa ai-
neistoa on kaytetty tutkimuksessa. Aineiston maéréllistiminen on tiysin sallittua ja itse
asiassa vain lisdd tutkimuksen validiteettia. Kaavioiden kéytossa ja tutkimusaineiston ja
-tulosten visualisoinnin nyrkkisdintd on, ettd mikéli ne lisddvit lukijan ymmarrysté ai-

heesta, niitd on suotavaa kayttdd. (Ruusuvuori et al. 2010, 26.)

Kaavion viimeiseksi kohdaksi on listattu teoreettinen dialogi, uudelleenhahmottaminen,
kaytdnnon vaikutukset seké jatkotutkimustarpeen identifiointi. Tdlld kohdalla kurotaan
tutkimus umpeen, kiyddin dialogia aineiston, tutkimustulosten ja teorian kanssa, pohdi-
taan mitd tutkimukset tarkoittavat ja minkélaisia jatkotutkimuksia aiheesta voidaan teh-
dd. Tutkimuksen lopussa my0s arvioidaan omaa tyotd tutkijana, onnistumisia ja sité,
mitd olisi voinut tehdd toisin. Tutkimuksen reliabiliteettiin kuuluu, ettd tutkija rehelli-
sesti kertoo myds, mikdli jokin vaihe tutkimuksessa on epdonnistunut. Seuraava tutkija,

joka jatkaa aiheesta, ei sitten toista virhetta.
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3.5 Tutkimuspdivdkirja havainnoinnin pohjalta

Haastattelun liséksi kdytin tutkimuspéivékirjaa aineistonkeruun tukena opetuskokonai-
suuden yhteydessd. Tutkimuspdivékirjan merkinnit pohjautuvat opetukseni aikana te-
kemiini havaintoihin. Havainnointi ainoana aineistonkeruumenetelméind on analyysin
kannalta haasteellinen, mutta havainnoinnin yhdistdminen esimerkiksi haastatteluun
aineistonkeruumenetelménd voi olla hyvinkin hedelmallistd (Tuomi & Sarajirvi 2012,
81). Hirsjdrvi et al. tdydentdd havainnoinnin suurimman edun olevan, ettd sen avulla
voidaan saada vélitontd, suoraa tietoa yksildiden tai ryhmien toiminnasta ja kdyttdyty-

misestd (Hirsjérvi et al. 1997, 209).

Tutkijan on pohdittava miksi valitsee tiedonhankintatavaksi havainnoinnin. Yksi perus-
teltu syy on, ettd tutkittavasta aiheesta ei tiedetd paljoa etukéteen. Toisekseen havain-
nointi voi kytked muita aineistonkeruumenetelmid paremmin saatuun tietoon. (Tuomi &
Sarajarvi 2012, 81.) Tutkielmassani oli vdhdn molempia perusteita. Turvapaikanhaki-
joiden taiteen opetuksesta ei ole tehty paljon tutkimusta, nimenomaan siitd minké&laiset

tekniikat siithen soveltuvat. Molemmat aineistonkeruuni myos tdydensivét toisiaan.

Havainnointi on my0s erinomainen menetelmd muun muassa vuorovaikutuksen tutki-
misessa seki tilanteissa, jotka ovat vaikeasti ennakoitavissa tai nopeasti muuttuvia. Ha-
vainnointi on myos paikallaan, kun tutkittavilla henkil6illd on kielellisid vaikeuksia tai
kun halutaan saada tietoa, josta tutkittavat eivdt halua kertoa suoraan haastattelijalle.
(Hirsjarvi et al. 1997, 210.) Havainnointi sopii siis erinomaisesti, kun tutkimuksen tie-
donantajina on suomen kielen taidoiltaan hyvin eritasoisia maahanmuuttajia. Uskon
myds, ettd havainnoidessani kotouttamisvaiheessa olevien maahanmuuttajien taiteen
tekemistd saan paremmin tietoa luovan toiminnan eduista kotouttamisessa, kuin kysy-
milld maahanmuuttajilta suoraan, pitdvitkd he kuvataiteen tyOpajoista ja miksi. Maa-
hanmuuttaja itse mydskdin tuskin tiedostaa tarvettaan luovalle toiminnalle, tai omaa
teoreettista tietoa luovuuden positiivisista vaikutuksista psyykelle. Asia on observoitava

ja kysyttavi asiantuntijoilta eli maahanmuuttajien ohjaajilta itseltdén.

Havainnointi voidaan erotella neljddn eri tyyppiin: piilohavainnointiin, havainnointiin

ilman osallistumista, osallistuvaan havainnointiin sekd osallistavaan havainnointiin
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(Tuomi & Sarajéirvi 2012, 81). Omassa aineistonkeruussani kaytin osallistuvaa havain-
nointia. Osallistuvassa havainnoinnissa tutkija toimii aktiivisesti tutkimuksensa tiedon-
antajien kanssa. Sosiaaliset vuorovaikutustilanteet nousevat tirkedksi osaksi tiedonhan-
kintaa. (Tuomi & Sarajdrvi 2012, 82.) Ryhmén ohjaajana minut voidaan katsoa osallis-
tuvaksi aineistonkeruutilanteessa. Kdyméni keskustelut oppilaiden kanssa olivat hedel-
méllisid ja toivat lisdarvoa aineistolleni. Oppilaiden kanssa kdydyistd keskusteluista
kavi esikerkiksi ilmi heiddn koti-ikdvéa, ylpeys kotimaasta ja toisaalta luovasta tekemi-

sestd nauttiminen.

3.6 Sisdllénanalyysi

Pro graduani tehdessi ja erilaisia tutkimustapoja ja aineistonkeruumetodeja tutkiessani
olen oppinut — myo6s kantapdin kautta — ettd tutkimuksen teko on monimutkainen pro-
sessi joka ajoittain voi tuntua ylitsepddseméttomén vaikealta. Toisaalta olen myds oival-
tanut, kuinka oikein valitut metodit voivat helpottaa tutkimuksen tekoa. Kymmenienkin
litteroitujen sivujen analysointi ja ldpikdyminen tuntuu verrattain helpolta, kun on vili-
ne, jolla se systemaattisesti tehddin. Tassd tutkielmassa kéytin sisdllonanalyysid aineis-
ton analyysissd. Se on joustava ja melko yleinenkin analysoinnin tydkalu laadullisessa

tutkimuksessa.

Sisdllonanalyysi on perusanalyysimenetelmd, jota voidaan kayttdé kaikissa laadullisissa
tutkimuksissa. Sitd voidaan pitdd véljdnd teoreettisena kehyksend tutkimuksen teossa.
Useimmat laadullisen tutkimuksen analyysimenetelmit perustuvat tavalla tai toisella
sisdllonanalyysiin. (Tuomi & Sarajdrvi 2012, 91). Tuomi ja Sarajirvi esittelevit joitakin

siséllonanalyysin kuvauksia. Yksi ohje sen tekoon on seuraavanlainen:

1. Péaatd, mikéd aineistossa kiinnostaa

2. Kaiy aineisto ldpi, merkitse ne asiat, jotka sisdltyvét kiinnostukseen, ja lopuksi
kerdd ne yhteen ja erottele aineistosta. Kaikki valitun kiinnostuksen kohteen ul-
kopuolelle jdi pois tutkimuksesta, eli rajaus on tarkkaa ja tirkeaa.

3. Luokittele, teemoittele tai tyypittele eroteltu aineisto

4. Kirjoita yhteenveto (Tuomi & Sarajirvi 2012, 92).
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Tatd tekotapaa kiytin itsekin aineiston analyysivaiheessa. Kohta 1 on kieltdmétti haas-
teellisin ja vaikuttaa siithen, tuleeko tutkimus onnistumaan vai ei. Voi tuntua mahdotto-
malta tehtéviltd valita vain yksi kiinnostava ilmi6 aineistosta, silld usein aineistosta 19y-
tyy useita kiinnostavia aiheita, joita ei edes ole osannut odottaa. Rajaaminen on kuiten-
kin tarkeda, silld kaikkea mielenkiintoista ei voi késitelld yhdessd tutkimuksessa. (Tuo-
mi & Sarajdrvi 2012, 92.) Kun peilaan tdtd ajattelutapaa omaan aineistooni, ensimmai-
nen ajatus on, ettd en ole onnistunut rajaamaan vain yhti ilmi6ti aineistosta. Toisaalta,
rajaamani aineisto on nimenomaan yksi suuri ilmio, eli kotouttamisvaiheessa olevien
maahanmuuttajien taiteen opetus, ja kaikki aineiston osat ovat pienid ilmiditd sen sisél-
13, esimerkiksi aineiston osat, jotka kuvaavat minkélaista kotouttamisvaiheessa olevien

maahanmuuttajien taiteen opetus on.

Sisdllonanalyysi on menettelytapa, jolla voidaan analysoida dokumentteja systemaatti-
sesti ja objektiivisesti. Se sopii hyvin myds tdysin strukturoimattomaan aineistoon. Si-
sdllysanalyysi on kuitenkin saanut kritiikkid siitd, ettd silld aikaansaatu keritty aineisto
on vain jérjestettyd ja tiivistettyd aineistoa, eikd varsinaisesti auta luomaan johtopaatok-
sid. Tutkija vain ikéédn kuin esittelee aineistonsa tutkimuksen tuloksina. (Tuomi & Sara-
jarvi 2012, 103.) Sisdllonanalyysin jilkeen tutkijan tehtéviksi jd4 pohdinta ja johtopaa-
tosten vetdminen jarjestetystd aineistosta. Mielestdni analyysimetodilta ei voi edes vaa-
tia tulosten antamista tarjottimella, tutkijan vastuuna tieteellisend asiantuntijana on teh-

dé tutkimuksensa loppupohdinta.
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4 Taustatutkimus

Opetin talvitaidetta maahanmuuttajille neljdn viikon jakson aikana Suomen Punaisen
Ristin rahoittaman Opin Aika -hankkeen puitteissa kevédlla 2010. Seuraavan kerran
opetin koulussa kevéélld 2011 jolloin pidin valinnaista kuvataiteen ryhméa kerran vii-

kossa koko keviin ajan. Tatd opetuskokemusta kutsun tutkielmani taustatutkimukseksi.

Nuoret saivat Opin Aika -koulussa suomen kielen ohjausta, eldimédnhallinnan taitoja ja
ohjeistusta suomalaisessa yhteiskunnassa toimimiseen. Hankkeen tavoitteita oli ehkéisti
haavoittuvassa vaiheessa olevien nuorten turvapaikanhakijoiden syrjiytymisté, vihentda
rasismia Rovaniemelld, parantaa alle 25-vuotiaiden turvapaikanhakijoiden mahdolli-
suuksia padstd jatkokoulutukseen, jérjestdd oppilaiden oman kielen opetusta muun ope-
tuksen rinnalla, luoda yhteistydverkostoja ja edistdéd oppilaiden suomalaiseen yhteiskun-
taan kotoutumista. Opetusmenetelmissd kéytettiin hyvéksi toiminnallisia tydskentelyta-
poja, jolla pyrittiin saada nuoria tarkkailemaan, tekeméén, kokeilemaan, aistimaan ja
harjoittelemaan uusia asioita (Opin Aika, 2012). Koulussa jdrjestettiin muun muassa
suomen kielen opetusta, matematiikkaa, yhteiskuntaoppia, maantietoa, eldmanhallinta-

taitojen opetusta ja joitain valinnaisia aineita kuten englantia, musiikkia ja liikuntaa.

Suunnittelin Opin Aika -hankkeen oppilaille koko kevéddn 2011 kestdvédn kuvataiteen
jakson siten, ettd se olisi mahdollisimman monipuolinen tekniikoiltaan ja tydtavoiltaan.
Taustatutkimukseni tarkoituksena oli nimenomaan tutkia miten ja minkdlaista taiteen-
opetusta turvapaikanhakijoille kannattaa tarjota, silld ldhtGoletuksena on, ettd se on eri-
laista kuin valtakunnallisen opetussuunnitelman piirissd. Turvapaikanhakijoilla on eri-
laiset oppimisldhtokohdat kuin omassa kotimaassaan sen opetussuunnitelman mukaan
opiskelevilla oppilailla. Suunnittelemani alkuperdinen jakso (liite 1) koostui kuudesta-

toista 45 minuutin pituisesta kuvataiteen tunnista.
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4.1 Opetusjakson tavoitteet

Opetusjakson tavoitteena oli tarjota oppilaille mahdollisimman monipuolisia tydskente-
lytapoja. Siséllytin jaksoon yksilo- ja ryhmaétoitd, erilaisia tekniikoita perinteisestd piir-
tdmisestd valokuvaukseen ja tarkkuutta vaativasta késitydstd suureen kanaverkkoraken-
teluun. Tavoitteenani oli poimia opetuskokonaisuudesta toimivimmat osa-alueet ja nii-

den pohjalta rakentaa turvapaikanhakijoille sopiva kuvataiteen opetussuunnitelma.

Suunnittelemani opetusjakson tavoitteena oli vahvistaa turvapaikanhakijoiden itsetun-
toa, auttaa heitd 10ytdmaan lahjakkuutensa ja oppia arvostamaan omia aikaansaannoksi-
aan. Monilla oppilailla oli vaikeuksia alussa ymmartii, miksi kuvataidetta on opiskelta-
va koulussa. Osalla koulun oppilaista oli takanaan hyvin vdhédn koulua ellei lainkaan ja
ne oppilaat, jotka olivat kdyneet kotimaassaan koulua, eivit vélttimattd olleet kuiten-
kaan koskaan saaneet kuvataiteen opetusta. Lahtokohdat turvapaikanhakijoiden taiteen
opetukseen ovat siis tdysin erilaiset kuin Suomessa valtakunnallisen opetussuunnitel-
man mukaisessa opetuksessa. Suomessa taiteen perusopetuksen tavoitteena on kehittdd
ja vahvistaa visuaalista yleissivistystd, ajattelukykyd, luovuutta ja havaintokykyd (Ope-
tushallitus 2014). Opetussuunnitelmamme antaa nuorelle edellytyksid mahdollisille jat-
ko-opinnoille kuvataiteen parissa ja elinikdiselle harrastamiselle. Opin Aika -hankkeen
oppilaat eivit vélttimattd pitineet kuvataidetta yhtd arvokkaana oppiaineena kuin esi-
merkiksi matematiikkaa tai suomen kieltd, eivitkd uraa kuvataiteen parissa varteenotet-
tavana, vaikka heilld olisikin harrastuneisuutta ja lahjakkuutta taiteen parissa. Ndma

ajatusmallit ovat hyvin kulttuurisidonnaisia.

Tarkedksi koin sen, ettd oppilaat 10ytévit itselleen sopivia keinoja kanavoida ja 16ytida
luovuutensa. Tavoitteinani oli saada oppilaat motivoitumaan annetuista tehtdvistd, ar-
vostamaan omia taiteellisia teoksiaan ja kdyttdimédn luovuutta vaikeiden asioiden kisit-
telyssd ja oman identiteetin pohtimisessa. Monet oppilaista odottivat oleskelulupapéa-
tostd, eli he eivit tienneet saisivatko he jdadd Suomeen vai joutuisivatko he poistumaan
maasta. Juurettomuuden tunne ja epdvarma tulevaisuus nékyi oppilaiden motivaation
puutteena. Kaikki saattaa tuntua turvapaikanhakijasta turhalta, kun tietda etti voi joutua

karkotetuksi.
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Néen kuvataiteen opetuksen turvapaikanhakijoille tyokaluna késitelld epdvarmuuden ja
pelon tunteita sekd vahvistaa heidén itsetuntemustaan ja identiteettidin. Kuvataiteella
tdssd kontekstissa on voimaannuttava rooli, mikd ei mielestini ole yhtddn sen vihem-

piarvoista kuin suomen kielen tai matematiikan oppiminen.

4.2 Opetuskokonaisuuden haasteellisuus

Pian opetuskokonaisuuden alkamisen jidlkeen huomasin, ettd jaksosuunnitelmassa on
mahdotonta pitdytyd, mutta se oli kuitenkin hyvé kehikko opetukselle. Tunneillani oli
keskimédrin 2-5 oppilasta ja jakson pakollisuudesta huolimatta noin puolet tunneistani
jéi pitdmattd, koska oppilaat eivét tulleet paikalle. Alkuperdisestd suunnitelmasta toteu-
tuivat huopa- ja nappikorut, suuri kanaverkkoveistos ja digitaalinen valokuvaus. Cro-
quis -piirtdmisen tilalle otin sarjakuvatehtdvin ja maalaus toteutettiin digitaalisen valo-
kuvauksen tehtévin jatkotyond. Kerdsin oppilailta tuntien jilkeen palautetta kielimuurin
vuoksi hymynaamojen muodossa: © jos he pitivit tehtdvistd, ® jos tehtdvi ei miellyt-

tdnyt ja :I jos mielipide oli jotain ndiden kahden vililla.

Ensimmadinen tehtévi oli huopa- ja nappikorujen tekeminen. Yksi oppilaista piti helmi-
korujen tekemisestd niin paljon, ettd hin pyysi saada viedd kotiin helmié ja lankaa, jotta
voisi sielld tehda lisdd koruja. Aluksi luokan pojat vastustivat ideaa tehda tyttdjen koru-
ja, mutta innostuivat, kun sanoin ettd koru voi olla lahja jollekulle toiselle. He olivat
kérsivéllisid ja taitavia tarkkuutta vaativassa késitydssd. Maaliskuun puolessa vélissd
koululla jérjestettiin avoimien ovien péivit, ja sielld oli ndytteilld yhden oppilaan kotona
tekemid maalauksia sekd oppilaiden koulussa tekemid huopakoruja. Tamén tehtdvéin

palautteet olivat kaikki hymynaamoja.

Sarjakuvatunnin alustin PowerPoint -esitykselld, jonka aikana kerroin miké on sarjaku-
va, mikd on sarjakuvahahmo ja ndytin kuvia tunnetuista sarjakuvista. Oppilaat eivit
ymmartineet tehtdvinantoa, silld monelle tunti oli ensimmiinen kerta, ettd he edes kuu-
livat sarjakuvasta. Sarjakuva on suuri osa ldnsimaista nuoriso- ja underground-
kulttuuria. Siind missd Aku Ankan lukeminen on monelle suomalaiselle keskiviikkoinen
rutiini, suuri osa turvapaikanhakijoista ei ole koskaan kuullutkaan siit4, tai korkeintaan

on tdrmédnnyt hahmoon vasta Suomeen tultuaan. Sarjakuva kokonaisuudessaan kerron-
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ta- ja kuvitussddntdineen oli vieras oppilaille ja sen vuoksi jitin sarjakuvakokeilun yh-

teen tuntiin. Oppilaiden palautteen mukaan he eivit piténeet aiheesta.

Kolmas tehtdvd oli suuri liisterdidylld paperilla paillystetty kanaverkkoveistos, joka
toteutettiin ryhmétyond (ks. liite 2, kuva 1). Oppilaita oli vdhén ja oppilasméaérit vaihte-
livat joka kerta, joten toteutimme vain yhden suuren veistoksen. Halusin aiheen olevan
helppo, universaali ja neutraali, joten annoin oppilaille tehtdvéiksi muotoilla kanaverkos-
ta heidén valitsemansa eldimen, josta tulisi koulun maskotti. Oppilaat valitsivat aiheeksi
hevosen. Tunneilta tuli oppilaita hyvéé palautetta, he selvisti pitivét suuresta kolmiulot-
teisesta rakentelusta, ja he toimivat hyvin pareittain ja ryhméssa eri kulttuuritaustoista

riippumatta.

Viimeinen tehtdvé suoritettiin kesdkuussa kesdtoimintapdiviand. Laadin tehtdvén, jossa
yhdistettiin digivalokuvausta ja maalausta. Tehtdvidnantona oli ottaa kuva itselle mie-
luisasta paikasta, jossa itselld on hyvé olla. Oppilaiden mielesté oli hauskaa ottaa valo-
kuvia ja kokeilukuvia kameralla, vaikkakin puolet kdvelyn aikana otetuista kuvista oli
pikemminkin kaverikuvia ja poseerauskuvia kuin paikkakuvia. Lounaan jdlkeen toteu-
timme maalaukset valokuvien pohjalta. Valokuvat laitettiin kuvaesityksend tulemaan
PowerPoint -tykiltd silld aikaa, kun oppilaat maalasivat kuviansa. Kaksiulotteinen tyds-
kentely ei toiminut tdlldkd4n kertaa kovinkaan hyvin oppilaiden kanssa. Heilld ei ollut
suurta motivaatiota maalata kuvia — toiminnallinen tydskentelytapa ja kédsilld muotoilu

sopii ndille oppilaille paljon paremmin kuin vain paikallaan istuminen.

4.3 Ldhtékohdat aineistonkeruuseen

Jakson suunnittelussa on aina otettava huomioon muuttujat ja varauduttava improvisaa-
tioon tunneilla, etenkin turvapaikanhakijoiden opetuksen suhteen joka on Suomessa
vield alkeellisella tasolla. Olemme kokeiluvaiheessa, missid onnistumisten ja epdonnis-
tumisten kautta piddsemme maédritteleméddn, miten kuvataiteen opetus tulisi jarjestdd

kolmannen sektorin turvapaikanhakijoiden opetuksessa.
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Yksi ilmeinen haaste on kielimuuri. Kaikki oppilaani puhuivat Suomen kieltd edes jol-
lain tasolla, mutta heiddn sanavarastonsa oli vield suhteellisen alkeellista. Koska kuva-
taiteeseen ja sen opettamiseen liittyy paljon erikoissanastoa, tehtdvinannot on osattava
muotoilla mahdollisimman yksinkertaisesti ja selittdd kaikki uudet termit konkreettisesti
oppilaille. Itse unohdin vililld puhuvani oppilaille, jotka vasta oppivat suomea, ja pu-
huin vélilld liian nopeasti ja liian paljon. Tarkedd on puhua hitaasti, vilttdd monimut-
kaisten sanojen kdyttdd ja varmistaa, ettd oppilaat ovat ymmarténeet tehtivin. Kuvatai-
teen opetus on myods hyvd kanava oppilaiden kielitaidon parantamiseen, mutta se on

tehtidva oppilaiden ehdoilla.

Toisen haasteen tuovat eri uskontojen ja kulttuurien tuomat rajoitteet, esimerkiksi Isla-
min uskonnon kuvakielto, ja se on otettava huomioon kuvataiteen opetuksessa. Aiheesta
voi ja on hyvé keskustella oppilaiden kanssa, jotta he myds oppivat ldnsimaisen taiteen
piirteitd, mutta oppilaita ei missdén tapauksessa saa laittaa tekeméén toitd, jotka ovat
heiddn oman kulttuurinsa tai uskomustensa vastaisia. Sen sijaan kuvataiteen tunnille
olisi hyvi tuoda aiheita oppilaiden omasta eldmaéstéd ja kulttuurista. Taiteen tekeminen

on mielekésté, kun aihe on henkildkohtainen, tuttu ja samaistuttava.

Oppilaiden motivaation puute ja taiteen merkityksen viheksyminen ovat myds haasteina
kuvataiteen opetusta suunniteltaessa. Téssd vaiheessa opettajalla on tirked rooli. Alku-
vaiheessa opettajan tdytyy ikddn kuin myydd kuvataide uutena oppiaineena oppilaille,
vakuuttaa heille ettd se on hyddyllinen oppiaine ja selostaa miksi ndin on. Yksi keino on
kertoa suomalaisesta koulutusjirjestelméstd, miten kuvataide on pakollisena osana sitd
heti ensimmadisestd vuodesta alkaen. Esimerkiksi voi nostaa lumenveiston, joka kuuluu
suomalaiseen kulttuuriin ja etenkin lasten kulttuuriin, lumiukkona yksinkertaisimmil-

laan.

On my0s otettava huomioon, ettd monet oppilaistani olivat kokeneet traumoja kotimaas-
saan. Oppilaiden joukossa oli kidutuksen uhreja ja sodan jaloista paenneita. Paossa eld-
minen voi luoda identiteettikriisin. Lisdksi turvapaikkahakemusten pitki késittelyaika ja
epdvarmuus tulevasta tuottaa suurta ahdistusta ja my0s vihan, syyllisyyden, epétoivon ja
hdmmennyksen tunteet voivat tulla pintaan. (Callaghan 1998, 27.) Siksi heikko opiske-

lumotivaatio tdytyy ymmartda ja tiedostaa myo0s tistd ldhtokohdasta.
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Tekijét, jotka rajoittavat turvapaikanhakijoiden taiteen opetusta eniten ovat vdhdinen
rahoitus ja oppimisen projektiluonteisuus. Rahaa kuvataiteen opetukseen ei ole tarpeek-
si, eli tunnit on toteutettava materiaaleilla mitd 16ytyy ja hyddynnettdva kierrétystd ja
yhteistyokumppaneiden apua. Opetuksen tapahtuminen projektien sisélld ja méaédraaikai-
suus luovat toisen ongelman. Esimerkiksi Opin Aika -hanke kesti kolme vuotta, silld se
sai rahoitusta sen verran. Jatkuvuus olisi hyvé asia, mutta vield on pitkd matka turvapai-
kanhakijoiden valtakunnallisen opetuksen ja opetussuunnitelman kehittdmiseen. Toi-
saalta, kun yksi hanke loppuu, toinen alkaa. Opin Aika —hankkeen jélkeen Rovaniemel-
13 kdynnistyi Verso -hanke, mikd on Rovalan ja kaupungin yhteisty6. Tédssd hankkeessa

suoritin tutkimukseni aineistonkeruun kevaalla 2013.
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5 Aineisto

Keriésin tutkimusaineistoni maaliskuussa 2013. Aineistoni on kaksiosainen. Ensimmai-
nen osa koostuu tutkimuspdivikirjasta, johon kerdsin omia havaintojani ja muistiin-
panojani lyhyen opetuskokonaisuuden pohjalta. Kolmipéivéisen opetuskokonaisuuden
suoritin maaliskuussa Verso -hankkeen puitteissa opettamalla kédsitditd ja kuvataidetta
kuntapaikan saaneille maahanmuuttajille. Toinen osa koostuu kahden maahanmuuttajia
ja turvapaikanhakijoita opettavien ohjaajien haastatteluista. Haastateltavat suostuivat
nimenjulkaisuun téssd tutkielmassa, he ovat késitydnohjaaja Antonina Varonen Verso-
hankkeesta ja kuvataidekasvattaja Hanna Levonen-Kantomaa, joka toimii ty0pajaohjaa-

jana Piste -projektissa.

Taustatutkimuksen tekeminen oli aineistonkeruun opetuskokonaisuuden onnistumisen
kannalta tirkedd. Sen ansiosta sain tirkedd kokemusta turvapaikanhakijoiden opettami-
sesta, jonka pohjalta saatoin suunnitella toimivan taiteen opetusjakson Verso -hankkeen
maahanmuuttajille. Taustatutkimuksen tavoitteena oli kokeilla, minkélaiset taiteen opet-
tamisen muodot sopivat turvapaikanhakijoista koostuvan opetusryhmén kanssa, ja ottaa
ne tekotavat ja metodit kdytdntoon aineistonkeruussani. Sain my0s tirkedd kokemusta
siitd, miten opettaa kielitasoltaan, idltddn ja kulttuuritaustaltaan heterogeenistd maahan-
muuttajaryhméé. Taustatutkimus vahvisti hypoteesiani siitd, minkélainen taiteen opetus

ja mitké tekniikat sopivat maahanmuuttajaryhmille.

Opetuskokonaisuus ja sen yhteydessd syntynyt ensimmadinen aineiston osani, tutkimus-
pdivékirja, on tutkielmani kannalta olennainen. Pitiméni opetuskokonaisuuden tavoit-
teena on kartoittaa, minké&laista kotouttamisvaiheessa olevien maahanmuuttajien taiteen
opetus tulisi olla sisdlloltddn, minkélaisia opetusmetodeja siind tulisi kdyttdd ja miten se
tukee maahanmuuttajien kotoutumisprosessia. Koska opetuskokonaisuus oli hyvin sub-
jektiivinen ja omaan kokemukseeni sidottu, peilaan sitd Juha Perttulan kokemuksen

tutkimukseen.

Pédaineistoni ovat haastattelut. Haastattelen kahta ohjaajaa, joilla on vuosien kokemus

maahanmuuttajien ja turvapaikanhakijoiden taiteen ohjauksesta. Rovaniemelld ei ole
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varsinaista koulua turvapaikanhakijoille, vaan vuodesta 2009 toiminut Verso -hanke
turvapaikan saaneille, mutta vield kotouttamisvaiheessa oleville maahanmuuttajille.
Verso -hanke tarjoaa ohjausta ja projektiluontoista toimintaa maahanmuuttajien kotout-
tamisen ja tydllistymisen tueksi ja syrjdytymisen ehkdisemiseksi. Hankkeen osallistujat
sopivat tutkielmani kohderyhmaéksi ja saatoin suorittaa tutkielman opetuksellisen osuu-

den Verso -hankkeen sisalla.

Verso -hankkeesta kuulin entiselti Opin Aika -hankkeen projektityontekijdlti. Opin
Ajan pédttyessd minun tiytyi 10ytdd toinen vdyld kotouttamisvaiheessa olevien maa-
hanmuuttajien opettamiseen. Verso on vuosina 2009-2013 toiminut Rovaniemen kau-
pungin ja Rovalan Setlementti ry:n yhteisty6hanke. Se kohdistuu Rovaniemelld asuviin
kotouttamisvaiheessa oleviin, jo kuntapaikan saaneisiin maahanmuuttajiin. Verso edis-
tdd monikulttuurisuutta, kotoutumista, syrjimittomyyttd ja tyoeldmadn padsyd. (Rova-
niemen kaupunki 2014.) Toinen haastateltavani, ammattiopisto Lappiasta artesaaniksi
valmistunut Antonina Varonen, on yksi hankkeen tydpajaohjaajista, ja hdn vastaa péa-
asiallisesti taide- ja késitydoryhmien ohjauksesta. Hin on ollut my6s mukana muun mu-
assa suomen kielen ohjauksessa, keskusteluklubin pitdjéni, kahvilatydpajassa ja teatteri-
tyOpajoissa. Varonen suostui haastatteluun ja nimenjulkaisuun. Varonen on toiminut
projektissa alusta ldhtien ja sitd ennen hin tydskenteli Moninetissd 10 kuukautta vuonna

2007.

Monitaideyhdistys Piste on toiminut Rovaniemelld vuodesta 2007. Yhdistyksen taustal-
la toimii taidekasvattajia ja eri alojen taiteilijoita. Pisteen tavoitteena on tuottaa esityk-
sid, taidekasvatusta ja tapahtumia pohjoiseen ja se on erikoistunut erityisten ryhmien
ohjaukseen (Monitaideyhdistys Piste 2014). Pisteen taidekasvattajista Hanna Levonen-
Kantomaa oli haastateltavani ja suostui nimenjulkaisuun tutkielmassani. Levonen-
Kantomaa on vuonna 1999 valmistunut taiteen maisteri. Han on tdydentényt opintojaan
sittemmin Tampereella videotaiteen erikoistumisopinnoilla ja Rovaniemelld Kasvatus-
tieteiden tiedekunnassa mediakasvatuksen opinnoilla. Hdn on ollut monitaideyhdistys
Pisteen jésenend syksystd 2009 ja toiminut yhdistyksen tiimoilta tyOpajaohjaajana kuva-

taideopettajan virkansa rinnalla.
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5.1 Tutkimuspdivdkirja opetuskokonaisuuden pohjalta

Opetusryhmi, joille pidin kolmen pédivén jaksona késityOpainotteista taideopetusta, oli
Antonina Varosen vanhoista kdsitydohjauksiin osallistuneista maahanmuuttajista koos-
tuva. Kaikki opetukseen osallistuneet olivat késitdistd kiinnostuneita naisia, joilla oli
heikko suomen kielen taito. Osallistujat olivat suurimmaksi osaksi Lihi-iddn alueelta, ja
yhtd lukuun ottamatta aikuisia tai eldkeikiisid. Osa heistd oli ollut Suomessa vuoden,
yksi vain yhden kuukauden. Varonen kerési osallistujat opetukseen tekemélla esitteitd ja
soittamalla edellisiin tydpajoihin osallistuneille henkilokohtaisesti. Joskus my6s puska-
radio toimii tehokkaasti, ja kursseille voi ilmaantua paljon enemmin osallistujia kuin

niihin on alun perin ilmoittautunut.

Ensimmdisessd aineistonkeruussa kdytin tutkimuspdivékirjaa tiedon kerddmisessd. Jo-
kaisen opetustunnin jidlkeen oppilaiden ldhdettyé kirjasin ylds oppitunnin tapahtumat ja
faktat. Luetteloin tunnille osallistujat ja selostin, mitd tunnilla oli sind pdivind tehty.
Kirjoitin ylos observointini tunnin ajalta ja tuntemukseni sekd onnistumiset ja epdonnis-

tumiset. Arvioin tutkimuspdivikirjassani tunnin kulkua ja omaa opetustani.

Edellisten maahanmuuttajaopetuskokemusteni perusteella rakensin varsinaisen aineis-
tonkeruuni enemmén taide-kdsityOpainotteiseksi. Pohdin mitkd kuvataiteen tekniikat,
materiaalit ja opetustavat toimivat turvapaikanhakijoiden kanssa parhaiten ja pédddyin
kisilld tekemiseen ja rakentamiseen, ryhmitydskentelyyn ja toiminnallisiin tydskentely-
tapoihin. Kokemusteni mukaan etenkin jo aikuisikiisille maahanmuuttajille piirtdminen
ei ole se mieluisin tapa tehdd. Koen késitydt, rakentamisen ja askartelutyyppisen teke-

misen turvalliseksi tekniikaksi maahanmuuttajien kanssa.

Tavoitteena téssd aineistonkeruuosassa oli edistdd maahanmuuttajien Suomeen kotou-
tumista ja vahvistaa heidén itsetuntoaan ilmaisun avulla. Aineistonkeruussani tirkedksi
koin yhteisollisyyden ja onnistumisen kokemuksien voimaannuttavan vaikutuksen.
Toissijaista tutkielmani kannalta on oppilaiden tekninen lahjakkuus, silld se ei tuo mi-

tdan uutta lisdarvoa kotoutumisen edistdmiseen.
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Taideopetus jakaantui kolmelle perdkkéiselle péiville, niin ettd joka pdivd opetusta oli
90 minuuttia. Teema ja aihe olivat jokaisessa tehtdvdssd samat, mutta tekniikka vaihtui
joka pédivi. Teemana oli lempipaikka, kuvitteellinen tai todellinen — sellainen paikka tai
maisema, missi on hyvi olla. Valitsin teemaksi mielipaikan, koska se on helposti 1dhes-
tyttdvd. Melkein kaikille opetukseen osallistuneille mielipaikka oli koti tai kotimaa. Ku-
ten aikaisemmin viittasin Fiona Fitzpatrickin tutkimukseen, koti késitteend edustaa sitad
fyysistd ja psyykkistd tilaa, joka luo meille turvallisuuden tunnetta (Fitzpatrick 2002).
Koti henkiseni ja fyysisend paikkana on pakolaiselle erityisen tirked. Hin on mahdolli-
sesti jopa menettinyt kotinsa eikd edes asu endd kotimaassaan. Siksi kodin ja kaikkien
niiden asioiden, jotka mielletdéin kodiksi ja kodikkaaksi, késittely on tirkedd ja se voi

vahvistaa pakolaisen paossa eldmisen aikana hajonnutta identiteettii.

Ensimmadisend pdivind tehtdvind oli tehdd maisemakollaasi varikkéistd papereista, leh-
distd ja muista askartelutarpeista (liite 2, kuva 2). Toisen pdivin tekniikkana oli levy-
huovutus. Néytin kaksi eri tapaa tehdd — miarkdhuovutuksen ja neulahuovutuksen, ja
oppilailla oli mahdollisuus huovuttaa huovutusvillasta rakennettu maisema suoraan
huopalevylle tai tehdd levy alusta loppuun huovutusvillasta. Kaikki huovuttivat suoraan
levylle, ilmeisesti toinen tekotapa ndytti liian haastavalta. Viimeisend opetuspdivani
teetin osallistujilla ryhmétyona suuren kierrdtysmateriaaleista kootun maisemamosaiikin

(liite 2, kuva 3). Liitteessd 3 on kuvattu opetusjakson suunnitelma.

Ensimmadinen pdivé oli haasteellisin, silld ryhmi ei ollut minulle vield tuttu, enkd esi-
merkiksi tiennyt ryhmin kielitasoa. Kommunikoinnin tavassa oli aluksi hieman hake-
mista, silld ryhméssé oli yksi kuuro ja yksi tdysin suomen kieltd puhumaton osallistuja.
Osallistujia oli kuitenkin vain 5, mikd helpotti ryhmén hallintaa ja opetustilannetta.
Tunnin aluksi ndytin kuvia kollaaseista, jonka jélkeen havainnollistin miten kollaasia
lahdetddn rakentamaan. Kotouttamisvaiheessa olevien maahanmuuttajien opettamisessa
tarkedd on konkreettisuus, etenkin koska yhteistd kieltd ei useimmiten ole. Kollaasin
aloittaminen vaikutti vaikealta oppilaille, he eivét aluksi aivan ymmaérténeet tehtdvanan-
toa. Mutta kun tydskentely oli alkanut, se sujui hyvin. Ryhmaéni oli siind mielessa help-
po, koska kaikki tekivit toitd tdydessd hiljaisuudessa ja keskittyneesti. Puhuminen jii
vihemmiélle yhteisen kielen puuttumisen vuoksi, sekd minun ja oppilaiden ettd oppilai-

den vélisessd vuorovaikutuksessa. Tdiden lopputulokset olivat melko samankaltaisia.
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Niissé oli puita, luontoa, vesistdjd ja koti. Luonto oli esilld jokaisen toissd, ja moni teki
kollaasimaiseman omasta kotimaastaan. Vaikka tehtidvinantoa ja tekniikkaa oli oppilai-
den aluksi vaikea hahmottaa, se ei mielestéini ollut pddasia. Tavoitteenani oli saada osal-
listujat uppoutumaan tekemiseensd. Lopputulosta tdrkedmpdd on tekemisen prosessi, ja
mitd sen prosessin aikana tapahtuu. Taiteellinen arvo on maahanmuuttajien taiteen ope-

tuksessa toisarvoista.

Toisena pdivind osallistujia oli taas viisi, joista kaksi oli uusia. Tekniikkana oli tilla
kertaa huovutus. Huovutustehtdvdd oli helpompi opettaa, silli melkein kaikki olivat
aiemmin huovuttaneet joten se oli tuttu tekniikka. Aloitimme jdlleen yhden pdydédn ym-
pariltd, jossa mind néytin vaihe vaiheelta, miten tasohuovutetaan maisema huovutusvil-
lasta. Néytin miten villasuikaleet asetellaan ristikkdin paillekkiin, kuinka ohuita levyja
villasta piti irrottaa ja minkd l&mpdistd veden tuli olla. Naytin my6s neulahuovuttami-
sen, jolla naiset saattoivat viimeistelld ja kiinnittdd villat lopuksi. Osallistujat alkoivat
tehdd aurinkoisia, vehreiti maisemia. Ideoiminen niytti tilld kertaa olevan helppoa,
vuoria, puita ja vesistojd tdynnéd olevat maisemat alkoivat syntyd kuin itsestddn. Tyot

jaivat vihin kesken, vaikka osa naisista jii huovuttamaan tunnin jélkeenkin.

Viimeisend pdivédnd osallistujia oli niin ikdin viisi. Antonina Varonen oli téilli kertaa
kipeédni, ja hinen sijaisekseen tuli irakilainen miesopettaja. Naiset olivat uutisesta har-
missaan, he sanoivat, ettei ryhmiéin saa tulla miesopettajaa, kisityoryhmi oli naisten
ryhmé yksinomaan. Yritin vihjata miesopettajalle, ettd hin voisi olla keittissd odotta-
massa tunnin ajan, mutta hin halusi seurata osallistujien tyOskentelyd, mikd selkeésti
vaivasi osaa naisista. Tunnin lopulla miesopettajan ldsndolo kdintyi hyddyksi, silld ha-
nen tulkkauksen avulla sain juteltua vanhemman irakilaisrouvan kanssa kotimaistamme.

Keskustelu tuntui lujittavan pienen ryhmén siséistd luottamusta.

Tadmén pdivin tehtdvand oli ryhmétyond toteutettava mosaiikkiteos. Mosaiikki koottiin
kierrdtyskeskuksesta saadulle suurehkolle levylle, niin ettd kaikki oppilaat olivat pdydén
ympdrilld tekemissd omaa aluettaan tyohon. Mosaiikissa kdytetty kierrdtysmateriaali
saatiin my0s pddosin kierratyskeskuksesta, osan olin itse kerdnnyt. Mosaiikkimateriaali,
joka oli pddasiassa koruja, nappeja, helmid, simpukoita, pillejd ja kivid, sommiteltiin

ensin alustalle, jonka jélkeen se liimattiin paikoilleen. Osallistujilla oli hieman vaikeuk-
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sia ymmaértdé tehtdvinantoa tilld kertaa ja he vaikuttivat olevan ymmallinsi siitd, etti
teimme “roskista” taidetta. Lopputuloksena oli kuitenkin upea mosaiikkimaisema, joka
oli hyvilld yhteistydlld ja hengelld aikaansaatu. Maisemassa oli rantaa, taloja, viitteita
osallistujien kotimaihin ja perheisiin. Tunnin jélkeen halasin kaikkia osallistujia, ja he

lahtivét hyvilld mielin ja kiitellen pois.

5.2 Maahanmuuttajien kuvataideopettajien haastattelut

Haastattelin sekd Antonina Varosta etti Hanna Levonen-Kantomaata Rovaniemelld
maaliskuussa 2013. Kokosin haastatteluun sellaisia kysymyksid, joiden perusteella pys-
tyisin 10ytdmédn vastauksen kysymykseen, miksi taiteen opetuksen jirjestiminen ko-
touttamisvaiheessa oleville maahanmuuttajille olisi tirkedd ja miten se auttaa maahan-
muuttajia kotouttamisprosessissa. Mikili haastattelut olisivat olleet ajallisesti ennen
opetuskokonaisuutta, olisin myds voinut rakentaa opetusta haastatteluista nousseita asi-
oita huomioon ottaen. Haastateltavien ollessa kiireisid ja ajan ollessa rajallinen se ei

kuitenkaan ollut mahdollista.

Haastatteluissa pyysin haastateltavia kertomaan hankkeesta tai projektista, jossa he
tyoskentelivit. Kysymykseni koskivat seuraavia aiheita: mitkd ovat taidetydpajojen si-
sallot ja tekniikat, keitd taidetyOpajoihin osallistuu, mikd on osallistujien ikd, sukupuoli
ja kansallisuus sekd mikd on heidén kielitaitonsa. Tiedustelin myds, onko osallistumi-
nen pakollista vai vapaaehtoista ja miten he ovat saaneet maahanmuuttajia osallistu-
maan tydpajoihin. Pyysin heitd kertomaan oman nidkemyksensd siitd, miksi maahan-
muuttajat hakeutuvat tyGpajoihin ja millaista palautetta nimé ovat antaneet. Pyysin
haastateltavilta my0s arviota, onko osallistujien asenteissa taidetta kohtaan havaittavissa
muutoksia. Lopuksi vapaan osion puitteissa he selostivat, kuinka he ovat kokeneet tyon-
sd kotouttamisvaiheessa olevien maahanmuuttajien taiteenohjaajina. Haastatteluiden

kyselylomake on liitteessé 4.

Taustatutkimukseni avulla osasin laatia mielesténi oikeat kysymykset haastatteluaineis-
tonkeruuta varten. Osasin odottaa, ettd aineistonkeruun aikana tulisin kohtaamaan erilai-

sia haasteita opettaessani kotouttamisvaiheessa olevia maahanmuuttajia aineistonkeruun
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yhteydessd. Haasteet liittyvét ryhmin heterogeenisuuteen, timén vuoksi valitsin kysya
haastateltavilta osallistujien ikéd, sukupuolta ja kielitaitoa. Taustatutkimuksessa minulle
myds selvisi, ettd oppilaat suhtautuivat eri tekniikoihin ja tehtiviin hyvin eri tavalla.
Joistakin tehtdvistd oppilaat pitivét todella paljon kun taas joistakin tehtdvistd — mitkd
suomalaisten oppilaiden kanssa ovat olleet suosittuja oman kokemukseni perusteella,
kuten esimerkiksi sarjakuva — oppilaat eivit pitineet tai edes ymmaértdneet niiden tehté-
vinantoa. Taémén vuoksi kysyin haastatteluissa mitd tekniikoita Varonen ja Levonen-
Kantomaa olivat kéyttineet kotouttamisvaiheessa olevien maahanmuuttajien kanssa.
Taustatutkimuksessani opetus oli pakollista oppilaille. Halusin selventd haastatteluissa,
mikéli taidetydpajat Verso -hankkeen ja Piste -projektin puitteissa olivat vapaaehtoisuu-
teen perustuvia ja mikéli ndin oli, miksi oppilaat osallistuivat tydpajoihin. Siksi kysyin
haastatteluissa minkilaista palautetta ohjaajat Varonen ja Levonen-Kantomaa olivat
saaneet oppilailta. Se auttoi minua hahmottamaan taideopetuksen konkreettista hyotya

maahanmuuttajien kotoutumiseen.

Ensin haastattelin Antonina Varosen, ja johtuen vdhistd kokemuksestani haastattelijana,
se jéi puolet lyhemmaéksi kuin Levonen-Kantomaan kanssa tehty haastattelu. Haastatte-
lin Varosen Lapin nukketeatteriyhdistyksen tiloissa, samassa tilassa missi pidin opetus-
kokonaisuudenkin. Olimme pdydén ddrelld vastakkain, ja dénitin haastattelun nauhuril-
le. Litterointivaiheessa huomasin tahattomasti keskeyttineeni Varosen puhetta rohkai-
sevilla tdytesanoilla. Hinen didinkielensd ei ole suomen kieli, miké sekin osaltaan oli
haastattelun rajoitteena. Varonen tuli Suomeen maahanmuuttajana vuonna 1996 ja ker-
toi, miten taide ja erityisesti kdsityot auttoivat hintd kotoutumaan Suomeen. Hén kertoi,
miten raskasta ja haastavaa on olla ilman perhettd maassa, jonka kielté ei osaa, ja miten
niinkin yksinkertainen asia kuin mielekis harrastus — josta hin sittemmin luki itsellensd

ammatin — voi olla vdyl4 integroitumiseen.

Hanna Levonen-Kantomaata haastattelin Lapin yliopiston taiteiden tiedekunnan tiloissa.
Talld kertaa muistin olla keskeyttdmattd haastateltavaa, ja ilmaisin kuuntelun ja kiinnos-
tukseni elein. Ollessani hiukan varmempi haastattelija tdlld kertaa, haastattelu tuntui
vapaamuotoisemmalta, mitd se saakin olla, kun kyseessd on teemahaastattelu. Haastatel-
tava eksyi vililla esittiméni kysymyksen aiheesta, mutta se ei haitannut, sillé siti kautta

esille nousi tarkeitd asioita tutkielmani kannalta.
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On tdrkedd tuoda esiin my0s vastaukset haastattelussa esittdmiini kysymyksiin, vaikka
analyysin kannalta olennaisia ovat ne haastattelusta litteroinnin ja teemoittelun kautta
16ytyneet vastaukset tutkimuskysymyksiini. Késittelen tdrkeimmait haastatteluista nous-
seet tiedot. Kysyin haastateltavilta, mikéli osallistuminen on tiysin vapaaehtoista vai
pakollista. Sekd Verso -hankkeessa ettd Piste -yhdistyksessé taidetydpajoihin osallistu-
minen on suhteellisen vapaata. Timé on tirked tieto siind mielessd, ettd nyt ndemme,
ettd osallistujat, jotka kerta toisensa jilkeen palaavat taidetydpajoihin, haluavat tulla ja
kokevat osallistumisen tidrkedksi. Esimerkiksi Opin Aika -hankkeessa pitéesséni kuva-
taiteen tunteja, osallistuminen oli oppilaille pakollista, ehkd juuri siksi he eivit olleet

kovin halukkaita tulemaan taiteen opetukseen.

Kysyessdni minkilaisia kotouttamisvaiheessa olevia maahanmuuttajia osallistuu taide-
tyopajoihin, kédvi ilmi kuinka heterogeenisestdi kohderyhméstd on kysymys. Verso -
hankkeen puitteissa osallistujat ovat eri-ikdisid, suurimmaksi osaksi naisia, kotiditeja tai
jo eldkepditostadn odottavia. Kielitaito saattaa vaihdella olemattomasta hyvéan. Osalla
on myds jo ennestddn koulutusta ja osaamista taiteen alueelta ja osa taas ei ole koskaan
saanut taiteen opetusta. Verso -hankkeen puitteissa kaikki maahanmuuttajat ovat jo saa-
neet turvapaikan ja ovat rovaniemeldisid kuntalaisia. Piste -yhdistyksen tyGpajoissa
osallistujaryhméd on vield heterogeenisempi. Osa maahanmuuttajista on kiintidpakolai-
sia, osa turvapaikanhakijoita ja osa tyOperdisistd syistd maahan muuttaneita. Kuitenkin
ryhmié, jonka kanssa Hanna Levonen-Kantomaa on tydskennellyt, koostuu nuorista,
lahinni alaik&isistd 12—18 —vuotiaista maahanmuuttajista. Téssdkin ryhméssid enemmis-
to on ollut tyttdja. Ryhmien sukupuolittuneisuus vaihtelee ohjaajan sukupuolen mukaan:

ohjaajan ollessa mies, my0s enemmaén poikia osallistuu tydpajoihin.

Haastatteluista kavi ilmi, ettd molempien hankkeiden taidetydpajoissa tekemisen muo-
dot ovat laajat. TyOpajoihin kuuluu muun muassa sirkusta, nukketeatteria, draamaa,
tanssia ja talvitaidetta perinteisempien kuvataiteen ja kasityon tekniikoiden liséksi.
Luonteenomaista projekti- ja hanketoiminnalle on myds monien yhteisty6tasojen kanssa
tyoskenteleminen ja taiteidenvilisyys. Seké Pisteen ettd Verson piirissé jérjestetddn mo-
nitaiteellisia tapahtumia, esityksid ja ndyttelyitd. Esimerkiksi teatteriesityksen rakenta-
minen on kokonaisvaltainen projekti aina lavasteiden ja &éni- ja valomaailman suunnit-

telusta alkaen, joka lujittaa ryhmén yhteenkuuluvuuden tunnetta. Siind jokaisella osallis-
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tujalla on oma rooli, jonka ansiosta jokainen ryhmin jisen tuntee itsensé tirkedksi ja

olennaiseksi osaksi ryhmia.
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6 Aineiston analyysi

Haastatteluaineisto on laadullista aineistoa, jossa on pienid ja suuria nyansseja. Joskus
niitd on vaikea erottaa toisistaan ja se tekee aineiston luotettavasta ja objektiivisesta
havainnoinnista vaikeaa. Usein yksi vdittdimi voidaan tulkita usealla eri tavalla. Olen
pyrkinyt olemaan mahdollisimman objektiivinen tutkielmani teossa ja kdyttinyt intui-

tiotani teemoitteluvaiheessa.

Téssd luvussa analysoin aineistoni sisdllonanalyysin avulla. Tutkimuspdivikirja-
aineistoni osalta kerron kokemuksen tutkimuksesta. Témin jilkeen syvennyn haastatte-

luaineistoni luokitteluun.

6.1 Kokemuksen tutkimus

Aineistoni ensimméiinen osa, joka koostuu opetuskokonaisuuden aikana kokoamastani
tutkimuspéivékirjasta, on analysoitava kokemuksen ndkokulmasta. Tarkemmin tutki-
muspdiviakirjasta aineistonkeruun metodina kerron luvussa 3.5. Opetuskokonaisuuden
jarjestdminen oli minulle tutkijana tirkedtd, koska vain henkilokohtaisen kokemuksen
kautta voin ymmartdd mitd tutkin, kun tutkin turvapaikanhakijoiden taiteen opetusta.
Juha Perttulan mukaan fenomenologisessa erityistieteessd kokemus on suhde. Tajuava
subjekti ja hdnen tajunnallinen toimintansa ja kohde, johon tuo toiminta suuntautuu,
muodostavat yhdessd kokemuksen. (Perttula 2005, 116.) Eli mind tajuavana subjektina,
tajunnallisen toimintani kautta kohdistaen toimintani kotouttamisvaiheessa olevien

maahanmuuttajien opettamiseen, saavutin kokemuksen.

Fenomenologian mukaan tajunnallisen toiminnan ytimend on intentionaalisuus. Inten-
tionaalisuus tarkoittaa tajunnallisuuteen kuuluvaa tapaa suuntautua johonkin, oman toi-
mintansa ulkopuolelle. Kun pohditaan, mitd on kokemus, pohditaan kokemuksen onto-
logiaa, eli kokemuksen olemassaolon tapaa. Kun tajunnallinen toiminta valitsee koh-
teensa, ihminen kokee eldmyksié eli kokemuksia, oli ne sitten semmoisia, jotka ihminen

tunnistaa tai ei. (Perttula 2005, 116) Tutkielmani kannalta minulle oli tirkedd saada sub-
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jektiivinen kokemus maahanmuuttajien opettamisesta. Se toi konkreettista tukea, joka
lisési ymmairrystdni maahanmuuttajien opettamisesta. [lman kokemuksiani turvapaikan-
hakijoiden ja maahanmuuttajien ohjaajana minulta olisi jdényt huomioimatta joitakin
asioita ja nyansseja, jotka ovat mielestdni olennaisia onnistuneen opetuksen suunnitte-

lun kannalta.

Perttulan mukaan intuitiot ovat aiheeseensa uppoutuneita ja nykyhetked merkityksellis-
tavid kokemuksia. Intuitioon kuuluva itsetiedostus esittdytyy ihmiselle kokemuksellise-
na varmuutena. (Perttula 2005, 126) Intuitiot olivat tutkielmani analyysivaiheessa tdrke-
dssd roolissa. Kun olin kdynyt haastatteluaineistoni useaan otteeseen lépi, olin saavutta-
nut jo kokemuksen aineistostani. Kokemuksen ja sen tiedon, joka oli kerrostunut mie-
lesséni, avulla pystyin luottamaan intuitiooni ja poimimaan aineistoyksikot tekstin jou-

kosta.

6.2 Monialainen, kotouttava kuvataide

Tutkielmani haastatteluista koostuva laadullinen aineisto koostuu 144 osasta eli haasta-
teltujen lauseista tai toteamuksista, jotka jaottelin eri teemojen alle. Loppujen lopuksi
teemoja kertyi 19, joista seitsemdssi oli yli kuusi lausetta. Namé seitsemén teemaa las-
ken tutkielmani kannalta olennaisiksi ja analyysin kannalta kannattaviksi. Loput 12
teemaa jitdn huomioimatta, koska ne ovat jaottelun mukaisesti marginaalisia eivétka tuo
lisdarvoa tutkielmalleni. Néin ollen tarkasteluun péityy 130 lausetta. On huomioitava,
ettd todellisuudessa lauseita on vihemmaén, mutta joissakin tapauksissa osa lauseista on
kategorisoitu useamman teeman alle. Osa lauseista siis esiintyy useamman kerran eri
teemojen alla, koska vélilld laadullista aineistoa luokitellessa on mahdotonta lokeroida

sitd vain yhden teeman alle.

Aineistossani opetuksella tarkoitan sitd kuvataiteen tai kdsityon opetusta, jota haastatel-
lut Antonina ja Hanna antavat maahanmuuttajataustaisille oppilailleen. Kaikki teemat
on kytketty maahanmuuttajien opetukseen tai ohjaukseen siind kontekstissa, missd An-
tonina ja Hanna sitd antoivat, eli Piste -projektin tai Verso -hankkeen puitteissa. Haas-

tatteluaineiston analyysin aloitin litteroimalla haastattelut eli puhtaaksikirjoittamalla
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molemmat haastattelut. Jo litterointivaiheessa teemoja alkoi nousta esille aineistosta.
Litteroinnin jilkeen luin aineistoa l&pi useamman kerran 14pi poimien intuitiivisesti tir-
kedksi kokemiani lauseita korostuskynélld. Korostuskyndlld poimimistani lauseista
koostui aineisto, jota sitten ryhdyin lause lauseelta luokittelemaan eri teemoihin, eli loin

teemoja sitd mukaa mité niitd ilmaantui aineistosta.

Seitsemin suurinta teemaa aineistossani ovat:

* Taideopetuksen sisillot, tekniikat ja teemat, 18

* Taideopetuksen metodit (miten opetus toteutuu), 19

* Oppilaiden halukkuus kisitoiden ja taiteen tekemiseen, 26

* Kuvataiteen ja kdsityon opetuksen hyddyt ja vaikutukset (oppilaiden ja ohjaajien
mukaan), 45

*  Sukupuolen vaikutus oppitunteihin, 7

* Ryhmien koostumus, 9

* Opettajan rooli ja opetustilanteet, 6

Teemojen jilkeiset luvut kuvaavat niiden lauseiden méérad, jotka sopivat kunkin tee-
man alle. Kuvataiteen opetuksen hyoddyt ja vaikutukset oppilaisiin oppilaiden ja opetta-
jien ndkokulmasta on suurin teema. Taideopetuksen sisdltdjd ja tekniikoita sekd metode-
ja kuvattiin aineistossa kattavasti. Myos oppilaiden halukkuus taiteen tekemiseen kévi

ilmi aineistosta.

Keridsin teeman kuvataiteen opetuksen hyodyt ja vaikutukset alle sekd opettajien ettd
oppilaiden nékokulmasta kaikki kuvataide- ja kisitydopetuksen hyddyt. Teeman alle
tuli paljon lauseita, jotka voidaan jaotella karkeasti alakategorioihin. Ainakin viisi kate-
goriaa on havaittavissa: mielihyvé, fyysisen kivun véistyminen, sosiaaliset suhteet, itse-
luottamuksen kohentuminen ja taide kotouttamisen vélineend. Aineistosta tuli esille, etti
maahanmuuttajat saavat ystivid kuvataidepajoissa, ne ovat hyvid sosiaalisten suhteiden
syntypaikkoja ja ettd opetustilanteet kehittdvit vuorovaikutustaitoja. Maahanmuuttajat
kaipaavat vapaa-ajan harrastustoimintaa. Useaan otteeseen aineistosta kdvi ilmi, ettd
oppilaat tulevat iloisiksi tullessaan taideopetukseen ja ettd heistd on mukavaa olla siella.

Poiminta aineistosta”...hdnelld suu nauraa aina” kuvastaa, miten silminnéhden jotkut
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oppilaat nauttivat opetustilanteissa. Oppilaat voivat paremmin fyysisesti ja henkisesti,
jopa siind méérin, ettd fyysinen kipu unohtuu. Erés kertomus aineistossa kuvastaa onnis-
tunutta eheytymiskokemusta, jossa itseilmaisullisesta taideopetuksesta on ollut apua.
Seuraavassa kertomuksessa taidetyOpajatydskentely auttoi somalimiestd tulemaan ulos
kuorestaan ja vahvistamaan hédnen itsetuntoaan. Sen myo6td myoOs hdnen aggressionsa

viheni.

“Oli miesasiakas, somalimies, jolla perhe jdi tuonne omaan maahan. Ja se ei
koskaan hymyillyt, ei koskaan, se oli aina niin surullinen ja hdn on tosi iso
semmonen.... hdn on muka semmonen vaarallinen asiakas, aggressiivinen.....
Ja kun hdn tuli meille tinne, ettd okei, se ensin katto ja aina ennen meilld oli
Jjoku muu ryhmd ja hdn sielld osallistu, vaikka suomen kielen ryhmd ja hdn ai-
na oli ndin (imitoi mokottavaa ithmistd), hdn ei halunnut osallistua, sanoi, ettd
dld koske muhun tai ndin jos jotain kysy hdn jyrkdsti vastasi, ettd ei minkddn-
laista niinku kontaktia héineen saatu..... Sitten kun hdn tuli tinne ja meilld
tdmmostd vapaamuotosta.... jokaisella oli oma rooli, vaikka ei osaakaan niin
hyvin niin jokaiselle loydettiin oman osaamisen mukaan semmonen rooli, se
oli aina tdirkedd. Sitten me katsoimme ettd hdn alkaa niin hymyilld ja nauraa
ja hdn niin muuttunut ettd emme edes ... muistanut ettd hdn joskus ollu ndin
(imitoi mokotystd, kddet puuskassa).... me ei huomattu mitddn aggressiota ja
héin ihan eri ihminen meilld. Ettd kun ihminen alkaa hymyilld ja sillai tiidtké

muuttuu.... tuntee itsensd tdarkedksi.”’(Varonen 2013)

Vaikka néissd lauseissa puhutaan taiteen hyddyistd kotouttamiseen suoranaisesti vain
muutamassa kohdassa, teeman alla olevat lauseet vahintddnkin valillisesti edistdvat
maahanmuuttajan yhteiskuntaan integroitumista. Kuten luvussa 3.3 on kuvattu, kotou-
tumisella pyritdén integroimaan maahanmuuttaja kantavdestoon ja ehkédiseméddn syrjay-
tymistd. Fyysinen ja henkinen hyvinvointi edesauttavat kotoutumista. Sekd Antoninan
ettd Hannan haastatteluissa mainittiin suoraan, ettd taide auttaa kotouttamisessa ja etti
se on hyvd menetelmé kotouttamisen avuksi. Aineistossa myds mainitaan taiteen olevan
hyvi keino kielen ja kulttuurin oppimiseen. Nden kotouttamisen johdonmukaisena tee-

mana lipi koko aineiston vaikka sitd ei niin usein suoranaisesti mainitakaan. Taidetyo-
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pajoissa maahanmuuttaja oppii kieltd, saa ystdvid ja hinen itseluottamuksensa vahvis-

tuu. Ndmaé ovat asioita, jotka vaikuttavat positiivisesti kotouttamisprosessiin.

Taideopetuksen tekniikat ja teemat, taideopetuksen metodit ja oppilaiden halukkuus
késitoiden ja taiteen tekemiseen kategorioina kerdsivdt seuraavaksi eniten lauseita. Ai-
neistossa oli paljon taideopetuksen sisdltojen kuvailua. Sekd Piste- ettd Verso-
hankkeiden taidetyOpajojen taiteen tekemisen muodot ovat aineiston perusteella vaikut-
tavan monimuotoisia. Aineiston mukaan tekniikoina on ollut muun muassa videota,
animaatiota, tanssia, sirkusta, talvitaidetta, lavasteiden tekemisté ja myds perinteisempid
taiteen keinoja, kuten maalaamista, piirtimisti ja valokuvausta. Néisséd projekteissa tai-

detta tehddén monikulttuurisista 1&htokohdista poikkitaiteellisesti.

”..projektin nimi oli Kohtaamisia. Ja siind liike oli teemana tai liike, tanssi,

sirkus — tanssi ja sirkus oli pddpainoalueena” (Levonen-Kantomaa 2013)

Yksi suuri teemoittelusta noussut kategoria oli taiteen opetuksen metodit, eli miten ope-
tus toteutetaan. Projektiluontoisuus heijastui opetusmetodeihin. Tamé tarkoittaa syste-
maattisen, pitkén tdhtdimen opetussuunnitelman puuttumista, kun opetus tapahtuu suh-
teellisen lyhytkestoisissa projekteissa, joiden osallistujaméérit ja koostumukset vaihte-
levat paljon. Aineistossa Verson ja Pisteen tydpajojen opetusta kuvaillaan sanoilla ker-
homainen, harrastustoiminta, intensiivinen ja soveltava tydpaja sekéd nuorisotyd. Tyopa-
jat toteutuvat kdytdnndssd usein useampien yhdistysten yhteistydprojekteina. Koska
maahanmuuttajien kotouttamiseen liittyvd opetus on hyvin usein projekti- ja han-
kesidonnaista eli madrdaikaista, jatkuvuus ja pysyvyys ovat asioita, joita opetukseen on
lahes mahdotonta siséllyttdd. Tdma ei vélttdmattd ole huono asia vaan piirre, joka kuvas-
taa maahanmuuttajien opetuksen jérjestamistd. Sen lisdksi, ettd opetus jdrjestetddn
hankkeissa, joiden rahoitus tulee maiirdajoittain tietylle ajanjaksolle, myds oppilaat
vaihtuvat sdénndllisin viliajoin uusiin maahanmuuttajiin. Maahanmuuttajia on paljon

suhteessa opetusresursseihin.

“...me pdiditettiin sitte et on tdrkeetd et me tarjotaan semmosta niinkun fokusoi-
tua, fokusoitunutta, tavotteellisempaa tyopajasarjaa, joka olis viikottaista, niin

se vaikka vihdn pienemmdille ryhmdlle ja siind toivotaan sitoutumista... Sitte
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kolmas ryhmd, jolle myoskin on kysyntdd, on just se semmonen niinku avoin,
hieman menee semmoseen niinkun nuorisotyon puolelle, kerhotoimintaa. Ei
voi olla niin tavotteellista, sen toiminnan pitdd olla aika kevyttd, kivaa.” (Le-

vonen-Kantomaa 2013)

Oppilaiden halukkuus kdsitoiden ja taiteen tekemiseen tuli aineistosta voimakkaasti
esiin. Haastatteluaineistossa Antoninan ja Hannan mukaan oppilaat antoivat tunneista
hyvii palautetta ja useasti mainittiin, ettd oppilaat tykkaddvat tehda kasitoité ja taidetta.
Oppilaat ovat ilmaisseet halunsa taiteen opetuksen jatkuvuudelle ja jotkut ovat halun-
neet jatkaa tydskentelyd tunnin paityttydkin. Sekd Antoninan ettd Hannan mukaan oppi-
lailla on vahva halu ilmaista itsedédn, luova késilld tyoskentely auttaa heitd kotoutumi-
sessa ja tuntemaan itsensé tirkeiksi. Haastatteluiden mukaan taiteen opetukselle on tar-
vetta ja sen halutaan myds olevan jatkuvaa. Tdhdn teemaan yhdistin lauseet, mistd kévi
ilmi osallistujien positiivinen palaute taideopetusta kohtaan. Siitd tuli huomattavasti
vihemmén mainintaa, mutta se liittyy samalla tavalla taideopetuksen positiiviseen vas-
taanottoon maahanmuuttajien keskuudessa. Alla olevasta aineistopalasta kiy ilmi, miten
taidetydskentely ja se, ettd jokaisella on oma tirked rooli esimerkiksi nidytelméin toteu-
tumisessa aiheuttaa ylpeydentunnetta maahanmuuttajassa. Se on hyvin tervetullutta

mahdollisesti lannistavankin menneisyyden jilkeen.

“Sitten niin ylpee, ettd kun meilld oli esityski ja yksi (oppilas) sitte sanoi ettd
hdin ei pddse tai jotenki ndin ja kun muut sanoivat, ettd "kylld sinun pitdd yrit-
tdd pddstd, tirked esitys", sitte ku se ndkyy naamassa, toisen naamassa, ettd
kuinka hdn niinku ylped, ettd "haa minua tarvitaan, minua odotellaan, kylld

md sitten yritdn jotenki keretd"” (Varonen 2013)

Vihemmin mainintaa aineistossa oli sukupuolen vaikutuksesta oppitunteihin, taiteesta
kotouttamisen vilineend, ryhmien koostumuksesta ja opettajan roolista ja opetustilan-
teista. Aineiston mukaan Sukupuoliroolit ndkyvdt maahanmuuttajien opetuksessa ja
sukupuolella on vilid. Sukupuolen vaikutus oppitunteihin on vahvasti sidoksissa kult-
tuurieroihin. Suuri osa maahanmuuttajista tulee Suomeen maista, joissa sukupuoliroolit
ovat tarkemmin méériteltyjd kuin ldnsimaissa. Suurin osa opettamistani maahanmuutta-

jista on ollut muslimeja. Musliminaiset olivat aina hieman varautuneita miehen — eten-
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kin muslimimiehen — ollessa ldsnd. Erdéind kertana opettaessani Verso -hankkeen nais-
ryhméé, toinen ohjaava opettaja oli miespuolinen muslimi. Naiset ilmaisivat tyytymét-
tomyytensd asiasta minulle, ja olivat normaalia vetidytyneempid tunnin aikana. He sa-
noivat, ettei mies saisi olla ryhmissé, se oli naisten ryhmi. Varosen haastattelussa kasi-

teltiin samaa teemaa.

“...etvdt ole tammoisid avoimia kun on istuu mies, varsinkin vield arabikult-
tuurinen. Mind sanoin, ettd ei nyt sitten, ettd kun kdsityé mene tyontekijd pois,
meilld tila pitdd olla pelkdit naiset. Naiset avautuu, ne ottavat huivia pois esi-
merkiksi kun tietdvdt, ettd tila on aivan suljettu eikd kukaan tule sisddn. Tulee
nditd huolia ja apua, keneltd muulta hdn pyytdd, jos hdnen diti ei puhu suo-
mea tai jotain tdmmostd. Jotain intiimid, ei tiedd keneltd apua pyytdd.” (Va-

ronen 2013)

Aineistosta kdvi ilmi, ettd ryhmilld oli tapana sukupuolittua. Ohjaajan ollessa mies,
osallistujissa oli enemmén poikia, kun taas naisohjaaja veti ryhméd, pojat jattdytyivét
ryhmadstd. On arvokasta, ettd naiset ja miehet saavat oman tilan, paikan ja ryhmén, jossa
he voivat tuntea olonsa vapautuneeksi ja turvalliseksi, kertoa ongelmistaan ja pyytdd
apua sitd tarvitessaan. Tiiviissd ryhméssd syntyy hyvé yhteishenki, luottamusta ja ysta-
vyyssuhteita ja ndmi asiat edesauttavat valtakulttuuriin kotoutumista. Opetusryhmien
heterogeenisyys sukupuolen suhteen ei ole mielesténi tarkoituksenmukaista kulttuuriin
integroimista tdssd tapauksessa. Vieraan kulttuurin tapoja on kunnioitettava tai ne on

vahintddnkin otettava huomioon opetusta suunniteltaessa.

Teema ryhmien koostumus syntyi lauseista, jotka kuvastivat minkélaiset maahanmuutta-
jat kdvivit taidetydpajoissa. Selkein tulos on, ettd ryhmit ovat erittdin heterogeenisid
niin idn, kansallisuuden, kielitaidon kuin sukupuolenkin suhteen. Piste -projektilla on
tarjottavaa valmentaville maahanmuuttajaryhmille kun taas Verso -hankkeella jo kunta-
paikan saaneille maahanmuuttajille. Muutoin taidetydpajoihin osallistuvista maahan-

muuttajista koostuvat ryhmit vaihtelevat osallistujiltaan.

“...tavallaan meilld vois olla tarjottavaa tdmmdosille niinkun valmistaville

maahanmuuttajaryhmille, jotka tulevat Suomeen, eivitkd osaa kieltd lainkaan.
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...sillon syksyn pajoissa, oli pajoja joissa skaala oli laaja, jotka oli avoimia
joissa oli just se, vaihteli semmosesta kymmenestd viiteentoista oppilasta”

(Levonen-Kantomaa 2013)

Opettajan rooli ja opetustilanteet -teeman alle luokittelin aineiston lauseita, joissa ku-
vaillaan minkilaisia opetustilanteet ovat. Aineistosta tuli esiin vuorovaikutteisuuden ja
dialogisuuden tirkeys ja kuinka erilaista maahanmuuttajien opetus on verrattuna perus-
koulussa tai lukiossa jdrjestettdvdén opetukseen — se on sensitiivisempdd ja siind pitee
aivan eri ryhmiddynamiikan sddnndt. Sensitiivisempdd siind mielessd, ettd oppilasryh-
min sisdlld on erilaisista kulttuuritaustoista tulevia oppilaita, sekd opettajan ettd oppilai-
den vililld. My0s siind mielessd, ettd maahanmuuttajien opetuksen piirissd on oppilaita,
jotka ovat joutuneet kokemaan vainoa, uhkaa tai kidutusta, miké tdytyy ottaa erityisesti
huomioon nididen oppilaiden kohtaamisessa (ks. luku 2.3). Aineistossa myds puhuttiin
taiteen terapeuttisesta vaikutuksesta, mutta korostettiin, ettd opettaja ei missdén nimessa

ole terapeutti. Aineistossa todettiin opettajan roolin olevan taiteen vilittdjédni olemista.

“md en oo samalla tavalla niinkun opettajaidentiteetin kautta ldsnd maahan-
muuttajanuorten toiminnassa tai niis tyopajoissa, vaan md koen ettd oon
enemmdn jollaki lailla taiteen vilittdjdn roolissa. ...koen ettd siind opetuksessa
korostuu vuorovaikutus ja dialogisuus tosi vahvasti. ...koska ne nuoret tulee
niin monesta eri ldhtokohdasta, ettd se on tavallaan semmosta niinku sensitii-

visempdd kuin peruskoulussa tai lukiossa.” (Levonen-Kantomaa)

Téssd luvussa esitellyn teemoitellun ja luokitellun aineiston perusteella jo ennen
johtopéitdsten tekemistd ja tulosten esittelyd voidaan todeta, ettd taiteellisella ja
luovalla opetuksella on paljon annettavaa maahanmuuttajien kotouttamisohjelmaan.
Aineiston luokittelun perusteella ndhddén, ettd kotouttamisvaiheessa olevien
maahanmuuttajien taiteen opetus on vield méadrdaikaista ja vailla suuntaviivoja. Se on
kuitenkin monipuolista tekniikoiltaan ja oppilaat ovat antaneet positiivista palautetta
taidetyOpajoista. Seuraavassa luvussa esitin tutkimustulokset tarkemmin oman

pohdintani kanssa.
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7 Tutkimustulokset

Luvussa 6 teemoittelin aineistoni ja tein analyysin ensimméisen vaiheen. Analyysin ja
teemoittelun tuloksena sain 7 teemaa, jotka esittelin aineistopalojen kanssa. Késilld ole-
vassa luvussa olen yhdistinyt teemoja kolmeksi yldteemaksi, jotka ovat timén tutkiel-
man tutkimustulokset. Teemat oppilaiden halukkuudesta kisitdiden ja taiteen tekemi-
seen sekd kuvataiteen ja kdsityon hyodyt ja vaikutukset yhdistin yldteemaksi taide ko-
touttaa. Taideopetuksen siséllot, tekniikat ja teemat, taideopetuksen metodit seké opet-
tajan rooli ja opetustilanteet ovat kolme teemaa, jotka yhdistin yhdeksi teemaksi, jota
kutsun nimelld monimuotoinen ja vuorovaikutteinen tyopajatoiminta. Lopulta teemat
sukupuolen vaikutuksesta oppitunteihin sekd ryhmien koostumuksesta yhdistin ylétee-

maksi kulttuurinen konteksti. Seuraavassa teemat lukuineen:

* Taide kotouttaa, 71
* Monimuotoinen ja vuorovaikutteinen tydpajatoiminta, 43

¢ Kulttuurinen konteksti, 12

7.1 Taide kotouttaa

Ensimmadinen tutkimuskysymykseni on miksi taiteen opetusta tulisi lisdtd turvapaikan-
hakijoiden opetukseen? Téamin luvun otsikko vastaa sithen kysymykseen, ja on yksi
merkittdvimmistd tutkimustuloksistani. Taide kotouttaa yliteeman alle kertyi seuraavia
asioita, joita tdméin tutkielman aineistojen mukaan maahanmuuttajat kokevat tai saavut-
tavat taideopetuksen yhteydessd: mielihyvéd, fyysisen kivun viistyminen, sosiaalisten
suhteiden syntyminen, itseluottamuksen kohentuminen ja itsensd tarkedksi tunteminen.
Tdhén yldteemaan jaottelin myds seuraavat asiat: oppilaiden hyvé palaute taiteen ope-
tuksesta, halu taiteen opetukselle, halu itseilmaisuun ja halu taiteen opetuksen jatkuvuu-

delle.

Luovan ilmaisun tyGpajat parantavat pakolais- ja maahanmuuttajalapsien itsetuntoa ja

ennaltachkdisevdt emotionaalisia ja kdyttdytymisen ongelmia (Rousseau et al. 2005).
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Tdma toteamus sopii yhteen omien tutkimustuloksieni kanssa: luovan ilmaisun tyopa-
joilla ja opetuksella on positiivinen vaikutus kotouttamisvaiheessa olevien maahan-
muuttajien itsetuntoon. Hyvé itsetunto helpottaa sosiaalisten suhteiden syntymisti ja
ndin ollen ehkiisee syrjdytymistd. Sosiaalisen verkoston laajeneminen tarkoittaa, ettd
maahanmuuttajalla on paremmat mahdollisuudet saada apua ja neuvoa tarvittaessa, eikd

hén tipahda yhteiskunnan rattaiden ulkopuolelle.

Taiteen luomisen kautta voidaan saavuttaa kokemus eheydestd (Malchiodi 1998, 137) ja
taideterapia on tehokas tapa surun ja traumojen kisittelyyn (Fitzpatrick 2002). Turva-
paikanhakijan kotoutumisen esteend voivat olla menneisyyden traumat ja negatiiviset
muistot riistetystd kodista ja identiteetistd. Taide voi olla avainasemassa ndiden traumo-
jen purkamisessa. Taideilmaisun avulla voidaan viestid kuvallisesti sellaisia ajatuksia ja
tunteita, joita on liian tuskallista ilmaista sanoin (Malchiodi 2010, 9). Aineistonkeruuni
opetuskokonaisuudessa késiteltiin lempipaikkaa ja useimmille se oli oma koti. Taide-
tunti antoi oppilaille mahdollisuuden kisitelld kodin kisitettd sekd omia muistoja ja su-

rua kodin menetyksestd kuvallisin keinoin ja jopa sanallisesti.

Miten hyvé itsetunto, mielihyvdn kokemukset ja sosiaalisten suhteiden rakentuminen
auttavat maahanmuuttajaa integroitumaan valtakulttuuriin? Laissa kotoutumisen edis-
tdmisestd on sdddetty, ettd kotoutumisella tarkoitetaan maahanmuuttajan ja yhteiskun-
nan vuorovaikutteista kehitystd, jonka tavoitteena on antaa maahanmuuttajalle yhteis-
kunnassa ja tydelamaissé tarvittavia tietoja ja taitoja samalla tukien hinen mahdollisuuk-
siaan oman kielen ja kulttuurin ylldpitimiseen (Laki kotoutumisen edistdmisestd 2010, 1

Luku 1§) (ks. Luku 2.3).

Kathleen Valtosen mukaan etnisten yhteis6jen identiteetti ja profiili on suomessa jatku-
vasti vahvistunut yhteisdjen kasvun ja vakiintumisen myo6td. Valtosen tutkimustulosten
mukaan etnisiin yhteisdihin kuuluvat ovat ehtineet kerétd jo paljon kokemuksia, jotka
ovat tuoneet lisdd ndkokulmia heidin kotoutumiseen. Kokemusten ja nikemysten vaih-
taminen yhteison sisélld voi myos vahvistaa jdsenten myoOnteistd suhtautumista uuteen
yhteiskuntaan. Niin ollen kollektiivinen kotoutumiskokemus on tirked viline vdhem-

mistoyhteisdjen ja valtavdeston vilisten suhteiden kehittdmisessd. (Valtonen 1999, 33.)
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Maahanmuuttajan kotoutumisprosessi ei siis ole yhteen suuntaan kulkeva toimenpide,
vaan vuorovaikutteinen suhde. Sen onnistumiseen tarvitaan sitoutuneisuutta sekd yh-
teiskunnalta ettd maahanmuuttajalta itseltddn. Positiiviset kokemukset vahvistavat maa-
hanmuuttajan itsetuntoa, eliméinlaatua ja todenndkdisesti lisdévit hidnen haluaan sitou-

tua kotouttamisohjelmaan.

7.2 Monimuotoinen ja vuorovaikutteinen tyopajatoiminta

Kun johdannossani kysyin, minkilaista kotouttamisvaiheessa olevien maahanmuuttajien
taiteen opetuksen tulisi olla, en tarkoittanut pelkéstiin tekniikoita ja opetustapoja, vaan
opetusta laajemmassa kontekstissa. Tarkoitin kaikkia niitd asioita, jotka vaikuttavat ope-

tuksen toteutukseen.

Monimuotoinen ja vuorovaikutteinen tyépajatoiminta yliteemana koostuu tissd kappa-
leessa kuvaamistani aineistosta nousseista teemoista, jotka kuvaavat maahanmuuttajien
opetuksen laatua ja opetuksen kontekstia. Taideopetuksen siséllot, tekniikat ja teemat
ovat tutkielmani yhteydessd kerdtystd aineistosta nousseiden tutkimustulosten mukaan
monimuotoisia, monikulttuurisia ja poikkitaiteellisia. Taiteen opetuksen metodeilla té-
min tutkielman aineistossa tarkoitetaan sitd, miten opetus toteutetaan, eli mikéd on ope-
tuksen konteksti. Opetuksen metodeja tutkielmassani kuvaavat termit kerhomaisuus,
harrastustoiminta, intensiivinen ja soveltava tyOpajatoiminta, yhteistyOprojektit sekd
projekti- ja hankesidonnaisuus. Aineistosta nousivat dialogisuuden ja vuorovaikuttei-
suuden tirkeys. Maahanmuuttajien opetus on sensitiivisempdd verrattuna peruskoulussa
jérjestettdviin opetukseen ja siind pétee eri ryhmadynamiikan sddannét kuin kunnallisis-

sa kouluissa.

Minkiélaista kotouttamisvaiheessa olevien maahanmuuttajien taiteen opetuksen tulisi
olla? Edellinen kappale on tdynnd termejé, joista tulisi poimia ne oleellisimmat kuvaa-
maan tuloksia ja vastaamaan tutkielmani toiseen tutkimuskysymykseen. Tulosten mu-
kaan maahanmuuttajien taiteen opetus on monimuotoista, vuorovaikutteista ja sensitii-
vistd tyOpajatoimintaa. Toisaalta se on edelld mainitun laatuista olosuhteiden pakosta,

koska pitkdjinteistd ja jatkuvaa, pakollista ja sddnnollistd taiteen opetusta ei ole vield
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olemassa eiké sitd voida toteuttaa olemassa olevilla resursseilla. Taiteen opetuksen pro-
jektiluontoisuus tarkoittaa sité, ettd opetusta ei voi myOskdén suunnitella turhan pitkélle,
vain miirdrahojen loppumiseen asti. Kuten olen todennut aikaisemmin tutkielmassani,
kotouttamisvaiheessa olevien maahanmuuttajien opetus on riippuvaista rahoituksesta ja
toisaalta pétevistd opettajista ja ohjaajista, jotka ovat kiinnostuneita maahanmuuttajien
opettamisesta ja heididn kotouttamisensa edistdmisestd. Oppilaiden vaihtuvuus on myds

suuri ja hyoty yksilotasolla verrattain pieni.

Toisaalta on turvallista sanoa, etti maahanmuuttajien opetus on monimuotoista, vuoro-
vaikutteista ja toteutuu tyOpajoissa ja projekteissa, koska se on todettu nédin toimivaksi,
eikd tyOpajojen médrdaikaisuus ole vilttimattd edes huono asia. Silld taataan se, ettd
ryhmien osallistujien suhteen tapahtuu vaihtuvuutta ja mahdollisimman moni halukas
paidsee osallistumaan luoviin tydpajoihin. Kuten haastatteluista kévi ilmi, osa osallistu-
jista tulee aina uudestaan ja uudestaan. Tydpajatoiminnassa on pakotteet minimisséén ja

vapaachtoisuus nédyttdd herittdneen innostusta osallistujissa.

7.3 Kulttuurinen konteksti maahanmuuttajien opetuksessa

Kulttuurinen konteksti ja sen huomioon ottaminen maahanmuuttajien opetuksessa on
yksi tutkimustulokseni ja vastaa niin ikddn kysymykseen minkélaista maahanmuuttajien
taiteen opetuksen tulee olla. Teeman kulttuurinen konteksti alle yhdistin asiat, jotka il-
mensivét kulttuuria tavalla tai toisella opetustilanteessa. Yksi selked aihealue oli suku-
puoliroolit maahanmuuttajien opetuksessa. Toinen aihealue oli ryhmien koostumus,

joka teemana ilmensi maahanmuuttajaryhmien heterogeenisyytta.

Kulttuurin merkitys tuli sekd opetuskokonaisuudesta ettd haastatteluista ilmi. Kuten
olen jo todennut, tutkielmani taiteen opetukseen osallistuvien maahanmuuttajien kirjo
on yltdnyt laidasta laitaan niin idn, sukupuolen, kansallisuuden, uskonnon kuin kielitai-
donkin suhteen. Tdma4 ei niinkddn ole ylléttdva tutkimustulos, se oli minulla tiedossa jo
ennen aineistonkeruuta. Opetusryhmien heterogeenisyys on kuitenkin asia, joka on otet-
tava huomioon, silld se vaikuttaa merkittdvasti maahanmuuttajien opetuksen suunnitte-

lemiseen, mikdéli ldhes jokainen osallistuja tulee erilaisesta taustasta.
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Pamela Hays (1996) esittdd mallin, joka yhdistdd yhdeksan eri kulttuuriin kytkeytyvai
ominaisuutta. Tdtd mallia voivat kdyttdd esimerkiksi psykologit, neuvonantajat, tutkijat,
maahanmuuttajien opettajat ja muut virkamiehet, jotka tydskentelevit eri kulttuuritaus-
toista tulevien ihmisten kanssa. Malli on erityisen hyddyllinen apuviline kasvattajille ja
ohjaajille. Sen avulla he voivat tarkastella omia véaristyneitd kisityksiddn etnisistd vi-
hemmistdistd ja ottaa paremmin huomioon monien kulttuuristen vaikutteiden tirkeyden
toimiessaan maahanmuuttajien kanssa. Haysin ADRESSING -teoria (joka on ldhes tiy-
dellinen akronyymi englanninkieliselle sanalle addressing, tarkoittaen osoittamista)
koostuu seuraavista kulttuurisista ominaisuuksista: ikd (Age), invaliditeetti (Disability),
uskonto (Religion), etnisyys (Ethnicity), sosiaalinen status (Social status), seksuaalinen
suuntautuminen (Sexual orientation), alkuperdiskansallinen perintd (Indigenous herita-

ge), kansallinen alkuperd (National origin) ja sukupuoli (Gender). (Hays 1996, 332.)

Haysin mukaan kulttuurin moninaisuuden huomioon ottaminen oli puutteellista vield
hinen artikkelinsa kirjoitusajankohtana. Ei ollut olemassa alan kirjallisuutta tai terapioi-
ta, jotka ottaisivat huomioon koko kulttuurisen kirjon. Vield muutama vuosikymmen
sitten tutkimusten keskivertoesimerkki oli valkoinen mies. (Hays 1996, 332.) Tilanne on
kuitenkin muuttunut jo radikaalisti, ja Hayskin kehitti ADRESSING -teoriansa moni-
puolistamaan kulttuurin kisitettd. Esimerkiksi pelkén ihonvérin perusteella ei voi vetdd
johtopéétoksid yksilon persoonasta, koulutustasosta, kulttuurisesta perimésti tai sosiaa-
lisesta taustasta. (Hays 1996, 333.) Arkieldmassa titd kuitenkin tapahtuu enemmén tai
vihemmén, tietdmittomyyteen ja rasismiin verhoutuneena. Ihmiselld on tarve lokeroida
asiat ja ihmiset, esimerkiksi naiseksi tai mieheksi, ulkomaalaiseksi tai suomalaiseksi,
nuoreksi tai vanhaksi. Lokerointi on raakaa pelid ja johtaa usein véériin oletuksiin ste-

reotypioiden vuoksi.

Kotouttamisvaiheessa olevien maahanmuuttajien opetuksen on oltava kulttuurisesti sen-
sitiivistd. Maahanmuuttajista koostuvat opetusryhmit ovat useimmiten erittdin hetero-
geenisid, etenkin valmentavat ryhmét, joissa esimerkiksi osallistujien aikaisempi koulu-
tustaso ja kielitaito saattavat vaihdella suuresti. Heterogeenisissd ryhmissd ohjaajan tai
opettajan on hyvé tiedostaa kulttuurien moninaisuus ADRESSING -teorian mukaisesti,

jotta hdn kykenee kohtaamaan oppilaan yksiloné eikd osana massaa.
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Mirja-Tytti Talib on tutkinut suomalaisten opettajien suhtautumista monikulttuuriseen
opettamiseen. Nykyéén opettajan on kyettdvd kohtaamaan moninaisuutta, monikulttuu-
risuutta ja yhteiskunnan heille asettamia vaatimuksia. Opettajat tarvitsevat yhd enem-
mén erityispedagogisia, kehityspsykologisia ja interkulttuurisia taitoja tyOssddn. Sen
liséksi, ettd opettajat kouluttavat ja opettavat, heidédn odotetaan my0s kasvattavan oppi-
laitaan. Ei liene yllattdvii, ettd opettajat mieltidvit opettamisen monikulttuurisissa kou-
luissa haastavaksi ja stressaavaksi. Hyvistd koulutustaustasta huolimatta suomalaiset
opettajat eivit ole valmistautuneita koulujen uuteen, monikulttuurista tieto-taitoa vaati-

vaan tilanteeseen. (Talib 2006, 140.)
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8 Pohdinta

Olen tyoskennellyt tdimén tutkielman parissa useamman vuoden ajan, joista aktiivista
kirjoittamista oli ldhinnd viimeisen puolen vuoden aikana kevéilld 2014. Aihe on pyori-
nyt ja kypsynyt pddssdni ndiden vuosien aikana ja huolimatta ajoittaisista stressin ja
epdtoivon hetkistd, koen kehittyneeni kirjoittajana ja tutkijana. Silld on oma arvonsa,
ettd tutkimusprosessini on kestidnyt ndinkin kauan, sen ansiosta tutkielmallani on suuri
hermeneuttinen kehd. Aihe on kypsynyt, kerrostunut ja kehittynyt mukanani. Nyt on
aika kuroa tutkielmani umpeen, arvioida sen prosesseja ja luotettavuutta seka tarkastella

tutkimustuloksia ja mahdollisia jatkotutkimusaiheita.

Asetin tutkielmani tavoitteeksi taiteen opetuksen kehittdmisen, lisddmisen ja laadun
parantamisen kotouttamisvaiheessa olevien maahanmuuttajien kolmannen sektorin ope-
tuksessa. Tavoitteet kuulostavat néin tutkielman paitdsvaiheessa kunnianhimoisilta —
olenko kehittinyt kotouttamisvaiheessa olevien maahanmuuttajien taiteen opetusta?
Suoranaista konkreettisia toimia sen pysyvédn parantamiseen en ole saanut aikaan, eika
tdmén mittakaavan tutkielmalla ole edes realistista tavoitella sellaista. Koen kuitenkin
tutkielmani olevan tirked vaikkakin pieni askel kohti todellisia muutoksia taiteen lisda-

misessd maahanmuuttajien kotouttamisohjelmiin.

Mielesténi taiteellisella ja luovalla toiminnalla on kiistattomasti positiivinen vaikutus
thmisen henkiselle hyvinvoinnille. Voin sanoa niin sekd omien kokemusteni etté kirjal-
lisuuden ja lukuisten tutkimusten perusteella, jota olen myds téssd tutkielmassa hyddyn-
tanyt. Esimerkiksi taideterapiasta 10ytyy runsaasti tutkimusta. Olen kuitenkin sitd miel-
td, ettd kotouttamisvaiheessa olevien maahanmuuttajien taiteen opetus on aihe, jota ei
Suomessa ole tutkittu riittdvésti. Vuonna 2008 ja sen jdlkeen Suomeen tuli odottamat-
toman paljon turvapaikanhakijoita, jonka seurauksena turvapaikanhakijoiden kouluille
ja opetukselle oli entistd suurempi tarve. Maahanmuuttajia tulee jatkossakin Suomeen ja
mikéli maahanmuuttoa on ennustettava, méaarillisesti se tulee pikemminkin olemaan

noususuhdanteista.
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Laajaa, pitkén aikavilin kattavaa tutkimusta tarvitaan taiteesta maahanmuuttajien ko-
touttamisen apuvilineend. Toivoisin, ettd joku jatkaisi aitheen parissa esimerkiksi véi-
toskirjassa tai muussa vastaavan laajuisessa tutkielmassa. Pro graduni on sen verran
suppea, ettei sen perusteella voi tehda pitkén aikavilin johtopéddtoksid maahanmuuttaji-
en kotoutumisesta ja siihen liittyvistd koulutuksesta. Laajemmassa tutkimuksessa maa-
hanmuuttajien opetuksesta voisi esimerkiksi ottaa kehitettdviksi ja laadittavaksi kotout-
tamisvaiheessa olevien maahanmuuttajien valtakunnallisen opetussuunnitelman. Mie-
lesténi sellainen ohje, joka ei jdisi byrokraattisen jargonin tasolle, vaan jossa olisi kéy-
tannonldheisid ohjeita opetuksen toteutukseen, puuttuu instituutioista jotka tydskentele-

vit turvapaikanhakijoiden ja kotouttamisvaiheessa olevien maahanmuuttajien kanssa.

Kuten luvun alussa totesin, koen kehittyneeni tutkijana. Toisin sanoen, tutkimusproses-
sin aikana olen oppinut asioita myos kantapddn kautta ja tehnyt asioita esimerkiksi ai-
neistonkeruun yhteydessé, jotka nyt tekisin toisin. Tutkimuksen ldpindkyvyyteen ja luo-
tettavuuteen kuuluu, ettd tutkija selvittdd myds tutkimuksen epdonnistumiset. Tutkiel-
mani aineistonkeruun olisin voinut suunnitella aikaisemmin ennen sen toteutusta, silld
siten olisin voinut varautua mahdollisiin muuttujiin paremmin. Aineistonkeruuhetkelld
Opin Aika -hanke oli pédttynyt, ja Verso -hanke — joka ei ollut toiminnaltaan koulumai-
nen toisin kuin Opin Aika — ei voinut tarjota minulle opetettavia tunteja niin paljon kuin
olisin tutkielmani kannalta toivonut. Niin ollen koen aineistoni opetuksellisen kokonai-

suuden jddneen hieman suppeaksi.

Toisaalta olen mielestéini onnistunut teoreettisen tarkastelun suhteen tutkielmassani.
Loysin kattavasti tuoreita ja kiinnostavia kansainvélisid tutkimuksia, jotka jostain ndko-
kulmasta tukivat tutkimusaihettani maahanmuuttajien kotoutumisesta taiteen keinoin.
Mikali tdimé pro gradu innoittaa toisen tutkijan jatkamaan aiheen parissa, mité tietysti
toivon, on tutkielmani teoreettinen perusta tarpeeksi vankka tukemaan jatkotutkimuksia
aiheen parissa. Tdlloin seuraajani voi kiinnittdd enemmén huomiota huolelliseen aineis-

tonkeruun suunnitteluun.

Kuvataidekasvatuksen opinnoissani monikulttuurinen nédkdkulma sisdllytettiin kuvatai-
teen opetuksen kursseihin. Liséksi monikulttuurista osaamistaan voi lisdtd tietyilld va-

linnoilla, esimerkiksi opetusharjoitteluissa ja kuten miné tein, pyrkid esimerkiksi kent-
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tdharjoittelussa opettamaan maahanmuuttajia opetussuunnitelman ulkopuolelle jddvissa
kouluissa ja hankkeissa. Yleensd ottaen olen kuitenkin sitd mieltd, ettd monikulttuuri-
rista opetusta voi verrata erityisopetukseen siind mielessd, ettd sekd maahanmuuttaja-
taustaiset oppilaat ettd erityistd ohjausta kaipaavat lapset ja nuoret ovat ryhmittymié,
jotka kasvavat kouluissa koko ajan. Valmiuksia molempiin tuleville aineenopettajille
annetaan kuitenkin liian védhin, esimerkkind viiden opintopisteen Erityispedagogiikan
peruskurssi, joka oli ainoa kosketuksemme erityisopetukseen. Koulutusalat eivit kehity
muuttuvan maailman tahdissa, vaan koulutusohjelmia kehitetdén ja uudistetaan useita

vuosia jalkijunassa.

Yksi positiivinen opetussuunnitelmaa koskeva kehitys on demokratiakasvatus ja halu
sen lisddmiseen kouluissa. Demokratiakasvatuksella tuetaan aktiiviseksi yhteiskunnan
jaseneksi kasvamista ja annetaan valmiuksia toimia demokraattisessa ja tasa-arvoisessa
yhteiskunnassa. (Opetushallitus 2011, 7.) Demokratiakasvatuksen yhteydessd puhutta-
neen myds ihmisoikeuksista ja monimuotoistuvasta yhteiskunnasta. Koululuokkahan on
tavallaan pienoisyhteiskunta, jossa opitaan kunnioittamaan toinen toista ja arvostamaan

erilaisuutta.

Erds pohdinta tuleville tutkijoille voi liittyd maahanmuuttajien konkreettisen opetuksen
jarjestdmiseen. Kuten tutkielmastani on kdynyt ilmi, etenkin vield kotouttamisvaiheessa
olevien maahanmuuttajien taiteen opetus tapahtuu usein valtakunnallisen opetussuunni-
telman ulkopuolella. Tdma tarkoittaa sité, ettd opetus on jonkin tahon rahoittamaa, rahat
on tarkkaan laskettu ja ne loppuvat ennen pitkdd. Hankkeet ovat méérdaikaisia, keski-
miirin muutaman vuoden mittaisia, ja niille mydnnetty raha on niukkaa. Materiaalien

hankkimisen suhteen tulee siis olla luova.

Maahanmuuttajien taiteen opetus voikin olla hyvé viyld yhdistdd kestdvédn kehityksen
arvot ja opetus monikulttuuriseen kasvatukseen ja se voisi olla konsepti jota kannattaisi
kehittdd eteenpéin. Opetus voisi pohjautua vapaaehtoisuuteen seké osallistujien ettd jér-
jestdjien osalta, aivan kuten Piste-projektissa. Kaikki materiaalit olisivat kierrétettyja,
vanhoja ja lahjoituksina saatuja. Kaupunki voisi olla yhteistydssd toiminnassa jérjesté-

milld pisteitd, joihin voisi tuoda ja lahjoittaa materiaaleja uudelleen kiytettdviksi tai-
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teessa. Tdménlainen taiteen tekemisen konsepti vaatii paljon suunnittelua ja motivoitu-
neita henkilditd jarjestdjiksi, mutta mielestéini se on toteutettavissa. Se vahvistaisi pieni-
en ja suurien yhteisdjen yhteenkuuluvuuden tunnetta ja edustaisi ja edistdisi arvoja, joita

nykyéén vaalitaan ja opetetaan koulumaailmassa.
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Liite 1: Jaksosuunnitelma, kevat 2011

Jaksosuunnitelma taustatutkimuksen opetukselle
Kevitlukukausi 2011
16 x 45 min

03.02.
10.02.
17.02.

Huopa- ja nappikorut
Huopa- ja nappikorut

Croquis-piirtdminen

24.02.Croquis-piirroksen pohjalta maalaus

03.03.

Maalaus jatkuu

(10.03. Hiihtoloma)

17.03.
24.03.
31.03.
07.04.
14.04.
21.04.
28.04.
05.05.
12.05.
19.05.

26.05

Suuri kanaverkkoveistos, ryhmétyoni
Kanaverkkoveistos

Kanaverkkoveistos

Kanaverkkoveistos
Digivalokuvaus/videokuvaus/elokuva/photoshop?
Valokuvaus/videokuvaus
Valokuvaus/videokuvaus
Valokuvaus/videokuvaus
Valokuvaus/videokuvaus

Taidemuseovierailu (mikédli Korundi on jo avattu)

. Néyttelyn kokoaminen oppilaiden omista toisté, ndyttelyn avajaiset
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Liite 2: Kuvia taustatutkimuksen ja aineistonkeruun opetuksesta

Kuva 1. Ryhmityona toteutettu kanaverkkoveistos oli oppilaiden ylpeydenaihe. Taustatutkimuksen tai-

teen opetus, Opin Aika -hanke, kevét 2011.
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Kuva 3. Sekatekniikka —kollaasi. Aineistonkeruu Verso-hankkeen oppilaille, kevit 2013.
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Liite 3: Jaksosuunnitelma, aineistonkeruu, kevat 2013

Jaksosuunnitelma aineistonkeruun opetukselle
Maaliskuu 2013

3 x 60 min

Teema: lempipaikka/ -maisema, todellinen tai kuvitteellinen

11.3 Kollaasi

Materiaalit: paperia, pahvia, liimaa, piipunstrasseja, kangaspaloja

12.3 Taso- ja neulahuovutus
Materiaalit: huovutusvillaa, méntysuopaa, huopalevyjé, huovutusneuloja, lankoja, ve-

siastioita, huovutusalusta (vaahtomuovi)

13.3 Mosaiikki kierrdtysmateriaaleista

Matreiaalit: kierrdtyskeskuksista ja lahjoituksina kerittyé kierrdtysmateriaalia, jota voi
kayttdd mosaiikissa, esimerkiksi: nappeja, simpukoita, palapelin palasia, cd-levyji, pil-
leja, kivid, koruja ym.; kookas ja kova pohjalevy mosaiikin pohjaksi kierrdtyskeskuk-

sesta; liimaa.
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Liite 4: Haastattelurunko, kevat 2013

Kyselylomake

1. Lupa haastatteluun?

2. Suostutko nimenjulkaisuun vai haluatko pysyéd nimettoméana?

3. Taustatietoja: ammatti, koulutus ja hanke/yhdistys missé tyoskentelette?

4. Kuinka paljon kuvataiteen opetusta hankkeessanne/yhdistyksessdnne on?

5. Mikai on taidetydpajojen sisdlto/mitd tekniikoita/ taiteen lajeja kdytetddn opetuk-
sessa ja taiteen tekemisessi?

6. Taidetydpajoihin osallistuvien maahanmuuttajien profiili (ikd, sukupuoli, kan-
sallisuus, kielitaito, maassa oleskelun ajallinen pituus)

7. Onko taideopetukseen osallistuminen vapaaehtoista vai edellytetdanko sitd?

8. Miten osallistujat hakeutuvat tai 10ytavit tyopajoihin?

9. Miksi osallistujat mielestédnne osallistuvat tyopajoihin?

10. Minkélaista palautetta maahanmuuttaja-osallistujat ovat antaneet taide- ja kési-
tyopajoista?

11. Vapaa osio, missd haastateltava voi omin sanoin kertoa, mink&laisena on koke-

nut tydn maahanmuuttajien taiteen opettajana.
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