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1 Johdanto

Tassa tydssani tutkin moniammatillisuutta. Tutkimukseni aihe liittyy l&heisesti
eritysta tukea tarvitsevien lasten vanhempien kokemuksiin moniammatillisesta
yhteistyosta esi- ja alkuopetuksen nivelvaiheessa. Olen kiinnostunut moniam-
matillisuuden kokemuksista, koska tyoskentelen kiertavana erityislastentarhan-
opettajana ja olen mukana nivelvaiheen siirtymissa erityista tukea tarvitsevien
lasten asioissa. Tydssani kohtaan erityista tukea tarvitsevien lapsen vanhempia
ja minulla on my6s kokemuksia toimiessani vanhempana ja aitind moniammatil-
lisessa yhteisty0ssa. Kasvatuskumppanuuden syventdminen sekd vanhempien
ettd moniammatillisten toimijoiden kesken on minulle l&heinen ja paljon ajatuk-
sia herattava aihe. Olen usein pohtinut, tuleeko vanhempien aani tarpeeksi kuu-
luviin lapsen koulun aloitusvaiheessa ja mitka tekijat ovat vanhemmille tarkeita
koulun aloituksen suhteen. Moniammatillista yhteistyota on tehty jo useiden
vuosien ajan, mutta mitk& asiat siind ovat vanhemmille tarkeitd ja miten mo-

niammatillista yhteistyota voisi kehittdd enemman perhetta palvelevaksi.

Tutkimusaihettani ovat omissa tutkimuksissaan kasitelleet myés Hannele Kari-
koski (2010), Mirja-Leena Hamalainen (2001) ja Virpa Malin (2001). Hannele
Karikoski on lahestynyt aihetta ekologisen siirtyman nakdkulmasta ja Mirja-
Leena Hamaldinen ja Virpa Malin harjaantumisoppilaiden vanhempien nakoé-
kulmasta. Tasséa tutkimuksessa lahestyn aihetta vanhempien kokemusten na-
kokulmasta erityista tukea tarvitsevan lapsen siirtyessa kouluun, koska sen on-
nistuminen on hyvin tarkeéda lapsen itsetunnolle. Yhteista tutkimuksessani on
nivelvaiheen merkitys ja moniammatillinen yhteistyd seka vanhempien koke-
mukset. Erona tutkimuksessani on se, etta se koskee erityista tukea tarvitsevia
lapsia, eika vain niin sanotun tavallisen lapsen kouluun siirtymista tai harjaan-

tumisluokassa koulunsa aloittavaa lasta.

Lahestyn erityista tukea tarvitsevan lapsen kouluun siirtymistd moniammatilli-
sesta nakokulmasta osin teoriaohjaavasti ja aineistolahtdisesti. Olen valinnut
tutkimusmenetelmakseni elaytymismenetelman, koska siind vanhemmat Kirjoit-

tavat kokemuksiaan ja asioita tulee pohdittua syvemmin kuin esimerkiksi haas-



tattelussa. Silloin tieto tulee objektiivisesti, enka tallbin ole asiakassuhteessa
perheisiin. Aineistoni olen valinnut Erityislasten Omaisten ry:n vanhempien ke-
hyskertomuksista. Aineistoni sopii lahestymistapaani, koska siina voidaan kayt-
taa aktiivisesti omaa ajattelua ja vanhemmat voivat reflektoida omia kokemuksi-
aan erityista tukea tarvitsevan lapsen kouluun siirtymisesta. Elaytymismenetel-
ma on kokemustutkimusta ja siina tulee esille minkalaisia merkityksia voidaan
rakentaa jostakin asiasta. Aineistoni avulla tavoitteenani on tutkia onnistumisen
kokemuksia vanhempien aanella ja l6ytda kehityskohteita moniammatilliselle
yhteistyolle esi- ja alkuopetuksen nivelvaiheessa. Analysoin aineistoani seuraa-
valla tavalla: aineiston kuvailulla, varsinaisella analysoinnilla ja aineistoa tulkit-
semalla. Analyysimenetelmani perustuu elaytymistarinoiden teemoitteluun ja
tyypittelyyn nostamalla esille tutkimusongelmaa valaisevia teemoja. Tutkimustu-
loksia tulkitsen keskeisesti vanhemmilta saatujen tarinoiden myonteisten ja kiel-

teisten kokemusten nakodkulmasta.

2 Moniammatillinen yhteistyo

2.1 Moniammatillinen yhteisty6 — kasitteen maarittelya

Erityista tukea tarvitseva lapsi tarvitsee tuekseen aikuisia, joiden valilla yhteistyo
toimii. Tiivis yhteistyd kodin, paivahoidon ja muiden tahojen kanssa koituu lap-
sen parhaaksi. Ladketieteellisen kuntoutuksen asiantuntijat ja terapeutit antavat
kaytannon ohjeita arjen vaihteleviin tilanteisiin. Toiminnassa on mahdollista ko-
hentaa tietoja ja taitoja luontevalla tavalla. Lapsi on kotona ja paivahoidossa
suurimman osan ajastaan vuorokaudessa ja paivittaisiin tapahtumiin tulee sisal-
lyttda kuntoutuksen elementteja.(Jokinen & Ahtikari 2004, 63) Moniammatillinen
yhteisty0 on kasitteena epdaselva eikd sille suomenkielessé ole vakiintunutta
maaritelmaa ja se on kasitteena yksilollinen prosessi, jossa yhdistyy koordinoitu

hoito, kuntoutus ja kasvatus (Veijola 2004, 20).

Hoito ja kuntoutustoimenpiteiden suunnittelu on tarke&a ja sita varten on asetet-

tavat selkeat paamaarat. Diagnosoinnin yhteydessa laaditaan kuntoutussuunni-



telma, jossa tarvittavat toimenpiteet on maaritelty. Laakinnéallinen kuntoutus on
perusterveydenhuollon ja erikoissairaanhoidon toimintaa. Samalla selvitetaan,
tarvitseeko lapsi henkilékohtaisen tai ryhméaavustajan opetuksen tukemiseksi.
Varhaiskasvatuksen ja paivahoidon tavoitteena on tukea lapsen fyysista, psyyk-
kistd, tunne-elaman ja persoonallisuuden tasapainoista kehitysta. Erityista tukea
tarvitsevalle lapselle laaditaan yksilollinen kuntoutussuunnitelma moniammatilli-
sen tydryhman kanssa. Siihen kirjataan lapsen vahvuudet, tuen tarpeet ja ta-
man hetkinen tilanne. Suunnitelmaan kirjataan myds keinot ja paamaéaarat.
Suunnitelmaa arvioidaan sdanndllisesti ja sen perusteella tavoitteita muutetaan.
Suunnitelmaan voidaan kytked myods la&kinnallistd kuntoutusta kuten tera-
piapalveluja.( Mikkonen 2001, 52)

Moniammatillista yhteistyota voidaan tarkastella yhteison sisaisené toimintamal-
lina, jossa eri tavoin kouluttautuneet henkil6t tuovat osaamisensa yhteiseen
kayttoon ja luovat samalla uutta osaamista. Moniammatillista yhteistyota voi-
daan tarkastella myds kuntoutuksen monien eri tahojen valilla toteutuvan tai
toteutumattoman vuorovaikutuksen nékokulmasta. Naitd osatekijoitd ovat esi-
merkiksi kuntoutuksen vastuuyksikkd, muut terveyspalvelut, paivahoito, erityis-
kasvatus, fysioterapia, puheterapia ja toimintaterapia. Organisaatioiden vélises-
sa yhteistydssa eri osapuolien valilla on tunnustettava keskindinen riippuvuus ja

rakennettava pitkaaikaisia suhteita. (Veijola 2004, 31)

Esiopetuksessa lapselle laaditaan péaivakodissa henkilékohtainen esiopetus-
suunnitelma, joka toimii samalla lapsen kuntoutus- ja toimintasuunnitelmana.
Laaketieteellisen tutkimusten tulisi olla pohjana suunniteltaessa toimintaa esi-
opetuksessa. Suunnitelman tekoon osallistuvat esiopetuksen henkilokunnan
lisdksi lapsen huoltajat ja lapsen kanssa tydskentelevat terapeutit. Suunnitel-
man tekeminen yhdessa on rakentavaa, jos henkilbkunnan ja vanhempien valil-
le on syntynyt luottamusta. Tyodntekijat luottavat talléin vanhempien nakemyksiin
ja asiantuntemukseen lapsen kasvatuksessa. Paivakodissa ensimmaista piden-
nettya oppivelvollisuusvuottaan aloittaville lapsille laaditaan henkilékohtainen
opetuksen jarjestdmista koskeva suunnitelma eli HOJKS. Paivittéain toteutetut
tapahtumat arkisissa tilanteissa edistavat lapsen kehitysta ja auttavat lasta so-

peutumaan lapsiryhmaan. Taitojen harjoittaminen tapahtuu leikinomaisesti pai-



vittdisten toimintojen yhteydessa. Esiopetuksen suunnitelmissa tukeudutaan

lapsen vahvuuksiin.

Oppivelvollisuusikaa lahestyvan lapsen tiedot tulee siirtda koulutoimeen yhdes-
sa lapsen vanhempien kanssa. Talloin opetus voidaan suunnitella lapsen edel-
lytyksid vastaavaksi parhaalla mahdollisella tavalla. (Pihlaja & Viitala 2004,
174-175.)

Yksilolliset tuen tarpeet ovat aina erilaisia ja yhteydessa ajalliseen ja kulttuuri-
seen kontekstiin. Erilaisilla ymparistoilla on erilaisia vaikutuksia yksilon koke-
muksiin, ongelmien tulkintoihin ja niiden hoitamiseen. Syrjaytymista tarkastel-
lessa on otettava huomioon, mista lapsi voi syrjaytya ja mika vaikutus talla on
tulevaan elamaan. Erityistd tukea tarvitsevaa lasta ei tarvitse eristaa vertais-
ryhmastda, vaan kasvatuksellinen kuntoutus sisaltyy kaikkien lasten yhteiseen
inklusiiviseen kasvatukseen. (Pihlaja 2005 19; Viittala 2004,11-12.)

Huolen puheeksi ottamisen menetelma sopii tilanteisiin, jossa lapseen liittyva
huoli halutaan ottaa kasittelyyn hanen huoltajiensa kanssa. Huolen puheeksi
ottaminen toteutetaan kunnioittavana keskusteluna, jossa paatehtavand on
saada aikaan liittouma huolen poistamiseksi. Menetelmalla saadaan aikaan yl-
lattyneitd ensireaktioita ja mahdollisuuksia rakentaa tyontekijan ja huoltajien
suhde arvailujen sijaan avoimuuteen perustuvaksi.(Eriksson & Arnkil 1995, 12)
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Kuvio 1. Moniammatillisen perhety6n kehittymiseen vaikuttavia tekijoita. (Veijola, A., 2004,87)

2.2 Kasvatuskumppanuus osana moniammatillista yhteistyota

Kasvatuskumppanuus ja yhteistyd vanhempien kanssa eivit ole sama asia.
Kasvatuskumppanuus on tiivimpaa kuin yhteistyd. Kasvatuskumppanuudessa
yhteisty6 laajenee perheen ja paivahoidon tai koulun véliseen kasvatusyhteis-
tyohon. Kasvatuskumppanuuden onnistumiseen pitda varata riittavasti tydaikaa

ja mahdollisuuksia saada koulutusta kasvatuskumppanuudesta.

Lapsen oppimista voi ymmartaa vain silloin, kun tuntee lapsen erilaiset kasvu-
ymparistot. Seka vanhemmilla ettd ammatti-ihmisilla on molemmilla paljon olen-
naista tietoa lapsesta. Vanhemmat tuntevat lapsensa parhaiten ja ammatti-

ihmisilla on erityisosaamista, jota tarvitaan lapsen kehityksen tukemiseksi.



Unescon raportissa sanotaan, ettd kumppanuusperustainen yhteisty0 ja sen
kaynnistaminen on ammatti-ihmisten velvollisuus.(Maatta 2001, 100.)

Ammatti-ihmisten tulee olla kiinnostuneita lapsesta, mutta heidan osaamisensa
alue voi olla suppea. Vanhemmat ovat lapsensa elaméssa koko vuorokauden,
mutta ammatti-ihmisten osallisuus on rajallisempaa. Yhteistyon tulee olla vasta-
vuoroista, jossa osapuolet taydentavat toisiaan. Kasvatuskumppanuus merkit-
see kasvattajien ja vanhempien roolin ja suhteiden monipuolistamista perheiden
ja paivahoidon yhteistydssa. Kasvatuskumppanuudessa perheilla on mahdolli-
suus syventaa rooliaan lapsen kasvatuksessa.(Kaskela & Kekkonen 2006, 18.)

Vanhempien ja koulun henkilokunnan keskindinen arvostus on hyvan yhteistyon
lahtbkohta. Yhteistydn paamaaréa on oppimisen, terveen kasvun ja kehityksen
tukeminen lapsen ja nuoren oppimispolun aikana. Koulun tehtava on olla aloit-
teellinen yhteisty6sséa. Koulun haasteena on tiedon jakamisen ohella luoda tilaa

vanhempien toiveiden ja ajatusten kuulemiselle.(Pietarinen 2007, 11.)

Kodin ja paivdhoidon yhteisty6ta maaritellaan Esiopetuksen opetussuunnitel-
man perusteissa vuonna 2000. Koulun ja kodin yhteistydta maaritellaan puoles-
taan Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa vuonna 2004. Molem-
missa asiakirjoissa kodin ja koulun yhteisty6 ndhdéaan oppilaan tuntemuksen ja
opetuksen suunnittelun l&htékohtana. Huoltajien mahdollisuus osallistua ope-

tustydnsuunnitteluun ja arviointiin edistaa kodin ja koulun yhteisty6téa.

Kasvatuskumppanuudessa ammattitaito rakentuu keskeisesti vuorovaikutustai-
tojen harjoittelusta ja yhteisen ymmarryksen loytymisesta lapsen kasvuyhtei-
sossa ja kahdenkeskisissa vuorovaikutustilanteissa. Tyontekija sitoutuu toimi-
maan kunnioituksen, tasavertaisuuden, dialogisuuden ja keskinaisen kuulemi-
sen mukaisesti lasten ja heidan perheidenséa kanssa. (Kaskela & Kekkonen
2006, 18)

Kasvatuskumppanuus on enemman kuin yhteistydtd. Se on vastavuoroista vuo-
ropuhelua, jolle on ominaista kuuleminen, kunnioittaminen, luottamus ja dialogi.

Vuoropuhelussa keskeisia asioita ovat kuuntelu ja toisten kuuleminen. Kuulemi-
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nen on suhde toiseen ihmiseen, jossa asetutaan kuulemaan toisen ihmisen asi-
aa, ajatuksia ja puhetta. Se nékyy lasnaolona, kiinnostuksena, empaattisuutena
ja rehellisyytend. Kuulluksi tuleminen on kasvatuskumppanuuden keskeinen
periaate. Kuuntelu vaatii erilaisten tunteiden vastaanottamista ja kuuntelijan on

kyettava luomaan turvallinen ilmapiiri.(Kaskela & Kekkonen 2006, 32.)

Ihminen haluaa tulla hyvaksytyksi sellaisena kuin se on. Kunnioittava asenne
toisia kohtaan on toisen arvostamista ja hyvaksymistd. Kunnioittavan suhteen
luominen on haaste erilaisuuden kohtaamisessa esimerkiksi perhekulttuuri ja
arvot. Toimimalla ja puhumalla avoimesti ja rehellisesti osoitetaan toiselle kun-
nioitusta.(Kaskela & Kekkonen 2001, 32.)

Luottamus rakentuu seka kunnioituksen etta kuulemisen periaatteista. Luotta-
muksen syntymiseen tarvitaan aikaa, vuoropuhelua ja yhteisia kohtaamisia.
Luottamus rakentuu vanhempien mahdollisuudesta vaikuttaa lapsensa hoitoon
ja opetukseen. Arkinen ja paivittdinen vuoropuhelu paivahoidossa lapseen liitty-
vissa asioissa luo perustan luottamukselle ja samalla mahdollista yhteisen ym-
marryksen lapsesta. Vanhempien ja opettajien luottamus rakentuu ajan kanssa,
eivatka pulmalliset tilanteet yleensa ratkea nopeasti. Kasvattajat joutuvat kes-
tamaan keskenerdaisyytta ja myos sita, etteivat asiat hoidu heidéan toivomallaan
tavalla. Lapset ja perheet tarvitsevat ymparilleen kasvattajia, jotka ovat lammin-
henkisia, aitoja ja empaattisia.(Kaskela & Kekkonen 2006, 36-37)

Dialogi on vuoropuhelu, jossa ihmiset ajattelevat yhdessa. Dialogissa jokainen
hellittdd otettaan omasta kasityksestddn ja kuuntelee mahdollisuuksia, jotka
syvenevat suhteessa muihin. Dialogi toteutuu osallistujien vélilla sisdisené vuo-
ropuheluna ja sen tavoitteena on saavuttaa uusi ymmarrys. Dialogin lopputulos-
ta ei koskaan tieda, mutta juuri siind on sen eteenpain vieva voima.(Eriksson &
Arnkil 2005, 37)

2. 3 Moniammatillinen oppilashuolto
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Vuoden alussa tullut laki perusopetuslain muuttamisesta (642/2011) ja siihen
liittyvat esi- ja perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet kaynnistivat ope-
tussuunnitelmien uudistamisen kunta- ja koulutasolla. Opetuksen ja tuen l&ht6-
kohtana ovat seka kunkin opetusryhman etta oppilaan vahvuudet ettd oppimis-
ja kehittdmistarpeet. Opetusta ja tukea suunniteltaessa on otettava huomioon
ettd lapsen/oppilaan tuen tarve voi vaihdella tilapaisesta jatkuvaan, vahaisesta
vahvempaan tai yhden tukimuodon tarpeesta useamman tukimuodon tarpee-
seen. Jokaisella lapsella tulee olla mahdollisuus omista lahtékohdistaan kéasin
saada tukea kasvulleen ja oppimiselleen ja onnistua oppimisessa ja kehittya

seka kasvaa ihmisena.

Oppilashuoltotyd kohtaa koulun arjessa lukuisia haasteita. Tehtavan sovittami-
nen opettajuuden ja koulujarjestelmanrakenteisiin edellyttdd suuria muutoksia
opettajuudessa ja koulussa. Esteistd huolimatta oppilashuolto edellyttdd vas-
tuunjakamista. Opettajan tehtdvan tulevaisuuden haasteet kasvattavat koulun

vastuuta lapsesta.(Koskela 2008, 55)

Erityistd huomiota tulee kiinnittd& tuen tarpeen arviointiin lapsella, jonka perus-
opetuksen aloittamista on paatetty siirtda vuotta myohemmaksi. Huomiota tulee
kiinnittda oppimisen esteiden ja oppimisvaikeuksien varhaiseen tunnistamiseen.
Liséksi on tarke&da havaita seka lapseen/oppilaaseen ettd esiopetuksen toteut-
tamiseen/kouluun ja toimintaymparistdon liittyvid tekijoitd. Tuen tarpeen havait-
semiseksi lapsen kasvua ja tarpeita tulee arvioida jatkuvasti ja aloittaa tuen an-
taminen riittdvan varhain. Esiopetusyksikdn johdolla on vastuu tuen jarjestami-
seen ja toteuttamiseen liittyvista ratkaisuista ja niiden huomioon ottamisesta.
Tuen tarpeen arvioinnissa hyddynnetaan tarpeen mukaan lapselle tehtyjen ter-
veystarkastusten ja mahdollisten muiden arviointien tuloksia. Jos lapsi kayttaa
esiopetuksen lisdksi muita varhaiskasvatuspalveluja, yhteisty6 esiopetuksen ja
muun varhaiskasvatuksen henkildkunnan kanssa on tarkeda lapsen kasvun ja
oppimisen tuen tarpeen havaitsemiseksi ja tuen toteuttamiseksi. Tuen tulee ai-
na muodostaa suunnitelmallinen jatkumo esiopetuksesta alkuopetukseen. (Si-
mo Rénnyn luento 17.2.2011)
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Tuen oikea-aikaisuus sekad oikea taso ja muoto ovat ratkaisevia, jotta lapsen
kasvu ja oppiminen saadaan turvattua. Lapsen saaman tuen tulee olla jousta-
vaa, pitkajanteisesti suunniteltua ja tuen tarpeen mukaan muuttuvaa. Tukea
tulee antaa niin kauan kuin se on tarpeellista ja tukimuotoja voidaan kayttaa
sekad yksittdin ettd yhdesséa toisiaan taydentavina. Tuki tulee antaa lapselle
omassa esiopetusryhmassa erilaisin joustavin jarjestelyin ellei tuen antaminen
valttamatta edellyta lapsen siirtymista toiseen esiopetusryhmé&éan tai muuhun
soveltuvaan esiopetuspaikkaan. Opettajien on tarkeaa konsultoida moniamma-
tillisesti erityistyontekijoita kuten psykologeja, erityisopettajia, resurssiopettajia
silloin, kun haluaa jakaa oppimiseen liittyvia erityistarpeita (Parkay 2007, 314).

Esi- ja alkuopetuksen nivelvaiheessa oppilashuollossa kehittamishaasteena
voidaan n&hda moniammatillisen yhteistyon kehittaminen. Hallintokuntien rajat
ylittava yhteistyd on valttamatonta opetuksen kannalta lapsen parhaan oppimi-
sen ja kasvun saavuttamiseksi. Esiopetuksen perusteiden (2010) mukaan oppi-
lashuollossa pyritddn kasvun ja oppimisen esteiden, oppimisvaikeuksien seka
muiden ongelmien ehkaisemiseen, tunnistamiseen, lieventdmiseen ja poistami-

seen mahdollisimman varhain (Esiopetuksen perusteet 2010, luku 5.3)

2.4 Ekokulttuurinen teoria

Valitsin ekokulttuurisen teorian yhdeksi lahtokohdaksi moniammatillisuuden tar-
kastelulle, koska se korostaa vanhempien roolia ja lapsen arkipaivan toimintati-
lanteita.. Vanhempien rooli oman lapsensa asiantuntijoina on kasvanut viime
vuosien aikana. On tarke&& luoda uusia malleja yhteistyohon ja 16ytaéd yhteinen
kieli vanhempien ja ammatti-ihmisten valilla. Arjessa keskustelemalla ja toimi-
malla voimme vahvistaa naita kasityksia. Ekokulttuurinen teoria ja ekologinen
nakokulma korostavat arkipaivassa selviytymista ja yksildiden ja ympéariston
valistd vuorovaikutusta. Vanhempien ja ammatti-ihmisten yhteiseksi huolenai-
heeksi muodostuu ekologisen ajattelun pohjalta vaistamatta lapsen kasvu-, op-

pimis- ja toimintaymparistojen laatu. Ekokulttuurinen teoria lahtee oletuksesta,
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ettd ekologiset vaikutukset valittyvat viime kaddessa perheen paivittaisiin rutiinei-
hin.(Maatta 2001,77-79)

Ekokulttuurisen teorian mukaan vanhemmat eivat passiivisesti mukaudu ympéa-
riston vaatimuksiin. Vanhemmat voivat aktiivisesti vaikuttaa, mité taloudelliset ja
sosiaaliset reunaehdot merkitsevat perheelle ja mita rutiineja he muuttavat. Péai-
vittisten rutiinien muutoksia ohjaa kunkin perheen perhekulttuuri, joka tarkoit-
taa niiden uskomusten ja kasitysten eli perheteemojen kokonaisuutta, joka saa-
telee mihin muutoksiin perhe on arkielamassa valmis. Vanhempien uskomukset
perheen ja lapsen parhaasta ovat perheelle aina tosia, eivatkd ammatti-ihmisten
mielestd ole aina parhaita lapsille. Ammatti-ihmiset tekevéat usein mielellaén
objektiivisia arviointeja perheen ekokulttuurisesta ymparistosta esimerkiksi iséan
pitaisi osallistua enemman kasvatukseen tai perhe tarvitsee tukiryhméaa. Tallai-
set suositukset muuttavat perheen arkielaméaa vain, jos perhe arvioi ne omasta

perhekulttuuristaan kasin merkityksellisiksi.(Maatta 2001, 81-63)

Siirtyminen vanhempien kayttaytymisen psykodynaamisesta tulkinnasta eko-
kulttuuriseen ajattelutapaan edellyttad ammattikaytantéjen uudelleen arviointia.
Tyontekija ei enaa olekaan ainoa tiedon hallitsija, vaan vanhemmista tulee tie-
don tuottajia. Tyontekijan rooli muuttuu perheiden tarpeiden tunnistamiseksi ja
avun loytdmiseksi. Perheldhtéinen tyo perustuu ekologiseen ndkemykseen lap-
sen kehityksestd, toiminnasta ja auttamisen mahdollisuuksista. Perhelahtoisyys
pohjautuu ajatukseen, etta lasta ei voi auttaa tuntematta hanen kasvuymparis-

téaan ja sen toimintaperiaatteita.(Maatta 2001, 95-97)

Vuorovaikutus on tarkea tekija kasvatuksessa. Vuorovaikutuksella tarkoitetaan
my6s ammattilaisten ja vanhempien keskinaista vuorovaikutusta. Vuorovaiku-
tuksen laajuus lasten keskindisesta vuorovaikutuksesta, lapsen ja aikuisten va-
lisesta vuorovaikutuksesta laajennee myods vanhempien ja moniammatillisten
toimijoiden valiseen vuorovaikutukseen. Lapsen arkipaivan toimintatilanteet tar-
joavat lapselle mahdollisuuden oppia ja kehittya jaljittelemalld, osallistumalla,

tehtavia tekemalla ja sosiaalisen oppimisen keinoilla (Veijola, 2004, 27).
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Vanhempien ja ammattilaisten valinen vuorovaikutus on keskeinen osa nyky-
paivan paivahoidon ja koulun toimintaa. Kasitykset ja tulkinnat vanhempien

kanssa tehtavasta yhteistydsta ovat osa toimintakulttuuria.

3 Esiopetus erityisen tuen tilanteissa

3.1 Mité esiopetus on?

Esiopetus toimii varhaiskasvatuksen ja perusopetuksen vélisena linkkind antaen
parempia edellytyksid oppivelvollisuuskoulun aloittamiselle. Opetussuunnitel-
man perusteissa maaritelladn esiopetuksen tyotapoja, jotka koostuvat lei-
kinomaisesta tutkimisesta, kokeilusta, tiedonhankinnasta seka ongelmien rat-
kaisusta vuorovaikutuksessa seké lasten etta aikuisten kanssa. Esiopetus muo-
dostuu eheytetyista kokonaisuuksista, jotka maéaritellaan opetussuunnitelmassa.
Lapselle ei aseteta valtakunnallisia tiedollisia tavoitteita, vaan tavoitteet asete-
taan yksittaista lasta koskeviksi. Lapset ovat hyvin erilaisissa kehitysvaiheissa
esiopetuksessa ja esiopetussuunnitelman laadinnassa kiinnitetdan huomiota
lapsen vahvuuksiin ja kehittymé&ssa oleviin taitoihin. Erityistd tukea tarvitsevat
lapset tulisi 16ytdad jo paivakodissa, jotta esiopetuksessa ja alaluokilla voitaisiin

tukea paremmin heidan yksiléllisia tarpeitaan (Openshaw 2008, 71).

Esiopetus on vapaaehtoista ja osallistumisesta paattaa lapsen huoltaja. Maksu-
ton esiopetus kasittdd vahintaan 700 tuntia vuodessa ja paivittdinen tydaika saa
olla enintdan viisi tuntia siséltden ruokailun ja ulkoilun. Kansallisesti esiopetusta
saatelevat perusopetuslaki ja sen perusteella muut saadokset ja normit. Kunnal-
lisesti esiopetusta jarjestettdesséa sovelletaan myos paivahoidosta annettua la-
kia ja sen puitteissa annettuja asetuksia. Naiden kautta sovelletaan paivahoito-
paikassa hoidettavien lasten maaraa seké hoito- ja kasvatustehtavaan osallis-
tuvan henkiléston maaraa ja ammatillista kelpoisuutta koskevia saadoksia. Esi-
opetusta voivat jarjestdd kunnat, yksityiset opetusluvan saaneet perusopetuk-
sen jarjestgjat ja valtion oppilaitokset. Esiopetusta voidaan antaa koulussa, pai-

vakodissa tai muussa soveltuvassa paikassa. Esiopetusta jarjestettaessa tulee
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ottaa huomioon, ettd opetukseen osallistuvilla lapsilla on oikeus saada paivahoi-
topalveluja.(Evaita esiopetuksen opetussuunnitelma laatijoille, 2001,8)

Esiopetuksesta kouluun jarjestettavat tiedon siirtopalaverit yndessa vanhempien
ja muiden moniammatillisten toimijoiden kanssa ovat tarkeita ja jo vakiintunut
toimintatapa monessa koulussa. Tallaiset keskustelut ovat merkittava askel
kohti ehytta ja katkeamatonta yhteisvastuuta ja lapsen huomioonottamista (Ma-
kinen 2005, 102). Naméa keskustelut ovat tarkeitd lapsen oppimisympariston ja

tarvittavien tukitoimien jarjestamiseksi onnistuneessa koulun aloittamisessa.

3.2 Erityisen tuen maaritelmia

Lapsen erityista tukea pohdittaessa on tarkedd pohtia myds erilaisuuden kasi-
tetta. Eri aikoina ja eri kulttuureissa erilaisuutta maaritelladn eri tavoin ja erilai-
set asiat koetaan poikkeavina. Erilaiset termit eri vuosikymmenilla kuvaavat
kulttuurin asenteita ja suhtautumista erilaisuuteen. Myos ympaériston suhtautu-
misen kautta valittyy asenteita erilaisuutta kohtaan. Henkilbiden aikaisemmat

kokemukset, arvot ja tieto erilaisuudesta vaikuttavat kasvattajien asenteisiin.

Jos tyoilmapiiri on hyvaksyva, se tukee ja edistaa tyontekijan tyon tekemista
seka sopeutumista erilaisten lasten kasvatukseen. Erilainen lapsi saattaa herat-
taa kasvattajassa pelkoa, ahdistusta, kiinnostusta tai saalia. Omien tunteiden
tunnistaminen on tarkedd. Ennakkoluulojen ja leimojen muuttaminen vaatii roh-
keutta tavata erilainen lapsi ja antaa hanelle mahdollisuus tuoda oma yksilolli-
syytensa esille. Tiedolla on keskeinen osuus luulojen ja leimojen voittamisessa.
Tieto vaikuttaa myds asenteisiin ja tiedolla on yhteyttda myo6s tuntemuk-
siin.(Pihlaja 2004, 125-126.)

Lapsen yksil6llisyyden tukeminen liitetddn joskus liian helposti yksilotydskente-
lyyn. Nykyisin paivakodeissa kaytetaan yksilotyoskentely sijasta pienryhma-

tyoskentelyd. Talloin pienryhmassa on seka erityistd tukea tarvitsevia lapsia,
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etta niita lapsia, joilla ei ole tuen tarvetta. Tallaisessa samanaikaisopettamises-
sa myds erityista tukea tarvitsevien lasten avustajat voivat toimia pienryhmien
ohjaajina. Talldin ehkaistddn myds se, ettei avustajan ja lapsen valille paase
syntymaan liian kiinteda suhdetta. Samanaikaisopetus on myds yksi keino lisa-
td Inkluusioon kuuluvaa tyontekijoiden yhteistoiminnallisuutta (Pihlaja 2004,
149).

Perinteisesti vammaisuus nahdaan yksilollisena ja negatiivisesti arvolatautu-
neena ominaisuutena. Vammaisuus on yksilon kannalta ei-toivottavaa, joka
vaistamatta rajoittaa ihmisen elamaa. Nykyaan vammaistutkijat ndkevat vam-
maisuuden olevan sosiaalisesti rakennettu ilmi6. Sosiaalinen malli sijoittaa
vammaisuuden ongelman yhteiskuntaan, joka arvoillaan ja asenteillaan luo
vammaisuutta. TAma tarkoittaa sitd, ettei mikdan yksildllinen ominaisuus itses-
saan vammauta tai rajoita ihmista. Pikemminkin sen tekee yhteiso, joka asetta-
millaan normaaliuden kriteereilla estada vammaisten osallistumisen yhteiskun-

nalliseen elamaan taysivaltaisesti.(Vehmas 1998, 104.)

Integraatiolla tarkoitetaan pyrkimysta toteuttaa erityiskasvatus yleisten kasva-
tuspalvelujen yhteydessa — tavoitteena yksi yhteinen jarjestelma, joka palvelee
kaikkia lapsia. Integraation ensimmainen vaihe on niin sanottu fyysinen integ-
raatio, joka tarkoittaa fyysisen etdisyyden vahentamista integroitavien valilla.
Fyysisesta integraatiosta voidaan puhua kun erityisryhma tai luokka on sijoitettu
tavalliseen paivakotiin tai kouluun. Toiminnallisesta integraatiosta puhutaan sil-
loin, kun tehdaan suunnitelmallista yhteistyota ja kaytetaan esimerkiksi samoja
resursseja. Sosiaalisen integraation myé6ta syntyy toisten hyvaksymista ja
mydnteisid suhteita lasten valille. Integraatiota pidetd&n myos inkluusiolle rin-
nakkaisena kasitteen&. Inkluusiolle on tyypillinen prosessimaisuus, eikd mik&an
valmis malli. Inkluusioon kuuluvat muutosprosessit seka yhteisdissa etta niita
ohjaavissa systeemeissa. Mobergin (2001) mukaan inklusiivisen opetuksen l&h-
tokohtana on se, etta kaikki lapset kayvat lahikoulua ja saavat siella edellytys-
tensd mukaista opetusta.(Viitala 2004, 132-133.)
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Lapsen erityista tukea pohdittaessa on tarked& pohtia myos erilaisuuden kasi-
tettd. Eri aikoina ja eri kulttuureissa erilaisuutta maéaritellaan eri tavoin ja erilai-
set asiat koetaan poikkeavina. Erilaiset termit eri vuosikymmenilla kuvaavat
kulttuurin asenteita ja suhtautumista erilaisuuteen. Myds ympariston suhtautu-
misen kautta valittyy asenteita erilaisuutta kohtaan. Henkil6iden aikaisemmat
kokemukset, arvot ja tieto erilaisuudesta vaikuttavat kasvattajien asenteisiin.

Jos tydilmapiiri on hyvaksyva, se tukee ja edistdd tyontekijan tyon tekemista
seka sopeutumista erilaisten lasten kasvatukseen. Erilainen lapsi saattaa herat-
taa kasvattajassa pelkoa, ahdistusta, kiinnostusta tai saalia. Omien tunteiden
tunnistaminen on tarkedd. Ennakkoluulojen ja leimojen muuttaminen vaatii roh-
keutta tavata erilainen lapsi ja antaa hanelle mahdollisuus tuoda oma yksilolli-
syytensa esille. Tiedolla on keskeinen osuus luulojen ja leimojen voittamisessa.
Tieto vaikuttaa myds asenteisiin ja tiedolla on yhteyttda myds tuntemuk-
siin.(Pihlaja 2004, 125-126.)

Lapsen yksilollisyyden tukeminen liitetaan joskus lilan helposti yksilotyoskente-
lyyn. Nykyisin paivakodeissa kaytetadn yksilotyoskentely sijasta pienryhma-
tydskentelya. Talloin pienryhmassa on seka erityistd tukea tarvitsevia lapsia,
etta niita lapsia, joilla ei ole tuen tarvetta. Tallaisessa samanaikaisopettamises-
sa myos erityista tukea tarvitsevien lasten avustajat voivat toimia pienryhmien
ohjaajina. Talldin ehkaistddn myds se, ettei avustajan ja lapsen valille paase
syntymaan liian kiinteda suhdetta. Samanaikaisopetus on myds yksi keino lisa-
td Inkluusioon kuuluvaa tyontekijoiden yhteistoiminnallisuutta (Pihlaja 2004,
149).

Perinteisesti vammaisuus nahdaan yksilollisend ja negatiivisesti arvolatautu-
neena ominaisuutena. Vammaisuus on yksilon kannalta ei-toivottavaa, joka
vaistamatta rajoittaa ihmisen eldamaa. Nykyaadn vammaistutkijat nékevat vam-
maisuuden olevan sosiaalisesti rakennettu ilmié. Sosiaalinen malli sijoittaa
vammaisuuden ongelman yhteiskuntaan, joka arvoillaan ja asenteillaan luo
vammaisuutta. Tama tarkoittaa sita, ettei mikdan yksiléllinen ominaisuus itses-

saan vammauta tai rajoita ihmista. Pikemminkin sen tekee yhteiso, joka asetta-
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millaan normaaliuden kriteereilla estdd vammaisten osallistumisen yhteiskun-

nalliseen elamaan taysivaltaisesti.(Vehmas 1998, 104.)

Integraatiolla tarkoitetaan pyrkimysta toteuttaa erityiskasvatus yleisten kasva-
tuspalvelujen yhteydessa — tavoitteena yksi yhteinen jarjestelma, joka palvelee
kaikkia lapsia. Integraation ensimmainen vaihe on niin sanottu fyysinen integ-
raatio, joka tarkoittaa fyysisen etdisyyden vahentamista integroitavien valilla.
Fyysisesta integraatiosta voidaan puhua kun erityisryhma tai luokka on sijoitettu
tavalliseen paivakotiin tai kouluun. Toiminnallisesta integraatiosta puhutaan sil-
loin, kun tehd&an suunnitelmallista yhteistyota ja kaytetaan esimerkiksi samoja
resursseja. Sosiaalisen integraation myota syntyy toisten hyvaksymista ja
myonteisia suhteita lasten vdlille. Integraatiota pidetddn myds inkluusiolle rin-
nakkaisena kasitteen&. Inkluusiolle on tyypillinen prosessimaisuus, eikd mik&an
valmis malli. Inkluusioon kuuluvat muutosprosessit seka yhteisdissa etta niita
ohjaavissa systeemeissa. Mobergin (2001) mukaan inklusiivisen opetuksen lah-
tokohtana on se, etta kaikki lapset kayvat lahikoulua ja saavat siella edellytys-
tensd mukaista opetusta.(Viitala 2004, 132-133.)

Usein saatetaan puhua inkluusiosta ajattelematta mitd se oikeasti tarkoittaa,
inkluusiolla tarkoitetaan syvempaa yhteista koulumallia kuin pelkélla integraati-
olla. On tarkoituksenmukaista kehittd& inklusiivisen koulun ty6tapoja niin, etta
erityistd tukea tarvitsevat oppilaat voivat saada tarvitsemansa tuen. On hyva,
ettd on erityiskouluja niille oppilaille jotka eivat voi mitenkaan integroitua tavalli-
seen kouluun. Inkluusion tavallisessa koulussa tulee olla erilaisia ratkaisumalle-
ja ja oppilaan tulee saada samat palvelut seka erityis- ettd tavallisessa koulus-
sa. (Thomas & Vaughan 2007,189)

Inklusiivisen opetuksen retoriikassa on asia viety itse asiassa askelta pidemmal-
le, eika mielellaan hyvaksyta erityisen tuen tarpeen kasitetta. Inklusiivisen kou-
lun ajatuksena on olla kaikkien koulu ja oikeamminkin kiinnitetd&dn huomio op-
pimisen esteiden poistamiseen kuin yksilon tarpeisiin vastaamiseen (barries to
learning). Inkluusioretoriikan ongelmana on ollut se, etta siina ei oteta riittavasti
kantaa oppimisen yksil6llisten esteiden voittamiseen. Kouluissamme tarvitaan

seka oppilaaseen kohdistuvaa systemaattista ja asiantuntevaa yksildllista tukea,
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olkoon se sitten tehostettua tukea tai erityisopetusta tai kouluyhteiso6n kohdis-
tuvaa pedagogista uudistustyota. (Holopainen. & Savolainen 2008, 99-100)

3.3 Kolmiportainen tuki

Opetushallitus on vahvistanut 2010 Perusopetuksen muutoksen ja tadydennyk-
sen. Opetussuunnitelman perusteet on normi, joka toimii kansallisena kehyk-
sena opetussuunnitelman laadinnalle. Uusi laki on tuonut mukanaan niin sano-
tun kolmiportaisen tuen jarjestelmén, johon kuntien on sitouduttava. N&itd muu-
toksia on tyostetty kunnissa paikallistasolla alueen omat ominaispiirteet huomi-
oiden. Tuen muotoja ovat muun muassa opetuksen eriyttaminen, tukiopetus,
oppilaanohjaus, osa-aikainen erityisopetus, koulunk&ynnin ohjaus, erityisope-
tus, apuvalineet, ohjaus- ja tulkkauspalvelut.

Yleisella tuella tarkoitetaan kaikille suunnattua tukea ja oppilashuollon palveluja.
Yleisella tuella pyritadn ennakoimaan oppimisen esteitd ja helpottamaan oppi-
mista. Tehostettu tuki rakentuu ensisijaisesta omassa ryhmassa toteutetuille
tuen muodoille. Erityisopettaja / erityislastentarhanopettaja on mukana tehoste-
tun tuen suunnittelussa ja toteutuksessa. Tehostetun tuen aikana oppimaaria ei
viela yksil6llistetd, sen sijaan opetus- ja ohjausmuotoja voidaan yksilollistaa.
Erityinen tuki on oppimisen ja koulunkdynnin tuen vahvin muoto. Erityinen tuen
tukimuodot ovat samat kuin yleisessa ja tehostetussa tuessa. Tuki on suunni-
telmallista, pitkajanteista ja sita arvioidaan saanndllisesti.

(http://www.peda.net/veraja/rovaniemi/kelpo)

Tuen jarjestamisen l&htokohtana ovat kunkin lapsen vahvuudet ja oppimistar-
peet. Kasvun, oppimisen ja koulunkaynnin tuki rakentuu kolmiportaisesti yleise-
na, tehostettuna ja erityisena tukena. Esi- ja perusopetuksessa on maaritelty
lakisaateiset prosessit ja kolmiportaisen tuen muodot. Kolmiportainen tuki
koostuu yleisesta, tehostetusta ja erityisesta tuesta. Yleisen ja tehostetun tuen

muotoja perusopetuksessa ovat: eriyttdminen, oppilaan ohjaus, oppilashuollon
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tuki, tukiopetus, osa-aikainen erityisopetus, apuvalineet, koulunkaynnin ohjaa-
minen ja ohjaus- ja tukipalvelut. Erityisen tuen muotoja ovat seuraavat: eriytta-
minen, oppilaan ohjaus, oppilashuollon tuki, tukiopetus, osa-aikainen erityisope-
tus, erityisopetus, apuvalineet, koulunkaynnin ohjaaminen ja ohjaus- ja tukipal-
velut. Tuki voidaan jarjestaé joustavin ryhmittelyin, rynmé kokoa saatelemalla,
samanaikaisopetuksena, tiimiopettajuutena, kerhotoiminnan osana sek& osana
aamu- ja iltapaivatoimintaa. Uusissa lakisdateisisséa prosesseissa puhutaan pe-
dagogisesta arviosta, oppimissuunnitelmasta, pedagogisesta selvityksesta ja
erityisen tuen paatoksesta seka HOJKS:sta. (Esi- ja perusopetuksen opetus-
suunnitelma 2011, 42)

Erityisoppilaiden méaara on lisdantynyt viime vuosina ja nyt uuden kolmiportai-
sen tuen mallien my6té yritetddn varhain ja ennaltaehkéisevasti tukea oppilasta,
jotta turhilta erityisopetukseen siirroilta valtyttaisiin. Kelpo-kehittdmistoiminnan
my6ta on kKiinnitetty erityisesti huomiota tuen jatkumiseen nivelvaiheissa. Tuen
oikea taso ja muoto ovat ratkaisevia oppimisen ja kehityksen turvaamiseksi

(Esi- ja perusopetuksen opetussuunnitelma 2011, 42).

Lailla perusopetuslain muuttamisesta (642/2010) taydennetdan perusopetusta
ja oppilaalle annettavaa muuta tukea koskevia sadnnoksia. Laissa tuen paino-
pistetta siirretdan varhaiseen tukeen ja tuen tulee olla suunnitelmallista. Tavoit-
teena on vahvistaa oppilaan oikeutta saada varhaista ja ennaltaehkéisevaa tu-
kea oppimiseen ja kasvuun (tehostettu tuki) ja tarvittaessa erityista tukea. Toi-
mintavalmiuksiin kuuluu herkkyys havaita ongelmia ajoissa ja toimia tarkoituk-
senmukaisesti niiden kohdentamiseksi. Vaikeuksia voidaan usein estaa jos
vanhemmat ja esiopetus tai koulu tarkastelee yhdessa, mita lapsi tarvitsee ja
mit& voidaan yhdessa tehda tilanteen parantamiseksi.

Rovaniemella Kelpo -kehittdmistoiminta on aloitettu Saaren alueen esi- ja pe-
rusopetuksessa. Lukuvuonna 2008 -2009 toiminnan piirissa on jo koulutettu
paivahoidon ja koulun henkilokuntaa ja esimiehia. Syksylla 2009 koulutus laa-
jentui koko kaupungin esi- ja perusopetuksen henkilostod koskevaksi. Kehitta-
mistoiminta jatkuu edelleen pdaivakodeissa ja kouluissa. Perusopetusikaisen

oppilaan opetusta kehitetdan kiinteana osana yleisopetusta. Oppimisen ja hy-



21

vinvoinnin tuen painopiste siirretaan entista selkeammin oppilaalle annettavaan
ennaltaehkaisevaan ja mahdollisimman varhaiseen tukeen.

(www.peda.net/veraja/rovaniemi/kelpo/kelpo)

Esi- ja perusopetuksen opetussuunnitelman opetussuunnitelmatyd kaynnistyi
Rovaniemella 1.11.2010. Uusien perusteiden edellyttamia taydennyksia ja muu-
toksia valmisteltiin seitsemasséa eri moniammatillisessa tiimissa. Kiertavan eri-
tyislastentarhanopettajan tyon kautta olin mukana kasvatuskumppanuuden asi-
antuntijana ja laatimassa esi- ja perusopetuksen nivelvaiheen aikataulutusta

yhteistydss& muun tiimin kanssa.

Erityisopetus jarjestetdan lapsen etu ja opetuksen jarjestamisedellytykset huo-
mioon ottaen muun esiopetuksen yhteydessa tai osittain tai kokonaan erityis-
ryhmassa tai muussa soveltuvassa paikassa. Opetusryhmid muodostaessa tu-
lee ottaa huomioon, ettd kaikki oppilaat voivat saavuttaa opetussuunnitelmassa
asetetut tavoitteet. opetusryhmien muodostamisesta saadetaan tarkemmin pe-
rusopetusasetuksessa. (Esi- ja perusopetuksen opetussuunnitelma 2011, 2010,
30)

Koulun puolella on puhututtanut erityista tukea tarvitsevien oppilaiden sijoittami-
nen yleisopetuksen luokkaan. Kaikki opettajat eivat halua erityisoppilaita integ-
roituna niin sanottuun tavalliseen luokkaan. Opettajille on jarjestetty koulutusta
Kelpo-toiminnan my6ta esimerkiksi adhd-lapsista, haastavista lapsista ja oppi-
misvaikeuksia omaavista lapsista. Tiedon saamisen kautta opettajilla on hel-
pompi tukea lapsia tavallisissa luokissa. Resurssikysymykset ja toisen opettajan
tai koulunkadynninohjaajan ottaminen omaan luokkaan tydskentelemaan ei ole

kaikkien opettajien mieleen.

Opetushallituksen kehittamistoiminta on antanut valtionavustusta myds oppi-
lashuollon- ja opiskelijahuollon laadun ja sitéa tukevan verkostomaisen oppilas-
ja opiskelijahuoltotydn seka palvelurakenteen kehittdmiseen ja vakiinnuttami-
seen (Niinikoski, 2010, 11).
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Opiskelun ja koulunkaynnin yleinen tuki tarkoittaa sitd, ettd opetukseen osallis-
tuvalla on oikeus saada opetussuunnitelman mukaista opetusta, opiskelun oh-
jausta seka riittavaa oppimisen ja koulunkdynnin tukea heti tuen tarpeen ilme-
tessd (uusi POL308). Yleinen tuki rakentuu yhteistydssa kaikkien opettajien,
oppilaan ja huoltajien kanssa tarvittaessa oppilashuollon palveluista vastaava
henkilon kanssa. Yleiseen tukeen kuuluu opetuksen eriyttaminen, samanai-
kaisopetus ja opetusryhmien joustava muunteleminen. Tukiopetus, oppimis-
suunnitelma, osa-aikainen erityisopetus ja avustajaresurssin kayttd lasketaan
kuuluvaksi yleiseen tukeen. Tuen tarpeen arviointi ja tarvittavan tuen tarjoami-
nen kuuluu opettajan ty6hon ja kaikkiin esiopetustilanteisiin (Simo Ronnyn luen-
to 17.2.2011, Pirjo Tiluksen luento 13.10.2010)

Perusopetuslain 16 a 8:n mukaan oppilaalle joka tarvitsee oppimisessaan ja
koulunkaynnissdéan saanndllista tukea ja samanaikaisesti useita tukimuotoja on
annettava tehostettua tukea hanelle tehdyn oppimissuunnitelman mukaisesti.
Oppimissuunnitelma on laadittava, jollei siihen ole iimeista estetta yhteistydssa
oppilaan, huoltajan seka tarvittaessa oppilaan muun laillisen edustajan kanssa.
Tehostettu tuki sisdltééa oppilaalle tarkoitettuja tukimuotoja seka tarvittaessa pe-
dagogisia jarjestelyja. Tehostetun tuen ja oppimissuunnitelman keskeisesta si-

sallostd maaratadn opetussuunnitelman perusteissa.

Tehostetun tuen aloittaminen ja jarjestaminen kasitelladn pedagogiseen arvioon
perustuen moniammatillisesti 31 a 8:n 1 ja 2 momentissa tarkoitetussa oppi-
lashuoltotydssa.(Simo Ronnyn luento 17.2.2011) Opetussuunnitelman perustei-
den (2011) mukaan tehostetun tuen antaminen perustuu pedagogiseen arvioon.

Pedagogisessa arviossa kuvataan:

— oppilaan oppimisen ja koulunkaynnin tilanne kokonaisuutena

— oppilaan saama yleinen tuki ja arvio sen vaikutuksista

oppilaan oppimisvalmiudet seka oppimiseen ja koulunkayntiin liittyvat erityistar-
peet

— arvio siitd millaisilla pedagogisilla, oppimisympéaristoon liittyvilla, oppilashuol-

lollisilla tai muilla tukijarjestelyill& oppilasta tulisi tukea
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Erityistd tukea annetaan oppilaalle, joiden kasvun, kehityksen ja oppimisen ta-
voitteiden toteutuminen saavuttaminen ei toteudu riittavasti muilla tukitoimilla.
Erityinen tuki jarjestetddn joko yleisen tai pidennetyn oppivelvollisuuden piirissa.
Perusopetuslain 17 a 8:n mukaan erityinen tuki muodostuu erityisopetuksesta ja
muusta tdman lain mukaan annettavasta tuesta. Erityisopetus jarjestetaan oppi-
laan etu ja opetuksen jarjestamisedellytykset huomioon ottaen muun opetuksen
yhteydessa tai osittain tai kokonaan erityisluokalla tai muussa soveltuvassa pai-
kassa. Erityisen tuen antamiseksi opetuksen jarjestajan tulee tehda kirjallinen
paatos, jota tarkistetaan ainakin toisen vuosiluokan jalkeen seka ennen seitse-
mannelle vuosiluokalle siirtymistd. Paatds tehdaan hallintolain mukaisesti ja
oppimaaran yksiléllistaminen edellyttaa aina erityisen tuen paatosta. Erityisen
tuen antamista koskevassa paatoksessa on maariteltava oppilaan paasaantoi-
nen opetusryhma, mahdolliset tulkitsemis- ja avustajapalvelut sekd muut palve-

lut sekéa oppilaan opetuksen poikkeava jarjestaminen. (Hallintolaki 434/2003)

Paatos erityisesta tuesta voidaan tehda ennen esi- tai perusopetuksen alkamis-
ta taikka esi- ja perusopetuksen aikana, jos on ilmeistad ettei opetusta voida
muuten antaa. Talléin laaditaan yhteistydssa huoltajan kanssa henkilékohtainen
opetuksen jarjestamista koskeva suunnitelma eli HOJKS.

Tata tarkistetaan vahintdan kerran vuodessa ja se ei ole valituskelpoinen hallin-
nollinen paatos (Pirjo Tiluksen luento 13.10.2011)

3.4 Pidennetty oppioikeus

Jos lapsen ei ole mahdollista vammaisuuden tai sairauden vuoksi saavuttaa
perusopetukselle sdédettyja tavoitteita yhdeksassa vuodessa, oppivelvollisuus
alkaa yhta vuotta saadettya aikaisemmin ja kestda 11 vuotta. Lapsen tulee osal-
listua oppivelvollisuusvuonna esiopetukseen. Pidennetty oppivelvollisuus alkaa
sind vuonna, jolloin lapsi tayttd kuusi vuotta. Paatbksen pidennetysta oppivel-

vollisuudesta tekee lahikoulun rehtori viimeistdan oppivelvollisuuden alkamis-
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vuonna. Paatdksen perusteena on aina oltava psykologin tai laakérin lausunto.
(Tilus, 2004, 187-188)

Perusopetuslain 15. pykalan mukaan ennen péaatosta tulee neuvotella oppilaan
huoltajan kanssa seka hankkia psykologinen tai laaketieteellinen tutkimus.

Opettajan pedagogiseen selvitykseen kuuluvat:

1) selvitykset koulun suorittamista tukitoimista

2) oppilaan toimintakyvyn arviointi oppijana ja yhteison sosiaalisena jase-
nena

3) opettajan arvio tarvittavasta erityisopetuksesta, opetusryhmaésta ja muis-

ta erityiskysymyksista

Perusopetuksen 17. pykalan 2. momentin mukaan erityisopetukseen siirretylle
oppilaalle tulee laatia aina henkilokohtainen opetuksen jarjestamista koskeva
suunnitelma (HOJKS). HOJKS laaditaan yhdessa oppilasta kasvattavien, kun-
touttavien ja opettavien kanssa. Yleis- ja erityisopetuksen opettajille HOJKS

toimii tyovalineena. HOJKS siséltéda seuraavat tiedot:

1. Erityisopetussiirtopaatokseen liittyvat tiedot (HOJKS:n liitteet)
— HOJKS:n laadinnan perusteet
— opettajan pedagoginen arvio
— laékarin/psykologin lausunto tai sosiaalinen selvitys
— oppimaarien yksilollistamista tarvitsevat aineet

— mahdolliset liitteet

2. Opetuksen yksil6llistamiseksi tarvittavat tiedot
— kuvaus oppilaan vahvuuksista ja oppimisvalmiuksista seka erityistar-
peista seka ndiden edellyttamasta opetus- ja oppimisympariston jarjeste-
lyista
— pitk&n ja lyhyen aikavélin tavoitteet
— oppiaineiden keskeiset tavoitteet ja sisallot, joissa oppilaalla on yksilol-

linen oppimaara
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— tulkitsemis- ja avustamispalvelut, opetus- ja oppilashuoltopalvelut, apu-
vélineet ja oppimateriaalit

— opetukseen osallistuvat opettajat ja heidan vastuujaot

— seuranta- ja arviointisuunnitelma

— kuvaus oppilaanopetuksen jarjestamisesta muun opetuksen tai erityis-
opetuksen ryhmassa

(Tilus, 2004, 187-188)

3.5. Siirtymat

Kodin kanssa tehtava yhteistyd muodostaa jatkumon, joka alkaa varhaiskasva-
tuksessa ja etenee esiopetuksesta perusopetukseen. Vanhempien kokemukset
edellisen vaiheen yhteistydsta vaikuttavat yhteistydn onnistumiseen seuraavilla
kouluasteilla. Kodin ja koulun yhteistydssa voidaan erottaa herkkyyskausia, jot-
ka ovat tarkeita yhteistyon rakentumiselle. Namaé vaiheet sijoittuvat yleensa siir-
tyméa- ja nivelvaiheisiin.(Laatua kodin ja koulun yhteistybhon 2007, 16.)

Varhaiskasvatuksessa aloitetaan yhteistyd vanhempien kanssa. Tama jatkuu
esiopetuksessa luoden pohjaa koulun ja kodin yhteistyélle. Esiopetus valmistaa
lasta ja vanhempia koulun aloitukseen ja edistéa oppimisen edellytyksia. Esi-
opetuksen valmistavasta vaiheesta huolimatta siirtyminen varhaiskasvatuksesta
kouluun on suuri perheiden nékdkulmasta. Paivittdinen kanssakayminen esi-
opetuksen henkilokunnan kanssa paattyy. Kodin ja koulun valiset viestit kulke-
vat useimmiten lapsen valityksella. Koulutulokkaiden vanhemmat ovat kiinnos-
tuneita koulunkayntiin liittyvista asioista. Tata kiinnostusta kannattaa hyédyntaa
siten, etta varataan aikaa riittavasti yhteistyohon.(Laatua kodin ja koulun yhteis-
tybhon 2007,17.)

Esiopetusvuosi siséltaa erityisen kehityksellisen haasteen. Koulun aloittaminen
merkitsee suurta laadullista muutosta lapsen elaman monella eri tasolla. Hanel-
ta odotetaan jo itsendisyytta ja omatoimisuutta seka kykya selviytya uusita tilan-

teista ja haasteista. Paivahoidon ja koulun valista siirtym&é& ei ole paljon kasitel-
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ty kehitystehtavien ja kehityksen nakokulmasta. Siirtyméavaiheessa toiminta on
eri tavoin yhdisteltya leikkia ja oppimista.(Hakkarainen 2002, 70-71.)

Vanhemmat ja esikoulun opettajat seka muut lapsen asioissa toimijat sopivat
yhdessa, mika tieto lapsesta siirretaan kouluun. Tulevalle opettajalle on tarkeaa
saada tietoa esimerkiksi oppimiseen liittyvista asioista seka lapsen vahvuuksis-

ta ja tuen tarpeista ja nain lapsi tulee tulevalle opettajalle tutummaksi.

3.6 Kasvatuskumppanuus erityisen tuen tilanteissa

Varhaiskasvatuksessa ja perusopetuksessa on tehty jo pitkd&n tyota erityista
tukea tarvitsevien lasten kanssa. Tosiasiassahan jokainen lapsi tarvitsee erityis-
ta tukea ja huolenpitoa, jotta voisi kehittyd tasapainoiseksi.. Yksilolliset tuen tar-
peet ovat erilaisia ja aina myos yhteydessa ajalliseen ja kulttuuriseen konteks-
tiin. Lapsen kehitys ja oppiminen ovat aina yhteydessa hanen kasvuymparis-
t6onsa. Lapsen erityisen tuen tarve nahdaan tana paivana sosiokulttuurisen
nakemyksen mukaan osana lapsen kontekstia. Ymparistd voi kapeuttaa tai la-
ventaa lapsen kasvuehtoja. Erityisen tuen tarpeen maarittely on riippuvainen
paikasta ja kulttuurista, jossa lapsi eldd. Tuen tarpeen maarittely vaihtelee esi-
merkiksi paivahoidon, koulun ja lastensuojelun kontekstissa. Lapsen sosio-
emotionaaliset pulmat saavat erilaisia nimia eri yhteyksissa. Koulussa puhutaan
kayttaytymishairidista, paivahoidossa sosio-emotionaalisista vaikeuksista, las-
tenpsykiatriassa masennuksesta ja lastensuojelussa perheen sosiaalisista pul-
mista. Yhteista lasten kanssa tydskenteleville on edelleen se, ettd ongelmat
maaritelladn yksilokeskeisesti. Kun ongelmat maaritellaén yksilokeskeisesti, ne
samalla sijoitetaan yksiloon ja yksil6d pyritadn muuttamaan.(Pihlaja 2005, 18—
19.)

Erilaisilla ymparistdilla on erilaisia vaikutuksia yksilén kokemuksiin, ongelmien
tulkintoihin ja niiden hoitamiseen. Tarkastellessamme sosiaalisia suhteita on
otettava huomioon syrjaytymisen kasite. Syrjaytymista tarkastellessa on otetta-

va huomioon, mista lapsi voi syrjaytya ja mika vaikutus talla on lapsen tulevaan
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elamaan. Tama ei koske kuitenkaan vain erityista tukea tarvitsevia lapsia. Lapsi
VoI joutua syrjgan myos opettajan ohjauksesta tai vertaisryhmasta varhaiskas-

vatuksessa tai perusopetuksessa.(Pihlaja 2005,19.)

Vanhempia kunnioittavaa yhteisty6tda on myos se, ettd lapsen ilmenneista op-
pimis- tai kayttaytymisongelmista kerrotaan riittdvan varhaisessa vaiheessa.
Talléin vanhemmat voivat osallistua lasta koskeviin ratkaisuihin. Vanhempien
tulee voida luottaa siihen, ettd lapsi saa koulussa tarvitsemansa tuen. Van-
hemmat voivat tarvita myos tukea sen hyvaksymiseen, etté lapsella on erityisen
tuen tarve. Erityista tukea tarvitsevien lasten opetus ja tukitoimet edellyttavat
aina vanhempien ja koulun yhteista sitoutumista tukemaan oppilasta. (Laatua
kodin ja koulun yhteistyéhon 2007, 27; Parkay & Stanford 2007, 316)

Erityisen hoidon, kasvatuksen ja opetuksen tarve ja kuntoutus tulisi arvioida ja
suunnitella seka lapsen kehityksen etta lapsen elamantilanteen kokonaisvaltai-
suuden huomioon ottaen. Erityistd hoitoa, kasvatusta ja opetusta tarvitsevia
lapsia ei tarvitse eristaa vertaisryhmasta, vaan kasvatuksellinen kuntoutus sisél-
tyy kaikkien lasten yhteiseen, inklusiiviseen kasvatukseen. Integraation ensisi-
jaisuutta pitaisi tarkentaa siten, etta erityisoppilasta, josta jo tiedetaan, etta in-
tegrointi ei onnistu, ei laiteta epdonnistumaan yleisopetukseen. Yleensa tama
tieto on saatavissa varhaiskasvatuksen puolelta, jossa kouluun siirtyva lapsi
tunnetaan.(Viittala 2004, 11-12.)

Paivahoidossa laaditaan erityistd tukea tarvitsevalla lapselle paivahoidon toi-
minta- ja kuntoutussuunnitelma. Jos vanhempien ja tyontekijoiden valilla on
luottamusta ja keskusteluyhteys, on lapsen suunnitelman yhdessa tekeminen
rakentavaa. Tyontekijat luottavat talldin vanhempien ndkemykseen ja asiantun-
temukseen sekd vanhemmat luottavat tyontekijdiden arviointeihin ja asiantun-
temukseen lapsen kasvatuksessa. Lomake voidaan antaa vanhemmille etuk&-
teen ja se laaditaan kirjallisesti. Paivahoitopaikan on huolehdittava siita, etta
kaikki lapsen kanssa tydskentelevat ovat tietoisia suunnitelman siséallos-
ta.(Pihlaja & Viitala 2004, 174-175.)
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4 Tutkimuksen tarkoitus ja tutkimuskysymykset

4.1 Tutkimuksen tarkoitus

Tassa tutkimuksessa selvitetddn vanhempien danen kautta esiopetuksen ja
nivelvaiheen onnistuneisuutta moniammatillisuuden nakokulmasta erityista tu-
kea tarvitsevan lapsen siirtyessa kouluun. Taman tutkimuksen tarkoituksena on
|6ytaa niita keinoja, jotka vanhemmat ovat kokeneet mydnteisena erityista tukea
tarvitsevan lapsen siirtyesséa esiopetuksesta kouluun. Liséksi tutkimuksessa on
tarkoitus loytaa niita kokemuksia, jotka vanhemmat ovat kokeneet kielteisena ja
jotka ovat vaikeuttaneet lapsen sujuvaa koulun aloitusta. Tutkimuksen paamaa-
rana on liséta tietoa nivelvaiheen toimintakaytanndoista erityista tukea tarvitsevi-
en lasten kanssa ja tuoda esille moniammatillisuuden merkitysta eri toimijoiden
valilla. Tutkimuskysymyksilla on tarkoitus saada vastaus edellisiin kysymyksiin
ja taydentaa elaytymiskertomusten tarinoita alan uusimmalla teoriatiedolla.

Kehyskertomusten avulla pyrin saaman tietoa nivelvaiheen toimintakaytanndista
ja vanhempien kokemuksista oman lapsensa positiivisista ja negatiivisista ko-
kemuksista ja samalla 16ytdd uusia kehityskohteita toimintakaytdnnoéille perus-

tuen vanhempien kokemuksiin.

4.2 Tutkimuskysymykset

Tutkimuskysymykset ovat seuraavat:

1. Millaiset tekijat ovat tukeneet lapsen siirtymista esiopetuksesta kouluun?

2. Millaiset tekijat ovat vaikeuttaneet lapsen siirtymista esiopetuksesta kou-
luun?

3. Miten lapsen siirtymista esiopetuksesta kouluun voidaan edistaa?
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5 Tutkimuksen toteutus

5.1 Tutkimushenkil6t ja aineisto

Tutkimukseni tarkoitus on kuvata nivelvaiheen toimintakaytantdja vanhempien
nakokulmasta. Vanhempien nakokulma on téarkea, koska vanhemmat tuntevat
oman lapsensa parhaiten. Tama tutkimus toteutettiin yhteistydssa Erityislasten
omaisten kanssa, koska en halunnut tutkimusjoukokseni omaa asiakaskuntaani,

koska uskon etta tama olisi voinut vaikuttaa tutkimuksen objektiivisuuteen.

Tutkimukseen osallistuneet henkilot valikoituvat vapaaehtoisesti ELO:n eli Eri-
tyislasten omaiset ry:n kautta. Tutkimukseen osallistuneet henkil6t olivat lasten
vanhempia, jotka oletettiin kirjoittavan elaytymistarinoiden pohjalta omista ko-
kemuksistaan silta ajalta, kun heidan oma lapsensa oli aloittanut koulun. Erityis-
lasten omaisille l&hetettiin sahkopostitse saatekirje, jossa esiteltiin tutkimuksen
aihe ja tarkoitus seka salassapitoasiat. Kehyskertomuksia oli kolme erilaista ja
ne lahetettiin tasaisesti sdhkdpostitse vastaanottajille, jotta saataisiin vastauksia
kaikkiin kolmeen erilaiseen kehyskertomukseen. Vastaanottajien séhkopos-

tiosoitteet saatiin Erityislastenomaisten jasenrekisterista.
Vastaukset palautettiin joko sahkdpostitse tai postin kautta. Vastauksia palau-

tettiin kymmenen. Kaikki kertomuksiin vastanneet henkilot olivat naisia ja ker-

tomukset riippuen fonttikoosta tai kasialasta yhden - kahden sivun mittaisia.

5.2 Laadullinen tutkimus

Tama tutkimus perustuu vanhempien kokemusten ja kasitysten kuvaukseen ja

on luonteeltaan laadullista eli kvalitatiivista tutkimusta.
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Kvalitatiivisen aineiston analysoinnin tavoitteena on tiivistaa ja selkeyttad aineis-
toa. Tiivistamisessa on kiinnitettava huomiota siihen, ettei tiivistaminen aiheuta
informaation katoamista. Onnistuneen analysoinnin tulee tuottaa uutta tietoa
iImiosta, jota on tutkittu. (Eskola & Suoranta 2002, 137)

Kvalitatiivisen aineiston analysointi tapahtuu osittain samanaikaisesti aineiston-
keruun kanssa. Aineiston voi analysoida ainoastaan tutkimuksen suorittanut
henkil6. Kvalitatiivisen aineiston analysoinnissa aineisto hajotetaan kasitteelli-
seksi osiksi ja synteesin avulla saadut osat kootaan tieteellisiksi johtopaatoksik-
si. Kasitteiltda vaaditaan yhteytta empiiriseen, kokemusperdiseen maailmaan,
tutkimusaineiston tulee muodostaa kokonaisuus eikd se saa sisaltaa loogisia
ristiriitaisuuksia (Gronfors 1992,145-146)

Aineiston sisdinen validiteetti voidaan tarkistaa paattelyn avulla. Teoreettisten
johtopaatdsten teossa voidaan hyddyntaa aikaisempia tutkimuksia samantapai-
sesta ongelmasta. Aineiston sisainen validiteetti kuvastaa lahinna sita, etta tut-

kija hallitsee tieteenalansa. (Gronfors 1992, 174)

Tutkimuksen luottavuutta arvioidessa voidaan pohtia, voiko vanhemman Kkirjoit-
tamasta kehyskertomuksesta tehda paatelmia siita, mitka tekijat vaikuttavat lap-
sen koulun aloittamisen onnistumiseen, epaonnistumiseen.tai hammentavat

vanhempia.

Tassa tutkimuksessa olen halunnut vanhemmilta tietoa niista asioista, mitka he
kokevat tarkeana lapsen siirtyessa kouluun. N&ain saadun tiedon seka alan uu-
simman teoriatiedon avulla voidaan kehittdéd moniammatillisen yhteistyén toi-
mintakaytantdja perhetta palveleviksi ja auttaa lapsen siirtymistd kouluun par-
haalla mahdollisella tavalla. Olen miettinyt sitd, mitkd asiat ovat tarkeitd mo-
niammatillisen yhteistydon kannalta ja mitk& ovat niitd oikeasti merkityksellisia
asioita vanhempien ja lapsen nékokulmasta. Moniammatillisessa yhteistydssa
on tarkeaa, ettéa perheen aani tulee esille, silla heh&n tuntevat oman lapsensa
parhaiten. N&in vanhemmatkin paasevat osalliseksi koulun kehittdmistoimin-

taan.
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Tama tutkimus on lisdnnyt tietoani ja vahvistanut kasitystani moniammatillisen
yhteistydn merkityksen tarkeydesta vanhempien kirjoittamien kehyskertomusten

ja alan uusimman teoriatiedon kautta.

5.3 Elaytymismenetelma

Elaytymismenetelmatutkimuksissa on puhuttu vahan tutkimuksen luotettavuu-
desta. On syyta pysahtya miettimaan sita, mita elaytymismenetelmalla tavoite-
taan. Hyttinen (1987) arvioi elaytymismenetelmaa seuraavasti:

— menetelma antaa vastaajalle mahdollisuuden kayttaa ajatteluaan aktiivisesti

— stereotyyppien joukosta l6ytyy suhteellisen pienissakin aineistoissa yllatyksia
ja ne ovat kaikkein mielenkiintoisimpia

— menetelma vastaa todellisen toiminnan rakennetta paremmin kuin tavanomai-
set kyselylomakkeet

— elaytymismenetelm& ei tuota faktoja, vaan eraanlaisia merkkeja ja vihjeita,
jotka puolestaan ruokkivat tutkijan tieteellista mielikuvitusta ja antavat pohdintaa
tutkijan on kasiteltdva aineistoaan herkin mielin. Saatu verbaalinen aineisto on
pintaa, joka kuvaa yksilon ja kulttuurin maailmaa

(Eskola 1997, 27)

Kun oli tutustunut aineistoon huolellisesti ja tehnyt merkinnét luokittelun suh-
teen, taulukoin aineistoa. Taulukoin vastaajien maaran ja vastanneiden kaytta-
man rivimaaran, vaikka vastaajia oli suhteellisen vahan. Vastauksissa kaytetty
rivimaara kertoo siitd, miten vastaajat ovat suhtautuneet kirjoittamiseen vasta-
tessaan kehyskertomukseen. Mielenkiintoista on huomata se, onko positiivilla,

negatiivisilla ja vanhempia mietittaneilla asioilla eroa vastausten pituudessa.

Elaytymismenetelméalla tutkimusaineiston keraamisen keinona tarkoitetaan
pienten esseiden, lyhyehkdjen tarinoiden kirjoittamista niiden ohjeiden mukaan,

jotka tutkija on antanut. Vastaajille annetaan kehyskertomukseksi kutsuttu
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orientaatio, jonka antamien mielikuvien mukaan heidan tulee kirjoittaa pieni tari-
na. Tarinoissa kirjoittaja joko mielikuvituksensa avulla kuvaa, mita kehyskerto-
muksessa on ennen esitettya tilannetta voinut tapahtua. Keskeista menetelman
kaytdssa on variointi samasta kehyskertomuksesta on kaksi tai useampi versio-
ta, jotka poikkeavat keskeisen seikan suhteen. (Eskola 1997, 5-6) Kun laborato-
riokokeissa pyritaan rajoittamaan koehenkildiden toimintaa, niin elaytymismene-
telmassa ihminen voi toimia ajattelevana ja aktiivisena olentona kuten arkiel&-

massa yleensa (Kayhko, 2007, 116).

5.4 Kehyskertomukset

Kehyskertomusten laadinnassa oleellista on se, ettd niissa vaihtelee yksi asia ja
ne ovat suhteellisen lyhyita. Kun yhta elementtia muutetaan kehyskertomukses-
sa, niin kehyskertomus saa uuden merkityksen ja logiikka on toinen. (Eskola,
1997,18) Tahan tutkimukseen tein kolme niin sanottua sukupuolineutraalia ke-

hyskertomusta.

Tutkimuksessa kaytetyt kehyskertomukset:

Kertomus 1

Teri on erityista tukea tarvitseva oppilas. Han on juuri aloittanut ensimmaisen
luokan. Koulua on ollut parisen viikkoa ja asiat ovat sujuneet hyvin. Teri myos
|ahtee mielelladn kouluun. Kirjoita pieni kertomus siitd, mitka asi-
at/henkildt/tapahtumat ovat vaikuttaneet Terin myodnteiseen koulun aloitukseen

siirryttaessé esiopetuksesta kouluun.
Kertomus 2
Nikki on erityista tukea tarvitseva oppilas. Han on juuri aloittanut ensimmaisen

luokan. Koulua on ollut parisen viikkoa eik& Nikki haluaisi menn& kouluun ja

koulu tuntuu vastenmieliseltd. Kirjoita pieni kertomus siitd, mitkd asi-
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at/henkil6t/tapahtumat ovat vaikuttaneet siihen, ettd Nikin kouluun suhtautumi-

nen kouluun on kielteinen siirryttdessa esiopetuksesta kouluun.

Kertomus 3

Vilja on erityista tukea tarvitseva oppilas. Han on juuri aloittanut ensimmaisen
luokan. Kolua on ollut parisen viikkoa ja Vilja on ihmeissaan ja hamillaan. Koulu
tuntuu seka mukavalta etta vastenmieliseltd. Han on epavarma: toisaalta han
lahtee mielellaan kouluun, toisaalta han ei halua menna. Kirjoita pieni kertomus
siitd, mitka asiat/henkilot/tapahtumat ovat vaikuttaneet siihen, etta Vilja suhtau-

tuu kouluun toisaalta myodnteisesti, toisaalta kielteisesti.

5.5 Aineiston hankinta ja analyysi

Tutkimusaineisto on keratty vanhemmilta kirjallisesti kehyskertomuksen pohjal-
ta. Kolmea eri kehyskertomusta annettiin vanhemmille siten, ettéd yhta kerto-
musta annettiin vanhemmille yhtéa monta kappaletta. Vanhemmat eivét tienneet
sita, ettd kehyskertomuksia on kolmea erilaista. Vanhemmat kirjoittivat tarinoita

noin yhden - kahden A4-sivun mittaisina.

Taulukko 1. Tekstin pituus eri variaatioissa kehyskertomuksissa

My6nteinen Kielteinen Hammentava Yhteensa
tarina tarina tarina
Kertomusten 3 3 4 10
maara
Riveja alle 20 1 3 4
Riveja 20-30 1 2 3
Riveja yli 30 1 1 1 3
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Kun analysoidaan kehyskertomuksia on hyva kasata kehyskertomukset variaa-
tioiden mukaisiin pinoihin. Numeroin myos vastaukset helpottamaan jatkokasit-
telyd. Laadullisen aineistoon voi soveltaa myds tuotosten pituuden laskemista ja
luokittelemista eri luokkiin eri tekijoiden mukaan.

( Eskola & Suoranta 1998, 165)

Aineiston luokittelua helpottaa selkeiden tulkintasééntojen laatiminen. Jos luok-
kia on vahan, on luokittelu luotettavaa, mutta voi olla aineistoa huonosti kuvaa-
vaa. Aineistosta voi nostaa esille tutkimusongelmaa valaisevia teemoja. Profi-
lointi tarkoittaa aineistossa esiintyvien toimijoiden kartoittamista sek&a heidan
toimintansa sisallon kuvaamista. Tekstimassasta on pyrittava I6ytamaan ja erot-
telemaan tutkimusongelman kautta olennaiset aiheet. (Eskola & Suoranta
1998, 165-166)

Aineiston kasittelyssa luin aineiston tarkasti ja alleviivasin kaikki asiat, henkiltt
ja tapahtumat eri vareilla luokitellen, jotka ovat vaikuttaneet jollain lailla lapsen
koulun aloittamiseen joko negatiivisesti, positiivisesti tai aiheuttaneet hAmmen-
nysta vanhempien kokemana. Jatkoin tarinoiden teemoittelua seuraavasti:

1. Kouluun siirtymista tukevat tekijat

2. Kouluun siirtymista vaikeuttavat tekijat

3. Kouluun siirtymisen edistaminen

6 Tutkimustulokset

6.1 Kouluun siirtymista tukevat tekijat

Aikuisten pysyvyys
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Kehyskertomuksissa vanhemmat kirjoittavat aikuisten pysyvyyden merkitykses-
ta tarkedna tekijana kouluun siirtymisessa. Tarkeaa on se, minkalaiset opettajat
ovat vastuussa opetuksesta. Lapsesta valittavat aikuiset tuovat turvaa koulun
aloitukseen. Tuttujen ja asiansa osaavien terapeuttien merkitys koulunaloituk-
sessa on tarkeaa ja se, etta terapeutit eivat vaihdu koulun aloittamisvaiheessa.
Tuleva opettaja voi tutustua koulun aloittavaan lapseen jo etukéateen vieraile-
malla paivakodissa tai lapsi voi kdyda vierailemassa tulevassa koulussaan.
Lapsen tunteminen pitkalta ajalta lisaa oppilaan tuntemusta ja antaa nain tarke-

aa tietoa tulevalle opettajalle.

"Henkilbkunta oli tuttua ja ympdéristé kaikin puolin turvallinen. Tuleva harjaantu-
misluokan opettaja vieraili esikoulussa ja tutustui uusiin oppilaisiin sdannoéllises-

ti, noin kerran kuukaudessa.” ( 3)

"Térke&a oli hyvéa lastentarhanopettaja ja kokenut hoitaja. Oma pysyvé avustaja

oli tarke&. Tuttu ja turvallinen suhde, josta olemme kiitollisia paivakodille.” ( 1)

Vanhempien luottamus henkilékuntaan ei rakennu hetkessa, vaan tarvitaan ai-
kaa luottamussuhteen muodostumiseen. Taméa alkaa jo ensikohtaamisesta, sen
vuoksi on tarkeaa, ettd niin paivahoidon kuin koulun aloitukseen panostetaan.
Toisten kuuleminen, kuunteleminen, kunnioittaminen auttavat hyvan vuorovai-
kutussuhteen rakentumisessa, joka kantaa pitkalle tulevaisuuteen. Jos henkil6-
kunta vaihtuu, perheeseen ja lapseen tutustuminen vie aikaa ja hidastaa nain
luottamussuhteen rakentumista. On tarkeaa tiedostaa aikuisten pysyvyyden
merkitys erityista tukea tarvitsevan lapsen ja perheen tukemiselle, vaikka aina

tdma ei ole mahdollista monestakaan syysta.

"On hyvaé, etta kulussa on ammattitaitoiset ja asiaan vihkiytyneet opettajat, lapsi

kylla vaistoaa, jos hanesté ei pidetéa...” (2)

Vaikka yhteisty6lla on moniammatillisessa tydskentelyssa keskeinen rooli, siita
ei viela synny moniammatillista osaamista. Moniammatillisessa osaamisessa
hyvat yhteistyd- ja vuorovaikutustaidot sekd avoin ja luottamuksellinen ilmapiiri

ryhmén jasenten valilla ovat tarkeitd toiminnan edellytyksia, mutta tdman lisaksi
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tarvitaan yhteisesti jaettua tulkintaa toiminnan tavoitteista eli niista perustehta-
vista, jota ollaan toteuttamassa. (Karila & Nummenmaa 2001, 147)

Moniammatilliset palaverit

Moniammatillisen yhteistydn merkitys tulee esille kaikissa kehyskertomuksissa.
Palaverien merkitys nivelvaiheen tiedonsiirtona on tarkeaa. Esiopetuksessa al-
kaneiden HOJKS-palavereiden jatkuminen koulussa on tarked osa moniamma-
tillista yhteisyota. Asioiden perusteellinen lapikayminen ja kaikkien lasta koske-
vien tahojen mukana olo nahtiin tarkeaksi kehyskertomuksissa. Kiertavan eri-
tyislastentarhanopettajan mukanaolo esikouluvuoden palavereissa oli tarkeaa.
Koulun aloittamista auttoi paivékodin, koulun ja perheen kanssa tehty yhteistyo.
Tiedonsiirtopalaveri ennen koulun aloitusta on hyva toimintakaytanto ja auttaa
asioiden sujumisessa lasta ja perhettd. Perheen kunnioittaminen oman lapsen-

sa asiantuntijan muodostaa moniammatillisen yhteistyon lahtokohdan.

"Séénndélliset HOJKS-palaverit pidettiin jo esikoulussa ja niisséa oli mukana kaik-
ki osapuolet ja asiat kaytiin lapi perusteellisesti. Siita jai tunne, etté tavoitteet

ovat selkedt ja kaikki osapuolet tekevat parhaansa.” ( 3)

Vanhempien aktiiviseen toimintaan lapsensa asioiden hoitajana sisdltyy monen-
laisia tehtavia. Heidan asiantuntijuutensa ilmenee péaivakodissa tiedonantami-
sena lapsen kehityksessd ammattihenkildille seka osallistumisena paivakodissa
tehtdvaan kuntoutussuunnitelman laatimiseen. Vanhemmat odottavat ammatti-
henkiloiltd tukea arjesta selviytymiseen ja selkeét ohjeet siihen, mita he voivat

tehda kotona lapsen kehityksen tukemiseksi. ( Veijola, 2004, 60)

"Palaveri véhensi suuresti vanhempien ennakkopaineita asioiden sujumisen
suhteen. Opettajiin sai ensikontaktin, paivakodin henkilokunta kelton johdolla
siirsi vastuun péaivakodilta koululle ja opettajat saivat arvokasta tietoa lapsesta
etukateen. Lapsen kannalta on tarkeinta, etta hanen nivelvaihettaan paivakodis-
ta kouluun olivat kannattelemassa useampi henkilé. Yhdessa toimien kaikilla on
varmuus asioiden sujumisesta ja mahdollisia ongelmahetkia varten oli tukiver-

kosto valmiiksi olemassa.” ( 2)
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Osaaminen muodostuu tiedoista ja taidoista. Kunkin ammatin tai asiantuntijuu-
den alueella on l6ydettava erityisosaamisen alue, jonka tietdminen ja taitaminen
on valttamatonta ammatin tyotehtavien ja tydkokonaisuuden hallitsemiseksi.
Jaettu asiantuntijuus luo perustan yksildllista ratkaisua abstraktimman tie-
toedustuksen muodostumiselle. ( Karila & Nummenmaa 2001, 24)

Ammattitaitoiset avustajat

Ammattitaitoinen avustaja on keskeinen ja tarkea henkilo lapselle ja vanhemmil-
le vanhempien kirjoittamien kehyskertomusten mukaan. Vammaisella tai muulla
erityista tukea tarvitsevalla oppilaalla on oikeus saada maksutta opetukseen
osallistumisen edellytyksena tulkitsemis- ja avustajapalvelut, muuta opetuspal-
velut ja tarvittavat apuvalineet (Jokinen & Ahtikari 2004, 108).

"Eskariaika meni mukavasti, pitkdavustajasuhde oli turvallinen, vaikka paivako-
tiakin valilla vaihdettiin, avustaja seurasi mukana. Tuleva koulukin oli kuvioissa
jo esikouluaikana, sieltd ohjaava opettaja kavi harvakseltaan Nikkia ja avustajaa
ohjaamassa ja idoimassa eskariopetusta yhdessa heidan ja erityislastentarhan-

opettajan kanssa.” ( 5)

Avustajien riittdva maara luokassa on tarkeéa ja auttaa lasta ryhnmaytymisessa
luokkaan ja kaverisuhteiden luomisessa. Avustaja tuo vanhemmille turvallisuu-
den tunteen asioiden sujumisesta koulupaivan aikana. Toisaalta myos huoli

avustajan ammattitaidottomuudesta lisaa huolta vanhemmilla.

"Tarkeééa on se, ettd Nikki tarvii kaverin ja ammattitaitoinen avustaja auttoi siiné,

ei olisi hyva ollu joutua yksin vieraaseen ja outoon paikkaan.”( 10)

"Aiti kévi omasta toiveestaan ohjaamassa koulussa Nikin avustamista ja koulu
pyysi sitten meita mukaan my6hemminkin. Nama tutustuttamiset olivat puolin ja

toisin todella hydédyllisia.” ( 5)
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Avustajan on hyva avustaa lasta niissa tilanteissa kun tarvitaan. Kuitenkin on
hyva ajatella asiaa niin, etta avustaja tuntee valilla itsensa tarpeettomaksi ja
lapsi oppii omatoimiseksi niissa tilanteissa, kun se on mahdollista. Useissa kun-
nissa on kaytéssa niin sanottuja Avustamisen tarpeen arviointi-lomakkeita, jois-

sa arvioidaan niita tilanteita, missé lapsi tarvitsee avustusta koulupaivan aikana.

"Ensin minusta oli mukavaa pakata reppua ja kuljettaa sitd ympaériinsé, multta,
ettd joka paiva ja ihan itse. Mitas varten ne avustajat olivatkaan siella koulussa,
jos eivat tee mitdan minun puolesta. Koulussa pyysivat ostamaan repun, jotta

pystyisin sita itse kantamaan ja vanhemmat tekevét niinku ope maéaraa.”( 7)

Puhetta korvaavien kommunikaatiokeinojen merkitys

Jos lapsen kommunikaatioon ei vastata koulussa, h&n ahdistuu ja hermostuu.
Kommunikaatiokeinon puute aiheuttaa lapsessa pelkoa ja turvattomuutta, va-
symystakin. Vaikeimmin vammaisten ihmisten vuorovaikutuksen mahdollisuuk-
sia pohdittaessa on tarkeda pitdd mielesséa yhteisollisen osallistumisen ja kult-
tuurisen oppimisen mahdollisuuksien vahvistaminen (Launonen 2007, 168).

"Viittomia Kkéytettiin puheen tukena myds koulussa, miké oli tdrkedéd koska pu-
heen tuottaminen ja kommunikointi oli erityisen haastavaa. Uusien aikuisten oli
aluksi vaikea ymmartaa Teriad ja han turhautuikin niissa tilanteissa. Siksi lapselle
on tarkeaa, etta ryhmassa oli jo tuttuja lapsia, jotka keskendédn kommunikoivat
melko sujuvasti.”( 1)

Vanhemmat ajattelevat ensisijaisesti oman lapsensa yksil6llistd huomioonotta-
mista, viihtymista, sosiaalisia suhteita seka oppimista ja kehittymista. Erityista
tukea tarvitsevien lasten vanhemmat huolehtivat oman lapsensa integroitumi-
sesta lapsiryhmaan. Myds muiden lasten vanhemmille erilaisten lasten yhdes-

saolon tarjoamat mahdollisuudet olivat tarkeita. (Maatta.& Rantala 2010, 106)

Lapsen integroituminen muuhun ryhmaan on vaikeaa, jos yhteista kommunikaa-

tiokeinoa ei ole. Yhteisen kommunikaatiokeinon eli puhetta korvaavan keinon
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loytaminen on tarkeaa kaikille lapsille. T&ma& muodostaa uuden haasteen oppi-

misymparistolle, jotta integraatio ja osallisuus toteutuisivat kaikilla lapsilla. Tarvi-
taan useiden moniammatillisten tahojen yhteistyota ja osaamista seka asennet-
ta uuden kommunikaatiokeinon oppimiseen, kun luokassa on kielihairidinen op-

pilas.

"Kuormitus, vdsymys vahvistettuna yhteisen kielen puuttumisena luo suurta,

suurta epavarmuutta, pelkoakin.” (6)

Kumppanien tulee myds viettaa aikaa vaikeavammaisten ihmisten kanssa, jotta
he oppivat tuntemaan naiden tyypilliset reaktiot, kiinnostuksen kohteet ja tavat,
jotka voivat olla erilaisia kuin tavallisilla inmisilla. Kaikesta tasta seuraa, etta
olemuskielen tasolla toimivien ihmisten parhaita vuorovaikutuskumppaneita ja
kehityksen tukijoita ovat ihmiset, jotka viettavat heidan kanssaan paivittain eni-

ten aikaa ja tuntevat heidat parhaiten. (Launonen 2007,162)

Lapsen vuorovaikutuksen tukemisen tiedostaminen on tarked& moniammatilli-
selle yhteisty6lle niin, etta kaikki osapuolet sitoutuvat siihen. Puheterapeuttien,
viittomakielenohjaajien, puhevammaisten tulkkien ammattitaidon hyédyntami-
nen kommunikaation asiantuntijoina on tarkeaa. Vanhemmat ja opettajat vietta-
vat paljon aikaa lapsen kanssa, joten heidan tieto lapsen tuntemisesta ja kom-

munikaatiokeinojen viemisesta arkeen on tarkeéaa.

6.2 Kouluun siirtymista vaikeuttavat tekijat

Opettajan ammattitaidottomuus erityista tukea tarvitsevan lapsen kanssa

Elaytymistarinoiden teksteissa korostuu moniammatillisen yhteistydon merkitys
eri toimijoiden kesken. Toisaalta moniammatillinen yhteistyd voi aiheuttaa my6s
kielteisia tunteita. Yhteistyon ja vuorovaikutuksen laatu suhteessa vanhempiin

voi aiheuttaa myds kielteisia tunteita vanhemmissa silloin kun se koetaan nega-
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tiivisena. Opettajan heikko ammattitaito erityista tukea tarvitsevan lapsen kans-
sa toimimiseen aiheuttaa huolta vanhemmille. Opetuksen eriyttamisesta puhu-
taan HOJKS-palavereissa, mutta toteutuuko tdma kaytdnnossa ja riittavatko

ammattitaito ja resurssit eriyttamisen toteuttamiseen.

Nivelvaiheen toimintakaytantdihin sisaltyy paljon lomakkeita, vanhempia huolet-
taa se, toteutetaanko naissa lomakkeissa sovitut asiat koulun arjessa vai jaa-
vatké lomakkeet vain lapsen arkistoitaviin papereihin. Opettajan vastuulla on
siirtdd tdmé& lomakkeissa oleva tieto toteuttavaksi lapsen koulupaivaan ja sen

toteutumista tulisi myods arvioida sdannollisesti.

"Liput ja laput saisivat ldhted elaméaéan (HOJKS). Opettajalla ei ole tietoa lapsen
tukemiseksi. Mukauttaminen ei onnistunut tunneilla ja han oli vain joukon jatko-
na ja kotona joutui tekem&an hirvean paljon. Aidin piti organisoida palaverit ja
olla aktiivinen. Esikoulussa ei kiinnitetty huomiota kaverisuhteisiin. Lapsen vah-

vuuksien tunnistaminen olisi tarkeaa.” ( 1)

Uudet laakitykset ja sairaus

Kehyskertomusten tarinoissa tuli esille epilepsiakohtausten lisdantyminen uu-
dessa ymparistossa, joka aiheuttaa vanhemmille kielteisia tunteita ja tuo huolta
arkipaivaan. Uudet laakitykset ja poissaolot sairauden vuoksi hankaloittavat
koulun aloitusta. Uudet ihmiset, uusi ymparistd ja epavarmuus aiheuttavat lap-
sessa huolta ja tama saattaa lisata epilepsiakohtausten muotoa ja maaraa kou-
lun aloitusvaiheessa. Uudessa ymparistdssa varit, valot, hajut ja aanet vaikeut-
tavat lapsen sopeutumista uuteen luokkaan. Kaikki uusi rasittaa ja kuormittaa

lapsen aistitulvaa.

” Syksy tuli ja Nikki aloitti koululaisena taipaleensa. Kaikki oli uutta; avustajat,
monia kasid, yhden tutun ja turvallisen sijaan), ymparisto, tavat ja toiminnat.
Epavarmuus ja huolikin olivat vanhemmilla paéallimmaisind ajatuksina koulupai-
van aikana aluksi. Ja ehkei vahiten Nikilla. Pian Nikilla alkoi tulla uudenlaisia

epilepsiakohtauksia. Jouduttiin aloittamaan uusi ladke, ja siitd huolimatta kohta-
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uksia tuli. Silloinpa ei tohdittu laittaa Nikkia kouluun ja koulun aloitus oli aika
repaleinen. Ajatuksiin hiipi, ettd stressi kaikesta uudesta taisi olla Nikillekin lii-
kaa.” (5)

Lapsen terveyden tila on vanhemmille tarkeda. Aina ei tule ajatelleeksi, miten
erilainen oppimisymparistd ja sen muuttuminen voi vaikuttaa koulun aloituksen
sujumiseen. Tata asiaa voisi ennakoida ja miettid, mita oppimisymparistdéa voi-
taisiin muuttaa lapsen hyvinvointia tukevaksi. Vaikeimmin vammaisten lasten
koulun aloittamisvaiheessa tahan tulisi kiinnittdd entista enemman huomiota ja
mahdollisuuksien mukaan muuttaa oppimisymparistdd. Epilepsia kohtausten
lisddntymisen yhteys ja oppimisympariston muuttuminen erilaiseksi olisi hyva

tiedostaa opettajien keskuudessa.

"Vilja on vaikeasti vammainen lapsi, joka on taysin toisenvarainen ja tarvitsee
aikuisen apua kaikissa toiminnoissaan. Koulun aloitus tarkoitti 11 uuden aikui-
sen kohtaamista, "heiddn késien sisdan ajamista”, uuteen ympéristéén (vérit,
valot, hajut, aanet) ja paivarytmiin siedattamista. Kaikki uusi, etenkin kun monta
uutta puskee elamaan yhdella kertaa, vasyttaa ja kuormittaa aistitulvaa. Suuri

melu tuottaa kovaa kipua kuulokojeita kéyttavélle lapselle.” ( 6)

Lapsen leimaaminen

Lapsen leimaaminen kouluyhteiséssa huolettaa vanhempia Jos lapsen tuen
tarpeet vahenevat, olisi tarkeaa, etta lapsen erityisen tuen tarpeista myos luo-
vuttaisiin. Lapsi ei ole aina erityista tukea tarvitseva, vaan osattaisiin antaa tuki
oikea-aikaisesti. Kiusaamisena koetaan esimerkiksi se, jos lasta ei kutsuta
luokkakaverin syntymapaiville. Vanhemmat kokevat huolenaiheena my6s omat
tunteensa. Vanhempien kokema huoli ja epdvarmuus eivat ole eduksi lapselle.
Vanhemmat kirjoittavat, etta heilla eivat aina tunteet ja jarki kohtaa, kun on huol-
ta omasta lapsesta. Lapsi vaistoaa, jos vanhemmat tai opettaja ovat hermostu-

neita tai jos lapsesta ei pideta.
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"Kielteisté on se, ettéa Vilja on jotenkin leimattu, vaikka tuen tarpeet ovat védhen-
tyneet miltei kokonaan. Joskus tuntuu, etté jankataan edelleen sellaista, mika ei
ole en&a tarpeen. Moniammatillinen tuki on ollut tarke&é oikeaan aikaan, mutta

nyt voisi jo loysata. (8)

Diagnoosin todetaan olevan osa erityispedagogista osaamista ja siten opettajan
tyon perusta. Oppilaan nakdkulmasta katsottuna tilanne voi olla erilainen, héan ei
tarvitse mitaan erityistda nimea koulussa ilmenneille ongelmilleen. Yleensa han

ei halua tulla todetuksi toisenlaiseksi kuin muut. (Maatta & Rantala 2010, 38)

"Kaverisuhteet olivat ongelma, ei kutsuttu synttéreille. Mybs pieni kyldyhteisé
saattoi haitata sosiaalisia suhteita. Lapsi leimattiin erityiseksi, kun ei ollut kom-

munikaatiota.” ( 1)

Kouluun liittyva ensimmainen pedagoginen vertaileva arvio lapsen kehityksesta
tehdaan jo ennen koulun alkua. Lakisédéateisessa opetuksessa lapsia valmenne-
taan koulunkayntiin ja heidan kehitystaan seurataan jarjestelmallisesti. Lasten
oppimistulosten arvioinnissa heidét luokitellaan normaaleihin ja epanormaalei-
hin. ( Maatta & Rantala 2010, 45)

Tana paivana keskustelu kouluvalmiuksista on muuttunut keskusteluun koulun
valmiuksista. Kolmiportaisen tuen myéta on kehitetty koulun valmiuksia ja tyo-
tapoja niin, etta erityista tukea tarvitsevat lapsen voivat opiskella lahikoulussaan
koulussa olevien tukitoimien avulla. Tama vahentaa lapsen leimaamista ja kai-
kille yhteinen inklusiiviseen koulu on kehittymassa ja tuomassa uusia haasteita

pedagogiikalle.

Aikuisten ja lasten asenteet aiheuttavat leimaamista koulussa. Ammatti-
ihmisten on hyva pohtia omia asenteitaan ja miettia, miten saataisiin ennaltaeh-
kaistya leimaamiseen liittyvia pulmia. Kouluissa Kiva-koulu hanke on kiinnittanyt
huomiota kiusaamisen ennaltaehkéisyyn ja kiusaamisasioiden sovitteluun ja

puuttumiseen.
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6.3 Kouluun siirtymisen edistaminen

Moniammatillinen yhteisty6 esi- ja alkuopetuksen nivelvaiheessa on tarkeaa
vanhempien nakokulmasta. Moniammatillisen yhteistyon toimintakaytantoéja voi-
daan edelleen kehittéd& esimerkiksi nostamalla esille tasséa tutkimuksessa esille
tulleita asioita nivelvaiheen toimintakaytdnndissa. Joskus eri asiat voivat olla
tarkeitéd vanhemmille kuin ammatti-ihmisille. Vanhemmat kokevat tarkeiksi arkis-
ten asioiden sujumisen kouluun siirtymisesséa ja tama auttaa lasta turvallisessa
kouluun siirtymisessa. Koulukuljetuksen sujuminen ja toimiva aamupaiva- ja
iltapaivakerhotoiminta ovat keskeisid asioiden sujumiselle ja vaikuttavat osal-

taan lapsen koulupaivaan joko vaikeuttaen tai helpottaen sita.

Ammattitaitoiset moniammatilliset tyontekijat ovat tarkeita koulun aloituksen on-
nistumiselle. Pysyvat ja luotettavat aikuiset kannattelevat lapsen hyvaan kou-
luun aloitukseen. Yhteiset ja sovitut toimintatavat esiopetuksen ja koulun valilla
lisaavat turvallisuutta nivelvaiheessa. Tassa tutkimuksessa esille tulleet: nivel-
vaiheen moniammatilliset palaverit, HOJKS-palaverit, pehmeda lasku sisaltaen
riittdvan pitkan tutustumisajan muodostavat térkean osan nivelvaiheen toiminta-
kaytannoissa. Luottamuksen rakentamisessa eri toimijoiden valinen vuorovaiku-
tus on ensiarvoisen tarkedd vanhemmille. Koulun erilaiset toimintatavat vaikeut-
tavat lapsen sopeutumista kouluun esimerkiksi se, ettéd kouluun ei saa tuoda
leluja. Kayttaytyminen, oman vuoron odottaminen, viittaaminen ja koulumainen

tydskentely seka paivalevon puuttuminen ovat vaikeuttaneet koulun aloitusta.

Lapsen avustajien rooli nousee tarkeaksi tassa tutkimuksessa. Avustaja on tar-
ked lapsen arkiasioiden sujumiselle. Avustajalla on kuitenkin véhiten koulutusta
seka esiopetusryhméssa ettd koululuokassa. Onko mahdollista, etta on kaynyt
niin, ettd avustajalla on liikaa vastuuta esimerkiksi perheen kanssa vuorovaiku-
tuksessa ja lastentarhanopettajan ja luokanopettajan rooli jaa tassa suhteessa
vahaiseksi. Olisi hyva, etta esimerkiksi esiopetuksessa myés muu henkilokunta
ottaisi vastuuta lapsen asioissa, jolloin syntyisi luottamusta vanhempien ja opet-

tajien kesken. Tiedonkulku koko henkilokunnan valilla on tarkeaa ja talléin val-
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tyttaisiin siltd ajatukselta, etta erityista tukea tarvitseva lapsi on vain avustajan

lapsi ja yhteisvastuullisuus lapsen asioissa kasvaisi.

Kommunikaation merkitys koulupaivan aikana tuli esille tdssa tutkimuksessa
lapsen turvallisuuden tunteen rakentajana. Tukiviittomien, viittomakielen ja eri-
laisten kuvien kaytto ja niiden osaaminen on keskeista onnistuneelle vuorovai-
kutukselle koulupdivan seka aamu- etta iltapaivatoiminnan aikana. Opettajien
tulisi saada vuorovaikutukseen liittyva peruskoulutus jo ammattitutkinnon osana
(Launonen 2009, 167)

Aina on olemassa riski, ettd emme tunnista kaikkia mahdollisuuksia, joita laéke-
tieteelld kuntoutuksella ja opetuksella on eri tavoin vammaisten ihmisten elé-
man laadun parantamiseksi. Tulevaisuudessa naméa mahdollisuudet muuttuvat
tiedon karttumisen ja asenneilmapiirin myota. Tyontekijat tarvitsevat toistensa

tietotaitoa ja tutkijoiden tydpanosta. (Launonen 2009, 99)

” On se vaan niin turvallista, etté lasta kannattelee kouluun useampi henkil6 ja

arvokasta tietoa annetaan jo etukéteen.” (2)

Moniammatillisessa yhteistydssa tulee kehittédé eri toimijoiden taitoja erilaisten
perheiden kohtaamiseen ja asioiden varhain puheeksi ottamiseen. On keskeista
saavuttaa yhteinen nakemys siitd, ettd on hyddyllistd arvioida lasta erilaisissa
toimintaymparistdissa (ekologinen arviointi). Vuorovaikutusta voi oppia ja harjoi-
tella eri tilanteissa. Neuvottelutaidot, virheiden mydntdminen ja palautteen vas-
taanottaminen ja antaminen kehittdvat jokaisen toimijan ammatti-identiteettia.
Perheille arjen sujuminen lapsen kehityksen tukemisessa antaa nakokulmaa

arjen toiminnan arvolle, jota tulee korostaa moniammatillisessa yhteistydssa.

"Koulun rytmiin tottui aika hyvin. Oli erittdin tarkedd saada hanen kehonsa hera-
tettya enne koulupaivad. Tarkeda on rytmin pitdminen myods kotona. Ravintoa

tietyn ajoin ja nukkumaan hyvissé ajoin.” (4)

Eri alojen tyontekijat voivat saada ammattikoulutuksessaan tietoa vuorovaiku-
tuksen ja viestinnan perusasioista, mutta valitettavasti muilla tahoilla kuin puhe-

terapeuteilla tama viestinnan osa-alue jaa suppeaksi ja tyotekijoilla on vaikea
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toimia vaikeavammaisten ihmisten kanssa. On myos tarkeaa, ettd perheet saa-
vat tukea vuorovaikutukseen toimiessaan oman lapsensa kanssa. (Launonen
2009, 12)

Vanhemmat toivat kertomuksissaan esille luottamuksen merkityksen. Opettaja-
na on hyva pohtia, miten rakennettaan luottamusta moniammatillisena toimija-
na. Palavereihin on hyva valmistautua riittdvasti ja miettia, miten oman nako-

kulman esittaa.

"On térkeda, etté voi luottaa hoitajiin ja muihin aikuisiin. Silloin uskaltaa sanoa ja
olla niinku oma ittensd. Ei ole kiva, jos katotaan ylhaaltapain ja olla tietavi-

nééan.”(4)

Paikalliset tukiverkostot sekéd organisaatiot on hyva tuntea. Lisdkoulutustarve
moniammatillisessa ty6ssa on ilmeinen ja tyéhon perehdyttdmiseen moniamma-
tillisesta toiminnasta tulee perehtyd hyvin seka kunta ettd aluetasolla. Sitoutu-
minen sovittuihin asioihin koskee kaikkia moniammatilliseen tiimin osallistuneita
henkil6ita. Jokainen toimija tuo moniammatillisesti esille oman nakoékulmansa
oppilaan tarpeesta kasin ja aina opettajan nakokulma ei ole tarkein. Perheen
kohtaaminen vaikuttaa siihen, kokeeko perhe itsensa osalliseksi vai ulkopuoli-
seksi lasta koskevissa asioissa.

Nivelvaiheen toimintamalleja on kehitetty kunnissa viime vuosien aikana esi-
merkiksi Kelpo-toiminnan kautta. Yhteiset kaytannot auttavat kaikkia osapuolia
tyoskentelemaan moniammatillisesti. Tarkoitus olisi, ettd kaikki toteuttaisivat
naitd sovittuja toimintatapoja, jolloin lapset seka perheet saisivat laadullisesti
samanlaisen mahdollisuuden aloittaa koulun ekologisena siirtymana joustavasti.
Moniammatillisten toimijoiden erilaisuus tulee ndhdé voimavarana, ei konfliktina

ja jannitetta aiheuttavana.

7 Pohdinta
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Vanhempien kirjoittamien kehyskertomusten avulla sain tietoa niistd asioista,
jotka ovat mietityttdneet myos minua. Uutena asioita ajatuksia herattivat lapsen
sairaudet ja niiden esille tuleminen nivelvaiheessa. Esi- ja alkuopetuksen nivel-
vaihekaytantdja on kehitetty seka lastentarhanopettajien ettd luokanopettajien

keskuudessa viime vuosien aikana monella tavoin.

Kelpo-kehittdmishankeen myoéta on laadittu lukuisa lomakkeita opettajien kayt-
t6on esimerkiksi pedagoginen arvio- ja pedagoginen selvitys seka henkilékoh-
tainen opetuksen jarjestamista koskeva suunnitelma. Lomakkeiden m&ara pu-
hututtaa opettajia seka esi- etta perusopetuksessa. On mielenkiintoista nahda,
mitka naista lomakkeista jaavat pysyviksi toimintakaytannaoiksi kuntiin ja koului-
hin. Opettajien ja vanhempien kokemuksia naiden lomakkeiden kéaytdsta ja ko-

kemuksia olisi mielenkiintoista tutkia lomakekaytantojen kehittdmiseksi.

Rovaniemella Kelpo-kehittamisverkoston tydryhmassa “Tutkivat opettajat’,
olemme pohtineet kasvatuskumppanuuden kéasitettd yhdessa paivahoidon ja
koulun opettajien kanssa. Ryhméan vetajana on toiminut KT Teija Koskela. Ope-
tussuunnitelman perusteissa kodin ja koulun yhteistyd nahdaan oppilaan tunte-
muksen ja opetuksen suunnittelun lahtokohtana. Varhaiskasvatuksessa puhu-
tuttaa kasvatuskumppanuuden siirtyminen myds koulun puolelle, mutta esimer-
kiksi uudessa valtakunnallisessa Esiopetuksen perusteissa kaytetddn edelleen
kasitettd kodin ja koulun yhteisty6. Vanhemmat ovat tottuneet yhteistyéhon jo
lapsensa paivahoitovuosien ajan, mutta tdma kasvatuskumppanuusajattelu
ohenee lapsen siirtyessa kouluun. Siirtymévaiheissa onnistuminen on tarkeaa,
jotta lapsen onnistumista voitaisiin tukea parhaalla mahdollisella tavalla. (Piip-
po-Naatanen 2011, 17) Jatkotutkimusaiheena olisi mielenkiintoista tutkia niita
syitd, mitk& johtavat kasvatuskumppanuuden ohenemiseen. Vanhemmat arvos-
tavat moniammatillista yhteisty6ta tassa gradussa tehdyn tutkimuksen mukaan,
mutta mitk& ovat opettajien asenteet ja kasitykset kasvatuskumppanuudesta ja

mité esteitd moniammatilliselle yhteistyolle opettajien mielesta on.

Kelpo-toiminta on jarjestanyt koulutusta myds kasvatuskumppanuudesta seka
esiopetuksen ettd koulun henkildkunnalle. Koulun puolella kasvatuskump-

panuus ohenee yhteistyoksi vanhempien kanssa. Paivahoidossa on jo pitkat
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perinteet kasvatuskumppanuudelle ja paivittaiset lapsen haku- ja tuontitilanteet
tarjoavat tahan mahdollisuuden eri tavalla kuin koulussa. On haaste kehittaa
kodin ja koulun yhteistyokaytantdja ja tahan tarvitaan myos koulutusta jo opetta-
jan koulutuksessa. Kaikki opettajat eivat vield sisaista kasvatuskumppanuuden
merkitysta ja se saa paljon kritiikkid osakseen. Myds paljon puhuttu opettajien
tyGaika tuo tahan omat rajoitukset ja kumppanuus saa rajoittua vain vanhempi-
en varteiksi tai koulun vanhempainilloiksi ja juhliksi. Kaikki opettajat eivat pida
varhempain varttejakaan ja on haaste saada pysyvia toimintakaytantoja koske-

maan kaikkia opettajia.

Opettajat ovat kokeneet, ettd koulutuksia on ollut paljon, varsinkin Kelpo-
toiminnan jarjestamana. Koulutuksia on jarjestetty organisaation eri tasoilla; ko-
ko kaupungin yhteisistd koulutuksista yksikkokohtaisiin koulutuksiin. Opettajien
mukaan koulutuksissa on esiintynyt paallekkaisyytta ja niitd on ollut liikaa. Toi-

saalta kaikki opettajat eivat ole kayneet lainkaan koulutuksissa.

Opettajat ovat suhtautuneet vaihtelevasti kolmiportaiseen tukeen, myés koulu-
tuksiin osallistuminen on vaihtelevaa riippuen opettajan aktiivisuudesta. Toisilla
opettajilla muutoksen sisaistaminen ja hyvaksyminen kestaa kauemmin aikaa.
Keskustelu opettajien kokonaistybajasta aiheuttaa myds keskustelua ja mielipi-
teiden jakautumista. Kolmiportaisen tuen my6téa opettajien paperity0é on lisd&an-
tynyt esimerkiksi oppimissuunnitelmien ja pedagogisten selvitysten myota. Toi-
saalta tama kirjaaminen auttaa myos opettajaa selkiyttdmééan ja ohjaamaan
varsinaista opetustyota. Kirjaaminen tuo oppilaalle asetettavat tavoitteet ja so-

vitut toimintatavat nakyvaksi ja niité on sitten helpompi arvioida saanndllisesti.

Kelpo-kehittdmistoiminta on tuonut tullessaan uusia toimintakaytant6ja. Saman-
aikaisopettajuus on saanut toisien opettajien keskuudessa paljon kannatusta ja
monet koulut ovat ottaneet sen kaytt6on esimerkiksi erityisopettajan ja luokan-
opettajan yhteistybna. Resurssiopettajat ja maahanmuuttajalasten opettajat
toimivat samanaikaisopettajina inklusiivisessa koulussa. Opettajia voisi haasta-
tella resurssi- ja samanaikaisopettajuudesta. Yleisen, tehostetun ja erityisen

tuen muodot ovat tulleet ndkyviksi Kelpo-toiminnan my6ta. Uskoisin, etta muu-
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taman vuoden sisalla ndma termit ovat arkipaivaistyneet ja tulleet vanhemmille-

kin tutuksi niin kuin peruskoulu aikoinaan.

Aikaisemmin puhuttiin lapsen kouluvalmiuksista, mutta nyt koulun valmiuksista
rakentaa oppimisymparisto sellaiseksi, etta lapsi pystyy siella parhaansa mu-
kaan opiskelemaan. Enéa ei ajatella, etté lapsen on muututtava, vaan koulun
tulee rakentaa toimintaansa uudelleen lapsen kehitysta ja suotuisaa oppimista
tukevaksi. Oppilashuoltotydn tarkentuessa puhutaan myds osallisuudesta ja
hyvinvoinnista ja niiden turvaamisesta, jotta saavutettaisiin hyvia oppimistulok-
sia. Opetussuunnitelmatyo ja Kelpo-kehittdmistoiminta ovat vieneet paljon ai-
kaa aktiivisilta opettajilta. Kelpo-kehittamishankkeessa on liséksi tydskennelleet

omat Kelpo-koordinaattorit seka esiopetuksen etté koulun puolelta.

Opettajan tyo on tana paivana hyvin dynaamista ja olisi hyva saada kaikki opet-
tajat mukaan kehittamistybhon. Nain ei kuitenkaan kaytanndssa ole, vaan sa-
mat, aktiiviset innostuneet opettajat ovat mukana kehittamistydssa. Olisi hyva,
ettd opettajan koulutuksessa tulisi esille se, ettd kehittamistyo on tarkea ja kes-
keinen osa opettajan tyota. Toisaalta muutoksien siséistaminen vie eri henkiloil-
ta eri ajan ja se tulee hyvéksya ja antaa kollegiaalinen tuki toisillemme. Aktiivi-
nen kehittamistyd moniammatillisessa yhteistydssa tulee jatkua edelleen ja sen
tulee johtaa koulun toimintakulttuurin ja perustehtdvien muutokseen oppi-

lashuollon ettd moniammatillisen yhteisty6én nakdkulmasta.

Kommunikaation merkitys vuorovaikutuksessa nousi esille tassa tutkimuksessa
tarkeana ja uutena asiana, josta on hyvin vahan viela tietoa. Olisi mielenkiintois-
ta tutkia sitd, kuinka paljon todellisuudessa puhetta korvaavia kommunikaatio-
keinoja kaytettaan paivakodeissa ja kouluissa ja ketka niita kayttavat. Asia on
mielestani hyvin tarkea ja sita tulee nostaa esille tAiman péivan kasvatuskeskus-

teluissa lapsen osallisuuden saavuttamisessa omassa vertaisryhmassaan.
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