provided by Portal de Periédicos da UNICAP

RevisTA DE TEOLOGIA E CIENCIAS DA RELIGIAO

JESUS E A FISICA QUANTICA
JESUS AND THE QUANTUM PHYSICS

Isidoro Mazzarolo*

REsumo

Uma Religido sem a Espiritualidade é uma ideologia. O artigo propde
uma reflexdo sobre os caminhos e sobre os descaminhos das religides e
0s perigos que envolvem as mesmas quando se apresentam sem a raiz
comum e integradora que ¢ a espiritualidade. Mostramos como podem
ser feitas as distingdes entre Religido e Espiritualidade e os desvios
aos quais as religides podem estar sujeitas quando fundamentadas em
ritos e significados que as distinguem uma da outra e que, por isso, em
lugar de manifestar a beleza da diversidade, podem justificar ideologias
de dominagdo, segregacdo e discordias. Na teoria da rede da Fisica
Quantica estdo as metaforas do corpo e da arvore nos ensinamentos
de Jesus e na autopoésis esta o perddo como pedagogia da reincluséo.
PaLavras-cHAVE: Religido; Espiritualidade; Ciéncia; Fisica Quantica;
Pedagogia de Jesus.

ABSTRACT

A Religion without Spirituality is more an ideology. This article
proposes a reflection regarding to the Religions path ways and their
embezzlements as well as the hazards that envelop them — the Religions
— when they present themselves without their common — unusual —
and constituent root, so to say, spirituality. We try showing out the
way how there can be made the distinctions between Religion and
Spirituality and the deviations which religions can be subjected to, as
they are founded upon rituals and meanings that distinguish one from
the other agreement and, for this reason, instead of manifesting the
beauty regarding to the diversity, they can try justifying domination
ideologies, segregation and discords. In the Quantum Physics Network
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theory there are the metaphors concerning the body and in the found out
in Jesus’ teachings and in the “autopoesis” we can find out the pardon
forgiveness — as reinclusion pedagogy.

Keyworps: Religion; Spirituality; Knowledge Science Quantum
Physics, Jesus’ Pedagogy.

Introducio

O ser humano ¢ um ser religioso. Cada cultura, cada povo e
cada época ¢ marcada por ritos, simbolos, formulas e espagos. A
religiosidade caracterizou culturas, civilizagdes, épocas e povos.
A antropologia, a sociologia, a politica e a religido sempre tiveram
relacdes bastante estreitas nos povos antigos.

A humanidade se caracterizou nas suas expressoes de sagrado de
modos pluriformes e com significados especificos quer na sua
compreensdo diante da vida, quer nas suas concepg¢oes de vida
futura (escatologia, paraiso e salva¢do). Essas manifestacdes do
sagrado sempre estiveram ligadas a povos, culturas e crencas de
modo proprio aos quais se convencionou chamar de religides.

As religides, ndo raro, ao longo da histéria, protagonizaram
episodios contrarios as suas finalidades primordiais de ligar a terra
ao céu e o céu a todos os seres humanos. Dessa forma, propomos
uma reflexdo sobre a relacdo entre religido e espiritualidade a
fim de despertar no leitor um maior senso critico em torno da
problematica.

Tomando, como ponto de partida o cristianismo com Jesus de
Nazaré, observamos como Ele propde um novo paradigma para
o sentido fundamental da religido. Nascendo num contexto do
monoteismo judaico, Jesus age como quem tinha um olhar muito
mais distante do que os compatriotas de seu tempo. A Sua praxis
religiosa buscava, através da pedagogia da inclusdo, ndo apenas
resgatar pobres e excluidos, mas incluir todos os homens e
mulheres de boa vontade. Sua religido estava alicer¢ada na ungao
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do Espirito (Cl 4,18-19) e agia conforme a inspiragdo do Espirito
e a vontade do Pai.

Dentro do universo judaico, especialmente, do pds-exilio, criou-
se uma distin¢do entre os puros € os impuros, em outras palavras,
dos que seriam eleitos e privilegiados por Deus e os que estavam
destinados a condenacdo. Jesus, no entanto, mostra, na pratica,
que os conceitos originarios e fundamentais do cristianismo se
alicercavam na certeza de que Deus ndo faz acepcao de pessoas,
culturas, ragas, estratos sociais ou de género (Dt 10,17; Gl 2,6;
3,28; Rm 10,12).

Se até os tempos de Jesus havia prevalecido a Lei, depois dele
deveriam prevalecer a graga e a verdade (Jo 1,16). Em Cristo,
Deus se tornou alianga e resgate para todas as culturas e povos,
tornado todas as geracgdes herdeiras das promessas feitas a Abrado
(G1 3,29).

1. As vias da salvacao

A salvacdo ndo acontece por pré-destina¢do, por promessas ou
por tradicdo, mas pela constru¢do da justica e da verdade (Mt
5,20). Na visdo do autor do Apocalipse, os eleitos na presenca do
Cristo ressuscitado, diante do trono de Deus se compdem em dois
grupos:

a. Os cento e quarenta e quatro mil (144.000) dentre as tribos
de Israel, marcados na fronte como servos de Deus (doze mil de
cada tribo). O Autor deixa de fora a tribo de Efraim por ser ela a
primeira a iniciar o processo de ruptura da confederagao das tribos
e insere tribo de José. No entanto, para o autor do Apocalipse, a
salvagdo ¢ includente e nao excludente (Mazzarolo, 2010, 105.

b. Uma multiddo que ninguém podia contar proveniente de todas
as nagoes, tribos, povos e linguas. Todos eles trajavam vestes
brancas, simbolo da transparéncia da alma e da justica, mas que
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tinham passado pela tribulagdo e alvejado suas vestes no sangue
do Cordeiro (Ap 7,1-17). Ficardo de fora da salvagdo os caes, os
magos, os impudicos, os id6latras, os homicidas e todos os que
amam e praticam a mentira (Ap 22,15).

O primeiro grande passo do cristianismo primitivo € considerar
qualquer pessoa criatura de Deus e, uma vez vinculados a0 mesmo
Deus, caracteriza-se como seu filho e herdeiro das promessas e
com o compromisso de construir a fraternidade universal (Ef 4,6).
Jesus reconciliou os circuncisos € os incircuncisos, derrubando as
“paredes” da separagdo e unindo a todos num sé povo, pois, por
seu intermédio, unificou judeus e gentios num s6 Espirito e ao
redor de um s6 Pai (Ef 2,11-18).

O segundo passo evolutivo do cristianismo foi a adogdo do
conceito de cidadania cosmica. Os gregos, ndo obstante tivessem
diferenciagoes de classes sociais, tinham um conceito claro de
que a pessoa culta e letrada era cidada e livre, independente da
sua cultura, raga ou idioma. A liberdade provinha da cultura dai
a importancia da “gndsis” (conhecimento), “arété” (virtude) e a
“paideia” (aprendizagem) . Nos conceitos éticos, os gregos tinham
alguns principios universais de convivéncia e relacionamento que
os diferenciavam de outras culturas. Particularmente dentro dos
conceitos estoicos, o conceito de homem ético ou bom era aquele
perfeito na sua moralidade. Dentro desse conceito de moralidade
estavam os quatro principios fundamentais que orientavam a
paideia: a. a inteligéncia; b. a fortaleza; c. a circunspec¢ao; d. a
justica .

2. Religifo e espiritualidade

O cristianismo primitivo, para além das fronteiras da Palestina,
faz uma passagem num caminho de superacdo da religido para a
construcao de uma espiritualidade. Todos os conceitos de religido
estdo vinculados a manifestacdo externa, atos de culto, ritos e
outras formas visiveis de expressao religiosa. A propria defini¢ao

142 - UNIVERSIDADE CATOLICA DE PERNAMBUCO



RevisTa bE TEOLOGIA E CIENCIAS DA RELIGIAO

etimoldgica latina “religio” pressupde uma compreensao de ato
de culto a alguma divindade, ligacao entre duas partes ou conexao
entre imanéncia e Transcendéncia. O fundamento da religido
estd no ritual, no cerimonial e visivel. O ato externo pode ser
um memorial, uma recordagcdo de um fato no passado, a fim de
que algo importante ndo caia no esquecimento, como ¢ a ordem
que Moisés transmite ao povo, na celebragdo da pascoa dos
paes azimos (Ex 13,9). Numa perspectiva semelhante, mas ndo
como recordag¢do do passado, e sim, revivificagdo da alianga no
presente, Jesus pede que a Eucaristia seja celebrada, segundo os
seus ensinamentos, como uma atualizagdo do pacto, como sempre
e perene Nova Alianca (Lc 22,14-20).

E no campo semantico da religido que se faz imperativo olhar o
Evangelho de Jesus Cristo. A pratica religiosa de Jesus ndo remete
a rituais. Quer nos tempos pré-pascais, quer nos pos-pascais,
o gesto que identifica Jesus ¢ a partilha do pao (cf. Lc 22,19;
24,30) que simboliza a partilha da vida, dos conhecimentos,
das capacidades, oportunidades, condi¢des e potencialidades.
A vida concreta nos campos, a beira do Lago de Genesaré,
pelas ruas das cidades, pragas e outros ambientes caracteriza a
espiritualidade da nova religido: conectar o desconectado pelas
estruturas da antiga religido. A preocupacao concreta com a vida
era prioritaria e antecedia qualquer aspecto litirgico ou religioso.
As informagdes sobre sua frequéncia a sinagoga sdo parcas €
modestas, mesmo que possamos pressupor sua assiduidade. No
entanto, em todo o quadro religioso, a tradi¢do evangélica nos
conserva um unico ensinamento, que ¢ a oragdo do Pai Nosso
(Mt 6,9-15; Lc 11,2-4). Entdo surge a pergunta: por que Jesus
ndo criou um manual litirgico? Qual era a importancia dos ritos
para Ele? Se o cerimonial fosse expressamente imprescindivel,
nao teria Jesus criado um manual, um ritual celebrativo ¢ uma
descri¢do precisa dos aparatos e instrumentos necessarios para
validar os rituais, tais quais ou a semelhanca dos encontrados na
tradi¢do judaica de seu tempo (cf. Ex 12; 25-30; Lv 21-27)? Jesus
ndo abriu mao da pratica da Justica (Mt 5,20); da solidariedade
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libertadora (Mc 10,45); da busca do que se perdeu (Lc 15) e da
partilha radical como expressdao da comunhdo e fraternidade (Jo
6,5-15; 13,15). Ironizou o comportamento do sacerdote e do
levita, os quais, cheios de zelo litirgico e religioso, se tornam
incapazes do socorro e da compaixdo, enquanto um samaritano,
que pouco entendia de liturgia e cerimoniais, foi capaz de prestar
ajuda a um homem machucado por assaltantes (Lc 10,29-37).

3. O comportamento de Jesus

Jesus de Nazaré compreende que o ser humano ndo necessita tanto
da religido, mas da espiritualidade. Na religido estavam, j& antes
de Jesus, especialmente desde o retorno dos filhos dos exilados
da Babil6nia, com Esdras, Josu¢ ¢ Zorobabel, no V séc. a.C.,
elementos radicais de segregacdo e exclusdo (Esd 9-10). Como
afirmacdo do poder religioso, mas carente de espiritualidade,
foram sendo prescritas em estilo dogmatico as descrigdes dos
rituais e das vestimentas dos sacerdotes (Ex 25-30). O processo
dificil de ser implantado era a superagcdo desses parametros
que funcionavam como fatores de diferencia¢do entre eleitos e
deserdados. Na verdade, o proprio relato da primogenitura de
Jaco (Gn 25,29-34), que se vé em vantagem diante do irmao
faminto, sob a otica da ética, ¢ conflitivo. Assim também toda a
historia do Exodo biblico pode gerar muitas dificuldades éticas e
de dificil solugdo antropoldgica e politica, quando se observa que
0s textos expressam um processo muito importante de libertagao
dos escravos do Egito, mas eles receberdo um heranca de uma
terra que ja tem donos (os cananeus, heteus, heveus, jebuseus...
Ex 3,8). Essa leitura histérica estd patente na pedagogia e na
antropologia de Jesus. Ele ndo se apega ao que encontra, mas
olhando para um horizonte mais distante e integrador, quebra
estruturas conservadoras e geradoras de exclusdes e diferengas.

A questdo fundamental do ser humano ndo ¢ compreender a
sua religido, mas a sua espiritualidade (Capra, 1991, 12). A
espiritualidade caracteriza a intimidade do ser humano com
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Deus e lhe permite encontrar uma comunhao diferente com o seu
semelhante e com toda a natureza. Nenhuma religido ¢ verdadeira
sem uma verdadeira espiritualidade. A espiritualidade estd no
santuario do ser, mesmo sem uma formula explicita de religido.
O dialogo com a Samaritana ¢ explicito: “Nem aqui, nem em
Jerusalém, mas em Espirito e Verdade” (Jo 4,21). O apdstolo Paulo
afirma que a Lei do Espirito ¢ vida (Rm 8,2) e ela impulsiona para
a paz (Rm 8,6), pois s6 o amor constroi (1Cor 8,1) (Mazzarolo,
2006, 96). O que vem do Espirito vem do alto e conduz tudo para
cima, por isso, aquele que ¢ espiritual constréi a sua felicidade na
justica e na paz com o seu proximo e com Deus (Jo 3,30-32). E
nessa perspectiva que alguém pode chamar a Deus de Abba, Pai
(Rm 8,15). E quem encontra o Pai, também encontra o seu irmao,
pois encontra o caminho do amor e pratica os seus mandamentos
(1Jo 2,5).

4.0 DNA de cada criatura

A espiritualidade ¢ o DNA de Deus em cada criatura, ja
descoberta e apontada por muitos misticos, cientistas e tedlogos,
mas de modo mais profético pelo santo do milénio passado, Sao
Francisco de Assis. Ao contemplar a natureza, a dgua, o0s rios,
as plantas e animais, ele era capaz de chamar irmao sol, irma
lua, irma 4gua... Para muitos contemporaneos, Francisco de Assis
ele ndo passava de um louco, no entanto, foram os tempos apds
sua morte que revelaram o seu olhar para além de uma paranoia,
era a dimensdo mistica contemplativa, ou seja, uma expressao
superior da alma transparente e didfana na visdo do universo
como um todo (Collins, 2007,35). Para os cientistas e fisicos da
nanotecnologia e FQ, Francisco de Assis ja estava numa dimensao
mais profunda da compreensdo da natureza. Ele contemplava o
mistério do cosmos, ele se comunicava com o todo quantico do
universo e percebia 0 DNA de Deus inscrito em cada ser , em
cada forma e em todas as criaturas. Deus era tudo em todos, quer
no irmao leproso, quer na irma agua, irmao fogo, irma lua, irmao
sol e todas as outras criaturas. Nessa perspectiva, a FQ postula
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que o ser humano tem os “pés” na terra e a mente no infinito € no
sobrenatural (Goswami, 2007,124).

A espiritualidade € o que nos caracteriza como filhos/as de Deus,
para além das religides. O livro do Apocalipse mostra que todos
aqueles que praticaram a justi¢a estdo vinculados a pedagogia
do Cordeiro e entrardo no Reino de Deus (cf. Ap 7,1-14). Ainda
no prélogo, o evangelho de Jodo nos apresenta uma afirmagao
taxativa: “A todo aquele que cré n’Ele, deu-lhes o poder de se
tornar filho de Deus” (Jo,1,12). A pergunta ¢é: “Somos filhos de
Deus pelo nascimento ou pelo reconhecimento das verdades
anunciadas por Deus e explicitadas em seu Filho Jesus Cristo
sintetizadas no perddo, no amor e na justi¢a” (Mt 5,20)?

A espiritualidade ¢ o “gene de Deus” presente em cada criatura,
quer ele tenha ou ndo uma religido. A religido ¢ o “meme”,
que se transmite de geracdo em geracdo, através da familia, da
educacdo e dos conhecimentos (Hamer, 2005, 72). A religido tem
mais cultura que espiritualidade, tem mais de expressao humana,
visual e concreta que elementos transcendentes.

5. A espiritualidade como o DNA divino em nds

O “gene” (DNA) de Deus numa criatura estd na sua espiritualidade,
na sua transcendéncia e na sua comunhao universal com o cosmos,
com Deus e consigo (Souzanele, 1995, 35). A espiritualidade
permite uma visdo das coisas muito mais aberta e mais ampla do
que areligido. Ela ¢ imanéncia e transcendéncia concomitantemente
interligadas e, a partir dessa integragao do “alto” e do “baixo”, o ser
humano adquire sua visao politica, ética e socioldgica da vida a luz
da mistica cosmica que move os profetas, os santos e os martires.

A espiritualidade ¢ a forca do amor, e quem ama esta livre para
fazer o que quer, pois sempre fard para o bem. Quem ama nao
trai, ndo explora, ndo engana e nao suborna. Dessa forma e nessa
visdo do amor que Sto. Agostinho teria pronunciado uma sentenca
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cabal: “Ama e faze o que queres”! O n6 da questdo ¢ o amor, mas
0 amor pressupde o perddo e o compromisso solidario. Mas qual
¢ a medida do amor? Jesus diz que a medida suficiente seria amar
do jeito que ele amou, esse seria o0 Novo e Unico Mandamento
(Jo 13,34-35; 1Jo 2,8). Até que ponto o amor ¢ verdadeiro? Paulo
afirma que o amor ¢ ndo-hipdcrita (Rm 12,9) e que a melhor
oferenda para Deus ¢ aquela feita com o proprio ser (corpo). So
entende o amor quem ama com todo o coracao, com toda a alma e
com todo o entendimento (Mt 22,37; Dt 6,5; 30,10). Na verdade,
s6 0 amor constroi (1Cor 8,1).

6. O amor includente de Jesus e a autopoésis da rede

Jesus, na sua pedagogia do amor includente, amor preferencial
aos excluidos, sem contudo negar o amor aos nobres e ricos, como
aconteceu no jantar na casa de Simdo, o fariseu (Lc 7,36-50),
Zaqueu (Lc 19,1-10) e outros. Jesus tinha, ao fariseu, o mesmo
amor que a mulher marginalizada pela cultura, pela sociedade
perversa e pelo contexto sociopolitico de seu tempo. O amor,
fruto da grande comunhdo cosmica, busca uma grande utopia:
o paraiso terrestre. Deus quis que todas as criaturas tivessem
um espago agradavel para viver, essa comunhdo césmica, sem
guerras e sem conflitos e por isso dotou os humanos com alma
e inteligéncia, capacidades e distin¢des, a fim de que, ocupando
espacos e lugares diferentes, cada um ocupasse s6 o proprio
espaco e funcdo sem invadir o do outro (cf. Is 11,1-9; 1Cor 12,4-
30; Rm 12,6-8).

A espiritualidade ndo ¢ a auséncia da religido, como rito ou
como simbolo celebrativo, mas € o “animus”, a vida e a for¢a da
religido. A forca motora nem sempre aparece, mas o que se vé €
o resultado . A espiritualidade permanece no amago do ser, na
sua interioridade, mas ela acontece nos gestos e atitudes. Assim
¢ 0 “agap€” como forca geradora de graca, diaconia e verdade.
A razdo profunda do amor permanece escondida, mas os gestos
que resultam dessa “dynamis” € que sdo percebidos e verificados.
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Através da espiritualidade, distingue-se uma religido verdadeira
de uma falsa. A pessoa que desenvolve a sua espiritualidade,
também aprofunda e desenvolve a sua fé, a sua compreensdo do
cosmos, a sua dimensdo existencial, segundo o olhar de Deus:
bem-estar, felicidade, justica, equidade, perdao.

A religido, muitas vezes, permite camuflagens, subterfugios,
engodos ou escamoteios. Uma pessoa pode ter uma religido
sem ter uma espiritualidade. A religido pode ser uma questdo
de conveniéncias, de aparéncia social, de seguranca ou de
“credenciais” populares para determinados fins, até contra a
propria religido. Algumas organizagdes sociais, econdmicas e
politicas exigem que seus participantes tenham uma religido
declarada, mas o objetivo dessas ndo ¢ a espiritualidade, e sim, a
prosperidade econdmica, o gueto fechado e, o deus a ser cultuado ¢
o lucro, a vitoria econdmica e o sucesso. Para esses objetivos, ndo
precisa ética, justi¢a, dignidade. Se alguém estd obstaculizando
um determinado projeto, esse pode desaparecer e ser eliminado em
nome do progresso, da prosperidade. Essa teologia da prosperidade
jé existia nas sociedades antigas persas, egipcias e em Israel.

A espiritualidade esta na raiz da identidade do ser, ¢ o DNA de
Deus presente em cada criatura, mas nem sempre ¢ desenvolvido
em virtude do pecado, da injustiga e da ganancia. A espiritualidade
¢ o eixo motor da dinamica do agir do ser, a exemplo de Jesus
(Lc 4,18-19; Is 61,1-2), quando afirma que o Espirito do Senhor
estd sobre mim! Nao ¢ o templo, ndo € o sumo sacerdote, nem
o rei, mas o espirito do Senhor. Ele estd acima da religido, dos
parametros culturais e institucionais.

A espiritualidade se caracteriza pela pratica da justica (Mt 5,20)
e estd além de qualquer conveng¢do, conectada na dindmica
da integracdo do ser na rede universal dos seres que ndo se
caracterizam por cores, credos e culturas, mas se entendem numa
busca universal da justica, da paz e da prosperidade integral, sem
discriminacdes, segregacoes e classes.
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7. Ter espiritualidade é crer

Na pedagogia de Jesus, a fé, como o ato de crer, ndo esta pautada
na crenca de dogmas, jejuns, oferendas de animais cevados, mas
no compromisso fundamental com a verdade, com a vida e com
a justica (Jo 1,9-14). No didlogo com um dos magistrados de
Jerusalém, chamado Nicodemos, Jesus afirmou que se ele nao
nascesse de novo e do alto ndo poderia ver o Reino de Deus (Jo
3,3). O ato de crer ¢ o ato da fé que ¢ fruto da espiritualidade,
ndo da religido. Esse ato pode ser expresso de modo auténtico,
na religido, mas para ser verdadeiro, ele precisa estar alicercado
numa base mais profunda que ¢ a espiritualidade. Na FQ a
capacidade de restauracao e renovacao do corpo neural se chama
de autopoiésis (Goswami, 2003, 46).

Infelizmente, mesmo depois de tantos séculos, muitos lideres
religiosos e um incontdvel nimero de pessoas, mesmo com grande
bagagem teologica, ndo distinguem a condi¢do de ser religioso
de ter uma pratica religiosa. Frequentar uma comunidade ou ser
participante de uma forma externa de ritos, simbolos e lugares
chamados sagrados ndo ¢ idéntico ao ser religioso. Ser religioso é
ter uma espiritualidade, uma pratica religiosa e uma religido como
manifestagdo dessa espiritualidade, mas jamais uma participagao
em ritos convencionais, vantajosos e oportunistas. Enquanto a
religiosidade depende do meio, a espiritualidade depende do ser,
ela estd nos genes da pessoa. Colocamos uma tabela comparativa
como tentativa de ilustragdo, sem a menor intencdo de ser
dogmatica ou conclusiva :
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A Espiritualidade

A Religido

Spiritus/animus/sopro

Rito, gesto, expressdo

E a dynamis (forga) que provoca a agdo

A manifestagdo resultante de uma convicgao ou de
uma “convencionalidade”

Esté dentro da pessoa

Esta fora da pessoa

Ea energia da fé, a motivacdo em movimento

E o vigor e a certeza do dogma

Esta no gene, intimo

Esta no ambiente, familia

E inata, vem de Deus

Nasce da cultura, da familia, da tradi¢do, depende
de trajes, simbolos, cddigos

Nio pode ser traida

Pode ser ideologizada, distorcida, manipulada

S6 existe quando ¢ verdadeira

Pode existir sem ser auténtica

Habita o coragdo, perpassa a inteligéncia e a razao

Habita num recinto material, no santuario, no
templo

Existe ou ndo existe

Pode existir de fantasia, de modo hipocrita e
camuflado

E a forca da fé

E a forca da lei

Depende da presenca e assisténcia do Espirito

Depende de estruturas e leis objetivas ¢ humanas

Tem dois altares: um interno (Mt 6,5-6) e outro o
mundo (Mt 18,19-20)

Tem, via de regra, um tnico templo, feito de pedras

Desabrocha no amor

Pode gerar 0 amor ou também o 6dio e a violéncia

Conhecendo bem essa tensao que brota das religides, Jesus ensinou
a pratica do amor incondicional (Lc 6,27-35) como caminho de
superagao. As religides criam apropriacdes e se afastam, nao raro,
do seu principio fundamental, que ¢ ligar a terra ao céu: “Pai,
venha o teu reino, faga-se a tua vontade, e assim como € no céu,
seja sobre a terra...” (Mt 6,9-13; Lc 11,2-4).

Quando se discute religido, comega-se a classificar quem vai para
0 paraiso ou quem vai para o inferno e corre-se o risco de esquecer
ou nao encontrar o caminho da justi¢a e da misericordia, unica via
para o Pai. Nao raro, a pobreza ou a auséncia da espiritualidade
torna as religioes ideologias de dominacao e opressao. Qual ¢
o Deus que salva, aquele de Maomé¢, de Buda, de Moisés? As
religides podem “fazer a cabeca” das pessoas e as estimula a fazer
guerra umas contra as outras. Quando discursamos sobre religiao
estamos separando os lideres e os seus seguidores. Essa separacao
esta no nivel da religido e nao da espiritualidade.

8. Os alicerces das religioes

As religides, enquanto exterioriza¢ao dos sentimentos internos ou
das conveniéncias dos seus participantes, podem ser manifestagao
de espiritualidade e de verdadeira fé. Para tanto, ha um imperativo:
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que haja coeréncia entre a expressdo externa, representada no ato
de culto e as razdes interiores que brotam do mais profundo do
ser. No entanto, a falsidade dos ritos religiosos j& era condenada
oito séculos antes de Cristo, pelos profetas Amos (5,14-21), Isaias
(1,10-20) e Jeremias (14,10-16). Jesus condena a hipocrisia dos
escribas e fariseus, os grupos mais religiosos de seu tempo, que
tinham um rigor exemplar na aplicagdo das formulas rituais, mas
eram os mais traidores do povo e os devoradores da justica (Mt
23,13-32).

No que concerne a essa coeréncia, Jesus exige que haja uma
sintonia entre a palavra, o ato e a vida no quotidiano para que
haja dignidade e aceitacdo no ato de culto. Por isso, ao celebrar
a ultima Ceia, em carater de Testamento ou Alianca com o0s
seus discipulos, ndo aceitou que o traidor, Judas, ficasse ileso,
mas pediu-lhe que se afastasse do grupo, em virtude de nao ter
condicdo de celebrar o pacto em seu memorial, visto que, mesmo
estando com eles, ndo era um deles (cf. Jo 13,30). Paulo segue
as mesmas coordenadas ao falar da Eucaristia aos Corintios e
acentua o perigo da contradi¢do. Quando alguém vive a injustica
e a desonestidade deixa de ter condi¢oes de celebrar o memorial
do Senhor. Nao se trata apenas de algo ruim, mas do paradoxo
radical que impele a morte espiritual de quem bajula ou tripudia
a confianca da comunidade e acaba enganando a si mesmo
(1Cor 11,17-34). Uma religido sé ¢ auténtica se for construida
na verdade, na paz, na solidariedade e se tiver um compromisso
concreto na construcao da justica (cf. Mt 5,2-12).

A parénese de Jesus aos escribas e fariseus, os mais religiosos
e rigoristas quanto aos ritos litirgicos, € clara e explicita: “Se a
vossa justi¢a ndo superar a dos escribas e fariseus ndo entrareis no
Reino dos Céus” (Mt 5,20). E “nem todo aquele que diz Senhor,
Senhor entrard no Reino dos Céus, mas somente aquele que faz
a vontade do meu Pai que est4 nos céus” (Mt 7,21). Dessa forma
podemos crer que a espiritualidade ¢ o alicerce da verdadeira
religido.
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9. A espiritualidade e as religioes

A espiritualidade esta na base, no fundamento e no alicerce das
religides. E como a raiz na relagio com o tronco e os ramos
(Jo 15,1-17). Quando falta a espiritualidade ¢ como se o tronco
estivesse alicer¢cado em outra raiz. De modo andlogo ¢ a idolatria,
a hipocrisia religiosa ou a falsidade da religido. “Ninguém
pode servir a dois senhores, ou amard um e odiard o outro, ou
amara o outro e odiard o primeiro. Nao podeis servir a Deus e
ao dinheiro” (Mt 6,24). Nas religides, o fundamento ¢ o rito, €
ele que vai distinguir um comportamento religioso auténtico ou
ndo. Nas religides, as formas de ritos, gestos, palavras e acgoes
podem ser a expressao da espiritualidade como um grande “poco”
de vida, de fonte de 4gua viva (Jo 4,13-14), mas ndo pode faltar
a consciéncia de que o rito ndo ¢ a fonte. As praticas dos ritos
podem camuflar pecados sociais muito graves como a ambicao,
a tirania, a prepoténcia e a ruptura com a verdade e a justica,
conforme a execragdo de Jesus aos escribas e fariseus hipdcritas
(cf. Mt 23,13-36). Jesus nao era contra os escribas, nem contra
o zelo religioso dos fariseus, mas contra a falsidade do seu
comportamento, a hipocrisia entre rito e justi¢a social (cf. Is 1,10-
20). Assim também quando ele expulsa os vendilhdes do templo,
ndo estd contra o templo, mas a favor da coeréncia entre o profano
e o ato de culto (Mc 11,15-19).

A espiritualidade se apresenta despida de rotulos, ndo precisa
de etiquetagens, ndo se alicerca em ritos. Ela ¢ a sabedoria da
acao fundada no amor ao proximo, do jeito que Jesus ensinou (Lc
10,29-37) e ndo do jeito rabinico veterotestamentario (Lv 19,18;
cf. Mt 5,43: “Ouvistes o que foi dito aos antigos — Amaras o teu
proximo e odiards o teu inimigo”).

Na verdade, a espiritualidade se expressa no amor incondicional,
aos que nos amam € aos que também ndo nos amam — o amor
ndo tem limites de lacos de sangue, de circunvizinhanga social
ou de amizade, mas extensivo e inclusivo mesmo aos inimigos
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(Lc 6,27-35). A espiritualidade jamais € opressora ou detentora
das verdades eternas, por isso, relativiza tudo, exceto o amor,
enquanto a preocupacdo da religido ¢ com o formalismo e
com a ortopraxis (pratica correta) mais do que com a dinamica
agéapica da vida. Na religido se situa a autoridade, que ndo
raro, se confunde com a verdade e a salvacdo (Mt 23,1-12). A
autoridade pode exercer forcas de intolerancia externa, na dire¢ao
das outras religides e ritos e, de igual forma, na dire¢do interna,
quando acontecem perseguicdes e castigos a fim de salvaguardar
a autoridade e a hegemonia do poder. Na historia das religides,
aparecem muitas pessoas que foram castigadas e até sentenciadas
dentro de suas religides por discordarem da autoridade constituida
ou por validarem e aceitarem como validas praticas rituais ndo
legitimadas pelas mesmas.

Quanto menor for o nivel de profundidade espiritual, tanto maior
sera a forca da autoridade religiosa, pois a seguranca estard na
uniformidade dos aspectos externos, mais que na unidade dos
seus fundamentos e razdes:

“Mestre, vimos alguém expulsar demonios em teu nome, mas o
proibimos porque nao anda conosco” (Mc 10,38).

No entendimento dos discipulos, esse homem deveria primeiro
obedecer-lhes e s6 depois poderia fazer aquilo que eles estavam
autorizados a fazer. Jesus, no entanto, adverte-os para que nao
obstruam os caminhos daqueles que agem para o bem, mesmo
ndo estando encaixados no mesmo rito religioso. Os que ndo
andam conosco, muitas vezes, fazem melhor do que nos.

Conhecendo ou ndo essa especificidade da espiritualidade como
identificadorado ser e de sua fé, for¢ca formadora de comportamento
e costumes, os que querem ‘“des-identificar” o ser humano nao
combatem a religido, o rito ou as praticas externas. Eles sdo
ardilosos e perversos, por isso usam o caminho da desestruturagao
da espiritualidade, do fundamento da transcendéncia no individuo.
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O ponto de partida para a desestabilizacdo da espiritualidade ¢é
o endeusamento do ser, o qual estd investido de superpoderes e
ndo precisa mais da divindade, pois ele proprio € igual a Deus,
persuadindo a pessoa a opgao do orgulho, da autosuficiéncia e dos
poderes absolutos: “Deus sabe que no dia em que comerdes desse
fruto, vossos olhos se abrirdo e sereis como deuses, versados
no bem e no mal” (Gn 3,5). Esse ¢ o conselho da Serpente aos
inquilinos do paraiso terrestre e o resultado ¢ catastrofico. O
endeusamento do ser, até certo ponto, sustentado pela FQ, remete
a uma autonomia sem limites e cada um se sente capaz de tudo,
de tal forma que o “outro” possa ser dispensado (Capra, 1991,66).
Esse ¢ o trabalho satanico de muitas organizacdes transnacionais
movidas pela diaconia a satands (Mt 6,24), cujo deus € o ter, o poder
e o prazer, desconhecendo limites para a injusti¢a, o sofrimento
alheio e a morte. Essas organizagdes, para obter seus lucros e
construir seus projetos, necessitam fragmentar a sociedade e de
modo mais cruel, a familia, convencendo o individuo que aquilo
que ele aprendeu como valor, agora ndo tem mais sentido. A ética
social, a familia, o respeito, a solidariedade ndo valem mais, isso €
coisa do passado. Agora o que conta ¢ aquilo que a pessoa ganha,
lucra e acumula. Ele precisa ser autonomo e tudo o que pertence
a institui¢do social, familiar ou politica deve estar debaixo do seu
juizo e ele so vai fazer se tiver vantagem. Os donos dos grandes
Meios de Comunicagdo Social e outras organizagdes, com perfil
estritamente econdmico, trabalham no combate a espiritualidade
que identifica o ser com Deus, com o bem, com a justi¢a, com a
ecologia e para tanto, usam a linguagem da Serpente e pregam o
endeusamento do ser a fim de nada o detenha em seus intentos de
lucro, poder e ambi¢do (Gn 3,5). O ser humano de hoje, repete
0s mesmos passos tipificados pelos autores biblicos, vivendo por
si e para si. Nada do que ¢ coletivo ou comunitario ¢ importante,
pois ele estd acima da comunidade, acima do Bem e do Mal
social. Sua for¢a de persuasdo ¢ tdo forte e sedutora que, através
de telejornais, telenovelas ou propagandas de bens de consumo
conseguem transformar um santo em demonio e um demdnio em
vitima, como j& denunciava o profeta Isaias (Is 5,20).
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Nessa dindmica, a espiritualidade ¢ irma gémea da humildade,
da diaconia e da fidelidade at¢ o fim e até as ultimas
consequéncias. O combate mais duro dos filhos das trevas
contra os filhos da luz ndo se d4 tanto na religido, mas de modo
especial no nivel da espiritualidade. Em lugar de combater,
eles promovem, independizam, “libertam” a pessoa dos seus
vinculos comunitarios, solidarios e familiares a fim de, como
deuses, tornarem-se escravos de si e de quem lhes propos a falsa
libertacdo. A primeira sensacdo de independéncia lhes mostra
logo a situacdo de escravidao.

Do ponto de vista tedrico, isso parece ndo ser muito claro, mas,
quando se toma a realidade, ¢ facil perceber: a irresponsabilidade
da ruptura diante dos compromissos com a prole; a ndo
culpabilidade pelo aborto, sentenciando inocentes a pena de morte,
unilateralmente, sem direito a defesa; a imunidade parlamentar,
cuja formacdo de cartéis e de quadrilhas de corruptos encontra
amparo juridico construido para a propria defesa. Trata-se, em
ultima analise, de remover a consciéncia ética, a consciéncia
social e politica do ser humano, caminhando na linha contraria a
pedagogia de Jesus: “Tudo o que quereis que os outros vos facam,
fazei-o vos, antes, a eles, pois esta € a Lei e os Profetas” (Mt 7,12;
cf. Tb 4,15). O endeusamento do ser ¢ o caminho usado pelos que
apostam no deus do dinheiro, do consumismo e da escravidao do
ser. A lei da vantagem, dos lucros sempre maiores, de poderes
supra-humanos e semidivinos.

10.A espiritualidade e o conceito de rede

A espiritualidade desempenha um papel fundamental na
formac¢do da rede social, na consciéncia daquilo que é comum,
coletivo e participa da vida de pessoas diferentes. As pessoas
passam a considerar as outras como diferentes de si mesmas,
elas sdo o “alter” (outro) com suas cargas neurais proprias, com
suas manifestacdes religiosas que as distinguem e também as
identificam com seu DNA, mas que, na espiritualidade, tornam
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esse diferente esse outro igual. A espiritualidade ¢ o verdadeiro
lugar teologico, porque ndo parte do estudo das formas ou de
arquétipos codificados do conhecimento, mas da experiéncia
mistica.

Ainda que os santudrios sejam os lugares especificos para as
celebragdes, o ato religioso pode ser celebrado fora dos templos.
A oracdo depende das pessoas, da sua situacdo espiritual e ndo
do espago fisico. O importante ¢ que qualquer individuo pode
manifestar sua fé, ora¢do e contemplagdo em qualquer lugar do
universo, em contato com anatureza, comavida, tal qual no interior
de uma constru¢do, em um templo sagrado. O espaco fisico fixa
e limita os atos de culto e a manifestacao da religiosidade, mas
ndo prende os limites da verdadeira espiritualidade (Mazzarolo,
2013, 85).

Na integragdo da Espiritualidade e Religides entra em cena
também a teologia. O te6logo ndo ¢ aquele que faz apologeses, o
religioso ndo € o que ¢ fiel aos ritos codificados, o socidlogo ndo é
o que domina os instrumentos de analise sociopolitica. O tedlogo é
aquele que faz a experiéncia de Deus, fala daquilo que contempla
e raciocina (1Jo 1,1-4). O religioso ¢ aquele que assume a vida
como experiéncia solidaria com o outro e no outro e faz do seu
corpo um altar & Transcendéncia na experiéncia mistica da vida
(Rm 12,1).

Areligidoexigeritos, sacrificios,santudrios e espagos determinados
para as reunides da assembleia. Nao raro, os organizadores de um
cerimonial “engessam” os ritos, dogmatizam as formulas, tornam
inflexiveis os gestos e palavras. A religiosidade dos escribas
e fariseus, nos tempos de Jesus estava fechada, dogmatizada e
paralitica (cf. Lv 21-25). Jesus nunca foi contra o Templo, tanto
menos contra os ritos.

A religido estd muito ligada a tradicdo familiar, ao ambiente
cultural, mas pode evoluir e mudar. Quem nasce numa familia
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cristd tem grandes chances de ser um continuador das tradigdes
familiares cristds, assim como quem nasce numa familia budista,
tera maiores tendéncias a seguir o budismo, e assim por diante.
Podemos dizer que areligido, ainda que ligada a uma fé interior, ela
estd mais no foro externo da pessoa. Por sua vez, a espiritualidade
¢ uma questdo de foro intimo, ela marca o individuo e marca
sua identidade e moralidade. Ainda que possua muitas formas
interpretativas, o conceito de certo e errado que constrdi a Lei
Moral, € universal e estd em todos os seres humanos. Na pratica,
as interpretacdes dos critérios e leis religiosas podem resultar em
consequéncias brutalmente diferentes e a espiritualidade pode
sofrer reveses. Ao longo da historia das religides ela foi infringida
com frequéncia impressionante nas guerras das religides (ou das
ideologias religiosas).

No estudo da genética, os cientistas encontraram uma diferenca
entre o espago da espiritualidade e da religiosidade. Para eles,
a religido esta ligada aos “memes”, cargas culturais e familiares
passadas de uma geragdo a outra, podendo sofrer mutagdes.
Os “memes” podem ser copiados de um cérebro para o outro,
podem ser transmitidos pela imagem, pela linguagem e pelo
conhecimento. Os “memes” sdo proprios dos seres humanos. Os
“genes”, por sua vez, ndo podem ser copiados da mesma forma,
evoluem lentamente (Hamer, 2005, 199). E a partir dessa otica
que ele se autoriza a negar a existéncia de Deus e afirmar que a
religido ¢ certa utopia.

A liturgia de Jesus era criativa, atualizada, encarnada no tempo e
nos momentos da sua historia. A liturgia era vida e vivida passo
a passo no projeto do Pai, que todos se tornassem Um (Jo 17,11).
Os gestos encontram sentido quando h4 uma espiritualidade que
os ampara e sustenta, por isso, seus gestos eram orag¢ao, liturgia,
celebracdo, de tal modo que, vendo-o assim, seus discipulos lhe
pedem para que lhes ensine a rezar dessa forma (Lc 11,1).
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Conclusao

As religides podem ser caminhos importantes para identificar
grupos humanos e crengas, mas elas precisam estar alicercadas na
espiritualidade para evitar cair em manipulagdes ou transformar-
se em ideologias de dominagdo, extremismos e autoritarismos.
A religido desconectada da espiritualidade ¢ uma ideologia.
As religides ndo fazem um caminho linear ou ascendente na
perspectiva constante de aperfeicoamento, mas seu itinerario
¢ de altos e baixos. No seu ber¢o, normalmente, sdo propostas
novas de atualizacdo e reavivamento espiritual, mas, ao longo do
seu caminho, ndo raro, esbarram em ideologias de dominacao e
conservadorismos autoritarios. A espiritualidade ¢ a capacidade
constante da circunspec¢do que permite a revisdo, a avaliagdo e
adaptacdo aos tempos e momentos proprios para o testemunho
de uma verdadeira conexdo com 0 outro, com 0 COSMOS € com
Deus. A espiritualidade cria lagos de comunhao com o Uno e com
o Diferente, entendendo que todas as coisas pertencem a mesma
realidade, quer imanente, quer transcendente. Somos Um no
Todo.
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