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RESUMO

A presente dissertacao apresenta resultados de uma pesquisa-acéo colaborativa de
cunho emancipatério, desenvolvida com professoras da Educacao Infantil do Centro
Municipal de Educacé@o Infantil Zilda Arns, no municipio de Ji-Parana, em
Rond6nia/RO. Foram utilizados como instrumentos de registro de dados:
observacéo participante, questionarios, entrevistas, andlise documental e oficina
pedagogica sobre a psicomotricidade. Os sujeitos selecionados para a pesquisa
foram seis professoras da Educacdo Infantil que atuam no CMEI Zilda Arns no
municipio de Ji-Parana/RO, e o objetivo central da investigacao foi analisar como as
praticas pedagogicas referentes a psicomotricidade vinham sendo desenvolvida
pelas professoras e quais mudancgas ocorreram com a intervencdo do pesquisador
com a colaboracado das professoras no processo em construcdo coletiva de praticas
pedagogicas, contribuindo com o ensino e aprendizagem. Inicialmente foi realizado
um diagnéstico por meio de observacao, aplicacdo de questionario e a realizacdo
de entrevista grupal. Apos a analise dos questionarios e das entrevistas foi possivel
a identificacdo da experiéncia profissional dessas professoras e 0 acesso as suas
concepcOes sobre varias tematicas: formacdo profissional, psicomotricidade,
diagnéstico pedagogico e de desenvolvimento, eixo movimento, 0 corpo e as
praticas pedagégicas na Educacdo Infantil. Constatou-se que as praticas
pedagdgicas realizadas no CMEI Zilda Arns com alunos do Maternal, PRE | e PRE II
davam uma énfase maior aos aspectos cognitivos com atividades em sala e poucas
atividades psicomotoras espontaneas livres. Enfatizavam ainda a mera reproducgéo
de exercicios corporais com métodos diretivos, ndo dando a liberdade de escolha
pelos alunos. Em uma segunda etapa, foram desenvolvidas atividades de estudo,
acao-reflexdo-acéo, planejamento e execucao de aulas tedricas e praticas com as
professoras, em forma de oficina intitulada “Oficina de Psicomotricidade”. Nesses
encontros, focalizamos a apresentacdo de metodologias de préaticas corporais
vivenciadas para uma pedagogia do ser global, a qual sugere que o ensino de
criangas na Educacgédo Infantil pode ser organizado de forma a dar importancia as
atividades corporais espontaneas néo-diretivas, com professoras atuando como
especialistas em interagfes junto a crianca pequena, contribuindo para o processo
ensino aprendizagem por intermédio da corporeidade nessa etapa da educacéo
basica. A etapa final da pesquisa foi voltada para a avaliacdo das acdes
desenvolvidas com as professoras, e da contribuicdo desta pesquisa para sua
formacdo e mudanca de postura nas praticas pedagdgicas em relacdo a
psicomotricidade na Educagéo Infantil no CMEI Zilda Arns. A proposta de atividades
corporais espontaneas com métodos nao-diretivos, até entdo ndo usadas pelas
professoras, permitiu as mesmas o desenvolvimento de uma pratica pedagogica que
levou em conta o sujeito/corpo em sua dimensao motora, cognitiva, afetiva, social e
cultural, aproximando daquilo que é recomendado pelos especialistas da area da
psicomotricidade.

Palavras-chave: Psicomotricidade; Educacao Infantil; Crianca; Pesquisa-Acéao.
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ABSTRACT

This Dissertation presents the results of a collaborative action research of
emancipatory nature, developed with teachers from early childhood education, at
Zilda Arns Municipal Center for Child Education, in the city of Ji-Parana, Rond6nia /
RO. To register data the following tools were used: participant observation,
questionnaires, interviews, document analysis and educational workshop on
psychomotor. The subjects selected for the study were six teachers from early
childhood education that teach at Zilda Arns Municipal Center for Child Education, in
the city of Ji-Parana / RO, and the central objective of the research was to analyze
the pedagogical practices related to psychomotor that had been developed by these
teachers and what changes occurred with the intervention of the researcher with the
collaboration of the teachers in the process of collective construction of pedagogical
practices, contributing to teaching and learning. Firstly, a diagnosis through
observation, a questionnaire and group interview was conducted. After analyzing the
qguestionnaires and interviews, it was possible the identification of professional
experience of these teachers and access to their views on various themes:
vocational training, psychomotor, pedagogical and development diagnosis , axis
movement, the body and the pedagogical practices in early childhood education. It
was observed that the pedagogical practices carried out in this Center for Child
Education with students of toddler education , pre-kindergarten and preschool level |
and Il gave greater emphasis to the cognitive aspects with activities in the classroom
and few free spontaneous psychomotor activities. They also emphasized the mere
reproduction of body exercises with directive methods, giving freedom of choice by
students . In a second phase, study activities were developed, action-reflection-
action, planning and execution of lectures and practices with the teachers in the form
of workshop, titled "Psychomotor Workshop". In these meetings, we focused on the
presentation of methodologies of body practices experienced for a pedagogy of being
global, which suggests that teaching children in early childhood education can be
arranged to give importance to spontaneous bodily non-directive activities, with
teachers acting as interactionist specialists with the small child, contributing to the
teaching-learning process through the corporeality in this basic education stage. The
final part of the research was focused on the evaluation of the actions developed with
the teachers, and the contribution of this research to their formation and change of
attitude in the pedagogical practices in relation to psychomotor in early childhood at
Zilda Arns Municipal Center for Child Education. The proposal of spontaneous bodily
activities with non-directive methods not previously used by the teachers, has
enabled them to develop an educational practice that took into account the subject /
body in its motor, cognitive, affective, social and cultural dimension, approaching
what is recommended by experts in the field of psychomotor.

Keywords: Psychomotor; Childhood education; Child; Action Research.
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INTRODUCAO

Este trabalho € resultado de pesquisa desenvolvida em colaboracdo com
professoras do Maternal, PRE | e PRE Il do Centro Municipal de Educac&o Infantil
Zilda Arns, no municipio de Ji-Parand Rondénia/RO, a qual teve como objetivo geral
analisar como a psicomotricidade vinha sendo desenvolvida pelas professoras no
CMEI Zzilda Arns e o que mudou com a intervencdo do pesquisador buscando a
acao-reflexdo-acédo das professoras em suas praticas pedagdgicas que venham a
contribuir para a formagéo integral da crianga em seus aspectos afetivos, motores,
cognitivos, sociais e culturais. O projeto foi aprovado pelo Comité de Etica e
Pesquisa com Seres Humanos (CEP) da Universidade Federal de Rondonia (UNIR).

ApoOs a aprovacdo do CEP da UNIR (anexo A), iniciamos as atividades
visitando a escola para a realizacdo do diagnostico. Nesta fase exploratéria,
buscamos conhecer o campo da pesquisa e identificar, junto com as professoras, a
problematica existente para a construcdo do nosso plano de acéo.

O interesse pela tematica “a psicomotricidade na Educacao Infantil” esta
intimamente ligado as experiéncias que vivenciei profissionalmente, quando ministrei
aulas de Educacéo Fisicas com criangas pequenas.

Historicamente as praticas corporais oferecidas pela Educacao Fisica estao
distribuidas em cinco grandes vertentes: a ginastica, o desporto, 0 jogo, a danca e a
luta, em uma programacao curricular para os diferentes niveis de ensino, porém,
pouco se tem escrito sobre as finalidades e atividades de Educacdo Fisica para a
Educacéo Infantil, sendo limitado recomendar para este nivel da Educacao Basica,
apenas atividades recreativas.

Pouco se fala na aula de Educacao Fisica como ato pedagdgico, com seus
objetivos e estratégias de intervencdo que considerem 0s processos de
desenvolvimento e de aprendizagem.

Neste sentido, entendemos que na Educacao Infantil as atividades corporais
devam ceder lugar para a psicomotricidade, buscando fundamentos tedricos e
praticos que sirvam de instrumental para atuar nesta etapa da Educacdo Basica,

utilizando o ato de brincar como ancora pedagodgica.
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A escolha por desenvolver a pesquisa com as professoras da educacao
infantil é justificada por ser esta a primeira etapa da educacéo basica® em que a
crianca entra em contato com o mundo da escolarizagcdo tendo em mente que a
psicomotricidade deve ser oportunizada desde a mais tenra idade, pois como
sujeitos histéricos e de direitos, elas necessitam vivenciar praticas corporais que
permitam nas interagbes cotidianas contribuir para a construgdo de sua identidade
pessoal e coletiva, por meio das brincadeiras, da imaginacdo, da fantasia, da
observacéo, enfim, da aprendizagem.

As professoras, ao sairem da Universidade, muitas vezes acreditam que a
formacdo académica é suficiente para exercer a docéncia e ndo muito raras vezes
observamos praticas pedagdgicas reducionistas na educacdo infantil, que n&o
consideram o0 corpo da crianca ha sua unidade, por meio de acdes mais voltadas
para o aspecto cognitivo, como se fosse possivel separar o corpo da mente,
portanto, um olhar dicotémico histérico, que cria um abismo entre a teoria e o fazer
pedagogico.

Temos em mente que a pratica sem a teoria € cega, e a teoria sem a pratica
€ estéril, por isso as professoras que trabalham na educacdo Infantil necessitam
ressignificar suas praticas pedagégicas para que nao sejam meras
aplicadoras/executoras do curriculo na Educacdo Infantil, e adotarem propostas
pedagogicas e curriculares que sejam construidas no contexto de cada instituicéo,
considerando as especificidades institucionais, os profissionais que atuam, a
comunidade envolvida, principalmente as criancas, para que se possa garantir a
promocdo de uma educacdo integral, que compreendemos como sendo uma
educacdo que atenda todas as dimensdes do desenvolvimento humano que se
concretiza como um processo ao longo de toda sua vida.

O Ensino na rede municipal nos permitiu observar a sua estrutura e
perceber que — referindo-se a psicomotricidade — ha ainda uma grande reticéncia
por parte das professoras em se trabalhar o corpo em todas suas dimensdes, 0 que
nos leva a inferir que, em suas concepc¢odes, ainda prevalece o que historicamente

ainda esta enraizado no cotidiano escolar: o imperativo da mente em relacdo ao

! De acordo com a LDB em seu artigo 29:A educacéo infantil, primeira etapa da educacgéo basica tem
como finalidade o desenvolvimento integral da crianca até seis anos de idade, em seus aspectos
fisico, psicologico, intelectual e social, complementando a acdo da familia e da comunidade.
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corpo, dando-se prioridade as aulas em sala em detrimento de outros espacgos
pedagdgicos ou de outras concepcgdes de ensino aprendizagem.

Essa questdo é |justificada pelas professoras como falta de espaco,
materiais, apoio pedagégico® e, principalmente, o fator tempo. Porém, deixamos
claro que a néo realizacdo de aulas em tempo e espago com dinamicas
diferenciadas para o corpo, na educacdo infantil, se da ainda em relagcdo a
estruturagdo escolar. Isso porque, as professoras executam dentro de suas
possibilidades praticas pedagdgicas em um curriculo real, e ndo em um curriculo
ideal.

Diante dessa reflexdo, constatamos que elas estdo conscientes de que,
mesmo com o real, ndo se sentem totalmente preparadas para potencializar o corpo
na Educacao Infantil; sendo portanto, uma das lacunas deixadas muitas vezes pela
formacdo, com pouco tempo dedicado para o estudo da psicomotricidade na
educacao infantil.

Dentro dessa perspectiva, acreditamos que as professoras do CMEI Zilda
Arns precisam buscar permanentes estudos e atualizacbes sobre a
psicomotricidade, pois vivemos em um tempo histérico que as interacbes estao
proximas da acédo e o aprender no cotidiano do aluno.

A questdo psicomotora pode contribuir para o desenvolvimento integral do
individuo em todas as fases de sua vida, pois considera o ser na sua plenitude e
prioriza 0os aspectos cognitivos, afetivos, motores, sociais e culturais. No momento,
ela vem atuando em trés campos: reeducacao, terapia e educagdo. A educacéo
psicomotora € dirigida a atuacdo no ambito escolar, principalmente na Educacéo
Infantil e nos Anos Iniciais do Ensino Fundamental.

A psicomotricidade teve seu inicio na Franca, tendo como expoente o
professor de Educacéo Fisica Le Boulch, por volta da segunda metade da década
de 60. Na época, ja visava a um desenvolvimento integral do individuo por meio do
movimento e na busca de evitar disturbios de aprendizagem. O autor considera a
educacgao psicomotora como uma “educacao de base.”

Nesse contexto, levantamos dois pontos fundamentais: que a educacéo

infantil € uma educacdo de base e que, a adocdo das acbes psicomotoras devem

®> No CMEi Zilda Arns n3o hé a atuagdo de uma Supevisora ou Orientadora Pedagodgica.
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considerar alguns elementos, como o esquema corporal®, a imagem corporal®, o
tbnus muscular, a coordenacdo global, a motricidade fina, a organizacdo espaco-
temporal, o ritmo, a lateralidade e o equilibrio, elementos esses, que sédo essenciais
ao conhecimento por parte das professoras para que possam desenvolver as
atividades adequadas as necessidades e interesses da crianca e a efetivacdo da
aprendizagem levando em consideragcdo 0s aspectos cognitivos, afetivos, motores,
social e cultural.

E importante destacar que € na infancia que encontramos um momento
propicio para fazer uso das agfes psicomotoras por meio de atividades ludicas
adequadas a idade da crian¢a, como rolar, balancar, dar cambalhotas, se equilibrar
em um pé sO, andar para os lados, caminhar sobre uma linha no chéao, enfim,
atividades ladicas, que envolvem o ato pedagogico, que ao mesmo tempo da prazer
a crianca, e contribuem para a formacdo de sua personalidade, pois ela esta em
fase de desenvolvimento e necessita de praticas pedagdgicas e interacbes que
tenha como fundamento a indissociabilidade entre o cuidar e o educar.

Esta pesquisa-acdo se caracteriza pelo fazer pedagdgico das acles
psicomotoras na Educacéao Infantil. Compreendemos que a crianca, no processo de
educacao, é sujeito histérico e de direitos®, assim como, a psicomotricidade é uma
area de conhecimento que cuida do homem como ser integral, ndo somente no
aspecto fisico, psiquico e/ou emocionais, mas também cultural e social.

Assim, a psicomotricidade ndo pode e nem deve ser trabalhada de maneira
reducionista em nenhuma das fases do desenvolvimento da crianga ou em qualquer

ciclo da educacdo bésica, principalmente na educacdo infantil, pois praticas

3 , ~ . . rrs . . .
“O esquema corporal é a representacgado relativamente global, cientifica e diferenciada que a crianga tem de

seu proprio corpo”. (WALLON. apud MEUR;STAES, 1989, p. 9).

* Sobre os elementos ( Imagem corporal, motricidade fina, organizacdo espacgo-temporal, lateralidade e
equilibrio), Alves (2008, p. 21-23) afirma que : A imagem corporal é a percepcdo que o individuo tem de seu
préprio corpo; A coordenagcdo motora fina envolve pequenos musculos; Oganizacdo espago-temporal é a
maneira como a crianga se localiza no espago que a circunda. Ex. “estou atrds da cadeira”, “ a bola estd
embaixo da mesa” e como situa as coisas umas em relagdo as outras. A orientagdo temporal diz respeito a
como a crianga se situa no tempo. (ontem, amanha...); A lateralidade contribui para determinar a estruturagao
espacial: percebendo o eixo do seu corpo; a crianga percebe também seu ambiente em relagdo a esse eixo: o
banco esta do lado da mdo que desenha; Equilibrio é quando a crianca consegue mante-se em bom equilibrio
estatico e dindmico, mantendo-se normalmente sobre um pé durante algum tempo, trepa, pula, salta e sofre

bem poucas quedas.

A crianga, centro de do planejamento curricular, é sujeito historico e de direitos que se desenvolve nas
interagdes, relagOes e praticas cotidianas a ela disponibilizadas e por ela estabelecidas com adultos e criangas
de diferentes idades nos grupos e contextos culturais nos quais se insere (DCNEB, 2013, P.86).
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inadequadas ou insuficientes de atividades psicomotoras importantes para o
processo de ensino aprendizagem podem influenciar negativamente no
desenvolvimento motor das criancas e prejudica-la para o resto de suas vidas.

Dessa forma, a proposta sugere uma acao-reflexdo-acdo, por parte das
professoras, nas aulas em relacdo ao seu proprio corpo e o corpo da criancga,
permitindo a ambas a construgdo do repertdrio psicomotor que atenda as suas
necessidades e contribua quanto ao desenvolvimento e a aprendizagem para a
formacdo social de cidadaos, criticos, autbnomos e conscientes de seus atos.

A problematica apresentada na pesquisa pauta-se na seguinte questao: Em
que medida as praticas pedagogicas desenvolvidas pelas professoras no CMEI Zilda
Arns, contribui para a formacao integral da crianca em seus aspectos cognitivo,
afetivo, motor, social e cultural da crianca?

A partir dessa, foram formuladas as outras questdes: E possivel diversificar
atividades psicomotoras utilizando acdes corporais, como ancora pedagdgica, que
permitam estudar a crianca nos processos de desenvolvimento e aprendizagem? O
desenvolvimento da oficina pedagdgica com as professoras do CMEI Zilda Arns
contribui com sua formacédo, melhorando as suas praticas pedagdgicas em relacdo
ao corpo da crianga na Educacéo Infantil?

Este estudo permitiu analisar a concepcdo e a atuacdo das professoras
antes e depois da interven¢cdo baseada na compreensao da pratica docente frente a
psicomotricidade numa perspectiva socio-interacionista, refletindo com os sujeitos da
pesquisa sobre a ressignificacdo de suas praticas pedagdgicas em relacdo ao corpo
da crianga.

O estudo ainda oportunizou focar as principais dificuldades, possiveis
causas do sucesso/insucesso das praticas pedagdgicas, bem como tentar
compreender como novas alternativas metodologicas sobre a corporeidade da
crianca contribui com a dindmica das acoes pedagodgicas praticas das professoras.

A pesquisa esta dividida em trés secdes: na primeira elencamos uma
justificativa pessoal pela escolha do tema, apresentamos o problema e o referencial
tedrico, bem como realizamos o diagnostico da situacao e a revisao bibliografica. Na
segunda secao, apresentamos os resultados obtidos, relacionando os dados da
observacdo, dos questionarios, das entrevistas e desenvolvimento da oficina
pedagogica sobre a psicomotricidade a partir do referencial teérico apresentado na

primeira secdo. Na terceira e Uultima secdo da pesquisa avaliamos as acles



17

realizadas com a participagdo ativa das professoras, de forma reflexiva o

aprendizado e o desenvolvimento de préaticas psicomotoras néo diretivas.
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1 CARACTERIZACAO DO CAMPO DE PESQUISA

O Centro Municipal de Educacdo Infantil Zilda Arns (CMEI Zilda Arns)®
(figura 1), fica localizado na Rua Trés Irméos, 471, no Bairro Parque Sédo Pedro em
Ji-Parana — RO. Foi oficializado pela Lei n° 2140 de 15 de abril de 2011, inaugurado
em 20 de abril do mesmo ano.

Figura 1. Imagem frontal do CMEI Zilda Arns.

Fonte: Arquivo de imagens do pesquisador

O Projeto Politico Pedagdgico-PPP do CMEI Zilda Arns apresenta como
missdo garantir o desenvolvimento integral da crianca, promovendo atividades que
possibilitem desenvolver sua criticidade, interatividade, cooperatividade e
responsabilidade, num ambiente motivador e participativo. Apresenta a concepgao
de crianca como cidadd, como pessoa em processo de desenvolvimento, como
sujeito ativo da constru¢do do seu conhecimento.

O PPP ressalta que sendo essa escola, uma instituicdo social, deve
trabalhar de modo transparente, e abracar toda a comunidade interna e externa,
mantendo-as interligadas através da interacdo e integragdo, além de valorizar a sua
cultura, buscando a transformacdo para uma comunidade consciente, critica,
participativa e capaz de contribuir para seu progresso e desenvolvimento.

A instituicdo funciona em um prédio de um pavimento, atende 113 alunos,
sendo 30 de 2 anos, 38 de 3 anos e 45 de 4 anos, distribuidas em 6 turmas, trés no

® Texto extraido do Projeto Politico Pedagégico (PPP). No CMEI Zilda Arns é denominado Projeto
Pedagdgico Escolar (PPE), ano 2014.
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turno matutino e trés no vespertino, duas turmas do Maternal, duas do PRE | e duas
do PRE Il

1.1 CAMINHOS METODOLOGICOS

O trabalho apoiou-se no método de pesquisa-acdo utilizada por varios
profissionais em diferentes paises ha véarios anos. Neste projeto, trabalhamos com
as orientagdes deThiollent (2002) e Tripp (2005).

Thiollent (2002) vé a pesquisa-a¢cdo como:

Um tipo de pesquisa social de base empirica, concebida e
realizada em associacdo com uma agdo ou com a resolucdo de um
problema coletivo, no qual os pesquisadores e o0s participantes

representativos da situacdo ou do problema estdo envolvidos de modo
cooperativo ou participativo (THIOLLENT, 2002 p. 20)

Na mesma direcaoTripp (2005) considera a investigacao-acdo uma forma de
intervencdo que utiliza técnicas de pesquisa consagradas para informar a acao que
sera tomada para melhorar uma pratica.

Neste tipo de pesquisa a investigacdo parte de um problema especifico,
neste caso identificado no ambiente de atuacdo docente das professoras do CMEI
Zilda Arns com o corpo da crianca, fazendo descri¢cfes tanto do problema quanto do
ambiente onde ele ocorre.

As participantes do estudo foram 6 (seis) professoras que atuam com
criancas de 2 (dois) a 4 (quatro) anos de idade. Optamos por acompanhar apenas
uma Escola de Educacao Infantil, pois teriamos a possibilidade de observar,
investigar e propor as atividades de intervengédo. Os instrumentos para registro de
dados foram a analise documental de componentes curriculares e o Projeto Politico
Pedagégico, além de questionarios individuais (anexo B), entrevistas’ em grupo
(anexo C), observacbes e gravacdes das reunidbes das professoras, dos

planejamentos das aulas préticas, da realizacdo das aulas no CMEI e das oficinas .

7 Registrar as respostas é crucial no desenvolvimento da entrevista, de acordo com Gil “ O Unico

modo de reproduzir com precisdo as respostas € registra-las durante a entrevista, mediante
anotagbes ou com o uso de gravador. A anotacdo posterior a entrevista apresenta dois
inconvenientes: os limites da memoéria humana que ndo possibilitam a retencdo da totalidade da
informacao e a distorcdo decorrente dos elementos subjetivos que se projetam na reproducédo da
entrevista” (GIL,1999, p. 120).
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Os registros foram feitos em diario de bordo apoiando-se também em gravacfes em
audio e video, transcritos e analisados posteriormente pelo pesquisador.

Na analise dos dados, os sujeitos citados foram identificados como PMA
(PMA-Professora do Maternal A), PMB (PMB-Professora do Maternal B), PPIA
(PPIA- Professora do PRE | A), PPIB (PPIB- Professora do PRE | B), PPIIA (PPIIA-
Professora do PRE Il A) e PPIIB (PPIIB- Professora do PRE Il B), referente a
entrevista individual e respostas do questionario.

Os depoimentos das professoras e das criancas foram transcritos e
analisados assumindo-se a abordagem metodologica da andlise de conteudo
proposta por Bardin (2009, p. 2), “a analise de conteudo, enquanto método, torna-se
um conjunto de técnicas de andlise das comunicacdes que utiliza procedimentos
sistematicos e objetivos de descricao do conteudo das mensagens”.

A pesquisa foi apoiada por triangulacdo e validacdo dos dados, da analise e
do relatério do estudo por escrito, tendo sido observadas consideragcfes éticas,
conforme aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa envolvendo Seres Humanos
da Universidade Federal de Rondonia.

Antes de dar inicio a investigacdo, foi realizada uma reunido com os
participantes para uma ampla explicacado sobre o0 objetivo, a finalidade e o processo
do estudo. Explicou-se também sobre a confidencialidade das informacdes e
anonimato de suas identidades. ApGs o consentimento formal por escrito dos

envolvidos na pesquisa, iniciaram-se as atividades.

1.2 A PESQUISA-ACAO COLABORATIVA

Tendo consciéncia de que esta é uma pesquisa na area educacional que
busca dialogar com a realidade escolar, tivemos como objeto de investigacdo os
discursos e as praticas pedagodgicas das professoras envolvidas, frente as
dificuldades em relacéo a psicomotricidade. A pesquisas se deu em trés fases: 1) A
investigacdo diagnostica; 2) Intervengdo com o desenvolvimento de oficinas
pedagodgicas, com a participacdo ativa das professoras, tendo como tematica a
psicomotricidade; 3) Interpretacdo dos resultados obtidos na pesquisa. Com isso,

buscou-se consonéancia a acao-reflexdo-acao.
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Na primeira etapa da pesquisa-a¢do colaborativa, participamos enquanto

observador das reunides, dos encontros, dos processos de planejamento e das

atividades em sala de aula e na quadra junto a equipe escolar.

Os momentos de reunides semanais funcionam como o momentos de

planejamento e organizacao das atividades didaticas que sao desenvolvidas com as

turmas. Neste sentido, as atividades didaticas sdo pensadas e realizadas, pelas

professoras, de cinco maneiras:

1)

2)

3)

4)

Atividades permanentes®: sdo aquelas realizadas com constancia
podendo ser diarias ou semanais de acordo com a proposta pedagdgica,

tais como a familiarizacdo com codigos numéricos, escrita e leitura.

Sequéncia de atividades:? sdo atividades centradas em desafios com
diferentes graus de complexidades, de acordo com o0 eixo a ser
trabalhado. Exemplo: Sequéncia de atividades sobre formas geométricas,
12 etapa: em uma roda de conversa apresentar as formas geométricas
(confeccionadas em E.V.A) a serem trabalhadas e deixar que os alunos
as manusei. 22 etapa: os alunos irdo realizar uma atividade onde deveréo
formar desenhos ou objetos utilizando formas geométricas

confeccionadas com papel color set. E assim sucessivamente.

Situacdes independentes ou ocasionais: situacées que podem ocorrer
guando algum conteudo significativo é trabalhado sem que tenha relagéo
direta com o0 que esta sendo desenvolvido. Exemplo: exploracdo de um
contetdo muito debatido na midia, leitura de um jornal, poema ou um

conto trazido pelas criangas.

Situacdo de sistematizacdo: Sao atividades que serdo desenvolvidas e

nao estdo relacionadas com propdsitos imediatos, mas com 0s objetivos

® Todas as atividades permanentes do grupo contribuem de forma direta ou indireta para a constru¢cdo
da identidade e o desenvolvimento da autonomia, uma vez que sdo competéncias que perparsam
todas as vivéncias das criancas (RCNElI, 2008, p. 62).

® De acordo com o RCNEI 2008, “ a construgcédo da identidade e a conquista da autonomia pelas
criancas sao processos que demanda tempo e respeito 4s suas necessidades individuais. Nessa
medida, algumas atividades propostas de forma sequenciada podem ajuda-las nesse processo”
(RCNEI, 2018, p. 63).
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e conteudos definidos para turma, pois destinam-se justamente a

sistematizagdo dos conhecimentos. Exemplo: Semana do Brincar.

5) Projetos de Trabalho: Sdo projetos que sao desenvolvidos e organizados
em um conjunto de atividades em torno de um tema gerador. S&o
executados com um tempo determinado e que ao final resulte num

produto identificavel. Exemplo: Projeto: Alimentagdo Saudéavel.

No momento das discussdes para serem decididas as organizacbes do
tempo didatico houve certa resisténcia de algumas professoras em se trabalhar com
sequéncia, alegando que seria muito trabalhoso, uma vez que teriam que pesquisar
todos os conteldos e atividades a serem trabalhadas nas sequéncias de todas as
disciplinas.

Nas atividades realizadas em salas de aulas, a organizacdo foi sempre dada
seguindo a rotina diaria do CMEI Zilda Arns (acolhida, musica, oracdo'®, quantos
somos, o0 tempo, calendario, nimero e numeral, alfabeto, cracha, atividades
didaticas, roda de conversa, momentos de leitura, atividades ludicas, organizacéo da
sala e saida).

As atividades realizadas em quadra* estdo relacionadas as atividades
ludicas, brincadeiras de faz de conta, dia do brinquedo, jogo, piquenigue e banho de
mangueira. Todas as atividades desenvolvidas pelas professoras seguem o método
diretivo, as professoras determinam o que deve ser feito e os alunos executam, o
gue néo permite assim, a constru¢cdo do movimento junto com as criangas.

A primeira reunido ocorreu em 18/06/2014, em uma sala de aula da propria
instituicdo. Neste dia, apresentei a proposta de intervencdo a direcdo do CMEI e
pedimos a autorizacdo para realizar a pesquisa.

A diretora se colocou a disposicdo e marcou uma reunido com as
professoras. Na reunido foi feita a apresentacédo do pesquisador e do projeto de
pesquisa-acao do Mestrado Profissional em Educacgéo Escolar e foram entregues, a
carta de apresentacao do pesquisador (anexo B) os termos de consentimento livre e

esclarecido (anexo C e D) para a pesquisa, bem como os termos de autorizacao de

10 Algumas professoras preferem néo realizar a oracdo em sala devido a opcéo religiosa de cada
familia.
A qguadra € uma pequena area coberta. Os brinquedos do parque ficam nesta area, o que reduz o
espago.
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uso de imagem (anexo E e F) para as professoras e pais ou responsaveis pelas
criancas que optaram em participar da pesquisa.

Os encontros aconteceram as segundas e quarta-feiras pela manha e a
tarde. O periodo de observacao das reunides com o corpo docente e administrativo,
encontros, processos de planejamento de atividades e observacdes das aulas
aconteceram de 08/09/2014 a 24/11/2014 e foram registrados em diério de bordo e
gravados com auxilio de uma camera de video para que garantir a seguranca dos
dados obtidos .

As aulas observadas aconteceram no CMEI Zilda Arns, com as turmas do
Maternal, Pré | e Pré Il, nas segundas-feiras pela manha e quartas e sextas-feiras no
periodo vespertino. Justificamos a escolha devido ao pesquisador lecionar nos
demais periodos no Instituto Federal de Rondbnia, campus Ji-Parana no
cumprimento de sua jornada laboral.

A seguir mostraremos algumas das imagens (Figuras 2 B), em que foram
aplicados os questionarios e (Figuras 2 A) as entrevistas desenvolvidas.

Figura 2. A aplicacfes dos questionarios (A) e entrevistas desenvolvidas (B).
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Fonte: Arquivo de imjégens do pesquisador

Ainda na primeira etapa, dia 24/07/2014, ap0s o retorno do recesso escolar,
aplicamos um questionario (anexo G) que tinha como objetivo analisar o
conhecimento e o desenvolvimento do Projeto Politico Pedagdégico da Escola-PPP e
conhecer melhor as professoras do CMEI Zilda Arns. As perguntas procuraram
auxiliar na andlise do conhecimento e revisdo do PPP, na constru¢cdo das
caracteristicas profissionais, (tempo de atuacdo docente, tempo de atuacdo na
educacao infantil e formacdo docente), refletir e discutir as suas concepg¢des em

relagdo a psicomotricidade, dificuldades em trabalhar o eixo-movimento, realizacdo
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do diagndstico pedagogico e de desenvolvimento psicomotor da crianga, 0O
conhecimento e participacao por parte das docentes no Projeto Politico Pedagdgico
da escola.

Ainda como parte do diagnéstico, foi realizada no dia 11/08/2014 a primeira
entrevista em uma sala no CMEI Zilda Arns. As 06 (seis) professoras foram divididas
em trés grupos com duas professoras cada, por séries (Maternal, PRE | e PRE ).
Nessa entrevista buscou-se investigar as praticas pedagogicas realizadas pelas
professoras, a rotina semanal da sua turma, quais as atividades psicomotoras
desenvolvidas e por que elas faziam tais atividades. Verificou-se ainda a
importancia da formacé&o continuada e os autores da Educacgéo Infantil que elas
utilizavam como fonte de pesquisas em seu trabalho docente no ensino de criancas.

Dia 20/08/2014, foi realizada uma segunda entrevista com as professoras,
seguindo as orientagdes metodologicas do grupo-focal. Essa entrevista objetivou
saber quem sé&o as criangas de 2, 3 e 4 anos, qual a importancia do corpo para ela .

Na segunda etapa, realizou-se a intervencdo com o desenvolvimento da
oficina pedagdgica, que teve como tematica a psicomotricidade. Na ocasido,
contextualizamos o tema com a realidade vivenciada pelas professoras, iniciando-se
no dia 18/02/2015. Na sala de aula da escola (Figuras 3 A) ocorreu a oficina sobre a
psicomotricidade e a apresentacao da oficina (Figuras 3 B).

Figura 3. Oficina sobre a psicomotricidade(A) e apresentacéo da oficina (B)
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Fonte: Arquivo de imagens do pesquisador

Na oficina, durante os estudos sobre a psicomotricidade, tratamos de

conceitos, campos de atuacdo e formas de aplicagdo pratica da psicomotricidade
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(atividades diretivas X nao-diretivas)’?, bem como a aplicacdo do diagnéstico
pedagdgico e de desenvolvimento na Educacao Infantil.

Entre varios conceitos apresentamos 0s seguintes:

Em razdo de seu préprio objeto de estudo, isto €, o individuo
humano e suas relacbes com o corpo, a psicomotricidade é uma ciéncia-
encruzilhada ou, mais exatamente, uma técnica em que se cruzam e se
encontram multiplos pontos de vista, e que utiliza as aquisicbes de
numerosas ciéncias constituidas (biologia, psicologia, psicanalise,
sociologia e linguistica (COSTE, 1981, p. 9).

O autor faz referéncia aos estudos de outras ciéncias que estédo
diretamentes ligadas a psicomotricidade, sendo seu objeto de estudo o corpo em
movimento. Outro conceito € o de Le Boulch (1997), que assevera:

A educacdo psicomotora concerne uma formacdo de base
indispensével a todas as criancas que sejam normal ou com problemas.
responde a uma dupla finalidade: assegurar o desenvolvimento funcional
tendo em conta possibilidades da crianca e ajudar sua afetividade a
expandir-se e a equilibrar-se através do intercambio com o ambiente
humano (LE BOULCH, 1997, p. 13).

Segundo o autor é fundamental trabalhar a educacéo psicomotora ja na
formacdo inicial das criancas, ndo importa sua condicdo, se € normal ou com
necessidades especiais, pois devemos respeitar a singularidade delas. Neste
sentido a educacdo psicomotora atua no seu desenvolvimento ajudando a se

relacionar com 0 meio em que vive.

1.2.1 CAMPOS DE ATUACAO DA PSICOMOTRICIDADE

Sobre os campos de atuacdo da psicomotricidade temos trés areas em
evidéncia: a reeducacdo psicomotora, a terapia psicomotora e a educacao
psicomotora.

Reeducacdo Psicomotora: destinada a individuos que apresentam déficit
motor. Para Meur; Staes (1989, p. 23), “A reeducacgao psicomotora deve comegar o

mais cedo possivel: quando mais nova for a crianga sob nossa responsabilidade,

2 De acordo com Negrine os métodos diretivos ndo deixam espacos para exteriorizacdo da

expressividade da crianca, pois neste método utiliza-se testes padronizados, com exercicios
determinados. Enquanto que: “Os métodos nao-diretivos permitem que se facam interpretacdes
significativas das acdes que a crianca experimenta quando se exterioriza, seja através da mimica,
dos gestos, das produgdes platicas, seja através da aprendizagem vocal (fala)” (Negrine, 2002, p. 61-
62).
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menos longa serd a reeducacdo.” A reeducagdo psicomotora tem em suas
caracteristicas: as praticas mecanicista, dualista e diretiva que se utiliza de testes,
diagndsticos e sessoes.

Terapia Psicomotora: € destinada a individuos normais ou portadores de
deficiéncias fisicas ou mentais que apresentam dificuldades de comunica¢éo, de
expressdo corporal e de vivéncia simbdlica. Para Fonseca (1988, p.83) a terapia
psicomotrora “Constitui uma nova abordagem dos problemas de motricidade
perturbada, partindo de um aspecto essencial e basico: auxiliar o individuo nas
multiplas acdes de adaptacdo a vida corrente.” Como caracteristicas a terapia
psicomotora apresenta: o atendimento individualizado em clinicas, hospital
psiquiatrico, grupos de ajuda psicopedagogica ou centro médico pedagogico.

Educacdo Psicomotora: visa, por intermédio do movimento, o0
desenvolvimento das capacidade basicas (sensoriais, perceptivas e motoras),
propiciando uma organizagdo adequada de atitudes adaptativas. Ela atua como
agente profilatico dos disturbios de aprendizagem. Para Le Boulch (1983, p. 13). A
Educacao Psicomotora “[...] assegura o desenvolvimento funcional tendo em conta
possibilidades da crianca e ajuda sua afetividade a expandir-se e a equilibrar-se
através do intercambio com o ambiente humano.”

Uma outra abordagem da psicomotricidade € a Psicomotricidade Relacional.
Sobre essa vertente Vieira; Batista e Lapierre ( 2005, p. 39), asseguram que: “A
Psicomotricidade Relacional visa desenvolver e aprimorar 0os conceitos relacionados
ao enfoque da Globalidade Humana.” Este método tem como caracteristicas:
atendimento individualizado ou em grupo realizado em clinicas e escolas, atividades
baseadas no jogo espontaneo e simbdlico.

No jogo simbdlico ou faz de conta, as criangas se expressam por meio de
suas fantasias e seus desejos e vai progresivamentente construindo sua autonomia:

Todas as criangas guardam em si essas fantasias esses desejos
agressivos, mas para que possam exprimi-los é preciso que o adulto os
compreenda e os aceite. As tensfes agressivas vao entdo se resolver num
jogo que se tornara cada vez mais simbdlico, e a crianca vai por isso
adquirir progressivamente uma independéncia que nao é submissédo cega
nem oposicdo sistematica, mas aceitacdo ponderada, procura de um
compromisso e, se possivel, de uma harmonizagdo entre seus proprios
desejos com os desejos do outro (LAPIERRE;LAPIEERE, 2002, p. 67).

Concordamos com 0s autores, pois para que as professoras possam mediar

essas relagbes interpessoas na dinamica do jogo simbdlico esponténeo, é preciso



27

estarem dispostas a aceitar os desejos da crianga, mesmo que sejam conflituosos,
compreendendo-as como sujeitos carregados de desejos que precisam serem
exprimidos, para que nesta relacdo, a crianca possa buscar uma hamonia relacional
entre crianca-crianca e crianca adulto. “As relacfes interpessoais ndo podem mais
ser postas de lado na escola. Nao € mais possivel dizer ao aluno: esqueca de seus
conflitos e desejos e venha aprender. (CABRAL, 2001, p. 61). A escola precisa criar
mecanismos em que na relacdo com as criancas, os adultos possam sair da sua
posicdo autoritaria e busque criar vinculos afetivos para que as criangcas superem

seus proéprios conflitos e estabelecam uma relacéo responsavel com os outros.

1.2.2 DIAGNOSTICO PEDAGOGICO E DE DESENVOLVIMENTO

Existe diferentes modelos de sequéncia diagnéstica. O diagnostico € um
processo que permite investigar, levantar hipéteses provisorias, estas hipoteses
poderdo ser ou ndo confirmadas ao longo do processo recorrendo, para isso, a
conhecimentos praticos e tedricos. Conhecer a real situacdo da crianca é
fundamental para tomada de decisbes sobre a intervencdo a ser tomada no fazer
pedagogico:

E de extrema relevancia detectarmos, através do diagnéstico, o
momento da vida da crianga em que se iniciam o0s problemas de
aprendizagem. Do ponto de vista da intervencdo, faz muita diferenca
constatarmos que as dificuldades de aprendizagem se iniciam com o
ingresso na escola, pois pode ser um forte indicio de que a problematica
tinha como causa fatores intra-escolares. (BOSSA, 2000, p. 101).

O diagndstico abre possibilidades de intervencéo por parte das professoras
dando inicio a um processo de superacdo das dificuldades que as criangas podem
apresentar durante a vida escolar.

Durante a oficina apresentamos as professoras uma proposta de Robert E.
Valett. (questionario anexo I). O autor em sua obra “Tratamento de Disturbios de
Aprendizagem” (1997), fornece material para avaliagdo e tratamento dos disturbios
da aprendizagem. A proposta compreende 53 capacidades basicas para a
aprendizagem dispostas em ordem crescente de dificuldade e agrupadas em seis
areas, a saber: Desenvolvimento da motricidade geral, Integracdo sensorio-motora,
Habilidades perceptivo-motoras, Desenvolvimento da linguagem, Habilidades

conceituais e Habilidades sociais.
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Contudo, as professores acharam a avaliagdo muito extensa e complexa de
realiza-las, entdo chegamos a um consenso em que, de acordo com a avaliagdo
diagnostica sugerida e apresentada, as professoras fariam uma adaptacéao,
conforme as necessidades e possibilidades da crianca, avaliando quais destas
capacidades deveriam trabalhar e programar as atividades necessarias para a
melhoria na execucdo de suas praticas pedagdgicas visando o pleno
desenvolvimento da crianca.

Esses estudos permitram as professoras algumas reflexdes,
esclarecimentos de duavidas, um (re)direcionamento acerca das préticas
pedagdgicas realizadas e novas informagfes sobre a diversificacdo das alternativas
metodoldgicas sobre as atividades psicomotoras na Educacéao Infantil.

Na terceira e Ultima etapa, as professoras aplicaram as aulas, (Figura 4 A)
Maternal, (Figura 4 B), PRE | (Figura 4 C), PRE Il A e (Figura 4 D), PRE Il B. A
estratégia usada propde o aprender fazer fazendo. O pensar, o sentir, € a acdo e a
reflexdo sobre a acdo, construindo assim uma teia de formacdo, através de um
processo sistematico que permite a acao-reflexdo-acao.

Figura 4. Desenvolvimento das atividades psicomotoras pelas professoras.
Maternal (A), PRE | A (B), PRE Il A (C) e PRE II B (D).

—

-l

|

Fonte: Arquivo de imagens do pesquisador.

Durante a semana do dia 02 e 07 de Margo de 2015 na “quadra do CMEI

Zilda Arns”, foram realizadas as aplicacbes das préaticas pedagoégicas pelas
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professoras, onde elas experimentaram novas alternativas metodoldgicas, que
buscaram a unidade entre a teoria e a pratica, com atividades psicomotoras nao
diretivas, de maneira dialdgica, objetivando a constru¢cdo do movimento, em uma
acao coletiva, com as criancgas.

Estas atividades tinham com objetivo oferecer um espaco em que as
criangas ao brincar experimentaram diversas formas de exteriorizagéo corporal. Esta
acao pedagogica busca favorecer o desenvolvimento integral da crianca por meio de
vivéncias corporais que tenha real significado para a crianca.

Apbs o desenvolvimento da oficina sobre a psicomotricidade as professoras
procuraram desenvolver atividades psicomotoras nao diretivas ou seja, atividades
onde as criancas se exteriorizam, por intermédio de seu corpo livremente, onde “é
possivel, através de uma acdo educativa, a partir de movimentos espontaneos da
crianca e das atitudes corporais, favorecer a génese da imagem do corpo, nucleo
central da personalidade.(LE BOULCH, 1992, p. 13).” A imagem do corpo é assim,
uma consciéncia de si proprio em relacdo ao outro, aos objetos e ao ambiente.

No inicio, antes do desenvolvimento das atividades de livre expressao, as
professoras conversaram com as criancas estabelecendo algumas regras que
deveriam ser seguidas para que as criancas soubessem que existem limites em sua
atuacdo. O dialogo é importante para estabelecer uma relagdo de respeito entre as
criancas e o adulto, sendo importante ouvir a crianga e seus desejos.

No segundo momento foi organizado o ambiente e escolhidos os materiais a
serem utilizados na aula. “Os materiais, objetos e brinquedos devem ser pensados
em funcdo do contexto e disponibilidades da instituicdo” (NEGRINE, 2002, p. 156).
Os materiais existentes na escola e escolhidos foram bambolés, bolas (diversos
tamanhos e cores), cordas, latas, panos, bastdo, cones (diversos tamanhos e
formatos), colchonetes, caixas de papel (diversos tamanhos e formas), garrafas pets
e tampas.

Os materiais foram disponibilizados na quadra pelas professoras e as
criangas comecaram a participar de diversas experiéncias corporais. Com essa acao
pedagogica pretendia-se oferecer um espaco onde as criancas pudessem
experimentar diferentes formas de exteriorizacdo corporal livre, diferente do que
vinham participando antes, com atividades direcionadas com exercicios e/ou

atividades repetitivos e a partir dai as professoras pudessem fazer as mediacdes.
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Durante as atividades surgiram algumas dificuldades por parte de algumas
professoras. No inicio por ndo ter muitos conhecimentos sobre as bases teoricas da
psicomotricidade e depois por ja terem experiéncias em oferecer atividades diretivas
para as criancas. Mesmo tendo resisténcia inicial por parte de algumas das
professoras, elas se proporam colaborarem com a pesquisa.

A seguir apresentamos alguns relatos de situacdes ocorridas nas atividades
de livre expressao desenvolvidas pelas professoras e algumas consideracdes do

pesquisador.

Situacdo 1- Durante as atividades de livre expressdo nas
diferentes turmas observei que algumas criangas ndo quiseram participar.
Ficaram paradas, umas em pé, outras sentadas s6 observando os demais
colegas. Perguntei as professoras o porqué daquelas criangas néo estarem
participando e ouvimos que: “Elas sdo assim mesmo, geralmente nunca
participam, por mais que a gente chame. Ja ndo sei o que fazer”. Solicitei
gue as professoras além de chamar as criancas a participarem, colocassem
alguns objetos perto daquelas criangas e se afastassem e observassem.
Aos poucos algumas criangcas comecaram a participar de alguma atividade.

Percebemos a importancia de buscar novas estratégias pedagdgicas.
Sabemos que uma estratégia usada para uma crianca pode ndo funcionar com
outra, entdo ndo ha uma receita, diversos poderiam ser 0os motivos de a crianca nao
querer participar: falta de estimulo, desinteresse pelos materiais, dificuldades
afetivas e emocionais entre outras. Porém neste caso, foi uma questdo de tempo e
na experimentacdo na mudanca na estratégia usada, ou seja na mediacdo das

professoras.

Situagdo 2- Um fato que me chamou a atencdo foi quando os
materiais diversos foram disponibilizados para as atividades de livre
expressdo em uma turma, onde dispertou uma disputa entre as criangas por
um mesmo objeto, ou seja gerou um conflito. A professora de imediato foi
até as criancas e solicitou que uma pedisse desculpa a outra e tomou o
brinquedo, solicitando que os mesmos brincassem com outros que estavam
ali disponibilizado.

Este conflitos sdo comuns de acontecerem nas aulas. Nesta situagcéo achei
importante a mediacdo que foi feito na hora do ocorrido, porém acredito que poderia
abrir um didlogo maior, dizendo que o material era de todos e que elas poderiam
cada uma brincar um pouco com 0 mesmo brinquedo, este procedimento pode fazer

com que as criangas possam pensar e refletir sobre suas atitudes.

Situagcdo 3- Durante uma aula em uma das turmas, quando o0s
alunos chegaram na quadra ficaram parados, apenas olhando os materiais
e nao brincavam. Pedi a professora que “Liberasse” os alunos pra brincar.
Perguntei a ela porque que eles ficaram para dos olhando os brinquedos e
la me falou que era uma norma dela, niguém pega em nada até ela
autorizar.
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As professoras apresentaram algumas dificuldades nas mediagdes durantes
as aulas, pois estavam apresentando uma metodologia que nao estavam
acostumadas, ainda era visivel em alguns momentos a tentativa de direcionar as
atividades, como vimos na situacao 3, acima relatada. Nao ha uma receita para uma
ou outra determina situacdo, porém as professoras devem esgotar todas as
estratégias de intervecdo pedagogica, seja persuadindo, incentivando, intervindo em
conflitos, o importante € sempre ouvir as criancas, manter um dialogo para que
possa fazer a melhor mediacdo que achar necessaria para cada situacao.

No decorrer das atividades foram importantes as mediacdes por parte das
professoras, que antes direcionavam as atividades, determinando o que a crianga
deveria fazer, puderam nesta nova estratégia pedagogica, entrar no jogo, e iam aos
poucos modificando o ambiente e estimulando sitacbes em que as criancas
vivenciaram o0 jogo simbdlico, participando de diferentes papéis, e usando suas
criatividades. “As estratégias de intervencdo pedagogica devem ser pensadas
procurando adequé-las a cada situagao” (NEGRINE, 2002, p. 165). Nao ha receita
pronta, as intervencdes devem ocorrer sempre que necessarias, de acordo com a
estratégia pedagdgica e os objetivos a serem alcancados.

As atividades de livre expressdo permitiu observar e registrar que as
criancas se expressavam e participavam mais do que nos métodos diretivos, onde
as professoras determinavam que atividades as criancas deveriam fazer e de certa
forma impediam que fizessem o que mais gostam. “Estudar a crianca em situacoes
espontaneas na mais tenra idade permite entender o ciclo inicial dos processos de
desenvolvimento e aprendizagem” (NEGRINE, 2002, p. 42). Estas atividades dao
maior liberdade para que a crianga possa atuar expressando seus sentimentos, na
sua singularidade, avancando no descobrimento de novas acbes corporais,
buscando a socializacdo, que progressivamente vai auxiliando no seu

desenvolvimento e aprendizagem.

2. REVISAO DE LITERATURA

Nesta secédo, apresentamos o resultado da revisdo da literatura que foi um

processo de construcao ocorrida durante a pesquisa, demos uma maior intensidade
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na fase do diagnostico ou descricdo da realidade, considerada a primeira etapa de

um processo investigativo.

2.1 A PSICOMOTRICIDADE: ASPECTOS HISTORICOS

Apresentaremos um repasse historico sobre a psicomotricidade para
abordarmos onde e quando surgiu; o pensamento de alguns autores que tratam do
tema, bem como suas vertente e abrangéncia.

O termo Psicomotricidade passou ao longo dos anos por diversas influéncias
cientificas de diferentes campos do conhecimento, préaticas e teorias diversas foram
surgindo na busca de compreender e trabalhar o corpo. Apresentaremos alguns
autores e suas contribuicdes para a evolugdo dos estudos e pesquisas sobre a
psicomotricidade.

Costa (2001, p.22) afirma que “Até o final do século XVIII o corpo foi visto
sob a dtica filosofica”. No inicio do século XIX, a psicomotricidade passou a ser
estudada pelos médicos, na area neurolégica, quando se pretendia nomear as
zonas do cértex cerebral situadas mais além das regiées motoras. Posteriormente
psiquiatras buscaram uma classificacdo de fatores patolégicos, pois havia a
necessidade na area médica da época de encontrar respostas para explicar alguns
fenbmenos clinicos. Neste periodo, o corpo passou a ser a sede das perturbacdes
motoras.

Segundo Costa (2001), ainda no século XIX:

As dificuldades enfrentadas pela Neurologia para explicar tais
perturbacdes motoras motivaram Dupré (1909) a buscar uma relacéo entre
o0 sintoma e a localizacdo celebral. Neste momento, ele cria o termo
psicomotricidade, que significa a relagdo entre o movimento, o pensamento
e a afetividade. Nas observacdes, o autor conclui que as perturbacdes
psicolégias tinham estreitas relagcbes com as perturbagcdes motoras
(COSTA, 2001, p. 22).

No campo patolégico a partir dos estudos de Dupré (1907-1909)2, a
psicomotricidade passa a ter um enfoque psiquiatrico direcionando os estudos e as

pesquisas a fragilidade motora em pessoas com deficiéncias intelectuais, mas a

¥ O termo psicomotricidade surgui na Franca no final do século XIX e no inicio do século XX. As
primeiras referéncias estiveram vinculadas aos estudos de neuropsiquiatria infantil de Dupré (1907-
1909), sobre a Sindrome de debilidade motriz e a Sindrome de debilidade mental, j& sugerindo uma
abordagem da psicomotricidade infantil (NEGRINE, 2002 p. 136).
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preocupacao era basicamente os distlrbios psicomotores. Nessa época, torna-se
importante destacar que a preocupacao com 0 corpo era com os disturbios, e nao

havia preocupacao em outras areas referente as emocodes e a cognicao.

Segundo Le Camus (1986), sobre a abordagem da neuropsiquiatria infantil:

E. Dupré, em quem G.Heuyer, J. de Ajurriaguerra, J. Koupernik, C.
Kohler véem o criador da nocédo de psicomotricidade, também abalou um
dogma quando descreveu em 1907 a sindrome da debilidade motora e
guando, em seu relatério famoso de 1909 (Dupré, 1909), ele a considerou
em suas rela¢des com a debilidade mental (LE CAMUS,1986, p. 19).

O autor faz referéncia sobre a estreita relacdo que se estabelece entre a
debilidade motora e a debilidade mental, dedicando-se a descrever e a interpretar
constatacdes clinicas de concomitancia das duas sindromes.

Para Fonseca (1995), é Henri Wallon o grande expoente e pioneiro nos
estudos e pesquisas da psicomotricidade, vista sob a 6tica do campo cientifico, ele
inicia uma das obras mais relevantes na psicologia da criangca. O autor relaciona o
movimento ao afeto, & emocdo, ao ambiente e aos habitos do individuo. Sobre a

histéria da psicomotricidade Fonseca (1988), afirma que:

A histéria do saber da psicomotricidade representa j& um século
de esforco de acdo e de pensamento. A sua cientificidade na era da
cibernética e da informética, vai-nos permitir certamente, ir mais longe da
descricao das relag6es mutuas e reciprocas da convivéncia do corpo com o
psiquico. Esta intimidade filogenética e ontogenética representa o triunfo
evolutivo da espécie humana, um longo passado de varios milhdes de anos
de conquistas psicomotoras (FONSECA, 1988, p. 99).

Concordamos com o autor, pois a conduta humana resulta no produto do
desenvolvimento evolutivo (filogenética), da evolucédo bioldgica (ontogenética) e do
meio sociocultural onde esta inserido. Neste sentido, o campo cientifico da
psicomotricidade esta em plena evolucdo e requer novas descobertas e muitas
pesquisas a serem desenvolvidas em busca de contribuir para o desenvolvimento da
humanidade.

Julian de Ajuriaguerra (1947), médico psiquiatra, outro grande estudioso da
escola de psicomotricidade, apresenta suas contribui¢cdes, delimitando com clareza
0s transtornos psicomotores (dispraxias evolutivas, tiques, gagueiras, etc) que
oscilam entre o neurolégico e o psiquiatrico por meio de técnicas reeducativas.
Ajuriaguerra é citado por Levin (1995), caracterizando os transtornos psicomotores,

dando uma definicdo bastante abrangente:
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[...] entrardo certas formas de debilidade motora, no sentido mais
definido da palavra, as instabilidades e as inibicbes psicomotoras, certas
torpezas de origem emocional ou as causadas por transtornos de
lateralizacdo, dispraxias evulutivas, certas disfragias, tiques, gagueiras,
etc[...] (LEVIN, 1995, p. 27).

O autor da uma nova visdo sobre a psicomotricidade, dando uma nova
definicdo para as sindromes motoras, acaba com o monopdlio neurologico que
imperava sobre os disturbios psicomotores na época.

Para Sousa (2004), a pratica Piagetiana também contribuiu para o
enriguecimento tedrico da psicomotricidade, ja que estudou com profundidade as
inter-relacbes entre a motricidade e a percepcdo, por meio de uma ampla
experimentacdo. Para autor, a motricidade interfere na inteligéncia, antes da
aquisicdo da linguagem, pois considera que o resultado de certa experimentagcao
motora integrada e interiorizada como processo de adaptacdo é essencialmente
movimento. O autor estudou as relagdes entre a psicomotricidade e a percepc¢ao por
intermédio de ampla experimentacao.

Le Boulch (1988) propbe em sua obra, uma educagdo baseada no
desenvolvimento de qualidades dos individuos, proporcionando uma relacdo melhor

com seu meio e a psicocinética. Para o autor:

A psicocinética € uma educacgdo psicomotora de base que tem
sequéncia no plano das aquisicbes instrumentais e das atividades de
expressdo, visando desenvolver e manter a disponibilidade corporal e
mental (LE BOULCH, 1988, p.47).

A educacado psicomotora para o autor € a base para o movimento humano e
favorece o desenvolvimento da crianca nas aprendizagens escolares. A Educacéao
Infantil € uma etapa da educacdo basica propicia para explorar o0 movimento das
criancas em todas as suas dimensfes. A educacao psicomotora atualmente vem
sendo enfatizada em instituicdes escolares, clubes, espacos de recreacao etc.

Negrine (2002) afirma que os estudos da psicomotricidade:

No momento atual, a psicomotricidade passa a despertar ndo
apenas o interesse dos médicos (neuropediatras, neurologistas, etc.), mas
também dos professores de Educacao Fisica, psicélogos, pedagogos e
terapeutas em geral (NEGRINE, 2002 p.58 ).

Na atualidade, os estudos sobre a psicomotricidade buscam fundamentos
tedricos em outras areas do conhecimento, como o enfoque psicopedagdgico ou
terapéutico e nao apenas relacionados aos problemas motores. Como acgao
pedagogica, dependendo dos objetivos a que se propde as extratégias de intervecao

e areas de atuacdo da psicomotricidade, Negrine (2002) assevera que:
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Atualmente existem dois eixos pelos quais a psicomotricidade
avanga, entretanto eles se diferenciam nas origens, nos objetivos e na
forma de entender o desenvolvimento psicomotriz e nas estratégias de
intervencao pedagégica. De um lado esta o que se passou a denominar
psicomotricidade funcional, isto €, aquele que toma como referencial inicial
o perfil psicomotriz da crianca avaliada a partir de testes padronizados e
que serve de familias de exercicios (estereétipos psicomotrizes) como
atividade-meio e utiliza os métodos diretivos ndo deixando espaco a
exteriorizacdo da expressividade motriz. De outro, 0 que se costuma
denominar de psicomotricidade relacional, isto é, a abordagem que se
sustenta na acao de brincar como atividade-meio. Em outras palavras, que
se utiliza o jogo como elemento pedagdgico. Aqui ndo se fala do jogo no
sentido estrito do termo, mas o jogo como elemento pedagdgico que
privilegia a criacdo, a representacdo e a imaginacdo (NEGRINE, 2002 p.
61).

Esse recorte histérico nos permitiu perceber a trajetoria da formacédo da
psicomotricidade como um campo amplo do saber e suas diferentes praticas, que ao
longo da histéria passou por influéncias tedricas relevantes abrangendo duas
grandes vertentes de atuacdo frente as questdes voltadas ao corpo: a pratica
funcional e a vivenciada ou relacional.

Ao analisar a histéria da psicomotricidade, Costa (2001, p. 30) afirma que “o
corpo é considerado um instrumento na relagéo, realidade interna e externa, um eixo
de sustentacdo da vida sécio-psico-afetiva do sujeito”.

As diferentes abordagens, historicamente construidas tém influenciado a
psicomotricidade em relacdo ao seu objeto de estudo, o corpo. Nessa perspectiva,
as professoras que atuam na Educacgédo Infanti com a educacdo psicomotora,
sabendo que a psicomotricidade escolar € uma area de estudo em plena evolucgéo,
devem proporcionar o desenvolvimento pleno das potencialidades do corpo da
crianca, buscando o equilibrio sdcio-afetivo para integra-la melhor no meio em que

estdo e esta inserida.

2.1.1 A psicomotricidade relacional

A Psicomotricidade Relacional, foi criada na década de 60 pelos professores
André e Anne Lapierre. E uma atividade baseada no brincar espontaneo e na
comunicacdo ndo-verbal que permite a crian¢a, ao adolescente, ao jovem e ao
adulto expressar suas dificuldades relacionais e ajuda-los a supera-las.

Para o Centro Internacional de Anélise Relacional (CIAR, 2016) a

Psicomotricidade relacional é a vertente da Psicomotricidade que
da énfase aos aspectos afetivo-emocionais e relacionais do ser humano.
Em Psicomotricidade Relacional, o papel do inconsciente e suas
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interferéncias psiquicas sobre as diversas formas de relagbes humanas
norteiam uma intervengéo diferenciada, baseada na leitura e decodificagéo
simbdlica de acdes vividas através de atividades ludicas. Utiliza-se do jogo
simbdlico como recurso para desencadear o desenvolvimento do potencial
cognitivo, emocional, social e motriz do ser humano. Neste jogo € priorizada
a linguagem infra-verbal, que ocorre através da comunicacéo tdnica.

A psicomotricidade relacional € uma prética educativa de acdo preventiva,
valorizando a exteriorizagcdo corporal, onde o brincar insere-se como meio
fundamental para os processos de desenvolvimento e aprendizagem.

A relacdo com a crianca € uma relagdo mutua que para. Lapierre e Anne
Lapierre (2002, p.17) “A relagdo com a crianga nao €, como fazem crer os manuais
de pedagogia, uma relacdo em sentido Unico, na qual o adulto atua sempre
consciente e racionalmente sobre a crianga”. Concordamos com 0s autores, ndo ha
uma férmula pronta, s6 a vivéncia corporal dara a oportunidade de construir uma via
de mao dupla que requer uma atuagdo mediadora com trocas mais afetivas, onde as
emocdes dominam as acdes tanto dos adultos quanto das criancas.

Como trata-se de uma ac¢ao educativa que ajuda nas relagdes interperssoais
pode ser trabalhada em diversos seguimentos da sociedade, como sugerem Vieira;
Batista e Lapierre;

[...] esse método de trabalho, tem estabelecido como uma
poderosa ferramenta de intervengdo, desenvolvendo-se como um processo
eficaz de ajuda nas relagBes pessoais e interpessoais nos ambitos
familiares, escolares, da clinica, da empresa, entre outros (VIEIRA,
BATISTA ; LAPIERRE, 2004, p. 32).

A Psicomotricidade Relacional utiliza-se do corpo e do movimento
espontaneo, como mediadores para atingir da melhor forma possivel as relacfes
entre criancas e adultos, socializando-as e ajudando-as a viverem em seus grupos
sociais, buscando a construgéo de suas identidades, personalidades e autonomias.

O movimento espontaneo pode ser a porta aberta para a criativade da

crianga, pois permite a comunicagao auténtica. No movimento espontaneo:

O desejo profundo da crianca é de ser dona de seus atos,
verdadediramente livre, ou seja, ndo julgada e ndo submetida afetivamente
ao desejo do adulto. Vastos campos de atividades devem ser oferecidos,
para que ela se exprima com liberdade (LAPIERRE; AUCOUTURIER, 1988
p.63).

Na atividade motora espontanea o educador ndo impdem sua autoridade
sobre a crianca, ele passa a ficar a disposicdo delas, propondo e estimulando
diversas atividades para que possam perceber os reais interesses e necessidades

da crianca.
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Os Referenciais Curriculares Nacionais para a Educacdo Infantii RCNEI
(1998) afirma que o desenvolvimento e a construcdo da indentidade na crianca

estdo vinculados ao seu processo de socializagcéo e que:

O desenvolvimento da indentidade e da autonomia estao
intimamente ligados com o0s processos de socializacdo. Nas interacbes
sociais se da a ampliacdo dos lacos afetivos que as criancas podem
estabelecer com as outras criancas e com os adultos, contribuindo para que
o reconhecimento do outro e a constatacdo das diferencas entre as pessoas
sejam valorizadas e aprovetitadas para o enriquecimento de si proprias
(RCNEI, 1998 p.11).

De acordo com o documento oficial € uma acdo dialdgica que vai se
construindo ao longo do processo educacional, onde deve-se criar um atmosfera
positiva na relacdo crianca-crianca e crianca-adulto criando lacos afetivos. As
relacdes inter e intrapessoais favorece um sujeito social como afirma os Paramentos

Curriculares Nacionais (PCN’s 1998), onde:

Exercer o convivio social no &mbito escolar favorece a construcéo
de uma identidade pessoal, pois a socializagdo se caracteriza por um lado
pela diferenciacdo individual e por outro pela construcdo de padrbes de
identidade coletiva (PCN’s,1998 p.43).

Na infancia acontece a primeira fase da socializacdo, sendo um periodo de
maior aprendizagem cultural da vida do ser humano, onde comeca a ter seu
comportamento moldado pelo convivio social, nesta fase, a crianca comeca o seu
processo evolutivo atuando na convivéncia em grupo. A esse respeito Lapierre e

Aucouturier (2004) afirmam que:

A evolucdo da crianca depende de sua inser¢do no grupo, de sua
aceitacdo ou de sua rejeicdo, das possibilidades de comunicacdo que ela
consegue estabelecer, mas também da estrutura, mais ou menos
patogénica ou que proporcione equilibrio, do grupo em que convive e das
individualidades que o compde (LAPIERRE; AUCOUTURIER,2004 p.21).

Durante o processo de socializagdo, a crianga precisa passar por momentos
de aceitacdo e de rejeicdo para a construcdo de uma verdadeira convivéncia em
grupo. Neste sentido as professoras da educacéo infantil devem mediar as criancas
em um processo dialégico, sem autoritarismo, criando um ambiente positivo, isto €,

sem culpabiliza-las, pois conflito faz parte do desejo da crianca.

2.1.2 A psicomotricidade na Educacéo Infantil

A Psicomotricidade engloba todo um conjunto de acdes que podem ser

realizadas pelo individuo numa integracdo entre o psiquismo e a motricidade, na
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busca de um desenvolvimento global, com énfase nos aspectos afetivos, motores e
cognitivos, levando o individuo & tomada de consciéncia do seu corpo por meio do
movimento.

Sdo varias as definicbes e abordagens sobre a psicomotricidade, a
Sociedade Brasileira de Psicomotricidade (SBP), o 6rgdo que regulamenta e

estabelece as diretrizes, define como uma &rea de conhecimento que

Busca conhecer o corpo nas suas relagdes, transformando-o num
instrumento de acdo. Este corpo pensado como objeto, marcado por uma
mente que pensa. A evolugdo da psicomotricidade no homem se da de
forma natural. Ela auxilia e capacita melhor o aluno para uma melhor
assimilacdo das aprendizagens escolares. O corpo e 0 movimento
constituem alicerces para o desenvolvimento da crianca. No campo da
psicomotricidade, a relagéo, a vivéncia corporal e a linguagem simbdlica sdo
imprescindiveis a psicomotricidade permite a crianca a viver no seu
desenvolvimento afetivo, motor e cognitivo (AMARAL; BARBOSA, p. 7225,
2009).

Nesse sentido, a psicomotricidade pode contribuir para o desenvolvimento
global da crianca em seus aspectos afetivo, motor e cognitivo.

A atuagcdo das professoras na educacdo infantil, como proposto nesta
pesquisa, perpassa por uma condicionante: a reflexdo-acado-reflexdo frente ao
ensino, pois a psicomotricidade ao longo dos tempos passou por modificacdes ou
releituras sobre o seu conceito e aplicacéo.

Ao trabalhar a psicomotricidade na educacao infantil, as professoras devem
ter o comprometimento com o desenvolvimento integral da crianga, com as acdes de
aprendizagem, com 0s processos cognitivos, afetivos e motores, buscando garantias
para uma formacao integral do educando. Valoriza-se nessa etapa da educacao
basica, a aquisicdo do esquema motor, lateralidade, consciéncia corporal e
coordenacao viso-motora.

Na perspectiva da psicomotricidade o professor passa a se situar com as
responsabilidades escolares e pedagdgicas valorizando o0s processos de
aprendizagens em seu conjunto de préaticas docentes, ou seja, a educacao
psicomotora passa a ter uma maior integracdo com a proposta pedagodgica no
ensino de criangas.

Muitos acreditavam ser a psicomotricidade apenas algo relativo ao
movimento corporal, a simples atividade motora. Os novos conceitos ampliaram a
visdo simplista ligada a movimentacdo do corpo, uma vez que ela contribui de
maneira significativa para a formagcdo e estruturacdo de toda a esquematizacao

corporal e a organizacao das sensacdes relativas ao proprio corpo em relagdo com o
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mundo exterior e que tem um papel fundamental no desenvolvimento da crianga,
pois é o ponto de partida para ela agir.

Em outras palavras, a aprendizagem ligada ao corpo (psicomotora) €
também importante na formacéo da crianca, logo se consubstancia enquanto acéo

pedagdgica. Nesse sentido, Le Boulch (1982) assevera que:

A educacdo psicomotora concerne uma formacdo de base
indispensavel a todas as criangas que seja normal ou com problemas.
Responde a uma dupla finalidade: assegurar o desenvolvimento funcional
tendo em conta possibilidades da crianca e ajudar sua afetividade a
expandir-se e a equilibrar-se através do intercambio com o ambiente
humano (LE BOULCH, 1982, p. 13)

A psicomotricidade contribui para a formacéo da crianga, pois envolve todo
um conjunto de acdes realizadas pelo educando; é a interacdo entre o psiquismo e a
motricidade em busca por um desenvolvimento global, focando os aspectos afetivos,
motores e cognitivos que levam a crianca a tomada de consciéncia do proprio corpo
por meio do movimento no seu ambiente.

Na primeira etapa da Educacdo Basica iniciam-se as contribuicbes no
desenvolvimento fisico, psicoldgico, intelectual e social da crianca. E uma fase em
gue as criangas apresentam manifestacdes culturais baseadas no ato de brincar, na
imaginacdo e interpretacdo da realidade que € de uma singularidade dos grupos
infantis.

A educacgao psicomotora na Educacédo Infantil tem por finalidade contribuir
para a formacao integral da crianca, utilizando-se das atividades ludicas para o
desenvolvimento de todas as suas possibilidades. E deve levar em conta as
especificidades da faixa etaria que busca trabalhar a autonomia psicomotora da
crianca. Quando o educador sabe da importancia da autonomia de seus
educandos, apesar da tarefa ardua, abre a possibilidade para a crianga
socializar-se com outras criangas e perceber-se como sujeito historico que faz
parte de uma coletividade.

Diante desse contexto, entendemos que, no inicio da educacao infantil, é
importante propiciar as criancas 0 maior numero de experiéncias corporais, pois iSso
as ajudara significativamente a adquirir e descobrir um mundo completamente novo.
A educacao psicomotora deve, assim, estar presente no conjunto de acdes
pedagogicas que ajudem no desenvolvimento da criancga, tendo um enfoque ludico,
sem perder sua importancia pedagogica, principalmente pelo fato de a crianca ainda

manter vinculos familiares muito fortes.
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2.1.3 O corpo e as aprendizagens na educacgéo Infantil

Compreender o corpo na educacao Infantil € compreender a crianca na sua
totalidade. Todavia, muitas vezes, a escola trata a criangca como um ser dual,
separando o corpo da mente na sala de aula. Destaca-se que ha um imperativo da
mente sobre o corpo, 0 movimento corporal muitas vezes, € inibido, por ser
interpretado como ato de indisciplina; isso porque a linguagem corporal, ndo é
compreendida e criancas passam a ficar a margem do processo educativo e
excluidas na propria escola.

A crianca comeca a organizar 0 seu mundo a partir do seu corpo como

afirma Fonseca (2010):

[...] o corpo é, em suma, 0 personagem central e privilegiado sobre o qual
ter4 que recair todo o estudo sobre a crianga, uma vez que esta implicado
em todas as atividades, quer sejam escolares ou ndo. O corpo é a propria
atividade da crianca, e a crianca, um corpo em atividade. O corpo é uma
unidade psicossomética, logo psicomotora, e a acdo, um movimento do
pesamento, e 0 movimento, um pesamento em acdo (FONSECA, 2010, p.
157)

z

Para o autor € a partir da acdo corporal que a crianga comeca a sua
compreensao do mundo que o cerca, se situando no tempo e no espaco. Para a
crianca seja incluida no processo educacional, as professoras que trabalham na
educagéo Infantil devem assumir novos olhares sobre todos os corpos, e atuarem
como mediadoras do processo, ndo enaltecer tanto criangas com dificuldades, mas
valorizar as possibilidades que cada corpo tem para se expressar.

A crian¢a, ao chegar a escola, ja traz consigo uma historia de vida que
precisa ser valorizada pelos professores que devem atuar como mediadores.
Segundo Negrine (2002):

A crianca quando chega a escola, seja na idade que for, chega
com uma pré-histéria de vida, que sera recheada de experiéncias e
habilidades j& adquiridas, em que nem sempre sdo levadas em
consideracdo pelos pedagogos que planejam as atividades de ensino e
aprendizagem (NEGRINE, 2002, p. 40).

O autor chama a atencao para os professores da Educacéo Infantil terem um
olhar especial aos conhecimentos prévios que a crianga traz ao chegar na escola, e
gue esses conhecimentos prévios sejam o ponto de partida para que os professores

possam planejar suas praticas pedagogicas, onde as a¢fes corporais da crianca
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sejam estimuldas, despertando cada vez mais a sua curiosidade, permita a ela agir,
interagir e construir uma nova historia de vida.

Neste sentido, os professores passam a agir como um mediador nos
processos de ensino e aprendizagem, tendo um papel importante como afirma
Kishimoto: (2001, p. 7), "O mediador se encarrega ndo sé de organizar, selecionar,
estabelecer prioridades a certos estimulos mediados, mas também pode eliminar ou
fazer certos estimulos entrarem de forma difusa na crianca”.

No processo de mediacdo, os professores devem entender que corpo da
crianca € ponto de partida para que ela se situe no tempo e no espaco e assim
descobrir o mundo que a cerca. Na Educacéo Infantil precisamos considerar todas
as possibilidades de cada um, ampliando suas possibilidades de movimentos.

Compreender o corpo da criangca na sua totalidade é ampliar o olhar, ndo
apenas para o aspecto fisico, estético, mas sim considerar outros aspectos como o
cognitivo, afetivo, psicomotor e social, como enfatizar Matos e Neira (2008):

Muito além de um olhar bioldgico ou fisioldgico, o corpo que corre
e cresce € 0 mesmo que sente, conhece e se expressa. Portanto, uma
compreensdo mais apurada da motricidade infantil faz-se necesséaria aos
profissionais que atuam na escola (MATTOS; NEIRA, 2008 p.11).

Concordamos com os autores, Mattos e Neira, pois o olhar para o corpo da
crianca deve ser no sentido de permitir que se estabeleca uma relacdo de ajuda
mutua, onde a crianca e o adulto possam ter uma comunicacao psicomotora em que
Seus corpos se aproxime, criando lacos afetivos e atendendo a um corpo desejante.

A escola deve perceber o corpo da criangca na sua totalidade para que nao
ocorra uma fragmentagéo do ser como afirma Kishimoto (2001):

A fragmentacdo e compartimentalizacdo de aspectos do
desenvolvimento infantil (fisico, intelectual, psicoldgico, social) espelham-se
nas concep¢des dos profissionais, na organizacdo do espacgo fisico,
materiais e préaticas pedagdgicas. Na sala de aula ocorre o desenvolvimento
intelectual e psicolégico, no patio, o fisico e social (KISHIMOTO, 2001, p. 7).

Como podemos dividir o indivisivel? O corpo da crianca deve ser
compreendido em toda a sua dimensédo. “Assim, colocamos em cheque toda acao
pedagdgica centrada unicamente na cognicdo que, em consequéncia, deixa fora a
dimensao corporal dos atos humanos” (Mattos e Neira, 2008, p.9).

E necessario que os profissionais busquem cada vez mais aprofundamento
dos conhecimentos sobre a psicomotricidade na educacado Infantil para atender as
reais necessidades da crianca, ampliando atividades corporais diversificadas, em

suas praticas pedagdgicas com movimentos que tragam real significado e que elas
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possam participar com suas intervencdes, construindo suas préprias concepcdes de
movimento, de espaco e de mundo.

O trabalho psicomotor que se estrutura em: esquema corporal, estruturacéo
espacial e orientacdo temporal que vise ao conhecimento de si; 0 conhecimento do
meio em que esta inserido e as relacdes estabelecidas com o meio sdo essenciais
dentro da escola para o desenvolvimento integral das criangcas. Segundo os autores
(Mattos e Neira, 2008):

Nesta perspectiva, a aprendizagem é sempre ativa, ocorre na
acdo do sujeito que aprende sobre os conhecimentos novos e, nesta agéo,
mobiliza os saberes que possui sobre o que ha para ser conhecido. Agir,
neste sentido, significa empregar as estruturas adquiridas, para entender o
gue delas se difere, isto é, o que ainda nao foi assimilado (MATTOS e
NEIRA, p.41).

Portanto, a crianca deve ser desafiada a ir ao encontro do novo, sendo
sujeito de sua acao, construindo a sua producéo, elaboraracédo e reelaboracdo de
saberes, e sdo as professoras as mediadoras desse processo em constru¢do. Sao
elas que vao planejar atividades produtivas para estabelecer a aprendizagem de
novos conhecimentos. E nesse ambiente de aprendizagem que as crianga ativas

vao socializar-se e ganhar autonomia.

2.1.4 A crianca e a aprendizagem na Educacéao Infantil

Para falarmos de crianca precisamos compreendé-la como sujeito histérico e
de direitos. A historia da infancia e da crianca sempre foi construida e pensada pelos
adultos de acordo com as necessidades sociais de cada periodo historico.

Philippe Aries, grande historiador francés, estuda a insergcédo da crianga na
vida social desde a ldade Média até os tempos modernos. Entre os séculos Xll e
XVII o autor assinala que o sentimento de infancia vem surgindo. Na arte medieval,
até o século Xll, ndo aparece nenhuma alus&o ao sentimento de infancia.“E provavel

que nao se tivesse lugar para a infancia nesse mundo” (ARIES, 1981, p. 50).

Até por volta do século XVII, a arte medieval desconhecia a
infancia ou ndo tentava representa-la; é dificil acreditar que essa auséncia
se devesse & falta de habilidade ou de competéncia. Parece mais provavel
que a infancia n&o tivesse lugar naquele mundo (ARIES, 1981, p. 50).

O pensamento sobre criangca comeca ser modificado no século XVII, a

burguesia comega a dar um sentido moderno ao termo crianga. “a ideia de infancia
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estava ligada a ideia de dependéncia” (ARIES,1981, p. 42). Nesta época , quando a
crianca ia tendo algum tipo de autonomia, estava preparada para entrar na vida
adulta, era considerada um adulto em miniatura.

Em meados do século XVIII uma novo olhar sobre a crianca surge com um
sentimento familiar chamado de “paparicagdo” para criangas pequeninas. A crianga
e a infancia passa a ter visibilidade, movida ora pela "pararicacdo” e diversdo dos

adultos, ora pela irritacéo e repudio:

N&o posso conceber essa paixdo que faz com que as pessoas beijem as
criancas recém-nascidas, que ndo tem ainda nem movimento na alma, nem
forma reconhecivel no corpo pela qual se possa tornar amaveis, e nunca
permiti de boa vontade que elas fossem alimentadas na minha frente
(ARIES, 1981, p. 159).

Como percebemos ha uma mudanca social no conceito de crianca e infancia
gue vai se construido historicamente, mesmo contra resisténcias dos adultos da
época. A atencdo a crianca historicamente ficou renegada em segundo plano ou
sequer existia, para Mendonca (2011, p.94) “a infancia parece nao existir; ndo é
percebida como uma dimenséo exclusiva e Unica no desenvolvimento. Grande parte
dessa anomia deve-se a indistingdo entre o que é adulto e o que vem a ser crianga”.

Em meados dos séculos XVII e XVIII, a crianca ndo era entendida como
sujeito, sendo negada a importancia de sua existéncia. Para Mendonca (2011) a

crianga era tratada como:

Um indiferenciado entre os adultos; € um adulto de pequenas
proporcdes que, dentre pouco tempo, assume a forca para o trabalho e os
atributos para constituir a propria familia. Geralmente de um tempo de vida
curto, aqueles que vingam vao de acordo com a sua compleicdo fisica
assumindo tarefas cada vez mais exigentes. O que, de fato, se efetiva é um
periodo pequeno do que fosse a infancia que vai sendo substituido com o
surgimento das transformag®es fisicas, que o faz grande e jovem sendo
rapidamente percebido como parte da populacdo adulta (MENDONCA,
2011, p.94)

A crianca ndo tinha infancia, vivia junto com os adultos e iam crescendo e
logo entrava nas tarefas dométicas e no trabalho familiar.

Diante deste contexto podemos pensar que compreender a historia da
crianca e da infancia é fundamental para quem deseja trabalhar na educacao de
criancas pequenas, sobretudo na Educacéo Infantil, pois a criangca que antes néo
era pecebida e nem reconhecida, era considerada um adulto em miniatura, hoje tem
seus direitos reconhecidos, e como sujeitos historicos precisam ser orientados pelas
professoras baseado em uma educacdo que proporcione relagdes concretas onde

elas possam vivencia-las no ambiente cultural do qual faz parte, tendo esta



44

educacdo, o objetivo de integrar os aspectos fisicos, cognitivos, emocionais e
sociais, compreendendo assim, a crianga como um ser completo e indivisivel.

A Educacdo Infantii como espaco educacional, onde se estabelecem
relacbes entre o desenvolvimento e a aprendizagem precisa enxergar a crianca e a
infancia como sujeitos historicos e culturais na sociedade em que estao inseridas
promovendo a sua participacdo ativa no processo de constru¢cdo de sua propria
historia.

Na Educacdo Infantil precisamos visualizar os diversos caminhos
estabelecidos entre os sujeitos da aprendizagem e 0s objetos de ensino. Temos que
ter clareza nas multiplas rela¢des entre o que, para quem, e como ensina e aprende.

De acordo com Referencial Curricular Nacional para a Educacao Infantil
(1998), essa etapa da educacdo béasica deve ser trabalhada em eixos com
orientacbes para a construcdo de diferentes linguagens pela crianca e para as
relagfes estabelecidas com os objetos de conhecimentos: Movimento, Musica, Artes
Visuais, Linguagem Oral e Escrita, Natureza e Sociedade e Matematica.

O RCNEI traz como primeiro tépico o Movimento (motricidade) por
entender que é a partir do movimento que a crianca desenvolve todas as outras
habilidades, expressando sentimentos, emocfes e seus pensamentos para a
construcdo de uma linguagem que venha contribuir para a suas aprendizagens. E no
brincar que as criancas também se apropriam de um vasto repertorio da cultura
corporal do movimento.

Ainda o RCNEI (1998), em termos de educagdo de qualidade, traz
orientacdes explicitas sobre as varias complexidades da formacao humana, cultural
e corporal. A educacdo psicomotora, neste sentido, podera contribuir
significativamente quantos aos seus aspectos cognitivos, fisicos e psicoldgicos. E
preciso esclarecer se 0s objetivos da educacéo pelo movimento na Educacéo Infantil
vao ao encontro do ensino-aprendizagem adequado as suas necessidades.

Nesse sentido, precisamos saber quem € a crianca da Educacdo Infantil?
Quais sdo seus interesses de aprendizagens? (brincadeiras e jogos). Quais sao
seus conhecimentos anteriores? Como sdo compostas as classes em que esta
inserida? Quais as transformacdes corporais, cognitivas afetivas e sociais? De quem
€ 0 corpo na Educacdo Infantil? As respostas a essas e outras indaga¢des que vao
surgindo ao longo do processo de ensino aprendizagem, nessa etapa de
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desenvolvimento infantil, devem dar subsidios para a educacdo integral das
criangas.

O primeiro contato da crianca com o mundo escolar se da na educacéo
infantil, nesta etapa da educacdo basica é marcante a utilizacdo de atividades
ludicas infantis, como jogos e brincadeiras. A utilizacdo de atividades psicomotoras
gue envolvam jogos e brincadeiras, quando bem orientadas podem ajudar no
desenvolvimento social, psicolégico e, consequentemente, no processo de
aprendizagem escolar.

A educacdo psicomotora na Educacado Infantil deve intervir no sentido de
desenvolver conhecimentos advindos das relacdes entre as criangas e seu mundo,
interagindo com o outro, pois nesta etapa de formacédo temos o privilégio de contar
com 0s jogos como simulacao da vida social e cultural da crianca.

Segundo Neira (2008, p. 59):

A escola de Educac&o Infantil cabe, portanto, elaborar curriculos e
praticas pedagdgicas que tomem como pressupostos a condicdo de cada
crianga como sujeito cultural em constante produgdo e reconstrugdo. A
brincadeira, a danca, a mimica, a musica, a arte e todas as formas de
expressdo conhecidas e com as quais as criancas se envolvem devem ser
compreendidas como produtos culturais apreendidos, ressignificados e
construidos pelas criancas, ou seja, componentes do repertdrio da cultura
infantil, aquilo que as distingue dos outros grupos, que delimita sua
singularidade.

De acordo com o0 autor, € um processo socialmente construido e
ressignificado de acordo com novos acontecimentos que vao surgindo, e este
processo de educacdo, como aprendizagem da cultura e da vivéncia corporal na
infancia, ndo deve ser compreendido como uma forma distraida de atividade, mas
como a possibilidade de compreender e atribuir sentido aos acontecimentos. Assim

afirma Nobrega :

Educar é pdr o sujeito em relacdo com o mundo e com a
representacdo simbdlica desta, ou seja, com a produgdo do conhecimento,
ndo havendo a separacdo entre o sujeito e o objeto de conhecimento. Essa
atitude garante que o educando se aproprie de maneira ativa, reconhecendo
os condicionantes historicos e vislumbrando a possibilidade de uma nova
sintese, de uma nova realidade, reafirmando, dessa forma, que como
produtor de cultura o homem cria e recria 0 mundo (NOBREGA, 2005,
p.73).

Para os autores (Neira 2008, Nobrega, 2005), a experiéncia culturalmente
vivida pela crianga, o que inclui os conhecimentos sobre o mundo, possui uma

matriz corporal, que se expressa no movimento, nos gestos, sejam no seu cotidiano,
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seja em seus habitos de movimentos mais complexos, como a danga, a consciéncia
corporal, os jogos, entre outras formas de expressoes.

Precisamos compreender a criangca na relacdo de construcdo de seu
conhecimento, para podermos fazer as intervencdes pedagogicas necessarias,

portanto ha:

A necessidade de ndo se considerar a crianca como um conceito
universal, compreendendo sua historia de vida e de sua familia; a
necessidade de se valorizar a logica da criangca, sem considera-la como
sendo incompleta; a necessidade de se considerar o imaginario como um
fendbmeno inerente ao processo de conhecimento; a necessidade de se
considerar o conhecimento do corpo como condi¢cdo de aprendizagem; a
necessidade de se compreender e valorizar a comunicacgdo, a fala, e as
demais expressbes das criangas, a necessidade de se considerar a
autonomia da pedagogia em relacdo as disciplinas cientificas, ao mesmo
tempo em que se coloca a necessidade de abertura de reflexdo pedagoégica
para experiéncias vividas das criancas e para as dindmicas do
conhecimento contemporaneo, da vida social e da cultura (NOBREGA,
2008, p. 14).

A autora chama a atencédo para a percepcdo das professoras quando a
crianca se expressa, seja na fala, na linguagem corporal ou qualquer outra forma de
expressdo e comunicacdo, sendo fundamental no processo ensino-aprendizagem
que elas, ao estimular as criancas a participarem de atividades ludicas (jogos e
brincadeiras), considere os aspectos culturais das criancas e participe efetivamente
durante o desenvolvimento dessas atividades, sendo elas mediadoras das

atividades ludicas oferecidas e da construcdo do aprendizado.

3 REFLEXOES SOBRE AS PRATICAS PEDAGOGICAS VIVENCIADAS PELAS
PROFESSORAS

Inciamos o processo de reflexdo-acao buscando analisar o Projeto Politico
Pedagogico (PPP), pois entendermos que este € um documento basilar para a
organizacdo da escola, a a partir dele, tentamos compreender se o documento faz
alguma referéncia a psicomotricidade e se havia uma intregagédo entre o PPP e as

concepcOes e praticas pedagogicas vivenciadas pelas professoras.

3.1 Concepcdes das professoras sobre Projeto Politico Pedagégico no CMEI
Zilda Arns.

Toda escola em qualquer etapa da educacéo basica tem objetivos que deseja

alcancar, metas a cumprir e sonhos a realizar. O conjunto dessas aspiracdes, bem
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como 0s meios para concretiza-las, € o que da forma e vida ao que chamamos
Projeto Politico Pedagodgico - PPP. S&o varias as nomenclaturas para esse
documento tdo importante para a organizacdo da escola, no CMEI Zilda Arns é
denominado Projeto Pedagdgico Escolar. As proprias palavras que compdem o
nome do documento dizem muito sobre ele:
. E projeto porque relne propostas de acgdo concreta a executar
durante determinado periodo de tempo.
. E politico por considerar a escola como um espaco de formagéo
de cidaddos conscientes, responsaveis e criticos, que atuardo individual e
coletivamente na sociedade, modificando 0s rumos que ela vai seguir.
. E pedagogico porque define e organiza as atividades e os
projetos educativos necessarios ao processo de ensino e aprendizagem.

Ao juntar as trés dimensodes, o PPP ganha a for¢ca de um guia, um caminho -
aguele que indica a direcdo a seguir ndo apenas para gestores e professores, mas
também funcionarios, alunos e familias. A participacdo de todos os envolvidos na
comunidade escolar € um mecanismo de representacao e participacdo politica, pois
significa dizer que todos podem contribuir no processo de tomada de decisdes no
Projeto Politico Pedagdgico, participar significa colaborar e

Se funda no exercicio do didlogo entre as partes. Esta
comunicacao ocorre, em geral, entre as pessoas com diferentes formacgdes
e habilidades, ou seja, entre agentes dotados de distintas competéncias
para construcdo de um plano coletivo e consensual de acdo (GUTIERREZ;
CATANI, 1998, p. 71).

E importante na construcio do PPP, o exercicio no dia-a-dia do dialogo
entre os atores, das diferentes areas de conhecimentos, envolvidos no processo em
todas as suas dimensfes. Portanto, o PPP precisa ser completo o suficiente para
nao deixar duvidas sobre o caminho a ser percorrido, buscando a flexibilidade nas
acbes a serem desenvolvidas, para que estas acdes possam se adaptar as
necessidades de aprendizagem dos alunos.

O que dizem as professoras do CMEI Zilda Arns sobre o Projeto Pedagogico
da Escolar?

Buscamos confrontar os principais pontos coletados com a pesquisa

documental em relagéo ao PPE do CMEI Zilda Arns e o discurso das professoras.

Quando perguntamos: Conhece o Projeto Politico Pedagdgico do CMEI Zilda

Arns? Participou na construcao?
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Nas falas das professoras do Maternal “A” e “B”, PRE | “A” e “B” e PRE Il “A”
e “B” obtivemos o seguinte:
“Conheco. Nao participei.” (PMA).
“Nao.” (PMB). ]
“Sim, participei no ano de 2012.” (PPRE | A).
“N&o, n&o.” (PPRE I B).

“Conheco, mas n&o participei da construgdo do mesmo.” (PPRE Il A).
“N&o. Nao.” (PPRE II B).

Também indagamos as professoras: o Projeto Politico Pedagégico do CMEI
Zilda Arns é revisado a cada ano? Tivemos as seguintes respostas:
“Se esta sendo revisado € pela diregao da escola.” (PMA).
“Nzo.” (PMB). ,
“Se foi revisado nao fui convidada para participar.” (PPRE | A).
“Nao tenho conhecimento.” (PPRE | B).

“Que eu me lembro, ndo.” (PPRE Il A).
“Nao sei informar.” (PPRE Il B).

O PPE do Zilda Arns em sua redagédo preconiza “(...) com base nas
discussbes e nas mudangas que queremos ver acontecer para melhorar o ensino e
a aprendizagem dos nossos alunos” (PPE 2014, p.3 ). Analisando as falas das
professoras, percebemos contradicées entre o documento oficial e os discursos, em
gue n&o aconteceram as “discussdes” e ainda na revisdo do documento oficial n&o
houve a participagéo dos envolvidos no processo.

Um outro mecanismo importante no PPE € o processo de avaliacdo, como
afirma o documento “A avaliacdo do projeto acontece em dois fundamentais
momentos: no inicio do ano letivo e no término do ano letivo, onde todos os
funcionéarios realizam um balanco de todo o processo, destacando os pontos
positivos e os pontos a melhorar’ (PPE 2014, p. 17). Percebemos nas falas que
também ndo houve a participagédo das professoras, o que pode interferir na estrutura
da escola e afetar as acGes pedagdgicas da escola.

Podemos inferir que, no momento em que realizamos a observagdo e o
registro da pesquisa, o documento oficial analisado encontrava-se como uma mera
formalidade a ser cumprida por exigéncia legal elencada na Lei de Diretrizes e
Bases da Educacédo Nacional (LDB, 1996)

Apoés as discussbes entre o0 pesquisador e as professoras durante as
oficinas desenvolvidas, chegamos a conclusdo sobre a importancia e a
responsabilidade que cada integrante deve ter na construgcdo desse documento, pois

o PPP de uma escola, deve envolver toda a comunidade nesse trabalho e
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compartilhar a responsabilidade de definir os rumos para a instituicdo, sendo esse
um desafio compensador. O documento oficial ndo traz nenhuma mencdo mais
abrangente sobre a psicomotricidade na Educacdo Infantil, o que durante as
discurssoes ficou evidente, pelo pesquisador e o grupo docente, que € necessario
uma reformulacdo do documento, onde o tema seja também estudado e
implementado. Diante do exposto, ficou evidenciado que com um PPP bem
estruturado, o CMEI Zilda Arns ganharia uma identidade clara, e a equipe,
seguranca para tomar decisoes.

Discutimos também sobre revisdo, que é um ponto fundamental, desde que
sejam analisadas com profundidade as mudancas pelas quais o CMEI Zilda Arns
passou e as novas necessidades das criancas,considerando conflitos de ideias que
surgiram durantes os debates, pois todas as decisfes a serem tomadas devem ser
votadas democraticamente, como especifica o proprio PPE do CMEI Zilda Arns.

A partir das discurssdes sobre o PPP demos continuidade ao nosso trabalho
realizamos a observacdo e registro das aulas e préaticas pedagogicas das
professoras, dentro e fora da sala de aula (reunido e planejamento no CMEI Zilda
Arns) e encontros na escola. Essas observacfes foram registradas em um diario de
bordo, onde se registraram também conversas informais com as professoras,
diretora do CMEI e coordenadora da Educacao Infantil da SEMED/Ji-Parana, sendo
gue alguns registros foram feitos também em gravacdes de audio e video.

No dia 30/07/2014 na primeira reunido com as professoras, dividimos em
trés grupos de duas participantes, sendo duas professoras para o Maternal, duas
para o PRE | e duas para o PRE II.

Em uma reunido realizada antes do inicio da observacdo das aulas e
praticas pedagdgicas, foi solicitado as professoras, o planejamento, plano de aulas,
a rotina da semana e os registros realizados por elas. A rotina de cada turma, em
que estdo as atividades desenvolvidas semanalmente, foi apresentada pelas
docentes.

Freire (1996), alude sobre a observacéo e o desafio do educador que:

No foco da aprendizagem o desafio do educador € lancar
guestdes que cercam a observagdo do educando em relacdo ao seu proprio
processo (ou do grupo) de aprendizagem. A observagcdo cumpre um papel
relevante ao contribuir para a percepcao da realidade — objeto do registro da
educadora. Ela faz notar o que ndo aparece com evidéncia e que exige
saber ver, ouvir e interpretar (Freire,1996, p. 12).
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Concordamos com a autora, pois na Educacao Infantil temos que usar o
hébito de ouvir o que as criancas tem para nos dizer, quando fala ou quando se
expressa pela via corporal. “a observagao cuidadosa sobre cada crianga e sobre o
grupo fornece elementos que podem auxiliar na construcdo de um préatica que
considere o corpo e o movimento das criangas” (RCNEI,1998, p.40). Neste sentido,
a observacdo é uma ferramenta importante na construcdo da aprendizagem.

Ao observarmos a rotina semanal do CMEI Zilda Arns*, procuramos
primeiramente saber a origem da construcdo da mesma, e encontramos inserida no
PPE da escola com a seguinte redagéo: “As atividades de rotina na verdade, além
de serem propiciadoras da construcdo de habitos em geral, sdo muitas vezes pontos
de referéncia na movimentacdo das criancas, auxiliando na ordem dos
acontecimentos, orientando a sequéncia das atividades no dia, promovendo
seguranca, ja que os alunos vao ficando a par das atividades rotineiras e assim nao
se sentirdo perdidos sem saber o que ird acontecer cotidianamente no Centro
Municipal de Educacao Infantil Zilda Arns” (PPE 2014, p.13).

Seguimos a rotina apresentada a seguir: acolhida, oracdo, musica,
contagem do numero de alunos, presentes, calendario (dia, més, dia da semana,
ano), como estd o tempo hoje? Histéria, roda de conversa, leitura e entrega de
cracha, atividade impressa, lanche, brincadeiras no parquinho, videos, jogos, banho
de mangueira, ou cantinho do faz de conta e a despedida.

Na organizacdo do tempo pedagogico as professoras devem levar em
consideracao as diversas relagdes sociais entre as criangas, por isso a rotina deve
ser planejada, para que sejam atendidas as necessidades individuais e coletivas das
criangas, segundo o Referencial Curricular Nacional para Educacéo Infantil (RCNEI
2008):

A rotina representa, também, a estrutura sobre a qual serd
organizado o tempo didatico, ou seja, o tempo de trabalho educativo
realizado com as criancas. A rotina deve envolver os cuidados, as
brincadeiras e as situa¢gfes de aprendizagens orientadas (RCNEI,V.1,1998,
p.54).

De acordo com o documento oficial, ndo basta apenas organizar o tempo no
espago educacional, é preciso que sejam articuldadas atividades que vao de

encontro das necessidade basicas das criancas e de sua aprendizagem.

4 A rotina descrita esta no PPE 2014 do CMEI Zilda Arns.
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Observando as ac¢les préticas das professoras em suas rotinas o que nos
chamou a atencdo € a repeticdo da sequéncia de atividades em todas as turmas
Maternal | e Il, PRE | e Il e PRE II. As atividades diferenciam de turma para turma,
quanto as atividades impressas, porém o “ritual” era 0 mesmo.

Durante a observacao e registro das aulas (Figura 5 A) Maternal B, (Figura 5
B) Maternal A, (Figura 6 A) PRE | A, (Figura 6 B) PRE | B, (Figura 7 A), PRE Il A e
(Figura 7 B) PRE Il B, percebemos a maior parte das atividades de rotina eram
realizadas dentro de um ambiente’® reduzido (sala de aula), o que pode limitar as
possibilidades de variacbes nas atividades psicomotoras, limitando assim, a agao
corporal da crianca. Acreditamos que é possivel ampliar o repertério de atividades
psicomotoras em varios ambientes de aprendizagens no CMEI Zilda Arns. “Quanto
mais rico e dasafiador for esse ambiente, mais ele |hes possibilitara a ampliacdo de
conhecimentos a cerca de si mesmo, dos outros e do meio em que vive” (RCNEI,
2008, vol.3 p.15). Explorar ambientes diferentes e possibilitar maior possibilidade da
expressao corporal da crianca favorece a ampliacdo da sua cultura corporal do
movimento.

Figura 5. Observacao e registro da aula do Maternal A (B) e Maternal B

(A).

Fonte: Arquivo de imagens do pesquisador.

Figura 6. Observacao e registro das aulas do PRE | A (A) e PRE | B (B).

> De acordo com o RCNEI (2008, vol.3, p.19), Dado o alcance que a questdo motora assume na
atividade da crianca, € muito importante que, ao lado das situacdes planejadas especialmente para
trabalhar o movimento em suas varias dimensdes, a instituicdo reflita sobre o espaco dado ao
movimento em todos os momento da rotina diaria, incorporando os diferentes significado que Ihe sao
atribuidos pelos familiares e pela comunidade.
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Fohte: Arquivo de imagens do pesquisador
Figura 7. Observacéo das aulas do PRE Il A (A) e do PRE Il B (A).

Fdnte: Arquivo de imagens do pesquisador

Ao observarmos e registrarmos as praticas pedagdégicas das professoras,
entendemos que a rotina deve existir, porém ficou evidenciado que as professoras
priorizam métodos diretivos'®, ou seja, a professora é quem diz o que a crianca deve
fazer, inclusive quando propde jogos recreativos.

Ao exercer as atividades, as professoras devem também atuar utilizando
métodos ndo-diretivos, organizando espacos, disponibilizando materiais & disposi¢éao
das criancas, mediando regras de conduta social para permitir que a crianca se
exteriorize. A atuacao do professor € de provocagéo, de estimulagéo, de reforco e de
intervencdo para ajudar 0sS que mais necessitam para valer as regras
preestabelecidas (NEGRINE, 2002, p. 47).

Neste sentido, a atividade corporal usada na rotina deve oportunizar as mais

variadas experiéncias corporais, estimular a vivéncia simbodlica e provocar a

'® Negrine aponta que “ A psicomotricidade com enfoque funcional servi-se de métodos diretivos para
atingir seus fins” (NEGRINE, 2002, p. 61). Para o autor nos métodos diretivos o professor determina
que exercicios psicomotores as criancas devem reproduzir.
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comunicacao da crianga, para permitir que ela possa aprender a escutar 0s outros e

possa ser ouvida quando necessita dizer algo.

3.2 Perfil profissional das professoras e suas concepc¢des sobre a psicomotricidade.

Buscando conhecer melhor as professoras que lecionam no CMEI Zilda
Arns/Ji-Parana e que participaram da pesquisa, foi aplicado um questionario (Anexo
G), onde as questdes tinham como objetivo conhecer a sua trajetéria na formacgéo
profissional, formacédo continuada, tempo de atuacdo na educacédo e na Educacéo
Infantil, bem como o0s conhecimentos sobre a psicomotricidade, dificuldades, com o
eixo movimento, relatério de desenvolvimento e aprendizagem, a integracdo (teoria
e o préatica) com o Plano Politico Pedagdgico da Escola, e ainda suas concepcoes
e discussfes sobre a sua pratica pedagdgica na Educacéao Infantil.

Para conhecermos melhor a realidade das professoras do CMEI Zilda Arns
buscamos identificar, através de um questionario, o tempo de atuacdo docente,
tempo de atuacdo na educacao infantil e formacdo docente. Para descrevé-lo
apresenta-se um quadro esquematico com as perguntas e as respostas das

professoras:

Quadro 1. Dados de identificacdo das educadoras.

Dados Maternal Maternal PRE | “A” | PRE I“B” PRE Il “A” PRE Il “B”
“p” ug?
Tempo de
atuacdo na | 3 anos 5 anos 15 anos | 9 anos 8 anos 4 meses
Ed. Infantil
Tempo de |7 anos 5 anos 10 anos | 13 anos 8 anos 3 anos
Formacé&o.
Titulacdo Pedagoga Pedagoga Magistéri | Pedagoga | Pedagoga | Pedagoga
Académica 0
Pbos— Supervisdo, | Metodologia Educagéo
Graduagdo | Orientacdo | do Ensino N&o Especial e N&o N&o
e Gestao. da Lingua Infantil.
Portuguesa
e da
Matematica
nas séries
iniciais.
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* Classificamos o Maternal, o PRE | e o PRE Il em “A” e “B” para efeito de identificagdo dos sujeitos da
pesquisa.

Por meios dos dados obtidos no quadro 1, através dos questionarios
aplicados, foi possivel perceber que, quanto ao tempo em que exercem a funcao na
educacdo infantil, todas as professoras, com excecdo da professora do PRE Il “B”
com 4 meses de atuacdo, tem mais de dois anos de docéncia nesta primeira etapa
da educacéao basica, sendo a Professora: do Maternal “A” 3 (trés anos) anos, do
Maternal “B” 5 (cinco) anos , do PRE | “A” 15 (quinze) anos, PRE | “B” 9 (nove) anos,
PRE Il “A” 8 (oito) anos e PRE Il “B” 4 (quatro) meses. Todas as professoras
possuem uma experiéncia pedagdgica para o ensino de criancas, porém nao basta

apenas ter a experiéncia para atuar com o afirma Negrine (2002):

Tanto os cursos de formacdo inicial como os de formacéo
continuada voltados ao Ensino Infantil devem propiciar aos formadores em
formagdo, estimulos e condigbes para o desenvolvimento e o
aprimoramento das capacidades docentes, desenvolvimento de atitudes de
interacdo e comunicacdo, de cooperagdo, autonomia e responsabilidade
(NEGRINE, 2002, p. 50).

Concordamos com o autor, e acrescento ainda que o professor ndo deve se
limitar ao que foi aprendido apenas nos conhecimentos dos conteudos de sua
formacao, devem ampliar seus saberes nas questfes pedagdgicas e 0S processos
de aprendizagem do ser humano, adequando situacbes reais de ensino, dando
atencao aos niveis de conhecimentos reais em que se encontra cada crianca.

Quanto ao tempo de formacgéo docente temos a Professora: do Maternal “A” 7
(sete) anos, do Maternal “B” 5 (cinco) anos, do PRE | “A” 10 (dez) anos, PRE | “B” 13
(treze) anos, PRE Il “A” 8 (oito) anos e PRE Il “B” 3 (trés) anos.

Percebemos que algumas professoras ja trabalhavam com criancas antes
mesmo de uma formagdo superior e buscaram qualificagdo profissional; outras
trabalharam em outras etapas da educacdo basica (ensino fundamental), isso é
percebido quando comparamos os dois quesitos acima citados. Por isso, é de
fundamental importancia a busca por uma formacdo continuada para a etapa da
educacgédo béasica onde as professoras exercem sua docéncia, ou seja, ha Educacéo
Infantil.

Sobre formacéo docente, todas as professoras, com excecdo da professora
do PRE | “B” que possui o Magistério, sdo formadas em Pedagogia o que cumpre a
LDB em seu Art. 62,
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A formacgéo de docentes para atuar na educacdo basica far-se-a
em nivel superior, em curso de licenciatura, de graduagdo plena, em
universidades e institutos superiores de educacao, admitida, como formacao
minima para o exercicio do magistério na educacado infantil e nas quatro
primeiras séries do ensino fundamental, a oferecida em nivel médio na
modalidade normal (LDB,9394/96).

Buscamos saber se as professoras fizeram uma pos-graduacédo: a
professora: do Maternal “A” fez pds-graduacdo em Supervisdo, Orientacdo, e gestao
escolar, a do Maternal “B” pds-graduacdo em Metodologia de Ensino da Lingua
Portuguesa e da Matematica, do PRE | “A” fez uma pds-graduacédo em Educacio
Especial e esta cursando mais uma pos-graduacdo em Educacédo Infantil e Gestédo
Municipal, as professoras do PRE | “B”, PRE Il “A”,PRE Il “B” ndo tém pos-
graduacdo. Constatamos ainda que algumas educadoras fizeram pdés-graduacéo
em areas diversas na educacéo, principalmente na area de gestao, porém nenhuma
fez em psicomotricidade que para LE BOULCH (1988, p.47) “é uma educagao de
base”.

Para Negrine (2002), o ensino na Educacao Infantil devem atuar profissionais

com formacao em varias areas do conhecimento:

Deve a Educacdo Infantil abarcar profissionais com outras
formacdes, fundamentalmente, professores de Educacdo Fisica, de
Educacéo Artistica, Psicélogos, etc. Na realidade, nesse nivel de ensino, a
atuacdo de profissionais de diversas formacdes amplia e solidifica os
alicerces necessérios ao desenvolvimento de processos que favoregcam a
construgdo do individuo como pessoa (NEGRINE, 2002, p. 22).

Atualmente, na Educacdo Infantil, encontramos apenas profissionais com
formacdo em pedagogia, “os professores que sao preparados para atuar nesse
ambito precisam realizar tarefas e func6es multiplas. Em outras palavras, cabe a
eles proporcionar experiéncias variadas as criancas: informativas, recreativas,
motoras, musicais, plasticas etc.” (NEGRINE, 2002, p. 23). Na visdo do autor, a
educacao infantil deveria contar com uma equipe multidisciplinar, com professores
especialistas, pois segundo ele ha uma multiplicidade de funcdes atribuidas aos
pedagogos.

O CMEI Zilda Arns conta com professoras com formacdo pedagodgica
adequada para o ensino de criancas, a auséncia de outros profissionais da
educacdo, como citado pelo autor, ndo deve impedir que as professoras possam
desempenhar seu trabalho frente ao ensino de criangas, e elas estdo conscientes de
que tém dificuldades em alguns eixos da educacado infantii e que necessitam

ressignificar as suas praticas pedagogicas.
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Os quadros a seguir buscaram condensar 0s principais pontos coletados

com as entrevistas (Anexo H), acerca da visdo das professoras frente a

psicomotricidade, o0 eixo movimento e que profissional deve atuar na Educacao

Infantil.

Quadro 2. Concepcdes sobre a psicomotricidade, dificuldades com o eixo

movimento, realizacdo de diagnostico e atuar com a psicomotricidade, eixo

movimento.

Quadro 2. Maternal “A” e “B”.

Questoes formuladas

Maternal A

Maternal B

O que vocé conhece sobre
a psicomotricidade?

“‘Além de trabalhar o
desenvolvimento motor da
crianga, contribui para formacgéao
do seu processo de ensino-
aprendizagem, no que se refere
ao afetivo, emocional e socio
cultural, desde bebé até a fase
adulta”.

“E um
desenvolvimento
fisico e mental”.

Quais as dificuldades
encontradas por vocé para
trabalhar o eixo-
movimento?

“Falta de materiais (jogos
pedagogicos) para ser
trabalhado o movimento de
manipulacéo e o visual, com
mais eficacia. Espaco para
realizar as brincadeiras”.

“Néo trabalhei
movimento, apenas
recreagao e jogos.”

Realiza um diagndstico
pedagogico e o relatério
de desenvolvimento motor
da crianca?

“Até o momento ndo. Seria
relevante um profissional da
area pedagogica na instituicdo
para nos dar suporte na
elaboragao desse diagndstico”.

“Nao.

Que profissional deve
atuar com a
psicomotricidade (eixo
movimento): o professor
de educacéo fisica ou o
pedagogo?

“ O professor de educagao
fisica € o profissional adequado
para se trabalhar algumas
atividades, movimentos com
mais precisao, conhecimento,
habilidades, formacé&o para
desenvolver exercicios fisicos
para todas as idades.
Principalmente as criancas que
estdo em fase de crescimento.
N&ao podemos deixar de
enfatizar o prazer das criancas
em praticar esporte/atividades
fisicas, que devem comecar na
infancia, e é na escola que a
crianca tem a oportunidade de
conhecer/participar de

“O professor de
educacéo fisica faria
um trabalho com mais
qualidades.”
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| atividades fisicas”. \

A partir das perguntas formuladas no quadro 2 tentando compreender a
proximidade ou distanciamento das professoras com a psicomotricidade, indagamos
ainda, se houve a disciplina, ou qual disciplina se relacionava com o corpo da
crianca. Durante as entrevistas solicitamos que as professoras fizessem seus relatos
sobre a sua formacdo académica e quais estudos foram realizados sobre a

psicomotricidade. Tivemos as seguintes falas:

“Tive uma disciplina chamada ludicidade e psicomotricidade. As
atividades eram realizadas em sala. Faziamos uma roda de conversa e
discutiamos o Referencial Curricular Nacional onde fala sobre o movimento.
Na propria sala de aula eram realizadas atividades relacionadas ao eixo
movimento, poucas apenas como sugestdo de como deveriamos trabalhar
com nossos alunos. A professora ainda passou algumas pesquisas sobre a
psicomotricidade. Apresentamos em forma de seminarios (sempre em
duplas) e entregamos um trabalho impresso” (PMA).

“A disciplina Educacdo e Movimento Corporal. Essa disciplina
tinha como objetivo ensinar sobre movimentos nas séries iniciais,
enfatizando a importancia de transformar o proprio movimento corporal
através de técnicas e estratégias como jogos, recreacdo, musica e artes”
(PMB).

Ao analisamos as falas das professoras do Maternal “A” e “B”, podemos
inferir que a primeira mesmo tendo a disciplina “Ludicidade e Psicomotricidade” a
vivéncia corporal que se estabeleceu durante a sua formacéo, ficaram restritas aos
adultos o que é totalmente diferente em relacdo a crianca em processo de formacéao
de sua personalidade e identidade. A segunda ndo teve a disciplina
psicomotricidade, apenas uma disciplina intitulada “Educacdo e movimento corporal”
0 que pode levar a uma distanciamento da compreensdo das necessidades da
crianca na Educacao Infantil. “A crianca € um ser social que nasce com capacidades
afetivas, emocionais e cognitivas” (RCNEI,1998,V.2, p. 21). As criangcas precisam
aprender com 0s outros, este processo se da no meio em que esta inserida,
construindo e estabelecendo, assim as interacées com criancas e adultos, sendo
este, um processo socialmente construido.
Quadro 3. PRE | “A” e “B”

Questodes formuladas Prél A Pré | B
O que vocé conhece sobre | “A psicomotricidade “Trata-se de uma ciéncia
a psicomotricidade? trabalha o gue envolve movimento
desenvolvimento motor do corpo”.
desde a fase de bebé até
a fase adulta”.
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Quais as dificuldades “Falta conhecimento da “‘Nao ha”.
encontradas por vocé para | psicomotricidade, espaco,

trabalhar o eixo- tempo e apoio”.

movimento?

Realiza um diagndstico “‘Né&o. Seria importante na | “Nao.”

pedagdgico e o relatorio de | instituicao ter uma equipe
desenvolvimento motor da pedagdgica para elaborar

crianca? junto com o professor”.

Que profissional deve atuar | “O profissional de “O professor de

com a psicomotricidade educacao fisica foi educacéo fisica teria um

(eixo movimento): o preparado, estudou para tempo exclusivo para tais
professor de educacgao trabalhar com o corpo, atividades e trabalhar as

fisica ou o pedagogo? movimento e esta diversas habilidades

preparado para contribuir | motoras necessarias”.
com a formacao da
crianga’.

Ao discorrer sobre a proximidade das professoras do PRE | “A e B” com a
psicomotricidade tivemos em seus relatos:

“Na minha formagdo académica nao foi oferecida nenhuma
disciplina relacionada a recreacdo, movimento ou jogos, pois a habilitacdo
era apenas Orientacdo Educacional (Pedagogia). Uma Unica disciplina que
abordou o desenvolvimento motor foi psicologia, onde vimos as fases do
desenvolvimento motor da crianga” (PPRE | A).

“No magistério tive a disiciplina de recreacgdo e jogos onde aprendi
na teoria e na pratica como estimular nos alunos a motricidade brincando”
(PPRE | B).

Nas falas das professoras do PRE | “A” e “B”, podemos perceber que ndo
tiveram a disciplina psicomotricidade, o que nos leva a pensar que por ndo ter
vivenciado em sua formacdo académica uma vivencia corporal para atuacdo na
Educacao Infantil, elas figuem reticentes em estabelecer relagbes corporais mais
afetivas e emocionais com as criangas, promovendo a interacdo entre crianca-
crianca e crianca-adulto. “O desenvolvimento da capacidade de se relacionar
depende, entre outras coisas, de oportunidades de interacdo com criancas da
mesma idade e de idades diferentes em situacdes diversas” (RCNEI,1998, p. 32). E
necessario, portanto, uma busca permanente nos estudos da psicomotricidade, onde
elas possam aumentar a oferta de um repertorio de atividades que favorecam as
interacdes entre as criangas.

Quadro 4. PRE Il “A” e “B”

Questoes formuladas Préll A Préll B

O que vocé conhece sobre | “Entendendo que seja todo | “Desenvolvimento motor
a psicomotricidade? 0 movimento que ajude a | nas fases de crescimento
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crianca desenvolver tanto
o fisico como
mentalmente”.

de bebé a formacao
adulta”.

Quais as dificuldades
encontradas por vocé para
trabalhar o eixo-
movimento?

“Primeiro porque eu néo
sou formada nesta area.
Segundo porque acredito
gue um professor de
educacéo fisica saberia
agir melhor. Terceiro que a
SEMED nao te d& apoio
(Cursos) sobre este
assunto. Talvez se
tivéssemos um curso
saberia como agir, meu
medo maior e fazer algo
gue venha a prejudicar os
alunos futuramente
(postura). Tenho davidas
se “recreacgao e jogos “Se
inclui neste assunto”.

“Falta de tempo para
planejar, conhecimento
da érea e esgotamento
fisico por ficar em duas
turmas”.

Realiza um diagndstico
pedagdgico e o relatério de
desenvolvimento motor da
crianga?

“N&o.”

“‘Nao. Falta de tempo e
conhecimento para se

fazer”.

Que profissional deve atuar
com a psicomotricidade
(eixo movimento): o
professor de educacéo
fisica ou o pedagogo?

“O professor de educacao
fisica, porque ele é o
profissional formado e tem
todas as condic¢bes de
trabalhar com os nossos
alunos”.

“Acredito que seria 0
professor de educacéo
fisica, porque daria uma
aula mais planejada, e
com qualidade feita por
um profissional da area”.

As professoras do PRE Il “A” e “B” n&o responderam se tiveram a disciplina

psicomotricidade.

Analisando todos os dados obtidos nos quadros (2, 3, e 4), por intermédio

alocacao das professoras, foi possivel perceber que por elas ndo terem tido na sua
formacdo inicial e continuada um aprofundamento de estudos sobre a
psicomotricidade, apresentam dificuldades de compreender a exteriorizagéo corporal
da crianca, deixando-as inseguras e reticentes na atuagdo pratica, necessitando de
um apoio pedagogico.

Nas falas das professoras do Maternal, PRE | e PRE Il “A” e “B”, a
concepgao de psicomotricidade seriam:

“Além de trabalhar o desenvolvimento motor da crianga, contribui para
formacdo do seu processo de ensino-aprendizagem, no que se refere ao
afetivo, emocional e sécio cultural, desde bebé até a fase adulta” (PMA).

“E um desenvolvimento fisico e mental.” (PMB).
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“A psicomotricidade trabalha o desenvolvimento motor desde a fase de
bebé até a fase adulta” (PPRE | A).

“Trata-se de uma ciéncia que envolve movimento do corpo.” (PPRE | B).
“Entendendo que seja todo movimento que ajude a crianga desenvolver
tanto o fisico como mentalmente” (PPRE 11 A).

“Desenvolvimento motor nas fases de crescimento de bebé a formacao
adulta” (PPRE Il B).

Nas falas das professoras do Maternal “A” e “B” e do PRE Il “A” (quadro 2)
verificamos a aproximacdo da visdo de conceito de psicomotricidade da Sociedade
Brasileira de Psicomotricidade enquanto area de conhecimento em “um conjunto de
acOes entre corpo e mente nos aspectos afetivos, motores e cognitivos capacitando
a crianca para melhor assimilacéo das aprendizagens escolares” (SBP, 2009).

As professoras do PRE | “A” e “B” PRE Il “B” (quadro 2, 3 e 4) falaram
apenas sobre os aspectos motores e desenvolvimento da crianca, apresentando
uma visao da psicomotricidade apenas como algo relativo ao movimento corporal, a

simples atividade motora. Isso refor¢ca a afirmativa de Kishimoto (2001, p. 7):

A fragmentagdo e compartimentalizacdo de aspectos do
desenvolvimento infantil (fisico, intelectual, psicoldgico, social) espelham-se
nas concepg¢des dos profissionais, na organizacdo do espaco fisico,
materiais e préticas pedagdgicas. Na sala de aula ocorre o desenvolvimento
intelectual e psicolégico, no pétio, o fisico e social (KISHIMOTO, 2001, p. 7).

Ao trabalhar a psicomotricidade na educacgao infantil, as professoras devem
ter o comprometimento com o desenvolvimento da criangca, com as acdes de
aprendizagem, com 0S processos cognitivos, afetivos e motores, ndo fragmentando
o ser, buscando garantias para uma formacédo integral, considerando os aspectos
historicos e culturais do educando.

Em relacdo as dificuldades em trabalhar com o eixo movimento, as falas das

professoras do Maternal, PRE | e PRE Il “A” e “B” foram as seguintes:

“Falta de materiais (jogos pedagogicos) para ser trabalhado o
movimento de manipulagdo e o visual, com mais eficacia. Espago para
realizar as brincadeiras” (PMA).

“N&o trabalhei movimento, apenas recreacao e jogos” (PMB).

“Falta conhecimento da psicomotricidade, espaco, tempo e apoio” (PPRE |
A).

“Nao h&” (PPRE | B).

“Primeiro porque eu ndo sou formada nesta area. Segundo porque acredito
gue € um professor de Educacdo Fisica saberia agir melhor. Terceiro que a
SEMED né&o déa apoio (cursos) sobre este assunto. Talvez se tivéssemos
um curso saberiamos como agir, meu medo maior é fazer algo que venha a
prejudicar os alunos futuramente (postura). Tenho duvidas se “ recreacédo e
jogos” se inclui neste assunto” (PPRE Il A).

“Falta de tempo para planejar, conhecimento da area e esgotamento fisico
por ficar em duas turmas” (PPRE Il B).
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Percebemos que as dificuldades relacionadas pelas professoras sobre o
eixo movimento ficaram restritas a parte estrutural e organizacional do CMEI Zilda
Arns como falta de materiais, tempo, espaco, apoio pedagogico. Essa percepcéo
nos leva a acreditar que apesar do conhecimento sobre o eixo movimento, elas
entederam que tem dificuldades pedagdgicas quanto ao desenvolvimento das
atividades psicomotoras, que ficou mais evidente na fala da professora do PRE | “A”
(quadro 3), quando menciona que falta conhecimento sobre a psicomotricidade.

A professora do PRE | “B” (quadro 3) respondeu que n&o ha dificuldades, a
professora do Maternal “B” (quadro 2), em sua fala diz que n&o trabalhou o
movimento, apenas recreacao e jogos o que nos leva a inferir que é um discurso
equivocado, pois 0 movimento esta presente tanto na recreacdo, quanto nos jogos.
As criangas se movimentam desde que nascem, adquirindo cada vez maior controle
sobre seu proprio corpo e se apropriando cada vez mais das possibilidades de
interagcdo com o mundo. (RCNEI,1998, v.3, p. 15). A crianga precisa se movimentar,
ao movimentar-se ela faz uso de sua expressdo corporal. “O movimento €, pois
condicdo indispensavel ao desenvolvimento do individuo. Através dele, o ser
humano se relaciona consigo, com o outro e com a realidade”. (TEIXEIRA, 1999 p.
9).

Nesta pespectiva, entendemos que quanto maior for dada a oportunidade
para as criancas se movimentarem, melhor sera suas possibilidades de ampliacédo
de conhecimento de si proprias, dos colegas e do meio em que elas vivem.

A professora do PRE Il “A” (quadro 4), remetem as suas dificuldades a falta
de apoio da Secretaria Municipal da Educacdo-SEMED pela falta de capacitacédo
(cursos), acredita que o eixo movimento poderia ser melhor trabalhado por um
professor de Educacdo Fisica e que se houvesse capacitacdo poderia melhorar o
seu trabalho, pois trabalha com recreacdo e jogos, mas tem dulvidas se esses
componentes fazem parte do eixo movimento.

Entendemos que 0 eixo movimento, assim como a psicomotricidade nao é
exclusividade do professor de Educacédo Fisica, mais sim de profissionais de areas
diversas, inclusive os pedagogos, mas concordamos com a professora sobre a
necessidade de capacitacao profissional permanente, pois isso é absolutamente
indispensavel para refazer o seu trajeto formativo e cada vez mais nos aproximar de

uma educacao integral da crianga.
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Sobre a realizacdo do diagnostico pedagdgico e de desenvolvimento da

crianga temos as seguintes:

“Até o momento nao. Seria relevante um profissional da area pedagdgica na
instituicdo para nos dar suporte na elaboragéo desse diagnéstico” (PMA).
“Nao” (PMB).

“Nao. Seria importante na instituicdo ter uma equipe pedagogica para
elaborar junto com o professor” (PPRE | A).

“N&o” (PPRE | B).

"Nao” (PPRE Il A).

“N&o. Falta de tempo e conhecimento para se fazer.” (PPRE I B).

Notamos que até o momento da pesquisa, ndo havia a realizacdo de um
diagnoéstico pedagogico e de desenvolvimento da crianca, apesar das professoras
do maternal “B” e PRE | “A” mencionarem a importancia dessa ferramenta, nio
fazem por falta de apoio ou conhecimento. O diagndstico s6 era realizado quando
recebiam alunos com necessidades educacionais especiais, por exigéncia da
Secretaria Municipal de Educacdo-SEMED. Contudo, afirmamos que o diagndstico
pedagogico e de desenvolvimento € uma ferramenta importante no trabalho das
professoras para que possam fazer um melhor planejamento de suas praticas
pedagdgicas, pois o diagnostico pode permitir que as educadoras penetrem no
mundo real do educando fazendo que eles acreditem nas suas proprias
potencialidades.

Sobre a realizacdo de qual profissional deve atuar com a psicomotricidade
(eixo movimento). O professor de Educacéo Fisica ou o Pedagogo? As falas foram

as seguintes:

“O professor de Educagéao Fisica é o profissional adequado para
se trabalhar algumas atividades de movimentos com mais precisao,
conhecimento, habilidades, formacao para desenvolver exercicios fisicos
para todas as idades. Principalmente as criancas que estdo em fase de
crescimento. Ndo podemos deixar de enfatizar o prazer das criangas em
praticar esportes/atividades fisicas, que deve comecar na infancia, e é na
escola que a crianca tem a oportunidade de conhecer/participar de
atividades fisicas” (PMA).

“O professor de Educagao Fisica faria um trabalho com mais qualidades”
(PMB).

“O profissional de Educacédo Fisica foi preparado, estudou para trabalhar
com o corpo, movimento e esta preparado para contribuir com a formacao
da crianga” (PPRE | A).

“O professor de Educacdo Fisica teria um tempo exclusivo para tais
atividades e trabalhar as diversas habilidades motoras necessarias.” (PPRE
| B).

“O professor de Educagéo Fisica, porque ele é o profissional formado e tem
todas as condicdes de trabalhar com os nossos alunos” (PPRE Il A).
“Acredito que seria o professor de Educacéo Fisica, porque daria uma aula
mais planejada, e com qualidade feita por um profissional da area” (PPRE I
B).
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Percebemos que todas as professoras acreditam que o professor de
Educacado Fisica seria a pessoa “qualificada” para o ensino da psicomotricidade
(eixo movimento), porém a psicomotricidade é uma area de conhecimento em que
atuam varios profissionais, e na educacéo infantil, entre outros profissionais estdo os
pedagogos que sdo qualificados para desenvolver um trabalho psicomotor voltado
para a formacgdao integral da crianca.

Alves (2008, p.127), afirma que “a psicomotricidade existe nos pequenos
gestos e em todas as atividades que desenvolve a motricidade na crianca, visando
ao conhecimento e ao dominio do seu corpo”. Portanto, as professoras que
trabalham com a educacéo infantil desenvolvem estas atividades que envolvem a
motricidade diariamente.

Para Negrine (2002, p. 52), “Os pedagogos devem ter claro que toda
crianca, quando chega a escola infantil, independente da idade que chega, traz
consigo uma histéria prévia, algumas chegam a escola falando, outras nao”.
Entendemos que as professoras precisam diagnosticar esse “patrimdénio cultural”
gue as criangas trazem antes da escolarizacdo para um melhor planejamento de
suas praticas pedagogicas frente & psicomotricidade, pois € a partir destes
conhecimentos que elas organizam seus planejamentos para uma melhor
intervencdo pedagdgica.

O que temos em mente é que na Educacdo Infantil ndo basta propor uma
ampliacdo de profissionais de diferentes areas do conhecimentos, se estes
profissionais ndo trabalharem em acdo conjunta, em busca de um projeto
pedagdgico que contemple rituais e rotinas que auxiliem a crianca a ampliar seu
ambiente de convivéncia e de aprendizagens, construindo sua autonomia. “Para
favorecer o desenvolvimento da autonomia é necessario que 0s professores
compreendam os modos proprios de as criangas se relacionarem, agirem, sentirem,
pensarem e construirem conhecimentos” (RCNEI,1998, p. 40). Neste sentido, as
professoras que trabalham na Educacéo Infantil devem ouvir mais as criangas, para
compreendé-las na sua esséncia.

Nas falas das professoras evidenciamos a caréncia delas quanto ao
conhecimento sobre a psicomotricidade, deixando-as reticentes em suas acodes
praticas, o que nos leva a pensar que por ndo terem uma formacao profissional em

gue os estudos da psicomotricidade ndo estiveram presentes, elas ndo conseguem
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ainda atender as reais necessidades das criangas, 0 que pode levar a um ensino

reducionista na educagao de criangas pequenas.

3.3 A Oficina sobre a psicomotricidade com as professoras

Na oficina pedagodgica tivemos como objetivo trazer para a discussao e
reflexdo abordagens e aplicagbes da psicomotricidade educacional,
(psicomotricidade funcional e a psicomotricidade relacional), a realizacdo do
diagnéstico pedagdgico e de desenvolvimento e o planejamento das aulas.

Comecamos a oficina solicitando que cada professora apresentasse as
dificuldades enfrentadas no dia a dia da sala de aula, para que fosse possivel
construirmos um redimensionamento do trabalho pedagdgico, buscando a reflexdo
sobre sua propria pratica.

Em um segundo momento, discutimos sobre as concepcdes das
professoras referentes as préaticas pedagdgicas vivenciadas por elas no CMEI Zilda
Arns com 0s seguintes questionamentos:

Quiais as atividades psicomotoras desenvolvidas nas suas aulas?

Manuseio de massinha, jogos de encaixe, colagem, pintura,
brincadeiras de rodas, atividades envolvendo varios movimentos na quadra,
etc” (PMA).

“Brincadeiras com bolas, circuito com obstaculos, com bambolé, pé de lata,
boliche” (PPRE | A).

“cantigas de roda, brincadeiras (morto vivo, danca da cadeira, estatua, etc)”
(PPRE | B).

“Musica (com gestos), recorte e colagem “(PPRE Il A).

“‘Movimentar o corpo ao som de musicas, musicalizacdo envolvendo as
partes do corpo, pular corda, estatua” (PPRE Il B).

As atividades psicomotoras descritas nas falas das professoras, com a
excessao da professora do maternal B que n&o respondeu a questdo formulada,
fazem parte de um repertério psicomotor que deve ser trabalhado, porém elas
devem [...] assegurar o desenvolvimento funcional tendo em conta possibilidades da
crianga e ajudar a sua afetividade a expandir-se e a equilibra-se através do
intercambio com ambiente humano (LE BOULCH, 1982, P. 13).

As professoras mostraram 0 porqué de realizar essas atividades

psicomotoras em suas praticas pedagogicas:
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“Porque é importante para a formacgédo do aluno. Onde é criado
oportunidades para que as criancas criem, conhecam seu espago e seu
corpo e expressem emogdes” (PMA).

“Para desenvolver habilidades motoras, socializacdo e descontracdo das
criancas” (PPRE | A).

“Porque sao atividades que trabalham o movimento, musica, concentracao,
atencao e porque elas gostam muito” (PPRE | B).

“Para que os alunos possam desenvolver suas habilidades“(PPRE Il A).
“Porgue auxiliam os alunos na motricidade que por consequéncia melhora a
escrita e leitura. deixando mais ageis” (PPRE Il B).

Nas discussbes percebemos que as professoras, em parte, tém
conhecimento sobre as atividades psicomotoras que desenvolvem. A professora do
maternal B ndo respondeu, disse que ndo se sentia a vontade para falar sobre o
tema. Chamamos a atencdo para os objetivos que se estabelecem nas acoes
corporais, e que elas precisam entender que [...] “‘uma compreensao mais apurada
da motricidade infantil faz-se necessaria aos profissionais que atuam na escola”
(MATTOS; NEIRA, 2008, p. 11), pois entendemos que nao é relevante trabalhar o
movimento pelo movimento, uma vez que este deve ser construido de tal forma que
tenha real significado para as criangas, planejando as atividades de acordo com as
suas necessidades.

De acordo com o Referencial Curricular Nacional para a Educacéo Infantil:
(1998):

Ao movimentarem-se, as criangas expressam seus sentimentos,
ampliando as possibilidades do uso significativo de gestos e posturas
corporais. O movimento humano, portanto, ¢ mais do que simples
deslocamento do corpo no espaco: constitui-se em uma linguagem que
permite as criancas agirem sobre o meio fisico e atuarem sobre o ambiente
humano, mobilizando as pessoas por meio de seu teor expressivo (RCNEI,
1998, p. 15).

As expressdes corporais das criancas sao carregadas de significados que
precisam ser compreendidas pelos educadores na Educacgéo Infantil, para
possibilitar um maior repertério de movimentos corporais.

Durante a discussao, indagamos também se elas trabalhavam seu corpo na
Educacao Infantil? Em relacdo ao seu corpo na educacgdo infantil se expressaram

como.

“Através das atividades relacionadas ao movimento. Sejam as
impressas aplicadas em sala. Quanto as desenvolvidas na quadra’(PMA).
“Com brincadeiras, musicas que utilizam o corpo” (PPRE | A).

“Através de danca, jogos e brincadeiras” (PPRE | B).

“Através da musica. Atividades de movimentos“(PPRE I A).

“Utilizando a favor do desenvolvimento motor, social e usual. Pois o corpo é
o ser completo e por meio do todo, nos comunicamos com o mundo” (PPRE
Il B).
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A crianca precisa ser vista por uma Otica em que seja valorizada a sua
singularidade, respeitando seus desejos e limites para o desenvolvimento do seu
corpo de maneira integral. Para compreender a visdo das professoras sobre esse
tema, passamos a refletir sobre os seguintes questionamentos:

Qual a importancia do corpo da crianga?

“Durante toda a infancia ela usa o corpo como forma de
expressdo. Ndo tem nocdo do perigo, comegcam a ganhar autonomia. Fase
egocéntrica”’(PMA).

“E muito importante, pois cada parte tem uma funcéo” (PPRE | A).

“‘“Acho que é muito importante porque o corpo nos diz tudo e saber
demonstrar isso é fundamental”’(PPRE Il A).

“Por meio dele cria sua identidade e interage com seus colegas” (PPIIB).

As professoras, exceto a do maternal B e PRE | B que n&do respondeu a
questdo, apresentaram em suas falas 0 que pensam ser a crianga e seu corpo,
como apresentaremos a segulir:

Quem é a crianga de 2 anos e 0 seu corpo?

“Na minha visdo ainda é um bebé, que esta se transformando aos
poucos em uma crianga. Desenvolvendo cada vez mais. E o corpo ficando
cada dia com um equilibrio mais avancado. Comegam a cair menos”’(PMA).
“E um ser que esta descobrindo muitas coisas ao seu redor, inclusive como
usar o corpo em varias situacdes” (PPRE | A).

“E a crianga que estd na descoberta, ainda precisa de ajuda para se
locomover’(PPRE Il A).

Quem é a crianca de 3 anos e 0 seu corpo?

“Esta na fase do egocentrismo. Temos que trabalhar a
socializag&o. J4 domina o corpo”(PMA).
“A crianga de 3 anos ja tem um pouco a mais de desenvolvimento do que
a de 2 anos, ja consegue realizar diferentes atividades com o corpo tipo:
pular, subir, pular obstaculos, etc” (PPRE | A).
“E uma crianca que ainda ndo possue certas habilidades motoras e que
precisa de intervencéo para desenvolver-se” (PPRE | B).
“E Ja consegue ter um dominio maior, mais ainda precisa de ajuda para as
novas descobertas (PPRE Il A).

Quem € a crianga de 4 anos e 0 seu corpo?

“Fase egocéntrica. Trabalhar a socializacdo. Domina o
corpo”(PMA).
“A criangca de 4 anos, ja pula com um pé so, compreende regras e
consegue fazer diversas atividades com o corpo” (PPRE | A).
“Conhece melhor seu corpo, e precisa que alguém ajude a usa-lo.” (PPRE
I1A).
“Ja conhece bem seu corpo, e nesse momento precisa que alguém ajude a
usar e da limites ao seu corpo” (PPIIB).

As professoras do Maternal A, PRE | A e PRE Il A responderam a todas as

perguntas a do Maternal B comentou que ndo se sentia a vontade para responder
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sobre determinados assuntos, enquanto que as professoras do PRE | B e PRE Il A
responderam apenas sobre as turmas que lecionam.

Concluimos que algumas professoras conhecem as caracteristicas da
crianca e do seu corpo, “‘como egocéntrica”, “que estd em desenvolvimento”, que
necessita “interagir’, “socializar”, nesta etapa da Educacdo Infantil, porém ainda
reconhece o corpo apenas como funcional, ndo considerando outros aspectos como
as emocoes, afetividade, desta forma, confirma o que diz Kishimoto (2001. p.7) “A
fragmentacdo e compartimentalizacdo de aspectos do desenvolvimento infantil
(fisico, intelectual, psicolégico, social) espelham-se nas concepg¢bBes dos
profissionais”[....]. Considerando assim um ser dicotdmico, fragmentado e
esquecendo que cada crianga € unica e precisa ser observada individualmente, por
isso devem ser adotadas estratégias de acdo para ajudar a crianca a adquirir
autonomia e independéncia.

Na Educagao Infantil as professoras sdo referéncias para as criangas, um
espelho em que elas vao criando lacos afetivos, por isso elas precisam vivenciar
suas acdes corporais junto com as criancas, participando efetivamente no repertério
de atividades, construindo uma relag&o corporal.

Neste sentido, procuramos saber das professoras do CMEI Zilda Arns: Ao
trabalhar o corpo na Educacao Infantil, vocé vivencia suas praticas corporais? (corre,

salta, pula, rola, deita, etc)?

“Em algumas atividades procuro participar juntamente com os
alunos, mas na maioria das vezes, faco apenas demonstragées de como &
desenvolvida tal atividade” (PMA).

“Sim com musicas e movimento realizo todos os dias, corre, salta, pula”
(PMB).

“Sim. Pois acredito que essas atividades ajudam no desenvolvimento motor
da crianga” (PPRE | A).

“Nem sempre, consigo fazer (demonstrar) pouca coisa, mesmo porque
tenho minhas limitacdes (devido a doenca), mas procuro me envolver’
(PPRE Il A).

“Sim. brinco de pega-pega, pular corda, cambalhotas, circuito” (PPIIB).

Na Educacdo Infantil as professoras devem participar ativamente das
atividades corporais junto com as criangas, permitindo que elas conhegcam seu
proprio corpo e seus limites, com o fito de educar seus movimentos. “A relagédo com
a crianca nao é, como como fazem cré os manuais de pedagogia, uma relacdo em
sentido uUnico, na qual o adulto atua sempre consciente e racionalmente com a
crianga” (LAPIERRE; LAPIERRE, 2002, p.17). Para tanto devem interagir com elas,
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contribuindo com o processo de desenvolvimento e aprendizagem, jA que oS
movimentos corporais devem ser vivenciados por todos os atores da escola.

Na organizacdo de suas praticas pedagodgicas procuramos identificar quais
sdo as referéncias de autores e autoras que as professoras do CMEI Zilda Arns

utilizam no seu trabalho docente.

“Diretrizes Curriculares, Vygotski, Piaget, Emilia Ferreiro,
Referencial Curricular Nacional para a Educagao Infantil” (PMA).
“Diretrizes Curriculares, Referencial Curricular Nacional para a Educacao
Infantil, Vygotski, Piaget, Sénia Kramer, Paulo Freire” (PPRE | A).
“PCN’s, Referencial Curricular Nacional, Plano de Curso (PPP)” (PPRE | B).
“Piaget, Paulo Freire, Emilia Ferreiro, Augusto Cury” (PPRE Il A)".
“Vygotski” (PPIIB).

Nas falas das professoras verificamos autores e documentos oficiais que
norteiam a Educacéo Infantil, sendo que alguns dos autores citados estdo presentes
no Projeto Pedagdgico Escolar do CMEI Zilda Arns, mas ndo citam autores da
educacdo psicomotora, como por exemplo, Le Boulch que é um dos grandes
estudiosos da educagdao pelo movimento, denominada “psicocinética” As
professoras citaram Emilia Ferreiro autora que tem em seus trabalhos o foco na
alfabetizacdo. Ao querer alfabetizar a crianca na Educacado Infantil, as professoras
poderdo esta negligenciando o processo de desenvolvimento e autonomia, pois
entendemos que a Educacao Infantil € um espaco de socializacdo em que a crianca
convive entre o contato e o confronto com os adultos de varias origens
socioculturais, o que propricia a ela um ambiente privilegiado de experiéncias
educativas.

Percebemos também que entre os autores, citados pelas professoras, ha
autores com linha de pensamentos opostos Piaget e Vygotsky, para o primeiro o
processo de desenvolvimento humano se da apenas pelo determinismo bioldgico, ou
seja, por meio do processo de maturacdo, enquanto que o segundo, os fatores
histéricos-culturais influenciam modificando o processo de desenvolvimento
humano. Outro autor citado € Paulo Freire que historicamente tem escrito sobre a
educacao de jovens e adultos e ndo na Educacao Infantil.

A partir da analise do conteudo das fala, podemos inferir que as professoras
concebem a psicomotricidade apenas com uma visdo desenvolvimentalista, nao
considerando os fatores internos e externos (o ambiente e as intera¢des sociais) que

influenciam no desenvolvimento humano.
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Nas praticas pedagogicas com suas criancas apresentam um olhar
dicotdbmico em relacdo ao corpo, o dualismo corpo-mente ainda esta presente. As
atividades psicomotoras realizadas na Educacéo Infantil ndo podem ser vista sob o
angulo dos movimentos técnicos padronizados, pois visto sobre esta Gtica, estamos
desconsiderando toda a histdria de vida que a crianca traz consigo quando chegam
a escola, suas experiéncias corporais, suas habilidades ja adquiridas, em fim, toda
sua pré-histodria de vida, sendo esta uma visao reducionista no ensino de crianca.

Diante das andlises e reflexdes buscamos redimensionar as acfes das
praticas pedagogicas em relacdo a psicomotricidade no CMEI Zilda Arns, onde
propomos a oficina pedagdgica em que as professoras pudessem vivenciar novas

alternativas pedagogicas no ensino de criancas pequenas.

3.4 A Oficina de psicomotricidade com as criancas.

Apos as discussbes, troca de experiéncias e reflexdes das préticas
pedagogicas realizadas na oficina teérica metodoldgica sobre a psicomotricidade,
propomos uma oficina pratica em que as professoras pudessem proporcionar as
criancas, atividades de livre expressdo, com métodos ndo diretivos, permitindo que

elas possam exteriorizar suas acdes e emocoes.

Com sua “atitude nao diretiva” o educador, ao garantir uma certa
gratuidade e liberdade no decorrer do jogo, facilitard para a crianga a sua
experiéncia do corpo, indispensavel para a emergéncia das funcdes mentais
e para seu desenvolvimento social (LE BOULCH, 1983, p. 50)

Utilizando esse método, as professoras puderam organizar as suas
estratégias de intervencdo pedagogica durante todo o processo, fazendo suas
interpretacdes significativas das a¢des das criancas.“Estudar a criangca em situacdes
espontaneas na mais tenra idade permite entender o ciclo inicial dos processos de
desenvolvimento e aprendizagem” (NEGRINE, 2002 p. 42). Segundo o autor “é
primordial que o profissional que atua na educacdao infantil tenha consciéncia de que
nao sédo poucas as habilidades psicomotrizes que a crianga desenvolve antes do
surgimento da fala e que o vocabulario psicomotor, linguistico e os demais séo
produtos do meio sociocultural”. (idem, p.43).

Concordamos com o autor, pois as atividades espontdneas favorece a
crianga a comunicagdo consigo mesma e com o mundo onde esté inserida, aprende

a respeitar o outro, a obedecer comandos, estabelece rela¢cdes sociais, constroi e
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recontréi conhecimentos, favorecendo o seu desenvolvento integral. E um processo
dialégico que vai se construido em seu meio sociocultural.
As atividades, individuais ou em grupo, desenvolvidas pelas professoras

seguiram 0s seguintes passos:

1° momento: Os materiais, objetos e brinquedos foram pensados pelo
pesquisador e professoras de acordo com as disponibilidades da instituicéo,
selecionando materiais e objetos com o objetivo de estimular a imaginagao. Os
materiais utilizados foram bastbes, aros grandes e pequenos, cordas, pedacos
grandes e pequenos de tecidos, bambolé, latas, cones, colchonetes, bolas de

diversos tamanhos e cores, entre outros.

2° momento: Apds o0s materiais serem disponibilizados, as professoras
iniciaram um dialogo com as criangas explicando que naquela aula elas podem
brincar do que quiserem. E que estava ali para ajuda-las a realizar tudo aquilo que
elas ndo conseguem ainda fazer.

3° momento: As criancas comecaram a participar das atividades de livre
expressdo e a realizar seus jogos simbolicos dando significados aos objetos,
permitindo todo tipo de construcdo imaginaria. Ex. o bastdo virou cavalo, como na
fala da Isabele do PRE | “Eu gostei de brincar de rolar, de cavalo”.

Esta estratégia pedagogica € fundamental para é fundamental para que as
criancas possam falar de suas criacoes.

De acordo com Negrine, (2002, p.161), “Trabalhar com uma metodologia
nao-diretiva ndo significa apenas disponibilizar material de jogo e permitir que as
criancas possam brincar. Significa, antes de tudo, organizar os espacos e modifica-
los no decorrer da sessédo e de uma sessao a outra”. Sabemos que nao é necessario
dizer as criancas o que elas devem realizar, pois sempre havera alguma crianca que
toma a iniciativa e realiza alguma atividade. Cabe aos professores atuar como
mediadores, sendo criativos e usando estratégias pedagogicas em que as criancas
possam construir um saber no ambito das relacdes interpessoais.

A seguir mostraremos algumas atividades de livre expressdo a expressao
socializada realizadas pelas criancas (Figura 8 A) Maternal A, (Figura 8 B) Maternal
B, (Figura 9 A) PRE | A, (Figura 9 B ) PRE | B, (Figura 10 A), PRE Il A e (Figura 10
B) PRE Il B.
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Figura 8. Momentos das atividades de Livre Expressdo a expressao
socializada no Maternal A (A) e B (B).
» . 4;! A - ] w e

J

Fohte: Arquivo de imagens do pesuisador

Figura 9. Momentos das atividades de Livre Expressdo & expressao socializada
no PRE | A (A )e B (B).
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Figura 10. Momentos das atividades de Livre Expresséo a expressao
socializada PRE Il A ( A) e B (B).
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Fonte: Arquivo de imagens do pesquisador

Ao desenvolverem essas atividades, utilizando o ato de brincar como &ncora
pedagdgica, as professoras permitiram que as criangas podessem ampliar seu
vocabulario ladico, psicomotriz e linguistico, buscando integrar criangas que
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incialmente se negaram a participar, interagindo com adultos e criangas, como
afirma a professora do PRE Il B “Os alunos ficaram mais animados e ansiosos para
esse momento e o0 contato com outro profissional contribui para a interacdo e

socializacao.

3.5 Concepcdes das professoras pés-oficina

Apés a execucdo da oficina tedrica e prética, as professoras comecaram
adotar novas alternativas para o ensino de criancas pequenas, bem como a realizar
o diagndstico pedagdgico e de desenvolvimento’. A seguir temos as concepcdes
das professoras sobre sua atuacdo na formacdo continuada e a oficina pedagogica
sobre a psicomotricidade aplicada no CMEI Zilda Arns:

Qual a importancia da formacao continuada para o seu trabalho?

“Torna-se relevante, uma vez que, poderei melhorar minha préatica docente
e meu conhecimento quanto uma profissional educadora” (PMA).

“Contribui com a melhoria trabalho, ajuda oferecer um ensino de qualidade
para as criangas.” (PPRE | A).

“E de suma importancia, pois precisamos nos reciclar e nos capacitar a
cada dia para sermos profissionais melhores).” (PPRE | B).

“Acredito que por estarmos em constate mudangas e novas descobertas,
precisamos estar informados e aquilo que ndo me enfraquecer sempre ira
me fortalecer.” (PPRE Il A).

“Me daria suportes de como atingir a necessidade de meu aluno no
aprendizado, levando em conta que cada individuo cria meios diferentes
para aprender o mesmo conteudo” (PPII B).

Percebemos que ha uma disposicao das professoras para participarem de
uma formacéo continuada, pois acreditam que isso possibilita novas aprendizagens
que contribuem para formacdo profissional, melhorias na acédo docente e,

consequentemente, melhor atendimento ao ensino de criangas pequenas.

' No inicio da pesquisa o diagnéstico pedagoégico e de desenvolvimento no CMEI foi realizado
apenas em criancas com Necessidades Educacionais Especiais.
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As professoras passaram a realizar o diagnéstico pedagégico e de
desenvolvimento da crianca (apéndice F) em todas as criangcas e ndo apenas para
aguelas com necessidades especiais, com era realizado anteriormente. O
diagnoéstico realizado pelas professoras ndo apresentou todos o0s aspectos
apresentados na oficina, tendo como base os estudos de Vallet (1997), que elenca
0s seguintes aspectos: Desenvolvimento da motricidade geral, Integracdo sensorio-
motora, Habilidades perceptivo-motoras, Desenvolvimento da linguagem,
Habilidades conceituais, Habilidades sociais. Elas realizaram um uma avalicdo
diagnostica parcial contemplando apenas alguns aspectos do desenvolvimento:
social, afetivo, linguagem e motricidade, o que nos leva a pensar que nao
aprofundaram na avaliacdo diagnéstica devido as dificuldades elencadas por elas
guanto ao conhecimento sobre a psicomotricidade ou falta de apoio da Secretaria de
Municipal de Educagdo — SEMED.

Sobre esta tematica perguntamos: a aplicacdo do diagndstico pedagdgico e
de desenvolvimento contribui para uma melhor execucdo de suas praticas
pedagogicas?

“Contribui, uma vez que, auxilia no processo de intervencdo no
desenvolvimento e aprendizagem do aluno” (PMA).
“Sim. E necessario conhecer previamente cada aluno e seu
desenvolvimento no inicio para trabalhar no decorrer do ano de acordo com
0 seu desempenho” (PMB).
“Com o diagnostico o professor tera um norte para prosseguir com 0 seu
trabalho e oferecer atividades que contribuam e favorecam o
desenvolvimento da crianga” (PPRE | A).
“Sim. Somente conhecendo o aluno poderemos trabalhar aquilo que for
necessario para seu desenvolvimento” (PPRE Il A).

“Sim. Pois assim montamos as atividades a partir dos conhecimentos
prévios e para suprir as dificuldades” (PPIIB).

Houve uma mudanca significativa na postura pedagogicas das professoras,
pois elas compreenderam a necessidade de conhecer a cultura corporal (a historia
de vida) que a crianga traz ao chegar a escola, e essa cultura precisa ser valorizada
para que novos conhecimentos sejam incorporados ao que a crianga ja vivenciou
anteriormente.

Durante as discussdes e reflexdes, as professoras decidiram que, além de
ampliar o repertério de atividades psicomotoras em suas turmas, iriam compartilhar
suas praticas pedagogicas nas turmas das colegas.

As professoras se organizaram da seguinte forma: a do maternal “A”,

passou a aplicar atividades psicomotoras de livre expressado relacionadas ao eixo
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movimento nas turmas do maternal, pré | e Il no horéario vespertino. A professora do
pré Il “B”, ficou responsavel em desenvolver as atividades psicomotoras
psicomotoras de livre expressdo relacionadas ao eixo movimento nas turmas do
maternal, pré | e Il no horario matutino.

As professoras do maternal “A” e PRE | “A”, além de continuarem
trabalhando o eixo movimento em suas turmas no horéario de aula, atuaram em

»18

horérios opostos para trabalharem “contacédo de historias”” nas demais turmas. As

professoras do pré | “A” e “B” continuaram nas suas proprias turmas trabalhando o
eixo movimento por trabalharem apenas um periodo na escola.

Sobre essa experiéncia pedagdgica coletiva procuramos saber: sobre o
gue melhorou nas praticas pedagdgicas no que diz respeito a psicomotricidade em

suas turmas. E nas turmas no horario oposto?

“A participacdo com mais desenvoltura e animagao (dos alunos)
durante as brincadeiras e jogos. Relacionado a contagdo de histérias, eles,
alunos, gostam de ouvir. Embora sempre tenha aqueles que ficam no seu
“mundinho”, sem muito interesse no que esta acontecendo” (PMA).

“Sim. As criancas interagem com alegria, satisfacéo e ficam desejosos pela
préxima vez” (PMB).

“Estou com as criancas do PRE | desde o comeco e tenho acompanhado as
criangas e seus avancos. Quando pensamos em atividades elas precisam
ser significativas e ter sentido para as criangas” (PPRE | A).

“vejo que a turma despertou um novo interesse pelas historias, além de
estarem mais dinamicos e ativos” (PPRE Il A).

“Os alunos ficaram mais animados e ansiosos para esse momento € o
contato com o outro profissional contribui para interagdo e socializag&o”
PPIIB).

Posto isso, verificamos que a oficina nos proporcionou (aos sujeitos e ao
pesquisador) muitos aprendizados, reflexdes-acdes-reflexdbes sobre o fazer
pedagdgico, de maneira participativa, criativa, coletiva e dialégica, unindo teoria e
pratica. A educacdo é uma area do saber em que ha necessidades entre 0s
educadores e educandos de socializar suas caréncias, necessidades, sonhos,
compartilhando dos saberes historicamente construidos, com amor, respeito e

solidariedade.

3.6 O olhar das criancas sobre as atividade psicomotoras de livre expressao no
CMEI Zilda Arns

® A contacdo de histérias é um instrumento importante para envolver a crianca na histéria dando

vida aos sonhos, o despertar das emocdes transportando para o mundo da fantasia que € a maneira
da crianca ver a realidade. Segundo Coelho (1997, p.12) ” [...] a histéria é importante alimento da
imaginacdo. Permite a auto-identificacao, favorecendo a aceitacéo de situagbes desagradaveis, ajuda
a resolver conflitos, acenando com a esperanca |[...]. ”
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A partir das observacOes e das falas das criangas, percebemos o prazer
que elas sentiam ao participarem das atividades corporais ludicas psicomotoras de
livre expressao.

Permitrir que a crianca fale de suas criagbes e desejos, sem interferir para
julgar o mérito de suas produg¢des torna-se uma estratégia pedagoégica fundamental
no processo educacional, pois permite que elas realizem e exteriorizem suas
fantasias e desejos livremente sem serem julgadas pelas outras criancas ou pelos
adultos.

As professoras devem estimular as criangcas provocando a exteriorizagao
ampla e variada, sabendo interpretar o que ocorre no jogo infantil para interver e
ajudar a crianca a avancatr.

A seguir mostraremos 0 momento das entrevistas (Figura 11 A), entrevista
com a aluna Brena do Maternal, (Figura 11 B) entrevista com a turma, (Figura 11 C)
entrevista com o aluno Breno do Maternal e (Figura 11 D) didlogo com os alunos
antes da aula.

Figura 11. Entrevistas com as criangas do Maternal (A) e (C), entrevista com a
turma Maternal (B) e didlogo com a turma do PRE | antes da aula (D).

As relagdes inter e intrapessoais que se estabelece com a crianga, sdo
importantes para um convivio no ambiente em que se encontra, pois é [...] Nas
interacbes sociais se da a ampliacdo dos lacos afetivos que as criancas podem

estabelecer com as criancas e com os adultos [...] (RCNEI, 1998 p. 11). Neste
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sentido, apdés as atividades psicomotoras esponténeas, ouvimos as criancgas.
Quando indagamos a elas criangas, vocé gostou da aula? Tivemos as seguintes

expressoes:

“Gostei de pular corda, de peteca, de bola, de boneca” (Brenda Maternal).
“Gosto de bola, chuto, brinco” (Breno Maternal).

No maternal, podemos encontrar criangas que tenham acesso a linguagem
verbal, e outras com acesso apenas a nao-verbal, que utiliza-se apenas da
linguagem corporal como o Unico meio de expressdo. “Quanto menor a crianga, mais
ela precisa de adultos que interpretem o significado de seus movimentos e
expressoes, auxiliando-a na satisfacdo de suas necessidades” (RCNEI, 1998, p. 15).
Nas falas delas e em nossas observacfes, vimos 0 prazer nas atividades
psicomotoras e seu gosto por determinados objetos/brincadeiras, na fala da Brenda
(maternal) ela associou os materiais e brincadeiras que foram disponibilizados, com
0 seu objeto/brinquedo “de boneca”, que nao estava presente na aula, mas estava
representando seu desejo.

No PRE | as criancas necessitam de explorar cada vez mais o mundo dos
objetos e 0 ambiente, vai progressivamente reconhecendo seu proprio corpo.

“Eu gostei da aula de jogar bolinha, pular corda, jogar bola, de
pular corda, eu gosto também de brincar com as bolas pretas e com as
bolinhas azuis” (Murilo PRE ).

“Eu gostei de brincar de rolar, de cavalo” (Isabele PRE I).

Nas falas das criancas podemos observar que elas escolheram entre os
varios materiais disponibilizados, aqueles que Ihes deu prazer. O Murilo (PRE )
conseguiu distinguir cores e tamanhos das bolas. A Isabele (PRE 1) deu significado
ao brinquedo bastdo, que ela transfomou em cavalo. “O significado do movimento
que a crianca realiza pertence a crianca e s6 ela pode revelar” (NEGRINE 2002, p.
153). De acordo com o autor ao participar de atividades espontaneas que utiliza
métodos nado diretivos, a crianca aciona o0 tempo todo o0s mecanismos de
pensamento, sejam nos movimento técnicos (imitando 0s outros) ou movimentos
simbdlicos onde experimentam novas situacoes.

Nas falas das crianca do PRE Il, percebemos a liberdade e o gosto pelas
atividades, onde elas de maneira prazeiroza escolhem seus brinquedos, criam seus
pesonagens, ativam suas criatividades, e atribuiem um significado proprio a cada

objeto.
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“E...& de bolinha, e também de peteca eu também gosto de brincar
de bicicleta, jogar video game, assistir desenho, brincar com meus amigos,
e também de jogar bola”(Murilo PRE I1).

“Eu brinquei de carrinho, eu chutei bola, eu peguei duas bola e
coloquei no castelo” (Matheus PRE Il A).

As atividades livres espontaneas possibilitaram as criangcas o brincar
livremente, manifestando suas emocdes, proporcionando as interacdes entre elas e
os adultos seja pela linguagem verbal ou ndo-verbal. Para André e Anne Lapierre o
“dizer corporal”, substitui o “dizer verbal” e assume sua fungéo. Trata-se de estar a
escuta do “que se diz sem ser dito” (LAPIERRE; LAPIERRE, 2002, p. 39). Sendo
assim, a linguagem corporal deve ser analisada e respeitada pelas professoras em
suas praticas pedagogicas.

Continuando com as falas das criancas podemos observar o gosto pelo
brincar quando perguntamos: As aulas de psicomotricidade foram boas? Porque

foram boas? E tivemos as seguintes falas:

“Sim. E legal’ (Brenda Maternal).

“Sim. Sim”(Brendo Maternal).

” Sim. Porque eu adoro, é porque eu gosto de brincar’(Murilo PRE |).
“Sim.Porque sim” (Isabele PRE 1 ).

“Porque eu gosto de brincar sempre mesmo” (Lucas PRE II).
“Porque & muito legal” (Matheus PRE Il ).

As falas das criancas revelaram a percepcdo delas com relacdo as
atividades psicomotoras desenvolvidas. As brincadeiras sdo uma acao prazeiroza, o
gue progressivamente vai possibilitanto a elas a construgcédo da autonomia, o brincar
livre oportuniza a elas se expressarem sem repressdes, sem julgamentos, o que

aproxima de suas necessidades e desejos. Como afirma Lapierre (1997):

Ao invés de reprimir as tentativas lidicas das criangas nés vamos
aceitd-las e até encoraja-las. Isso nos vai permitir observar o0s
comportamentos espontaneos de cada um, analisar os sentimentos que ali
sdo experenciados, e favorecer sua expressao simbdlica, para que possam

descarregar-se as tensdes e elaborarem o0s conflitos adjacentes
(LAPIERRE 1997, p. 24).

Concordamos com o0 autor quanto menos inibir a crianca de brincar e
consequentemente de se expressar atraves do seu corpo, ampliando seu repertorio
de atividades ludicas, melhor sera a nossa contribuicdo para o seu desenvolvimento
e aprendizagem. Precisamos exercitar a nossa capacidade de olhar a crianca a
partir de suas expressdes e comunicagdes corporais. “Diante do olhar do outro,

nosso corpo nao para de falar, ndo deixa de comunicar’ (LAPIERRE; LAPIERRE,
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2002, p. 107). Neste sentido, € necessario utilizar a acdo corporal do brincar da
crianga, como estratégias pedagodgicas que favorecam a vivéncia corporal,

permitindo a elas uma construcédo e ampliacédo do ato de brincar.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Procuramos aqui apresentar as consideragcdes que ainda se fazem
necessarias sobre o presente trabalho, e as recomendacfes para os futuros estudos
sobre a psicomotricidade na Educacgéo Infantil de acordo com a delimitagédo e as
perspectivas de nossa pesquisa.

Este estudo procurou levantar respostas para as inquietacdes e, a0 mesmo
tempo, buscando informacdes que vislumbrasse respostas para intervir nas praticas
pedagdgicas da professoras proporcionando uma reflexdo-ac¢éo na psicomotricidade
na Educacéo Infantil.

Desta forma, consideramos que coletivamente conseguimos identificar os
problemas locais e estruturais e, a partir dai, construir colaborativamente um plano
de acdo para o ensino de psicomotricidade na Educacdo Infantil, ressignificando
suas praticas pedagdgicas em busca de uma educacdo plena para criangas
pequenas.

Portanto, temos a certeza que as professoras apresentam grande
compromisso, pois mesmo sem incentivo por parte da SEMED de Ji-Parang, elas
mostraram que tem vontade de melhorar suas proprias praticas pedagdgicas.

Assim, 0 processo de pensar, pesquisar e refletir sobre sua propria pratica,
possibilitou a tomada de consciéncia de que é preciso buscar novos conhecimentos,
novas concepgodes sobre a psicomotricidade na Educacgao Infantil.

As professoras ndo conheciam a metodologia da pesquisa-acéo, base deste
estudo, que além de ser uma pesquisa cientifica pode ser um dos recursos para
uma formacgdo continuada, proporcionando estudos que visem a resolugdo de
problemas, como apresentada na oficina pedagogica sobre a psicomotricidade.

Esta pesquisa-acdo exigiu dos participantes uma socializacdo da reflexdo
sobre o fazer pedagdgico na Educacao Infantil; pois socializar a reflexdo € mover o
processo de formacao permanente de novas descobertas na construcéo desse novo

caminho.
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Foi possivel perceber também que diferentes situacfes didaticas devem ser
adotadas, para que elas, em suas praticas docentes diarias atuem como
comunicadoras, pois a sala de aula é um espaco em que as trocas de comunicacdes
sao constantes e o papel delas € de se esforcarem para atuar como facilitadoras do
desenvolvimento e da aprendizagem das criangas, para que iSso aconteca, torna-se
necessario a compreensao do ser global.

As professoras ao entrarem em estudos permanentes sobre a
psicomotricidade na Educacdo Infantil, percebemos, uma mudanca de postura,
conversas reflexivas e novos animos para o desenvolvimento de praticas
pedagdgicas que contribua para formacdo integral da crianca, onde buscaram
diversificar as atividades psicomotoras, utilizando a via corporal como &ancora
pedagogica nos processos de desenvolvimento e aprendizagem, saindo da
utilizacdo dos métodos diretivos, onde ndo havia espaco para a crianca realizar
atividades que permitam explorar o mundo simbélico, uma vez que, no instrumental
pedagogico eram utilizados apenas movimentos técnicos estereotipados, e indo ao
encontro de alternativas metodologicas com métodos ndo diretivos, através de
atividades espontaneas, onde utilizaram estratégias de intervencdo pedagogica
provocando na crianca a exteriorizagdo corporal, dando a liberdade as criancas a
atuar e melhorar as suas relagées com os adultos, com outras criangas e consigo
mesma.

Esta estratégia pedagogica permitiu as professoras uma ressignificacdo de
suas praticas docentes, pois levaram em conta o0 sujeito/corpo em toda a sua
dimenséo, motora, afetiva, cognitiva, social e cultural.

N&o temos duvidas de que viver essa experiéncia foi bastante significativa
para 0 nosso crescimento pessoal, profissional e académico, mesmo nos esfor¢cando
para refinar nosso olhar como pesquisador, também somos sujeitos em formacgao
constante.

Durante o periodo em que estivemos em contato, percebemos que essa
etapa da educacao basica é o alicerce da construcéo da identidade e personalidade
das criancas, pois na infancia acontece o inicio da socializacdo, permitindo o
fortalecimento da construcéo de padrdes de identidade individual e coletiva.

As discursdes apresentadas nos dados desta pesquisa apontam para uma
educacao infantil que contemple o ser na sua plenitude, ndo fragmentado; assim, o

corpo da crianca passa a ser compreendido em toda a sua dimensao.
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As préticas pedagogicas na Educacdo Infantii devem respeitar a
singularidade de cada crianca, sua histéria de vida, seus limites e possibilidades,
haja vista, que a psicomotricidade € uma éarea de conhecimento que cuida do
homem como ser integral, ndo somente no aspecto fisico, psiquico e/ou emocional,
mas também cultural e social. Sendo a crianga um ser social, é preciso que sejam
ampliadas as suas capacidades comunicativas na escola, é preciso dar voz para que
elas possam dentro deste processo dialdgico, ouvir, ser ouvida e se pronunciar a
sua maneira de ver o mundo.

As professoras que trabalham com a Educacdo Infantii devem ser
pesquisadores de suas prOprias préticas, pois a investigacdo pode nortear suas
acdes. E fundamental ainda, que compreendam o corpo da crian¢ca em toda sua
dimensao, ndo centralizando a acédo pedagdgica apenas na cogni¢ao, pois sabemos
que a linguagem corporal antecede as demais linguagens no ser humano.

Nesse Viés, a crianga, no processo de educacdo, deve ser compreendida nao
somente no aspecto fisico, psiquico e/ou emocional, mas também cultural e social,
gue busca por meio de seu corpo interpretar e transformar a sua realidade. A escola
se constitui em um espaco de relacdes sociais que deve respeitar a singularidade da
crianca. Todas as formas de expressdes vivenciadas pelas criancas devem ser
compreendidas como parte de uma construcdo cultural, na qual as criangas vao
criando e recriando a sua cultura infantil.

A oficina pedagdgica sobre a psicomotricidade na Educacéo Infantil
construida por nés no decorrer deste estudo levou em considera¢des 0s principios
apresentado por Alves (2008), Cabral (2001), Costa (2001), Coste (1981), Fonseca
(1995), Lapierre (1997), Lapierre;Lapierre (2001), Lapierre;Aucoutorier (2004), Le
Camus (1986), Le Boulche (1983;1984;1994;1997;1998). Com este estudo foi
possivel evidenciar alguns principios que deve nortear a implantacédo de uma oficina
pedagogica sobre a psicomotricidade na Educacédo Infantil, sendo eles: a reflexao
pratico-tedrica, o planejamento e o trabalho coletivo, a cooperacéo e agao-reflexéo-
acao.

Esta oficina pedagogica contribuiu para que as professoras, ao pesquisar
suas proprias praticas, fizessem uma acéao-reflexdo-acao, em relagcdo ao seu proprio
corpo e o corpo da crianga, considerando o conhecimento do corpo da crianga como
condicdo de aprendizagem, valorizando e compreendendo a comunicagao verbal,

nao verbal ou qualquer outra forma de expressédo da crianga, permitindo a elas, a
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construcdo e reconstrucdo de um repertério psicomotor que atenda as suas
necessidades e contribua para o desenvolvimento e a aprendizagem no que se
refere a formacdo social de cidadaos, criticos, autbnomos e conscientes de seus
atos.

Acreditamos que essa proposta contribuiu também com a formacgéo
continuada das professoras no seu fazer pedagdgico, pois buscamos o
aprimoramento das capacidades docentes, em relacdo a psicomotricidade na
Educacao Infantil, contribuindo para um processo em desenvolvimento de atitudes
de interacdo, comunicagao, cooperacao, em busca de autonomia e responsabilidade
na acao educativa, ampliando e compartilhando seus conhecimentos e praticas
pedagogicas voltadas para a formacéo integral das criancas, compreendidas como
sujeitos historicos e de direitos que por meio das intera¢des sociais construidas no
ambiente escolar, constroem suas identidades individuais e coletivas.

A psicomotricidade na educacdo € um campo em vasta expansdo. Isso
possibilita as professoras que trabalham na Educacéo Infantil o aprofundamento de
seus estudos nesta area, por ser ela a ciéncia que estuda o comportamento humano
em toda a sua dimenséo cognitiva, afetiva, motora, social e cultural, e a relagcdo com
0 ambiente em que esta inserido.

Posto isso, esperamos que esta pesquisa contribua para os trabalhos futuros,
pois nela buscamos ressignificar as praticas pedagoégicas no CMEI Zilda Arns,
provocando novos olhares para as praticas corporais, numa perspectiva em que as
relagbes pedagodgicas possam ser construidas, reconstruidas e ressignificadas na
Educacédo Infantil, nesse encontro relacional estabelecido entre as criangas e as
professoras, em que possa no tempo e no espacgo educacional, acontecer a partilha
de experiéncias sociais.

Acreditamos que novas pesquisas devem ser realizadas para enriquecer o
debate sobre a psicomotricidade no cotidiano do ambiente da Educacdo Escolar
Infantil.

Por fim, espera-se que este estudo possa auxiliar para que as professoras
na acao-reflexdo-acdo de praticas pedagodgicas visem promover mudangas no
ensino de criancas pequenas, melhorando sua pratica docente e contribuindo para o
desenvolvimento integral da criangca em toda sua dimensdo cognitiva, afetiva,

motora, social e cultural.
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a contribuir para fornecer elementos para reflexdes e agdes, melhorando assim o atendimento na
perspectiva de contribuir para

o desenvolvimento integral da crianga.

Comentarios e Consideragdes sobre a Pesquisa:

Diante deste contexto, entendemos que é relevante essa pesquisa, pois ao reconhecer a importancia do uso
de atividades psicomotoras junto as criangas a partir das aulas Educagéao Fisica na educagao infantil e
criando propostas integradas ao projeto pedagoégico da escola podemos contribuir significativamente em
suas vidas, pois entendemos as criangas como sujeitos histéricos e de direitos. Neste sentido, buscaremos
estudos que proporcionem alternativas metodolégicas para o fisico, psiquico e/ou emocionais, mas também
cultural e social, que busca por meio de sua corporeidade interpretar e transformar a realidade, ndo pode e
nem deve ser negada em nenhuma das fases do desenvolvimento da crianga e por sua vez, em qualquer
ciclo da educagao basica, principalmente na educag&o infantil, pois

praticas inadequadas ou insuficientes de atividades psicomotoras importantes para o processo de ensino
aprendizagem podem influenciar significativamente para o bom desenvolvimento motor das criangas e
prejudica-la para o resto de suas vidas.

Consideragdes sobre os Termos de apresentagdo obrigatéria:

Apresentou todos os termos de acordo com a res. 466/12/CNS.

Recomendagoes:

Nao ha.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:

Apos a analise do projeto e em conformidade com a Res. 466/12 o projeto foi aprovado.
Situagdo do Parecer:

Aprovado

Necessita Apreciagdao da CONEP:

Nao

Consideragdes Finais a critério do CEP:

Enderego: Avenida Presidente Dutra, 2965 campus José R.
Bairro: Centro CEP: 78.000-000
UF: RO Municipio: PORTO VELHO

Telefone: (69)1182-2111 E-mail: cep.unir@yahoo.com.br

Pagina 02 de 03

87



88

UNIVERSIDADE FEDERAL DE
RONDONIA - UNIR

Continuagéo do Parecér: 810.322

PORTO VELHO, 29 de Setembro de 2014

Assinado por:

Edson dos Santos Farias
(Coordenador)

Enderego: Avenida Presidente Dutra, 2965 campus José R.

Bairro: Centro CEP: 78.000-000
UF: RO Municipio: PORTO VELHO
Telefone: (69)1182-2111 E-mail: cep.unir@yahoo.com.br
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APENDICE B — CARTA DE APRESENTACAO DO PESQUISADOR

\

FUNDACAO UNIVERSIDADE }&{
FEDERAL DE RONDONIA UNIR

PROGRAMA DE POS-GRADUAGAO STRICTO SENSU EM EDUCAGAO
MESTRADO PROFISSIONAL EM EDUCAGAO
LINHA DE PESQUISA: PRATICAS PEDAGOGICAS, INOVAGOES
CURRICULARES E TECNOLOGIAS.

Carta de Apresentacao de Pesquisador

Prezada Senhora,

Apresentamos o mestrando pesquisador Edivan Carlos da Cunha, aluno devidamente
matriculado no Programa de Pés-Graduagao Stricto Sensu em Educagdo da
Universidade Federal de Ronddnia, que realiza a pesquisa intitulada “A
PSICOMOTRICIDADE NA EDUCAGAO INFANTIL: RESIGNIFICAGAO DE
PRATICAS PEDAGOGICAS.’, para que possa contar com vossa autorizagao para

executar coleta de dados e posterior aplicagao uso de atividades psicomotoras junto .

as criangas na instituicao representada por Vossa Senhoria.

A coleta de dados citada trata da aplicacao de um instrumento semidirigido de
éntrevista e de um questiondrio objetivo, que deverdo ser respondidos pelas
professoras e diretora que exercerem a profissao no periodo de 2014/2015.

A aplicacao do uso de atividades psicomotoras sera por meio de atividades
ludicas infantis de acordo com a faixa-etaria das criancas matriculadas no periodo de
2014/2015.

Informamos que o carater ético desta pesquisa assegura o sigilo das
informagoes coletadas, mediante Vossa Autorizagao, garantindo, a preservacao da
identidade e da privacidade da instituicao e dos sujeitos entrevistados, bem como, o
retorno dos resultados da pesquisa aos sujeitos ouvidos, na forma de um relatério de
dissertacao de pesquisa.

Esclarecemos que a autorizacdo € uma pré-condicao bioética para a execugao
de qualquer estudo envolvendo seres humanos, sob qualquer forma ou dimensao, em
consonancia com a Resolugao 196/96, do Conselho Nacional de Salde.

Agradecemos vossa compreensao e colaboracao com nosso processo de
obtencdo do Titulo de Mestre em Educacdo e de desenvolvimento de pesquisa
cientifica em nossa Regiao.

89
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Colocamo-nos a vossa disposicdo na Universidade ou outros contatos,
conforme segue: Celular do Professor Pesquisador: (69) 8158-3100 ou (69) 9223-2988
E-mail: edivan.carlos@ifro.edu.br ou edivan.carlos@yahoo.com.br

Sendo o que tinhamos para o momento, agradecemos antecipadamente.

Porto Velho, 20 de maio de 2014. "

Mendonga Mestrando Pesquisador

Professor orientador
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APENDICE C — TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO-
TCLE PAIS OU RESPONSAVEIS

FUNDAGCAC UNIVERSIDADE %
FEDERAL DE RONDORNIA

UNIR

PROGRAMA DE POS-GRADUACAO
MESTRADO PROFISSIONAL EM EDUCACAO
LINHA DE PESQUISA: PRATICAS PEDAGOGICAS, INOVACOES
CURRICULARES E TECNOLOGICAS.

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO-TCLE PAIS OU
RESPONSAVEIS

Prezados pais ou responsaveis,

O mestrando pesquisador Edivan Carlos da Cunha, aluno devidamente
matriculado no Programa de Pdés-Graduagdo Stricto Sensu em Educacdo da
Universidade Federal de Rondbnia, que realiza a pesquisa intitulada “A
PSICOMOTRICIDADE NA EDUCACAO INFANTIL: RESSIGNIFICACAO DE
PRATICAS PEDAGOGICAS.”, para que possa contar com vossa autorizacio para
executar um diagnéstico pedagdgico e de desenvolvimento das criancas e posterior
desenvolvimento de atividades psicomotoras junto as criancas, a partir das aulas de
Educacdo Fisica na instituicio onde estuda seu filho ou crianca sob sua

reponsabilidade.

O desenvolvimento de atividades psicomotoras sera por meio de atividades
ludicas infantis de acordo com a faixa-etaria das criangas matriculadas no periodo
de 2014/2015.

Informamos que o carater ético desta pesquisa assegura o0 sigilo das
informacgdes coletadas, mediante Vossa Autorizagc&o, garantindo, a preservacao da
identidade e da privacidade da instituicdo e dos sujeitos entrevistados, bem como, o
retorno dos resultados da pesquisa aos sujeitos envolvidos, na forma de um relatorio

de dissertacdo de pesquisa.
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Esclarecemos que a autorizagdo é uma pré-condicdo bioética para a
execucado de qualquer estudo envolvendo seres humanos, sob qualquer forma ou
dimensdo, em consonancia com a Resolu¢cdo 196/96, do Conselho Nacional de
Saude.

Agradecemos vossa compreensao e colaboragdo com nosso processo de
obtencdo do Titulo de Mestre em Educacdo e de desenvolvimento de pesquisa
cientifica em nossa Regiao.

Colocamo-nos a vossa disposicdo na Universidade ou outros contatos,
conforme segue: Celular do Professor Pesquisador: (69) 8158-3100 ou (69) 9223-
2988 E-mail: edivan.carlos@ifro.edu.br ou edivan.carlos@yahoo.com.br

Caso o senhor (a) tenha duvidas ou necessite de maiores esclarecimentos
pode entrar em contato pelo telefone: (69) 1182-2111 ou procurar o Comité de Etica
em Pesquisa Envolvendo Seres Humanos da Universidade Federal de Ronddnia, no
Campus Universitario — BR 364, Km 9,5 ou pelo e-mail: cep.unir@yahoo.com.br -
Telefone-(69) 1182-2111.

Sendo o que tinhamos para o momento, agradecemos antecipadamente.

Eu, , apos a leitura deste
documento e ter a oportunidade de conversar com o pesquisador responsavel, para
esclarecer todas as minhas duavidas, acredito esta suficientemente informado,
ficando claro para mim. A minha assinatura a seguir representa 0 meu aceite em
liberar o meu filho ou crianga sob minha responsabilidade para a referida pesquisa,
bem como fica assegurado minha privacidade de acordo com a Resolucdo 196/96
da CONEP, que regulamenta a realizacéo de pesquisa envolvendo seres humanos.

Ji-Parana, de de 2014.
Edivan Carlos da Cunha Assinatura
Mestrando Pesquisador Pais ou responsaveis.

Assinatura de uma testemunha.


mailto:edivan.carlos@ifro.edu.br
mailto:edivan.carlos@yahoo.com.br
mailto:cep.unir@yahoo.com.br
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APENDICE D — TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO-
TCLE PROFESSORAS

FUNDAGCAC UNIVERSIDADE w
FEDERAL DE RONDOHNIA

UNIR

PROGRAMA DE POS-GRADUACAO
MESTRADO PROFISSIONAL EM EDUCACAO
LINHA DE PESQUISA: PRATICAS PEDAGOGICAS, INOVACOES
CURRICULARES E TECNOLOGICAS.

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO-TCLE- PROFESSORAS

Eu, portador (a) do
Registro de Identidade (ou outro documento), n° , concordo em
participar da pesquisa Intitulada: “A PSICOMOTRICIDADE NA EDUCACAO
INFANTIL: RESIGNIFICACAO DE PRATICAS PEDAGOGICAS.” objeto de estudo
do mestrando Edivan Carlos da Cunha, da Universidade Federal de Rondénia, sob a
orientacdo do Professor Dr. Jodo Guilherme Rodrigues Mendonca, do Programa de
Pés-Graduacgdo Stricto Sensu em Educacéo, para estudar em que medida o uso de
atividades psicomotoras junto as criancas a partir das aulas de Educacéo Fisica no
CMEI zilda Arns em Ji-Parana-RO, contribui para o pleno desenvolvimento das
criancas.

Assim, tenha conhecimento que:

1. A participacao do senhor (a) na pesquisa sera respondendo entrevistas e
guestionarios;

2. Suas respostas serao tratadas de forma anb6nima e confidencial, isto €,
em nenhum momento serd divulgado o seu nome em qualquer fase do
estudo;

3. O beneficio relacionado a sua participacdo sera de aumentar o
conhecimento cientifico para a area da Educacdo em especial a
Educacdo Fisica na Educacdo Infanti no CEMEI Zilda Arns em Ji-
Parana - RO;

4. Os resultados da pesquisa serdo destinados exclusivamente a
elaboracdo de trabalhos de pesquisas e/ou publicacdes cientificas em
revistas nacionais ou internacionais;

5. Fica assegurada ao senhor (a) a possibilidade de desistir de participar da
pesquisa a qualguer momento, ou mesmo recusar-se a responder
perguntas que lhe cause constrangimento, sem nenhum prejuizo a sua
pessoa;
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6. Fica assegurado uma cépia do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido ao participante da pesquisa;

7. A leitura dos itens da pesquisa sera feita pausadamente e em tom de
voz alto e com esclarecimento de dividas quando necessario;

8. Fica esclarecido que o senhor (a) ndo recebera nenhuma remuneracao
por estar participando da pesquisa;

9. Caso o0 senhor (a) tenha duvidas ou necessite de maiores
esclarecimentos pode entrar em contato pelo telefone: (69) 8158-3100 e-
mail: edivan.carlos@ifro.edu.br , ou procurar o Comité de Etica em
Pesquisa Envolvendo Seres Humanos da Universidade Federal de
Ronddnia, no Campus Universitario — BR 364, Km 9,5 ou pelo e-mail
cep.unir@yahoo.com.br Telefone-(69) 1182-2111

A assinatura a seguir representa o meu aceite em participar do estudo,
bem como fica assegurado minha privacidade de acordo com a Resolucdo 196/96
da CONEP, que regulamenta a realizacdo de pesquisa envolvendo seres humanos.

Ji-Parana, de de 2014.

Edivan Carlos da Cunha Assinatura
Pesquisador Participante Ouvido (a)


mailto:edivan.carlos@ifro.edu.br
mailto:cep.unir@yahoo.com.br
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APENDICE E — TERMO DE AUTORIZACAO DE IMAGEM PROFESSORAS

FUNDAGCAC UNIVERSIDADE %
FEDERAL DE RONDONIA

UNIR

PROGRAMA DE POS-GRADUACAO
MESTRADO PROFISSIONAL EM EDUCACAO
LINHA DE PESQUISA: PRATICAS PEDAGOGICAS, INOVACOES
CURRICULARES E TECNOLOGICAS.

TERMO DE AUTORIZACAO DE USO DE IMAGEM PROFESSORAS

Eu ,CPF , RG ,

depois de conhecer e entender os objetivos, procedimentos metodoldgicos, riscos e
beneficios da pesquisa, bem como de estar ciente da necessidade do uso de minha
imagem e/ou depoimento, especificados no Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE), AUTORIZO, através do presente termo, o pesquisador Edivan
Carlos da Cunha do projeto de pesquisa intitulado “A PSICOMOTRICIDADE NA
EDUCACAO INFANTIL: RESSIGNIFICACAO DE PRATICAS PEDAGOGICAS.” a
realizar as fotos, gravacdes e videos que se fagcam necessarios e/ou a colher meu
depoimento sem quaisquer 6nus financeiros a nenhuma das partes. AO mesmo
tempo, libero a utilizacdo destas imagens (seus respectivos negativos), gravacoes,
videos e/ou depoimentos para fins cientificos e de estudos (livros, artigos, slides e
transparéncias), em favor do pesquisadores da pesquisa, acima especificados,
obedecendo ao que esta previsto na Resolucdo do Conselho Nacional de Saude
466/12.

Ji-Parand, 09 de setembro de 2014.

Assinatura
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APENDICE F ~-TERMO DE AUTORIZACAO DE IMAGEM PAIS OU
RESPONSAVEIS

FUNDAGCAC UNIVERSIDADE w
FEDERAL DE RONDOHNIA

UNIR

PROGRAMA DE POS-GRADUACAO
MESTRADO PROFISSIONAL EM EDUCACAO
LINHA DE PESQUISA: PRATICAS PEDAGOGICAS, INOVACOES
CURRICULARES E TECNOLOGICAS.

TERMO DE AUTORIZACAO DE USO DE IMAGEM PAIS OU RESPONSAVEL
LEGAL

Eu ,CPF , RG ,

depois de conhecer e entender os objetivos, procedimentos metodoldgicos, riscos e
beneficios da pesquisa, bem como de estar ciente da necessidade do uso da
imagem do meu filho ou da crianca sobre
minha responsabilidade: e/ou depoimento,
especificados no Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), AUTORIZO,
através do presente termo, o pesquisador Edivan Carlos da Cunha do projeto de
pesquisa intitulado “A  PSICOMOTRICIDADE NA EDUCACAO INFANTIL:
RESSIGNIFICACAO DE PRATICAS PEDAGOGICAS.” a realizar as fotos,
gravacles e videos que se facam necessarios e/ou a colher meu depoimento sem
quaisquer Onus financeiros a nenhuma das partes. Ao mesmo tempo, libero a
utilizacdo destas imagens (seus respectivos negativos), gravacdes, videos e/ou
depoimentos para fins cientificos e de estudos (livros, artigos, slides e
transparéncias), em favor dos pesquisadores da pesquisa, acima especificados,
obedecendo ao que estéd previsto na Resolucdo do Conselho Nacional de Saude
466/12.

Ji-Parana, 09 de setembro de 2014.

Assinatura
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APENDICE G — QUESTIONARIO

FUNDAGCAC UNIVERSIDADE %
FEDERAL DE RONDONIA

UNIR

PROGRAMA DE POS-GRADUACAO
MESTRADO PROFISSIONAL EM EDUCACAO
LINHA DE PESQUISA: PRATICAS PEDAGOGICAS, INOVACOES
CURRICULARES E TECNOLOGICAS.

QUESTIONARIO
1- DADOS DE IDENTIFICAC}AO DA ENTREVISTADA
Nome: RG. CPF.
Série que ensina:

Querida professora,

E com grande satisfacdo que convido vocé a participar desta pesquisa, na
qgual estou mim dedicando a estudar a psicomotricidade para que possamos refletir e
buscaremos juntos estudos que proporcionem alternativas metodoldgicas para o
ensino do movimento corporal das criancas na fase da educacao infantil, que
venham a contribuir para fornecer elementos para reflexdes e agbes, melhorando
assim o atendimento, na perspectiva de melhorar o desenvolvimento integral da
crianca. Além da contribuicdo social, esta pesquisa podera contribuir para o
conhecimento cientifico e educacional a partir da publicacdo dos resultados do
estudo.

2- QUESTIONARIO

1- Quanto tempo de atuagéo na Educacéo Infantil?
2- Qual tempo de formagéo de Formacao Inicial?
3- Qual a sua Titulacdo Académica?

( ) magistério ( ) pedagogia

4- Vocé fez alguma Pés-Graduacdo? Qual?

Especificar:
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APENDICE H — ROTEIRO DA ENTREVISTA

FUNDAGCAC UNIVERSIDADE w
FEDERAL DE RONDOHNIA

UNIR

PROGRAMA DE POS-GRADUACAO
MESTRADO PROFISSIONAL EM EDUCAGCAO
LINHA DE PESQUISA: PRATICAS PEDAGOGICAS, INOVACOES
CURRICULARES E TECNOLOGICAS.

Roteiro de Entrevistas

1- DADOS DE IDENTIFICACAO DA ENTREVISTADA
Nome:
Querida professora,

E com grande satisfacio que convido vocé a participar desta pesquisa, na
qgual estou me dedicando a estudar a psicomotricidade para que possamos refletir e
buscarmos juntos estudos que proporcionem alternativas metodologicas para o
ensino do movimento corporal das criancas na fase da educacao infantil, que
venham a contribuir para fornecer elementos para reflexdes e agbes, melhorando
assim o atendimento, na perspectiva de melhorar o desenvolvimento integral da
crianca. Além da contribuicdo social, esta pesquisa podera contribuir para o
conhecimento cientifico e educacional a partir da publicacdo dos resultados do

estudo.

2- ROTEIRO DA ENTREVISTA

A- DISCURSO DAS PROFESSORAS SOBRE O PROJETO PEDAGOGICO DA
ESCOLAR

1-Conhece o Projeto Politico Pedagogico do CMEI Zilda Arns?
2-Vocé participou na construcéo Projeto Politico Pedagodgico do CMEI Zilda Arns?
3- O Projeto Politico Pedago6gico do CMEI Zilda Arns é revisado a cada ano?

B- CONCEPCOES SOBRE A PSICOMOTRICIDADE, DIFICULDADES COM O
EIXO MOVIMENTO, REALIZACAO DE DIAGNOSTICO E ATUAR COM A
PSICOMOTRICIDADE, EIXO MOVIMENTO.
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4- O que vocé conhece sobre a psicomotricidade?

5- Quais as dificuldades encontradas por vocé para trabalhar o eixo-movimento?

6- Realiza um diagndéstico pedagdgico e o relatoério de desenvolvimento motor da

crianca?

7- Que profissional deve atuar com a psicomotricidade (eixo movimento): o professor

de Educacéo Fisica ou o Pedagogo?
8- Na sua formacéo profissional houve a disiciplina psicomotricidade?

9- Faca um relato sobre a disciplina que se relacionava com o0 corpo da crianca na

sua formacao académica?

C- CONCEPCOES DAS PROFESSORAS SOBRE SUAS PRATICAS
PEDAGOGICAS EM RELACAO AO SEU CORPO E AO CORPO DA
CRIANCA.

10- Quais as atividades psicomotoras desenvolvidas nas suas aulas?

11- Porqué vocé realiza essas atividades psicomotoras em suas praticas
pedagogicas?

12- Ao trabalhar com o corpo na Educacédo Infantil, vocé vivencia suas praticas
corporais (corre, salta, pula, rola, deita, etc) ? Comente sua resposta.

13- Qual a importancia do corpo da crianga?

14-Quem € a crianca de 2 anos e 0 seu corpo?

15- Quem € a crianca de 3 anos e 0 seu corpo?

16- Quem € a crianca de 4 anos e 0 seu corpo?

17- Quais séo as referéncias de autores e autoras que vocé utiliza no seu trabalho?

D-CONCEPCOES DAS PROFESSORAS SOBRE AS MUDANCAS EM SUAS
PRATICAS PEDAGOGICAS E A OFICINA PEDAGOGICA SOBRE A
PSICOMOTRICIDADE.

18- A troca de experiéncias realizadas durante a oficina pedagdgica sobre a
psicomotricidade, contribuiu para ampliar a sua visdo sobre o tema proposto?

Comente sua resposta.
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19- A aplicacao do diagnostico pedagogico e de desenvolvimento contribui para uma
melhor execucédo de suas praticas pedagogicas? Comente sua resposta.

21- O que mudou nas suas praticas pedagdgicas com o desenvolvimento da
psicomotricidade (contac&o de historias e atividades psicomotoras) em suas turmas?

e nas turmas no horario oposto? Comente.
22- Qual a importancia da formacao continuada para o seu trabalho?

E-PERCEPCOES DAS CRIANCAS SOBRE AS AULAS DE
PSICOMOTRICIDADE.

23- Vocé gostou da aula de psicomotricidade?

24-As aulas de psicomotricidade foram boas? Porque foram boas?
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APENDICE | — PROPOSTA DE DIAGNOSTICO APRESENTADO AS
PROFESSORAS NA OFICINA.

FUNDAGCAD UNIVERSIDADE w
FEDERAL DE RONDONIA

UNIR

PROGRAMA DE POS-GRADUACAO
MESTRADO PROFISSIONAL EM EDUCAGCAO
LINHA DE PESQUISA: PRATICAS PEDAGOGICAS, INOVACOES
CURRICULARES E TECNOLOGICAS.

DIAGNOSTICO PEDAGOGICO E PSICOMOTOR
DADOS DE IDENTIFICACAO

Instituicdo de Ensino: Centro Municipal de Educacéo Infantil Zilda Arns.
Turma:

Professora:

Nome do Aluno(a):

Idade: Sexo: () masculino ( ) feminino

Definicbes operacionais das capacidades béasicas para a aprendizagem
segundo Vallet (1997), nos seguintes aspectos: Desenvolvimento da motricidade
geral, Integracao sensorio-motora, Habilidades perceptivo-motoras,

Desenvolvimento da linguagem, Habilidades conceituais, Habilidades sociais.

Capacidades basicas de desenvolvimento de programas educacionais especificos:

DESENVOLVIMENTO DA MOTRICIDADE GERAL

1. Rolar: capacidade de rolar o préprio corpo de uma maneira controlada.
( ) Muito fraco () Fraco ( ) Médio ( ) Bom ( ) Muito bom.
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. Sentar: A capacidade de sentar ereto, em posi¢cdo normal, sem apoio ou
admoestacéao constante.
( ) Muito fraco () Fraco ( ) Médio ( ) Bom ( ) Muito bom

. Engatinhar: A capacidade de engatinhar com as maos e os joelhos de
maneira uniforme e coordenada.
( ) Muito fraco ( ) Fraco ( ) Médio ( ) Bom ( ) Muito bom

. Andar: A capacidade de andar, ereto, de maneira coordenada sem apoio.
( ) Muito fraco () Fraco ( ) Médio ( ) Bom ( ) Muito bom

. Correr: A capacidade de correr por uma pista ou caminho com obstaculos,
sem mudanca de ritmo.
( ) Muito fraco ( ) Fraco ( ) Médio ( ) Bom ( ) Muito bom

. Arremessar: A capacidade de arremessar uma bola com um grau
razoavel de precisao.
( ) Muito fraco () Fraco ( ) Médio ( ) Bom ( ) Muito bom

. Pular: A capacidade de transpor, saltando obstaculos, simples sem cair.
( ) Muito fraco () Fraco ( ) Médio ( ) Bom ( ) Muito bom

. Saltitar: A capacidade de saltar enquanto executa outras atividades.
( ) Muito fraco () Fraco ( ) Médio ( ) Bom ( ) Muito bom
. Dancar: A capacidade de movimentar o corpo de acordo com a musica,
de maneira coordenada.
( ) Muito fraco () Fraco ( ) Médio ( ) Bom ( ) Muito bom

10.Auto-identificagéo: A capacidade de identificar a si proprio.

( ) Muito fraco () Fraco ( ) Médio ( ) Bom ( ) Muito bom

11.Localizagdo do corpo: A capacidade de localizar partes do corpo.

( ) Muito fraco () Fraco ( ) Médio ( ) Bom ( ) Muito bom

12.Abstracdo do corpo: A capacidade de transferir e generalizar o

conhecimento do corpo e as localizagdes de parte do corpo.
( ) Muito fraco () Fraco ( ) Médio ( ) Bom ( ) Muito bom
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13.Forca muscular: A capacidade de usar musculo para realizar tarefas
fisicas.
( ) Muito fraco () Fraco ( ) Médio ( ) Bom ( ) Muito bom

14.Saude fisica e mental: A capacidade de entender e aplicar principios de
saude e higiene e de apresentar um bom estado de saude geral.
( ) Muito fraco () Fraco ( ) Médio ( ) Bom ( ) Muito bom

15.Equilibrio e ritmo: A capacidade de manter o equilibrio motor geral e fino
e de se movimentar ritmicamente.
( ) Muito fraco () Fraco ( ) Médio ( ) Bom ( ) Muito bom
16.0rganizacdo do corpo no espaco: A capacidade de movimentar o
préprio corpo de forma integrada, em volta de objetos no espaco ambiente
e passando por eles.
( ) Muito fraco ( ) Fraco ( ) Médio ( ) Bom ( ) Muito bom

17.Habilidades para reacOes rapidas e destreza: A capacidade de reagir
com eficiéncia a ordens e atribuicdes em geral.
( ) Muito fraco () Fraco ( ) Médio ( ) Bom ( ) Muito bom

18. Discriminacao téatil: A capacidade de identificar e combinar objetos,
tocando-os e sentindo-os.
( ) Muito fraco ( ) Fraco ( ) Médio ( ) Bom ( ) Muito bom

19.Sentido de diregcao: A capacidade de distinguir direita e esquerda, em
cima e em baixo.
( ) Muito fraco () Fraco ( ) Médio ( ) Bom ( ) Muito bom

20.Lateralidade: A capacidade de integrar a relacdo sensorio-motora com o
ambiente, por meio do estabelecimento da dominancia homolateral de
mao, olho e pé.

( ) Muito fraco () Fraco ( ) Médio ( ) Bom ( ) Muito bom

21.0Orientacédo no tempo: A capacidade de avaliar intervalos de tempo e de
estar ciente dos conceitos de tempo.
( ) Muito fraco () Fraco ( ) Médio ( ) Bom ( ) Muito bom
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HABILIDADES PERCPTIVO-MOTORAS
Habilidades auditivas, visuais, e viso-motoras primarias.

22.Acuidade auditiva: A capacidade de captar e diferenciar estimulos
auditivos.
( ) Muito fraco () Fraco ( ) Médio ( ) Bom ( ) Muito bom

23.Descodificacao auditiva: A capacidade de compreender sons e ou
palavras faladas.
( ) Muito fraco () Fraco ( ) Médio ( ) Bom ( ) Muito bom

24.Associacdo audioverbal: A capacidade de responder verbalmente, com
significado, a estimulos auditivos.
( ) Muito fraco () Fraco ( ) Médio ( ) Bom ( ) Muito bom

25.Mem¢éria auditiva: A capacidade de reter e lembrar informagéo auditiva
geral.
( ) Muito fraco () Fraco ( ) Médio ( ) Bom ( ) Muito bom

26.Sequéncia auditiva: A capacidade de lembrar informacédo auditiva
anterior, na sequéncia correta e em detalhe.
( ) Muito fraco () Fraco ( ) Médio ( ) Bom ( ) Muito bom

27.Acuidade visual: A capacidade de ver e diferenciar objetos apresentado
em seu campo visual, com significado e precisao.
( ) Muito fraco () Fraco ( ) Médio ( ) Bom ( ) Muito bom

28.Coordenacédo e acompanhamento visuais: A capacidade de seguir e
acompanhar objetos e simbolos, com movimentos oculares coordenados.
( ) Muito fraco () Fraco ( ) Médio ( ) Bom ( ) Muito bom

29.Discriminagdo  visual de formas: A capacidade de diferenciar
visualmente formas e simbolos no ambiente.
( ) Muito fraco () Fraco ( ) Médio ( ) Bom ( ) Muito bom
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30.Diferenciacgéo visual figura-fundo: A capacidade de perceber objetos no
primeiro plano (como figura) e no segundo plano (como fundo) e
diferencia-los.
( ) Muito fraco () Fraco ( ) Médio ( ) Bom ( ) Muito bom

31.Memoaria visual: A capacidade de lembrar com precisdo experiéncias
visuais anteriores.
( ) Muito fraco () Fraco ( ) Médio ( ) Bom ( ) Muito bom

32.Memoéria viso-motora: A capacidade de reproduzir de forma motora
experiéncias visuais anteriores.
( ) Muito fraco () Fraco ( ) Médio ( ) Bom ( ) Muito bom

33.Coordenacédo muscular viso-motora fina: A capacidade de coordenar a
musculatura fina, do tipo da que é exigida em tarefas mao-olho.
( ) Muito fraco () Fraco ( ) Médio ( ) Bom ( ) Muito bom

34.Manipulagcdo viso-motora de forma-espaco: A capacidade de se
movimentar no espaco e de manipular materiais tridimensionais.
( ) Muito fraco () Fraco ( ) Médio ( ) Bom ( ) Muito bom

35.Velocidade de aprendizagem viso-motora: A capacidade de integrar
habilidades viso-motoras globais pela repeticdo da experiéncia.
( ) Muito fraco ( ) Fraco ( ) Médio ( ) Bom ( ) Muito bom

36.Integracao viso-motora: A capacidade de integrar habilidades viso-
motoras globais na solugéo de problemas complexos.
( ) Muito fraco () Fraco ( ) Médio ( ) Bom ( ) Muito bom

DESENVOLVIMENTO DA LINGUAGEM

Desenvolvimento Psicolinguistico

37.Vocabuléario: A capacidade para compreender palavras.
( ) Muito fraco () Fraco ( ) Médio ( ) Bom ( ) Muito bom

38.Fluéncia e codificacao: A capacidade de expressar-se verbalmente.
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( ) Muito fraco ( ) Fraco ( ) Médio ( ) Bom ( ) Muito bom

39.Articulacao: A capacidade de articular palavras claramente, sem maiores
problemas articulatérios ou de prondncia.
( ) Muito fraco () Fraco ( ) Médio ( ) Bom ( ) Muito bom

40.Habilidades para lidar com palavras: A capacidade de analisar palavras
foneticamente.
( ) Muito fraco ( ) Fraco ( ) Médio ( ) Bom ( ) Muito bom

41.Compreensao de leitura: A capacidade de compreender o que leu.
( ) Muito fraco () Fraco ( ) Médio ( ) Bom ( ) Muito bom

42.Escrita: A capacidade de se comunicar pela linguagem escrita.
( ) Muito fraco () Fraco ( ) Médio ( ) Bom ( ) Muito bom

43.Soletracao: A capacidade de soletrar, tanto de forma oral, quanto escrita.
( ) Muito fraco ( ) Fraco ( ) Médio ( ) Bom ( ) Muito bom

HABILIDADES CONCEITUAIS
Obtencao de conceitos e a habilidade geral de raciocinio

44.Conceito de numeros: A capacidade de entender e utilizar os conceitos
de quantidade, conjunto, nidmero, numeral, forma, tamanho, posi¢cdo e
medida.
( ) Muito fraco () Fraco ( ) Médio ( ) Bom ( ) Muito bom

45.Processos aritméticos: A capacidade de somar, subtrair, multiplicar e
dividir nimeros inteiros, fracdes e numeros.
( ) Muito fraco () Fraco ( ) Médio ( ) Bom ( ) Muito bom

46.Raciocinio aritmético: A capacidade de aplicar conceitos matematicos
para resolver problemas em situacdes de ordem pessoal e social.
( ) Muito fraco () Fraco ( ) Médio ( ) Bom ( ) Muito bom
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47.Informacao geral: A capacidade de adquirir e utilizar informacéo geral a
partir da educacao e da experiéncia.
( ) Muito fraco () Fraco ( ) Médio ( ) Bom ( ) Muito bom
48.Classificacdo: A capacidade de reconhecer identidades de classe e de
estabelecer relacdes logicas.
( ) Muito fraco ( ) Fraco ( ) Médio ( ) Bom ( ) Muito bom
49.Compreensao: A capacidade de usar julgamento e raciocinio em
situacdes de senso comum.
( ) Muito fraco () Fraco ( ) Médio ( ) Bom ( ) Muito bom

HABILIDADES SOCIAIS
Habilidades envolvidas na solucdo de problemas sociais geral

50.Aceitacao social: A capacidade de se relacionar com os companheiros.
( ) Muito fraco () Fraco ( ) Médio ( ) Bom ( ) Muito bom

51.Resposta antecipatoria: A capacidade de antecipar o desfecho provavel
de uma situacao social por interferéncia logica.
( ) Muito fraco ( ) Fraco ( ) Médio ( ) Bom ( ) Muito bom

52.Julgamento de valor: A capacidade de reconhecer e responder a
questdes de ordem moral e ética.
( ) Muito fraco ( ) Fraco ( ) Médio ( ) Bom ( ) Muito bom

53.Maturidade social: A capacidade de assumir responsabilidades pessoais

e social.
( ) Muito fraco ( ) Fraco ( ) Médio ( ) Bom ( ) Muito bom
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1 ANEXO A - PLANO DE ATIVIDADES APRESENTADO PELA PROFESSORA
PARA O MATERNAL- EIXO MOVIMENTO

CENTRO MUNICIPAL DE EDUCACAO INFANTIL ZILDA ARNS
PROFESSORA:

TURMA: Maternal

AREA DE CONHECIMENTO: Movimento

CONTEUDO: Motricidade ampla.

OBJETIVO: Explorar e exercitar os movimentos do proprio corpo.

QUARTA-FEIRA

s Andar: livremente, batendo palmas. Com as méaos na cabeca e na cintura.
Sobre linhas tracadas no chéo: reta e curva.

« Correr: de um lado para outro com as maos na cintura. Desviando
obstaculos.

% Levantar: elevar os bracos para os lados, levantando-os e baixando-os até o
alto da cabeca e bater palmas.

% Saltar: no mesmo lugar com os dois pés juntos. No mesmo lugar com um pé
s6. Pular corda. Pular para frente e para tras. Marchar.

% Imitar: a forma de andar dos animais. (sapo,gato, cavalo...)

% Rolar: em colchonetes e no chéo.

% Dar cambalhota.

% Brincadeiras de roda.

% Expresséo facial e corporal.

s Expresséao através de gestos e ritmos.




109

ANEXO B — PLANO DE ATIVIDADES APRESENTADO PELA PROFESSORA
PARA O PRE | - EIXO MOVIMENTO

CENTRO MUNICIPAL DE EDUCACAO INFANTIL ZILDA ARNS
PROFESSORA:

TURMA: Pré |

AREA DE CONHECIMENTO: Movimento

CONTEUDO: Motricidade ampla.

OBJETIVO: Explorar e exercitar os movimentos do proprio corpo.

QUARTA-FEIRA

% Andar: na ponta dos pés. Para frente, de costa. Livremente,
batendo palmas. Com as méos na cabeca e na cintura. Sobre linhas tragcadas no
chao: reta e curva. Quicando a bola coma as méos.

« Correr: Num pé sé. Com os dois pés. Em duplas de mdos dadas com um
colega.

% Saltar: em cima de jornais. Pular corda. Pular para frente e para trds no
mesmo lugar com os dois pés juntos. No mesmo lugar com um pé sé. Marchar.

% Imitar: a forma de andar dos animais. (sapo,gato, cavalo...)

% Rolar: em colchonetes e no chéo.

< Brincadeiras de roda.

% Expressao facial e corporal.

s Expresséao através de gestos e ritmos.

% Brincadeiras (cabo de guerra, cobra cega, lenco atras, vivo morto, danca da

cadeira, pega rabo, batata quente, amarelinha, dar cambalhotas, bola na cesta, etc.)
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2 ANEXO C - PLANO DE ATIVIDADE APRESENTADO PELA PROFESSORA
PARA O PRE Il - EIXO MOVIMENTO

CENTRO MUNICIPAL DE EDUCACAO INFANTIL ZILDA ARNS
PROFESSORA:

TURMA: Pré I

AREA DE CONHECIMENTO: Movimento

CONTEUDO: Motricidade ampla.

OBJETIVO: Explorar e exercitar os movimentos do proprio corpo.

QUARTA-FEIRA

% Andar: na ponta dos pés. Para frente, de costa. Livremente,

batendo palmas. Com as mé&os na cabeca e na cintura. Sobre linhas tragcadas no

chao: reta e curva. Quicando a bola com as méaos.

« Correr: Num pé sé. Com os dois pés. Em duplas de mdos dadas com um

colega.

% Saltar: em cima de jornais. Pular corda. Pular para frente e para trds no

mesmo lugar com os dois pés juntos. No mesmo lugar com um pé s6. Marchar.

X/
L X4
X/
L X4

X/
L X4

X/
L X4

Imitar: a forma de andar dos animais. (sapo, gato, cavalo...)
Rolar: em colchonetes e no chéo.

Brincadeiras de roda.

Expresséo facial e corporal.

Expressédo através de gestos e ritmos.

Brincadeiras (cabo de guerra, cobra-cega, lenco atras, vivo morto, danca da

cadeira, pega rabo, corrida do saco, batata quente, amarelinha, dar cambalhotas,

brincadeira da laranja, caca ao tesouro, bola na cesta, etc.)

X/
°

Percepcao: tato.
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ANEXO D — SEQUENCIA DE ATIVIDADES APRESENTADO PELA PROFESSORA
PARA O MATERNAL
CENTRO MUNICIPAL DE EDUCACAO INFANTIL ZILDA ARNS
PROFESSORA: TURMA: Maternal
NOME DA SEQUENCIA:
AREA DO CONHECIMENTO: Movimento.
OBJETIVO:

%+ Explorar e exercitar os movimentos do préprio corpo.
CONTEUDO: Motricidade Ampla.
DURACAO: aulas.
AULAS: 1 por semana
ETAPAS:
12 etapa: Desenhar um caracol no chéo, as criancas devem andar em cima da linha,
no sentido de ir e voltar. Fazer uma Linha no chdo fazendo com que andem nela
sem errarem o pé. Pular sobre a linha com um pé so. Ficar equilibrado com um dos
pés e depois alternar, se equilibrar com os olhos fechados, senso de dire¢gdo com os
olhos fechados. Equilibrio agachado.

22 etapa: As criancas dispostas em roda, uma delas ficard de fora para estar
comandando a brincadeira. Esta batera na cabeca dos demais que estédo no circulo,
falando a seguinte palavra “PATO, PATO, PATO”, quando este falar “PATO CINZA”,
a crianca escolhida tera que pega-lo e este tera que fugir, sentando no local da

crianca escolhida.

32 etapa: Aos pares um aluno de frente para o outro, realizard& movimentos
coordenados de acordo com os comandos da professora:

- Déem a mao direita;

- Ergam o braco esquerdo;

- Toquem com a mao direita, o pé esquerdo do companheiro;

- Pulem com o pé esquerdo;

- Com a mao esquerda, toquem o pé esquerdo do companheiro;

- Ergam os dois bragos;

- Pulem de um pé s¢;
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- Pulem com os dois pés;
-Girem para direita;

- Agora girem para esquerda;

42 etapa: Forre o chdo com colchonetes para que as criangas nao se machuquem.
Utilize objeto que Ihes sirvam como degraus como bambolés que colocados no chao
servirdo como obstaculos do percurso. Baldes, bolinhas de plastico e cones
dificultardo a prova. Por fim, um fio de barbante esticado entre uma cadeira e outra,
indicard o término do percurso. Arrume tudo de modo a ser percorrido em um
espaco grande. Para que a brincadeira figue mais divertida e prenda a atencéo das
criancas, a professora devera comecar contando uma historinha e participar da
prova caminhando na frente.

Exemplo:

O ambiente serd uma floresta cheia de obstaculos perigosos onde todos devem
entrar fazendo cambalhotas sobre o colchonete. Agora aproveitem para se preparar
alongando o corpo e se esticando todo.

Seguindo em frente havera degraus que precisam ser ultrapassados em fila e bem
devagar, para nédo acordar o urso feroz!

Imitar animais para despistar o urso, e passar por fendbmenos naturais como o vento
e a chuva, serd uma prética interessante entre uma prova e outra.

Agora, um rio cheio de pedrinhas representadas pelos bambolés serd o préximo
desafio. Sem que pisem na “agua”, as criangas deverado pular de “pedrinha” em
“pedrinha”.

Nossa! O urso acordou e esta com fome! Por sorte temos as macas, (representadas
pelas bolinhas) e, devemos encher os baldes com elas. Atirem as bolinhas tentando
acerta-las dentro do balde.

Agora de barriga bem cheia, 0 urso enfim ira dormir um sono profundo
e entdo, poderemos sair da floresta nos arrastando por de baixo dos cipés das
arvores (representado pelo barbante preso as cadeiras), e todos se arrastam para
fora da floresta!

Saos e salvos, as criancas poderdo comemorar se abracando e seguindo para uma
soneca estratégica no colchonete, tente fazer com que permanecam por alguns

minutos.
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Para finalizar o exercicio, sugira que se espreguicem e se estiquem como numa aula

de alongamento.

52 etapa: Na quadra os alunos deverdo seguir o comando da professora: andar
livremente, batendo palmas; andar para frente; andar de costas; andar com as méao
na cabeca ou na cintura; andar na ponta dos pés; andar encostando um pé a frente
do outro; andar sobre diferentes tipos de linhas tracadas no chao (retas e curvas) ou
sobre o contorno de figuras geométricas; andar, com as pernas abertas, sobre uma
corda esticada no chéo; andar procurando seguir determinado ritmo, que poderéa
variar do mais lento ao mais rapido (utilizar palmas, batidas do pé, musicas etc. para
marcar o ritmo); andar aos pares ou trios, de maos dadas, seguindo em estimulo
auditivo (musica,por exemplo); cessando o estimulo, as duplas ou trios param. Pode

repetir varias vezes.

62 etapa: Usando uma corda montarei circuitos com caminhos, onde a crianca deve
caminhar sobre ela. Agora pedir para que duas criangas segurem a corda em quanto
0S outros tentam passar por baixo e por cima. Balangar a corda no ch&o para que as
criancas pulem. Amarrarei a corda no pilar da quadra e balancarei para que os
alunos pulem (com um pé s6 e com os dois pés). Em seguida iremos fazer o velho e

divertido cabo de guerra.

7% etapa: Espalhe os bambolés no chdo da quadra e peca para as criancas
caminharem sem pisar dentro deles, faca também ao contrario pedindo que pisem
apenas dentro. Essa brincadeira pode ser diversificada através da forma como a
crianca vai passar pelo percurso. Sempre do mais simples ao complexo peca para
andar, pular, pular com os dois pés, pular comum pé sd4. Colocarei garrafas pet no
centro da sala ou cones e peca para as criangas em uma certa distancia lancar

os bambolés para que alcancem as garrafas.

82 etapa: Brincadeira do Morto-Vivo. Com os alunos em circulo, irei conduzir a
atividade ou dependendo do momento, solicitarei que algum aluno(a) o faga. O
objetivo é alternar comandos de “Morto”, quando os alunos se sentam no chéo, ou

“Vivo”, quando os alunos ficam em pé.
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92 etapa: Brincar de amarelinha. Desenharei uma amarelinha na quadra, com
ndmeros e outra com vogais. As criangas se posicionam em fila. A primeira joga uma
pedrinha no espaco marcado com o numero um. Ela deve saltar essa casa, cair na
seguinte com um pé sé e percorrer todas as outras pulando com esse mesmo pé.
Quando chegar ao centro, pode colocar os dois pés no chao, dar meia-volta e voltar
pulando em um pé s6. Em seguida, brinca o segundo da fila e assim por diante. Na
préoxima rodada, todos devem jogar a pedra no nimero dois. Quem pisa na linha ou
na casinha em que esta a pedra sai do jogo. Se jogar a pedra no numero errado,
também sai. A brincadeira termina quando s6 houver uma crianca. Irei demonstrar

como se brinca antes de comecar a brincadeira.

102 etapa: Brincadeira da estatua. Os alunos(as) irdo formar um circulo, e em
seguida explicarei como brincar. Ligarei o0 som, colocarei uma musica e deixarei que
os alunos(as) facam movimentos, quando baixar a musica todos os alunos(as)
devem ficar na posicdo de estatua, sem se mexer e eu farei caretas e brincadeiras
para ver quem se mexe ou rir primeiro. Nao vale fazer cécegas. Quem se mexer ou

rir espera até que sobre somente um para reiniciar a brincadeira.

112 etapa: Brincadeira do Passa Anel. As criangas se colocam em fila, lado a lado,
sentadas ou em pé, com as maos unidas. Inicia-se 0 jogo com a crianca que esta
com o anel, passando de uma em uma das criancas, tentando deixar o anel por
entre maos unidas: "Tome este anelzinho e ndo diga nada a ninguém". Apés ir a
todas as criancas, ela ja devera ter deixado o anel com uma delas. Apds isso, a
crianga que estava com 0 anel e que 0 passou a outra, pergunta a qualquer uma das
criangas, menos aquela que esta com o anel: Com quem vocé acha que estd o
anel? Se a crianca escolhida acertar ela pega o anel e comeca a brincadeira
novamente. O anel pode ser substituido por uma pedrinha ou qualquer objeto

pequeno. (Explicarei antes de comecar a brincadeira).

12° etapa: Brincadeira: Corrida dos sapatos. Formam-se duas equipes, que Sao
dispostas em fileira. Uma cadeira ou bandeirinha separa um time do outro. Os
jogadores tiram 0S sapatos, que serao embaralhados.
Da-se o sinal de inicio, e os jogadores devem sair correndo, até encontrarem seus

dois pés de sapato, calcando-os seguida. Feito isso, voltam ao ponto de partida. Os
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jogadores que calcarem sapatos trocados, ou ndo o calcarem direito, serao
desclassificados. Cada jogador que retornar a linha de partida, e nao for
desclassificado, marcara um ponto para a equipe. Ganhara a equipe que marcar o

maior namero de pontos.

132 etapa: Brincadeira: Corrida de sacos. Cada corredor devera entrar em um saco,
que serd bem preso a sua cintura, e tentar correr, ou melhor, pular até a linha de
chegada. Vence aguele que chegar primeiro.
142 etapa: Brincadeira: Danga das Cadeiras. Colocarei uma cadeira a menos do
namero dos alunos(as) que estiverem brincando.
Colocarei uma musica animada, agora as criancas andam dancado ao redor das
cadeiras, quando a musica parar elas devem correr e tentar sentar, quem nao
consegquir, sai da brincadeira. Conforme as criancas vao saindo, tirarei também uma
cadeira, assim que a primeira criangca sair tirarei mais uma cadeira e assim

sucessivamente, até que so6 reste uma cadeira e o vencedor.

152 etapa: Brincadeira: Danca da Laranja. Formarei os pares para a danca.
Colocarei uma laranja apoiada entre as testas dos dois integrantes de cada par. Ao
comecar a musica, os pares devem dancar procurando ao mesmo tempo evitar que
a laranja caia. E proibido usar as maos para manter o equilibrio. Se a laranja cair no
chéo, a dupla é desclassificada. A musica deve prosseguir até que s6 reste um par

com a laranja. Farei uma demonstracédo antes de comecar a brincadeira.

162 etapa: Brincadeira: Corrida com lim&o na colher. Cada participante tera que
correr até a linha de chegada equilibrando, na boca, uma colher com o liméo. O

participante que derrubar o liméao desclassificado.

172 etapa: Brincadeira com bambolé: Uma crianca deve segurar o bambolé,
enquanto outra vem engatinhando para passar por dentro do bambolé. Girar o
bambolé na cintura e outras partes do corpo, como pescoc¢o e braco. Com alguns
bambolés alinhados lado a lado no chéao, andar com a perna esquerda no bambolé
esquerdo e a direita no bambolé direito.

Ainda com os bambolés no chao pular com os dois pés de um bambolé para outro.

Com um bambolé somente pular para dentro e para fora. Brincar com o bambolé na
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mao, rodando-o como se fosse um volante. Passar o bambolé pelo corpo inteiro a

comecar pela altura da cabeca.

Material usado: colchonetes, baldes, bambolés, bolinhas de plastico, cordas, som,
CDs, giz, colher, laranja, cadeiras,
Avaliacdo: Através da observacao e registro sera verificado o desenvolvimento, as

dificuldades e os avancos diante das atividades propostas.
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ANEXO E — SEMANARIO APRESENTADO PELA PROFESSORA PARA O
MATERNAL

SEMANARIO

C.M_E.I. ZILDA ARNS

<+ PROFESSORA: TURMAS: Maternal - Matutino
< SEMANA: 07/09 a 11/09/2015
% ROTINAS DIARIAS DE SALA:

e ACOLHIDA e CRACHA

o MUSICA e ATIVIDADE DIDATICA
e QUANTOS SOMOS? e RODA DE CONVERSA

e TEMPO e MOMENTO DA LEITURA
e CALENDARIO e ATIVIDADE LUDICA

o NUMERO E NUMERAL e ORGANIZACAO DA SALA
e ALFABETO o SAIDA

SEGUNDA-FEIRA -07/0_ . _.._.__

3 embro lu', -
- Dia da
Tndependencia

do Brasil
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TERCA-FEIRA — 08/09 Matemética

< OBJETIVO: a8

« Explorar diferentes procedimentos para comparar grandezas. P~

< CONTEUDO: Nogdes de medidas: maior e menor.

% ATIVIDADES ROTINEIRAS.

<+ MOMENTO DA LEITURA: “O crocodilo e o dentista”.

&
¢

% PROCEDIMENTOS: Realizar a 5% etapa da sequéncia: “Trabalhando
Conceitos”.
Ainda trabalhando conceitos e usando o mesmo procedimento da etapa

anterior, pedirei para que os alunos figuem um ao lado do outro para que eles
percebam a altura de cada coleguinha. Antes de comecar farei uma demonstracao
colocando um coleguinha ao meu lado e explicarei o conceito de altura. Na atividade
impressa irdo pintar duas imagens de meninas e colar pedacinhos de tecido no

vestido da menina mais alta.

< HORA DO LANCHE: higiene e musica.
% ATIVIDADE LUDICA: faz de conta/ dia do brinquedo.
s ORGANIZAR A SALA: despedida.

QUARTA-FEIRA - 09/09 — Linguagem Oral e Escrita

% OBJETIVO:
¢ Trabalhar a historia do livro “ Jodo e o pé de feijao”.

< CONTEUDO: A histéria do livro: “Jo&o e o pé de feijao”.

% ATIVIDADES ROTINEIRAS.

s MOMENTO DA LEITURA: “Joao e o pé de feijao”.

X/

s PROCEDIMENTOS: Realizar a 52 etapa da sequéncia da construgéo do livro
da histéria do “Joao e o pé de feijao”.
Hoje, faremos uma experiéncia com feijdes. Em copos descartaveis cada

aluno ir4 plantar seu feijdo e todos os dias cada aluno ird observar seu copinho.
Agora, entregarei a atividade impressa e pintardo mais uma parte da historia do

Joao e o pé de feijao.
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% HORA DO LANCHE: higiene e musica.
< ATIVIDADE LUDICA: jogos/movimento.
% ORGANIZAR A SALA: despedida. ;

QUINTA-FEIRA - 10/09 — Musica e Moviment®

» OBJETIVOS:
« Explorar e identificar elementos da linguagem musical para se expressatr.

DS

*0

« Trabalhar a coordenacédo motora fina e ampla.
< CONTEUDO: Danga, canto, expressdes e gestos ritmados.

s ATIVIDADES ROTINEIRAS.

+ MOMENTO DA LEITURA: “Maria que ria”.

% PROCEDIMENTOS: Realizar a 42 etapa da sequéncia “Vivenciar brincando

diferentes ritmos”.
Cantar, dancar, fazer expressfes e gestos cantando musicas escolhidas

pelos alunos. Na atividade impressa vamos cantar a musica do MARCHA
SOLDADO, colorir aimagem e confeccionar um chapéu.

% HORA DO LANCHE: higiene e musica.

< ATIVIDADE LUDICA: parque.
s ORGANIZAR A SALA: despedida.

*

SEXTA-FEIRA — 11/09 — Natureza e Sociedade

i

s OBJETIVOS: Trabalhar uma boa alimentacdo e higienizacdo pode
garantir dentes saudaveis.

<% CONTEUDO: Alimentaco e higienizacdo bucal.
s ATIVIDADES ROTINEIRAS.
+ MOMENTO DA LEITURA: “Hist6ria do dentinho”.

% PROCEDIMENTOS: Em uma roda de conversa, contar a histéria do dentinho
enfatizando que devemos ter uma boa alimentacdo e escovacao para mantermos
nossos dentes saudaveis e bonitos. Em seguida entregar a imagem de um dente
com a primeira parte da histéria e deixar que eles fagam um colorido com giz de

cera.

% HORA DO LANCHE: higiene e musica.
% ATIVIDADE LUDICA: Parque
s ORGANIZAR A SALA: despedida.
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ANEXO F — RELATORIO REFLEXIVO DA AVALIACAO DIAGNOSTICA
REALIZADO PELA PROFESSORA PARA O MATERNAL

CENTRO MUNICIPAL DE EDUCAQAO INFANTIL ZILDA ARNS
PROFESSORA:

TURMA: Maternal - Matutino

ALUNO(A): Edson Vinicius Cezilio Grécio

RELATORIO REFLEXIVO DA AVALIACAO DIAGNOSTICA

% Desenvolvimento Social:
O referido educando vem interagindo muito bem com os colegas e a
professora, tanto nos momentos das brincadeiras, quanto no momento da divisdo do

espaco e materiais de forma coletiva.

+ Desenvolvimento Afetivo:
E um menino tranquilo e atencioso.
+ Desenvolvimento da Linguagem:

Apresenta-se em processo de desenvolvimento da fala e aquisicdo de novas

palavras.

< Desenvolvimento da Motricidade:

De acordo com sua fase de desenvolvimento, participa de todas as atividades
propostas, tanto em sala, quanto na quadra, sem nenhuma restricdo. Pula, corre,
salta, anda, pinta, danca, sobe, desce, arrasta-se demonstrando um bom processo

de desenvolvimento.

Ji-Parana, fevereiro de 2015.



