Marcas de alimentacion en videos de YouTube dirigidos a menores: rasgos obesogénicos

Food brands on YouTube videos targeting minors: obesogenic features

Araceli Castello-Martinez & Victoria Tur-Vines
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Channel Type of content|Creation date URL Subscribers Videossince | Videos in Videos | Cumulative views of
creation 2019 analyzed channel
Las ratitas Child YouTuber 2015-10-18 [http://bit.ly/lasratitas 18,100,000 159 42 4 5,849,792,551
MikelTube Child YouTuber 2015-08-30 |http://bit.ly/mikeltube-yt 5,250,000 689 99 15 3,160,062,304
The Crazy Haacks Child YouTuber 2015-03-09 [http://bit.ly/the-crazy-haacks 3,540,000 636 102 31 1,320,711,747
Los juguetes de Arantxa Child YouTuber 2015-01-02 [http://bit.ly/juguetes-arantxa 3,580,000 853 91 11 1,099,194,144
Las aventuras de Daniy Evan |Child YouTuber 2015-01-22 |http://bit.ly/aventuras-dani-evan 1,820,000 445 113 3 994,272,780
La diversion de Martina Child YouTuber 2015-01-05 |http://bit.ly/ladiversiondemartina 3,860,000 303 65 10 849,828,248
Jugando con Aby Child YouTuber 2015-12-13 |http://bit.ly/jugandoconaby 2,520,000 390 64 24 701,191,013
Elmundo de Clodett Child YouTuber 2016-12-27 |http://bit.ly/elmundodeclodett 2,400,000 261 73 15 552,071,204
TeamNico Child YouTuber 2013-11-04 [http://bit.ly/los-mundos-de-nico 2,340,000 458 104 5 525,356,850
Juega con Adri Child YouTuber 2018-03-26 [http://bit.ly/juegaconadri 1,940,000 114 73 41 465,342,764
Divertiguay Child YouTuber 2016-10-11 [http://bit.ly/divertiguay-yt 2,220,000 570 118 32 456,502,768
Leotube Child YouTuber 2018-01-15 |http://bit.ly/leotube-yt 1,450,000 79 56 4 346,709,452
Ladypecas Child YouTuber 2015-09-01 |http://bit.ly/ladypecas 1,830,000 445 61 15 323,508,711
Pinoy Ares Child YouTuber 2018-04-16 [http://bit.ly/pinoyares 720,000 82 55 11 116,329,389
Juguetes MaryVer Child YouTuber 2010-06-09 [http://bit.ly/maryver 250,000 522 42 1 90,538,590
Nestlé Spain Brand 2010-02-15 [http://bit.ly/nestlesp 31,500 333 66 4 86,326,294
Casa Tarradellas Brand 2011-06-21 |http://bit.ly/casatarradellas 22,400 175 37 2 38,685,413
Grefusa Brand 2012-08-31 |http://bit.ly/grefusayt 22,300 68 7 4 11,032,332
Nocilla Brand 2012-02-09 [http://bit.ly/nocillayt 14,400 24 9 8 10,650,427
Dino Aventuras Danonino Brand 2016-04-19 [http://bit.ly/danoninoyt 11,500 27 2 2 6,738,653
The Phoskiters by Phoskitos |Brand 2018-03-09 [http://bit.ly/phoskitosyt 4,400 98 37 37 5,657,407
Nesquik Spain Brand 2008-08-07 [http://bit.ly/nesquiksp 3,900 16 6 4 4,992,384
Kellogg "s Spain Brand 2016-01-27 [http://bit.ly/kelloggs-sp 460 16 6 4 4,938,637
ColaCao Brand 2007-06-25 |http://bit.ly/colacaoyt 8,150 203 13 8 4,685,506
Hero Spain Brand 2013-03-11 [http://bit.ly/hero-sp-yt 928 86 15 1 2,265,146
Adams Foods Brand 2015-07-10 [http://bit.ly/adamfoods 2,570 25 1 1 1,891,355
Dulcesol Brand 2015-10-07 [http://bit.ly/dulcesol 653 87 25 2 831,662
Galletas Gulon Brand 2017-05-30 [http://bit.ly/galletasgullon 389 23 14 5 165,638
1,39 304

Source: SocialBlade and YouTube (2019).




RESULTS

Type of appearance | Total sample | Food brands sample | Child YouTubers sample
Visible 390 97 293
Verbal mention 205 82 123
In title 58 45 13
Total 653 224 429

Source: prepared by authors based on YouTube

Sample Visible | Verbal | In title | Visible + Verbal| Visible + In title | Verbal + In title | Visible + Verbal + In title | TOTAL
Food Brands 37 45 82
Child YouTubers | 48 6 1 63 1 10 129

TOTAL 48 6 1 100 1 55 211

Source: prepared by authors based on YouTube




EXAMPLES OF FOOD BRANDS CHANNELS



Figure 1. “jLlegan los nuevos Music Phones de ColaCao!” (ColaCao)

iLlegan los nuevos Music Phones de ColaCao!

18.770 visualizaciones - 12 sept. 2019 il 234 &) 22 & COMPARTIR =4 GUARDAR  «.»

Source: YouTube (https://www.youtube.com/watch?v=T1glgx752Cs)




Figure 2. “Choco Crispies y Toy Story” (Kellogg's Espafa)

Choco Krispies y Toy Story

573.615 visualizaciones * 8 ago. 2019 iy 272 &l 10 & COMPARTIR

Source: YouTube (https://www.youtube.com/watch?v=ugvl4IpWolo)




Figure 3. “Descubre los Finger Skates de Phoskitos by Salva!” (The Phoskiters by Phoskitos)
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#FingerSkatesChallenge

Descubre los Finger Skates de Phoskitos by Salval

12.372 visualizaciones * 2 abr. 2019 il 115 &l 8 & COMPARTIR

Source: YouTube (https://www.youtube.com/watch?v=brwgE14zfMM)




Figure 4. “Con Grefusa Empieza lo Bueno - Consumo” (Grefusa)
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#ConGrefusaEmpiezaloBueno
Con Grefusa Empieza lo Bueno - Consumo

1083 visualizaciones * 23 ene. 2079 il 12 &5 A COMPARTIR =3 GUARDAR

Source: YouTube (https://www.youtube.com/watch?v=ngutvSt_S78)




Figure 5. “;Nocilleamos? - Spot Nocilla Sin Aceite de Palma” (Nocilla)
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¢Nocilleamos? - Spot Nocilla Sin Aceite de Palma

13.758 visualizaciones + 1 jul. 2079 il 77 &l 13 4 COMPARTIR =} GUARDAR  «:.s

Source: YouTube (https://www.youtube.com/watch?v=2]9PWMYPokc)




Figure 6. “jAprende el super truco del Terremoto!” (The Phoskiters by Phoskitos)
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iAprende el super truco del Terremoto!

312 visualizaciones - 20 nov. 2019 (g 10 &5 4 COMPARTIR

Source: YouTube (https://www.youtube.com/watch?v=acyjvJa8bPU)




Figure 7. “;{PHOSKITOS BUSCA YOUTUBER!” (The Phoskiters by Phoskitos)
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#CastingYoutuberPhoskitos

iPHOSKITOS BUSCA YOUTUBER!

241.075 visualizaciones » 4 dic. 2019 g 76 @l 6 & COMPARTIR

Source: YouTube (https://www.youtube.com/watch?v=12srQ5AIXwA)




Figure 8. “Descubre los FLYMALS de Phoskitos” (The Phoskiters by Phoskitos)
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#FlymaisChallenge

Descubre los FLYMALS de Phoskitos

775 visualizaciones = 11 nov. 2019 iy 11 B ~ COMPARTIR

Source: YouTube (https://www.youtube.com/watch?v=lk360eFWvBY)




Figure 9. “El trap de los FLYMALS” (The Phoskiters by Phoskitos)
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El trap de los FLYMALS

168.774 visualizaciones * 23 ago. 2019 iy 82 & 25 ~ COMPARTIR

Source: YouTube (https://www.youtube.com/watch?v=V74cnnzrilLA)




Figure 10. “Anuncio Chiquilin Ositos - Cancién Oficial” (Adam Foods)
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Anuncio Chiquilin Ositos - Cancién Oficial

1.700.720 visualizaciones - 20 sept. 2019 iy 7557 @l 1442 & COMPARTIR

Source: YouTube (https://www.youtube.com/watch?v=Qiéub3huTYg)




Figure 11. “;Coémo son vuestros desayunos en familia?” (Kellogg's Espafia)

T
Aelloyas

5 de tu desayuno? -

#lgualConmenos

¢COmo son vuestros desayunos en familia? #ChocoKrispies #lgualConMenos

1.008.214 visualizaciones = 17 abr. 2019 iy 13 &I 3 4 COMPARTIR =} GUARDAR  sas

Source: YouTube (https://www.youtube.com/watch?v=QlvhzbnzikA)




EXAMPLES OF CHILD YOUTUBERS
CHANNELS



Figure 12. “Mi RUTINA de TARDE para la ESCUELA VS mi RUTINA de FIN DE SEMANA” (El Mundo de Clodett)
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#HoraDeMerienders i
Mi RUTINA de TARDE para la ESCUELA VS mi RUTINA de FIN DE SEMANA & UNETE a mi
TRIBU MERIENDERS

398.499 visualizaciones + 14 jun. 2019 iy 169 @I 552 & COMPARTIR

Source: YouTube (http://bit.ly/youtubersmenores7)




Figure 13. “NO ELIJAS al HERMANO INCORRECTO” (The Crazy Haacks)

VIDEO PATROCINADO EDR.. w

#hoEljasAlHermanoincorrecto #NoklijasLaCajaincorrecta #CajaMisteriosa

NO ELIJAS al HERMANO INCORRECTO 4\ Reto de la CAJA MISTERIOSA

ERITELY visualizaciones + 29 jun. 2019 |flg 29.079 &) 3213 4 COMPARTIR

Source: YouTube (http://bit.ly/youtubersmenores161)




Figure 14. “BATALLA DE BAILE CON UN CHICO YOUTUBER! RETO DANIELA VS MIKELTUBE (Divertiguay)
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La Vaca dance - Rescate en Nueva York
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#LaVacaDanceRescateNY #TeamGirls #mikeltube #laVacaDanceRescateNY #TeamGirls #mikeltube

BATALLA DE BAILE CON UN CHICO YOUTUBER! RETO DANIELA VS MIKELTUBH| BATALLA DE BAILE CON UN CHICO YOUTUBER! RETO DANIELA VS MIKELTUBE|

115.339 visualizaciones - 21 feb. 2019 iy 3911 @1 291 4 COMPARTIR e 115.339 visualizaciones + 21 feb. 2019 il 39117 &l 291 S COMPARTIR

Source: YouTube (http://bit.ly/youtubersmenores184)




Figure 15. “ME PINTO EL PELO VERDE. Donettes Match Challenge” (12/02/2019), de Jugando con Aby
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#honettesMatchChallenge #DonettesMatcnChallenge

ME PINTO EL PELO VERDE & Donettes Match Challenge ME PINTO EL PELO VERDE (@ Donettes Match Challenge
visualizaciones + 12 feb. 2019 g 5007 & 617 & COMPARTIR S 543.939 visualizaciones - 12 feb. 2010 g 5073 @l 623 & COMPARTIR

Source: YouTube (http://bit.ly/youtubersmenores65)




Figure 16. “La Bruja nos reta al Donettes Match Challenge” (Mikeltube)

11.426.925 visualizaciones » 7 feb. 2019 g 54.022 & 13.153 # COMPARTIR

Source: YouTube (http://bit.ly/youtubersmenores130)




Figure 17. The Crazy Haacks with Actimel
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417.752 visualizaciones * 21 dic. 2019 g 10644 &I 301 S COMPARTIR
RRRX visualizaciones - 30 nov. 2019 g 10339 W1 423 & GOMPARTIR

Source: YouTube (http://bit.ly/youtubersmenores172 and http://bit.ly/youtubersmenores174)




Figure 18. “De qué lado estas? STAR WARS Actimel” (Mikeltube)

a‘ [ Mk
= e unn
P »l o) 1:55/1008 = * E| |:| i IIHBE
De qué lado estas? STAR WARS Actimel De que lado estas? STAR WARS Actimel
2.720.394 visualizaciones iy 24034 &) 3570 A& COMPARTIR 3.694.375 visualizaciones iy 20448 M) 5378 4 COMPARTIR

Source: YouTube (http://bit.ly/youtubersmenores144)




Figure 19. Videos from LadyPecas with the candy brand Pez

VIDEO PATROCINADO | PORRS &4 & &

#ManerazsDeMolestardtu-ermana #Manerasdelolestar #24horasMolestando
#iktok #musically #TikTokKLadypecas

MANERAS de MOLESTAR a MI MADRE ‘& 24 horas molestando a MON PARA LOS

Mis mejores TIK Toks de 2018 * Recopilacion TOP 10 Musically

715.818 visualizaciones * 18 ene. 2019 1
i 2316 §! 553 A COMPARTIR 533.438 visualizaciones - 22 nov. 2019 g 9938 &1 701 4 COMPARTIR
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Source: YouTube (http://bit.ly/youtubersmenores208 and http://bit.ly/youtubersmenores220)




Figure 20. “DESAFiO DANI y EVAN huegos de dinosaurios JURASSIC WORLD - SLIME sorpresa o KINDER JOY?”
(Las aventuras de Dani y Evan)

P »l o) 03071436

DESAFIO DANIy EVAN huevos de dinosaurios JURASSIC WORLD - SLIME sopresa o
KINDER JOY?

1.670.068 visualizacienes = 20 mar, 2019 iy 9667 @| 1387 & COMPARTIR

Source: YouTube (http://bit.ly/youtubersmenores106)




Figure 21. “FIESTA de HALOWEEN en la CASA de THE CRAZY HAACKS” (The Crazy Haacks)

282.410 visualizaciones * 6 nov. 2019 iy 6370 Ml 342 & COMPARTIR =, GUARDAR
Source: YouTube (http://bit.ly/youtubersmenores170)




Figure 22. McDonald’s references (El Mundo de Clodett and Las Ratitas)
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LANZO UN DARDO a un MAPA y ME COMPRAN TODO en lo QUE CAIGA CHALLENGE @
RETO ME COMPRAN TODO

[EBLEEY| visualizaciones ills 262919 @I 89252 & COMPARTIR
1.074.097 visualizaciones * 26 mar. 2019 iy 42468 W) 2326 4 COMPARTIR wes

Las Ratitas hacen un McDonalds en el jardin y Gisele le pone Slime y Squishies

Source: YouTube (http://bit.ly/youtubersmenores1 and http://bit.ly/youtubersmenores58)




Figure 23. “24 Horas en mi Casita de Madera” (Juega con Adri)

P » o) 613717005

24 Horas en mi Casita de Madera

6.405.642 visualizaciones * 1 oct. 2019 |b 142.037 .’I 11.334 = COMPARTIR e

Source: YouTube (http://bit.ly/youtubersmenores41)




Figure 24. “Has un Pastel Conmigo - Pastel de Chocolate Mas Grande del Mundo” (Juega con Adri)
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Haz un Pastel Conmigo | Pastel de Chocolate Mas Grande del Mundo

583.921 visualizaciones = 8 oct. 2019 |b 5613 QI 258 & COMPARTIR

Source: YouTube (http://bit.ly/youtubersmenores42)




Figure 25. “24 HORAS EN UNA CAJA DE CARAMELOS111 EL 24 HORAS MAS DULCE” (Pino y Ares)
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#Fpinovares #Fretos #challenge

24 HORAS EN UNA CAJA DE CARAMELOS!! EL 24 HORAS MAS DULCH

1.464.202 visualizaciones = 23 mar. 2019 |i 36.541 QI 2039 4 COMPARTIR S

Source: YouTube (http://bit.ly/youtubersmenores91)




Figure 26. “Especial TRUCO o TRATO Halloween 2019 en LeoTube” (LeoTube)
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Especial TRUCO o TRATO ? Halloween 2019 en LeoTube

yR:wriral visualizaciones = 1 nov. 2019 |b 14.823 ’I 2755 = COMPARTIR

Source: YouTube (http://bit.ly/youtubersmenores105)




Figure 27. Cookies and chocolate brands (Divertiguay)

#24horas #24horascomiendomaron #comiendoporcolores .
24 HORAS COMIENDO MARRON! PASO UN DIA ENTERO COMIENDO POR COLORES LO
PASQO MAL! NO ME GUSTA

#24horas #24horascomiendomarron #comiednporcalores =
24 HORAS COMIENDO MARRON! PASO UN DIA ENTERO COMIENDO POR COLORES LO
PASO MAL! NO ME GUSTA

PASO LA NOCHE BAJO LA CAMA DE MIS PADRES Y LES ESPIO 24 HORAS (&) MI MADRE
SE ENFADA

315.011 visualizaciones * 27 feb. 2019 iy 8493 @I 583 & COMPARTIR i) 315.011 visualizaciones + 27 feb. 2019 iy 8493 M) 583 & COMPARTIR s 3.275.064 visualizaciones - 11 may. 2019

iy 128.870 ;! 8151 ~» COMPARTIR

Source: YouTube (http://bit.ly/youtubersmenores186 and http://bit.ly/youtubersmenores196)




Figure 28. Inappropiate use of the product (Juega con Adri)

Llenamos mi bafiera de M&M Chocolate

sRrRikl visualizaciones « 23 oct. 2019 e 71161 81 9711 4 COMPARTIR aes

Source: YouTube (http://bit.ly/youtubersmenores44)




Figure 29. YouTubers with their family (Divertiguay, Jugando con Aby, The Crazy Haacks)

Flagllel gsHagres #threddelonaceiiss #apabshlams

TAG de los PADRES (I) ;QUIEN nos conoce MAST (@ @ Papd v Mamd con @ Super
24 HORAS SIENDO MAMA EMBARAZADA! MI TIA ¥ M MAMA EMBARAZADAS AL MISMO #llonattzsMalchihatenge TROLLEG a Mama
TIEMPC ME PINTO EL PELO VERDE (g} Donettes Match Challenge 13900 734 visalracines + 3 abr 2014 ole 628 B THE 4 COMPANTI = GUARDAR

£11,056 visumlizacianes - Jene, 2019 e 20027 M) 1024 4 COMPARTIR = GUARDAR  «u» m'ﬂ*“ﬂ“iﬁ:iﬁ"?ﬁ * 12 1eh. 2019 iy 5007 &l 517 A COMPARTIR

Fuente: YouTube (http://bit.ly/youtubersmenoresé5, http://bit.ly/youtubersmenores176 and
http://bit.ly/youtubersmenores155)




Figure 30. “CHOCOLATE GRANDE vs PEQUENO! Big Chocolate vs Small Chocolate” (Jugando con Aby)
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CHOCOLATE GRANDE vs PEQUENO! Big Chocolate vs Small Chocolate

eRELRLL visualizaciones « 24 may. 2019 iy 25365 @I 5344 & COMPARTIR

Source: YouTube (http://bit.ly/youtubersmenores73)




Figure 31. “QUITO a MATEO 10 COSAS de su HABITACION ;TODO lo que TOQUE MI PERRO! Y SE
ENFADA MUCHO (LadyPecas)

B & [= O5]

#LeQuito10Cosas #TodoLoQueToque #MateoSeEnfada )
QUITO a MATEO 10 COSAS de su HABITACION {TODO lo que TOQUE MI PERRO! ﬁy SE
ENFADA MUCHO @

1.714.597 visualizaciones = 28 jun. 2019 iy 21423 @& 2068 & COMPARTIR

Source: YouTube (http://bit.ly/youtubersmenores214)




Figure 32. “TIPOS DE MADRES: Monique VS Mon (PARODIA)” (The Crazy Haacks)
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#TipesDeMadres #Parodia #Tiposdeilama

@ TIPOS de MADRES: "Monique" VS "Mon" g1 (PARODIA)

2.213.611 visualizaciones - 22 may. 2019 ifg 33783 @) 2204 & COMPARTIR = GUARDAR

Source: YouTube (http://bit.ly/youtubersmenores159)




Figure 33. “24 HORAS COMIENDO SOLO CHOCOLATE. PASO UN DIiA ENTERO COMIENDO TODO DE
CHOCOLATE DANIELA” (Divertiguay)
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#24horas #daniela #solochocolate )
24 HORAS COMIENDO SOLO CHOCOLATE E PASO UN DIA ENTERO COMIENDOQ TODO DE
CHOCOLATE DANIELA

603.883 visualizaciones + 29 abr. 2019 iy 19419 &I 1041 & COMPARTIR

Source: YouTube (http://bit.ly/youtubersmenores195)




Figure 34. “COMPRO TODO EN ORDEN ALFABETIDO. ME COMPRAN NUEVO IPAD CON LOS JUGUETES
DE ARANTXAY MARTI ARAGON” (Divertiguay)
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COMPRO TODO EN ORDEN ALFABERTICO & ME COMPRAN NUEVO IPAD CON LOS
UGUETES DE ARANTXA 'Y MARTI ARAGON

434.129 visualizaciones + 10 ago. 2019 iy 12915 & 736 & COMPARTIR

Source: YouTube (http://bit.ly/youtubersmenores200)




