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RESUMOS

deu no grupo” e posteriormente para finaliza¢ao, a entrega do
folder “prevencdo de infecgdes: orientagdo para familiares” O
encontro foi definido com uma periodicidade semanal. Resul-
tados: Houve uma grande aceitagdo e envolvimento por parte
dos familiares e cuidadores na participagdo do cuidado através
do empoderamento dos mesmos na prevencao das infecgdes.
Conclusio: A educagdo de familiares e cuidadores é uma es-
tratégia para empoderar os mesmos no cuidado. Esta estratégia
educacional estd em processo de implantagio e maturagio.
Evidencia que é necessario realizar trabalho em conjunto com a
equipe assistencial e a familia dos pacientes, assim, esclarecendo
duvidas e promovendo uma cultura de seguranca do paciente
com exceléncia na pratica.
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Introdugdo: Endoscépios sdo equipamentos com poten-
cial de risco para contaminag¢do durante o exame. Entretanto,
sdo aprovados, mundialmente, para serem reutilizados na
assisténcia a saude, utilizando a desinfec¢ao de alto nivel para
o processamento. Historicamente, a enfermagem é a equipe
responsavel pelo manuseio desses produtos nas unidades e dela
¢ cobrado conhecimentos técnicos e cientificos que garantam
seguranca para o reuso desses equipamentos. Atendendo aos
pressupostos e as exigéncias da legislagdo brasileira foi realizada
uma intervenc¢do educativa para implantagdo de um protocolo
padrdo ouro para o processamento. Objetivo: Relatar a expe-
riéncia de implantagdo de um protocolo para processamento
de endoscopios utilizando o arco de Maguerez. Metodologia:
Mediante atuais evidencias um protocolo de processamento de
endoscdpios foi elaborado e passou por avaliagdo de sete espe-
cialistas brasileiros com experiéncia na drea. Para a implantacao
utilizou-se a metodologia problematizadora, com enfoque nas
cinco etapas do Arco de Maguerez proposto por Berbel (1996).
A atividade foi desenvolvida em trés encontros de quatro horas
cada no Centro de Endoscopia de um hospital universitario
do Centro-oeste do Brasil com participagdo dos 12 técnicos de
enfermagem, os quais foram divididos em quatro subgrupos
para fomentar discussoes. Resultado: No primeiro encontro,
que consistiu na observagao da realidade, foram consideradas
as experiéncias do cotidiano vivenciadas pelos técnicos. Apos
a divisdo em subgrupos, eles receberam uma céopia do proto-
colo padrao, e procederam a leitura completa do documento
e apontaram os problemas da pratica clinica que impactavam
sua implantagdo. A equipe identificou uma lista de problemas
que precisava ser corrigido ou aperfeicoado. No segundo encon-
tro foi apresentada a lista digitada com os problemas por eles
elencados, para levantamento dos pontos chave relacionados.
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No mesmo encontro foi realizada a teorizagdo para busca de
informacgdes, novos conhecimentos e troca de experiéncias
entre equipe. Nesse momento houve exposi¢cdes de temas perti-
nentes ao assunto, bem como leitura de legislagdo vigente para
solugdes dos problemas. No ultimo encontro, foi apresentada,
aos participantes, a lista dos “pontos chave” apontados por eles,
com intuito de instigar a formulagao das hipéteses de solugio,
assim para cada “ponto chave” foi apresentado, uma hipétese
de solugdo. Para a ultima etapa, aplicagdo na realidade, o grupo,
em simulacdo realistica, perfizeram todas as etapas do protocolo
de processamento utilizando a estrutura de suas atividades
cotidianas. O protocolo estd sendo acompanhado diariamente e
encontros de avaliagdo estdo agendados. Conclusdo: O método
permitiu senso critico transformador, processo de construgio
de novos conhecimentos, troca de experiéncia entre a equipe,
necessidade de padronizagao dos processos de trabalho para a
melhoria da qualidade do servi¢o e maior autonomia na busca
de solugdes para os préprios problemas
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Introdugéo: O grupo multiprofissional de orientagéo aos
acompanhantes foi instituido pela Comissdo de Controle de
Infecgdo Hospitalar em 2011, em virtude da necessidade de pro-
mover um melhor conhecimento por parte dos acompanhantes
sobre as medidas de precaugdo necessarias aos pacientes porta-
dores de germes multirresistentes (GMR), auxiliando a equipe
das Unidades no cuidado com os pacientes. Esta atividade
configura-se da educagdo e o trabalho interprofissional e visa a
melhoria da qualidade da atengdo na satde a partir do efetivo
trabalho em equipe na perspectiva da pratica colaborativa,
proporcionando seguranga ao paciente, redugdo de erros dos
profissionais de saude e de custos ao sistema de saude. Objeti-
vos: Descrever a caracterizagdo dos participantes do grupo de
acompanhantes dos pacientes com GMR e suas avaliagdes sobre
as a¢des educativas realizadas pelo grupo multiprofissional do
controle de infec¢do. Método: Estudo quantitativo do processo
grupal realizado semanalmente por profissionais e residentes do
Controle de Infec¢do considerando o perfil dos participantes e
das respostas dos acompanhantes de pacientes portadores de
germes multirresistentes durante o ano de 2017, de trés Unida-
des de Internagao Clinica de um hospital através da anélise de
conteudo. As avaliacdes foram tabuladas e classificadas em duas
categorias: aprendizado sobre o conteudo e satisfacdo/qualidade.
Resultados: No periodo do estudo, foram realizados 46 grupos
com a média de 4,2 participantes. Foram convidados para o gru-
po 568 pessoas, sendo que 195 (34%) participaram da atividade.

Tpem———

xv CONGRESS0 BRASILEIRD
G DE CONTROLE DE INFECCAD
E EPIDEMIOLOGIA HOSPITALAR

INFECGAD EM PEDITRIA E NEONATOLOGIA



Journal of

INFECTION
CONTROL

ISSN 2316-5324 | AnoVI . Volume7 .

Numero 3 . 2018

RESUMOS

Dos pacientes com GMR 43% estavam com acompanhantes,
sendo 79% deles mulheres. Considerando o grau de parentesco
obteve-se o perfil de: esposo(a) 26%, filho(a) 26%, pai/mae 17%,
irmio(a) 12% e outros 19%. Da analise de conteudo das frases
avaliativas escritas pelos participantes, 134 pessoas (69,4% dos
participantes) deixaram mensagens de avaliacao do grupo. As
mensagens foram divididas em duas categorias: a categoria 1
(aprendizado sobre o conteudo em grupo) teve 108 frases escritas
(51,43% das mensagens) e a categoria 2 (satisfagdo em participar
do grupo) teve 104 frases (49,5% das mensagens). Discussio:
Conclui-se que poucos pacientes encontram-se acompanhados
no momento do convite. A grande maioria dos acompanhantes
¢ representada por mulheres, tendo como principal grau de
parentesco filho(a) e esposo(a). Note-se que poucos convidados
acabam participando do grupo. A maioria dos participantes
deixam mensagens, dessas, maior parte sio sobre aprendizado
sobre o contetdo. Conclui-se, portanto que essa estratégia edu-
cacional aproxima os profissionais do controle de infec¢ao dos
acompanhantes, servindo como um auxilio no esclarecimento
das davidas e na continuagdo dos cuidados p6s alta.
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Introdugdo: A emergéncia dos microorganismos multir-
resistentes (MMR) é um problema de saude publica, e medidas
que visem prevenir a sua disseminagdo sio fundamentais, aliada
a a¢des de conscientizagdo sobre doengas infectocontagiosas e
medidas basicas de higiene pessoal e coletiva. O eixo do cuidado
na perspectiva da integralidade em satide e o da educagio in-
terprofissional (EIP) compdem os contetidos e as estratégias nos
processos de controle de infec¢do, considerando sua poténcia na
formagdo em servigo e no trabalho interprofissional, tanto em
equipes, quanto em rede de saude, na interagao dos profissionais
de diferentes campos de conhecimento, visando uma atengdo
a saude de forma ampla e integral. Objetivo: Apresentar o
trabalho em equipe interprofissional realizado por um grupo de
profissionais da drea de Servigo Social, Enfermagem e Farmacia,
constituidos por residentes, preceptores e tutor, e do servi¢o da
Comissdo de Controle de Infecgdo Hospitalar (CCIH), junto aos
funciondrios e das criangas e familiares alojados em uma Casa
de Apoio, do Hospital de Clinicas de Porto Alegre, consideran-
do a metodologias ativas no processo de educa¢io em saude
na aprendizagem significativa. Método: Metodologia ativa de
aprendizagem baseada em projetos, com problematizagdo da
realidade, no periodo de julho de 2016 a julho de 2018. A partir
da identificagdo das necessidades dos profissionais da Casa de
Apoio de orientagdes sobre prevengao e controle de infecgdes ao
publico alojado e de conhecimento sobre manejo de criangas e
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adolescentes portadores de microrganismos multirresistentes
(MMR), foi evidenciada a necessidade de um planejamento
conjunto de agdes. Iniciou-se um trabalho de educagdo em
saude através de aprofundamento teérico sobre prevencdo de
transmissdo e controle dos microrganismos e sua correlagio
com o cotidiano daquele espago. Resultados: O trabalho com-
preendeu reunides quinzenais para reflexdo e problematizagdo
do aprendizado; observagao participativa, a fim de viabilizar o
diagndstico situacional da Casa e melhor defini¢ao das agoes a
serem trabalhadas. Nos encontros abordaram-se temas como
higiene de maos, transmissiao de microorganismos, prevengao
de infecgdo em pacientes onco-hematoldgicos e do programa
de reabilitagdo intestinal, manejo de individuos portadores de
MMR, além de conceito de hospital e casa de apoio, possibili-
tando melhor compreensdo sobre a diferenca de cuidados no
ambiente intra e extra-hospitalar. Apds o desenvolvimento e
fixa¢do dos conceitos, os profissionais da Casa de Apoio foram
estimulados a produzirem agdes de educagdo em satde para seu
publico. Discussdo: A educagdo em satde e o trabalho de equipe
interprofissional possibilitaram o desenvolvimento da identida-
de da Casa de Apoio, o fortalecimento da equipe com relagdo
aos topicos de controle de infecgao, bem como o planejamento
e a realizagdo de atividades como publico da Casa,no intuito de
multiplicar boas praticas em preven¢io e controle de infecgdes.
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Introdugéo: o acompanhamento clinico-laboratorial apos
acidente com material biologico (AMB) deve ser realizado nas
exposigdes ocupacionais com fonte positiva ou desconhecida
(ARANTES et.al 2017). Objetivo: analisar a epidemiologia do
abandono do acompanhamento clinico - laboratorial entre tra-
balhadores da drea da satide que sofreram exposi¢do a material
biolégico. Método: estudo de coorte, desenvolvido a partir dos
acidentes de trabalho registrados no Sistema de Informagédo de
Agravos de Notificacdo (SINAN) entre 2006 — 2016 no munici-
pio de Goidnia - Goias. Os dados foram analisados no Stata com
estatistica descritiva e analitica. Resultados: dos 8.596 acidentes
notificados foram analisadas 2.104 exposi¢des, correspondendo
as que possufam registros do acompanhamento; a maioria
ocorreu entre pessoas era do sexo feminino, com ensino médio
completo e que pertencia a equipe de enfermagem. Os acidentes
ocorreram com maior frequéncia por lesdo percutanea (72,6%),
envolvendo agulhas com lumen (56,1%), que foram utilizadas
para administracio de medicamentos ou pungdo de acesso
vascular. Na maioria das exposi¢cdes (60,1%) a pessoa fonte
era conhecida e a conduta profildtica mais recomendada foi a
quimioprofilaxia contra o virus da imunodeficiéncia humana
(VIH). A taxa de abandono do acompanhamento clinico - labo-
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