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INTRODUGCAO: A prescricio de medicamentos por profissionais enfermeiros
internacionalmente é relatada na literatura emergindo a partir de diferentes forcas externas e
internas, embora o principal motivador pareca ser as necessidades de atencdo a saude das
populagdes menos favorecidas. A prescricdo de medicamentos pelos profissionais de
Enfermagem ja é realizada em alguns paises como Estados Unidos da Ameérica, Suécia,
Finlandia, Reino Unido e Austrélia

A Politica Nacional de Atencdo Basica (PNAB) surge como forma de reconstrucédo da
Atencdo Basica a Salde trazendo a consulta de enfermagem, prescricdo de medicamentos e
solicitacdo de exames do enfermeiro em um modelo inovador nas questdes nacionais de salde.
METODOLOGIA: Pesquisa Nacional sobre Acesso, Utilizacdo e Promog¢édo do Uso Racional
de Medicamentos (PNAUM)w#, estudo transversal, realizada entre setembro de 2013 e fevereiro
de 2014, em 20.404 domicilios urbanos brasileiros. Avaliou-se a confianca para a indicagdo de
medicamentos pelo profissional enfermeiro em individuos com idade > 20 anos capazes de se
comunicar (n=29.797). As varidveis independentes foram sexo, faixa etaria, nivel
socioeconémico, regido do pais, possuir ou ndo plano de saude.
RESULTADOS: Na amostra selecionada, 29,5% (27,3 - 31,7) confia nos enfermeiros para
indicar medicamentos. Analisando as variaveis 30,3% (27,7-33,1) dos homens e 30,1% (28,2 -
32,0) das mulheres; Conforme a faixa etéria dos 20 aos 39 anos 37,4% (34,6-40,3%), 40 a 59
anos 24,9% (22,9 -26,9), com idade > 60 anos 22,7% (20,6 - 24,9); N&o houve diferencas entre
0s niveis socioecondmicos; Por regido: nordeste 42,0% (39,3-44,7% ), norte 34,3% (30,6-
38,1), centro-oeste 32,0% (29,0-35,2), sul 33,0% (29,4-36,8) e sudeste 22,9% (19,8- 26,3%).
CONCLUSOES: Nao houve grande diferenca em confiar ou nfo no enfermeiro para a
indicacdo de medicamentos quando avaliado por nivel socioeconémico, sexo ou acesso a saude
por plano/convénio ou sistema Unico de satde. A construcdo do cuidado a partir de uma equipe
multidisciplinar € algo ainda novo e vem se consolidando na sociedade brasileira, a propria
pratica voltada as atividades coletivas ainda ndo esta bem estabelecida. Estas sdo questdes que
influenciam fortemente na percepcao do papel do enfermeiro por parte da populacéo, que acaba
por desconhecer até que ponto o profissional esta capacitado para indicar ou ndo medicamentos.
Além disso, contabiliza-se a experiéncia prévia de cada individuo entrevistado, e 0 quanto esta
pode influenciar a criacdo de vinculos de confianca.

[i] http://www.ufrgs.br/pnaum



