-

View metadata, citation and similar papers at core.ac.uk brought to you by .i CORE

provided by Lume 5.8

DIFICULDADES NA IMPLEMENTACAO DA SISTEMATIZACIT\O DA ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM EM
UNIDADES DE INTERNACAO: PERCEPC@ES DAS ENFERMEIRAS

Debora Monteiro da Silva; Elisangela Souza; Jéssica Pereira da Cunha Machado; Patricia dos Santos Bopsin;
Suzana Grings de Oliveira da Silva; Giovana Valquiria Monteiro da Silva

A Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE) é um método de assisténcia que se utiliza da
implementacdo do Processo de Enfermagem (PE) buscando promover um cuidado de enfermagem
planejado e fundamentado em conhecimentos tedrico-cientificos, viabilizando uma assisténcia efetiva e
individualizada a cada pacientel. O Conselho Federal de Enfermagem (COFEN) delibera que a SAE deve ser
implementada em todas as instituicdes de saude do Brasil sendo privativa do enfermeiro2,3. O PE consiste
na aplicacdo das etapas de: Coleta de Dados; Diagndstico de Enfermagem; Planejamento; Implementacdo e
Avaliacdo de Enfermagem. Muitas vezes, tentativas de implementacdo da SAE ndo atingem o objetivo
esperado, tornando-se basicamente uma atividade burocrdtica e autores apontam que inumeras
dificuldades sdao encontradas nos registros de enfermagem 3,4. Dada a importancia da SAE, com este
trabalho procurou evidenciar dificuldades apontadas pelos enfermeiros na aplicacdo da SAE. Destacar
possiveis dificuldades encontradas na implementacdo da SAE por enfermeiras das Unidades de Internacgdo.
Qualitativo, descritivo aplicado em um Hospital Universitario de grande porte da Regido Metropolitana de
Porto Alegre/RS, com 18 enfermeiros participantes, no ano de 2015. Apds aprovacdo no Comité de Etica
em Pesquisa da Universidade Luterana do Brasil, via Plataforma Brasil, com autorizacdo n?
42925015.1.0000.5349 foram obtidos os seguintes resultados: Os entrevistados possuem uma
conceituacao cientifica pouco consistente sobre a SAE e depoimentos revelam que a maioria dos
enfermeiros ndo respondeu com base em conhecimento tedrico—cientifico, demonstrando-se confusos nas
suas descricbes. A maioria dos enfermeiros negaram a utilizacdo da SAE, indicando uma assisténcia
distanciada da fundamentacdo tedrica. O fator tempo foi citado como obstaculo. Destacaram ainda,
sentimento de impoténcia em relacdo a dicotomia existente entre teoria e pratica. O fato de ndo se
implementar a SAE devido ao acumulo de atribuicdes ou falta de conhecimento, gera insatisfacdo e
desmotivacao cotidiana. Observamos que sdo diversas limitagcdes que dificultam a implementacdo da SAE,
embora muitos tenham relatado falta de tempo, podemos identificar caréncia no conhecimento cientifico
sobre o método. A enfermagem depara-se com muitos desafios, contudo é preciso somar os esforgos para
gue a SAE torne-se uma realidade em nossas institui¢des.
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