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Plano terapéutico singular: um instrumento para a formacéo em residéncia multiprofissional em salude
Sabrina Fernanda Rodrigues Adédo, Bruna Bergmann Santos, Dolores Sanches Wunsch, Eliane Mattana Griebler, Ester Zoche,
Jessica de Conto, Mauricio da Silva Cesar, Natalia Machado de Miranda, Paula Ruffoni Moreira, Gessica dos Santos Machado
Lopes - HCPA

INTRODUCAO: A Residéncia Integrada Multiprofissional em Salide (RIMS) caracteriza-se por ser uma formac&o em servigo que
ocorre através de atividades tedrico-praticas. Tem por objetivo qualificar a formagéo e a atuagdo de profissionais da Saude no
Sistema Unico de Saude. O Plano Terapéutico Singular (PTS) constitui-se numa metodologia de trabalho que formula um conjunto
de proposicdes que resultam de reunifes coletivas levando em consideragdo as visdes de distintos trabalhadores nucleos
profissionais e do proprio sujeito em questdo. Esta estratégia tem sido utilizada no contexto hospitalar, tem sido utilizado, dentre
outras, como estratégia visando o matriciamento e a resolugdo de casos complexos na assisténcia a saude de criangas e familias
em situagbes de vulnerabilidade e inseridos no Sistema Unico de Satde. Além disso, atua como um instrumento na formacg&o de
residentes multiprofissionais. OBJETIVO: Relatar de modo sistematico a experiéncia de uma equipe multiprofissional na utilizacéo
do PTS como instrumento de formag&o em servico. METODOS: Estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia, realizado em um
hospital geral universitario localizado na regido sul do Brasil. RESULTADOS: As discussdes sobre o PTS foram realizadas
quinzenalmente incluindo residentes, preceptores e tutora do campo de atuagdo, Salde da Crianga. A utilizacdo do PTS como
instrumento, desafia a organizagdo do processo de trabalho, pois lanca mao das potencialidades identificadas,
corresponsabilidade do cuidado, continuidade do tratamento, discussao interdisciplinar, assim como conceitos como o da clinica
ampliada, matriciamento, integralidade e humanizac&o do cuidado. CONSIDERACOES FINAIS: De acordo com o que foi discutido
nos grupos percebe-se o PTS como uma ferramenta que possibilita a construcdo coletiva entre os profissionais e usuérios,
integrando os conhecimentos especificos de cada nucleo profissional. Desta forma, este processo contribuindo para o cuidado e a
qualificacdo dos trabalhadores e residentes multiprofissionais em saude. Palavras-chaves: plano terapéutico singular, RIMS
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