CUIDADO DE ENFERMAGEM: UMA ESPERANCA NAS
DIFICULDADES NEUROLOGICAS

Coordenador: IRINEO AGOSTINI
Autor: DIEGO EVANDRO DA SILVA RIOS

Cuidado de enfermagem: Uma Esperanca nas dificuldades Neurolégicas
Introducdo A danos neurolégicos na infancia podem ser originados da
exposicao a eventos agressores durante o periodo pré-natal, perinatal,
pos-natal ou ter a sua origem na hereditariedade genética, conquanto os
cuidados diante das dificuldades neuroldgicas exigem uma abordagem
multiprofissional, sendo os cuidados de enfermagem indispensaveis para
a garantia do conforto, da dignidade e prevencao de agravos do quadro
neuroldgico. Contudo os pacientes neurolégicos, em grande parte, séo
expostos a uma vulnerabilidade clinica e social, sendo necessario assim
intitucionaliza-los, para isto sédo criadas casas como "A casa do Menino
Jesus de praga" (CMJP), instituicao filantropicas que recebem criancas
com danos neuroldégicos provenientes de familias carentes e ou
desestruturadas de Porto Alegre. A casa disponibiliza atendimento de
enfermagem, medicina, fisioterapia, fonoaudiologia, assisténcia social e
farmécia. Objetivo Relatar os cuidados prestados a criancas com danos
neuroldgicos durantes a atividade de extensdo "Cuidado de enfermagem:
Uma Esperancga nas dificuldades Neurologicas" Metologia Relato
embasado em experiéncia vivenciada durante a atividade de extensé&o
desenvolvida na instituicdo CMJP. Resultados O trabalho dos
cuidadores é organizado através de relatorio, ao qual séo registradas as
intercorréncias de cada turno, estes registros direcionam as decisfes a
serem tomadas pelos diferentes profissionais. Devido aos reflexos de
degluticdo diminuidos, grande parte das criancas recebem dieta através
de sondas nasogatricas, nasoentéricas e gastrostomias, sendo
necessario a troca semanal das duas primeiras e realizacdo de curativos
e avaliacdo regular das gastrostomias, evitando assim lesdes tissulares
decorrentes de um possivel vazamento de suco gastrico. Também devido
as pneumonias de repeticdo, todos os profissionais atentam para a
necessidade de aspiracao das secrec¢des das criancgas, verificam
oximetria, temperatura ou murmuarios adventicios; sendo iniciados
tratamento medicamentoso ou hospitalizadas quando necessario. Sao
realizadas também limpezas de canulas de tragueostomias e cuidados
direcionados para higiene e conforto como o banho e a higiene oral.
Todos os cuidadores sabem identificar quando uma das criancas
convulsionam e imediatamente avisam a supervisora ou a enfermeira que
as medicam. A atencdo prestada as criancas transpde o atendimento



clinico, pois cada funcionario adota um namero de criangas como filhos,
marcando assim um forte vinculo e dando o direito destas terem uma
familia, um lar. Conclusdo Através da experiéncia vivenciada foi
possivel verificar a importancia do trabalho em equipe e da capacitacdo
destas para que seja prestado um cuidado qualificado. Na CMJP ha um
trabalho em conjunto, ao qual todos profissionais se comunicam e com
isso trocam conhecimentos, contribuindo uns com os outros em prol do
melhor atendimento. Apesar da maior parte dos cuidadores nao terem
uma formacdo em enfermagem ou em curso técnico, todos fazem uso da
semiologia ao identificar situacdes clinicas, sendo a atuacéo destes
extremamente importante para que as intervencfes acontegcam no
momento ideal e para que as complicacdes sejam evitadas. O trabalho
realizado na casa chama a atencao para a importancia do
desenvolvimento de politicas publicas de salude que aumentem o acesso
das familias que tenham criancas com necessidades especiais, para que
assim seja garantido o que esta escrito no artigo 7° do Estatuto da
Crianca e do Adolescente (ECA) que afirma que a crianca tem direito a
protecdo, a vida e a saude em seu conceito ampliado mediante a
efetivacdo de politicas sociais publicas que permitam o seu nascimento,
crescimento e desenvolvimento em condi¢des dignas de existéncia.



