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Relato de experiência: projeto salvando vidas - prevenção de acidentes com animais peçonhentos 
Letícia Maria Tedesco Silva; Helena Moreira Klück; Jacqueline Sarmento Fernandes; Caetano de Araújo Lima; Amanda Vilaverde 
Perez; Arthur Sardi Martins; Pauline Simas Machado; Lucas Oliveira Junqueira e Silva - HCPA 
 
Introdução: O projeto Salvando Vidas foi idealizado pelo Comitê Brasileiro das Ligas do Trauma (CoBRALT) e Sociedade Brasileira 
de Atendimento Integrado ao Traumatizado (SBAIT). O projeto propõe o ensino e conscientização do público leigo sobre noções de 
primeiros socorros em circunstâncias comuns de urgência e emergência, contribuindo para a prevenção de óbitos associados a 
essas situações. As ações são realizadas pelas Ligas de Trauma e Emergência de 12 cidades do Brasil. O tema do mês de abril de 
2016 foi referente a acidentes com animais peçonhentos. Nos últimos 10 anos, o Centro de Informações Toxicológicas do Rio 
Grande do Sul (CIT/RS) registrou 57.360 acidentes com animais peçonhentos no estado. O número de acidentes cresceu em 45% no 
ano de 2015 em relação ao ano de 2013, o que reforça a importância do ensino de medidas de prevenção e de primeiros socorros. 
Objetivos: Orientar a população leiga e os profissionais da saúde sobre as características dos principais animais peçonhentos 
encontrados no RS, métodos preventivos e conduta em caso de acidente. Métodos: Foi organizado um grupo de 6 ligantes da Liga 
do Trauma e Emergência da UFRGS interessados em executar a ação. Realizou-se contato com o CIT/RS, que forneceu cartazes e 
panfletos educativos, além dos espécimes peçonhentos mais comuns do RS conservados em formol. No andar térreo do Hospital de 
Clínicas de Porto Alegre foi montada uma bancada onde os ligantes puderam expor os animais e fornecer as orientações ao público 
referente a noções de primeiros socorros e medidas de prevenção em caso de acidente com animais peçonhentos. Resultados: A 
ação atingiu mais de 400 pessoas. O retorno do público foi positivo, tendo os participantes demonstrando interesse em aprender as 
orientações fornecidas pelos ligantes. Os membros da liga também consideraram a experiência produtiva, tanto pelos novos 
conhecimentos obtidos quanto pela satisfação em atuar diretamente na redução do número e da morbimortalidade de acidentes com 
animais peçonhentos. Conclusões: O objetivo de orientar a população sobre como proceder em casos de acidentes com animais 
peçonhentos foi atingido. Unitermos: Liga do trauma e emergência UFRGS; Acidentes com animais peçonhentos; Projeto salvando 
vidas 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 




