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INTRODUCAO: O zumbido é um sintoma relacionado a disfuncéo da via auditiva. A principal causa do zumbido é a perda auditiva;
portanto, uma das opc¢des de tratamento € melhorar a audicdo do paciente usando um aparelho de amplificacdo sonora individual
(AASI). Assim, o objetivo deste estudo foi identificar diferengas na percep¢éo e gravidade do zumbido em pacientes com queixa de
zumbido e perda auditiva, entre aqueles que usaram aparelhos auditivos e aqueles que néo o fizeram, usando o Tinnitus Handicap
Inventory (THI) e a escala visual analdgica (VAS). METODOLOGIA: Este foi um estudo de coorte que envolveu uma amostra de 257
pacientes com zumbido crénico e perda de audi¢cdo, de uma clinica de otorrinolaringologia no sul do Brasil. Os dados analisados
foram obtidos a partir de um banco de dados com informacdes relacionadas ao zumbido destes pacientes. RESULTADOS: A idade
média dos pacientes foi de 61 anos. Dos pacientes, 73 usavam aparelhos auditivos e 184 ndo. N&o houve diferenca significativa (p =
0,19) no THI dos pacientes que utilizavam aparelhos auditivos (50,1) e aqueles que nédo o fizeram (45,2). Com relagdo ao VAS, os
pacientes que usavam aparelhos auditivos avaliaram seu zumbido como pior (8,25) quando comparados aqueles que néo faziam uso
de aparelhos auditivos (7,50); entretanto, ndo houve diferenca significativa (p = 0,07). CONCLUSAO: Neste estudo, o uso de
aparelhos auditivos ndo pareceu interferir com a gravidade do zumbido em pacientes com zumbido crénico associado a perda
auditiva. Unitermos: Zumbido; Aparelho auditivo
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