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Influenza A (ndo H1N1) associada a insuficiéncia respiratéria e renal aguda em paciente com fibrose cistica
previamente vacinada: relato de caso
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INTRODUGCAO: A infeccéo por influenza A é uma doenca prevalente em todo o mundo, sendo o subtipo H3N2 o mais encontrado.
Espera-se, no entanto, que individuos vacinados ndo sejam infectados. Complicagdes, como insuficiéncia respiratoéria aguda e
insuficiéncia renal aguda podem ser atreladas a ela. Esse relato busca elucidar um caso de influenza A (ndo H1IN1) com
complicacdes em paciente com doenca pulmonar cronica vacinado. METODOS: Os dados sobre o paciente foram obtidos em
prontuario eletrdnico do Hospital de Clinicas de Porto Alegre, com o consentimento deste e do paciente. RELATO DE CASO:
Paciente masculino, 39 anos, com fibrose cistica, vacinado contra a gripe com vacina triplice apresentou caso de infeccdo por
influenza A (ndo H1N1), em junho de 2015 na cidade de Porto Alegre — RS. Evoluiu para insuficiéncia respiratoria aguda, tendo que
ser submetido a ventilacdo mecénica e cuidados intensivos. Apresentou também insuficiéncia renal aguda, sendo submetido a
didlise. Recebeu alta, ap6s ciclos de antibidticos, ventilando espontaneamente e funcdo renal normal. RESULTADOS/DISCUSSAO:
A infecgdo por influenza A, associada a doenga de base, precipitou a insuficiéncia respiratoria aguda. O paciente provavelmente foi
infectado com o virus influenza A subtipo H3N2, pois, segundo boletim epidemiolégico, o virus circulante mais prevalente no periodo
foi 0 H3N2 e a secrecdo de nasofaringe deu positiva para influenza A sazonal e negativa para HIN1. Contudo, de acordo com a
Anvisa essa cepa estava incluida da vacina de 2015. O CDC publicou em dezembro de 2014 informag6es sobre discordancia
antigénica entre cepa circulante e cepa da vacina. A insuficiéncia renal aguda tem pouca evidéncia de associa¢cdo com influenza,
contudo tém-se alguns relatos e provaveis causas. CONCLUSAO: A vacina triplice antigripal do ano de 2015 pode nao ter coberto a
cepa de influenza A H3N2 que infectou o paciente. Além disso, o paciente apresentou insuficiéncia renal aguda, ndo comumente
associada a infeccdo por influenza. Unitermos: Influenza A; Insuficiéncia respiratéria aguda; Insuficiéncia renal aguda
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