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A obtencdo de 6rgdos para pesquisa € essencial para o estudo da neurobiologia da doenca mental. Atualmente, entretanto,
biobancos de tecido cerebral dedicados as doencas psiquiatricas sdo extremamente escassos. O objetivo deste estudo é descrever a
frequéncia de doacéo de tecido cerebral para pesquisa por familiares de pessoas que cometeram suicidio nos primeiros dois anos do
andamento do projeto para criagdo de um biorrepositorio de tecido cerebral no Brasil. Trata-se de um estudo transversal e descritivo.
A pesquisa foi realizada no DML de Porto Alegre entre mar¢o/2014 e fevereiro/2015. Critério de inclusdo: apresentar idade entre 18-
60 anos. Critérios de exclusdo: leséo traumatica ou através de substancias nocivas ao tecido cerebral. O consentimento poderia ser
assinado pelo responsavel legal, que poderia autorizar a doagao de todo o encéfalo ou um fragmento de cértex pré.frontal. Também
poderiam consentir com entrevista posterior para realizacdo de autdpsia psicolégica. Tivemos acesso a 56 casos de suicidio. Destes,
24 estavam dentro dos critérios de exclusdo. Foram excluidos 11 casos cujas familias nao estavam presentes no DML para assinatura
do TCLE. Dos 21 remanescentes, houve 9 consentimentos: em 7 casos, de doagao de fragmento de coértex, e 2, do encéfalo. Dos 9
responsaveis pela doagao, 5 realizaram entrevista posterior e os motivos para a doagéo foram principalmente poder ajudar outras
pessoas na mesma situagao. Os motivos para ndo doagéo foram a discordancia entre os familiares, o desejo comunicado em vida de
néo ser doador, e inseguranga em relacdo a doagdo. As familias afetadas por um suicidio podem ter mais dificuldades para compreender
o processo de doacgao, e o luto gerado esta associado a maiores taxas de depresséo e transtorno de ansiedade, comparado a outras
mortes violentas. E possivel que isso torne o processo de consentimento para doagdo de 6rgéos para a pesquisa no suicidio mais dificil
do que em outras situagdes. Entre os casos em que a doagéo foi discutida, houve consentimento em 42,8%, com mais frequéncia para
a doagéao de fragmento que de todo o encéfalo. Essa taxa de aceite esta de acordo com dados internacionais. Neste estudo mostramos
que a doagao para pesquisa em nosso meio € possivel, com uma proporgéo similar aquela que ocorre mundialmente em doencgas
neurodegenerativas. Tais doagdes séo indispensaveis para a elucidagédo de predisponentes bioldgicos presentes em casos de suicidio
e doengas neuropsiquiatricas. Unitermos: Doagao de 6rgéo; Suicidio; Cérebro
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