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CARACTERISTICAS DAS ADMISSOES DE PACIENTES EM UNIDADE DE INTERNACAO CIRURGICA
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A admissdo de pacientes é uma importante atribuicdo do enfermeiro que atua em unidades de
internacdo, a qual é composta pelas etapas: anamnese e exame fisico, elaboracdo dos
diagnésticos de enfermagem e planejamento das intervencdes. Essas etapas compdem o processo
de enfermagem, atividade privativa do enfermeiro. A alta rotatividade de pacientes nas unidades
de internacdo cirurgica, acarreta em um elevado quantitativo de internacdes e consequentemente
admissdes, ocupando parte considerdvel do tempo dos enfermeiros nas atividades diarias. O
objetivo foi caracterizar as admissdes de pacientes em unidade de internagdo cirurgica de um
hospital universitario do sul do Brasil. Trata-se de relato de experiéncia realizado a partir da
analise do numero de admissdes de pacientes internados na unidade de internagdo cirurgica 82
Norte no periodo entre 01 de dezembro de 2016 e 15 de margo de 2017, totalizando 105 dias. A
unidade 82 Norte é uma unidade cirdrgica, com 45 leitos do Sistema Unico de Saude e atende
pacientes em pré e pds-operatorios de diversas especialidades cirurgicas, concentrando pacientes
da ortopedia. No periodo analisado, foram admitidos 653 pacientes provenientes de diversos
setores da instituicdo, 131(20%) pacientes no turno da manh3, 415(63,6%) pacientes no turno da
tarde e 107(16,4%) pacientes no turno da noite. A média diaria de admissées foi de 6,22 pacientes
por dia, sendo 1,25 admissdes no turno da manh3, 3,9 admissdes no turno da tarde e 1,02
admissGes no turno da noite. Quanto ao numero de admissdes por dia da semana, ocorreram 113
admissGes nas segundas, 130 nas tercas, 114 nas quartas, 79 nas quintas, 88 nas sextas, 58 nos
sabados e 71 nos domingos. No que se refere ao numero de admissdes por dia da semana e turno,
o dia da semana com mais admissdes no turno da manha foi a quinta, com 27 admissdes, na tarde
foi a segunda e terca com 80 admissdes em cada dia e no turno da noite foi a quarta, com 26
admissdes. O dia com menor numero de admissdes no turno da manha e tarde foi o sdbado, com
8 e 34 internagdes, respectivamente e no turno da noite foi o domingo e a segunda, com 8
internacdes em cada dia. Conclui-se no periodo analisado que a demanda gerada pelas admissoes
de pacientes em uma unidade de internacao fornece subsidios para propor uma reorganizacao do
processo de trabalho conforme as atividades dos enfermeiros, reavaliando as atividades e as
atribuicdes em cada turno de trabalho. Palavra-chave: admissdao do paciente; processos de
enfermagem; gerenciamento do tempo.
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