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ESCALA DE RESULTADOS DE ENFERMAGEM NOC NA AVALIAÇÃO DO CONHECIMENTO DOS 
PACIENTES SUBMETIDOS A ARTROPLASTIA DO QUADRIL 
Bruna Engelman; Mariana Palma da Silva; Manoela Schmarczek Figueiredo; Marcos Barragan da 
Silva; Siméia Corrêa de Matos; Miriam de Abreu Almeida 
 
A Classificação dos Resultados de Enfermagem NOC contém escalas de mensuração para avaliar os 
resultados alcançados pelos pacientes depois das intervenções de enfermagem. Para os pacientes 
submetidos à Artroplastia do Quadril, as intervenções que visem aprimorar o conhecimento e as 
habilidades de autocuidado têm sido efetivas. Verificar o conhecimento dos pacientes submetidos 
à artroplastia de quadril a partir da escala de Resultados de Enfermagem NOC. Estudo longitudinal, 
realizado em 2016 em hospital universitário. Os participantes do estudo: pacientes submetidos à 
artroplastia de quadril, de ambos os sexos; idade ≥ 18 anos; internados por, no mínimo, três dias. 
Foi avaliado o Resultado de Enfermagem (1811) Conhecimento: atividade prescrita, contendo 
quatro indicadores clínicos: (181104) Restrições à atividade; (181116) Estratégias para locomoção 
segura; (181112) Realização Correta do exercício e (181120) Benefícios da atividade e do exercício. 
Os pacientes foram avaliados de 3 a 4 dias, aplicando-se escala likert de 5 pontos que variava de 
Nenhum conhecimento a Conhecimento Amplo. Utilizou-se as Equações de Estimativas 
Generalizadas para comparar as médias dos indicadores diariamente e o Test t Student para 
comparar as médias da primeira e última avaliação. Projeto aprovado pelo CEP/HCPA 160118. 
Foram incluídos 85 pacientes, predominantemente do sexo feminino (58%), com idade média 64 
(±13,5). O resultado (1811) Conhecimento: atividade prescrita apresentou mudança significativa 
nos escores dos indicadores avaliados  (p<0,001), quando comparada as médias diárias e as  média 
da primeira e última avaliação: 1° dia 3,51 (± 0,08); 2° dia 3,94 (± 0,07); 3° dia 4,18 (± 0,05); e 4 ° 
dia 4,33 (± 0,06). Os resultados indicaram progresso do conhecimento nas atividades prescritas 
aos pacientes submetidos à artroplastia do quadril. Esses resultados precisam ser correlacionados 
com outras escalas de conhecimento para confirmar a validade da escala NOC. Palavra-chave: 
Conhecimento; Avaliação de resultados; Processo de Enfermagem. 

 

 


