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APRESENTAÇÃO 
 

A Semana de Enfermagem representa um marco de celebração iniciado por enfermeiras na 

década de 1940 e que posteriormente foi ampliado para os outros profissionais da enfermagem. A 

intenção desta celebração foi de homenagear as precursoras da profissão (Florence Nightingale e 

Anna Nery), estimular o aperfeiçoamento da enfermagem e facilitar o encontro entre profissionais 

de enfermagem, diretoras de escolas, autoridades públicas e outros profissionais da saúde. 

Momento este, reproduzido agora, com esse evento! Nesse contexto, o Hospital de Clínicas de 

Porto Alegre (HCPA) vem desde 1985 promovendo este espaço, abordando vários temas de 

interesse para a profissão, oportunizando momentos de reflexão, de discussão e de divulgação de 

conhecimentos com o intuito de promover um cuidado de enfermagem de excelência.  

A 28ª Semana de Enfermagem, promovida pelo HCPA em parceria com a Escola de 

Enfermagem da Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS), traz nesta edição como tema 

central a “ENFERMAGEM E SUAS DIMENSÕES: A GESTÃO DO CUIDADO E O IMPACTO NA SAÚDE”. 

A organização do evento contou com a participação de todos os Serviços de Enfermagem 

do HCPA, por meio de representantes, que participaram ativamente na construção do programa 

do evento, bem como de representantes do Programa de Pós-graduação em Enfermagem 

(PPGENF) da Escola de Enfermagem e da Associação dos Enfermeiros do HCPA. Cabe destacar que 

junto ao evento, ocorre o 11º Espaço da Alma (um espaço de promoção de práticas integrativas e 

complementares em saúde que há mais de uma década acompanha a Semana de Enfermagem, 

aqui no HCPA).  

Trata-se, portanto, de um evento construído coletivamente, com muito esforço e 

dedicação de professores de Enfermagem da UFRGS, de profissionais de enfermagem e de outras 

áreas do HCPA. A coordenação geral deste evento foi conduzida pelo Serviço de Enfermagem em 

Adição, representado por mim (Prof. Marcio Wagner Camatta) e do Serviço de Enfermagem de 

Internação Clínica, representado pela Prof.ª Adriana Roese, ambos os serviços sediados na 

Unidade Álvaro Alvim do HCPA. 

O evento tem três eixos principais: 1. A expressão do cuidado no cotidiano da 

Enfermagem: o saber, o saber fazer e o agir; (abordados na tarde de quarta-feira); 2. Estratégias 

para a gestão do cuidado de Enfermagem (abordado na manhã de quinta-feira); e 3. Resultados e 

implicações do cuidado de Enfermagem na saúde do indivíduo e sociedade (abordado na quinta-

feira de tarde). 

Assim, tivemos por objetivos: a) Desenvolver atividades de cunho técnico-científico e 

cultural em comemoração à Semana de Enfermagem no HCPA, proporcionando a reflexão, 

discussão e integração entre estudantes, professores e profissionais de Enfermagem; b) Divulgar 

conhecimentos e práticas de cuidado de Enfermagem e saúde, bem como as estratégias e desafios 

na gestão do cuidado; c) Proporcionar um espaço de compartilhamento de conhecimentos com 

vistas à qualificação da assistência e a superação dos problemas vivenciados no cotidiano do 

trabalho em saúde e Enfermagem; e d) Fomentar a divulgação de pesquisas em Enfermagem e 

saúde. 

Este evento contou com diferentes atividades científicas, como Conferências, Mesas-

redondas, Palestras e Sessões de “como a gente faz o cuidado”, abordando as áreas assistenciais e 

de gestão do cuidado no HCPA, e contando com a expertise de profissionais e professores nas 
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diferentes áreas do conhecimento relacionadas à Enfermagem e Saúde. Além disso, foram 

ofertadas como atividades pré-evento, 5 (cinco) cursos de interesse para os alunos e profissionais 

de enfermagem, sendo eles conduzidos por enfermeiros do HCPA e professores da Escola de 

Enfermagem da UFRGS.  

Entendemos que, especialmente nas sessões de “como a gente faz o cuidado”, 

oportunizaram-se aos profissionais de enfermagem do HCPA apresentarem suas práticas 

assistenciais desenvolvidas no cotidiano dos serviços, possibilitando a eles compartilharem suas 

experiências de cuidado e de gestão do cuidado realizadas aqui, na instituição.  

Além disso, pensando na sustentabilidade ambiental e no uso das tecnologias da 

informação disponíveis, esta edição da Semana de Enfermagem inovou ao adotar a apresentação 

de e-pôsteres em totens interativos em eventos promovidos pelo HCPA.  

Outro aspecto importante nesse evento, diz respeito à valorização dos enfermeiros 

mestres e doutores da instituição, ao promover a ampla participação nas etapas de avaliação de 

resumos e de e-pôsteres no evento, resultado do reconhecimento da qualificação profissional 

deles. Além disso, os doutorandos do PPGENF da UFRGS também foram envolvidos nessas etapas, 

estimulando assim o aperfeiçoamento na formação de doutores na área.  

Tivemos a participação de 3 conferencistas, 40 palestrantes (temas e cursos), 453 

participantes inscritos, quase 200 resumos simples de temas livres (apresentados pelos 

participantes em 8 totens) e 25 resumos expandidos (apresentados pelos palestrantes e 

conferencistas). No final do evento foram selecionados 9 e-pôsteres que receberam “destaque” e 

um que recebeu o título de “Menção honrosa”, sendo todos premiados com a certificação 

correspondente, um kit (aparelho de pressão, termômetro, estetoscópio e bolsa) e livros. 

Houve aproximadamente 350 atendimentos realizados pelo espaço da alma (reiki, 

massagem, auriculoterapia, entre outras práticas) e contamos também com a participação de um 

pianista e do grupo da terceira idade da unidade básica de saúde do hospital no saguão do HCPA, 

marcando um espaço de socialização nos momentos de coffee break, tornando-os ainda mais 

agradáveis. Além disso, outro momento especial foi o “café científico”, momento oportuno em 

que ocorreu o coffee break, no início da manhã de 11/05, junto com a apresentação de e-pôsteres.  

Esperamos ter proporcionado a todos um momento oportuno para o compartilhamento de 

experiências e a ampliação de redes de relações entre estudantes, profissionais e professores de 

Enfermagem e de outras áreas da saúde.  

Reconhecemos o papel Estratégico da Enfermagem na gestão do cuidado no Sistema Único 

de Saúde quando os profissionais demonstram suas competências no cotidiano do trabalho em 

saúde, no uso adequado dos recursos materiais, na gestão de pessoas e na adoção de práticas de 

saúde e enfermagem com vistas à qualidade do cuidado, impactando assim, sobretudo, na vida 

das pessoas, suas famílias e na sociedade. 

Agradecemos ao HCPA e à Escola de Enfermagem da UFRGS pela promoção deste evento 

tão importante para a Enfermagem; agradece também o apoio da Fundação Médica do Rio 

Grande do Sul e o patrocínio da Associação dos Enfermeiros do HCPA, do Sistema de Educação 

Continuada à Distância (SECAD) da artmed Panamericana, da Wiesbauer ortopedia e da Beth 

Livros. 

Apresentamos com satisfação esta obra para a comunidade científica, fruto da colaboração 

de tantos profissionais respeitáveis e de participantes, autores e apresentadores de temas livres, 
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que nos prestigiaram com suas produções e reflexões.  

Convidamos a todos para apreciarem os resumos de trabalhos, palestras e cursos, aqui 

documentados. Que eles possam abrir e ampliar novos horizontes para a construção de 

conhecimento em Enfermagem e Saúde. 

 

 

Prof. Dr. Marcio Wagner Camatta 

Coordenador do evento 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


