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O FAZER DO ENFERMEIRO NA OBTENGAO DE SANGUE DE CORDAO UMBILICAL: UM RELATO DE
EXPERIENCIA

Ana Maria Lorenzzoni; Joanalize Murari Braz; Nanci Felix Mesquita; Maria de Lourdes Custédio
Duarte;Stelamaris Bettker Westphalen

Introducdo: A implanta¢cdo do Banco de Sangue de Cordao Umbilical e Placentdrio no Hospital de
Clinicas (HCPA) foi iniciada em 2010. O BSCUP participa da Rede BrasilCord, vinculado ao INCA,
juntamente com outros 12 centros espalhados pelo pais. E nesse contexto, que se insere o
trabalho do Enfermeiro. Objetivo: Este trabalho tem como objetivo relatar a experiéncia do fazer
do enfermeiro dentro de um BSCUP. Método: Trata-se de um estudo do tipo relato de experiéncia
de enfermeiros inseridos nas atividades do BSCUP do HCPA, no periodo de 2010 a 2016.
RESULTADOS E DISCUSSOES: O trabalho desenvolvido no BSCUP pelas enfermeiras é uma
atividade complexa, onde enfermeiros do servico de Enfermagem Onco-hematolégica atuam no
Centro Obstétrico. As etapas envolvidas no processo envolvem: selegdo, triagem e coleta. A
selecdo inicia-se via sistema, onde o histdrico de saude das gestantes internadas nas salas de pré-
parto sao avaliados dentro dos critérios de inclusao e exclusdao descritos na legislagdo RDC
56/2010 e Portaria 158 do Ministério da Saude. Apds, o enfermeiro explica o objetivo do BSCUP e
convida a gestante a participar da triagem, através do preenchimento da ficha da doadora, de
maneira sigilosa, respeitando o momento de ansiedade e dor. Apds a aprovacao, a gestante assina
um termo de consentimento livre e esclarecido, concordando com a doacdo. O enfermeiro
monitora sua evolugcdo no trabalho de parto. No momento do nascimento, entra em sala junto a
equipe assistencial aguardando a dequitacdo da placenta, e entdo o material é levado para a sala
de coletas, onde é preparado com cuidado e assepsia. A coleta é iniciada apds a puncdo da veia
umbilical, rica em sangue contendo células progenitoras hematopoiéticas, é drenado em bolsa
coletora estéril. Por fim, o enfermeiro solicita e coleta os exames maternos e do RN. Finaliza o
preenchimento da ficha da doadora com os dados do parto, identifica o material e o transporta
até o BSCUP, onde serd processado pela equipe do processamento. Consideragdes Finais: Espera-
se com esse relato de experiéncia, tornar visivel a comunidade académica, o conhecimento das
atividades especificas de um Enfermeiro que atua na obtencdo de SCUP em um BSCUP.Palavras
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