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SUMARIO

0O tratamento medicamentoso da fibrose cistica (alfa dornase, suplementos pancreéticos, antibiéticos orais e inalaté-
rios) sao fornecidos pela Secretaria da Saude do Estado do Rio Grande do Sul como parte de sua responsabilidade
na Politica Nacional Assisténcia Farmacéutica do governo central para acesso a medicamentos especiais dirigido a
individuos que tenham um diagnéstico confirmado. Para ter acesso ao tratamento os pacientes devem seguir os
passos descritos no texto.
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ABSTRACT
The pharmacological treatment of Cystic Fibrosis (alpha-dornase, pancreatic enzymes, oral and inhaled antibiotics)

has been delivered by the State Health Board of Rio Grande do Sul as part of its responsibility on the National Drugs
Policy from the central government to permit access to special treatments for those who have a confirmed diagnosis.

In order to access the treatment patients must follow the steps described in the text.
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Fibrose Cistica (FC), também chamada
de mucoviscidose, € uma doenga genética
autossémica recessiva (1), multissistémica
para qual o tratamento consiste de um mane-
jo ndo farmacoldgico, incluindo dietas, exer-
cicios fisicos e fisioterapia, somado ao trata-
mento farmacolégico (1). O acometimento
pulmonar é o responsavel pela maior morbi-
mortalidade dos pacientes (2,3). A manifes-
tagéo gastrointestinal mais comum na fibrose
cistica é a insuficiéncia pancreatrica, sendo
que aproximadamente 85% dos pacientes
apresentam comprometimento em graus
variaveis da funcdo pancreatica no decorrer
da vida (4).

Os medicamentos alfadornase - utiliza-
do para o tratamento das manifestagbes
pulmonares e as enzimas pancreaticas —
utilizadas para o tratamento da insuficiéncia
pancreatica na FC fazem parte do Compo-
nente Especializado de Assisténcia Farma-
céutica do Ministério da Saude e sado co-
financiados pela Unido e Estados e sua dis-
tribuicdo é de responsabilidade exclusiva dos
Estados.

Para a solicitagdo destes medicamen-
tos, o paciente ou seu responsavel deve
cadastrar os seguintes documentos em esta-
belecimentos de saude vinculados as unida-

des publicas designados pelos gestores es-
taduais:

a) Copia do Cartdo Nacional de Saude
(CNS);

b) Copia do documento de identidade;

c) Laudo para Solicitagdo, Avaliagdo e
Autorizagdo de Medicamentos do
Componente Especializado da Assis-
téncia Farmacéutica (LME), adequa-
damente preenchido;

d) Prescricdo Médica devidamente pre-
enchida;

e) Documentos exigidos nos Protocolos
Clinicos e Diretrizes Terapéuticas do
Ministério da Saude para FC e

f) Copia do comprovante de residéncia.

Esta solicitagdo € avaliada tecnicamen-
te por um profissional da area da saude de-
signado pelo gestor estadual e, quando ade-
quada, o procedimento é autorizado para
posterior dispensacao.

Além da alfadornase e das enzimas
pancreaticas, o Estado do Rio Grande do Sul
(RS), através da Coordenagéo da Politica de
Assisténcia Farmacéutica (CPAF) da Secre-
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taria Estadual da Saude (SES), atende a
todos os cerca de 450 portadores da doenca
com uma lista de medicamentos, solugéo
fisiolégica e dietas, determinada por acao
civil publica a qual, conforme informagéo do
Setor de Compras da SES-RS é composta
por 66 itens.

A SES-RS mantém o cadastro e monito-
ra o tratamento dos usuarios, permitindo
assim, uma avaliagdo e planejamento das
necessidades de aquisicdes de forma anual,
com a previsdao de consumo mensal. Este
procedimento permite a elaboragdo de uma
previsdo dos medicamentos a serem adquiri-
dos no mercado nacional e internacional
através de pregao eletrénico e/ou registro de
preco. A forma de importagdo direta de me-
dicamentos indisponiveis no Brasil € autori-
zada pelo governador do Estado e o proce-
dimento licitatério € executado pela CELIC

(5).

Em resumo a SES-RS executa diversas
acdes de forma a cumprir com seu papel na
preservacdo e ampliagdo do acesso aos
tratamentos medicamentosos dos pacientes
portadores de Fibrose Cistica.
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