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RESPIRANET: implantacédo e utilizacdo da teleespirometria de Porto Alegre e Regido Metropolitana
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Introducéo: O RespiraNet do TelessaldeRS/UFRGS é um servigo de telediagndstico para Doencas Respiratorias Cronicas (DRC)
por meio do exame de espirometria. A populacdo do Rio Grande do Sul possui acesso universal desde junho de 2014 na
macrorregidao metropolitana. Todos os médicos atuantes na atencao primaria em saude (APS) do estado podem utiliza-lo, através
do preenchimento online de formulario. Objetivo: Descrever implantagdo e utilizacdo do espirémetro de Porto Alegre e regido
metropolitana, assim como sua area e populagdo de cobertura, a disponibilidade e dificuldades de acesso aos exames de
espirometrias. Metodologia: Estudo transversal com pacientes e médicos solicitantes da APS. As informagdes foram extraidas da
base de dados do RespiraNet entre junho de 2014 a junho de 2015. Resultados: O centro de espirometria localizado na cidade de
Porto Alegre, atende 89 municipios com uma populacédo de 4.636.732 sendo 41,18% da populacgao total do estado, sendo o Unico
para esta regido. A disponibilidade da agenda é de 325 espirometrias/més, 0 que torna o acesso restrito devido a elevada
densidade demogréfica. Esta barreira organizacional tem sido responsavel pelo aumento do tempo médio entre a solicitacdo e o
envio do laudo ao paciente. Torna-se a isto, 0 aumento na utilizacao de teleespirometria qual passou de 32 exames/més em junho
de 2014 para 562 em junho de 2015. Conclusdes: O programa RespiraNet/TelessaideRS em parceria estadual de salude e os
municipios tem aumento o nimero de exames ofertados pelo Sistema Unico de Salde, entretanto para a atender a demanda da
populacéo da regido metropolitana, € necessario aumentar o niumero de horarios para agendamento e a aquisi¢do de outros
espirdbmetros que ja esta sendo prevista pela nova resolucdo da Comisséo Intergestores Bipartite, estas medidas auxili na
diminuicdo da demanda reprimida, com a diminuicao de custos globais, além de ordenar o cuidado na APS, e otimizar 0s outros
niveis de atengdo a salde. Palavras-chaves: Espirometria, atencéo priméaria a sadde.
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