Titulo: IV EDICAO - DIFUSAO DE TECNOLOGIAS E BOAS PRATICAS
HIGIENICO-SANITARIAS A COMUNIDADE DE PESCADORES: DELTA DO
JACUI/TRAMANDAI

Membros da Equipe: Guilherme Asmus Rodriguez (apresentador, graduando de
Medicina Veterinaria - UFRGS) e Barbara Machado Behs (graduanda de Zootecnia —
UFSCQ).

Palavras-chave: alimento seguro; boas praticas de fabricagdo; controle higiénico-

sanitario; inclusdo social

Objetivos: Em 2010, iniciou-se um programa de Extensdo na Ilha da Pintada,
localizada no Parque Estadual Delta do Jacui, que, juntamente com as demais ilhas de
municipios vizinhos, configura um dos principais ecossistemas da formagao da planicie
costeira do Estado do Rio Grande do Sul. Foram realizadas visitas para obter
informacdes, junto a Cooperativa dos Pescadores (COOPEIXE), sobre as necessidades
apresentadas pelos trabalhadores do local. O objetivo principal foi incentivar a
sustentabilidade da comunidade através da assisténcia técnica in loco, visando difundir
conceitos higiénico-sanitarios na cadeia produtiva, desde a captura, manipulagao,
armazenamento, processamento e comercializacdo dos peixes, pois o controle da
qualidade higiénico-sanitdria dos peixes, junto com as dificuldades emergentes na
atividade de pesca, faz parte de algumas dos problemas enfrentados pelos pescadores da

ilha.

Metodologia: De marco 2010 até¢ dezembro de 2012, realizaram-se as seguintes
atividades: elaboragdo de dois materiais técnico-informativos (folders) para distribuicdao
as familias dos pescadores, abordando a importancia das boas praticas de higiene na
manipula¢do de alimentos trazendo informagdes que vao desde as principais causas e
sinais de intoxicacdo alimentar até a importancia da lavagem das maos pelos
manipuladores e elaboradores de alimentos, e ressaltando os cuidados na manipulagdo
do pescado, desde o momento da captura até o armazenamento do pescado, chamando a
atencdo para a limpeza dos utensilios na manipulacdo dos peixes e para a sua correta
refrigeragdo (conservacao); realizagdo de palestras; questionarios com os pescadores ¢

suas familias a fim de caracterizar seu perfil profissional e socioecondmico; e



treinamentos quinzenais in loco, beneficiando um total de 24 familias. Para dar
prosseguimento ao Projeto, durante o primeiro semestre de 2013 foram incluidas
familias de pescadores da regido litoranea do estado (Tramandai/RS), totalizando cinco
(5) visitas até o més de agosto. Ao final dessa Edi¢cdo, serdo realizadas tabulacdes dos

dados coletados em ambas as comunidades, e divulgagdo de resultados finais.



