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As queimaduras produzem o mais alto stress metabÓlico  de todas   as 
lesões, portanto a nutrição do paciente  queim'ado é de fundamental im- 
portincia para a sua recuperação. E a nutrição enteral é importante no 
queimado pois esse necessita de um aporte calÓrico muito elevado que 
dificilmente será alcançado apenas por via oral. O  trabalho objetiva 
mostrar as perdas nutricionais sofridas pelo indivfduo queimado e a im 
possibilidade do mesmo de atingir sua necessidade aumentada através da 
alimentaçio por via oral. Este estudo foi desenvolvido junto a unidade 
de queimados do Hospital de Pronto Socorro de Porto Alegre com um to- 
tal de treze pacientes, no p rfodo compreendido entre abril e junho de 
1992. Foi realizado o controle de ingesta  desses pacientes, onde  ob- 
servou-se que a maioria nio ingere, por via oral, 50% da sua necessida 
de calÓrica. Conclue-se que a nutrição enteral é importante como suple 
mentaçio da via oral, a fim de que o paciente receba um aporte  nutri 
cional adequado, proporcionando uma melhor recuperaçio. 
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