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Introducdo: A literatura sugere que mudancas traumaticas na estrutura familiar
implicam em vulnerabilidade no desenvolvimento dos membros da familia, podendo
gerar morbidades. Porém, algumas familias podem voltar ao funcionamento estavel e
desenvolvimento adequado mesmo experienciando estas situacdes, o que € denominado
resiliéncia familiar. Objetivos: Demonstrar, a partir de um estudo de caso, que a
presenca de mudancas traumaticas na configuracéo familiar ndo necessariamente
implicam em prejuizo no desenvolvimento das criancas e nas relaces familiares.
Métodos: Seré apresentado material audiovisual de uma das 148 familias
acompanhadas Pela Pesquisa Longitudinal do Desenvolvimento de Criancas e suas
Familias, no bairro Vila Jardim de Porto Alegre. O material foi coletado ao longo de 15
anos, em cinco momentos, a partir de entrevistas domiciliares onde participavam a
crianga e seus cuidadores. Resultados: O caso mostra uma menina que no ano 2000,
aos quatro meses de vida, € cuidada por ambos os pais (etapa 1 da pesquisa) e que em
cada etapa seguinte, 2002, 2004, 2009 e 2014, encontra-se em um nucleo familiar
modificado. Apesar dessas inumeras transformacdes em sua configuracao familiar ao
longo do seu desenvolvimento, a menina apresentou-se higida, com desenvolvimento
social e cognitivo adequados e com o sonho de continuar os estudos na quinta etapa do
estudo. Conclusdes: Verificam-se aspectos resilientes dessa familia, tendo em vista que,
apesar dos traumas e das constantes alteracdes na configuracao dessa familia em fases
importantes do desenvolvimento da crianga, ela encontra-se em adequado estado de
salde. A observacao longitudinal demonstrou gue, nesta familia, mais importante do
que ter uma estrutura fixa, sao as fortes relacdes de seguranca e amor construidas entre
0s membros, o que parece facilitar um desenvolvimento adequado de seus membros.



