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EXCLUSOES DOS MEDICAMENTOS DESNECESSARIOS NAS PRESCRICOES DOS PACIENTES DO CENTRO DE
TERAPIA INTENSIVA ADULTO

DAIANDY DA SILVA; MARIANA AYUB

I: A National Coordinating Council for medication Error Reporting and prevention recomenda avaliagdo periddica da necessidade
da terapia medicamentosa prescrita para o paciente ¢ a exclusdo de medicamentos de uso desnecessario. O: Identificar situagdes
de exclusdo de medicamentos em prescrigdes. M&M: Identificou-se a ndo utilizagdo de medicamentos prescritos para um
paciente. Foram realizadas sensibilizagdes aos profissionais prescritores enfatizando a necessidade de revisdo periddica da
prescrig¢do e exclusao sistematica dos medicamentos ndo administrados aos pacientes. Foram analisadas prescri¢des dos pacientes
internados no CTIA1 ¢ A2 no dia 15/08/2006 e comparadas com as do dia 16 para identificar os medicamentos excluidos. A
analise considerou 7dias retrospectivos dos registros da enfermagem. R: Foram analisadas 23 prescri¢des, num total de 455 itens.
Destes, 20 (4,4%) foram excluidos da prescrigdo apds a sensibilizagdo. A prevaléncia das exclusdes na A2 foi de 33,4%. Em
relagdo as duas areas, esta diminui para 17,4% pois ndo houve exclusdes na Al. Utilizando cada um dos 20 itens ao menos 1x/dia,
em relagdo aos dias prescritos, estimou-se em 119 as oportunidades de uso destes medicamentos. Destas, em 89 (74,8%; 4,45:
1,76) os mesmos ndo foram utilizados e em 33 (25,2%; 1,5: 0-5) foram utilizados. Dos 74,8%, 7 itens prescritos de 4-7 dias ndo
foram utilizados em nenhum dia; dos 25,2%, 4 usaram de 3-5 dias. Além disso, 5 itens ndo foram excluidos embora
desnecessarios. C: Este estudo mostra a importancia de sensibilizagdes sistematicas aos prescritores voltadas a exclusdo de
medicamentos de uso desnecessario, garantindo a seguranca dos pacientes, evitando erros de medicagdo e o desperdicio pela
circulagdo desnecessaria de medicamentos nas institui¢des hospitalares.





