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Introducdo: Nas doengas auto-imunes reumaticas
(DAR) uma importante caracteristica é a producdo de
auto-anticorpos, como 0s auto-anticorpos contra anti-
genos nucleares extraiveis (ENA), associa¢des clinicas
desses auto-anticorpos com as DAR provéem de técni-
cas tradicionais como imunodifusdo radial dupla
(IDD), que foram substituidas por outras técnicas como
enzimaimunensaio (ELISA) e hemaglutinacdo passiva
(HA), apresentando diferencas diagndsticas das meto-
dologias tradicionais baseadas em gel. Objetivo: Ava-
liar a acuracia de trés diferentes métodos de anti-ENA
(HA, IDD e ELISA) para deteccdo de DAR e avaliar o
indice de concordancia (Kappa) entre as técnicas. Me-
todologia: Foi realizado um estudo prospectivo no
periodo de 2 anos. Foram analisadas as solicitagcdes de
anti-ENA encaminhadas ao Servico de Patologia Clini-
ca (SPC) do Hospital de Clinicas de Porto Alegre
(HCPA). Foi considerado presenca de DAR: LES, SS,
ES, DM/PM, DITC ou AR, definida por critérios diag-
nosticos estabelecidos previamente pela literatura. As
amostras foram testadas para presenca de anti-ENA por
IDD, ELISA e HA (conforme especificacbes dos fabri-
cantes respectivamente, Orgentec, GmbH e Hemagen,
EUA). Andlises estatisticas foram feitas no programa
SPSS, acurécia diagnostica foi calculados pela presen-
¢a ou auséncia de DAR como padrdo-ouro. Resulta-
dos: Dos 192 pacientes estudados o sexo feminino era
prevalente (178/192 - 92,7%), a idade média foi 45,5
(DP 17,0) anos. 68.8% desses pacientes tinham DAR e
a doenca mais frequente foi LES (32.3%). A concor-
dancia entre as metodologias foi 0,70 -HA versus DID-
, 0,64 -HA versus ELISA- e 0,58 -ELISA versus DID.
Conclusao: IDD, como esperado, teve a menor sensi-
bilidade para detectar DAR, ao contrério da ELISA
(mais sensivel). Baseado em uma alta probabilidade
pré-teste, que é a recomendada para solicitar esse teste,
ndo ha diferenca significativa na interpretacdo do resul-
tado dentre as metodologias estudadas.
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