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A IMPORTANCIA DA AVALIACAO URODINAMICA NO MANEJO DA MENINGOMIELOCELE

Bruna Brasil Carneiro, Catiucia Carneiro Lopes Hommerding, Tiago Bortolini, Renata Farinon, Rodrigo da Silva, Tiago
Elias Rosito, Milton Berger, Brasil Silva Neto. Hospital de Clinicas de Porto Alegre (HCPA)

Introducdo: A meningomielocele € uma das causas mais comuns de disfuncdo neurogénica vesical na populagado
infantil.Oexameclinicodessascriangasndoésuficientepara diagnosticar as possiveis alteragbes que a doenca pode
ocasionar no trato urinario. Isso torna a avaliagdo urodinamica uma ferramenta essencial na avaliacdo, seguimento e
extratificacdo de risco de lesdo de trato urinario superior nestas criangas. Objetivo: Avaliar o percentual de
AvaliacGes Urodinamicas (AU) que realmente foram necessarias no manejo terapéutico das criangas com
Meningomielocele e determinar as principais condutas tomadas a partir da realizacdo do exame. Material e Métodos:
Foram revisadas 44 avaliacbes urodinamicas de criangas portadoras de meningomielocele realizadas no Hospital de
Clinicas de Porto Alegre entre 10/01/2012 a 19/06/2013. Resultados: A populacao estudada tem média de idade de
9 anos e 55% sdo do sexo masculino. Cerca de 37% das avaliagGes urodinamicas realizadas contribuiram para a
mudanga no manejo do paciente com meningomielocele. Dentre as principais condutas adotadas a partir da
realizacdo do exame estdo: a indicacdo de cirurgia (50%) e o inicio/ajuste de medicagdo (37.5% inicio de
oxibutinina, 6.25% aumento de dose de oxibutinina e 6.25% suspensdao deste farmaco). Conclusbes: A bexiga
neurogénica secundaria a meningomielocele é uma das principais indicagdes para a realizacdo da avaliacdo
urodinamica. Esse exame acrescenta informagdes importantes sobre o comportamento vésico-esfincteriano nessa
populacdo, auxiliando na decisdo terapéutica, seguimento e progndstico da funcdo renal. Palavra-chave:
urodinamica; mielomeningocele; lesdo trato urinario.
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