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Introducio: A frequéncia de complicagdes apos procedimentos invasivos em hemodindmica ¢
amplamente discutida na literatura. Entre estas, estdo, o hematoma, o sangramento, € o
pseudoaneurisma. O enfermeiro no uso de suas atribuigdes busca nesse cenario, identificar, determinar,
prevenir ou minimizar essas ocorréncias baseado em uma avaliacao clinica criteriosa. A identificagdo de
caracteristicas e manifestacdes clinicas observadas no momento da avaliacio podem ser importantes
parametros para guiar a equipe no cuidado aos pacientes. Este estudo é relevante porque pretende
desenvolver um escore de risco clinico para ser utilizado na avaliacdo de pacientes submetidos a
procedimentos em laboratorio de hemodinamica. Objetivos: Desenvolver e validar um escore de risco
para ocorréncia de complicacdes vasculares em pacientes submetidos a procedimentos
intervencionistas em Laboratorios de Hemodinamica. Método: Estudo de Coorte, multicéntrico,
realizado em trés laboratorios de hemodindmica no RS (Hospital de Clinicas de POA, Instituto de
Cardiologia de POA e Hospital Unimed Caxias do Sul). A amostra prevista ¢ de 2952 pacientes que
estdo sendo coletados desde outubro de 2012. Os critérios de inclusdo sdo pacientes adultos que
realizam procedimentos intervencionistas diagndsticos ou terapéuticos em carater eletivo ou de
urgéncia. Os critérios de exclusdo sdo pacientes que ndo realizarem procedimento por puncio das
artérias femoral, braquial ou radial. Sera considerado desfecho a presenc¢a de complicacdes vasculares
tais como, hematoma no local da pungdo arterial ou venosa, graduados de acordo com a classificacao
da American College of Cardiology (grande > 10 cm e pequeno < 10 cm); sangramento maior com
instabilidade hemodinamica definida hipertensdao ou hipotensdo nao controlada e outros eventos
menores; demanda de correg¢do cirtrgica de qualquer uma das seguintes complicagdes vasculares:
hemorragia retroperitoneal, qualquer uma das seguintes complicagdes vasculares: hemorragia
retroperitoneal, pseudoaneurisma ou formacdo de fistula arteriovenosa.Os auxiliares de pesquisa ou
enfermeiros devem abordar os pacientes na admissdo dos mesmos, aplicando o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido. Apds esta etapa inicia a abordagem de coleta de dados do
instrumento, buscando dados tanto com o prdprio paciente, equipe ¢ médico, bem como dados do
prontudrio. Ao término da coleta dos dados, de modo randomico, 2/3 dos pacientes serdo alocados
para constituirem a coorte de derivagdo, enquanto o restante constituira a coorte de validagdo. Através
do valor de B encontrado, serd elaborado o escore (coorte de derivagdo). Apods, o desempenho
preditivo (acuracia) deste escore sera avaliado na coorte de validacdo, quando sera identificado o
melhor ponto de equilibrio entre sensibilidade e especificidade, plotada curva ROC e avaliada
estatistica-C. As andlises estatisticas serdo realizadas utilizando o programa programa Statistical
Package for the Social Sciences (SPSS) versdo 18.0 e valores de P<0,05 (bicaudal) serdo
considerados estatisticamente significativos. O projeto foi aprovado pelos Comités de ética das
Institui¢cdes envolvidas no estudo. Resultados esperados: Os resultados desse estudo dardo suporte

aos enfermeiros para empregarem um escore de facil aplicagdo na pratica clinica didria e, assim,
direcionar recursos para prevenir ou minimizar a ocorréncia desses eventos.



