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Estudos demonstram que a poluicdo atmosférica exerce efeitos deletérios sobre a salde, principalmente sobre o
sistema cardiorrespiratério, assim como associagdo entre exposicdo a material particulado (PM) e aumento de
admissdes hospitalares, especialmente em pacientes com doenca respiratéria cronica prévia. O PM é constituido por
compostos de carbono aos quais ficam adsorvidos diferentes metais e microorganismos, responsaveis pela toxicidade
dos mesmos. PMs sdo classificados, de acordo com o seu didametro aerodindmico, em particulas ultrafinas, finas ou
"coarse" (grosseiras), com alvos teciduais diferentes. Nosso objetivo é descrever dois modelos animais de exposicao
ao PM. O primeiro, modelo do aerossol, os animais sdo expostos (dentro de caixas) a PM em um local de intenso
trafego automotor em Porto Alegre, mimetizando a inalagao destes poluentes pela populagdo. Duas caixas de vidro
(50cmX30cmX30cm) estdo conectadas a uma bomba de vacuo gerando fluxo constante de ar, calculado para a
guantidade de ratos em cada caixa. Uma com filtro na entrada do ar (retendo particulas maiores do que 10um) -
grupo controle - e outra sem filtro - grupo de exposto. Este método permite analise de respostas agudas ou crénicas
do organismo. O outro modelo é o da instilagdo de solucdo de PM previamente extraido de um filtro exposto a
poluicdo atmosférica. Retira-se 25cm? do filtro, pesa-se (P inicial) e imerge-se em 50ml de solugéo fisioldgica estéril
para posterior transferéncia das particulas, do filtro para a solugdo (com sonicador) por 12 horas. Apds, retira-se o
filtro da solucéo e coloca-o em estufa (60°C, 24 hs) e pesa-o novamente (P final). Concentragées de PM (100-750 ug)
sdo instiladas na traquéia de ratos previamente anestesiados para andlise de respostas agudas. Ambos os métodos
constituem ferramentas importantes para analisarmos, os efeitos da inalacdo de PM da cidade de Porto Alegre em
diferentes sistemas fisioldgicos, horéarios, temperaturas e estacdes do ano. (Fapergs).



