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ULCERAS DE PRESSAO SOB UM ENFOQUE FISIOTERAPICO. Gabriela Garcia Rosales, Ana

019 Lia Dutra Ferreira, Eliara Bahr Lidtke, Maité Peres de Carvalho, Priscila Guterres da Fonseca, Silvia
Tavares Chaves, Tiane da Fontoura Fernandes, Verbnica de Oliveira, Flaviano Moreira da Silva

(orient.) (UCPEL).
A presente pesquisa trata-se de um estudo prospectivo exploratério com abordagem quantitativa e qualitativa, que

visou analisar a incidéncia e a prevaléncia de Ulceras de pressdo (UP) na Clinica Médica | e Il do Hospital
Universitario Sdo Francisco de Paula (HUSFP), nos pacientes atendidos ou ndo pela fisioterapia nos meses de maio e
junho de 2007. A partir de uma populagéo de 152 pacientes internados na Clinica Médica | e 1l do HUSFP, o perfil

dos 18 pacientes hospitalizados que desenvolveram Ulcera de pressao, reline caracteristicas como um maior indice de
UP em regido sacral/céccix, a maioria dos pacientes apresentarem leséo Unica, grande parte da amostra ter internado
ja com tal complicago, a prevaléncia do sexo feminino, a média de idade geral ser de 70 anos e de internacdo ser de

15 dias e, as alteracdes cardiovasculares terem se sobressaido sobre as demais. Para tanto, a prevenc¢do da Ulcera de
pressdo é uma acdo fundamental dos profissionais da salide, embora seja mais coémodo realizar um processo curativo

do que se envolver com o paciente e com a ética profissional.
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