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EFEITO DA HIPERINSULINEMIA EM ADIPOCITOS DE RATOS NAO-OBESOS. Tiago Leal Martins,
Penélope Rogers Vidal, Maria do Carmo Ruaro Peralva, Mara da Silveira Benfato (orient.) (Departamento de
Biofisica, Instituto de Biociéncias, UFRGS).

O organismo possui sistemas de defesa contra as espécies reativas de oxigénio (EROs), mas quando ha um
desequilibrio nestes sistemas, ocorre estresse oxidativo. Neste estudo foi utilizado tecido adiposo, visto que a insulina
estimula a producédo de H202 em adipdcitos e aumenta a captacéo de ferro pela membrana. A associacdo desse metal
com H202, via reacdo de Fenton, pode gerar o nocivo radical hidroxila. Os niveis de MDA (malondialdeido), um
indicador de peroxidacéo lipidica, e de carbonil (produto da oxidagdo de proteinas) foram analisados em adipécitos
tratados com insulina. A viabilidade celular foi avaliada pelo teste de exclusdo de azul de tripan. Os adip6citos foram
isolados do tecido adiposo branco da regido epididimal de ratos Wistar machos (3 meses, 300g) e tratados com
insulina 1, 5nM (dose fisiologica), 10nM e 100nM, a 37°C. Os niveis de MDA, nas células tratadas com doses
suprafisiologicas, foram baixos em relagdo as tratadas com dose fisioldgica. Estes resultados concordam com dados
obtidos em relacdo & producdo de O2( intracelular e atividade da superdxido dismutase. Quanto aos niveis de
carbonil, verificou-se um aumento crescente de dano na dose de 10nM. Ja na dose de 100nM observou-se o maior
nivel de dano em 30 min, enquanto em células tratadas com 1, 5nM de insulina o menor nivel de dano foi observado
neste mesmo tempo de incubacdo. Estes resultados apresentam estreita rela¢cdo com a produgdo de H202 intracelular
e atividade da catalase (resultados anteriores). Pode-se sugerir, entdo, que a diminuigdo dos niveis de dano em lipidio
em doses suprafisioldgicas de insulina esta associada a diminuicdo do radical O2(. Ha indicagdes de que o radical
02( na sua forma protonada (HO2() poderia participar da peroxidacdo lipidica. Ja 0 aumento observado de oxidacao
de proteinas relaciona-se ao aumento de H202 intracelular, provavelmente via reacdo de Fenton.
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