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O cérebro exibe uma vulnerabilidade a lesdo isquémica mais alta do que a maioria dos outros tecidos, sendo
altamente dependente de fluxo sangiiineo continuo para suprimento de oxigénio e glicose. A isquemia cerebral é
caracterizada por uma reducéo severa ou por um bloqueio completo do fluxo sangiiineo ao cérebro, ocorre em varios
quadros clinicos e resulta em degeneracdo celular e perda funcional. O objetivo deste estudo € avaliar o efeito
neuroprotetor do litio em fatias hipocampais expostas a privagdo de oxigénio e glicose (POG - “isquemia” in vitro).
Foram utilizados dois grupos experimentais: tratados cronicos- ratos Wistar machos de 2 meses de idade tratados por
1 més com racdo contendo litio, controles- alimentados com racdo comercial. Os animais foram decapitados, os
hipocampos rapidamente dissecados e seccionados transversalmente em fatias de 400 um de espessura, colocadas em
placas de 24 pocos contendo meio de pré-incubacdo e incubadas por 15 minutos a 37°C em uma atmosfera com 5%
CO,. As fatias, dos dois grupos experimentais, sdo sub-divididas em 4 grupos: (1)controle sem tratamento,
(2)controle com litio agudo (0,8 mM) no qual é adicionado litio 0,8mM ao meio de pré-incubacdo, (3) tratado
crbnico (fatia proveniente de animal tratado cr6nicamente com litio) e (4) tratado crénico e com litio agudo fatia
proveniente de animal tratado crénicamente com litio e adicionado 0,8 mM de litio ao meio de pré-incubacdo. As
amostras sdo distribuidas em duas placas (exatamente iguais) sendo que uma foi exposta as condicfes de privacdo de
glicose e oxigénio durante lhora correspondendo ao grupo lesionado, e outra mantida em condi¢Bes normais de
oxigénio e glicose em incubadora a 37° C atmosfera com 5% CO,, correspondendo ao grupo controle. Terminada a
POG, as fatias isquémicas sdo lavadas uma vez com meio com glicose e incubadas neste mesmo meio, em presenca
ou ndo da droga, por 3 horas em estufa, tomado como tempo de recuperagdo. A seguir, a viabilidade celular foi
avaliada utilizando-se incorporagéao do sal tetrazolium (MTT), e a formacdo de radicais livres medida através do teste
do DCFH-DA. Os resultados preliminares, mostram que o litio aumentou a viabilidade celular em fatias expostas a
POG, e sugerem um aumento na producdo de radicais livres. Estdo sendo realizados experimentos para investigar as
vias de sinalizacdo celular envolvidas no efeito protetor observado pelo litio (Fapergs-CNPg/PropesqUFRGS).
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