Ciéncias da Saude

PROGRAMA DE MONITORAMENTO DE DEFEITOS CONGENITOS: 22 ANOS DE
241 EXPERIENCIA NO HOSPITAL DE CLINICAS DE PORTO ALEGRE. Lucas Otmar Dewes,
Caroline Deutschendorf, Rebeca Smarzaro Wachholz, Carla Chesky, Viviane Renata Philipsen, Adriana

Tavares Stirmer, Renata Farinon, Natélia Chemello Pereira, Taiane Luz da Silveira, Diego Di Marco Ataides,
Guilherme Eckert Peterson, Gustavo Morellato, Marcelo Blotchein Golbert, Maira Elise Jann, Laura Netto
Hagemann, Julio César Loguercio Leite, Roberto Giugliani (orient.) (UFRGS).

Introducédo: O nascimento de uma crianga com defeito congénito (DC) é um evento traumatico, atingindo a familia e
equipe de salde envolvida. O Programa de Monitoramento de Defeitos Congénitos (PMDC) realiza monitoramento
constante dos defeitos congénitos, sendo esse trabalho de extrema importancia para detecgdo precoce e controle de
fatores de risco para malformagdes. Objetivos: Analisar as freqliéncias de DC no nosso hospital, e comparar com as
freqliéncias da América Latina obtidas no Estudo Colaborativo Latino-Americano de Malformagdes Congénitas
(ECLAMC); procurar fatores de risco associados a DC com freqiiéncia mais alta. Material e Métodos: Estudo de
base hospitalar. Analisamos todos os recém-nascidos vivos (RNV) e natimortos (NM) com mais de 500g nascidos de
1983 a 2004, com preenchimento de fichas junto as maes de RNV malformados, RNV controles e NM.De 1983 a
1985, o delineamento do estudo foi coorte, e de 1986 a 2004, caso-controle. Resultados: Total de malformados:
coorte — 234; caso-controle — malformados - 3895, controles - 3835. Nesse periodo, nasceram 76.678 RN no nosso
hospital, sendo 75.0327 RNV e 1.351 NM. Defeitos congénitos foram detectados em 5% dos RNV e 13, 5% dos
NM.Conclusdes: A continuidade do estudo PMDC/ECLAMC € de suma importancia para uma monitorizacdo de
freqliéncias e fatores de risco para malformagdes, visando a implantacdo de medidas publicas de saide com o
objetivo de diminuir a incidéncia de defeitos congénitos na populagdo. (PIBIC).
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