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ASSOCIAQ:&O DOS POLIMORFISMOS UCSNP 19 E UCSNP 43 DO GENE CAPN-10 COM
153 ALTERACOES NO PERFIL METABOLICO DE MULHERES COM SINDROME DOS
OVARIOS POLICISTICOS (PCOS). Livia Silveira Mastella, Wiltgen D, Furtado Lb, Kohek Mbf, Poli

Mara Spritzer (orient.) (UFRGS).

A PCOS ¢ uma doenca enddcrina de apresentagdo clinica heterogénea que atinge 5-10% das mulheres em idade
reprodutiva, sendo a causa mais comum de infertilidade e hirsutismo. Além disso, esti associada a resisténcia
insulinica (RSI) em porcentagem consideravel dos casos, além de estar relacionada a um risco aumentado para
tolerancia diminuida a glicose, dislipidemia e DM 2. Evidéncias sugerem que o gene da CAPN10 esta associado a
DM 2 em diversas populacfes. Recentemente, estudos tém avaliado o gene da CAPN10 em pacientes com PCOS
sugerindo que variantes genéticas possam estar associadas a maior susceptibilidade a essa Sindrome. Objetivo:
verificar a associacdo entre polimorfismos do gene da CAPN10 (UCSNP 19 e UCSNP 43) e o perfil metabolico em
pacientes com PCOS em comparagdo com um grupo controle de hirsutismo idiopatico (HI). Foram avaliadas 92
pacientes hirsutas consultando na UEG-HCPA.. Entre essas pacientes 61 foram diagnosticadas como tendo PCOS e
31 como HI. O DNA gen6mico foi extraido através da técnica descrita por Miller e col. Foram genotipados 2
variantes do gene CAPN10 (SNPs 19 e 43) utilizando PCR alelo-especifico (SNP 43) e andlise direta apds PCR
(SNP19), e os resultados foram analisados por eletroforese em gel de agarose. N&o houve diferenca entre a
frequéncia alélica dos SNPs estudados e niveis de colesterol total, HDL-colesterol ou triglicerideos. Entretanto, nas
pacientes com PCOS, mas ndo nas HI, os niveis de LDL-c foram mais elevados entre as pacientes com as variantes
polimorficas dos SNP’s 19 (alelo 3R: 110, 1+33, 9 e 2R: 128, 1+46, 0 mg/dL; p=0, 002) e 43 (alelo G: 115.3+38, 9 e
alelo A: 136, 3+44, 5 mg/dL; p<0, 001). Esses resultados sugerem que os polimorfismos UCSNP 19 e 43 do gene da
CAPN10 podem influenciar no fen6tipo metabélico das pacientes com PCOS.
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