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ESTUDO DO COMPORTAMENTO DA FRACAO DE ENCURTAMENTO DO ATRIO
224 ESQUERDO DURANTE OS MOVIMENTOS RESPIRATORIOS EM FETOS NORMAIS. Julia

Schmidt Silva, Maria de Fatima Leite, Luiz Henrique Nicoloso, Stelamaris Luchese, Jodo Manica,
Antonio Piccoli, André Busato, Marina Morais, Patricia Pizzato, Luciano Bender, Lucas Aita, Paulo Zielinsky
(orient.) (FUC).

Fundamentos: Ja foi demonstrado em estudos prévios de nosso grupo que a fracdo de encurtamento atrial esquerdo
(FEAE) estd diminuida em fetos de mdes diabéticas com hipertrofia miocérdica, como reflexo da menor
complacéncia do ventriculo esquerdo. Ainda ndo foi estudado o comportamento da FEAE em um modelo fisiologico
de aumento da complacéncia ventricular esquerda, tal como durante 0s movimento respiratorios fetais. Objetivos:
Testar a hipotese de que a fracdo de encurtamento do atrio esquerdo no feto normal aumenta na presenga de
movimentos respiratdrios fetais. Métodos: Foram avaliados 26 fetos normais de gestantes sem patologia sistémica e
sem fatores de risco para cardiopatia fetal, com idades gestacionais entre 28 e 38 semanas em acompanhamento na
Unidade de Cardiologia Fetal do IC/FUC. A fragdo de encurtamento do atrio esquerdo foi obtida em periodos de
apnéia e durante 0s movimentos respiratorios fetais, utilizando-se a razdo ( diametro tele-sistélico - didmetro pré-
sistolico ) /diametro tele-sistolico. Resultados: A idade gestacional média foi 30.7 £ 2.8 semanas. O didmetro tele-
sistélico médio do atrio esquerdo durante os movimentos respiratdrios foi de 10.5 = 1.1mm e durante a apnéia de
10.6 £ 0.7mm (p = 0.98). O didmetro pré-sistélico médio do obtido atrio esquerdo foi de 4.4 = 1.3mm durante os
movimentos respiratérios e de 5.2 + 0.1mm em apnéia (p < 0.001). A fracdo de encurtamento do atrio esquerdo
média foi de 0.58 + 0.13 durante os movimentos respiratdrios e de 0.50 + 0.05 em apnéia (p < 0.001). Concluséo: A
fracdo de encurtamento do atrio esquerdo é maior durante 0s movimentos respiratérios fetais, quando a complacéncia
ventricular esquerda esta aumentada. Este achado corrobora a idéia de que a dindmica atrial esquerda relacionada a
funcdo diastolica do ventriculo esquerdo pode ser quantificada por este pardmetro. (CNPq).
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