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Introdução: o pioderma gangrenoso (PG) é uma dermatose neutrofílica caracterizada por úlceras crônicas e recidivantes, 
podendo estar associado a outras doenças sistêmicas. Há uma carência de estudos bem delineados na literatura que auxiliem na 
melhor estratégia terapêutica para esta doença. Objetivo: Devido à gravidade do PG, foi realizada uma busca de dados na 
literatura com o objetivo de formular um protocolo que oriente os profissionais da saúde no seu manejo. Materiais e métodos: 

realizou-se busca nos portais Medline/Pubmed com as palavras-chave pyoderma gangrenosum e treatment, incluindo guidelines, 
metanálises e estudos randomizados controlados, conduzidos em humanos, na língua inglesa. a primeira busca gerou 3 artigos e 
2 foram selecionados. Ampliou-se a busca para ensaios clínicos e artigos de revisão sendo encontrados 223 e selecionados 27 
artigos.  Foram excluídos estudos sobre temas que não PG, tratamentos indisponíveis no Brasil e artigos que não mencionavam 
tratamento. Resultados e conclusões: no momento, o uso de biológicos é a única terapêutica com eficácia atestada por estudo 
randomizado controlado e parece ser um tratamento promissor. Entretanto, considera-se adequado o tratamento multidisciplinar 
e de natureza gradual. Para a doença localizada, a infiltração intra-lesional de triancinolona ou o uso tópico de clobetasol ou 
tacrolimus são considerados opções terapêuticas de primeira linha. Na doença grave ou múltipla a corticoterapia sistêmica e a 
ciclosporina é a escolha. Abordagens alternativas devem ser avaliadas individualmente baseadas na resposta terapêutica, na 
presença de outras doenças e nos efeitos adversos. Condutas cirúrgicas devem ser evitadas. Havendo falha após várias 
tentativas terapêuticas, aconselha-se revisão do diagnóstico. 

  

 

  

 




